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บทที� 5 

 

สรปผลการวจัิยและข้อเสนอแนะของการวจัิยุ  

 
จากการศึกษาขอ้มูลและการทดสอบผนังบ้านดินทงัสามหลงั ในสภาพการทดลองจาก%

สถานที�จริงสามารถสรุปผลการทดลองได ้ดงัตอไปนี่ %  
 

5.1 สรปผลการทดลองุ  
5.1.1 การวเิคราะห์พฤติกรรมการถายเทความร้อน่  

 ผนงัของบา้นดินกรณีศึกษามีคาการตา้นทานความร้อนสูง โดยเมื�อไดรั้บความร้อน่
จากการแผรังสี่ ของดวงอาทิตยผ์นงัอิฐดินดิบจะมีการหนวงเหนี�ยวความร้อนไวใ้ห้ถายเทความร้อน่ ่
สูภายในไดช้้าลง  เมื�อความร้อนเหมาะสมในผนงัและแผความร้อนเขา้มาภายในอาคารทาํให้ใน่ ่
ชวงเวลากลางวนัอุณหภูมิภายในอาคารจะตํ�ากว่ าภายนอก  โดยบา้นชันเดียวนัน่ % %  อุณหภูมิอากา
ภายนอกสูงสุดนนัคือเวลา % 13.00 น. ที� 33 องศาเซลเซียส อุณหภูมิผนงัภายในสูงสุด ที� 29 องศา
เซลเซียส  ทิศตะวนัตกเฉียงใต ้ ตามทิศทางของรังสีจากดวงอาทิตย ์มีคาความตางกน่ ่ ั  4 องศา
เซลเซียส 

และบ้านชันครึ� งนัน% % อุณหภูมิอากาศภายนอกสูงสุดคือเวลา 13.00 น. อุณหภูมิ
ภายนอกสูงสุด 33 องศาเซลเซียส และอุณหภูมิผนงัภายในสูงสุดที� 30.5 องศาเซลเซียส  ตางกน ่ ั 2.5 
องศาเซลเซียส  

และอาคารหอประชุมสุขสวสัดิ อุณหภูมิภายนอกสูงสุด A 36 องศาเซลเซียส เวลา 
14.00 น. และอุณหภูมิภายในสูงสุดที� 32.5 องศาเซลเซียส  ตางกน ่ ั 3.5 องศาเซลเซียส  
 สําหรับในชวงกลางคืนเมื�อไมไดรั้บอิทธิพลจากรังสีดวงอาทิตยป์ระกอบกบความ่ ่ ั
ร้อนภายในผนงัยงัไมสามารถถายเทความร้อนออกมาไดห้มด แมว้าอุณหภูมิขา้งนอกจะเยน็ลงมาก่ ่ ่
แล้วจึงทาํให้ความร้อนยงัคงสะสมอยูในผนังและในตวัอาคาร ทาํให้อากาศภา่ ยในอาคารยงัคง
อบอุนอย ู ่ ่  

โดยบา้นชนัเดียวนนั อุณหภูมิภายนอกตํ�าสุดเวลา % % 04.00 น. ที� 23 องศาเซลเซียส 
อุณหภูมิผนงัภายในอาคารตํ�าสุด 24.8 องศาเซลเซียส  ตางกน ่ ั 1.8 องศาเซลเซียส 

และบา้นชนัครึ� งนนั  ในเวลา % % 04.00 น. อุณหภูมิภายนอกตํ�าสุดที� 23 องศาเซลเซียส 
อุณหภูมิผนงัภายในอาคารตํ�าสุดที� 24.5 องศาเซลเซียส ตางกน ่ ั 1.5 องศาเซลเซียส  
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และอาคารหอประชุมสุขสวสัดิ นนั ในเวลา A % 05.00 น.อุณหภูมิภายนอกตํ�าสุดที� 22.5 
องศาเซลเซียส อุณหภูมิผนงัภายในอาคารตํ�าสุดที� 26.8 องศาเซลเซียส ตางกน ่ ั 4.3 องศาเซลเซียส 

 โดยหากพิจารณาจากพื%นที�ศึกษา  จะพบวาบา้นตวัอยางจากชุมชนอนุตรธรรม  ่ ่
จงัหวดันครราชสีมานนั มีความแตกตางของอุณหภูมิในชวงเวลากลางวนัและกลางคืนเป็นอยางมาก  % ่ ่ ่
แตอุณหภูมิภายในบ้านดินนัน มีความแตกตางกนไมเกน ่ ่ ั ่ ิ% 6 องศาเซลเซียส และพบวาด้านที�มี่
อุณหภูมิสูงที�สุดคือ ทิศตะวนัตกเฉียงใต ้ ซึ� งเป็นไปตามทิศทางจากรังสีของดวงอาทิตย ์  ถา้หาก
ตอ้งการเพิมประสิทธิภาพในการป้องกนความร้อนของผนงั  อาจจะเพิมความหนาของผนงัดา้นนีให้� �ั %
มากขึน%  
  สาํหรับความแตกตางของอุณหภูมิผนงัแตละดา้นในชวงเวลาเดียวกนนนั  บา้นชนั่ ่ ่ ั % %
เดียวจะมีความแตกตางของอุณหภูมิผนั่ งแตละด้านในชวงเวลาเดียวกนเพียง ่ ่ ั 1 องศาเซลเซียส 
เนื�องมาจากชองเปิดที�มีน้อย และมีชายคาคลุมยาว บา้นชนัครึ� งจะมีความแตกตางในชวงกลางวนั่ ่ ่%
คอนขา้งมาก คือ ่ 4 องศาเซลเซียส  อนัมีผลมาจากชองเปิดของอาคารที�มีมาก  และชายคาที�ไมได้่ ่
คลุมลงมาถึงผนงัดา้นลาง  แตในเว่ ่ ลากลางคืนจะแตกตางกนเพียง ่ ั 1 องศาเซลเซียสเชนเดียวกบบา้น่ ั
ชนัครึ� ง และผนงัมีคาการหนวงเหนี�ยวความร้อนเทากนคือประมาณ % ่ ่ ่ ั 4 ชวัโมง �  
 เมื�อนาํผลการเกบขอ้มูลอุณหภูมิมาวิเคราะห์ประกอบกบแผนภูมิ็ ั  Bioclimatic Chart  
นนัพบวาบา้นตวัอยางจากชุมชนอนุตรธรรมนนัอยใูน% %่ ่ ่ ชวงสภาวะนาสบายตลอดทงัวนั่ ่ %  

สวนอาคารหอประชุมศุภสวสัดิ จงัหวดันครนายก มีคาการหนวงเหนี�ยวความร้อน ่ A ่ ่
1-2 ชวัโมง เนื�องจากบริเวณโดยรอบอาคารมีสภาพเป็นคูคลองและมีตน้ไมป้กคลุมหนาแนนทาํให้� ่
บริเวณนันมีความชืนสูง และสะสมอยูในผนังอิฐดินดิบ จึงทาํให้การหนวงเหนี�ย% % ่ ่ วมีคาลดลง่
เนื�องจากความร้อนสามารถสงผานผนงัไดเ้ร็วกวาผนงัอิฐดินดิบที�แหง้ นอกจากนีคาการถายเทความ่ ่ ่ ่ ่%
ร้อนผานผนงัยงัขึนอยกูบวสัดุที�เป็นสวนผสมของผนงัอิฐดิบดว้ย  หากพิจารณาจากผลการวิเคราะห์่ ่ ั ่%
ขอ้มูลจะพบวามีความแตกตางของอุณภูมิผนงัภายในอาคารถึง ่ ่ 8 องศาเซลเซียส  และจากแผนภูมิ 
Bioclimatic Chart  พบวาอุณหภูมิและความชืนภายใน่ % หอประชุมศุภสวสัดิ A ที�ไมมีความเร็วลม่
ชวงเวลากลางวนั จะโดยสวนใหญอยนูอกเขตสภาวะนาสบายแตเมื�อไดรั้บอิทธิจากความเร็วลมทาํ่ ่ ่ ่ ่ ่
ใหอุ้ณหภูมิและความชืนภายในบา้นเขา้สูสภาวะนาสบายเกอบทงัวนั ยกเ% ่ ่ ื % วน้ชวงเวลา ่ 07.00 – 08.00 
น. ที�มีความชื%นสูงจึงอยนูอกเขตสภาวะนาสบาย่ ่  

พฤติกรรมการถายเทความร้อนของผนังบา้นดินแบบอิฐดินดิบนีเมื�อนาํมาใช้กบ่ ั%
งานสถาปัตยกรรม พบวาเป็นมีความเป็นฉนวนที�เหมาะสม เนื�องจากมีการถายเทความร้อนไดช้้า ่ ่
เหมาะสาํหรับภูมิภาคที�มีอุณหภูมิแตกตางกนระหวางกลางวนักบกลางคืนที�สูงหรืออากาศหนาวเยน็ ่ ั ่ ั
เนื�องจากมีการป้องกนการสงผานความร้อนไดดี้ชวงกลางวนัและสามารถเกบสะสมอุณหภูมิไว้ั ่ ่ ่ ็
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ในชวงกลางคืนทาํให้สภาพอุณหภูมิภายในอาคารคอนขา้งคงที�ไมเปลี�ยนแปลงตามสภาพแวดลอ้ม่ ่ ่
อยางรวดเร็วนกั่  

5.1.2 ศกัยภาพ และขอ้จาํกดของบา้นดิน  ในเชิงพฤติกรรมการถายเทความร้อนผานผนงัั ่ ่
และแนวทางในการออกแบบการสร้างบา้นดิน 
  ในชวงเวลากลางวนันนัผนงับา้นดินจะเป็นฉนวนในการป้องกนจากความร้อนจาก่ ั%
ดวงอาทิตยไ์ดดี้ เนื�องจากมีการสงผานความร้อนเขา้มาไดช้า้อุณหภูมิภายในอาคารคอนขา้งคงที� แม้่ ่ ่
ในชวงเวลากลางคืนที� อุณหภูมิภายนอกลดลงความร้อนที�สะสมอยูภายในผนังกจะถายเทสู่ ่ ็ ่ ่
สภาพแวดลอ้มไดช้้าทาํให้อุณหภูมิภายในอาคารในชวงกลางคืนคงที�เชนกน ซึ� งในแงอาคารที�พกั่ ่ ั ่
อาศยันนับา้นดินสามารถป้องกนสภาพอากาศที�เปลี�ยนแปลงสูงจากภายนอกไดดี้ หรืออีกนยัหนึ� ง% ั
ผนงับา้นดินนนัยงัสามารถเป็นการกกเกบความเยน็ใหก้บอาคารไดด้ว้ย% ั ็ ั  
  จากการวจิยัพบวา หากจะทาํใหบ้า้นดินสามารถคงอุณหภูมิที�จะทาํให้อยใูนสภาวะ่ ่
นาสบายไดน้นั  ตวัอาคารควรอยูในพืนที�ที�มีความชืนตํ�า อนัสรุปไดจ้ากผลการวเิคราะห์ขอ้มูลขอ่ ่% % %
กลุมตวัอยางดงักลาว  และในทิศท่ ่ ่ างที�รับผลจากรังสีของดวงอาทิตยโ์ดยตรง  ควรจะเพิมความหนา�
ของผนงัใหม้ากขึนเพื�อเพิมความเป็นฉนวน % �  

และอีกประการหนึ�ง บา้นดินจะมีความชืนคอนขา้งสูง  การใชง้านอาคารประเภท% ่
นี จึงจาํเป็นอยางยงิที�จะตอ้งมีการระบายอากาศที�ดี เพื�อลดความชืนจากอาคารและเมื�อมีชอง% %่ ่� เปิดมาก
ความร้อนกจะเขา้มาไดม้ากเชนกน ดงันนัจึงตอ้งพิจารณาความเหมาะสมดว้ย  หากชองเปิดมีมาก็ ่ ั ่%
เกนไป จะทาํให้ความร้อนเขา้สูอาคารไดม้ากและทาํให้ผนงัดินรับนาํหนกัไดล้ดลง และเนื�องจากดิิ ่ %
เป็นวสัดุธรรมชาติที�มีการเสื�อมสภาพงายกวาวสัดุกอสร้างอื�นจึงตอ้งดูแลรักษ่ ่ ่ าเป็นอยางดี่  
 
5.2 ข้อเสนอแนะ 
 5.2.1 จากการทดสอบอุณหภูมิผนังบา้นดินนนั เนื�องจากเกบขอ้มูลจากอาคารที�ใช้งาน% ็
จริง  ทาํให้มีเงื�อนไขที�แตกตางกน เชน สภาพแวดลอ้ม วสัดุที�ใชมุ้งหลงัคา  ดงันนั เพื�อให้ไดผ้ลที�่ ั ่ %
แทจ้ริงควรเลือกกลุมตวัอยางที�มีเงื�อนไขใกลเ้คียงก่ ่ นั เพื�อความแมนยาํของผลการวเิคราะห์ขอ้มูล่  

5.2.2 ในการวิจยันีเป็นการเกบตวัอยางขอ้มูลเพียงชวงเวลาหนึ� ง เนื�องจากระยะเวลาที�% ็ ่ ่
จาํกดของการใชเ้ครื�องมือ หากเป็นไปได ้ควรจะเกบขอ้มูลตลอดทงัปี เพื�อให้ทราบถึงพฤติกรรมที�ั ็ %
แตกตางในแตละฤดูกาล  ตวัอยางเชน ทิศทาง่ ่ ่ ่ ของผนงัที�รับแสงอาทิตยโ์ดยตรง  ซึ� งจะเปลี�ยนไปใน
แตละฤดู่  
 5.2.3    ความหนาของผนงับา้นดินนนัมีผลตอการเป็นฉนวน  คณะผูว้ิจยัจึงเสนอแนะให้% ่
ศึกษาความหนาของผนงัที�เหมาะสม  เพื�อให้เกดประสิทธิภาพเต็มที�ในการป้องกนความร้อนจากิ ั
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แสงอาทิตย์  และปริมาณชองเปิดที�เหมา่ ะสม  อันจะทาํให้มีลมพดัผานในอาคารในระดับที�่
เหมาะสม  เพื�อชวยใหอ้าคารอยใูนสภาวะนาสบายดว้ย่ ่ ่  




