
บทที� 5 

สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ 

 

การศึกษาวิจัยเรื�อง “พฤติกรรมการใช้ไฟฟ้าแบบพอเพียงก่อนและหลังการติดตั %งระบบผลิต
กระแสไฟฟ้าด้วยพลงังานแสงอาทิตย์    เพื�อคณุภาพชีวิตที�ยั�งยืน ในเขตพื %นที�จงัหวดัปทมุธานี” เป็นการเก็บ
ด้วยวิธีสมัภาษณ์ มีวตัถปุระสงค์ดงันี % คือ 

1. เพื�อศกึษาข้อมลูทั�วไปของกลุม่ประชากรผู้ใช้ระบบผลิตกระแสไฟฟ้าด้วยพลงังานแสงอาทิตย์ใน
จงัหวดัปทมุธานี 

 

2. เพื�อศึกษารูปแบบพฤติกรรมการใช้ไฟฟ้าจากระบบผลิตกระแสไฟฟ้าด้วยพลงังานแสงอาทิตย์ 
ในจงัหวดัปทมุธานี 

 

3. เพื�อเปรียบเทียบพฤติกรรมของประชาชนก่อนและหลงัการติดตั %งระบบผลิตกระแสไฟฟ้าด้วย
พลงังานแสงอาทิตย์ในจงัหวดัปทมุธานี 
 

กลุ่มตวัอย่างที�ศึกษา คือประชาชนในครัวเรือนที�ได้รับการติดตั %งระบบ SHS มีจํานวนทั %งสิ %น                    
194 คน  ผู้ วิจยัได้เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสมัภาษณ์ โดยคณะผู้ วิจยัและผู้ช่วยนกัวิจยัที�ได้ผ่านการ
อบรมเป็นที�เรียบร้อยแล้ว และนําข้อมลูที�ได้ทําการประมวลผล โดยใช้โปรแกรม SPSS for WINDOWS 
Version 7.5 

 

สรุปผลการวิจัย 

ตอนที� 1 ข้อมลพื  นฐานส่วนบุคคลู  

 จากการศกึษา พบวา่ กลุม่ตวัอยา่งสว่นใหญ่เป็นเพศหญิง (ร้อยละ 60.7) มีอายอุยู่ระหว่าง 41-50 ปี 
(ร้อยละ 38.14) การศกึษาอยูใ่นระดบัตํ�ากวา่ชั %นประถมศกึษาปีที� 6 (ร้อยละ 40.5) จํานวนสมาชิกในครัวเรือน
โดยสว่นมากอยูร่ะหวา่ง 3 – 4 คน (ร้อยละ 50) เกินครึ�งหนึ�งของผู้ ให้สมัภาษณ์มีภูมิลําเนาอยู่ในพื %นที�จงัหวดั
ปทมุธานีตั %งแตเ่กิด คิดเป็นร้อยละ 58.3 โดยผู้ ให้สมัภาษณ์ร้อยละ 26.19 อาศยัอยู่ในหมู่บ้านแห่งนี %มานาน 
11 – 20 ปี 

  อาชีพหลักของผู้ ให้สัมภาษณ์ ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพส่วนตวั (ร้อยละ 23.8) และร้อยละ 60.7          
ของผู้ ให้สมัภาษณ์ไม่ได้ประกอบอาชีพรองอื�นใดอีก มีรายได้ 10,000 บาท/เดือน (ร้อยละ 13.10) และมี
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รายจ่ายประมาณ 10,000 บาท/เดือน (ร้อยละ 13.10) เช่นกัน ทําให้ผู้ ให้สมัภาษณ์ส่วนมากไม่มีเงินออม                 
(ร้อยละ 71.4) โดยครึ�งหนึ�งของผู้ให้สมัภาษณ์มีภาระหนี %สิน ซึ�งจํานวนหนี %สินจะอยู่หลกัหมื�น (ร้อยละ 29.8) 
สาเหตหุลกัของการกู้ ยืม คือ การจา่ยคา่เลา่เรียนบตุรหลาน (ร้อยละ 20.2) 

   ลกัษณะบ้านที�อยู่อาศยัของผู้ ให้สมัภาษณ์ส่วนใหญ่เป็นบ้านเดี�ยวชั %นเดียว ทําด้วยไม้ (ร้อยละ 
78.6) โดยแบ่งเป็นบ้านที�มีลกัษณะแข็งแรงและไม่แข็งแรงอย่างละครึ�ง ที�ดินปลูกสร้างที�อาศยัอยู่เกือบ
ทั %งหมดเป็นที�ดนิของกรมชลประทาน (ร้อยละ 93.81) 

ตอนที� 2  การดาํเนินการเพื�อให้ได้มาซึ�งการใช้ประโยชน์จากพลังงานไฟฟ้า 

ก่อนการติดตั %งระบบ SHS ครัวเรือนส่วนใหญ่มีคา่ใช้จ่ายครั %งแรกในการดําเนินการขอติดตั %ง
ไฟฟ้าจากการพ่วงต่อไฟใช้จากบ้านอื�น คิดเป็นร้อยละ 55.57 โดยส่วนมากราคาค่าติดตั %งจะอยู่ที�                 
500 - 1,000 บาท  

ภายหลังการติดตั %งระบบ SHS โดยส่วนใหญ่ไม่มีค่าใช้จ่ายในการเพื�อให้ได้มาซึ�งการใช้
ประโยชน์จากพลงังานไฟฟ้า คิดเป็นร้อยละ 83.0 ส่วนค่าใช้จ่ายที�เกิดขึ %นเล็กน้อยการใช้ประโยชน์จาก
พลงังานไฟฟ้า คิดเป็นร้อยละ 2.0 คือ ค่าการเดินสายไฟที�ชํารุดใหม่ โดยมีค่าใช้จ่ายประมาณ 1,000 
บาทตอ่ครั %ง และคา่นํ %ากลั�นในแบตเตอร์รี� ซึ�งมีคา่ใช้จา่ยประมาณ 40-50 บาทตอ่เดือน 

ตอนที� 3 ประเภทและการใช้เครื�องใช้ไฟฟ้าในครัวเรือน  

ครัวเรือนส่วนใหญ่มีเครื�องใช้ไฟฟ้าที�ใช้ไฟน้อยกว่า 500 วัตต์ ได้แก่ ตู้ เย็น โทรทัศน์ เครื�องเล่น                       
ดีวีดี เครื�องเสียง และเครื�องคอมพิวเตอร์ (ร้อยละ 82.1, 60.7, 47.6, 45.2 และ 25.0 ตามลําดบั)                                
ส่วนเครื�องใช้ไฟฟ้าที�ใช้ไฟไม่เกิน 500-1,000 วตัต์ ได้แก่ หม้อหุงข้าว และเตารีด (ร้อยละ 88.1 และ 81.0 
ตามลําดบั) และเครื�องใช้ไฟฟ้าที�ใช้ไฟเกิน 1,000 วตัต์ขึ %นไป ประเภทเครื�องซกัผ้า โดยส่วนใหญ่จะมีครัวเรือน
ละ 1 เครื�อง เหมือนกนัทั %งหมด (ร้อยละ 59.5) 

ตอนที� 4 ความคิดเหน็ต่อการได้รับประโยชน์จากการใช้ไฟฟ้า 

 ความคดิเห็นตอ่การได้รับประโยชน์จากการใช้ไฟฟ้า ประชาชนส่วนใหญ่ (ร้อยละ 65.46) เห็นด้วย
กับการมีไฟฟ้าใช้ทําให้คุณภาพชีวิตดีขึ %น โดยเฉพาะเห็นด้วยมากกับแนวคิดที�ว่าการมีไฟฟ้าเพิ�ม                      
ความสะดวกสบายในการดํารงชีวิต (ร้อยละ 60.82) ได้รับรู้ข่าวสารบ้านเมืองและความบนัเทิงจากโทรทศัน์ 
(ร้อยละ 57.22) รวมถึงไฟฟ้าชว่ยเพิ�มให้มีแสงสว่า่งใช้ในเวลาคํ�าคืนอยา่งเพียงพอ (ร้อยละ 55.15) เป็นต้น 
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ตอนที� 5 ความร้ความเข้าใจ และการบาํรุงรักษาระบบ ู SHS 

 สําหรับความรู้ความเข้าใจและการบํารุงรักษาระบบผลิตกระแสไฟฟ้าด้วยพลงังานแสงอาทิตย์ 
พบวา่ ครัวเรือนสว่นใหญ่มีความรู้ความเข้าใจที�ถกูต้องตอ่ระบบ SHS เช่น ระบบSHS ไม่สามารถจ่ายไฟฟ้า
สําหรับการใช้งานกบัเครื�องใช้ไฟฟ้าได้ทกุชนิด (ร้อยละ 73.71) เนื�องจากระบบ SHS ที�ใช้อยู่นั %นสามารถจ่าย
ไฟฟ้าได้สําหรับการใช้งานหลอดไฟ ขนาด 10 วตัต์ จํานวน 2 หลอด และเครื�องรับวิทยหุรือโทรทศัน์ขาว-ดํา 
ขนาดไม่เกิน 14 นิ %ว จํานวน 1 เครื�องได้เท่านั %น โดยทราบว่า ควรจะดแูลรักษาแบตเตอรี� เช่น การเติมนํ %ากลั�
ให้อยู่ในระดบัที�กําหนดและใช้นํ %ากลั�นเทา่นั %น (ร้อยละ 72.68) และระบบ SHS เป็นวิธีการผลิตไฟฟ้าที�ช่วย
ลดมลพิษสิ�งแวดล้อม (ร้อยละ 66.49)  เป็นต้น 

ตอนที� 6  พฤตกิรรมการใช้ประโยชน์และการดแูลรักษาระบบ SHS 

โดยภาพรวมผู้ ให้สัมภาษณ์ มีพฤติกรรมที�ดีต่อการใช้ประโยชน์จากพลังงานไฟฟ้า กล่าวคือ                      
มีพฤตกิรรมประหยดัพลงังานไฟฟ้าและมีการปฏิบตัิอย่างสมํ�าเสมอ  เชน่  ปิดพดัลมทกุครั %งเมื�อไม่มีคนอยู ่
(ร้อยละ 90.72) ไม่ตั %งตู้ เย็นใกล้กับเตาไฟ (ร้อยละ 90.72) ปิดไฟทุกครั %งเมื�อเลิกใช้งาน (ร้อยละ 89.18)               
ตั %งตู้ เย็นห่างจากผนงัอย่างน้อย 10 ซม. (ร้อยละ 89.18) ปิดโทรทศัน์ทกุครั %งเมื�อไม่มีคนด ู(ร้อยละ 84.54) 
และถอดปลั\กหม้อหงุข้าวทกุครั %งเมื�อข้าวสกุ (ร้อยละ  84.54) เป็นต้น 

สว่นด้านการรักษาและดแูลระบบ SHS ในภาพรวมผู้ให้สมัภาษณ์มีการดแูลบํารุงรักษาระบบ SHS                    
นานครั %งๆ ได้แก่ ไม่นําแบตเตอรี� ไปใช้ต่อกับระบบไฟฟ้าอื�นๆ ที�ไม่ใช่ระบบ SHS พร้อมกับไม่นํา
เครื�องใช้ไฟฟ้าอื�นๆมาใช้ต่อกบัระบบ SHS เช่นกนั ส่วนเซลล์แผงอาทิตย์ได้มีการทําความสะอาดโดยการ
เช็ด/ปัดฝุ่ นภายนอก นานครั %งๆ เช่นกัน เนื�องจากส่วนใหญ่แผงเซลล์แสงอาทิตย์จะติดตั %งอยู่บนหลงัคา 
เนื�องจากมีพื %นที�บริเวณบ้านจํากดั ทําให้ขึ %นไปทําความสะอาดแผงยาก 

ตอนที� 7 ปัญหาและข้อเสนอแนะต่อการดาํเนินการระบบ SHS  

 จากการที�ครัวเรือนได้รับการติดตั %งระบบ SHS จนถึงปัจจุบนั พบว่า ปัญหาที�พบมากในขณะนี %               
คือ การมีเสียงเตือนจากเครื�องเป็นระยะ ๆ จากเครื�องอินเวอร์เตอร์เมื�อใช้งานระบบ SHS (ร้อยละ23.20) 
รองลงมา แบตเตอร์รี� ปัจจุบันเสื�อมเนื�องจากสามารถเก็บประจุไฟฟ้าได้น้อย (ร้อยละ20.62) และหม้อ
แบตเตอร์รี�ที�เสียและส่งบริษัทซ่อม ขณะนี %ยงัไม่ได้กลบัคืนมา (ร้อยละ 12.89) และไม่มีบคุลากรที�เกี�ยวข้อง
มาดแูล (ร้อยละ 11.8) 

ส่วนข้อเสนอแนะต่อการดําเนินการระบบ SHS พบว่า ผู้ ให้สมัภาษณ์ส่วนใหญ่ เสนอแนะให้มี
เจ้าหน้าที�มาดแูล ตรวจสอบ และให้คําแนะนําเมื�อระบบ SHS มีปัญหามากที�สดุ (ร้อยละ 27.32) รองลงมา
ผู้ ใ ห้สัมภาษณ์อยากได้หม้อไฟ (การปักเสาพาดสาย) เป็นของตนเองมากกว่าระบบ SHS                             
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(ร้อยละ 10.82) และระบบ SHS ที�ติดตั %งควรใช้กับเครื�องใช้ไฟฟ้าชนิดอื�นๆ ได้มากขึ %น เพราะจะช่วยให้
ประหยดัไฟได้ดี (ร้อยละ 8.25) เป็นต้น 

ตอนที� 8 การทดสอบสมมุตฐิาน 

 จากการทดสอบสมมตุิฐานระหว่างปัจจยัตา่ง ๆ ของครัวเรือนผู้ ได้รับการติดตั %งระบบ SHS ได้แก่ 
เพศ อายุ ระดบัการศึกษา จํานวนสมาชิกในครัวเรือน รายได้รวมทั %งครัวเรือน รายจ่ายรวมทั %งครัวเรือน 
ความรู้ความเข้าใจ และความคดิเห็นตอ่ระบบ SHS มีผลการทดสอบเป็นไปตามสมมตุฐิานที�ตั %งไว้ ดงันี %  

สมมติฐานที� 1  เพศที�แตกต่างกันมีพฤติกรรมใช้ไฟฟ้าแบบพอเพียงก่อนและหลงัการติดตั %ง
ระบบผลิตกระแสไฟฟ้าด้วยพลงังานแสงอาทิตย์แตกต่างกัน 

 สมมติฐานที� 2  อายุที�แตกต่างกันมีพฤติกรรมใช้ไฟฟ้าแบบพอเพียงก่อนและหลงัการติดตั %ง
ระบบผลิตกระแสไฟฟ้าด้วยพลงังานแสงอาทิตย์แตกต่างกัน 

สมมติฐานที� 3  การศึกษาที�แตกต่างกันมีพฤติกรรมใช้ไฟฟ้าแบบพอเพียงก่อนและหลงัการ
ตดิตั %งระบบผลิตกระแสไฟฟ้าด้วยพลงังานแสงอาทิตย์แตกต่างกัน 

สมมติฐานที� 4  จํานวนสมาชิกในครัวเรือนที�แตกต่างกันมีพฤติกรรมใช้ไฟฟ้าแบบพอเพียง
ก่อนและหลงัการตดิตั %งระบบผลิตกระแสไฟฟ้าด้วยพลงังานแสงอาทิตย์แตกต่างกัน 

สมมติฐานที� 5  รายได้รวมทั %งครัวเรือนที�แตกต่างกันมีพฤติกรรมใช้ไฟฟ้าแบบพอเพียงก่อน
และหลงัการตดิตั %งระบบผลิตกระแสไฟฟ้าด้วยพลงังานแสงอาทิตย์แตกต่างกัน 

 สมมติฐานที� 7  ความรู้ความเข้าใจที�แตกต่างกันมีพฤติกรรมใช้ไฟฟ้าแบบพอเพียงก่อนและ
หลงัการตดิตั %งระบบผลิตกระแสไฟฟ้าด้วยพลงังานแสงอาทิตย์แตกต่างกัน 

 สมมตฐิานที� 8  ความคดิเห็นที�แตกตา่งกนัมีพฤตกิรรมใช้ไฟฟ้าแบบพอเพียงก่อนและหลงัการ
ตดิตั %งระบบผลิตกระแสไฟฟ้าด้วยพลงังานแสงอาทิตย์แตกต่างกัน 

สว่นผลการทดสอบที�ไมเ่ป็นไปตามสมมตุฐิานที�ตั %งไว้   คือ 

สมมติฐานที� 6  รายจ่ายรวมทั %งครัวเรือนที�แตกตา่งกนัมีพฤติกรรมใช้ไฟฟ้าแบบพอเพียงก่อน
และหลงัการตดิตั %งระบบผลิตกระแสไฟฟ้าด้วยพลงังานแสงอาทิตย์ไม่แตกต่างกัน 
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ตารางที� 27 สรุปผลการทดสอบสมมตฐิาน 

ผลการทดสอบ 

ตัวแปรอิสระ 
ค่านัยสาํคัญ                   

ทางสถติ ิ
ยอมรับ 

สมมุติฐาน 

ไม่ยอม 

รับสมมุติฐาน 

1. เพศ 0.000 /  

2. อาย ุ 0.000 /  

3. การศกึษา 0.014 /  

4. จํานวนสมาชิกในครัวเรือน 0.013 /  

5. รายได้รวมทั %งครัวเรือน 0.011 /  

6. รายจา่ยรวมทั %งครัวเรือน 0.058*  / 
7. ความรู้ความเข้าใจ 0.000 /  

8. ความคิดเห็น 0.000 /  
 

* มีนยัสาํคญัทางสถิติที�ระดบั 0.05 
 

อภปิรายผล 

 จากการศกึษา  พฤตกิรรมการใช้ไฟฟ้าแบบพอเพียงก่อนและหลงัการตดิตั %งระบบผลิตกระแสไฟฟ้า
ด้วยพลังงานแสงอาทิตย์ เพื�อคุณภาพชีวิตที�ยั�งยืน ในเขตพื %นที�จังหวัดปทุมธานี มีประเด็นที�สามารถ
อภิปรายผลได้ดงันี % 

สมมตฐิานที� 1 เพศที�แตกต่างกันมีพฤตกิรรมใช้ไฟฟ้าแบบพอเพียงก่อนและหลังการติดตั  ง
ระบบผลิตกระแสไฟฟ้าด้วยพลังงานแสงอาทติย์แตกต่างกัน 

ผลการวิเคราะห์พบวา่ เพศที�แตกตา่งกนัมีพฤติกรรมใช้ไฟฟ้าแบบพอเพียงก่อนและหลงัการติดตั %ง
ระบบผลิตกระแสไฟฟ้าด้วยพลงังานแสงอาทิตย์แตกตา่งกนั โดยเพศหญิงมีพฤตกิรรมใช้ไฟฟ้าแบบพอเพียง
ก่อนและหลงัการติดตั %งระบบ SHS มากกว่าเพศชาย ซึ�งสอดคล้องกบั Stanley (2001) ที�กล่าวว่า เพศหญิง
ได้รับผลกระทบจากระบบพลงังานมากว่าเพศชาย ดงันั %นเพศหญิงจึงมีพฤติกรรมใช้ไฟฟ้าแบบพอเพียง
มากกวา่เพศชาย  เนื�องจากต้องใช้เวลาส่วนใหญ่ไปกบักิจกรรมที�เกี�ยวข้องกบัพลงังาน เช่น การปรุงอาหาร 
ทํางานบ้าน ฯลฯ เป็นต้น (ดดัแปลงจาก : Johansson, et al., 1996)   
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สมมติฐานที�  2  อายุที�แตกต่างกันมีพฤติกรรมใช้ไฟฟ้าแบบพอเพียงก่อนและหลังการ
ตดิตั  งระบบผลิตกระแสไฟฟ้าด้วยพลังงานแสงอาทติย์แตกต่างกัน 

ผลการวิเคราะห์พบว่า อายทีุ�แตกตา่งกนัมีพฤติกรรมใช้ไฟฟ้าแบบพอเพียงก่อนและหลงัการ
ติดตั %งระบบผลิตกระแสไฟฟ้าด้วยพลงังานแสงอาทิตย์แตกต่างกัน โดยกลุ่มอายุ 31-45 มีพฤติกรรม
ใช้ไฟฟ้าแบบพอเพียงก่อนและหลงัการติดตั %งระบบ SHS มากกว่าช่วงอายุอื�น ๆ เนื�องจากบุคคลในวยั
ดงักล่าวเป็นวยัแรงงานที�สามารถประกอบอาชีพหารายได้ด้วยตนเอง และเป็นผู้ รับภาระค่าใช้จ่าย
ภายในครัวเรือนมากกว่ากลุ่มอายุอื�น จึงมีพฤติกรรมการใช้ไฟฟ้าแบบพอเพียงมากที�สุด  

สมมติฐานที�  3  การศึกษาที�แตกต่างกันมีพฤติกรรมใช้ไฟฟ้าแบบพอเพียงก่อนและหลัง
การตดิตั  งระบบผลิตกระแสไฟฟ้าด้วยพลังงานแสงอาทติย์แตกต่างกัน 

ผลการวิเคราะห์พบวา่ การศกึษาที�แตกตา่งกนัมีพฤติกรรมใช้ไฟฟ้าแบบพอเพียงก่อนและหลงัการ
ติดตั %งระบบผลิตกระแสไฟฟ้าด้วยพลังงานแสงอาทิตย์แตกต่างกัน โดยประชาชนที�ไม่มีการศึกษามี
พฤตกิรรมใช้ไฟฟ้าแบบพอเพียงก่อนและหลงัการติดตั %งระบบ SHS มากที�สดุ ประชาชนที�มีระดบัการศกึษา
แตกตา่งกนั มีความรู้เกี�ยวกบัการประหยดัพลงังานไฟฟ้าในที�อยู่อาศยัแตกตา่งกนั อย่างมีนยัสําคญัทาง
สถิตทีิ�ระดบั .05 (วีระ ธีระวงศ์สกลุ, 2540 : บทคดัย่อ) เนื�องจากประชาชนกลุ่มดงักล่าว เป็นประชาชนกลุ่ม
ที�ไมมี่ความรู้ จึงไม่สามารถประกอบชีพที�สะดวกสบายได้ มีฐานะการเงินไม่มั�นคง และในชมุชนดงักล่าวมี
คา่ใช้จ่ายการใช้ไฟฟ้าจากการต่อพ่วงจากเพื�อนบ้านค่อนข้างสูง จึงมีแนวโน้มที�มีพฤติกรรมการใช้ไฟฟ้า
แบบพอเพียงมากกวา่ประชาชนกลุม่ที�มีระดบัการศกึษาแตกตา่งกนั 

สมมตฐิานที� 4  จาํนวนสมาชิกในครัวเรือนที�แตกต่างกันมีพฤตกิรรมใช้ไฟฟ้าแบบพอเพียง
ก่อนและหลังการตดิตั  งระบบผลิตกระแสไฟฟ้าด้วยพลังงานแสงอาทติย์แตกต่างกัน 

ผลการวิเคราะห์พบว่า จํานวนสมาชิกในครัวเรือนที�แตกตา่งกนัมีพฤติกรรมใช้ไฟฟ้าแบบพอเพียง
ก่อนและหลงัการตดิตั %งระบบผลิตกระแสไฟฟ้าด้วยพลงังานแสงอาทิตย์แตกตา่งกนั โดยครัวเรือนที�มีสมาชกิ
ระหวา่ง 8-10 คน  มีพฤตกิรรมใช้ไฟฟ้าแบบพอเพียงก่อนและหลงัการติดตั %งระบบ SHS มากที�สดุ เนื�องการ
ที�ครัวเรือนที�มีสมาชิกที�อยู่อาศัยร่วมกันมาก ย่อมหมายถึงปริมาณการใช้ไฟฟ้าที�มากขึ %นตามไปด้วย                
ซึ�งส่งผลตอ่คา่ใช้จ่ายของการใช้ไฟฟ้าในแตล่ะเดือน โดยสอดคล้องกบัการศกึษาของจลุลดา ใช้ฮวดเจริญ 
(2533 : บทคดัย่อ) ที�ศึกษาปัจจยัที�มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการประหยดัพลงังานไฟฟ้าในครัวเรือนของ
แม่บ้านในเขตกรุงเทพมหานคร พบว่า จํานวนสมาชิกในครัวเรือนที�แตกตา่งกนัก่อให้เกิดความแตกตา่งใน
เรื�องพฤตกิรรมการประหยดัพลงังานไฟฟ้าในครัวเรือน 
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สมมติฐานที�  5 รายได้รวมทั  งครัวเรือนที�แตกต่างกันมีพฤติกรรมใช้ไฟฟ้าแบบพอเพียง
ก่อนและหลังการตดิตั  งระบบผลิตกระแสไฟฟ้าด้วยพลังงานแสงอาทติย์แตกต่างกัน 

ผลการวิเคราะห์พบวา่ รายได้รวมทั %งครัวเรือนที�แตกตา่งกนัมีพฤติกรรมใช้ไฟฟ้าแบบพอเพียงก่อนและ
หลงัการตดิตั %งระบบผลิตกระแสไฟฟ้าด้วยพลงังานแสงอาทิตย์แตกต่างกัน โดยจากการศึกษาพบว่า 
ครัวเรือนที�มีรายได้รวมเฉลี�ยทั %งครัวเรือน ตั %งแต่ 20,000 ขึ %นไป มีพฤติกรรมใช้ไฟฟ้าแบบพอเพียงก่อน
และหลังการติดตั %งระบบ SHS มากกว่ารายได้รวมเฉลี�ยระดบัอื�น ๆ โดยสอดคล้องกับการศึกษาของ
อารัญญา รักษิตานนท์ (2538 : บทคดัย่อ) ที�ศึกษาพฤติกรรมการประหยัดพลงังานไฟฟ้าที�อยู่อาศยัของ
ประชาชนในเขตอําเภอเมือง จงัหวดันนทบรีุ พบวา่ ครัวเรือนที�มีรายได้เฉลี�ยอยู่ในระดบัสูง คือ มากกว่า 
30,000 บาทต่อเดือน จะมีพฤติกรรมประหยดัพลงังานไฟฟ้าระดบัปานกลาง  

สมมติฐานที�  6 รายจ่ายรวมทั  งครัวเรือนที�แตกต่างกันมีพฤติกรรมใช้ไฟฟ้าแบบ
พอเพียงก่อนและหลังการตดิตั  งระบบผลิตกระแสไฟฟ้าด้วยพลังงานแสงอาทติย์แตกต่างกัน 

ผลการวิเคราะห์พบว่า รายจ่ายรวมทั %งครัวเรือนที�แตกต่างกันมีพฤติกรรมใช้ไฟฟ้าแบบ
พอเพียงก่อนและหลงัการตดิตั %งระบบผลิตกระแสไฟฟ้าด้วยพลงังานแสงอาทิตย์ไม่แตกต่างกัน ที�เป็น
เช่นนี %เพราะว่าปัจจุบนั (ขณะที�เก็บข้อมูล) ระบบ SHS โดยส่วนใหญ่ในแต่ละครัวเรือนไม่มีการใช้งาน
เนื�องจากไม่มีแบตเตอร์รี�  จึงทําให้ต้องเสียค่าไฟฟ้าจากการต่อพ่วงจากเพื�อนบ้านที�มีราคาสูงเป็นปกติอยู่
แล้ว ดงันั %นรายจ่ายรวมทั %งครัวเรือนที�จึงไม่มีผลต่อพฤติกรรมใช้ไฟฟ้าแบบพอเพียงก่อนและหลงัการ
ตดิตั %งระบบผลิตกระแสไฟฟ้าด้วยพลงังานแสงอาทิตย์  

 สมมติฐานที� 7  ความร้ความเข้าใจที�แตกต่างกันมีพฤติกรรมใช้ไฟฟ้าแบบพอเพียงก่อนู
และหลังการตดิตั  งระบบผลิตกระแสไฟฟ้าด้วยพลังงานแสงอาทติย์แตกต่างกัน 

ผลการวิเคราะห์พบวา่ ความรู้ความเข้าใจที�แตกตา่งกนัมีพฤตกิรรมใช้ไฟฟ้าแบบพอเพียงก่อนและ
หลงัการติดตั %งระบบผลิตกระแสไฟฟ้าด้วยพลงังานแสงอาทิตย์แตกต่างกัน กนั โดยประชาชนที�มีความรู้                
ความเข้าใจตอ่ระบบผลิตกระแสไฟฟ้าด้วยพลงังานแสงอาทิตย์ จะมีพฤติกรรมใช้ไฟฟ้าแบบพอเพียงก่อน
และหลงัการติดตั %งระบบ SHS มากกว่าประชาชนที�ไม่มีความรู้ ฯ โดยสอดคล้องกับประภาเพ็ญ สุวรรณ 
(2520 : 11) ที�กล่าวว่า ความรู้เป็นพฤติกรรมขั %นต้น ที�ผู้ เรียนอาจจะได้ยินได้จํา หรือเป็นประสบการณ์ของ
บคุคลได้ยิน ได้จําและถ่ายทอดตอ่ ๆ กนัไป และ Bandura,1977 อ้างถึงใน ปรีชา ตั %งตฤษณกลุ (2541 : 12)  
ที�กล่าวว่า ความรู้ ความเข้าใจหรือความเชื�อของคนมีบทบาทสําคญัต่อการแสดงออก  ซึ�งพฤติกรรม โดย
สอดคล้องกบัการศกึษาของ วีระ ธีระวงศ์สกลุ (2540 : บทคดัยอ่) ที�ศกึษาความรู้และพฤตกิรรมการประหยดั
พลังงานไฟฟ้าในที�อยู่อาศยัของประชาชนในเขตเทศบาลเมืองลําปาง พบว่า ความรู้กับพฤติกรรมการ
ประหยดัพลงังานไฟฟ้าในที�อยูอ่าศยัมีความสมัพนัธ์ในเชิงบวกอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิตทีิ�ระดบั .01 
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 สมมตฐิานที� 8  ความคิดเหน็ที�แตกต่างกันมีพฤตกิรรมใช้ไฟฟ้าแบบพอเพียงก่อนและหลัง
การตดิตั  งระบบผลิตกระแสไฟฟ้าด้วยพลังงานแสงอาทติย์แตกต่างกัน 

 ผลการวิเคราะห์พบว่า ความคิดเห็นที�แตกตา่งกนัมีพฤติกรรมใช้ไฟฟ้าแบบพอเพียงก่อนและหลงั
การติดตั %งระบบผลิตกระแสไฟฟ้าด้วยพลงังานแสงอาทิตย์แตกตา่งกนั โดยประชาชนที�มีความคิดเห็นด้วย
ตอ่การได้รับประโยชน์จากการใช้ไฟฟ้า จะมีพฤติกรรมใช้ไฟฟ้าแบบพอเพียงก่อนและหลงัการติดตั %งระบบ 
SHS มากกวา่ประชาชนที�ความคดิเห็นไมเ่ห็นด้วย โดยสอดคล้องกบัการศกึษาของ ศศิวิมล ปาลศรี (2538 : 
บทคดัยอ่) ที�ศกึษาพฤตกิรรมการเปิดรับขา่วสาร ความรู้ ทศันคติ และพฤติกรรมการใช้พลงังานไฟฟ้าอย่าง
ประหยดัของเจ้าหน้าที�ในหนว่ยงานราชการรัฐวิสาหกิจและเอกชน พบวา่ ทศันคตติอ่การใช้พลงังานไฟฟ้ามี
ความสมัพนัธ์เชิงบวกกบัพฤตกิรรมการใช้ไฟฟ้าอยา่งประหยดั  

ข้อเสนอแนะ 

จากการศกึษา  พฤตกิรรมการใช้ไฟฟ้าแบบพอเพียงก่อนและหลงัการติดตั %งระบบผลิตกระแสไฟฟ้า
ด้วยพลงังานแสงอาทิตย์ เพื�อคณุภาพชีวิตที�ยั�งยืน ในเขตพื %นที�จงัหวดัปทมุธานี ผู้ วิจยัมีข้อเสนอแนะ ดงันี % 

 ข้อเสนอแนะทั�วไป 

 เนื�องจากพื %นที�ที�ได้รับการติดตั %งระบบ SHS ในเขตพื %นที�จงัหวดัปทมุธานี ปัจจบุนัมีความเป็นเมือง
สงู ประชาชนสามารถเข้าถึงข้อมูลข่าวสารด้านตา่ง ๆ รวมถึงสื�อโฆษณาด้านเครื�องใช้ไฟฟ้าได้ดี  โดยส่วน
ใหญ่คนในชมุชนต้องการใช้พลงังงานไฟฟ้าเพื�อคณุภาพชีวิตด้านความสะดวกสบายในชีวิตประจําวนั เช่น 
ตู้ เย็น โทรทศัน์สี ขนาด 21 นิ %ว  หม้อหงุข้าว เตารีด และเครื�องซกัผ้า เป็นต้น ดงันั %น จึงทําให้มีคา่ใช้จ่ายใน
การดําเนินชีวิตสงู และระบบ SHS ที�ตดิตั %งไมส่ามารถใช้งานกบัเครื�องใช้ไฟฟ้าดงักล่าวข้างต้นได้ ประชาชน
จึงไม่ค่อยเห็นความสําคญัของการใช้พลงังานงานทดแทนเท่าที�ควร และปัจจุบนัส่วนประกอบของระบบ 
SHS บางส่วนได้เสื�อมคุณภาพ เช่น แบตเตอร์รี�  จึงเก็บประจุไฟได้น้อย เมื�อใช้งาน เช่น เปิดหลอดไฟ                     
ฟลอูอเรสเซนส์ ขนาด 10 วตัต์ มกัจะมีเสียงเตือนดงัจากเครื�องอินเวอร์เตอร์ เป็นต้น ทําให้ชาวบ้านบางส่วน
ที�ไมมี่ความรู้เกี�ยวกบัระบบ SHS เกิดความรู้สกึกลวัและไมก่ล้าที�จะใช้งานระบบ SHS อีกตอ่ไป ประกอบกบั
เมื�อมอบแบตเตอร์รี�ให้กบับริษัทที�อ้างว่าจะนําไปเปลี�ยนแบตเตอร์รี�ลูกใหม่ให้ก่อนหมดสญัญา ซึ�งปัจจบุนั
ยงัไม่ได้รับคืน โดยไม่ทราบว่าจะประสานงานกบัหน่วยงานผู้ รับผิดชอบที�ใด จึงทําให้ระบบ SHS ถกูปล่อย
ไม่ได้ใช้งาน และยิ�งกระทรวงมหาดไทยมีนโยบายให้ อบต. หรือเทศบาลที�รับผิดชอบ ดําเนินการเพื�อจดัตั %ง
กลุม่หรือคณะกรรมหมูบ้่านเพื�อเรียกเก็บคา่ดแูลรักษาระบบ SHS เป็นรายเดือน จึงทําให้ชาวบ้านส่วนใหญ่
มีความต้องการที�จะคืนระบบ SHS ให้แก่หนว่ยงานภาครัฐกลบัไป เนื�องจากไมอ่ยากมีภาระด้านคา่ใช้จ่ายที�
เพิ�มขึ %น โดยครัวเรือนต้องเสียเงินคา่ใช้ไฟฟ้าที�แพงกวา่ราคาคา่ไฟฟ้าปกติจากการตอ่พ่วงอยู่แล้ว และระบบ 
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SHS ที�เป็นอยู่ในปัจจุบนัก็ไม่สามารถตอบสนองความต้องการคณุภาพชีวิตด้านความสะดวกสบายใน
ชีวิตประจําวนัได้ทั %งหมด 

 ดงันั %น หนว่ยงานที�เกี�ยวข้องควรเข้ามาดแูลแก้ไขปัญหาแก่ประชาชน เสริมสร้างความรู้ความเข้าใจ
ที�ถกูต้องตอ่สมรรถนะการใช้งานระบบ SHS (ประโยชน์ทางตรงและทางอ้อม) วตัถปุระสงค์ของภาครัฐที�ได้
ตดิตั %งระบบ SHS ให้แก่ครัวเรือนดงักลา่ว โดยเฉพาะอยา่งยิ�งเร่งประสานงานกบัการไฟฟ้าบางกระดี จงัหวดั
ปทุมธานี เพื�อติดตามหรือทวงถาม หม้อแบตเตอร์รี� ที�บริษัทอ้างแก่ประชาชน ว่าจะนําไปเปลี�ยนก่อนหมด
สญัญาคืนให้กบัครัวเรือนที�ติดตั %งระบบ SHS และที�สําคญัคือการส่งเสริมให้ประชาชนมีส่วนร่วมต่อการ
ตดัสินใจในการดําเนินการเพื�อการดแูลรักษาระบบ SHS ภายในชมุชนหรือหมูบ้่าน อนัจะเป็นแนวทางหนึ�งที�
จะทําให้ประชาชนมีพฤติกรรมใช้ไฟฟ้าแบบพอเพียงหลงัการติดตั %งระบบผลิตกระแสไฟฟ้าด้วยพลังงาน
แสงอาทิตย์ เพื�อคณุภาพชีวิตที�ยั�งยืน ในเขตพื %นที�จงัหวดัปทมุธานีได้อยา่งตลอดไป 

 ข้อเสนอแนะเพื�อการวิจัยต่อไป 

1. ควรเพิ�มปัจจยัการศึกษาด้านลกัษณะความเป็นเมืองและชนบทของประชากรที�ใช้ในการวิจยั 
เพื�อเปรียบเทียบพฤติกรรมการใช้ไฟฟ้าแบบพอเพียงก่อนและหลงัการติดตั %งระบบ SHS ในแตล่ะพื %นที�จริง
ตอ่ไป  

2. ควรทําการศึกษาความคิดเห็นของหน่วยงานที�รับผิดชอบต่อนโยบายการติดตั %งระบบ SHS 
ให้แก่ประชาชน เพื�อทราบถึงปัญหาที�แท้จริงด้านการจดัการระบบ SHS ในปัจจบุนัของแตล่ะท้องที� 

3. ควรดําเนินการวิจยัเกี�ยวกบัคณุภาพชีวิตที�เหมาะสมสําหรับการติดตั %งระบบ SHS เพื�อกําหนด
ขนาดระบบ SHS ที�รัฐจะดําเนินการสง่เสริมในอนาคต ได้ตรงกบัความต้องการของประชาชนตอ่ไป 


