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บทนํา 

 

ความสาํคัญของปัญหา 

 ปัจจบุนัพลงังานทางเลือกมีความจําเป็นอยา่งยิ�งสําหรับสงัคมไทย  เนื�องจากพลงังานหลกัที�ใช้

อยูน่บัวนัจะหายากและมีราคาแพง  นํ %ามนัดบิและก๊าซธรรมชาตติา่งมีแนวโน้มราคาที�สงูขึ %น  นอกจากนี %ใ

ด้านสิ�งแวดล้อมยงัพบว่าการผลิตพลงังานไฟฟ้าได้สร้างผลกระทบตอ่สิ�งแวดล้อมจํานวนมาก เช่น การ

ปล่อยก๊าซเรือนกระจกโดยเฉพาะก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ออกสู่บรรยากาศ อนัเป็นสาเหตหุนึ�งที�ทําให้

โลกมีอณุหภูมิสูงขึ %น  ด้านสงัคม พบว่า การผลิตพลงังานไฟฟ้ามีส่วนกระทบต่อชีวิตความเป็นอยู่ของ

ประชาชนที�อยูโ่ดยรอบโครงการ เชน่ การสร้างผลกระทบตอ่สขุภาพในกรณีของโรงไฟฟ้าแม่เมาะ เป็นต้น 

ดงันั %น ความไม่ยั�งยืนทางด้านสิ�งแวดล้อมและสงัคมที�แตล่ะชมุชนต้องประสบจากโครงการพฒันาด้าน

พลังงานไฟฟ้าจึงกลายเป็นความไม่มั�นคงทางสังคมและกลายเป็นข้อขัดแย้งที�ยืดเยื %อยาวนานใน

สงัคมไทย โดยหนว่ยงานที�เกี�ยวข้องได้ปรับเปลี�ยนแนวคดิด้านพลงังานทางเลือกในปัจจบุนั เน้นด้านการ

สร้าง “ภูมิคุ้มกนั” ให้เกิดขึ %นในระบบพลงังานด้วยการลดการพึ�งพิงพลงังานที�ใช้แล้วหมดไป  ลดการใช้

เชื %อเพลิงที�ต้องนําเข้ามาจากตา่งประเทศ และหนัมาพฒันาภมูิปัญญาและเทคโนโลยีในการใช้ทรัพยากร

ที�หมุนเวียนกลบัมาใช้ใหม่และมีอยู่ในท้องถิ�น  ในขณะเดียวกันควรคํานึงถึง “ความเกื %อกูล” ด้วยการ

มุ่งเน้นการลดผลกระทบทางสิ�งแวดล้อมหรือการได้มาซึ�งพลงังานที�สะอาด เน้นการพฒันาแหล่งผลิต

พลงังานขนาดเล็กให้กระจายอยู่ทั�วไป  โดยมีชมุชนเป็นเจ้าของ กล่าวคือ เป็นทั %งผู้ผลิต ผู้ ใช้ และผู้คอย

ควบคมุไม่ให้เกิดผลกระทบทางสิ�งแวดล้อมกับชมุชนตนเอง อนัสอดคล้องกับหลกัปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงตามแนวพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หวั ที�มีหลกัสําคญั 3 ประการ คือ ความมี

เหตผุล  ความพอประมาณ  และมีภูมิคุ้มกนัตนเอง  ซึ�งการพฒันาพลงังานทดแทนอื�น ๆ  เช่น  พลงังาน

แสงอาทิตย์  พลงังานลม  พลงังานนํ %า ฯลฯ จงึเป็นแนวทางการพฒันาพลงังานทางเลือกที�แตกตา่งกนัไ

ในแตล่ะท้องถิ�น โดยเงื�อนไขสําคญัที�สดุของพลงังานทางเลือกก็คือ ภูมิปัญญาและเทคโนโลยี ในการใช้
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ทรัพยากรที�มีอยู่ในท้องถิ�นอย่างชาญฉลาด เพื�อให้เกิดประโยชน์ต่อทั %งคนและสิ�งแวดล้อม ตลอดจน

ความสามารถในการจดัการ และควบคมุดแูลกนัได้ในระดบัท้องถิ�นเป็นหลกั    

 โครงการเร่งรัดขยายบริการไฟฟ้าโดยระบบผลิตกระแสไฟฟ้าด้วยพลังงานแสงอาทิตย์                          

เป็นโครงการด้านพฒันาพลงังานทางเลือกโครงการหนึ�งที�รัฐบาลและกระทรวงมหาดไทยได้ตระหนกัถึง

ความสําคัญและความจําเป็นในการส่งเสริมสิทธิให้ประชาชนชาวไทยได้รับรู้ข่าวสารอย่างทั�วถึง  

กระทรวงมหาดไทยจงึตั %งเป้าหมายวา่ทกุครัวเรือนจะมีไฟฟ้าใช้ภายในปี 2548 เพื�อให้อย่างน้อยมีโทรทศัน์

หรือวิทยสํุาหรับรับรู้ขา่วสารตา่ง ๆ โดยมีหลกัการว่าบ้านเรือนที�อยู่ห่างไกลไม่สามารถปักเสาพาดสายได้ 

ให้การไฟฟ้าส่วนภูมิภาค (กฟภ.) ดําเนินการให้ใช้ระบบผลิตกระแสไฟฟ้าด้วยพลังงานแสงอาทิตย์              

(Solar Home System: SHS) โดยสนบัสนุนเงินอุดหนนุองค์การปกครองส่วนท้องถิ�นในปีงบประมาณ 

2547 และ 2548 รวม 5,625 ล้านบาท เพื�อติดตั %งระบบ SHS ให้ราษฎรจํานวน 203,000 ครัวเรือน                           

ทั�วประเทศ ซึ�งระบบที�ติดตั %งสามารถจ่ายไฟกระแสสลับขนาด  120 วัตต์ ใช้กับหลอดฟลูออเรสเซนต์                     

10 วตัต์ จํานวน 2 หลอด  และโทรทศัน์สี 14 นิ %ว 1 เครื�อง ซึ�งปัจจุบนัการดําเนินงานได้เสร็จสิ %นลงแล้ว                  

และพบว่าการดําเนินโครงการ ฯ ได้ทําให้คณุภาพชีวิตของประชาชนดีขึ %น (ดดัแปลจาก : มหาวิทยาลยั

เทคโนโลยี ราชมงคลสวุรรณภูมิ คณะวิศวกรรมศาสตร์และสถาปัตยกรรมศาสตร์, 2550: 2-3) รวมถึงเป็น

โครงการที�เป็นมิตรกับสิ�งแวดล้อม กล่าวคือ การผลิตไฟฟ้าจากเซลล์แสงอาทิตย์มีจุดเด่นที�สําคัญ

แตกต่างจากวิธีอื�น ๆ หลายประการ เช่น ไม่มีชิ %นส่วนที�เคลื�อนไหวในขณะใช้งาน จึงทําให้ไม่มีมลภาวะ

ทางเสียง ไม่ก่อให้เกิดมลภาวะทางอากาศที�เป็นพิษจากกระบวนการผลิตไฟฟ้าที�ก่อให้เกิดปรากฏการณ์

โลกร้อน  สามารถผลิตไฟฟ้าได้แม้มีแสงแดดออ่นหรือมีเมฆ เป็นการใช้พลงังานแสงอาทิตย์ที�ได้มาฟรีและ

มีไม่สิ %นสุด ได้พลงังานไฟฟ้าโดยตรง  ซึ�งเป็นพลังงานที�นํามาใช้ได้สะดวกที�สุด ดแูลบํารุงรักษาง่าย                

มีความเหมาะสมกับพื %นชนบทที�ห่างไกลที�ไม่สามารถปักเสาพาดสายได้และมีการคมนาคมไม่สะดวก             

เป็นต้น โดยถึงแม้การดําเนินการจะเป็นการลงทนุของภาครัฐที�มีราคาสงู แต่ถือเป็นหน้าที�ของรัฐบาลที�

ต้องให้การสนบัสนุนเพื�อความเสมอภาคของประชาชน การติดตั %งระบบผลิตกระแสไฟฟ้าด้วยพลงังาน

แสงอาทิตย์  จึงเป็นเสมือนการสร้างภูมิคุ้มกันทางพลังงานและทางเศรษฐกิจ ขณะเดียวกันก็เป็นการ

เกื %อกลูกนัระหว่างคนกบัสิ�งแวดล้อมและระหว่างคนกบัคน เพราะการติดตั %งระบบผลิตกระแสไฟฟ้าด้วย

พลังงานแสงอาทิตย์นํามาซึ�งการเปลี�ยนแปลงพฤติกรรมการใช้ไฟฟ้าอันส่งผลถึงคุณภาพชีวิตที�ดีขึ %น           
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ของประชาชนในพื %นที�ดังกล่าว ทําให้ประชาชนทราบว่าการดําเนินชีวิตบนพื %นฐานความพอเพียง                            

ความพอประมาณ ความมีเหตผุล และมีภมูิคุ้มกนัที�ดี จะนําไปสูค่ณุภาพชีวิตที�ยั�งยืน กลา่วคือ สามารถมี

กระแสไฟฟ้าใช้เพียงพอตามความจําเป็นโดยไม่ต้องจ่ายเงินชําระค่ากระแสไฟฟ้า รวมถึงสามารถรับรู้

ขา่วสารตา่ง ๆ  ของบ้านเมืองและสงัคมตามสิทธิอนัพึงมีพึงได้ และมีความสามารถในการดํารงชีวิตอย่าง

ไมเ่ดือดร้อน กลา่วคือ มีความเป็นอยูอ่ยา่งพอประมาณตนตามฐานะตามอตัภาพและที�สําคญัไม่หลงใหล

ตามกระแสวัตถุนิยม มีอิสระภาพในการประกอบอาชีพ เดินทางสายกลางทํากิจกรรมที�เหมาะสม                           

กบัตนเอง และสามารถพึ�งพาตนเองได้ ทําให้มีเงินเก็บและเงินออม ปรับตวัให้เข้ากับสภาพแวดล้อม                    

ได้อยา่งสมดลุ   

จงัหวดัปทุมธานี  เป็นเขตพื %นที�หนึ�งของประเทศไทยที�วิถีชีวิตของผู้คนกําลงัได้รับการพฒันาสู่

ความเป็นเมือง แต่ยังคงมีบางพื %นที� ที� ไม่สามารถปักเสาพาดสายได้ จึงทําให้ประชาชนบางส่วน                             

ขาดคณุภาพชีวิตที�ดีอนัควรจะมีได้ และการมีโครงการเร่งรัดขยายบริการไฟฟ้าโดยระบบผลิตกระแสไฟฟ้า

ด้วยพลังงานแสงอาทิตย์ของการไฟฟ้าส่วนภูมิภาค (กฟภ.) เข้ามาในพื %นที�จึงทําให้คุณภาพชีวิต                            

ของประชาชนดีขึ %น  ดงันั %น ถ้าภาครัฐหรือหน่วยงานที�เกี�ยวข้องมีการส่งเสริมและให้ความรู้ โดยการสร้าง

แนวความคิดอันนําไปสู่พฤติกรรมการใช้ไฟฟ้าที�ถูกต้องควบคู่ไปกับการพัฒนาด้านพลังงานและ                  

ความเจริญด้านต่าง ๆ จะทําให้ประชาชนทราบว่าวิถีชีวิตที�พอเพียงเกิดขึ %นได้จากพฤติกรรมที�เพียงพอ  

เพราะพฤติกรรมด้านต่าง ๆ  อนัเกิดจากการกระทําของมนุษย์ในสังคมปัจจุบนัเราได้เห็นเป็นประจกัษ์ 

แล้ววา่ มนษุย์เป็นทั %งผู้สร้างและผู้ ทําลายทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ�งแวดล้อม และในที�สดุปัญหาดงักล่าว

ได้กลบัมาสง่ผลกระทบตอ่การดํารงชีวิตของมนษุย์อยา่งหลีกเลี�ยงไม่ได้ ด้วยเหตนีุ % ผู้ วิจยัจึงมีความสนใจ

ที�จะศึกษาพฤติกรรมการใช้ไฟฟ้าแบบพอเพียงก่อนและหลังการติดตั %งระบบผลิตกระแสไฟฟ้าด้วย

พลังงานแสงอาทิตย์เพื�อคุณภาพชีวิตที�ยั�งยืน ในเขตพื %นที�จังหวัดปทุมธานี  เพื�อนําข้อมูลที�ได้                             

จากการศึกษาและวิจยัในครั %งนี %ประยุกต์ใช้กับการเรียนการสอนในวิชาที�เกี�ยวข้อง ประชาสมัพนัธ์และ

เผยแพร่ให้มีการใช้พลงังานทดแทนอย่างมีประสิทธิภาพ รวมถึงมอบงานวิจยัดงักล่าวให้กบัหน่วยงานที�

รับผิดชอบใช้เพื�อใช้เป็นแนวทางในการกําหนดนโยบายและแผนพฒันาการใช้พลงังานที�ยั�งยืนในอนาคต  

ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตอ่ไป    
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื�อศึกษาข้อมูลทั�วไปของกลุ่มประชากรผู้ ใช้ระบบผลิตกระแสไฟฟ้าด้วยพลังงาน
แสงอาทิตย์ในจงัหวดัปทมุธานี 

 

2. เพื�อศึกษารูปแบบพฤติกรรมการใช้ไฟฟ้าจากระบบผลิตกระแสไฟฟ้าด้วยพลังงาน
แสงอาทิตย์ ในจงัหวดัปทมุธานี 

 

3. เพื� อเปรียบเทียบพฤติกรรมของประชาชนก่อนและหลังการติดตั %งระบบผลิต
กระแสไฟฟ้าด้วยพลงังานแสงอาทิตย์ในจงัหวดัปทมุธานี 

 

ประโยชน์ที�คาดว่าจะได้รับ 

1.  ทราบถึงข้อมูลทั�วไปและรูปแบบพฤติกรรมของกลุ่มประชากรผู้ ใ ช้ระบบผลิต
กระแสไฟฟ้าด้วยพลงังานแสงอาทิตย์ ในจงัหวดัปทมุธานี 

 

2.  เข้าใจในพฤติกรรมการใช้ไฟฟ้าของประชาชนในจงัหวดัปทมุธานีตอ่การใช้ไฟฟ้าจาก
ระบบผลิตกระแสไฟฟ้าด้วยพลงังานแสงอาทิตย์ 

 

3.  นําข้อมูลที�ได้ไปประชาสัมพันธ์และเผยแพร่ ให้มีการใช้พลังงานทดแทนอย่างมี
ประสิทธิภาพ อนันําไปสูก่ารพึ�งพาตนเองตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 

ขอบเขตการวิจัย 
 

ในการวิจัยครั %งนี % ได้กําหนดขอบเขตการวิจัย โดยใช้แบบสัมภาษณ์ศึกษาครัวเรือนผู้ ได้รับ                 
การติดตั %งระบบผลิตกระแสไฟฟ้าด้วยพลงังานแสงอาทิตย์ในจงัหวดัปทมุธานี จํานวน 390 ครัวเรือน              
โดยทําการสุม่ตวัอยา่งเพื�อเป็นตวัแทนในการศกึษา จํานวน 194 ครัวเรือน 

นิยามศัพท์ 

 ในการวิจยัครั %งนี % ได้กําหนดศพัท์ที�ขอบเขตและความหมายไว้ดงันี % 

ประชาชนผ้ได้รับการติดตั )งู ระบบผลิตกระแสไฟฟ้าด้วยพลังงานแสงอาทิตย์ หมายถึง  

ประชาชนที�อาศยัอยู่ในครัวเรือนที�ไม่มีไฟฟ้าใช้จากการปักเสาพาดสาย และได้รับการติดตั %งระบบผลิต

กระแสไฟฟ้าด้วยพลงังานแสงอาทิตย์ จากการไฟฟ้าสว่นภมูิภาค 
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ความคิดเห็นต่อการได้รับประโยชน์จากการใช้ไฟฟ้า หมายถึง ความคิดเห็นของ
ประชาชนที�ได้รับการตดิตั %งระบบ SHS ตอ่คณุภาพชีวิตที�ได้รับจากการใช้ไฟฟ้า 

ความร้ความเข้าใจต่อระบบ ู SHS หมายถึง ความรู้ความเข้าใจที�ถกูต้องของประชาชนที�
ได้รับการติดตั %งระบบ SHS ตอ่ประโยชน์และการดแูลรักษาระบบ SHS 

พฤติกรรมการใช้ไฟฟ้าแบบพอเพียง หมายถึง  การใช้ไฟฟ้าอย่างมีประสิทธิภาพ โดยที�
ครัวเรือนควรต้องมีความรู้ และทราบถึงวิธีการใช้ไฟฟ้าอย่างมีประสิทธิภาพสามารถเลือกใช้
เครื�องใช้ไฟฟ้าอย่างถกูวิธีและประหยดัพลงังาน อนัสอดคล้องกบัแนวการดําเนินชีวิตตามหลกัปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 

คุณภาพชีวิตที� ยั� งยืน หมายถึง สภาพความสะดวกในการดํารงชีวิต อันเนื�องมาจากการมี
ไฟฟ้าใช้ และไมมี่ผลกระทบตอ่คา่ใช้จา่ยประจําเดือนอนัเนื�องมาจากการมีไฟฟ้าใช้จากการติดตั %งระบบ
ผลิตกระแสไฟฟ้าด้วยพลงังานแสงอาทิตย์ 

มโนทัศน์ในการทาํวิจัย 

 
 

ภาพที�1 มโนทศัน์ในการทําวิจยั 

ประชาชนในพื %นที�                        
จงัหวดัปทมุธานี 

การตอ่พว่งไฟฟ้า การติดตั %งระบบ SHS 

การมีไฟฟ้าใช้ การมีไฟฟ้าใช้ ความสะดวกสบายที�ได้รับ                 
จากการมีไฟฟ้าใช้ 

พฤติกรรม                

การใช้ไฟฟ้า การใช้ไฟฟ้าแบบพอเพียง 
พฤติกรรม                

การใช้ไฟฟ้า 

คณุภาพชีวิตที�ยั�งยืน 

ความคิดเห็นตอ่การได้รับประโยชน์
จากการใช้ไฟฟ้า 

ความรู้ความเข้าใจตอ่
ระบบ SHS 

พฤติกรรมการใช้ประโยชน์         
และการดแูลรักษาระบบ SHS 


