
บททีÉ 3 

วธีิดาํเนินการวจิัย 

3.1  เป้าหมายการวจิัย 

การศกึษาวิจยัเรืÉอง  “ชดุการเรียนรู้ด้วยตนเอง วิชาอปุกรณ์ประกอบอาคาร 1 และวิชา

โครงสร้างสถาปัตยกรรมภายใน 4” แบ่งเป็น 2 ส่วน โดยส่วนแรกมีวตัถปุระสงค์เพืÉอหาแนวทาง

และผลติชดุการเรียนรู้ด้วยตนเอง ทีÉสามารถใช้ร่วมกนัระหวา่งรายวิชาอปุกรณ์ประกอบอาคาร 1    

และวิชาโครงสร้างสถาปัตยกรรมภายใน 4   ส่วนทีÉสองมีวัตถุประสงค์เพืÉอพัฒนาและหา

ประสิทธิภาพของชุดการเรียนรู้ด้วยตนเองทีÉผลิตขึ Êนจากการวิจยัส่วนแรก โดยในส่วนของ

รายงานการวิจยัปีงบประมาณ 2551 เลม่นี ÊจะสรุปผลการดําเนินงานจนถึงการผลิตสืÉอการสอน

และชดุการเรียนรู้ด้วยตนเอง 

3.2  ลาํดบัขั Êนตอนในการรวบรวมข้อมูล 

การวิจยัเรืÉองนี Êมีขั Êนตอนการดําเนินงาน แบง่เป็น 3 สว่น ดงันี Ê 

1. ระบบการเรียนการสอนของรายวิชาอุปกรณ์ประกอบอาคาร 1 และรายวิชาโครงสร้าง

สถาปัตยกรรมภายใน 4 

2. ระบบการเลือกสืÉอการสอน 

3. ระบบการผลติสืÉอการสอน 

3.3 วเิคราะห์เนื Êอหารายวชิาอุปกรณ์ประกอบอาคาร1 และรายวชิาโครงสร้าง
สถาปัตยกรรมภายใน4  

 ขั Êนตอนการวิเคราะห์ 
   ลําดับทีÉ1 พิจารณาลกัษณะรายวิชา และการแบ่งหน่วย / บทเรียน / หวัข้อของ

รายวิชาอปุกรณ์ประกอบอาคาร1 

   ลําดับทีÉ2 พิจารณาลกัษณะรายวิชา และการแบ่งหน่วย / บทเรียน / หวัข้อของ

รายวิชาโครงสร้างสถาปัตยกรรมภายใน4 

   ลําดับทีÉ3 วิเคราะห์ความสอดคล้องของเนื Êอหาสาระในรายวิชาอปุกรณ์อาคาร1 และ

รายวิชาโครงสร้างสถาปัตยกรรมภายใน4 
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• วิเคราะห์ความสมัพันธ์ของหลกัสูตรระหว่างวิชาอุปกรณ์ประกอบ

อาคาร1 และรายวิชาโครงสร้างสถาปัตยกรรมภายใน4  

• วิเคราะห์หมวดหมู่เนื Êอหา และหน่วยการสอนทีÉมีความสอดคล้องกนั

ในรายวิชาอุปกรณ์ประกอบอาคาร1 และรายวิชาโครงสร้าง

สถาปัตยกรรมภายใน4  

• วิเคราะห์เนื ÊอหาของหวัเรืÉองย่อยในหน่วยการสอนนั Êน โดยพิจารณา

เนื Êอหาและกิจกรรมการเรียนในเนื ÊอหาทีÉ มีความสอดคล้องกัน 

ระหว่างรายวิชาอุปกรณ์ประกอบอาคาร1 และรายวิชาโครงสร้าง

สถาปัตยกรรมภายใน4  

 ขั Êนตอนการนําเสนอข้อมูล 
ลําดับทีÉ1 แผนผงัแสดงความสมัพนัธ์ของเนื Êอหารายวิชาอปุกรณ์ประกอบอาคาร 1 

และรายวิชาโครงสร้างสถาปัตยกรรมภายใน 4   

• หน่วย / บทเรียน / หวัข้อ 

• วตัถปุระสงค์ทัÉวไป ซึÉงประกอบไปด้วย 3 ด้าน ได้แก่ 

- ด้านพทุธิพิสยั เป็นความสามารถทางสมอง หรือสติปัญญา 

ความจํา ความเข้าใจ ความคดิสร้างสรรค์ ทกัษะการคดิ 

- ด้านทักษะพิสัย  เ ป็นความสามารถทางกาย  ความ

คล่องแคล่ว ชํานาญการปฏิบัติงานได้ถูกต้อง ต่อเนืÉอง 

สามารถแก้ปัญหาได้ 

- ด้านจิตพิสยั เป็นการปรับเปลีÉยนพฤติกรรม ด้านจิตใจ เจต

คต ิคา่นิยม  

• วตัถปุระสงค์เชิงพฤตกิรรม ซึÉงมีองค์ประกอบ 3 สว่นคือ 

- สถานการณ์ (Condition) ทีÉผู้ เรียนจะแสดงพฤตกิรรมนั Êน 

- พฤตกิรรม (Behavior) ทีÉผู้ เรียนแสดงออกหลงัการเรียนรู้ 

- เกณฑ์ (Criterior) ทีÉครูผู้สอนจะยอมรับพฤตกิรรมทีÉเกิด 
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3.4 ระบบการเลือกสืÉอการสอน 

 หลักการเลือกสืÉอการสอน1 
ลาํดบัทีÉ1 วิเคราะห์จดุมุง่หมายเชิงพฤติกรรมของหน่วยเรียน / หวัเรืÉองย่อยในหน่วยเรียน

นั Êน โดยพิจารณาเนื ÊอหาและกิจกรรมการเรียนทีÉมีความสอดคล้องกัน ระหว่างรายวิชาอุปกรณ์

ประกอบอาคาร1 และรายวิชาโครงสร้างสถาปัตยกรรมภายใน4  

ลาํดบัทีÉ2 วิเคราะห์วิธีการสอน 

ลาํดบัทีÉ3 วิเคราะห์กลุม่ผู้ เรียน และกิจกรรม 

ลาํดบัทีÉ4 วิเคราะห์สืÉอการสอนแตล่ะชนิด  

3.5 ขั Êนตอนการสร้างชุดการเรียนรู้ด้วยตวัเอง 

เครืÉองมือทีÉใช้ในการวิจยัซึÉงผู้วิจยัสร้างขึ Êนเองประกอบด้วย 

1. แบบประเมินกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาอุปกรณ์ประกอบอาคาร  และวิชาโครงสร้าง

สถาปัตยกรรมภายใน 4  โดยแยกเป็น 2 ชดุ คือสําหรับผู้สอน และสําหรับผู้ เรียน 

2. แบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบผลสมัฤทธิÍ  โดยลกัษณะของข้อสอบ แบง่ออกเป็น 

1.)  แบบตอบคําถามสั Êนๆ  ซึÉงจะมีคําถามสั Êนๆ โดยให้ผู้ ตอบตอบสั Êนๆ เป็นข้อ 

ผู้ตอบมีอิสระในการตอบ คําตอบอยู่ในวงกว้างไม่เจาะจงมากนกั แต่ยงัมีทิศทางคําตอบทีÉ

ถูกว่าควรเป็นอย่างไร  ข้อสอบแบบนี Êแบ่งออกเป็น 2 ชนิด คือแบบตอบคําถามและแบบ

เตมิคําให้สมบรูณ์ 

2.)  แบบจบัคู่ แบบนี Êจะกําหนดคําหรือข้อความมาให้ 2 พวก โดยมากมกัจะแยก

เป็นด้านซ้ายมือและด้านขวามือขวามือ  แล้วให้ผู้ตอบจบัคู่คําหรือข้อความนั Êนให้ถูกต้อง  

ข้อสอบแบบนี ÊเหมาะทีÉจะวัดคําถามว่า อะไร เมืÉอไร ใคร ทีÉไหน ในแง่ของความสมัพันธ์ 

จดุออ่นก็คือ  เมืÉอเลือกไปตวัเลือกจะลดลงทกุที  ข้อท้ายๆ แทบไม่มีตวัเลือกทําให้การเดามี

อิทธิพลมาก 

3.)  แบบถกูผิด ข้อสอบแบบนี Êจะกําหนดข้อความมาให้  แล้วให้ตดัสินว่าถูกหรือ

ผิด  ข้อเสียมีอยูที่Éเปิดโอกาสให้เดาได้มาก  เพราะแตล่ะข้อมีโอกาสถกู  50 % 

4.)  แบบเลือกคําตอบ  ข้อสอบแบบนี Êจะประกอบไปด้วย  2  สว่น  คือสว่นทีÉเป็น

                                                        
1 กิตติคณุ ชลวิถี. ครูกับสืÉอการเรียนการสอน. ใน การสมัมนาเชิงปฏิบติัการเสริมความรู้และทกัษะกระบวนการเรียนการสอน, รุ่นทีÉ

4/2552  โดยฝ่ายส่งเสริมวิชาการและการฝึกอบรม สํานกัพัฒนาคณุภาพการศึกษา มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี. 24-25 

พฤษภาคม 2552 ณ ห้องประชมุอาคารศกึษาศาสตร์ คณะครุศาสตร์อตุสาหกรรม มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลธญับรีุ  
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คําถาม กบัส่วนทีÉเป็นตวัเลือก  ข้อสอบแบบนี Êลดการเดาได้มาก  ลดความกํากวมของ

คําถามได้มาก  เหมาะแก่การใช้วิเคราะห์วดัระดบัของการเรียนหรือสมรรถภาพสมองได้ลกึ  

มีคา่ความเชืÉอมัÉนสงู  ให้คะแนนสะดวกแตส่ร้างให้ดีได้ยาก  ต้องอาศยัเวลา  ประสบการณ์  

และความสามารถเฉพาะตวัของผู้ เขียนด้วย 

3. ชดุการเรียนรู้ด้วยตนเอง โดยมีรายละเอียดขั Êนตอนการผลติ 10 ขั Êนตอนดงันี Ê 

1.)  การกําหนดหมวดหมู่เนื Êอหาและประสบการณ์  เป็นการกําหนดหมวดวิชา 

กลุม่ประสบการณ์ หรืออาจจะเป็นการบรูณาการกบัเนื ÊอหาวิชาอืÉน 

2.)  กําหนดหน่วยการสอน  ในขั Êนนี Êก็เป็นการแบ่งเนื Êอหาวิชาออกเป็นหน่วย  

สําหรับการสอนในแตล่ะครั ÊงซึÉงอาจเป็นหน่วยการสอนละ 60 นาที  120 นาที  หรือ  180 

นาที  โดยจะขึ Êนอยูก่บัเนื Êอหาวิชาหรือระดบัชั Êน 

3.)  กําหนดหวัเรืÉอง  เมืÉอกําหนดหน่วยการสอนแตล่ะครั Êงได้แล้ว  ก็เป็นการแบ่ง

เนื Êอหาของหน่วยการสอนนั Êนให้ยอ่ยลงมาอย่างทีÉเรียกได้ว่า  หวัเรืÉอง  โดยพิจารณาเนื Êอหา

และกิจกรรมการเรียนในเนื Êอหานั Êนๆ ประกอบกนั 

4.)  กําหนดมโนทศัน์และหลกัการ  เป็นการกําหนดสาระสําคญัจากหวัเรืÉองใน

หน่วยนั Êนๆ  โดยพิจารณาว่าในหัวเรืÉองนั Êน  มีสาระสําคัญหรือหลกัเกณฑ์อะไรทีÉผู้ เรียน

จะต้องเรียนรู้หรือให้เกิดขึ Êนหลงัจากเรียนจากชดุการเรียนรู้ด้วยตนเอง 

5.)  กําหนดวตัถปุระสงค์  เป็นการเขียนจดุประสงค์ของการสอนในหน่วยนั Êน  เพืÉอ

จะทราบได้วา่ผู้ เรียนควรจะต้องมีพฤตกิรรมอยา่งไร  หลงัจากทีÉเรียนในเรืÉองนั Êนแล้ว 

6.)  กําหนดกิจกรรมการเรียน  กําหนดกิจกรรมการเรียนในชดุการเรียนรู้ในแตล่ะ

หน่วย  จะต้องให้สอดคล้องกบัวตัถปุระสงค์เชิงพฤติกรรมทีÉกําหนดไว้   ซึÉงจะเป็นแนวทาง

ในการผลติสืÉอการสอนตอ่ไป 

7.)  กําหนดวิธีการประเมินผล  เพืÉอทีÉจะวดัดวู่าผู้ เรียนเรียนแล้วสามารถบรรลุ

วัตถุประสงค์ของหน่วยเนื Êอหานั Êนๆ หรือไม่  โดยพิจารณาวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรมทีÉ

เตรียมไว้ 

8.)  การเลือกและผลิตสืÉอการสอน  ในการนี Êจะต้องพิจารณาว่า  ลกัษณะเนื Êอหา

และลกัษณะผู้ เรียนตามทีÉกําหนดไว้สืÉอชนิดใดหรือกิจกรรมการเรียนแบบใดจึงจะเหมาะสม

สอดคล้อง  และทําให้ผู้ เรียนบรรลวุตัถปุระสงค์ของการเรียนได้มากทีÉสดุ 

9.)  การหาประสิทธิภาพชดุการเรียนรู้ด้วยตนเอง  เมืÉอสร้างชดุการเรียนรู้ฯ เสร็จ

เรียบร้อยแล้ว  จําเป็นทีÉจะต้องนําไปทดลองใช้เพืÉอตรวจดวู่า  ชุดการเรียนรู้ฯ นั Êนสามารถ

ทําให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ตามวตัถปุระสงค์เพียงใดและหากพบว่า  ยงัมีข้อบกพร่องก็จะ
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นําไปปรับปรุงแก้ไขจนทําให้การเรียนรู้นั Êนบรรลวุตัถปุระสงค์ทีÉวางไว้ 

10.)  ชดุการเรียนรู้ด้วยตนเองทีÉผ่านการทดลองหาประสิทธิภาพและปรับปรุงแล้ว

จงึจะสามารถนําไปใช้ในห้องเรียนปกตไิด้  โดยจะมีขั Êนตอนตา่งๆ ในการใช้ดงันี Ê คือ 

- ผู้ เรียนทําแบบทดสอบก่อนเรียน  เพืÉอพิจารณาความรู้พื Êนฐานของผู้ เรียนก่อน

เรียนเนื Êอหานั Êนๆ 

- ขั Êนนําเข้าสูบ่ทเรียน 

- ขั Êนประกอบกิจกรรมการเรียนการสอน 

- ขั Êนสรุปบทเรียน 

- ผู้ เรียนทําแบบทดสอบผลสมัฤทธิÍ  เพืÉอพิจารณาว่าผู้ เรียนบรรลวุตัถปุระสงค์

ของการเรียนการสอนมากน้อยเพียงใด 
หมายเหตุ เนืÉองจากรายงานการวิจยัปีงบประมาณ 2551 เล่มนี Êจะสรุปผลการดําเนินงาน

จนถึงการผลิตสืÉอการสอนและชุดการเรียนรู้ด้วยตนเองเท่านั Êน รายงานเล่มนี Êจึงไม่รวมถึง

ขั Êนตอนการสร้างชดุการเรียนรู้ด้วยตวัเองในสว่นของ 

• เครืÉองมือทีÉใช้ในการวิจยัซึÉงผู้วิจยัสร้างขึ Êนเอง 

• ชดุการเรียนรู้ด้วยตนเอง ในสว่นของข้อ 9 และข้อ 10  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


