
63 
 

บทที่ 4 
 

ผลการวิจัย 
 

การศกึษาครัง้นี ้ผู้วิจยัได้รวบรวมข้อมลูท่ีเก่ียวข้องกบัการวิจยัทัง้หมดแล้วน ามาสรุปโดย
น าเสนอผล ดงันี ้

การถอดบทเรียนการประยกุต์ใช้เศรษฐกิจพอเพียงในการสง่เสริมเศรษฐกิจในชมุชน กลุ่ม
จงัหวดัภาคเหนือตอนล่าง ได้ด าเนินการคดัเลือกชมุชนต้นแบบในการถอดบทเรียนการประยกุต์ใช้
เศรษฐกิจพอเพียงในการส่งเสริมเศรษฐกิจในชมุชน ด้านวิสาหกิจชมุชน ด้านการเกษตร และด้าน
การท่องเท่ียว/บริการ จ านวน 3 ชุมชน ได้คัดเลือกจากชุมชนท่ีผ่านเกณฑ์กรมพัฒนาชุมชนได้
ก าหนดไว้ ได้แก่ ด้านวิสาหกิจชมุชน คือ บ้านคลองกล้วย หมู่ท่ี 8 ต าบลคอรุม อ าเภอพิชยั จงัหวดั
อุตรดิตถ์ ด้านการเกษตร คือ บ้านบางกระน้อย หมู่ท่ี 2 ต าบลนครป่าหมาก อ าเภอบางกระทุ่ม 
จงัหวดัพิษณุโลก และด้านการท่องเท่ียว/บริการ ได้แก่ บ้านนาต้นจัน่ หมู่ 5 ต าบลบ้านตึก อ าเภอ         
ศรีสชันาลยั จงัหวดัสโุขทยั ผลของแตล่ะชมุชนมีรายละเอียดดงันี ้

1. หมู่บ้านต้นแบบด้านวิสาหกิจชุมชน บ้านคลองกล้วย หมู่ท่ี 8 ต าบลคอรุม 
อ าเภอพชัิย จังหวัดอุตรดิตถ์ 
 

1.1 ข้อมูลท่ัวไปเก่ียวกับบริบทของชุมชน 

 ท่ีตัง้ของหมู่บ้านเป็นพืน้ท่ีป่าท่ีอดุมสมบรูณ์ อยู่ห่างจากแม่น า้น่านประมาณ 2 กิโลเมตร
เศษ อยู่ในการปกครองของหมู่ท่ี 5 ตอ่มาราษฎรจากต าบลในเมืองและต าบลบ้านโคน อ าเภอพิชยั 
ได้อพยพหนีน า้ท่วมมาในขณะนัน้มีนายเชย ต่ายวลัย์ เป็นผู้ ใหญ่บ้าน ต่อมาในปี พ .ศ. 2484 ได้มี
การขอแยกหมู่บ้านจากหมู่ 5 มาเป็นหมู่ 7 บ้านบางนา และในปี พ .ศ. 2503 ได้มีการแต่งตัง้
ผู้ ใหญ่บ้านคนท่ี 2 ขึน้ คือ นายสุวิทย์ ตา่ยวลัย์ ได้ปกครองหมู่บ้านจนครบอายเุกษียณ จึงได้มีการ
เลือกตัง้ผู้ ใหญ่คนใหม่ขึน้ คือ ผู้ ใหญ่สนิท เอ่ียมประดิษฐ์ เป็นผู้ ใหญ่บ้านคนท่ี 3 ในปี พ.ศ. 2528  
ผู้ ใหญ่สนิท เอ่ียมประดิษฐ์  ได้ขอลาออกก่อนครบอายเุกษียณ ซึ่งตอ่มามีนายกิม้ลี ้ แดงโชติ ได้รับ
การแตง่ตัง้ให้เป็นผู้ ใหญ่บ้านคนท่ี 4 ของหมู่ท่ี 7 ในตอนนัน้จ านวนประชากรเพิ่มมากขึน้ท าให้เกิด
ความยุ่งยากในการปกครองจึงได้ท าเร่ืองขอแยกหมู่บ้านและตัง้ช่ือหมู่บ้านใหม่ว่าบ้านคลองกล้วย
หมู่ท่ี 8 ต าบลคอรุม อ าเภอพิชยั จงัหวดัอตุรดิตถ์ โดยมี นายพยม นาคย่านยาว ได้รับการคดัเลือก
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ให้เป็นผู้ ใหญ่บ้านคนแรกของหมู่ 8 บ้านคลองกล้วยและตัง้แตปี่ พ.ศ. 2549 นายมานสั  รัตนสากล 
เป็นผู้ใหญ่บ้านหมู ่8 มาจนถึงปัจจบุนั 

 สภาพทั่วไปของบ้านคลองกล้วย พืน้ท่ีส่วนใหญ่เป็นท่ีราบลุ่ม สภาพพืน้ท่ีอุดมสมบูรณ์
เป็นแหล่งการท ามาหากินของชาวบ้านท่ีพกัอาศยัอยู่โดยรอบ ต าบลคอรุม มีพืน้ท่ีทัง้หมด 24,653 
ไร่ แบ่งออกพืน้ท่ีท านา 24,653 ไร่ พืน้ท่ีท าไร่ 10,091 ไร่  พืน้ท่ีท าสวน 2,595 ไร่ และอ่ืนๆ อีก 
2,806 ไร่ ในต าบลคอรุมมีหมู่บ้านทัง้หมด 12 หมู่บ้าน มีจ านวนครัวเรือน 2,908 ครัวเรือน มี
ครัวเรือนเกษรกรทัง้สิน้ 1,756 ครัวเรือน มีประชากรทัง้สิน้ 9,492 คน และหมูบ้่านคลองกล้วย หมู ่8 
มีจ านวนครัวเรือนทัง้หมด 272 ครัวเรือน อาชีพหลกัในครัวเรือน คือ เกษตรกรรม 197 ครัวเรือน มี
พืน้ท่ีทัง้หมด 4,250 ไร่ มีการท านา 2,125 ไร่ ท าไร่ 1,410 ไร่ ท าสวน 340 ไร่ และอ่ืนๆ อีก 375 ไร่ 
ส่วนอาชีพรองคือ การแปรรูปกล้วยน า้ว้า  มะยม กระท้อน ซึ่งจะท ารูปแบบครัวเรือน รายได้เฉล่ีย
ของประชากรในหมู่บ้าน 23,200 บาทต่อคนต่อปี มีภาวะหนีส้ินเฉล่ีย 20,000 บาทต่อคนต่อปี มี
ภาวะการออม 80,000 บาทต่อคนต่อปี การอพยพย้ายถ่ินฐานไปท างานท่ีอ่ืนค่อนข้างน้อย 
ชาวบ้านส่วนใหญ่จะอยู่แบบพอเพียง สามารถปลูกข้าว ท าไร่ ท าสวน ปลูกพืชผกัสวนครัวไว้เพ่ือ
บริโภคและแบง่ให้กบัเพ่ือนบ้าน 

 สภาพบ้านเรือนโดยรวมเป็นบ้านไม้ มีความมัน่คงถาวร มีการจดับ้านเรือนเป็นระเบียบ
เรียบร้อย ทางเดินในชมุชนสะอาด สะดวก สภาพถนนสายหลกัในหมู่ 8 เป็นถนนคอนกรีตท่ีช ารุด 
เป็นหลุมเป็นบ่อ ล าบากในการขับข่ีโดยเฉพาะฤดูฝน รถยนต์และรถจักรยานยนต์ต้องใช้ความ
ระมัดระวังในการขับข่ีบนถนนสายหลัก ซึ่งอยู่ในระหว่างรองบประมาณในการซ่อมแซมผิวถนน 
สว่นถนนในซอยเข้าบ้านสามารถเข้าออกได้สะดวก ส่วนใหญ่สมาชิกในชมุชนจะใช้รถจกัรยานยนต์  
จกัรยาน และการเดินเท้า ส่วนการเข้าออกถนนสายหลกัส่วนมากจะใช้รถยนต์และรถจกัรยานยนต์ 
ด้านสุขภาพโดยรวมอยู่ในเกณฑ์ดี ไม่มีโรคระบาด ผู้สูงอายุมีโรคประจ าตวัทั่วไป เช่น เบาหวาน 
ความดนั ชาวบ้านส่วนใหญ่อ่านออกเขียนได้เป็นส่วนมาก เด็กและเยาวชนได้รับการศึกษาภาค
บงัคบัทุกคน ภายในหมู่บ้านมีการเปิดศนูย์การเรียนรู้ชมุชน ศนูย์ส่งเสริมและผลิตภัณฑ์ข้าว ศนูย์
คดัเลือกเมล็ดพนัธุ์ข้าว ศนูย์เรียนรู้โรงเรียนข้าว โรงสีข้าว ศนูย์เรียนรู้เกษตรอินทรีย์และศนูย์สินค้า
การตลาด นอกจากนี ้วัฒนธรรมท้องถ่ินท่ียังคงสืบทอดอยู่ในปัจจุบันได้แก่ การท าขวัญข้าว 
ประเพณีแรกนาขวญั และประเพณีรดน า้ด าหวัในประเพณีวนัสงกรานต์ เป็นต้น 

 สภาพความเป็นอยู่โดยรวมโดยรวมของประชาชนในหมู่บ้านคลองกล้วยในปัจจุบันมี
ความเป็นอยูท่ี่ดีขึน้และไมแ่ตกตา่งกนัมากนกั มีครอบครัวท่ีอยูก่นัแบบเครือญาต ิโดยสมาชิกชมุชน
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รู้จกักนัหมดทกุครัวเรือน ชาวบ้านมีความรู้ความช านาญในเร่ืองตา่งๆ และมีการถ่ายทอดไปสู่คนรุ่น
ใหม่โดยเฉพาะอย่างยิ่งการปลูกข้าวท่ีไม่ใช้สารเคมี การผลิตสารชีวภัณฑ์ การผลิตปุ๋ ยอินทรีย์เม็ด 
ท าให้ชาวบ้านคลองกล้วยมีความเข้มแข็งภายในหมู่บ้าน มีความสามคัคีและมีการพฒันาในด้าน
ตา่งๆ อยา่งสม ่าเสมอ  
 

1.2  การเร่ิมต้นเป็นชุมชนเศรษฐกิจพอเพียง 

1) สภาพปัญหาของชุมชนก่อนการเปล่ียนแปลงเป็นหมู่บ้านเศรษฐกิจ 

พอเพียง 

ปี 2552 ทางส านกังานเกษตรอ าเภอพิชยัได้รายงานเก่ียวกบัศนูย์ส่งเสริมผลิตเมล็ดพนัธุ์
ข้าวชมุชนบ้านคลองกล้วยวา่ บ้านคลองกล้วยมีพืน้ท่ีท านา 33,645 ไร่ และเม่ือปี 2549 ชาวนาบ้าน
คลองกล้วยกวา่ 900 ครอบครัว ประสบการระบาดของข้าวดีด ข้าวเด้ง ข้าววชัพืช ท าให้ผลผลิตข้าว
ลดลง บางแปลงไม่สามารถเก็บเก่ียวผลผลิตได้เลย เพราะท่ีน่ีตลอดทัง้ปีมีการท านาไม่หยุดและมี
การซือ้เมล็ดพนัธุ์จากแหล่งต่างๆ ท่ีไม่มีการรับรองพนัธุ์  ปัญหาท่ีรุนแรงคือ การระบาดของข้าวดีด 
ข้าวเด้ง ข้าววชัพืช รวมทัง้ศตัรูพืช คือ เพลีย้กระโดด และปัญหาราคาข้าวตกต ่าเน่ืองจากก าหนด
ราคาเองไม่ได้ ถูกพ่อค้าคนกลางเอารัดเอาเปรียบ ปุ๋ ยเคมีและยาฆ่าแมลงมีราคาแพง ซึ่งขณะนัน้
ชาวบ้านเช่ือว่าจะช่วยเพิ่มผลผลิตทางการเกษตรได้อย่างดี แต่พอเร่ิมใช้นานวนัเข้าผลผลิตเร่ิมลด
น้อยลง ต้นทนุการผลิตสงูขึน้ สภาพผืนนาและพืน้ท่ีทางการเกษตรตา่งๆ เร่ิมเส่ือมโทรมลง และเป็น
สาเหตหุนึง่ท่ีสง่ผลตอ่สขุภาพของสมาชิกในชมุชนด้วย ท่ีผา่นมาพบวา่ ชาวบ้านใช้สารเคมีในพืชผกั
ตัง้แตปุ่๋ ยเคมีไปจนถึงสารเคมีก าจดัศตัรูพืช สถานการณ์ขณะนัน้คอ่นข้างน่าตกใจ เพราะเกษตรกร
ใช้สารเคมีอย่างเคยชิน บางครัง้ในแปลงผักหรือสวน ไร่นา ไม่มีแมลงรบกวน กลับยังมีการใช้
สารเคมี 2-3 ชนิดผสมกนัฉีดพ่น โดยไม่ค านึงถึงพิษภยัตอ่สขุภาพร่างกายของตนเองและผู้บริโภค  
ปัจจยัหลกัท่ีเป็นสาเหตใุห้ชาวบ้านต้องใช้สารเคมี คือ กลวัผลผลิตเสียหาย  และขณะนัน้ชาวบ้าน
ประสบกบัปัญหาข้าววชัพืชท่ีมีลกัษณะเหมือนต้นข้าวจนแยกไมอ่อกในระยะต้นกล้า วชัพืชชนิดนีมี้
ช่ือเรียกต่างๆ กันในแต่ละท้องถ่ินตามลกัษณะภายนอกท่ีปรากฏว่า ข้าวหาง ข้าวนก ข้าวดีด ข้าว
เด้ง ข้าวลาย หรือข้าวแดง ซึง่ข้าวเหลา่นีเ้ป็นวชัพืชร้ายแรงในนาข้าว  

 ในระยะเร่ิมต้นของการระบาด ข้าววชัพืชจะแฝงตวัเข้ามาในนาข้าวเพียงไม่ก่ีต้น หากไม่
ก าจดัในระยะเวลา 2-3 ฤด ูข้าววชัพืชจะเพิ่มจ านวนเป็นหลายล้านต้นปกคลมุจนมองไมเ่ห็นต้นข้าว 
ข้าววชัพืชเกิดจากการผสมข้ามระหวา่งข้าวป่าท่ีพบทัว่ไปในธรรมชาติกบัข้าวปลกู  เกิดเป็นลกูผสม
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ท่ีมีการกระจายตวัของลูกหลานออกเป็นหลายลกัษณะ ซึ่งส่วนใหญ่เป็นลกัษณะท่ีไม่ต้องการ คือ 
เปลือกเมล็ดสีด าหรือลายน า้ตาลแดง เมล็ดข้าวสารมีสีแดง ปลายเมล็ดมีหางและเม่ือสุกแก่เมล็ด
จะร่วงก่อนเก็บเก่ียวข้าว ข้าววัชพืชชนิดท่ีเป็นปัญหาร้ายแรงของชาวนาคือ ข้าวหางและข้าวดีด 
เพราะเป็นข้าววชัพืชชนิดร่วงก่อนเก่ียว เจริญเติบโตได้รวดเร็ว สูงข่มข้าวปลูกในระยะแตกกอ ข้าว
หางและข้าวดีดจะออกดอกและเมล็ดจะสกุแก่ก่อนก่อนปลกูข้าวประมาณ 2 สปัดาห์ จึงไม่สามารถ
เก็บเก่ียวได้เพราะเมล็ดร่วงเกือบหมด ท าให้ผลผลิตข้าวเสียหาย  10-100 % ขึน้อยู่กับความ
หนาแน่นของข้าวหางและข้าวดีด บางแปลงท่ีมีความหนาแน่นมากใน 1 ตารางเมตร มีข้าวหาง 
800 ต้น เหลือต้นข้าวจริงเพียง 2 ต้น ไม่สามารถเก็บเก่ียวได้ ท าให้ผลผลิตเสียหาย 100% ส่วนข้าว
แดงเป็นข้าววชัพืชชนิดเมล็ดไม่ร่วง สามารถเก็บเก่ียวผลผลิตได้ ผลผลิตจึงไม่เสียหายแตคุ่ณภาพ
ข้าวลดลงเพราะเมล็ดขาวสารแดงท่ีปนอยู่ จึงถูกโรงสีตัดราคาเกวียนละ 200 - 800 บาท ตาม
เปอร์เซ็นต์ของข้าวแดงท่ีปน เพ่ือชดเชยผลผลิตท่ีจะต้องเสียไปบางส่วนเพ่ือจะขดัเย่ือหุ้มเมล็ดสีแดง
ออกให้เป็นเมล็ดข้าวสารสีขาว ถ้ามีข้าววชัพืชปนเป็นจ านวนมาก โรงสีจะไม่รับซือ้ ต้องน าไปขาย
เป็นข้าวเลีย้งเป็ดและไก่ในราคาถกู ถงัละ 30 - 50 บาท เหล่านีคื้อ ท่ีมาของปัญหาในอดีตท่ีเกิดขึน้
และชาวบ้านสว่นใหญ่ไมมี่ความรู้เร่ืองดงักลา่ว 

นอกจากนี ้ในอดีตจนถึงปัจจบุนั ปัญหาราคาข้าวตกต ่าถือเป็นปัญหาท่ียากตอ่การแก้ไข 
ปัญหานีย้งัไม่ได้รับการแก้ไขท่ียัง่ยืน ถึงแม้ว่าจะมีการประกนัราคาข้าวตกต ่าเพ่ือเป็นการชว่ยเหลือ
เกษตรกร แตก่ารด าเนินการยงัไมค่รอบคลมุและทัว่ถึงเท่าท่ีควรท าให้เกษตรกรท่ีประกอบอาชีพท า
นาเป็นหลัก ขาดความมั่นคงในการประกอบอาชีพ สวนทางกันกับราคาปุ๋ ยเคมีและสารเคมีท่ี
เกษตรกรส่วนใหญ่ยังนิยมน ามาใช้ในการประกอบการเกษตร เพ่ือก าจัดแมลงศัตรูพืชและเร่ง
ผลผลิตให้มีความเจริญงอกงาม ซึ่งนบัวนัราคายิ่งเพิ่มสงูขึน้ เกษตรกรในพืน้ท่ีท่ีประสบปัญหาต้อง
ทนตอ่สู้กบัปัญหานีม้านานจนในบางครัง้ต้องกู้หนียื้มสินทัง้ในและนอกระบบ โดยหวงัว่าเม่ือได้ผล
ผลิตแล้ว จะน าเงินท่ีได้จากการขายผลผลิตไปใช้หนี ้แตต้่องมาประสบกบัปัญหาราคาข้าวตกต ่าจึง
ท าให้เกษตรกรส่วนใหญ่ไม่สามารถลืมตาอ้าปากได้ จากปัญหาดงักล่าว สามารถวิเคราะห์สาเหตุ
ปัญหาท่ีส าคญัของชมุชนได้ว่า ปัจจยัส าคญัท่ีก่อให้เกิดปัญหาทัง้หลายดงักล่าวมีจดุเร่ิมต้นมาจาก
การใช้สารเคมีและยาฆ่าแมลงมากเกินไป สภาพปัญหาเหล่านีส้่งผลกระทบโดยตรงตอ่ภาวะทาง
เศรษฐกิจในครัวเรือนและชมุชน ชาวบ้านบางส่วนออกไปรับจ้างและท างานตา่งจงัหวดั เกิดความ
ไมม่ัน่คงในชีวิต ปัญหาครอบครัวและคณุภาพชีวิตของคนในชมุชนตามมา  
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2) จุดเปล่ียนท่ีน าไปสู่การพัฒนาเป็นหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง 

 จากสภาพปัญหาท่ีกล่าวมานัน้ ท าให้ชาวบ้านรอความช่วยเหลือจากภาครัฐไม่ไหว ในปี 
พ.ศ. 2548 ชาวบ้านได้เร่ิมรวมตวักันแก้ไขปัญหาดงักล่าว เน่ืองจากไม่ต้องการให้คนในชมุชนไม่มี
ความมัน่คงในชีวิต ไม่ต้องการให้ลูกหลานต้องเดินทางไปท างานในเมืองหลวงหรือต่างถ่ิน ชุมชน
ต้องการให้ครอบครัวได้อยู่กันอย่างอบอุ่นมีอาชีพและรายได้เลีย้งครอบครัวได้อย่างพอเพียง จึงได้
เกิดการรวมตวักันเพ่ือระดมแนวความคิดในการจัดการกับปัญหาท่ีเกิดขึน้ให้เป็นไปอย่างยั่งยืน 
ด้วยการลด ละ เลิก ใช้สารเคมีในการก าจดัศตัรูพืชและท าให้ผลผลิตเจริญงอกงามโดยหนัมาท า
การเกษตรแบบอินทรีย์แทน ในการรวมกลุม่ชว่งแรกยงัเป็นการด าเนินการแบบกลุ่มเล็กๆ อยู่ เพราะ
เกษตรกรส่วนใหญ่ยงัใช้สารเคมีในการประกอบการเกษตร เน่ืองจากยงัเช่ือว่าการใช้สารเคมีเห็น
ผลเร็วกวา่การท าการเกษตรแบบอินทรีย์  

 ขณะนัน้ ทางองค์การบริหารส่วนต าบลคอรุมมีแนวคิดให้เกษตรกรในพืน้ท่ีเปล่ียน
แนวความคิด แล้วหนัมาท าการเกษตรแบบอินทรีย์แทนการใช้สารเคมี เน่ืองจากมีผลดีหลายอย่าง
ท่ีนอกเหนือไปจากการช่วยลดต้นทุนในการผลิตแล้ว ยงัท าให้ตวัของเกษตรกรไม่ได้รับสารพิษทัง้
ทางตรงและทางอ้อมในการประกอบอาชีพ ขณะท่ีผู้บริโภคไม่ได้รับสารตกค้างในการบริโภคข้าว 
คณุภาพของดินท่ีเส่ือมคอ่ยๆ กลบัมาฟืน้ตวัให้ความอดุมสมบูรณ์กลบัคืนมาสู่ธรรมชาติอีกครัง้ ซึ่ ง
ประจวบเหมาะกับท่ีทางมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ได้ด าเนินการอยู่แล้ว โดยได้ร่วมกับ
ส านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) ในการด าเนินการภายใต้โครงการ  1 
จงัหวดั 1 มหาวิทยาลยั ท่ีได้มีการด าเนินการระยะหนึง่แล้ว ทางองค์การบริหารส่วนต าบลคอรุมจึง
ได้เข้าร่วมในโครงการนี ้เพ่ือให้ทางมหาวิทยาลยัราชภัฏอุตรดิตถ์และส านกังานกองทุนสนบัสนุน
การสร้างเสริมสขุภาพเข้ามาสนบัสนนุและสง่เสริมในหลายๆ ด้านโดยเฉพาะในเร่ืองของความรู้เชิง
วิชาการท่ีชาวบ้านยงัขาดอยู ่อนัจะส่งผลให้เกิดความเช่ือมัน่ในการด าเนินการมากขึน้ จนก่อให้เกิด
ความเข้มแข็งในการด าเนินการตามมา จาการเช่ือมโยงกบัทางภาควิชาการในการให้ความรู้ ข้อมลู
เชิงเปรียบเทียบ รวมถึงการจดัท าแปลงสาธิต เพ่ือให้เกษตรกรได้เห็นเป็นท่ีประจกัษ์ ในท่ีสุดความ
พยายามจึงประสบผลท าให้เกษตรกรในพืน้ท่ีลดการใช้สารเคมี  จึงได้รวมกลุ่มกันอย่างจริงจงั ท า
สารอินทรีย์ สารชีวภาพ ปุ๋ ยอดัเม็ด ฯลฯ เพ่ือผลิตอาหารท่ีปลอดภยัให้กบัคนในต าบลคอรุม รวมถึง
พืน้ท่ีใกล้เคียง  
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ภาพ 2 ศนูย์การเรียนรู้เกษตรพอเพียงบ้านคลองกล้วย 

ทางมหาวิทยาลยัราชภัฎอตุรดิตถ์ได้เข้ามาเก็บข้อมลูเชิงเปรียบเทียบเชิงวิจยั เพ่ือท าการสาธิตและ
เปรียบเทียบการด าเนินการระหว่างเกษตรปลอดสารพิษกับการใช้สารเคมี เพ่ือให้เห็นถึงความ
แตกต่างกนัอย่างชดัเจน นอกจากนี ้ยงัได้รับการสนบัสนุนจากเกษตรอ าเภอและเกษตรจงัหวดัใน
การสนบัสนนุด้านการให้ข้อมลู อบรม สาธิตการใช้เคร่ืองมือตา่งๆ สร้างความเช่ือมัน่ให้กบัชาวบ้าน
ในการท าการเกษตรแบบปลอดสารพิษ จนในปัจจบุนัการท าการเกษตรอินทรีย์ได้ครอบคลมุพืน้ท่ี
เกือบทัง้ต าบล มีการขยายผลอยา่งตอ่เน่ือง เพ่ือให้การขยายผลเป็นไปในทิศทางท่ีดีกวา่นี ้ชาวบ้าน
จึงได้ร่วมกันจดัตัง้การด าเนินการขึน้มาเป็นศนูย์การเรียนรู้ให้ผู้ ท่ีสนใจเข้ามาศึกษาดงูาน แล้วน า
ความรู้ท่ีได้รับไปประยุกต์ใช้ในพืน้ท่ีของตน ในการจดัตัง้ศนูย์การเรียนรู้นีไ้ด้รับการสนบัสนุนจาก
หลายภาคส่วน ไม่ว่าจะเป็นมหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ ส านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้าง
เสริมสุขภาพ และเกษตรอ าเภอได้ส่งวิทยากรมาอบรมให้ความรู้เชิงวิชาการในการท าการเกษตร
อินทรีย์เป็นแรงขบัเคล่ือนให้ชาวบ้านมีก าลังใจท่ีจะด าเนินงานต่อไป  จนเม่ือองค์การบริหารส่วน
ต าบลคอรุมได้รับงบกระตุ้นเศรษฐกิจ จ านวน 1 ล้านบาท จึงได้สร้างโรงสีข้าวชุมชนขึน้ ซึ่งสร้างผล
ก าไรให้ชุมชนและต าบลทุกๆ ปี ต่อมาจึงได้รวมกลุ่มโรงสีข้าวชุมชนเข้ากับกลุ่มผลิตปุ๋ ยอินทรีย์
อดัเม็ด กลุ่มสารชีวภัณฑ์ กลุ่มเพาะกล้า กลุ่มผลิตเม็ดพนัธุ์ข้าว เป็นกลุ่มเดียวกนั แล้วจดทะเบียน
เป็นวิสาหกิจชมุชน ช่ือ “วิสาหกิจชมุชนบ้านคลองกล้วย” 

ต่อมาในปี 2549-2550 รัฐบาลไทยร่วมมือกับรัฐบาลเดนมาร์กจัดโครงการอบรมเร่ือง 
IPM (Integrated Pest Management) ซึ่งเป็นเร่ืองการจัดการศัตรูพืชแบบผสมผสาน ได้รับการ
ส นั บ ส นุ น โด ย  DANIDA (Danish International Development Agency)  ภ าย ใ ต้ โค รงก า ร
เสริมสร้างความเข้มแข็งแก่เกษตรกรด้านการป้องกนัและก าจดัศตัรูพืชแบบผสมผสานในพืน้ท่ีท่ีมี
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การใช้สารเคมีก าจดัศตัรูพืชในปริมาณมาก โดยมอบหมายให้กรมวิชาการเกษตร กระทรวงเกษตร
และสหกรณ์เป็นผู้ด าเนินการ มีหน่วยงานเข้าร่วมประกอบด้วยกรมส่งเสริมการเกษตร กองพัฒนา
เกษตรท่ีสูง ศนูย์การศึกษานอกโรงเรียน เป็นนโยบายเชิงรุกท่ีมีเป้าหมายต้องการให้เกษตรกรท า
การเกษตรท่ีดีเหมาะสมเพ่ือปรับปรุงสภาพแวดล้อม สนบัสนนุให้มีการประชาสมัพนัธ์เพ่ือเกษตรกร
ได้รู้ถึงพิษภัยของสารเคมีก าจัดศัตรูพืช  มุ่งเน้นความปลอดภัยของเกษตรกรและผู้ บริโภค  เพ่ือ
เกษตรกรจะได้รู้ถึงพิษภัยของสารเคมีก าจัดศตัรูพืช กลุ่มผู้น าจึงได้รับการอบรมในโครงการ IPM 
เร่ืองการจดัการศตัรูพืชแบบผสมผสาน อบรมเก่ียวกบัการปลกู การก าจดั ดแูล และการจดัตัง้กลุ่ม
เกษตรอินทรีย์ชีวภาพ ซึ่งนับว่าเป็นการรวมตวัของเกษตรกรในพืน้ท่ีหมู่ 8 บ้านคลองกล้วย เพ่ือ
แก้ไขปัญหาการใช้สารเคมีและยาปราบศตัรูพืชในการท านา  

จากนัน้ กลุ่มผู้น าจึงน าแนวทางของ IPM ท่ีได้รับการอบรมมาใช้ในการปอ้งกนัและก าจดั
ศตัรูพืชแบบผสมผสาน คือ การใช้วิธีการท่ียัง่ยืน ชาวบ้านหรือเกษตรกรจะเรียนรู้เป็นอย่างแรกว่า 
ยงัมีแมลงอีกหลายชนิดท่ีไมใ่ช่ศตัรูพืช ในทางกลบักนั ยงัเป็นประโยชน์แก่พืช เช่น ด้วงเตา่, แมงมมุ
และตัวห า้ ซึ่งกัดกินแมลงศัตรูพืชเป็นอาหาร ท าให้สามารถควบคุมประชากรของศัตรูพืชได้ 
กิจกรรมหลายอย่างในโครงการฯ เก่ียวข้องกับปัญหาท่ีเกิดจากสารเคมีก าจัดศัตรูพืช และไม่
สามารถแก้ไขได้ในเวลาท่ีข้ามคืน แต่ต้องใช้เวลาพอสมควร ความมุ่งหวงัว่าจะท าให้เกิดผลดีแก่
เกษตรกรและผู้บริโภค ความส าเร็จจะขึน้อยู่กับผู้ ท่ีน าไปปฏิบตัิจริงในการแก้ไขปัญหาของตนเอง 
ในโครงการฯจดัให้มีการฝึกอบรมวิทยากรพ่ีเลีย้ง เพ่ือถ่ายทอดให้กับเกษตรกรโดยฝึกร่วมกัน เร่ิม
จากการส ารวจข้อมูลพืน้ฐานในการปลกูพืช ส ารวจและวิเคราะห์ระบบนิเวศน์  ด าเนินกระบวนการ
โรงเรียนเกษตรกร เรียนรู้เร่ืองดนิ โรค แมลง และศตัรูธรรมชาต ิผลกระทบของสารเคมีตอ่สขุอนามยั
และสิ่งแวดล้อม การฝึกทักษะการเป็นวิทยากรท่ีดี การวางแผนด าเนินการร่วมกันหลังฝึกอบรม 
และการประเมินผล หลังจากได้เรียนรู้และเป็นวิทยากร กลุ่มผู้ น าจึงจะพากันออกมาให้ความรู้
ชาวบ้านในพืน้ท่ี ก าหนดเป้าหมายหลกัคือ ชาวบ้านท่ีมีพืน้ท่ีซึ่งใช้สารเคมีในปริมาณมากและยัง
ขาดความรู้ความเข้าใจเป็นหลกัการท่ีส าคญัของการตอ่ยอดความรู้ในโครงการดงักลา่ว  

หลังจากนัน้ เร่ิมมีการอบรมให้ความรู้เก่ียวกับสารชีวภัณฑ์เพ่ือทดแทนการใช้สารเคมี 
ด าเนินงานร่วมกับส านักงานเกษตรอ าเภอพิชยัและศนูย์บริหารศตัรูพืชจังหวดัพิษณุโลกและการ
อบรมให้ความรู้ผู้จัดท าแปลงเกษตรกรตามแนวพระราชด าริท่ีพร้อมเรียนรู้ตามกระบวนการผลิต
เมล็ดข้าวคุณภาพดี โดยส านักงานเกษตรอ าเภอพิชัยและศูนย์เมล็ดพันธุ์ ข้าวแพร่ โดยคดัเลือก
เกษตรกรโดยเน้นพืน้ท่ีใหม่ให้ใช้วิธีการปลูกโดยหว่านน า้ตม ถ้าเป็นพืน้ท่ีเก่า ให้เน้นนาด า มีการ
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แบ่งให้กรรมการฝ่ายแปลง ออกตรวจแปลง ตัง้แต่ปลกูและติดตาม แนะน าการถอนพนัธุ์ปน ทัง้ 5 
ระยะ มีการติดป้ายแปลงให้เกษตรกรข้างเคียงทราบว่าเป็นแปลงผลิตเมล์ดพันธุ์  มีการประชุม
สมาชิกและกลุ่มผู้ ผลิต สหกรณ์ มาร่วมประชุมเพ่ือหาความต้องการของเมล็ดพันธุ์  ว่ามีความ
ต้องการอยา่งไรและมีการสอนจดัท าบญัชีครัวเรือน 

 

ภาพ 3 การอบรมให้ความรู้เก่ียวกบัสารชีวภณัฑ์เพ่ือทดแทนการใช้สารเคมี 

จากปี พ.ศ. 2548 นบัได้ว่าเป็นการเปล่ียนแปลงครัง้ส าคญัของคนในชมุชนบ้านคลองกล้วยท่ีได้รับ
เงินสนบัสนุนจากรัฐบาลในโครงการ SML ทางชุมชนจึงได้ด าเนินการจดัตัง้กลุ่มขึน้ มีการรวมหุ้น
กนัคนละ 100 บาท โดยมีการแต่งตัง้คณะกรรมการและได้น างบประมาณมาสร้างโรงสีข้าวชมุชน 
เกิดเป็นโรงสีข้าวชุมชน บ้านคลองกล้วย สร้างรายได้เพ่ือใช้หมุนเวียนในกลุ่ม มีผลิตภัณฑ์เป็น
ข้าวสารขายให้กบัคนในชมุชน ตอ่มาเกิดปัญหาข้าวดีด ข้าวเด้ง โรคข้าว และคณุภาพของดินเส่ือม
โทรมลงมาก ทัง้ยงัท าให้ต้นทนุของการผลิตสงูขึน้อีก ทางชมุชนจงึต้องหาแนวทางแก้ไขปัญหา จงึมี
การจัดตัง้กลุ่มสารชีวภัณฑ์ กลุ่มผลิตเมล็ดพันธุ์ ข้าว กลุ่มผลิตปุ๋ ยอินทรีย์ปัน้เม็ด และบริการรถ
ด านาในหมู่บ้านและหมู่บ้านใกล้เคียง เพ่ือแก้ไขปัญหาท่ีเกิดขึน้ โดยการผลิตสารชีวภณัฑ์ตา่งๆ มา
ใช้แทนสารเคมี ผลิตปุ๋ ยอินทรีย์เม็ดเพ่ือบ ารุงดนิให้เกิดสภาพท่ีสมดลุและด าเนินการผลิตเมล็ดพนัธุ์
ข้าวเพ่ือแก้ไขปัญหาข้าวดีด ข้าวเด้ง ให้ลดลงท าให้ต้นทนุการผลิตลดลง        

ต่อมาทางกลุ่มได้ด าเนินการจดทะเบียนเป็นวิสาหกิจชุมชนกลุ่มผลิตภัณฑ์บ้านคลอง
กล้วย รวบรวมกิจกรรมท่ีเกิดขึน้ เกิดเป็นศูนย์การเรียนรู้ท่ีเรียกว่า “ศูนย์การเรียนรู้โรงเรียนข้าว 
วิสาหกิจชมุชนบ้านคลองกล้วย” ซึ่งผลท่ีเกิดขึน้ในระยะเร่ิมต้นส าหรับผลิตภณัฑ์ชีวภณัฑ์มีการตอบ
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รับจากคนในชมุชนเป็นอย่างดี เพราะผลิตภณัฑ์สามารถลดต้นทนุได้ ฐานะของเกษตรกรดีขึน้ เป็น
ผลจากการลดการซือ้และใช้สารเคมีและสามารถท าให้ดินกลบัมามีความอุดมสมบูรณ์ขึน้อีกครัง้ 
ความเป็นกรดของดินลดลง มีการวางจ าหน่ายทัง้นอกหมู่บ้านและในหมู่บ้าน จะเห็นได้ว่าศูนย์
เรียนรู้โรงเรียนข้าวเป็นวิสาหกิจชมุชนท่ีประสบผลส าเร็จสามารถเป็นแหลง่เรียนรู้ให้กบัผู้ ท่ีสนใจเข้า
ศึกษาเพ่ือน าความรู้ต่างๆ ไปพัฒนาให้กับชุมชนของตนเองได้ และจะท าให้ชุมชนของตนเอง
เจริญรุ่งเรืองตอ่ไปได้อย่างยัง่ยืนคือ คนในชมุชนมีความสามคัคี มีความเข้มแข็ง หน่วยงานของรัฐ
มาชว่ยเหลือพร้อมให้ค าแนะน า ภายในชมุชนมีแหลง่ความรู้ท่ีสามารถเข้ามาเรียนรู้ร่วมกนัและการ
มีสว่นร่วมของคนในชมุชน  

จากการด าเนินงานดงักล่าว ท าให้เห็นเป้าหมายในการท างานท่ีชัดเจนและท าให้การ
ท างานเป็นไปในทิศทางเดียวกนัก่อให้เกิดการท างานท่ีมีประสิทธิภาพบนพืน้ฐานของความพอเพียง
และมีสิ่งแวดล้อมท่ีดีท่ีสามารถอยู่คู่กับชุมชนตลอดไป และบ้านคลองกล้วยยังได้สร้างแกนน า
เยาวชนเพ่ือให้เป็นผู้ สืบทอดเจตนารมณ์ของชุมชนและเล็งเห็นถึงความส าคัญของการเรียนรู้ท่ี
สามารถเรียนรู้ได้ตลอดชีวิตเพ่ือให้ทนักบัสภาพสงัคมท่ีมีการเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็วในปัจจุบนั
ด้วย จึงเป็นท่ีมาให้คนในชุมชนกลุ่มเล็กๆ รวมกลุ่มกนัขึน้เพ่ือด าเนินการแก้ไขปัญหาการท ามาหา
กินและเกิดการรวมกลุ่มเพ่ือการผลิตขึน้ พร้อมทัง้ได้ขอรับการช่วยเหลือจากหน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง
ให้เข้ามาอบรมให้ความรู้และส่งเสริมสนบัสนนุท าให้ชมุชนได้มีการจดัการความเป็นอยู่และการท า
มาหากินอย่างยั่งยืนภายใต้การจัดการในรูปแบบการรวมกลุ่มเพ่ือสร้างอาชีพและรายได้ตาม
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

3) มุมมองและความเข้าใจในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง                                                                                                

    ปี พ.ศ. 2541 เกิดภาวะถดถอยและความตกต ่าทางเศรษฐกิจอย่างรุนแรงขึน้จึงท าให้
บ้านคลองกล้วยเร่ิมรู้จกักบัค าว่า เศรษฐกิจพอเพียง ผ่านส่ือทัง้ทางโทรทศัน์ วิทย ุส่ือกระจายเสียง 
และผ่านทางเจ้าหน้าท่ีท่ีเข้ามาให้ความรู้และอบรม ต่อมาในปี พ .ศ. 2548 ชาวบ้านท่ีบ้านคลอง
กล้วยเร่ิมเกิดความเข้าใจในแนวพระราชด าริของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  โดยมีแนวคิดว่า หาก
เราไม่ไปพึ่งพาหรือยึดติดอยู่กับกระแสวตัถนุิยม สงัคมนิยมจากภายนอกมากเกินไป จนท าให้เกิด
การครอบง าทางความคิดในลกัษณะดัง้เดิมไปหมด มีความทะเยอทะยานบนรากฐานท่ีไม่มั่นคง
ลักษณะเหมือนฟองสบู่ วิกฤตเศรษฐกิจเช่นนีอ้าจไม่เกิดขึน้หรือไม่หนักหนาสาหัสจนเกิดความ
เดือดร้อนกนัถ้วนทัว่เชน่นี ้ 
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บคุคลท่ีริเร่ิมจุดประกายความเปล่ียนแปลงพฒันาเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง คือ คณุก าจร 
อยู่เจริญกิจ เกษตรต าบลคอรุม และคณุจ าเริญ จนัทร์รุ่งเรือง เกษตรกรผู้น า ได้รวบรวมชาวนาใน
พืน้ท่ีร่วมกันจัดตัง้ศูนย์ส่งเสริมผลิตเมล็ดพันธุ์ ข้าวชุมชนบ้านคลองกล้วยขึน้  เพ่ือแก้ไขปัญหา
ดังกล่าว โดยการผลิตเมล็ดพันธุ์ ข้าวไว้ใช้เองในกลุ่มยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง  ลดการพึ่งพา
ภายนอกให้มากท่ีสดุ และได้ชว่ยด าเนินการจดัหาการสนบัสนนุจากหนว่ยงานรัฐมาด าเนินงานด้าน
ตา่งๆ 

ดงันัน้ ชาวบ้านหมู่บ้านคลองกล้วยจึงได้ส่ือความหมายของค าว่า "เศรษฐกิจพอเพียง"  ไว้
วา่ เศรษฐกิจพอเพียงเป็นเศรษฐกิจท่ีพอเพียงกบัตวัเอง ท าให้อยู่ได้ ไม่ต้องเดือดร้อน มีสิ่งจ าเป็นท่ี
ท าได้โดยตวัเองไม่ต้องแข่งขนักับใคร และมีเหลือเพ่ือช่วยเหลือผู้ ท่ีไม่มี อนัน าไปสู่การแลกเปล่ียน
ในชุมชน และขยายไปจนสามารถท่ีจะเป็นรายได้ เศรษฐกิจพอเพียงเป็นเศรษฐกิจระบบเปิดท่ีเร่ิม
จากตนเองและความร่วมมือจากทกุคนในหมูบ้่าน วิธีการเช่นนีจ้ะดงึศกัยภาพของประชากรออกมา
สร้างความเข้มแข็งของครอบครัวให้เกิดขึน้ ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของหมู่บ้านคลองกล้วยนัน้
จะให้ความส าคญักบัของ “คณุคา่” มากกว่า “มลูคา่” เพราะมูลคา่นัน้ขาดจิตวิญญาณ เพราะเป็น
เศรษฐกิจภาคการเงิน ท่ีเน้นท่ีการตอบสนองต่อความต้องการท่ีไม่จ ากัดซึ่งไร้ขอบเขต  ถ้าไม่
สามารถควบคมุได้ การใช้ทรัพยากรอย่างท าลายล้างจะรวดเร็วขึน้และปัญหาจะตามมา หลกัคิด
ของชาวบ้านคลองกล้วย ช่วยป้องกนัการขาดแคลน แม้จะไม่ร ่ารวยรวดเร็ว แตใ่นยามปกติจะไม่มี
ทกุข์ ในยามทกุข์จะไม่ขาดแคลน และสามารถจะฟืน้ตวัได้เร็วกว่า โดยไม่ต้องหวงัความช่วยเหลือ
จากผู้ อ่ืนมากเกินไป เพราะฉะนัน้ ความพอมีพอกินจะสามารถอุ้มชตูัวได้ ท าให้เกิดความเข้มแข็ง
และความพอเพียง ซึ่งมิได้หมายความว่า ทุกครอบครัวต้องผลิตอาหารของตัวเองเพ่ือบริโภค  
จะต้องทอผ้าใส่เอง แต่มีการแลกเปล่ียนกันได้ระหว่างหมู่บ้าน ระหว่างครัวเรือน ท่ีส าคญัคือ การ
บริโภคนัน้จะท าให้เกิดความรู้ท่ีจะอยู่ร่วมกนัภายในชมุชน มีความรักมีความสามคัคีเกิดขึน้ภายใน
ชุมชน ครอบครัวอบอุ่น ชุมชนเข้มแข็ง เพราะไม่ต้องทิง้ถ่ินท่ีอยู่ไปหางานท าเพ่ือหารายได้มาเพ่ือ
การบริโภคท่ีไมเ่พียงพอ ชมุชนบ้านคลองกล้วยมีความเข้าใจเก่ียวกบัการใช้ชีวิตแบบพอเพียง ดงันี ้

ความพอประมาณ ชุมชนได้มีการพัฒนาหมู่บ้านโดยวิเคราะห์ถึงศกัยภาพของชุมชน
และประชาชน อีกทัง้ทรัพยากรท่ีมีอยู่ในชุมชน น ามาใช้ในการพฒันาชมุชนให้เกิดความยัง่ยืน อีก
ทัง้มีการทดแทนสิ่งเหลา่นีใ้ห้กบัชมุชน โดยยดึหลกัความพอดี ท่ีไม่น้อยเกินไปหรือไม่มากเกินไป ไม่
เบียดเบียนตวัเองและผู้ อ่ืน พร้อมทัง้มีการวางแผนการด าเนินชีวิตประจ าวนั 
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ความมีเหตุผล  ชุมชนได้มีการร่วมกันศึกษาวิเคราะห์สภาพเศรษฐกิจสังคมและ
ทรัพยากรของชุมชนด้วยเหตุผลและความรู้ ความเข้าใจ แล้วจึงตัดสินใจน าไปใช้ในการท า
แผนพัฒนาชุมชน สมาชิกในชุมชนมีการลงทุนในการด าเนินกิจกรรมร่วมกันด้วยความมีเหตุผล 
โดยพิจารณาจากปัจจยัท่ีเก่ียวข้อง มีการวางแผน รู้จกัแยกแยะปัญหา อปุสรรค ตลอดจนค านึงถึง
ผลท่ีคาดวา่จะเกิดขึน้จากการกระท าเหลา่นัน้อยา่งรอบคอบ 

การมีภูมิคุ้มกัน ทกุครัวเรือนต้องประหยดัและออมเงินและจดัท าบญัชีครัวเรือน เพ่ือให้
ทกุครัวเรือนสามารถลดรายจ่ายท่ีไม่จ าเป็น รู้จกัใช้และเห็นคณุคา่ของเงิน สามารถพึ่งตนเองได้โดย
การรวมกลุม่กนั ตลอดทัง้ชมุชนได้มีการชว่ยเหลือคนในชมุชนยามเดือดร้อน เชน่ กองทนุหมูบ้่าน มี
การออมเงิน และมีเงินทนุด าเนินการ เงินทนุหมุนเวียน กลุ่มออมทรัพย์ กลุ่มแม่บ้าน กลุ่มวิสาหกิจ
ชุมชน การสร้างภูมิคุ้มกันท่ีดีเป็นการเตรียมตวัให้พร้อมรับผลกระทบและการเปล่ียนแปลงด้าน
ตา่งๆ ท่ีจะเกิดขึน้ โดยค านึงถึงความเป็นไปได้ของสถานการณ์ตา่งๆ ท่ีคาดว่าจะเกิดขึน้ในอนาคต
โดยสมาชิกในชุมชนมีการประกอบอาชีพหลักและอาชีพเสริมท่ีหลากหลายโดยมีตลาดรองรับ
ผลผลิตของชมุชนเพื่อลดความเส่ียงในการสร้างรายได้ให้แก่สมาชิกในชมุชน  

ความรู้ ชุมชนจะส่งผู้ น าชุมชนเข้าร่วมอบรม ศึกษาดูงานท่ีมีประโยชน์ส าหรับการ
ประกอบอาชีพและเร่ืองใหม่ๆ  จากหนว่ยงานราชการมาเป็นแนวทางในการด าเนินชีวิต เช่น ผู้น าใน
หมูบ้่านรณรงค์ให้ครัวเรือนมีการผลิตและการใช้ปุ๋ ยหมกั ปุ๋ ยชีวภาพ เพ่ือลดต้นทนุการผลิตและชว่ย
ในการรักษาคณุภาพดิน ซึ่งท าให้มีการลดรายจ่ายจากการซือ้ปุ๋ ยเคมีท่ีมีราคาแพงและไม่ปลอดภยั 
และการส่งเสริมให้เกิดการตอ่ยอดองค์ความรู้ทัง้ในด้านการด าเนินชีวิตประจ าวนัและการประกอบ
อาชีพ ซึ่งกิจกรรมส่วนใหญ่ในชุมชนเกิดขึน้จากความต้องการของสมาชิกในชุมชนเป็นหลัก การ
เปิดโอกาสให้สมาชิกในชุมชนได้แลกเปล่ียนเรียนรู้ซึ่งกันและกันในชุมชนอนัก่อให้เกิดการต่อยอด
องค์ความรู้จนกลายเป็นภมูิปัญญาท้องถ่ินท่ีทรงคณุคา่ของชมุชน  

 คุณธรรม ชุมชนบ้านคลองกล้วยนัน้ได้ยึดหลกัความยุติธรรม  มีความโปร่งใสสามารถ
ตรวจสอบได้ มีน า้ใจและความซ่ือสตัย์ในการด าเนินกิจกรรมตา่งๆ ในชมุชน การให้ความช่วยเหลือ
แบ่งปันซึ่งกันและกัน พร้อมทัง้ชุมชนยงัสร้างกฎระเบียบและกติกาเพ่ืออาศยัอยู่ร่วมกันโดยผ่าน
ความเห็นชอบจากสมาชิกในชุมชนในการจดัเวทีประชาคมของชุมชน โดยมีการก าหนดข้อบงัคบั
หรือการลงโทษอย่างเป็นธรรมด้วยความเสมอภาคไม่ได้ละเว้นหรือเลือกปฏิบตักิบัคนใดคนหนึง่ ซึ่ง
สง่ผลให้สมาชิกในชมุชนเกิดการมีสว่นร่วมในชมุชน มีความรักความสามคัคีและมีความสมัพนัธ์ท่ีดี
ตอ่กนั ซึง่การใช้หลกัความยตุธิรรมและเสมอภาคเทา่เทียมกนัในชมุชน 
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1.3 การบริหารจัดการชุมชนตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงและประยุกต์ สู่
ความส าเร็จ 

1) การบริหารจัดการชุมชน 

การบริหารจัดการชุมชนได้เน้นการสร้างชุมชนและสังคมท่ีพอเพียง ซึ่งเกิดขึน้ได้จาก
กิจกรรมการผลิต โดยเฉพาะในภาคการเกษตรท่ีไม่ท าลายสิ่งแวดล้อม แต่ใช้ทรัพยากรท่ีมีอยู่ใน
ชมุชนอย่างคุ้มคา่ ด้วยการหมนุเวียนทนุธรรมชาติภายในพืน้ท่ีและด้วยวิธีการท าการเกษตรท่ีเน้น
ปลกูเพ่ือกินเองก่อนและการท ากิจกรรมท่ีเป็นมิตรกบัสิ่งแวดล้อม  เช่น การท าสารชีวภาพ การปลกู
ผกัและข้าวท่ีปลอดสารพิษ การคิดค้นการผลิตปุ๋ ยอินทรีย์ปัน้เม็ด เป็นต้น มีการรวมกลุ่มกันเป็น
สหกรณ์ ร่วมมือกนั ทัง้ในด้านปัจจยัและอปุกรณ์การผลิต การตลาด เงินทนุ  และชีวิตความเป็นอยู่ 
มีการรวมกลุม่เพ่ือท ากิจกรรมตา่งๆ ท่ีเกิดจากความเอือ้อาทรตอ่กนั  

การรวมกลุ่มเพ่ือเรียนรู้ร่วมกัน การจดัตัง้ร้านค้าชุมชน การจดัท าแผนแม่บทชมุชน การ
จัดตัง้กลุ่มออมทรัพย์  บนพืน้ฐานของการปลูกฝังสมาชิกในชุมชนให้มีความเอือ้อาทรต่อกัน 
มากกวา่ค านงึถึงตวัเงินหรือวตัถมีุความคดิท่ีจะแจกจ่ายแบง่ปันให้ผู้ อ่ืน ซึง่จะท าให้ได้ความสมัพนัธ์
และเกิดเป็นวฒันธรรมท่ีดีท่ีจะช่วยลดความเห็นแก่ตวัและสร้างความพอเพียงให้เกิดขึน้ในจิตใจ  
การใช้ชีวิตอยา่งพอเพียง รู้จกัลดกิเลสและลดความต้องการของตนเองลงเพ่ือให้เหลือแรงและเวลา
ในการพฒันาคณุภาพชีวิต ตลอดจนท าประโยชน์ให้แก่สว่นรวมได้มากขึน้  

 

 ภาพ 4 ส านกังานศนูย์เรียนรู้ชมุชนบ้านคลองกล้วย 
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วิสาหกิจชุมชนโรงสีข้าว เกษตรอินทรีย์และชีวภาพบ้านคลองกล้วย ได้ริเร่ิมขึน้เม่ือปี 
2548 จากนัน้ จึงได้มีการจดัตัง้กลุ่มในนาม “โรงเรียนข้าว” ก่อตัง้โดยชาวบ้านท่ีริเร่ิมมีทัง้หมด 19 
คน มีการถือหุ้นๆ ละ 100 บาท ตอ่มามีการพฒันาเป็นศนูย์ข้าวชมุชน โดยมีการสร้างกิจกรรมตา่งๆ 
ในศนูย์ข้าวชุมชนโดยมุ่งเน้นการผลิตสารชีวภณัฑ์ เชือ้บิวเวอร์เรีย โตรโคเดอร์มาร์ สารสกัดสะเดา 
น า้ส้มควนัไม้ เชือ้แบคทีเรีย และฮอร์โมนไข่  รถด านารับจ้างด านาให้กับสมาชิกในกลุ่ม เพ่ือผลิต
พนัธุ์ข้าวให้สมาชิกในราคาพิเศษ มีเงินปันผลสิน้ปี จ าหน่ายเมล็ดพนัธุ์ข้าวพิษณุโลก 2, กข 41 และ 
กข 47 ผลิตปุ๋ ยอินทรีย์อดัเม็ด จ าหน่ายข้าวสาร ข้าวขาว 100 % และข้าวหอมมะลิ มีการให้บริการ
โรงสีข้าวให้แก่ชาวบ้านและบุคคลทั่วไปฟรี และทางกลุ่มยังได้ออกค่าใช้จ่ายเร่ืองเมล็ดพันธ์ให้
เกษตรกรท่ีสนใจในการผลิตและหักค่าใช้จ่ายออกเม่ือเกษตรกรน าข้าวมาขายคืนแก่ทางกลุ่ม 
งบประมาณในการรับซือ้ข้าวคืนประมาณ 700,000 บาท ในการรับซือ้ ซึ่งทนุในการด าเนินกิจกรรม
ของกลุ่มได้จากการรวมหุ้นของสมาชิกของกลุ่ม โดยหุ้นละ 100 บาท และกู้ เงินจากธนาคารเพ่ือ
การเกษตรและสหกรณ์มาใช้เป็นทุนในการด าเนินกิจกรรมของกลุ่ม ซึ่งในปี 2555 ได้กู้ เงินมา 
3,500,000 บาท ซึ่งก าไรท่ีได้จากการขายสาร ชีวภัณฑ์ เมล็ดพันธ์ข้าว ปุ๋ ยอินทรีย์ และก าไรจาก
การซือ้ของในกลุ่ม เม่ือหกัคา่ใช้จ่ายในส่วนคา่ตอบแทนของคณะกรรมการแล้ว มีการจดัสรรเงินได้
ดงันี ้ปันผลหุ้น 20 % โบนสักรรมการ 10% เข้ากองทนุส ารอง 60% ปันผลสมาชิก 10% 

การผลิตข้าว ผลิตภัณฑ์ชีวภาพปลอดสารพิษของบ้านคลองกล้วยนัน้ได้รับความนิยม
มากขึน้เร่ือยๆ โดยเฉพาะคนในหมู่บ้านใกล้เคียงและมีบริษัทเอกชนมารับซือ้ เช่น CP ซึ่งวิสาหกิจ
ชุมชนโรงสีข้าว เกษตรอินทรีย์และชีวภาพนัน้เกิดขึน้จากการร่วมกันท าการตลาดของผู้น าชุมชน
และสมาชิกในชุมชนซึ่งแม้จะเป็นกลุ่มการท างานเล็กๆ  แต่ประสิทธิภาพด้านการตลาดสามารถ
ประสบความส าเร็จได้เป็นอย่างดี โดยการกระจายข้าวไปจ าหน่ายตามสหกรณ์การเกษตร ศูนย์
ปราบศตัรูพืช ซึ่งมีการตอบรับเป็นเป็นอย่างดีจากผู้ ซือ้ เน่ืองจากข้าวชมุชนบ้านคลองกล้วยมีราคา
ถกูและไม่มีสารเคมี กลุ่มวิสาหกิจชมุชนโรงสีข้าว เกษตรอินทรีย์และชีวภาพบ้านคลองกล้วยมีการ
บริหารจดัการในรูปแบบคณะกรรมการกลุ่มเพ่ือให้สมาชิกในกลุ่มได้ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน  เพ่ือ
แก้ไขปัญหาการขาดแคลนเงินทนุ โดยการบริหารจดัการกลุม่มีวตัถปุระสงค์เพ่ือให้สมาชิกในชมุชน
รู้จกัประหยดัและสะสมเก็บเงินออม มีเงินทนุสนบัสนนุการประกอบอาชีพ ให้สมาชิกรวมน า้ใจ รวม
ทุนช่วยเหลือซึ่งกันและกัน  ให้กองทุนการเงินของชาวบ้านเพ่ือพึ่งพาตนเอง  ส่งเสริมสินเช่ือแก่
สมาชิกในด้านอาชีพเสริมเพ่ือไม่ให้สมาชิกในชุมชนไม่ทิง้ถ่ินฐานไปท างานนอกชมุชนและเป็นภูมิ
ปัญญาของชาวบ้านเพ่ือสืบทอดให้คนรุ่นหลงัได้ศกึษาตอ่ไป 
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ภาพ 5 โครงสร้างการบริหารจดัการกลุม่ 

 ในปัจจุบันคณะกรรมการกลุ่มมีการแบ่งเป็นฝ่ายต่างๆ ได้แก่ ฝ่ายดูและสถานท่ี ฝ่าย
การเงินและบญัชี ฝ่ายประชาสมัพนัธ์และการตลาด ฝ่ายผลิตและควบคมุมาตรฐานเมล็ดพนัธุ์ข้าว 
ฝ่ายผลิตสารชีวภณัฑ์ ฝ่ายผลิตปุ๋ ยอินทรีย์ ฝ่ายดแูลรถด านา ฝ่ายโรงสีชมุชน และท่ีปรึกษา ซึง่จะมี
การจัดประชุมแต่ละฝ่ายในทุกๆเดือน เพ่ือสรุปปัญหาและแนวทางในการแก้ไข พร้อมกันนี ้
คณะกรรมการและสมาชิกในกลุ่มยังได้ร่วมกันก าหนดกฎระเบียบต่างๆ  เพ่ือให้การปฏิบตัิไปใน
ทิศทางเดียวกัน ตลอดจนมีการเตรียมความพร้อมเพ่ือลดความเส่ียงด้วย  สมาชิกในกลุ่มจะ
สบัเปล่ียนหมุนเวียนกันท าหน้าท่ีในการเก็บเงินต่างๆ  และเป็นผู้ท าหน้าท่ีบนัทึกบญัชีรายรับและ
รายจ่ายเป็นลายลกัษณ์อกัษรในแตล่ะเดือน ซึ่งท าให้สมาชิกในกลุ่มได้รับรู้ถึงท่ีมาของรายรับและ
รายจ่ายของกลุ่ม พร้อมทัง้น ารายรับมาวิเคราะห์เพ่ือวางแผนจดัสรรค่าใช้จ่ายบนความพอเพียง
ตอ่ไป ซึ่งคา่ใช้จา่ยส่วนใหญ่จะเป็นการสนบัสนนุกิจกรรมสาธารณะประโยชน์ของชมุชนโดยสมาชิก
ในกลุ่มจะเห็นชอบด้วย นอกจากนี ้ทางกลุ่มได้การกระจายอ านาจในการบริหารจดัการและสง่เสริม
ให้สมาชิกในกลุ่มได้มีส่วนร่วมในการวางแผน ร่วมท าและติดตามประเมินผล ผ่านการแสดงความ
คิดเห็นในกิจกรรมต่างๆ ของกลุ่มในเวทีประชาคม ซึ่งชุมชนได้จดัขึน้เป็นประจ าทุกเดือน เพ่ือให้
สมาชิกในกลุ่มและชมุชนได้ร่วมเสนอปัญหาและร่วมกนัแก้ปัญหาท่ีเกิดขึน้เองก่อน หากไม่สามารถ
แก้ไขได้จงึขอรับความชว่ยเหลือหรือการสนบัสนนุจากหนว่ยงานตา่งๆ ท่ีเก่ียวข้อง 

                2) การประยุกต์ใช้หลักเศรษฐกิจพอเพียงในการบริหารจัดการ 

ชมุชนและกลุ่มต่างๆ ในหมู่บ้านได้เร่ิมต้นจากการเสริมสร้างให้มีการเรียนรู้วิชาการและ
ทักษะต่างๆ ท่ีจ าเป็น เพ่ือให้สามารถรู้เท่าทันการเปล่ียนแปลงในด้านต่างๆ  พร้อมทัง้เสริมสร้าง
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คณุธรรม จนมีความเข้าใจและตระหนกัถึงคณุคา่ของการอยูร่่วมกนัของคนในสงัคม และอยูร่่วมกบั
ระบบนิเวศอย่างสมดลุ เพ่ือจะได้ละเว้นการประพฤติมิชอบ ไม่ตระหน่ี เป็นผู้ ให้ เกือ้กลูแบ่งปัน มี
สติยัง้คิดพิจารณาอย่างรอบคอบก่อนท่ีจะตดัสินใจหรือกระท าการใดๆ จนกระทัง่เกิดเป็นภูมิคุ้มกนั
ท่ีดีในการด ารงชีวิต  โดยสามารถคิดและกระท าบนพืน้ฐานของความมีเหตุผล  พอเหมาะ 
พอประมาณกบัสถานภาพ บทบาท และหน้าท่ีของแตล่ะบคุคลในแตล่ะสถานการณ์ จนสามารถพึ่ง
ของตนเองได้และเป็นท่ีพึง่ของผู้ อ่ืนได้ในท่ีสดุ 

บ้านคลองกล้วยได้ใช้แนวคิดชมุชนพอเพียงท่ีประกอบด้วยชาวบ้านและครอบครัวตา่งๆ  
ท่ีใฝ่หาความก้าวหน้าบนพืน้ฐานของปรัชญาแห่งความพอเพียง  คือ มีความรู้และคุณธรรมเป็น
กรอบในการด าเนินชีวิตจนสามารถพึ่งตนเองได้  ชาวบ้านมารวมกลุ่มกันท ากิจกรรมต่างๆ  ท่ี
สอดคล้องเหมาะสมกบัสถานภาพ สงัคม ของแต่ละชมุชน โดยพยายามใช้ทรัพยากรต่างๆ ท่ีมีอยู่
ในชุมชนให้เกิดประโยชน์สูงสุด ผ่านการร่วมแรง ร่วมใจ ร่วมคิด ร่วมท า แลกเปล่ียนเรียนรู้กับสิ่ง
ใหม่ท่ีหลากหลายในสิ่งท่ีจะสร้างประโยชน์สุขของส่วนรวมและความก้าวหน้าของชุมชนอย่างมี
เหตผุล โดยอาศยัสติ ปัญญา ความสามารถของทุกฝ่ายท่ีเก่ียวข้อง บนพืน้ฐานของความซ่ือสตัย์
สจุริต อดกลัน้ตอ่การกระทบกระทัง่ ขยนัหมัน่เพียร และมีความเอือ้เฟือ้เผ่ือแผ่ ชว่ยเหลือแบง่ปันกนั
ระหว่างสมาชิกชุมชน จนน าไปสู่ความสามคัคีของคนในชุมชน ซึ่งเป็นภูมิคุ้มกันท่ีดีของชมุชน จน
น าไปสู่การพัฒนาของชุมชนท่ีสมดุลและพร้อมรับต่อการเปล่ียนแปลงต่างๆ  จนกระทั่งสามารถ
พฒันาไปสูเ่ครือขา่ยระหวา่งชมุชนตา่งๆ 

1.4 การประยุกต์ใช้เศรษฐกิจพอเพียงในการด าเนินกิจกรรม 

ศนูย์ส่งเสริมและผลิตพนัธุ์ข้าวชุมชนบ้านคลองกล้วยภายใต้ศนูย์เรียนรู้เกษตรพอเพียง  
(ศนูย์หลกั) ต าบลคอรุมอ าเภอพิชยั จงัหวดัอตุรดิตถ์ เป็นต้นแบบในการพฒันาการเรียนรู้ระบบการ
ผลิตข้าวคุณภาพดี โดยอาศัยการบูรณาการระหว่างหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องและศูนย์ข้าวชุมชน
เครือข่ายเกษตรกรเป้าหมายหลกั ร่วมด าเนินงานกิจกรรมการผลิตเมล็ดพนัธุ์ข้าวพนัธุ์ดี การผลิต
ข้าวคุณภาพดี การเพิ่มมูลค่าผลผลิต การแปรรูป บรรจุภัณฑ์ และการตลาด อย่างครบวงจร 
ส าหรับกิจกรรมท่ีกลุม่ด าเนินการส าเร็จเป็นรูปธรรมแล้ว คือ  

1)  การผลิตสารชีวภัณฑ์  

ชาวนาท่ีบ้านคลองกล้วย เคยประสบปัญหาการระบาดของศัตรูข้าวโดยเฉพาะเพลีย้
กระโดดสีน า้ตาล จนถึงขัน้เสียหายทางเศรษฐกิจเก็บเก่ียวผลผลิตไม่ได้  มีการใช้สารเคมี ใช้เงิน
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ลงทนุสงู จงึได้หนัมาใช้วิธีการควบคมุและก าจดัโรคแมลงศตัรูข้าวรวมถึงการเพิ่มผลผลิตโดยใช้สาร
ชีวภณัฑ์ ซึง่สมาชิกทกุคนได้ผ่านการฝึกอบรมถ่ายทอดความรู้และสามารถผลิตเองได้ เพ่ือน าไปใช้
ในนาข้าวของตนและจ าหน่าย ปัจจุบนัมีการขยายผลสู่ชุมชนเพ่ือลด ละ เลิกการใช้สารเคมีอย่าง
ถาวรและสร้างระบบนิเวศน์ในนาข้าวให้มีความสมดลุมากขึน้  เพ่ือคืนชีวิตให้พืน้ดิน ลดการพึ่งพา
สารเคมี เน้นเร่ืองความปลอดภัยทัง้ผู้บริโภคและสิ่งแวดล้อมท่ีส าคญัเป็นการประหยดัต้นทุนการ
ผลิต สารชีวภัณฑ์เป็นสารท่ีผลิตจากสิ่งมีชีวิตซึ่งน ามาใช้ในด้านการเกษตรเก่ียวกับ การป้องกัน 
การขบัไล ่และการก าจดัแมลงศตัรูพืช โดยมีรูปแบบและวิธีใช้ท่ีแตกตา่งกัน เชน่  

เชือ้ราบิวเวอร์เรีย ใช้ในการก าจัดแมลงศตัรูพืชท่ีส าคญัในพืชเศรษฐกิจหลายชนิด เช่น 
แมลงศตัรูพืชในนาข้าว ได้แก่ เพลีย้กระโดดสีน า้ตาล เพลีย้จักจั่น เพลีย้ไฟ หนอนห่อใบ หนอน
ผีเสือ้ ด้วง แมลงวนั เชือ้ราไตรโคเดอร์มาน ามาใช้ในการควบคมุและท าลายเชือ้ราสาเหตโุรคพืชทาง
ดิน ท าให้พืชมีระบบรากท่ีสมบรูณ์ แข็งแรง หาอาหารได้มากต้น พืชจึงสมบูรณ์ให้ผลผลิตสงู และ
คณุภาพดี สารสกดัสะเดาใช้ ปอ้งกนัก าจดัแมลง เชน่ หนอนหลายชนิด เพลีย้ออ่น เป็นต้น สามารถ
ใช้สารสกดัสะเดาเพียงอยา่งเดียว โดยไมจ่ าเป็นต้องใช้สารฆ่าแมลงสงัเคราะห์ BT น ามาใช้ควบคมุ
ตวัอ่อนของหนอนใยผกั หนอนผีเสือ้กะหล ่า หนอนคืบกะหล ่า หนอนกระทู้ผกั และหนอนเจาะผล
มะเขือเทศ การใช้เชือ้บีทีนัน้จะได้ผลดีท่ีสดุกบัหนอนท่ีมีขนาดเล็ก ฮอร์โมนไข่ใช้ในการปอ้งกนัและ
ก าจดั เพลีย้อ่อน เพลีย้ไฟ เพลีย้จัก๊จัน่ เพลีย้กระโดดสีน าตาล ฮอร์โมนไข่ยงัใช้เร่งดอก เร่งผล ช่วย
ท าให้ผลผลิตออกเร็ว  

             

                 ไตรโคเดอม่า              สารสกัดสะเดา 
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          บวิเวอเรีย                ฮอร์โมนไข่                     บีท ี(BT)  

ภาพ 6 สารชีวภณัฑ์ท่ีผลิตภายในศนูย์การเรียนรู้ 

2)  การผลิตเมล็ดพันธ์ุข้าว 

เน่ืองจากข้าววัชพืชในนาข้าวมีจ านวนมาก ประกอบกับราคาข้าวท่ีตกต ่ามาก ท าให้
ต้นทนุการผลิตสงูขึน้ และข้าวบางแปลงไม่สามารถท าการเก็บเก่ียวได้ จึงเกิดแนวคิดผลิตพนัธุ์ข้าว
ขึน้มา โดยได้รับการสนับสนุนจากศนูย์เมล็ดพนัธุ์ข้าว จ.แพร่ เข้ามาแนะน าและให้การสนบัสนุน
พนัธุ์ข้าว 3 ตนั ในปีแรก ทางศนูย์น าสมาชิกในกลุ่มไปเรียนรู้ แต่ยงัคงอยู่ในการดแูลของศนูย์ข้าว
แพร่อย่างใกล้ชิด จนทุกวนันีก้ลุ่มสามารถท าการผลิตได้เอง จนได้รับรางวลัระดบัประเทศหลาย
รางวลั ล่าสุดทางศนูย์ฯ ได้รับงบประมาณจากโครงการเอสเอ็มแอลจ านวน 5 แสนบาทเพ่ือน ามา
ตดิตัง้เคร่ืองคดัคณุภาพเมล็ดพนัธุ์ข้าว 

ศูนย์ส่งเสริมผลิตเมล็ดพันธุ์ ข้าวชุมชนบ้านคลองกล้วย  ท าการผลิตเมล็ดพันธุ์ ข้าว
สพุรรณบรีุ 3 และข้าวพิษณุโลก 2 เพ่ือจ าหน่ายให้กบัสมาชิกและชุมชนต่างๆ ส าหรับขัน้ตอนการ
ผลิตเมล็ดพนัธุ์ข้าวนัน้ เร่ิมจากการคดัเลือกเกษตรกรผู้ ท่ีมีความพร้อมเป็นผู้ ท่ีผา่นการฝึกอบรมตาม
แนวทางโรงเรียนเกษตรกรตามแนวพระราชด าริ ซึ่งได้เรียนรู้ตามกระบวนการผลิตเมล็ดพนัธุ์ข้าว
คณุภาพดีของส านกังานเกษตรอ าเภอพิชยัและศูนย์เมล็ดพันธุ์ข้าว  กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 
หลงัจากนัน้ คดัเลือกพืน้ท่ีท่ีเหมาะสมไม่เส่ียงต่อน า้ท่วมและฝนแล้ง ถ้าเป็นพืน้ท่ีใหม่จะใช้วิธีการ
ปลูกโดยหว่านน า้ตม ในพืน้ท่ีเก่าจะใช้วิธีนาด า ในการจดัท าแปลงผลิตเมล็ดพันธุ์นัน้จะใช้เมล็ด
พนัธุ์ชัน้พนัธุ์ขยายของศนูย์เมล็ดพนัธุ์ข้าวจงัหวดัสโุขทยัและจงัหวดัพิษณุโลกเป็นหลกั  เพ่ือผลิตให้
ตรงกับต้องการของสมาชิกและตลาด ส าหรับการปลูกและดูแลรักษาจะมีคณะกรรมการฝ่าย
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ตรวจสอบการผลิตและควบคุมมาตรฐานเมล็ดพันธุ์ข้าว ออกไปติดตามตรวจสอบทุกระยะตัง้แต่
การเตรียมดิน การตัดพันธุ์ปนทัง้ 5 ระยะจนถึงการเก็บเก่ียวและหลังการเก็บเก่ียวจะมีการสุ่ม
ตัวอย่างให้ศูนย์เมล็ดพันธุ์ ข้าวจังหวัดแพร่ตรวจสอบคุณภาพและมาตรฐานด้วยเคร่ืองมือ
มาตรฐานสากลและนกัวิชาการ ผู้ เช่ียวชาญก่อนการรวบรวมส่งให้สหกรณ์การเกษตรพิชยัพฒันา
และเอกชนท่ีร่วมโครงการท าความสะอาดและบรรจถุงุเพ่ือจ าหนา่ยตอ่ไป 

นอกจากนี ้ยงัมีรถด านาซึ่งก่อนหน้านีก้ารท านาของเกษตรกรท าในลกัษณะนาหว่าน มี
ผลเสียมากกว่าผลดี เน่ืองจากมีข้าววชัพืชขึน้แซมมากกว่าข้าว ท าให้ผลผลิตได้น้อย จึงหนัมาผลิต
เมล็ดพนัธุ์ข้าว โดยการหนัมาใช้รถด านาซึง่ได้รับการสนบัสนนุงบประมาณจากเอสเอ็มแอล 5 แสน
บาท ซึง่หลงัจากหนัมาใช้รถด านาแล้ว ท าให้การท านามีประสิทธิภาพและได้ผลเตม็ร้อย เพราะดแูล
เร่ืองวชัพืชท่ีจะขึน้ในนาข้าว การเก็บเก่ียวจะได้ผลผลิตดีแถมระยะเวลาในการด าเนินการสัน้ลงมาก 
 

       
 

ภาพ 7 ข้าวท่ีได้จากศนูย์ข้าวชมุชนบ้านคลองกล้วย 
 

3) ปุ๋ยอินทรีย์ป้ันเม็ด 

           การผลิตปุ๋ ยอินทรีย์ปัน้เม็ด  โดยใช้ปุ๋ ยอินทรีย์ท่ีมีอยู่ตามธรรมชาติในหมู่บ้าน เช่น มูลววั 
มูลควาย จากนัน้ น าน า้หมักชีวภาพผสมกับโดโนไมค์และแร่ซีโอไรซ์ ซึ่งเป็นดินภูเขาท่ีต้องสั่งซือ้
จากล าปาง แล้วน ามาผสมกับมูลววัมลูควายเข้าสู่กระบวนการปัน้ให้เป็นเม็ดแล้วน าเข้าเตาอบให้
แห้ง จากนัน้น าไปใสใ่นนาข้าวได้  

 

 



81 
 

4) โรงสีข้าวชุมชน 

โรงสีข้าวชมุชนท่ีศนูย์สง่เสริมผลิตเมล็ดพนัธุ์ข้าวชมุชนบ้านคลองกล้วยได้ด าเนินการผลิต
เมล็ดพนัธุ์ข้าวท่ีมีคณุภาพและมาตรฐาน และยงัได้น าเอาเมล็ดพนัธุ์ข้าวท่ีไม่ได้มาตรฐานหลงัจาก
การคดัแล้วมาแปรรูปโดยโรงสีข้าวของกลุ่มเพ่ือจ าหน่ายเป็นข้าวสารปลอดสารพิษ  นอกจากนี ้ยงั
เป็นศนูย์กลางการเรียนรู้การผลิตข้าวให้ได้คุณภาพดีของชุมชน รวมไปถึงผลตอบแทนคืนก าไรสู่
ชุมชนให้ชาวนามีอาชีพมีรายได้อย่างต่อเน่ืองจากกิจกรรมต่างๆ ของศนูย์ เช่น การเพาะและมัด
กล้าข้าวจ าหน่ายของแมบ้่านเกษตรกร การบรรจถุงุและผลิตเชือ้ผลิตสารชีวภณัฑ์ของเยาวชน การ
รับจ้างปลกูข้าวโดยรถด านาของพอ่บ้านเกษตรกร เป็นต้น 

 

ภาพ 8 เคร่ืองสีข้าวภายในโรงสีข้าวชมุชนบ้านคลองกล้วย 

หนว่ยงานราชการเล็งเห็นวา่บ้านคลองกล้วย มีศกัยภาพในการท านา และผลิตเมล็ดพนัธุ์
ข้าวได้เดน่กว่าพืน้ท่ีหมูอ่ื่น จงึสนบัสนนุงบประมาณจ านวน 1 ล้านบาท เพ่ือก่อสร้างโรงสีข้าวชมุชน
จ านวน 1 แหง่ เม่ือมีโรงสีชมุชนแล้ว ศนูย์จะรับซือ้ข้าวเปลือกจากเกษตรกรในราคาท่ีเป็นธรรม เพ่ือ
น ามาสีและจ าหน่ายให้กับชุมชนในราคาท่ีถูกกว่าท้องตลาด ท่ีส าคญัคือ เร่ืองของคุณภาพและ
น า้หนกั รวมถึงความปลอดภยันัน้ดีกว่า ท้องตลาดทัว่ไป ส่วนข้าวเปลือกของชุมชนท่ีต้องการจะสี
ศนูย์จะสีให้ฟรี ผลการด าเนินงานโรงสีข้าวชมุชนและศนูย์สง่เสริมและผลิตพนัธุ์ข้าวชมุชน มีดงันี ้

1. การฝึกอบรมถ่ายทอดความรู้ตามกระบวนการโรงเรียนเกษตรกรและเทคโนโลยีการ
ผลิตข้าวท่ีเหมาะสม (GAP) โดยเกษตรกรมีส่วนร่วมให้ความรู้และถ่ายทอดเทคโนโลยีการผลิตข้าว
คุณภาพดี ตามกระบวนการโรงเรียนเกษตรกร โดยสมาชิกศูนย์ข้าวชุมชนเข้าสู่การเรียนรู้ตาม
กระบวนการโรงเรียนเกษตรกร โดยด าเนินการอบรมสมาชิกแปลงขยายพนัธุ์ และจดัการฝึกอบรม
เกษตรกรเพ่ือให้ความรู้ตัง้แต่การเตรียมดิน การปลูก การปฏิบตัิดแูลรักษา วิทยาการหลงัการเก็บ
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เก่ียว การเตรียมพืน้ท่ีจะต้องท าการไถพรวน การปลูกข้าวแปลงขยายพันธุ์ ดี การดูแลแปลง
ขยายพนัธุ์          

2. การส่งเสริมการจดัท าแปลงผลิตเมล็ดพนัธุ์ข้าวพนัธุ์ดีและท าการสุ่มตรวจสอบแปลง
ทกุระยะการผลิต เพ่ือรับรองคณุภาพเมล็ดพนัธุ์ดีโดยเกษตรกรผู้ เข้าร่วมโครงการได้ด าเนินการตาม
แผนปฏิบตัิและเจ้าหน้าท่ีท าการสุม่ตรวจสอบแปลงทกุระยะการผลิต เพ่ือรับรองคณุภาพเมล็ดพนัธุ์
ดีส่งผลให้เกษตรกรท่ีเป็นสมาชิกศนูย์ข้าวชมุชนได้รับการรับรองผลการตรวจคณุภาพผลผลิตตาม
มาตรฐาน GAP ซึง่รับรองโดยกรมการข้าว  

       

ภาพ 9 สมาชิกสาธิตการตรวจคณุภาพต้นกล้าและข้าวท่ีออกรวง 

 

3. การบริหารกระบวนการผลิตข้าวและผลผลิตข้าวพันธุ์ดีมีคณุภาพโดยการให้ความรู้
และถ่ายทอดเทคโนโลยี  ฝึกปฏิบตัิการแปรรูป การพฒันาบรรจภุณัฑ์ เพ่ือสร้างมูลคา่เพิ่มจากการ
แปรรูปข้าวเปลือกโดยเจ้าหน้าท่ีส่งเสริมการเกษตรถ่ายทอดความรู้และเทคโนโลยีพร้อมทัง้ฝึก
ปฏิบตัิการแปรรูป การพฒันาบรรจภุณัฑ์ เพ่ือสร้างมูลคา่เพิ่ม จากการแปรรูปข้าวเปลือก ส่งผลให้
สมาชิกมีการผลิตข้าวกล้อง ท าการพัฒนาการบรรจุโดยใช้ระบบสุญญากาศ ซึ่งสามารถยืด
ระยะเวลาการเก็บรักษาคงคณุภาพความหอมในกรณีบรรจภุัณฑ์ข้าวขาวดอกมะลิและปราศจาก
แมลงศตัรู เชน่ มด มอด เป็นต้น 

4. การจดัตัง้กลุ่มวิสาหกิจชุมชน ศนูย์ข้าวชมุชนฯ มีการเช่ือมโยงเครือข่ายประสานงาน
กบัหน่วยงานหรือองค์กรท่ีเก่ียวข้องกบัระบบกลไกด้านการตลาด โดยผลิตภณัฑ์จะวางจ าหน่ายท่ี
สหกรณ์แต่ละหมู่บ้าน โดยการประชาสมัพนัธ์ให้เป็นท่ีรู้จกัและยอมรับของตลาดผู้บริโภค มีแหล่ง
จ าหน่ายข้าวคณุภาพดีของศนูย์ข้าวชมุชนบ้านคลองกล้วย ซึ่งได้จดัตัง้เป็นกลุม่วิสาหกิจชมุชน รหสั
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ทะเบียน 6-65-01-04/1-0012 ช่ือวิสาหกิจชมุชนกลุ่มข้าวชมุชนบ้านคลองกล้วย หมู่ 8 ต าบลคอรุม 
อ าเภอพิชยั จงัหวดัอตุรดติถ์ ตัง้อยูท่ี่ 43 หมูท่ี่ 8 ต าบลคอรุม อ าเภอพิชยั จงัหวดัอตุรดติถ์   

5. การประชาสัมพันธ์การกระจายเมล็ดพนัธุ์ข้าวพันธุ์ดีสู่ชุมชนและเครือข่ายเกษตรกร 
โดยการเผยแพร่ขา่วสารผา่นท่ีประชมุ ก านนั ผู้ใหญ่บ้าน วิทยชุมุชน หอกระจายข่าวองค์การบริหาร
สว่นต าบล ส านกังานเกษตรอ าเภอ ศนูย์บริการและถ่ายทอดเทคโนโลยีการเกษตรประจ าต าบล 

               

ภาพ 10 เมล็ดพนัธ์ข้าวท่ีได้บรรจกุระสอบเพ่ือเตรียมจ าหนา่ย 
 
ผลการด าเนินงานงานที่ส าเร็จ มีดงันี ้

1. ศนูย์ส่งเสริมและผลิตพนัธุ์ข้าวชุมชนบ้านคลองกล้วย ต าบลคอรุม อ าเภอพิชยั ได้รับ
รางวลัชนะเลิศในการประกวดศนูย์สง่เสริมและผลิตพนัธุ์ข้าวชมุชนท่ีมีผลงานดีเดน่ระดบัประเทศ  

2. เป็นศูนย์ต้นแบบในการด าเนินงานศูนย์ส่งเสริมและผลิตพันธุ์ ข้าวชุมชน  และเป็น
แหลง่เรียนรู้แก่เกษตรกรเครือขา่ยในอ าเภอพิชยัและเกษตรกรทัว่ไปท่ีสนใจ 

3. คณะกรรมการสมาชิกและเครือข่ายเกษตรกรท่ีร่วมโครงการมีความรู้ความเข้าใจ
เก่ียวกับระบบการบริหารจดัการการด าเนินงานของศนูย์ข้าวชุมชนมากยิ่งขึน้  สามารถผลิตเมล็ด
พนัธุ์ข้าวพนัธุ์ดีและผลิตข้าวคณุภาพดีได้มาตรฐานและปลอดภัยได้อย่างอย่างเพียงพอกับความ
ต้องการของเกษตรกร 

4. คณะกรรมการสมาชิกและเครือขา่ย ศนูย์ข้าวชมุชน สามารถน าความรู้จากการเรียนรู้
ตามกระบวนการโรงเรียนเกษตรกรและการผลิตข้าวคณุภาพดีได้มาตรฐานและปลอดภัย  (GAP) 
น าไปปฏิบตัขิยายผลให้เกษตรกรในชมุชนได้อยา่งถกูต้อง 
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5. สภาพสิ่งแวดล้อม ระบบนิเวศน์ในนาข้าว ของสมาชิกและเครือข่ายศูนย์ข้าวชุมชน
ตลอดจนสขุภาพ อนามยั ในชมุชนดีขึน้อยา่งเห็นได้ชดั 

6. สมาชิกศนูย์ข้าวชมุชนและเกษตรกรมีความรู้ ความสามารถในการผลิตเมล็ดพนัธุ์ข้าว
คณุภาพดี และข้าวท่ีมีคณุภาพดีถกูต้องเหมาะสม (GAP) เพียงพอตอ่ความต้องการ 

7. มีศนูย์ส่งเสริมและผลิตพนัธุ์ข้าวชมุชนท่ีมีผลงานดีเดน่ท่ีได้รับการพฒันาและยอมรับ
เป็นต้นแบบในการเรียนรู้ ทศันศกึษาดงูานแก่ศนูย์ข้าวชมุชน เกษตรกรและสถาบนัองค์กรเกษตรกร
อ่ืน ๆ โดยทัว่ไป 

8. มีการบูรณาการร่วมกับหน่วยงานภาครัฐและเอกชนท่ีเก่ียวข้องในการเช่ือมโยง
ร่วมกบักิจกรรมการผลิตข้าวอยา่งครบวงจร 

 จากท่ีกล่าวมาทัง้หมด น ามาซึ่งความสามคัคีและภาคภูมิใจในการเป็นส่วนหนึ่งของการ
ขบัเคล่ือนกลุ่มตอ่ไป พร้อมกนันี ้ยงัมีการพฒันาศกัยภาพความสามารถของสมาชิกในกลุม่โดยการ
สนับสนุนเร่ืองขององค์ความรู้ต่างๆ และเชิญวิทยากรภายนอกมาให้ความรู้ ฝึกสอนและจัดหา
อุปกรณ์ในการท าการเกษตรท่ีทันสมัยมาปรับใช้ในกิจกรรมการท าการเกษตรของชุมชน  รวมทัง้
การศกึษาดงูานสถานท่ีตา่งๆ เพ่ือให้สมาชิกได้รับการเพิ่มพนูองค์ความรู้ ความสามารถและทกัษะ
ในการด าเนินชีวิตด้านตา่งๆ รวมถึงการประกอบอาชีพด้านการจกัสานให้มีคณุภาพและสามารถน า
ทรัพยากรท่ีมีอยู่ในชมุชนมาใช้ให้เกิดประโยชน์สงูสดุบนความยัง่ยืนของธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  
บ้านคลองกล้วยจึงเป็นหนึ่งในศูนย์การเรียนรู้ของชุมชนท่ีรับความสนใจจากหน่วยงานภาครัฐ  
องค์กรรัฐวิสาหกิจและเอกชน ชมุชนและบคุคลทัว่ไปเข้ามาศกึษาดงูานเป็นจ านวนมาก  

           1. 5 ความส าเร็จและการขยายผลการพัฒนา                                                          

1) ผลความส าเร็จในการน าหลักเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้ 

ปัจจบุนัสภาพทัว่ไปของชุมชน มีการรวมตวัท่ีเข้มแข็ง สมาชิกเพิ่มขึน้เร่ือยๆ มีการขยาย
เครือข่ายในระดบัอ าเภอ กระจายความรู้ในเร่ืองของเกษตรชีวภาพให้เกษตรกรได้ทราบ ข้าวท่ีผลิต
ออกจากต าบลคอรุมเป็นข้าวท่ีปลอดสารพิษ ทัง้นีเ้พ่ือความปลอดภัยของผู้บริโภค และสร้างความ
มัน่คงในด้านรายได้ให้กับเกษตรกร ปัจจบุนัเกษตรในพืน้ท่ีมีชีวิตความเป็นอยู่ท่ี ดีขึน้อย่างต่อเน่ือง 
มีสขุภาพท่ีสมบรูณ์แข็งแรงและท่ีส าคญัสามารถใช้หนีไ้ด้เกือบหมดแล้ว ฉะนัน้จะเห็นได้ว่า เกษตร
อินทรีย์เป็นอีกทางเลือกหนึ่งของเกษตรกร ซึง่ในขณะนีก้ าลงัขยายผลออกไปอีกหลายต าบล โดยมี
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บ้านคลองกล้วย เป็นผู้อบรม สาธิตให้ความรู้ และสนบัสนนุจดัหาวสัดุอปุกรณ์ในการด าเนินการให้ 
เพ่ือสง่เสริมให้กลุม่เป็นเครือขา่ยท่ีมีความเข้มแข็งมากขึน้และยัง่ยืนตอ่ไป 

ศนูย์เรียนรู้วิสาหกิจชมุชนในปัจจบุนัเป็นแหล่งเรียนรู้ท่ีได้รับความสนใจจากคนในชมุชน
และบุคคลภายนอกมีคนเข้ามาศึกษาดูงานกันอย่างแพร่หลาย และยังเป็นศูนย์ผลิตภัณฑ์ทาง
การเกษตรท่ีจ าหน่ายให้กับเกษตรกรทั่วไป ส่งผลให้ทางศูนย์ฯ มีรางวัลท่ีได้รับเพ่ือยืนยันถึง
ความส าเร็จอีกมากมาย หลงัจากกลุ่มฯ สามารถด าเนินการกิจการผลผลิตเมล็ดพันธุ์ข้าวอินทรีย์
ส าเร็จ ทางส านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) ประสานมาทางองค์การ
บริหารส่วนต าบลคอรุม เพ่ือขอให้ศนูย์คลองกล้วยเป็นศนูย์รู้การผลิตและลดต้นทนุการผลิตให้กับ
กลุ่มเกษตรกรท่ีสนใจการผลิตข้าวปลอดสารพิษท่ีได้มาตรฐาน โดยเฉล่ียแล้วส านักงานกองทุน
สนบัสนุนการสร้างเสริมสุขภาพจะน ากลุ่มเกษตรกรจากต่างจงัหวดัเข้ามาศึกษาดงูานท่ีศนูย์เป็น
ประจ าเพ่ือน าความรู้ตา่งๆ ไปพฒันาให้กบัชมุชนของตนเอง 

ผลของความพยายามเปล่ียนวิถีการผลิตและวิถีความสมัพนัธ์ทางเศรษฐกิจนี ้ส่งผลเป็น
ความมัน่คงทางอาหาร ได้เห็นเกษตรกรเก็บพนัธุ์ข้าวใช้เองแบบดัง้เดิม หลงัจางหายไปจากชมุชน
มาเนิ่นนาน ชุมชนมีเมล็ดข้าวพันธุ์ ดีจ าหน่ายให้เกษตรกรในพืน้ท่ีท่ีเป็นสมาชิก  เพ่ือผลิตและ
จ าหน่ายกลับคืนในรูปกลุ่มท่ีมีราคาสูงกว่าท้องตลาด  ลดการซือ้พันธุ์ ข้าวจากนอกชุมชน มีการ
รวมกลุ่มเพ่ือการแก้ไขปัญหาค่าแรงงานภายในพืน้ท่ี  ลดต้นทุนการผลิตให้เกษตรกร เช่ือมโยง
เครือขา่ยกลุม่วิสาหกิจภายในต าบลเข้าด้วยกนั เพ่ือพฒันาศกัยภาพการท านาแบบครบวงจร มีการ
สานต่อภูมิปัญญาชาวนา สร้างการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน องค์กร หน่วยงานในชุมชน และ
สร้างภาวะผู้น าของคนในชมุชน 

1. วิถีชีวิตและความเปล่ียนแปลง 

หมู่บ้านคลองกล้วยนัน้ อดุมไปด้วยทรัพยากรและมีการจดัสรรท่ีดี โดยยดึคณุคา่มากกว่า
มลูคา่ ยึดความสมัพนัธ์ของบุคคลและปรับความต้องการท่ีไม่จ าเป็นลงมา เพ่ือให้เกิดครอบครัวท่ี
เข้มแข็งอันเป็นรากฐานท่ีส าคญั  เม่ือคนในสังคมหรือชุมชนสร้างครอบครัวพอเพียงได้แล้ว สิ่งท่ี
ตามมา คือ ชุมชนพอเพียงท่ีสมาชิกรวมกลุ่มกันท าประโยชน์เพ่ือส่วนรวมมีการแบง่ปัน  ช่วยเหลือ
ซึ่งกันและกันตามก าลังและความสามารถของแต่ละคน  มีการบริหารจัดการปัจจัยต่างๆ เช่น 
ทรัพยากร ภูมิปัญญาท้องถ่ินให้สามารถน าไปใช้ด าเนินชีวิตได้อย่างถูกต้องและสมดุลและเม่ือ
หลายๆ หมู่บ้านพอเพียงมารวมกลุ่มกันแลกเปล่ียนความรู้ สืบทอดภูมิปัญญาและร่วมกันพฒันา
ตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงก็จะกลายเป็นต าบลแหง่ความพอเพียงได้ในท่ีสดุ  
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2. รางวัลที่ได้รับ  

 จากการด าเนินงานของศนูย์ส่งเสริมและผลิตเมล็ดพันธุ์ข้าวชมุชน จนพัฒนาเป็นแหล่ง
เรียนรู้และทศันศกึษาดงูานของสมาชิกศนูย์ข้าวชมุชนและเครือข่ายอ่ืนๆ  ทัว่ไปอย่างตอ่เน่ืองจนถึง
ปัจจบุนัและประสบผลส าเร็จได้รับรางวลัชนะเลิศในการประกวดมากมาย เชน่ 

1. รางวลัชนะเลิศการประกวดศนูย์เรียนรู้ชมุชนดีเดน่ระดบัจงัหวดัอตุรดิตถ์ ปี 2551 
2.  รางวลัชนะเลิศการประกวดศนูย์สง่เสริมและผลิตพนัธุ์ข้าวผลงานดีเดน่ระดบัประเทศ 

ปี 2552  
3. รางวลัหมูบ้่านเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบจงัหวดัอตุรดิตถ์ ปี 2553 
4. รางวัลสถาบนัเกษตรกรดีเด่นแห่งชาติ ด้านการส่งเสริมและผลิตพันธุ์ ข้าวชุมชน ปี 

2553 
5. รางวัลชนะเลิศการประกวดวิสาหกิจชุมชนดีเด่นอันดบั 1 ระดับจังหวดัอุตรดิตถ์ ปี 

2555 จากคณะกรรมการสง่เสริมวิสาหกิจชมุชน จงัหวดัอตุรดติถ์ และ 
6. รางวลัชนะเลิศการประกวดวิสาหกิจชมุชนดีเดน่อนัดบั 2 ระดบัภมูิภาค ปี 2555 
7.  รางวลัชนะเลิศ "โรงเรียนปลกูข้าวดีเดน่" จากกระทรวงเกษตรและสหกรณ์  
 

               

ภาพ 11 รางวลัชนะเลิศการประกวดวิสาหกิจชมุชนดีเดน่อนัดบั 1 ระดบัจงัหวดัอตุรดิตถ์ ปี 2555 
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3. ปัจจัยแห่งความส าเร็จตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง 

การน าแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงไปปฏิบตัิของชุมชนต้นแบบบ้านคลองกล้วยพบว่า มี
ปัจจัยท่ีส าคัญท่ีส่งผลให้ชุมชนบ้านคลองกล้วยน าแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปปฏิบัติให้
ประสบผลส าเร็จและเป็นรูปธรรม ดงันี ้ 

ความพอประมาณ  ชุมชนบ้านคลองกล้วยใช้แนวคิดการพึ่ งพาตนเอง  พึ่ งพา
ความสามารถของตนเองให้อยู่รอดได้ พออยู่ พอกิน พอใช้ ไม่เบียดเบียนตนเองและผู้ อ่ืน มีการวาง
แผนการประกอบอาชีพ และการใช้จ่ายอย่างรอบคอบ เร่ิมจากการเรียนรู้ท าความรู้จกัตนเอง และ
รู้จกัชุมชนของตนเอง วิเคราะห์ตนเองมีบทบาทหน้าท่ีและมีอาชีพอะไร ทรัพยากรท่ีตนเองมีอยู่คือ
อะไร สิ่งแวดล้อมและบริบททางสงัคมเป็นอย่างไร มีจดุแข็งหรือจดุอ่อนอย่างไร มีการสนบัสนนุให้
ชาวบ้านจดัท าบญัชีครัวเรือน ส ารวจรายรับรายจ่ายและรายการบริโภคของครอบครัว ให้มีการจด
บนัทึกบญัชีไว้โดยละเอียด แล้วจึงวิเคราะห์แยกประเภทการใช้จ่าย ท าให้ชาวบ้านได้รู้จกัตนเอง
เก่ียวกับการบริโภคหรือการใช้จ่าย และสามารถพิจารณาตดัการใช้จ่ายสิ่งท่ีไม่เหมาะสมได้ เม่ือ
ควบคมุการใช้จา่ยได้จะมีเงินเหลือมากขึน้ และพบว่าชมุชนต้องจ่ายเงินซือ้หาสินค้าจากท่ีอ่ืน ท าให้
เกิดแนวคดิการประกอบอาชีพ เกิดรายได้หมนุเวียนในชมุชน และเกิดระบบเศรษฐกิจชมุชน 

ความมีเหตุผล ชุมชนบ้านคลองกล้วยมีการสรุปประสบการณ์และบทเรียน  ทบทวน
ปัญหาตัง้แตอ่ดีตจนถึงปัจจบุนัเพ่ือวิเคราะห์อนาคต ท าให้พบว่าปัญหาของเกษตรกรในชมุชนอยู่ท่ี
อ านาจการจดัการด้านต่างๆ อาทิ การก าหนดคณุภาพ การก าหนดน า้หนกั และการก าหนดราคา 
ตกอยูใ่นมือของพ่อค้าหรือผู้ ซือ้เป็นผู้ก าหนด ชมุชนจงึร่วมกนัวางแผนสร้างแนวทางแก้ปัญหาให้กบั
ตนเอง ตัง้แตร่ะบบการผลิตการแปรรูป จดัการด้านการตลาด โดยการจดัตัง้กลุ่มในนาม “โรงเรียน
ข้าว” ตอ่มามีการพฒันาเป็นศนูย์ข้าวชมุชน และสร้างโรงสีข้าวชมุชนขึน้ โดยมีเปา้หมายเพ่ือจดัการ
ทรัพยากรของชุมชนให้เกิดมูลค่าเพิ่ม  ลดขัน้ตอนท่ีเป็นภาระและค่าใช้จ่ายของเกษตรกรท่ีเป็น
สมาชิก ชุมชนบ้านคลองกล้วยมีบทบาทในการจดัระบบภายในชุมชนและการสร้างธุรกิจร่วมกัน
ของสมาชิก ใช้ระบบการพึ่งพาอาศัยกัน  ทัง้ภายในชุมชนและระหว่างชุมชนและทัง้ในอาชีพ
เดียวกนั และตา่งอาชีพ จากเดมิท่ีเป็นการแลกเปล่ียนข้าวของซึ่งกนัและกนั จนพฒันาความร่วมมือ
กนัเป็นวิสาหกิจชมุชท่ีเป็นรูปธรรมชดัเจน  

ภูมิคุ้มกัน บ้านคลองกล้วยร่วมกบัชาวบ้านในชมุชนจดัท าแผนชมุชน ท าให้คนในชมุชน
เรียนรู้ร่วมกนั ทัง้ในเร่ืองตวัเองและผลกระทบจากภายนอก ได้ข้อสรุปและน าข้อสรุปมาก าหนดเป็น
แผนปฏิบตัิเพ่ือน าไปสู่เป้าหมายร่วมกัน ได้แนวทางในการแก้ปัญหาเฉพาะหน้า ป้องกันปัญหาท่ี
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อาจเกิดขึน้ในอนาคต และได้แนวทางพฒันาให้เกิดสิ่งดีๆ ขึน้ใหม่ ร่วมจดัตัง้วิสาหกิจชมุชนซึ่งเป็น
เคร่ืองมือของชุมชนท่ีจะใช้จดัการทุนของชุมชนโดยชุมชนเอง เพ่ือเพิ่มมูลค่าทรัพยากร แก้ปัญหา
ของชุมชน และเพ่ือการพึ่งพาอาศยักัน สร้างประโยชน์ให้กับเกษตรกรกับองค์กรของชุมชนอย่าง
สร้างสรรค์และอย่างเป็นธรรม โดยจดักระบวนการเรียนรู้ในชุมชนให้ผู้ ท่ีสนใจต้องการท าในระบบ
วิสาหกิจชุมชน เรียนรู้การจัดองค์กร สร้างเครือข่ายองค์กรชุมชน  การคิดต้นทุน การวิเคราะห์
สถานการณ์  การวิเคราะห์ตลาด การใช้ข้อมูลการใช้ประสบการณ์เสริมด้วยวิชาการ  การใช้
เทคโนโลยีท่ีเหมาะสม เพ่ือลดความเส่ียงและสร้างความมัน่คงรวมทัง้ความอยูร่อดของชมุชน 

ความรู้ โดยการน าหลกัวิชาการตา่งๆ มาใช้ในการวางแผนและด าเนินกิจกรรมวิสาหกิจ
ชุมชน โดยผู้น ากลุ่มหรือกรรมการเข้าร่วมฝึกอบรมพัฒนาความรู้ต่างๆ ท่ีมีประโยชน์ส าหรับการ
ด าเนินงานจากหน่วยงานราชการ เพ่ือเป็นแนวทางในการด าเนินงานของกลุม่และน าความรู้ท่ีได้มา
ถ่ายทอดให้กับชุมชน โดยมีศนูย์เรียนรู้ชุมชนเป็นแหล่งศึกษาดงูาน ชุมชนบ้านคลองกล้วยมีการ
รวมตวัทัง้ความคิด ความร่วมมือ ความช่วยเหลือส่วนรวม รักษาผลประโยชน์ภายในชมุชน มีการ
เรียนรู้แลกเปล่ียนการจัดการและแก้ไขปัญหาร่วมกันของคนในชุมชน มุ่งเน้นความสามัคคีและ
สร้างความเข้มแข็งในชมุชน เป็นผู้ ใฝ่เรียนรู้และสนใจศึกษาเรียนรู้ตลอดเวลา จึงท าให้รู้เห็นทนัต่อ
ความเคล่ือนไหวความเปล่ียนแปลงและเกิดความคิดริเร่ิมพัฒนาตนเองท่ีมีส่วนส าคัญในการ
ร่วมกนัแก้ไขปัญหา โดยเฉพาะเร่ืองการท านาซึ่งเป็นอาชีพหลกั มีการจดัเก็บข้อมลูท่ีครอบคลมุทุก
ด้าน จดัท าแผนชมุชน เกษตรกรเป็นผู้ครอบครองทรัพยากรท่ีเป็นทนุของชมุชน ซึ่งรวมถึงทนุท่ีไมใ่ช่
เงินแตมี่คณุคา่ เชน่ ทนุท่ีเป็นทรัพยากร ผลผลิต ทนุทางวฒันธรรม ทนุทางภูมิปัญญา และทนุทาง
สงัคม ซึง่เป็นจดุแข็งของชมุชน  

คุณธรรม คนในชมุชนบ้านคลองกล้วยยึดถือคณุธรรมเป็นเคร่ืองมือของการด าเนินชีวิต 
เม่ือประสบความส าเร็จจึงได้น าประสบการณ์ไปขยายผลให้ผู้ อ่ืนท่ีสนใจไปแก้ปัญหาของเขาได้  
กลายเป็นตวัอย่างตอ่เน่ืองไปกว้างขวางมากขึน้ มีความเป็นอยู่แบบพอเพียง มีความสขุ ความสงบ
ตามอตัภาพ ทัง้ตวัเองและครอบครัว มีเวลาและความอิสระในการคิด ท า และร่วมมือกบัผู้ อ่ืน โดย
ให้ความเท่าเทียม ยอมรับความคิดเห็นผู้ อ่ืน ท าสิ่งท่ีเกิดประโยชน์กับผู้ อ่ืน โดยไม่หวงัสิ่งตอบแทน 
และเม่ือได้พิจารณาอย่างถ่ีถ้วนแล้วว่าสิ่งท่ีท าเป็นสิ่งท่ีดีมีประโยชน์แล้ว ก็จะท าจนส าเร็จไม่มีการ
ท้อถอย มีความซ่ือสตัย์สุจริตในการด าเนินงาน มีสติปัญญาและอดทน สร้างสังคมพอเพียงด้วย
การเก็บแตพ่อดี เหลือไปชว่ยผู้ อ่ืนและอยูร่่วมกนัอยา่งมีความสขุ 
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4. การสนับสนุนจากหน่วยงานภายนอก 

บ้านคลองกล้วย ต าบลคอรุม อ าเภอพิชยั เป็นแหล่งผลิตข้าวซึ่งถือเป็นพืชเศรษฐกิจหลกัท่ีส าคญั 
สามารถผลิตข้าวเปลือกได้มากเป็นอนัดบัหนึ่งของจงัหวดัอตุรดิตถ์ ส านกังานเกษตรอ าเภอพิชยัจึง
ได้ด าเนินงานส่งเสริมการผลิตข้าวผ่านศนูย์ส่งเสริมและผลิตพนัธุ์ข้าวชุมชน  โดยใช้กระบวนการ
โรงเรียนเกษตรกรตามแนวพระราชด าริ ให้เกิดเป็นรูปธรรม เพ่ือเป็นแหล่งผลิตเมล็ดพนัธุ์ข้าวพนัธุ์ดี 
กระจายสูเ่กษตรกรเปา้หมายและเครือขา่ยในชมุชนได้  

การสนับสนุนจากหน่วยงานภายนอกมีหลายหน่วยงานทัง้หน่วยงานภาครัฐ  องค์กร
รัฐวิสาหกิจและเอกชน เช่น ศนูย์ผลิตพนัธุ์ข้าวจงัหวดัแพร่ CP ธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ์ 
ศนูย์ปราบศตัรูพืชจังหวดัพิษณุโลก ท่ีได้เข้ามาในลักษณะของโครงการต่างๆ  ซึ่งเป็นการสร้างให้
ชมุชนได้เห็นความส าคญัในการน าเศรษฐกิจพอเพียงไปปฏิบตัิ เพ่ือพฒันาและตอ่ยอดองค์ความรู้
ของชุมชนต่อไป โดยหน่วยงานเหล่านัน้ได้เป็นแรงหนุนเสริมทัง้ในส่วนของงบประมาณสนับสนุน
กิจกรรมต่างๆ รวมทัง้การสนับสนุนองค์ความรู้ด้านต่างๆ โดยจัดให้มีการศึกษาดงูาน การอบรม
และการฝึกปฏิบัติในรูปแบบต่างๆ  ตลอดจนสนับสนุนให้มีทีมวิทยากรกระบวนการท่ีส่งเสริม
กระบวนการเรียนรู้ของสมาชิกในชุมชนอย่างต่อเน่ือง  และได้รับการเอาใจใส่จากเจ้าหน้าท่ีของ
หน่วยงานต่างๆ ท่ีเก่ียวข้องกบัการพฒันาโดยตลอด โดยส่วนใหญ่จะเป็นกิจกรรมท่ีชุมชนมีความ
ต้องการท่ีจะด าเนินการเป็นหลัก  เพ่ือให้สมาชิกในชุมชนสามารถปรับตัวให้พร้อมด้วยการมี
ภูมิคุ้มกันท่ีดีท่ีเกิดจากการจัดการเรียนรู้ ดังนัน้ การท่ีหน่วยงานภาครัฐ  องค์กรรัฐวิสาหกิจและ
เอกชนได้เข้ามาส่งเสริมและสนบัสนุน จึงมีผลต่อชุมชนบ้านคลองกล้วยได้รับงบประมาณหรือทุน
ตา่งๆ และการพฒันาองค์ความรู้เพ่ือพฒันาชุมชนในด้านต่างๆ  ตลอดจนการสนบัสนนุเทคโนโลยี
ต่างๆ ท่ีมีความสอดคล้องกับความต้องการของชุมชนจึงส่งผลให้ชุมชนมีความพร้อมต่อการ
เปล่ียนแปลงตา่งๆ ของสงัคม   

5. ปัญหาอุปสรรคและวิธีแก้ไข 

ในการด าเนินงานศนูย์ข้าวชุมชนบ้านคลองกล้วย อ าเภอพิชยั จงัหวดัอตุรดิตถ์ เพ่ือเป็น
ศนูย์น าร่อง นัน้ ประสบปัญหาในการด าเนินงาน ได้แก่ การคดัเลือกพืน้ท่ีตัง้ของศนูย์ เน่ืองจากใน
อ าเภอพิชยัมีศกัยภาพในการผลิตข้าวทุกต าบลโดยมีศนูย์ข้าวชุมชนเดิมทัง้หมด 11 ศนูย์ ผู้น าจึง
ด าเนินการประสานงานกับเจ้าหน้าท่ีผู้ รับผิดชอบแต่ละต าบล  และให้ทุกคนให้ความเห็นในการ
คดัเลือกพืน้ท่ี จากการประชุมมีมติคัดเลือก 1 ศูนย์คือ ศูนย์ข้าวชุมชนบ้านคลองกล้วย หมู่ท่ี 8 
ต าบลคอรุม ซึ่งเป็นศนูย์ส่งเสริมผลิตเมล็ดพนัธุ์ข้าวชมุชนประเภทข้าวอ่ืนๆ ท่ีได้รับรางวลัชนะเลิศ
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ระดบัประเทศ ในการด าเนินงานศูนย์ข้าวในส่วนการประสานงานกับกรมข้าวในพืน้ท่ีไม่มีปัญหา 
แต่เน่ืองจากบคุลากรมีจ านวนจ ากัดส่งผลให้ในการขอความร่วมมือเป็นวิทยากรเก่ียวกบัการผลิต
เมล็ดพันธุ์ ข้าวและวิทยากรโรงเรียนเกษตรกรต้องรอเวลาว่างของบุคลากร  โดยภาพรวมในการ
ด าเนินงานได้รับการให้ความร่วมมือเป็นอย่างดี 

ปัญหาท่ีพบในศนูย์ส่งเสริมและผลิตพันธุ์ข้าวชุมชน คือ ศูนย์ส่งเสริมและผลิตพันธุ์ข้าว
ชมุชนยงัขาดสถานท่ี อาคาร เก็บรวบรวมผลผลิตของสมาชิกฯ รวมทัง้วสัดอุุปกรณ์ในการพฒันา
ด้านการปรับปรุงเพิ่มมูลค่าการแปรรูปและบรรจุภัณฑ์ของผลผลิตข้าว  สมาชิกและเกษตรกร
บางส่วนไม่ให้ความส าคัญในขัน้ตอนการปฏิบัติอย่างถูกต้อง  จึงไม่สามารถได้รับการรับรอง
คุณภาพข้าวจากคณะกรรมการฯ ได้ และผลผลิตข้าวเปลือกคุณภาพดีไม่ได้รับการยอมรับจาก
พอ่ค้าหรือโรงสีทัว่ไปในพืน้ท่ี จงึไมมี่ความแตกตา่งด้านราคาผลผลิต 

แนวทางแก้ไข คือ สมาชิกศูนย์ส่งเสริมและผลิตพันธุ์ ข้าวชุมชน  จัดประชุมเพ่ือจัดท า
แผนงานโครงการ และงบประมาณในการขอรับการสนบัสนนุงบประมาณจากองค์การบริหารส่วน
ต าบล เพ่ือด าเนินการจดัหาสถานท่ี อาคาร เก็บรวบรวมผลผลิตและวสัดอุปุกรณ์ในการแปรรูปและ
บรรจุภัณฑ์ของผลผลิตข้าว และให้คณะกรรมการศูนย์ข้าวฯ  ติดตาม ตรวจสอบแปลง และให้
ค าแนะน าในการปฏิบัติตามหลัก  GAP ของสมาชิกท่ีร่วมโครงการอย่างใกล้ชิดอย่างต่อเน่ือง 
รวมทัง้ประสานงานหน่วยงานภาครัฐและเอกชนท่ีเก่ียวข้องในการก าหนดมาตรการเง่ือนไขในการ
จดัการผลผลิตข้าวท่ีมีคุณภาพได้มาตรฐานและปลอดภัยเพ่ือให้เกิดความเป็นธรรม  สร้างความ
เช่ือมัน่ให้แก่เกษตรกรผู้ผลิต 

6. ด้านความคาดหวังของชุมชน 

ชุมชนบ้านคลองกล้วยต้องการส่งเสริมการรวมตวัของคนในชุมชนให้มากขึน้ โดยการ
สนบัสนนุจากการรวมกลุม่ของชมุชนในทกุรูปแบบให้เข้มแข็งกว่าเดิม เน่ืองจากต้องการให้เยาวชน
รุ่นใหม่มีส่วนร่วมในกลุ่มต่างๆ ท่ีมีอยู่เพ่ือสืบทอดกิจกรรมหรือภูมิปัญญาท้องถ่ินไม่ให้สญูหายไป 
โดยให้ความรู้ท่ีถูกต้องมากขึน้เก่ียวกับการรวมตัวของชุมชนทัง้ในเร่ืองสิทธิ หน้าท่ี บทบาทของ
องค์กรชุมชนรวมทัง้ทกัษะในการพฒันาองค์กร เช่น การบริหารจดัการองค์กร  การจดัการความรู้ 
การหาแหล่งทรัพยากรจากภายนอก การจดัสรรงบประมาณขององค์การบริหารส่วนท้องถ่ินให้ตรง
กบัความต้องการของชมุชน และเจ้าหน้าท่ีท่ีเก่ียวข้องกบัการท างานในชมุชนบ้านคลองกล้วยต้องมี
การนิเทศ ติดตาม และให้การสนับสนุนทางด้านวิชาการ การปฏิบตัิอย่างสม ่าเสมอและต่อเน่ือง 
เพ่ือจะได้มีการปรับปรุงและพฒันาให้ดีขึน้ 
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2. หมู่บ้านต้นแบบด้านการท่องเที่ยว/บริการ บ้านนาต้นจ่ัน หมู่ 5 ต าบลบ้านตกึ 

อ าเภอศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย 

1) ข้อมูลท่ัวไปเก่ียวกับบริบทชุมชน  

บ้านนาต้นจัน่เป็นหมู่บ้านหนึ่งในต าบลบ้านตึก อ าเภอศรีสัชนาลยั จังหวดัสุโขทัย เร่ิม
ก่อตัง้เม่ือประมาณ 200 กว่าปีท่ีแล้ว โดยแรกเร่ิมมีอยู่ 6 ครอบครัว ได้แก่ ครอบครัวนายนวน แสวง
ลาภ ครอบครัวนายแสน ครอบครัวนายสุ่ม ครอบครัวนายแก้ว ครอบครัวนายจ๋อย และครอบครัว
นายโล๊ะมาร่วมกันก่อตัง้บ้านนาต้นจัน่ สาเหตท่ีุตัง้ช่ือหมู่บ้านว่า บ้านนาต้นจัน่เพราะมีต้นไม้ชนิด
หนึ่งท่ีชาวบ้านเรียกว่า ต้นจั่น มีล าต้นท่ีใหญ่มากอยู่กลางนาจึงได้ช่ือหมู่บ้านว่า “บ้านนาต้นจัน่” 
มาถึงปัจจุบนั ส่วนใหญ่ชาวบ้านในหมู่บ้านอพยพมาจากทางภาคเหนือ คือ จงัหวดัล าปาง เมือง
ลอง จังหวัดแพร่ และบางส่วนอพยพมาจากเมืองลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ จึงท าให้ภาษาท่ีใช้
ส่วนมากจึงเป็นภาษาเหนือ บ้านนาต้นจัน่มีประวตัิการก่อตัง้ชมุชนยาวนาน ผู้คนส่วนใหญ่สืบเชือ้
สายมาจากอาณาจกัรล้านนาโบราณท่ีมีวฒันธรรมอนัสวยงาม ผกูพนักบัธรรมชาติ ด ารงชีวิต และ
สร้างอาชีพจากธรรมชาติท่ีโอบล้อมชมุชนมาโดยตลอด บ้านนาต้นจัน่ในพืน้ท่ีมีความอดุมสมบรูณ์
ในด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ชาวบ้านส่วนใหญ่ประกอบอาชีพรับจ้าง ปลกูข้าวโพด 
ถั่ว ท าสวนผลไม้ทุกชนิดตามฤดูกาล ยาวนานกว่า 150 ปี แต่หลังจากเม่ือราคาตกต ่าลงท าให้
ชาวบ้านได้หันมาประกอบอาชีพทอผ้าด้วยเป็นอาชีพเสริม โดยปัจจุบันชาวบ้านประกอบอาชีพ
เกษตรกรรรม ปลกูข้าวโพด ถัว่ ท าสวนผลไม้ทกุชนิด และรับจ้าง  การด าเนินชีวิตหลกัของชมุชนคือ 
การเกษตร   

สภาพทัว่ไปของบ้านนาต้นจัน่ หมู่ 5 ต าบลบ้านตกึ ตัง้อยู่ห่างจากอ าเภอศรีสชันาลยัเป็น
ระยะทาง 25 กิโลเมตร มีอาณาเขตติดตอ่ดงันี ้ทิศเหนือ ติดตอ่ หมู่ท่ี 12 บ้านปากทรวง ต าบลบ้าน
ตกึ ทิศใต้ ตดิตอ่ หมูท่ี่ 2 บ้านแม่ราก ต าบลบ้านตกึ ทิศตะวนัออก ติดตอ่ หมู่ 1 บ้านแมร่ากใต้ และ 
หมู่ท่ี 12 บ้านปากทรวง ต าบลบ้านตึก ทิศตะวนัตก ติดต่อ หมู่ท่ี 4 บ้านภูนก ต าบลบ้านตึก พืน้ท่ี
หมู่บ้านทัง้หมดมีจ านวน 24,000 ไร่ พืน้ท่ีส่วนใหญ่เป็นพืน้ท่ีราบ สภาพพืน้ท่ีอุดมสมบูรณ์ เป็น
แหลง่ท ามาหากินของชาวบ้าน ภายในหมูบ้่านมีถนนลาดยาง 1 เส้นทางระยะทางยาว 5,500 เมตร 
ถนนคอนกรีต ระยะทางยาว 1,000 เมตร และถนนดิน ระยะทางยาว 3,000 เมตร การคมนาคมใน
ชุมชนเป็นถนนคอนกรีต มีสภาพช ารุด เป็นหลุมเป็นบ่อ ล าบากในการขับข่ีโดยเฉพาะฤดูฝน 
รถยนต์และรถจกัรยานยนต์ต้องใช้ความระมดัระวงัในการขบัข่ีบนถนนสายหลกั ซึ่งอยูใ่นระหวา่งรอ
งบประมาณในการซ่อมแซมผิวถนน ส่วนถนนในซอยเข้าบ้านจะมีขนาดท่ีไม่เท่ากันแต่รถทุกชนิด
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สามารถเข้าออกได้สะดวก ส่วนใหญ่สมาชิกในชมุชนจะใช้รถจกัรยานยนต์  จกัรยาน และการเดิน
เท้า สว่นการเข้าออกถนนสายหลกัสว่นมากจะใช้รถยนต์และรถจกัรยานยนต์ 

คนในชมุชนุบ้านนาต้นจัน่สว่นใหญ่ มีอาชีพหลกัคือ เกษตรกรรม อาชีพรองคือ การทอผ้า 
ท าเฟอร์นิเจอร์ มีประชากรทัง้สิน้ จ านวน 785 คน 256 ครัวเรือน (จากข้อมูลการส ารวจ จปฐ . ปี 
2554)  โดยมีสดัสว่นชายหญิงใกล้เคียงกนั บ้านนาต้นจัน่อยู่ในเขตการปกครองขององค์การบริหาร
ส่วนต าบลบ้านตึก โดยมีนายเฉลิม คะย่อน เป็นผู้ ใหญ่บ้าน มีนายประวิทย์ นนทธิ และนายนริศ  
สามาน เป็นผู้ช่วยผู้ ใหญ่บ้าน การบริหารจดัการของชุมชนบ้านนาต้นจัน่เป็นแบบกระจายอ านาจ 
โดยมีการแบ่งการปกครองออกเป็น 11 คุ้ม สภาพบ้านเรือนส่วนใหญ่เป็นบ้านไม้ มีรากฐานท่ี
แข็งแรงโดยบ้านจะสร้างจากไม้แดง บางบ้านเป็นไม้สัก มีความงดงามในแบบไทยสมัยก่อน  มี
ความมั่นคงถาวร สะอาดและเป็นระเบียบเรียบร้อย มีสาธารณูปโภค  ไฟฟ้า ประปา โทรศัพท์ 
ทัง้หมดจ านวน 228 หลังคาเรือน ซึ่งอีก 28 หลังคาเรือน ไฟฟ้ายงัไปไม่ถึงต้องอาศยัต่อจากบ้าน
ข้างเคียง ภายในชุมชนมีศนูย์อตุสาหกรรมการท่องเท่ียว และมีประเพณีวฒันธรรมท่ียงัคงปฏิบตัิ
สืบตอ่กนัมา เทศกาลท่ีส าคญัของหมูบ้่านได้แก่ ประเพณีลงผีบ้าน (ปู่ พญาแก้ว) การแหช้่าง (แหน่ า้
ขึน้โฮง) เพ่ือไปสักการะอนุสาวรีย์เจ้าพ่อเมืองด้งซึ่งเป็นท่ีเคารพบูชาของชาวบ้าน ในวันท่ี 19 
เมษายนของทกุปี และประเพณีสงกรานต์รดน า้ด าหวัผู้สงูอาย ุ 

ศิลปวฒันธรรมและหตัถกรรมท่ีสวยงาม โดยเฉพาะผ้าทอขิด ลายดอกพิกุล ซึ่งเป็นลาย
ยกดอกโบราณ จากฝีมือถักทอของชาวบ้านนาต้นจั่น จนได้รับความนิยมอย่างแพร่หลายจาก
เส้นด้ายแต่ละเส้นเรียงร้อย ถักทอ ด้วยก่ีกระตกุพืน้บ้าน จนกลายเป็นผืนผ้าทอท่ีงดงาม คงความ
เป็นเอกลกัษณ์เฉพาะตวัท่ีสืบตอ่กนัมาแตโ่บราณ ชาวบ้านนาต้นจัน่สืบทอดการทอผ้ามาจากบรรพ
บุรุษและยึดเป็นอาชีพเสริม ถึงแม้ว่าในปัจจบุนัผ้าทอพืน้เมืองลายขิด จะมีการออกแบบลวดลาย
หลากหลายแบบประยกุต์ลายและรูปแบบให้ทนัสมยัตามความต้องการของลกูค้า แตผ้่าทอขิดลาย
ดอกพิกลุโบราณยงัคงความมีเสน่ห์และเอกลกัษณ์ของบ้านนาต้นจัน่ไม่เส่ือมคลาย โดยเฉพาะภูมิ
ปัญญาการทอผ้า ท่ีได้รับการสืบทอดมาจากบรรพบุรุษนานนบัหลายชัว่อายุคน ผ้าทุกผืน เส้นใย
ทุกเส้น ตลอดจนสีท่ีใช้ย้อมผ้า ล้วนท ามาจากวัตถุดิบธรรมชาติท่ีหาได้ในท้องถ่ินทัง้สิน้ เพราะ
ชาวบ้านเช่ือว่า คนเป็นส่วนหนึ่งของธรรมชาติ ดังนัน้  ทุกอย่างควรเป็นไปอย่างสมดุลระหว่าง
ธรรมชาตกิบัคน  

 



93 
 

สภาพความเป็นอยู่ในปัจจบุนัมีความเป็นอยู่แบบพอมีพอกินและไม่แตกต่างกันมากนกั 
มีความเอือ้เฟื้อเผ่ือแผ่ซึ่งกันและกัน มีการไปมาหาสุ่กันสม ่าเสมอ  อยู่กันแบบเครือญาติ โดย
สมาชิกชมุชนรู้จกักนัหมดทกุครัวเรือน ชาวบ้านมีความรู้ความช านาญในเร่ืองตา่งๆ  เช่น ทอผ้า จกั
สาน การท าเฟอร์นิเจอร์รากไม้ การท าของใช้ เคร่ืองประดับจากกะลา ท าไม้กวาด แกะสลัก 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งเร่ืองการทอผ้า คนในหมู่บ้านนาต้นจั่นเช่ือว่า คนเป็นส่วนหนึ่งของธรรมชาต ิ
ดงันัน้ ทุกอย่างควรเป็นไปอย่างสมดุลระหว่างธรรมชาติกับคน” ส่งผลท าให้หมู่บ้านได้รับรางวัล
ชนะเลิศสิ่งทอสาขากลุ่มแกนน าพัฒนาชุมชนดีเด่น ปี 2552 รางวลักิจกรรมโฮมสเตย์นอกเมือง
ดีเด่น ปี 2553 และล่าสุดได้รับรางวัลแห่งอุตสาหกรรมท่องเท่ียวระดับโลก รางวัลพาต้า โกลด์ 
อวอร์ด 2012 ด้านมรดกและวฒันธรรม   

 
 

ภาพ 12 รางวลัแหง่อตุสาหกรรมทอ่งเท่ียวระดบัโลก 
รางวลัพาต้า โกลด์ อวอร์ด 2012 ด้านมรดกและวฒันธรรม 

 
การเร่ิมต้นเป็นชุมชนเศรษฐกิจพอเพียง 

1. สภาพปัญหาของชุมชนก่อนการเปล่ียนแปลงเป็นเศรษฐกิจพอเพียง 

 ในอดีตบ้านนาต้นจัน่ ยงัขาดกลไกลในการพฒันาหมู่บ้านท่ีจะน าไปสู่การใช้งบประมาณ
ของรัฐเพ่ือแก้ไขปัญหาของชุมชน หรือตอบสนองต่อความต้องการของชุมชนได้อย่างถูกต้องและ
ตรงจุด ซึ่งปัญหาดงักล่าวนีแ้ทบไม่แตกต่างจากชุมชนอ่ืนๆ ในประเทศไทยท่ีการพัฒนาหมู่บ้าน
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ยังคงต้องมุ่งหวังและพึ่งพาความช่วยเหลือจากหน่วยงานภาครัฐ ซึ่งถึงแม้จะมีมากมายหลาย
หน่วยงาน แต่ขาดการบูรณาการเพ่ือการพัฒนาชุมชนให้เป็นไปในทิศทางเดียวกัน และตรงกับ
ความต้องการของชาวบ้านได้  

 จากปัญหาดังกล่าว สามารถวิเคราะห์สาเหตุปัญหาท่ีส าคัญของชุมชนได้ว่า ปัจจัย
ส าคญัท่ีก่อให้เกิดปัญหาทัง้หลายดงักล่าวมีจดุเร่ิมต้นมาจากการเกิดความไม่มัน่คงในชีวิต ภาครัฐ
ขาดการบรูณาการเพ่ือการพฒันาชมุชนให้เป็นไปในทิศทางเดียวกนั และตรงกบัความต้องการของ
ชาวบ้านได้และคนในชุมชนบางส่วนออกไปรับจ้างและท างานต่างจังหวัด จึงเป็นท่ีมาให้คนใน
ชมุชนกลุ่มเล็กๆ รวมกลุ่มกันขึน้เพ่ือด าเนินการแก้ไขปัญหาการท ามาหากินและเกิดการรวมกลุ่ม
เพ่ือการผลิตขึน้ พร้อมทัง้ได้ขอรับการช่วยเหลือจากหนว่ยงานท่ีเก่ียวข้องให้เข้ามาอบรมให้ความรู้ท่ี
ตรงกบัคนในชมุชนต้องการและส่งเสริมสนบัสนุนท าให้ชมุชนได้มีการจดัการความเป็นอยู่และการ
ท ามาหากินอย่างยั่งยืนภายใต้การจัดการในรูปแบบการรวมกลุ่มเพ่ือสร้างอาชีพและรายได้ตาม
พระราชด าริหลกัเศรษฐกิจพอเพียง 

2. จุดเปล่ียนท่ีน าไปสู่การพัฒนาเป็นชุมชนเศรษฐกิจพอเพียง 

การริเร่ิมรวมกลุ่มของบ้านนาต้นจัน่เร่ิมรวมกลุ่มปี พ.ศ. 2534 มีสมาชิกทัง้หมด 21 คน 
โดยใช้ช่ือกลุ่มว่า กลุ่มแม่บ้านเกษตรกร เร่ิมท าการเกษตรโดยการปลกูข้าวโพด ปลกูกล้วย แปรรูป
กล้วย และรับจ้างเก่ียวข้าว ท าสวน เพ่ือน าเงินท่ีได้มาเข้ากลุม่ จนด าเนินการมาถึงปี พ.ศ. 2541 จึง
ได้รับการสนบัสนนุจากกรมพฒันาชมุชนเป็นเงิน 25,000 บาท จึงได้จดัซือ้เส้นด้ายและน าออกขาย
ให้ผู้ประกอบอาชีพทอผ้าทัง้ในและนอกหมู่บ้าน จากนัน้ ทางกลุ่มได้นดัรวมตวัจดัการประชุมเพ่ือ
จดัตัง้เป็นกลุม่อาชีพทอผ้าบ้านนาต้นจัน่ โดยมีกิจกรรมคือ การสนบัสนนุสมาชิกท่ีมีอาชีพทอผ้าให้
มีรายได้เสริม โดยมีคณะกรรมการด าเนินงาน 15 คน  ทกุคนท าตามหน้าท่ีท่ีได้รับผิดชอบเป็นอย่าง
ดี แตค่วามช่วยเหลือดงักล่าวยงัไม่เพียงพอและครอบคลมุในการแก้ปัญหาต่างๆ ท่ีเกิดขึน้กับบ้าน
นาต้นจัน่ เน่ืองจากชมุชนยงัไมท่ราบถึงศกัยภาพท่ีแท้จริง  

จนกระทั่งได้รับการสนับสนุนจาก  JBIC: Japan Bank of International Cooperation 
ให้ไปดงูานในเร่ืองของหมู่บ้าน OTOP และการท าโฮมสเตย์ท่ีญ่ีปุ่ น จากนัน้จงึได้จดุประกายน าเอา
ความรู้ท่ีได้รับจากการศึกษาดงูานกลบัมาด าเนินการพฒันาหมู่บ้านนาต้นจัน่มาถึงปัจจุบนั พ .ศ. 
2549 กลุม่ทอผ้าบ้านนาต้นจัน่จงึได้ท าการขอจดทะเบียนเป็นวิสาหกิจชมุชน เม่ือวนัท่ี 28 มิถนุายน 
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พ.ศ. 2549 สถานท่ีตัง้กลุ่มอยู่เลขท่ี 111 หมู่ 5 ต าบลบ้านตึก อ าเภอศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย 
และได้รับการคดัสรรเป็นผลิตภณัฑ์ห้าดาว 

การท างานโดยอาศยัภูมิปัญญาเป็นแรงขับเคล่ือน จึงไม่ต้องอาศยัเงินทุนมาก และผล
ก าไรท่ีได้กลุ่มยงัจดัสรรก าไรส่วนหนึ่งให้กับชุมชนด้วย เช่น มอบให้กับกลุ่มผู้สูงอายบุ้านนาต้นจัน่ 
มอบให้โรงเรียนบ้านนาต้นจัน่เพ่ือใช้จ่ายในกิจกรรมของโรงเรียน ซึ่งเป็นศนูย์กลางในการถ่ายทอด
องค์ความรู้เพ่ือให้นกัเรียน นกัท่องเท่ียวท่ีมาพกัในโฮมสเตย์ได้มาเรียนรู้และจดัฝึกอบรมเพ่ือให้เกิด
ความภมูิใจในภมูิปัญญาท้องถ่ิน  

3. มุมมองและความเข้าใจในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง   

จากการพัฒนาประเทศท่ีผ่านมาท าให้สังคมไทยอ่อนแอ เหตุเพราะสังคมมิได้สร้าง 
“กระบวนการเรียนรู้” ให้กับคนส่วนใหญ่ ด้วยขาด“ปัญญา” ไม่สามารถแก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง
ประกอบกบัผู้ มีโอกาสทางสงัคมมกัขาดคณุธรรมจริยธรรมเกิดปัญหาทจุริตประพฤตมิิชอบขึน้ในทกุ
ระดบั ขณะเดียวกบัท่ีผู้ ด้อยโอกาสมกัถกูเอารัดเอาเรียบประกอบกับการพฒันาเศรษฐกิจเป็นแบบ
แยกสว่น โดยใช้ “เงิน” เป็น “เปา้หมาย” ไมค่ านึงถึงผลเสียท่ีตามมา อาทิ ทนุด้านดิน น า้ ป่าไม้ ภูมิ
ปัญญาและวฒันธรรม สดุท้ายส่งผลให้ต้นทนุการผลิตสงูขึน้และเกษตรกรพึ่งตนเองได้น้อยลงด้วย
เหตุต่างๆ ท่ีผ่านมาประกอบกับปัญหาภาวะเศรษฐกิจท่ีประเทศไทยก าลังประสบอยู่ ท าให้
ประชาชนในชาติล้มลุกคลุกคลาน หวงัเพียงเพ่ือให้ตนเองอยู่รอด ซึ่งในขณะนัน้ พระบาทสมเด็จ
พระเจ้าอยูห่วัทรงตระหนกัและห่วงใยในทกุข์สขุของพสกนิกรไทยยิ่งนกั เห็นได้จากพระองค์ทรงได้
พระราชด ารัส เร่ือง “เศรษฐกิจพอเพียง” ท่ีได้พระราชทานไว้ถึง 2 ครัง้ ในวนัเฉลิมพระชนมพรรษาปี 
2540 และ 2541 ตัง้แตปี่ 2541 เป็นต้นมาท าให้คนในหมู่บ้านนาต้นจัน่เร่ิมรู้จกักบัค าวา่ “เศรษฐกิจ
พอเพียง”  และได้ส่ือความหมายของค าวา่เศรษฐกิจพอเพียงไว้ดงันี ้ 

เศรษฐกิจพอเพียงนัน้เปรียบเสมือนเป็นการปักเสาเข็มก่อนจะสร้างบ้านหรืออีกนยัหนึ่ง
เป็นการวางรากฐานของบ้านให้มัน่คงก่อนจะก่อสร้างตวับ้านต่อไปเพราะฉะนัน้เศรษฐกิจพอเพียง 
คือ การวางรากฐานอนัมัน่คงและยัง่ยืนของชีวิตเรานัน่เอง เช่น เราควรพอมีพอกิน ปลกูพืชสวนครัว
ไว้กินเองบ้าง ปลกูไม้ผลไว้หลงับ้าน 2-3 ต้น พอท่ีจะมีไว้กินเองในครัวเรือน เหลือจึงขายไป พออยู่
พอใช้ ท าให้บ้านน่าอยู่ ปราศจากสารเคมี กลิ่นเหม็น ใช้แต่ของท่ีเป็นธรรมชาติ  (ใช้จลุินทรีย์ผสม
น า้ถพืูน้บ้าน สะอาดกว่าใช้น า้ยาเคมี) รายจ่ายลดลง สขุภาพจะดีขึน้ (ประหยดัคา่รักษาพยาบาล)  
พออกพอใจ เราต้องรู้จกัพอ รู้จกัประมาณตน ไม่ใคร่อยากใคร่มีเช่นผู้ อ่ืน เพราะเราจะหลงติดกับ
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วตัถ ุปัญญาจะไม่เกิด พอมีพอกิน หมายความวา่ อุ้มชตูวัเองได้ ให้มีพอเพียงกบัตวัเอง "เศรษฐกิจ
พอเพียง" จะส าเร็จได้ด้วย "ความพอดีของตน" คนสว่นมากมกัเข้าใจว่า เศรษฐกิจพอเพียงเป็นเร่ือง
ของเกษตรกรในชนบทเท่านัน้ แต่แท้ท่ีจริงแล้ว ผู้ ประกอบอาชีพอ่ืน เช่น พ่อค้า ข้าราชการ และ
พนกังานบริษัทตา่งๆ สามารถน าแนว พระราชด ารัสเศรษฐกิจพอเพียงไปประยกุต์ใช้ได้  

ความพอประมาณ ในความเข้าใจของชมุชนบ้านนาต้นจัน่หมายถึง ความพยายามใน
การลดรายจ่ายและสร้างรายได้ในครัวเรือนโดยชุมชนได้ส่งเสริมให้ทุกครัวเรือนสามารถวางแผน
และบริหารจดัการ รายรับรายจ่ายในครัวเรือนโดยการท าบญัชีครัวเรือนเพ่ือน าข้อมูลมาวิเคราะห์
หารายได้และค่าใช้จ่ายในครัวเรือน เพ่ือสามารถจัดสรรค่าใช้จ่ายได้อย่างเหมาะสมกับสภาพ
เศรษฐกิจของครัวเรือน  พร้อมทัง้น าบญัชี ครัวเรือนมาวิเคราะห์เพ่ือหาปัญหาหรืออุปสรรคในการ
ใช้จ่ายโดยสามารถน าปัญหาท่ีพบเหล่านัน้มาเข้าร่วมในเวทีประชาคมของชมุชนเพ่ือช่วยเหลือกัน
ในการแก้ปัญหา ตลอดจนร่วมกนัวางแผนการใช้จ่ายในระดบัชมุชนตอ่ไปเพ่ือให้ชมุชนสามารถอยู่
ได้อยา่งพอเพียงและพึง่ตนเองได้อยา่งยัง่ยืน 

 ความมีเหตุผล ส าหรับชมุชนบ้านนาต้นจัน่นัน้หมายถึง การวางแผนในด าเนินชีวิตบน
ความมีเหตมีุผล ความรอบคอบและระมดัระวงัอยา่งมีสติ โดยสามารถใช้ความรู้ ประสบการณ์จาก
บรรพบรุุษ การสงัเกต  มาด าเนินชีวิตหรือประกอบอาชีพ รวมทัง้สามารถแก้ไขปัญหาและอปุสรรค
ต่างๆ ท่ีเกิดขึน้ตลอดจนมีการเก็บรวบรวมข้อมูลของชุมชนเพ่ือใช้เป็นฐานข้อมูลในการเข้าถึง
สมาชิกในชุมชนอันก่อให้เกิดความร่วมมือในการท ากิจกรรมต่างๆ ของชุมชน เช่น ข้อมูลทาง
กายภาพ ได้แก่ ลกัษณะประชากร ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของชมุชน ข้อมลูทางสงัคม
ได้แก่ การปกครอง  ประวตัิความเป็นมาของชมุชน บทบาทความเป็นผู้น าของชมุชน การศึกษาขัน้
พืน้ฐานของสมาชิกในชมุชน และสภาพปัญหาทางสงัคม ข้อมูลด้านเศรษฐกิจ ได้แก่ การประกอบ
อาชีพหลกัและอาชีพเสริมของสมาชิกในชุมชน ความรู้และความสามารถของสมาชิกในชมุชนใน
ด้านต่างๆ ท่ีมาและการสร้างรายได้ของสมาชิกในชุมชน การมีแหล่งทุนสนับสนุนการประกอบ
อาชีพของชมุชนและระดบัฐานทางเศรษฐกิจของครัวและชมุชน ข้อมลูพืน้ฐานของครัวเรือน ได้แก่ 
ข้อมูลการท าบญัชีครัวเรือนและพฤติกรรมการบริโภคของสมาชิกในชุมชน ข้อมูลด้านการเกษตร
และการท าไร่ การปลกูผลไม้ตามฤดกูาล ข้อมลูด้านการสาธารณสขุของชุมชน โดยชมุชนสามารถ
น าข้อมูลดังกล่าวมาวิเคราะห์เพ่ือร่วมวางแผนและก าหนดแนวทางการพัฒนาชุมชนให้ไปใน
ทิศทางเดียวกันทัง้ชุมชนโดยน าเสนอผ่านกิจกรรมต่างๆ ในชุมชนท่ีแสดงให้เห็นถึงความต้องการ
ของสมาชิกในชุมชนบนฐานของชุมชนท่ีสามารถพึ่งตนเองได้ อย่างยั่งยืน โดยมีการร่วมกลุ่ม
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สมาชิกในชมุชนท่ีมีความต้องการในลกัษณะเดียวกันมาช่วยเหลือซึ่งกันและกนัผ่านการร่วมกลุ่ม
ด าเนินกิจกรรม ตลอดจนกิจกรรมดงักล่าว มีการส่งเสริมด้านการออมเงินในรูปแบบต่างๆ เพ่ือ
สมาชิกในกลุ่มสามารถเรียนรู้และเข้าใจในสถานการณ์ต่างๆ ท่ีเกิดขึน้ทัง้ในชมุชนและนอกชุมชน 
พร้อมกันนี ้ในความมีเหตุผลสังคมของชุมชนบ้านนาต้นจัน่นัน้ ยังมีการเปิดโอกาสให้สมาชิกใน
ชมุชนได้เข้ามามีส่วนร่วมในการก าหนดกฎระเบียบและข้อปฏิบตัิในชุมชน เพ่ือใช้เป็นแนวทางใน
การด าเนินชีวิตของสมาชิกในชมุชน บนพืน้ฐานของประโยชน์สขุในชมุชนสว่นรวม นอกจากนี ้ยงัได้
มีการส่งเสริมให้สมาชิ กในชุมชนเข้าร่วมคิดวางแผน ติดตามประเมินผลและแลกเปล่ียนเรียนรู้
กิจกรรมตา่งๆ ในชมุชนผา่นการเวทีประชาคมท่ีจดัให้มีขึน้เป็นประจ าทกุเดือน 

 การมีภูมิคุ้มกัน ชุมชนบ้านนาต้นจัน่ให้ความหมายว่า เป็นความหลากหลายด้านการ
ผลิตเพ่ือสร้างภูมิคุ้มกันทางด้านเศรษฐกิจให้แก่ชุมชนโดยสมาชิกในชุมชนมีการประกอบอาชีพ
หลักและอาชีพเสริมท่ีหลากหลายโดยมีตลาดรองรับผลผลิตของชุมชนเพ่ือลดความเส่ียงในการ
สร้างรายได้ให้แก่สมาชิกในชุมชน ซึ่งปัจจุบันสมาชิกในชุมชนบ้านนาต้นจั่น มีอาชีพหลักคือ 
เกษตรกรรมและมีอาชีพเสริมท่ีเพิ่มรายได้ให้แก่สมาชิกในชุมชน เช่น การทอผ้า จักสาน การท า
เฟอร์นิเจอร์รากไม้ การท าของใช้ เคร่ืองประดบัจากกะลา ท าไม้กวาด และแกะสลัก ซึ่งสามารถ
สร้างรายได้ ตลอดทัง้ปี โดยเฉพาะการทอผ้าท่ีมีตลาดรองรับได้และสามารถขายได้ ตลอดปี 

 ความรู้และคุณธรรม ชาวบ้านนาต้นจัน่ได้ให้ความส าคญักับการบริหารจดัการชุมชน
โดยยึดหลักความมีคุณธรรม ยุติธรรม มีความโปร่งใสท่ีสามารถตรวจสอบได้ มีน า้ใจและความ
ซ่ือสตัย์ในการด าเนินกิจกรรมตา่งๆ และให้การช่วยเหลือแบง่ปั นซึ่งกนัและกนั  โดยเฉพาะกิจกรรม
ท่ีเก่ียวข้องกบัการเงินจะมีการบริหารจดัการในรูปแบบของคณะกรรมการกลุ่ม ซึ่งปฏิบตัิหน้าด้วย
ความซ่ือสัตย์ สุจริต เปิดโอกาสให้มีการติดตามโดยค านึงถึงประโยชน์ของส่วนรวมเป็นท่ีตัง้  โดย
ชมุชนได้การสร้างกฎและกตกิาการอาศยัอยูร่่วมกนัซึ่งผา่นความเห็นชอบจากสมาชิกในชมุชนผ่าน
การจดัเวทีประชาคมของชมุชนเพ่ือใช้ก าหนดเป็นระเบียบด้วยความเป็นธรรมและเสมอภาค ไม่ได้
ละเว้นหรือเลือกปฏิบัติ ส่งผลให้เกิดการมีส่วนร่วมในชุมชนมีความรักความสามัคคีและมี
สัมพันธภาพท่ีดีต่อกัน ตลอดจนชุมชนบ้านนาต้นจั่นยังได้ให้ความส าคัญกับคุณธรรมในทาง
เศรษฐกิจโดยการลด ละ เลิกการใช้สารเคมีในการเกษตรเพ่ือส่งเสริมคณุภาพชีวิตท่ีดีให้แก่ผู้ปลูก
และผู้บริโภค 

 จากท่ีกล่าวมาข้างต้น สามารถสรุปได้ว่าปัจจยัภายในชุมชนเป็นปัจจยัพืน้ฐานส าคญัท่ี
ส่งผลให้การน าแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงไปปฏิบัติให้ประสบความส า เร็จได้คือ ปัจจัยด้าน
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เศรษฐกิจของชมุชนบ้านนาต้นจัน่ท่ีมีกลุ่มตา่งๆ อยู่เป็นจ านวนมากซึ่งมีทัง้กลุ่มท่ีเกิดจากความคิด
ริเร่ิมของสมาชิกในชุมชนและกลุ่มท่ีได้รับการสนับสนุนให้จากหน่วยงานต่างๆ แต่การด าเนิน
กิจกรรมเหล่านัน้สมาชิกในชุมชนจะเป็นผู้ ร่วมคิด ร่วมท าและร่วมวางแผน ซึ่งแต่ละกลุ่มจะ
สนบัสนนุการพฒันาชมุชนให้มีการด าเนินกิจกรรมตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงได้เป็นอยา่งดีโดย
สมาชิกส่วนใหญ่ของชุมชนบ้านาต้นจัน่มีการประกอบอาชีพหลักด้านเกษตรกรรม เช่น ท าสวน 
ปลูกข้าวโพด เลีย้งสัตว์ และปลูกผลไม้ตามฤดูกาล มีอาชีพเสริมด้านการทอผ้า ซึ่งสามารถสร้าง
รายได้ให้แก่สมาชิกในชมุชนได้เป็นจ านวนมาก  จึงท าให้เกือบทุกครัวเรือนสนใจและท าการทอผ้า
เป็นอาชีพเสริม พร้อมกันนีส้มาชิกในชุมชนยังได้มีการรวมตัวกันเพ่ือท ากิจกรรมร่วมกันในการ
สง่เสริมการประกอบอาชีพให้แก่เยาวชนรุ่นหลงัอีกด้วย  

3) การบริหารจัดการการชุมชนตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงและประยุกต์สู่
ความส าเร็จ 

 กลุ่มอาชีพทอผ้าบ้านนาต้นจัน่เกิดเม่ือ พ.ศ. 2547 ได้รับการสนบัสนนุจากธนาคารเจบิก 
Japan Bank of International Cooperation: JBIC ให้ไปดงูานในเร่ืองของหมู่บ้าน OTOP และการ
ท าโฮมสเตย์ท่ีประเทศญ่ีปุ่ นจากนัน้จึงได้จุดประกายน าเอาความรู้ท่ีได้รับจากการศึกษาดูงาน
กลบัมาด าเนินการพฒันาหมูบ้่านนาต้นจัน่มาถึงปัจจบุนั พ.ศ. 2549 กลุม่ทอผ้าบ้านนาต้นจัน่ จงึได้
ท าการขอจดทะเบียนเป็นวิสาหกิจชมุชน เม่ือวนัท่ี 28 มิถนุายน พ.ศ. 2549 สถานท่ีตัง้กลุม่อยูเ่ลขท่ี 
111 หมู่ 5 ต าบลบ้านตึก อ าเภอศรีสชันาลยั จงัหวดัสุโขทยัและยงัได้รับการคดัสรรเป็นผลิตภัณฑ์
ห้าดาวด้วย ด้วยหลักการบริหารจัดการอาจกล่าวได้ว่า ชุมชนได้ประยุกต์และน้อมน าแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ ได้แก่ 

หลักคุณธรรม โดยการกระจายอ านาจบริหารจดัการชมุชนตามบทบาทหน้าท่ีของผู้น า
ชมุชนแตล่ะคน โดยผู้ ใหญ่บ้านจะท าหน้าท่ีบริหารจดัการชมุชนให้มีความสงบเรียบร้อยและน าพา
ชมุชนไปสูก่ารพฒันาอยา่งยัง่ยืน และท าหน้าท่ีจะดแูลสขุและทกุข์ของสมาชิกในชมุชน นอกจากนี ้
ชมุชนยงัได้มีการกระจายอ านาจในการด าเนินกิจกรรมตา่งๆ ของชมุชนโดยให้กลุ่มท่ีเก่ียวข้องเป็น
ผู้ดแูล  

หลักความมีเหตุผล คณะกรรมการกลุ่มต่างๆ มีหน้าท่ีในการบริหารจัดการกลุ่มให้
เป็นไปตามระเบียบและกฎเกณฑ์ตามท่ีคณะกรรมการกลุ่มและสมาชิกในกลุ่มได้ร่วมก าหนดขึน้  
โดยกิจกรรมการพฒันาชมุชนในแต่ละด้านนัน้ ผู้น าชมุชนจะให้ความส าคญักบัการมีส่วนร่วมของ
สมาชิกในชุมชนเป็นหลัก  เน่ืองจากผู้ น าของชุมชนได้เล็งเห็นว่าการพัฒนาชุมชนให้ประสบ
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ความส าเร็จหรือจะก่อให้เกิดการพฒันาได้อย่างยัง่ยืนนัน้สิ่งส าคญัซึ่งเป็นก าลงัหลกัในการด าเนิน
กิจกรรมตา่งๆ คือ สมาชิกในชมุชน โดยเฉพาะการตดัสินใจในโครงการส าคญัๆ ของชมุชนซึ่งจะใช้
มติเสียงข้างมากในการพิจารณาในการด าเนินการกิจกรรมต่างๆ  ต่อไป ซึ่งหากกิจกรรมใดสมาชิก
ในชุมชนไม่เห็นด้วยหรือไม่ให้การสนับสนุนหรือช่วยเหลือแล้วการขบัเคล่ือนชุมชนจะไม่ประสบ
ความส าเร็จได้  

หลักการสร้างภูมิคุ้มกัน จะเห็นได้ว่ากลุ่มในชุมชนมีโครงสร้าง แผนงาน และรูปแบบ
การบริหารจัดการเป็นรูปธรรมท่ีชัดเจน  มีการจัดเวทีประชุมแลกเปล่ียน หารือ เรียนรู้ เพ่ือสรุป
ปัญหาและความต้องการของสมาชิกทัง้หมู่บ้าน ท าให้เกิดการทบทวนบทเรียนการท างานท่ีผา่นมา 
มองเห็นจุดอ่อน จุดแข็งของชมุชน ประกอบกบัมีองค์กรตา่งๆ ทัง้หน่วยงานรัฐและชุมชนภายนอก
มาศกึษาดงูานท าให้เกิดการแลกเปล่ียนประสบการณ์ซึง่กนัและกนั เกิดมมุมอง ทศันคตท่ีิกว้างไกล
ขึน้ นอกจากนี ้ชาวบ้านยงัมีการท างานในรูปเครือข่ายท่ีครอบคลุมในหมู่บ้านผ่านกลุ่มออมทรัพย์  
กลุม่อาชีพ และโครงการตา่งๆ ท่ีมีสมาชิกเพิ่มขึน้ทกุปี  

 หลักความพอประมาณ การจดัท าบญัชีครัวเรือน การสร้างกิจกรรมลดรายจ่าย สร้าง
รายได้ การรวมกลุ่มเพ่ือพัฒนาอาชีพหลักของชุมชน การด าเนินงานในรูปแบบของกลุ่มสมาชิก 
น าพาสมาชิกในชมุชนไปสูค่วามพอประมาณและความพอเพียง บริหารงานโปร่งใสทกุกิจกรรมและ
ทุกขัน้ตอนและสามารถตรวจสอบได้ทันทีและสามารถตรวจสอบในกิจกรรมของชุมชนในทุกๆ  
ระดับ โดยเฉพาะในส่วนท่ีเก่ียวข้องกับการเงินต่างๆ  ผู้ น าชุมชนจึงจัดให้มีการท าบัญชีรายรับ
รายจา่ยท่ีมีความละเอียดและรอบคอบ 

ด้านความรู้ ทกุกิจกรรมจะมีการแบง่หน้าท่ีความรับผิดชอบตามความสามารถโดยมีการ
คดัสรรผู้ ท่ีมีความสามารถในการจดัท าบญัชีดงักล่าวเพ่ือไม่ให้เกิดข้อผิดพลาดตามมาภายหลงั  ใน
ปัจจุบันคณะกรรมการกลุ่มมีการแบ่งเป็นฝ่ายต่างๆ ได้แก่ ประธาน รองประธาน เลขานุการ 
เหรัญญิก การตลาดและฝ่ายประชาสมัพนัธ์ ซึง่จะมีการจดัประชมุแตล่ะฝ่ายในทกุๆเดือน เพ่ือสรุป
ปัญหาและแนวทางในการแก้ไข พร้อมกนันีค้ณะกรรมการและสมาชิกในกลุ่มยงัได้ร่วมกันก าหนด
กฎระเบียบต่างๆ เพ่ือให้การปฏิบตัิไปในทิศทางเดียวกนั ตลอดจนมีการเตรียมความพร้อมเพ่ือลด
ความเส่ียงด้วย  

 จากผลก าไรท่ีได้จากกิจกรรมต่างๆ ไม่ว่าจะได้จากการศึกษาดูงาน โฮมสเตย์ การขาย
สินค้าในศนูย์เรียนรู้อุตสาหกรรมชนบทเพ่ือการท่องเท่ียว การน าผ้าออกจ าหน่าย ทางกลุ่มยงัได้



100 
 

จดัสรรก าไรสว่นหนึง่ให้กบัชมุชนด้วย โดยการมอบให้กบัผู้สงูอายบุ้านนาต้นจัน่ไว้ใช้เม่ือยามจ าเป็น 
มอบให้กบัโรงเรียนบ้านนาต้นจัน่ไว้ใช้ในกิจกรรมของโรงเรียน ซึง่การดแูลชว่ยเหลือเกือ้กลูกนัเช่นนี ้
ส่งผลให้บ้านนาต้นจัน่เป็นสงัคมท่ีอยู่ร่วมกันอย่างสงบสุข เป็นหมู่บ้านท่ีใช้วิถีชีวิตแบบเศรษฐกิจ
พอเพียง ประชาชนมีอยู่มีกิน อยู่เย็น เป็นสขุ ดงันัน้บ้านนาต้นจัน่จึงเป็นหนึ่งในศนูย์การเรียนรู้ของ
ชมุชนท่ีรับความสนใจจากหน่วยงานภาครัฐ องค์กรรัฐวิสาหกิจและเอกชน ชมุชนและบคุคลทัว่ไป
เข้ามาศกึษาดงูานเป็นจ านวนมาก  

นอกจากนี ้บ้านนาต้นจัน่ยงัมีโฮมสเตย์เพ่ือรองรับนกัทอ่งเท่ียวท่ีมาพกั สว่นใหญ่พงึพอใจ
กับสถานท่ีและการต้อนรับเป็นอย่างดีของชาวบ้าน นักท่องเท่ียวส่วนใหญ่ท่ีมาเท่ียวจะมาเพ่ือ
ศึกษาประวัติศาสตร์ เรียนรู้วัฒนธรรมและประเพณี  ซึ่งการรวมตัวเป็นน า้หนึ่งใจเดียวกันของ
ชาวบ้านในหมู่บ้าน การด ารงชีวิตแบบเรียบง่าย พึ่งพาอาศัย และมีความพอเพียง  รู้จักแบ่งปัน 
ชว่ยเหลือผู้ อ่ืนตามสมควร ท าให้ชมุชนแหง่นีมี้ความเข้มแข็ง มีการพฒันาร่วมกนัอยา่งตอ่เน่ือง จน
ได้รับการส่งเสริมให้เป็น “ชุมชนท่องเท่ียวแบบโฮมสเตย์บ้านนาต้นจัน่” ขึน้ โดยชาวบ้านทุกคนมี
สว่นร่วมในการบริหารจดัการ กิจกรรมการทอ่งเท่ียวของชมุชนบ้านนาต้นจัน่ เตม็ไปด้วยสมัผสัแห่ง
ธรรมชาตแิละวฒันธรรมท่ีสวยงามท่ีสามารถสร้างคณุคา่และความประทบัใจให้กบันกัท่องเท่ียวทัง้
ชาวไทยและชาวตา่งประเทศ  

 
 

4) การประยุกต์ใช้เศรษฐกิจพอเพียงในการด าเนินกิจกรรม  

 หมู่บ้านนาต้นจัน่เป็นหมู่บ้านอตุสาหกรรมชนบทเพ่ือการท่องเท่ียว ซึง่ได้รับการสนบัสนนุ
จาก Japan Bank of International Cooperation: JBIC และกรมส่งเสริมอุตสาหกรรม ก่อตัง้
อาคารศูนย์กลางชุมชนและฝึกอบรมทักษะทางด้านต่างๆ  ในปีงบประมาณ 2551 กรมส่งเสริม
อุตสาหกรรมได้รับงบประมาณส่วนหนึ่งในการด าเนินการพัฒนาศักยภาพหมู่บ้านนาต้นจั่น 
กิจกรรมหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง โดยกรมส่งเสริมอตุสาหกรรมได้จดัท าแผนการพฒันาวิเคราะห์
ศกัยภาพกลุ่มตามมาตรฐานการบริหารจดัการวิสาหกิจชมุชน (มจก.) และความรู้มาตรฐาน มจก.  
ผลการด าเนินงาน พบวา่ หมูบ้่านมีการพฒันาศกัยภาพในการจดัท าระบบการบริหารจดัการเพิ่มขึน้ 
หมูบ้่านเกิดกลุม่อาชีพขึน้ใหม่ ได้แก่ กลุม่จกัสานไม้ไผ ่กลุม่ท าประดิษฐ์จากเศษไม้ เฟอร์นิเจอร์ สืบ
เน่ืองมาจากการศึกษาดูงาน ส่งผลให้หมู่บ้านรวมเป็นกลุ่มอาชีพเพิ่มขึน้ กลุ่มทอผ้าได้มีการ
ฝึกอบรมเพิ่มทักษะลายยกดอก 4 ตะกอ ส่งผลให้กลุ่มมีลายเพิ่มขึน้ มีผลิตภัณฑ์ใหม่สามารถ
จ าหนา่ยในตลาดเพิ่มขึน้ด้วย กิจกรรมตา่งๆ ในชมุชนประกอบด้วย 
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1. การท าผ้าหมักโคลน 

ศนูย์เรียนรู้ชมุชนบ้านนาต้นจัน่เป็นท่ีส าหรับการท าผ้าหมกัโคลน โดยใช้วตัถดุิบพืน้บ้าน
เป็นการน าทรัพยากรท่ีมีอยู่ในชุมชนมาใช้ เช่น ดินโคลน สีจากแก่นไม้ เน่ืองจากในโคลนมีแร่ธาติ
ธรรมชาติจบัอยู่บนเส้นด้ายเม่ือเอามาทอผ้าผืนใหญ่จะมีความสวยงาม ผ้าหมกัโคลนเป็นการทอ
ผ้าลายขิดซึ่งเป็นลายพืน้เมืองสุโขทยัท่ีเป็นเอกลักษณ์ จนท าให้การประกวดนางสาวไทย ปี พ.ศ. 
2551 ได้มาเก็บตวัและได้เรียนรู้การท าผ้าหมกัโคลนรู้สึกประทบัใจและได้ให้ชาวบ้านตดัชดุท่ีท ามา
จากผ้าหมกัโคลนท่ีออกแบบอยา่งสวยงามสวมใสแ่ละเผยแพร่สูเ่วทีนานาชาติ 

             
 

 
ภาพ 13 การเก็บตวัการประกวดนางสาวไทย ปี พ.ศ. 2551 

 
การท าผ้าหมกัโคลนถือเป็นภมูิปัญญาจากท้องถ่ินดัง้เดิมท่ีเป็นเอกลกัษณ์และสืบสานมา

แตโ่บราณของไทย โดยเฉพาะท่ีอ าเภอศรีสชันาลยันัน้ นบัวา่เป็นแหล่งผลิตผ้าหมกัโคลนท่ีมีช่ือเสียง
แห่งหนึ่ง การค้นพบความพิเศษของการท าผ้าหมกัโคลนนัน้ เกิดจากสมัยก่อนชาวบ้านใส่เสือ้ผ้า
ฝา้ยออกไปท าไร่ ท านา ซึ่งท าให้เสือ้ผ้าท่ีสวมใส่เปรอะเปือ้นโคลนเต็มตวั ครัน้กลบัมาบ้านชาวบ้าน
น าเสือ้ผ้ามาซกัเพ่ือท าความสะอาด ได้พบว่าน า้โคลนกลบัมีผลดีท าให้เนือ้ผ้ามีคณุสมบตัิแตกต่าง
ไปจากเดมิ เช่น ผ้าฝา้ยทอมือท่ีเคยแข็งกระด้าง เม่ือถกูน ามาหมกัน า้โคลนแล้วน ากลบัมาซกั จะท า
ให้เนือ้ผ้ามีความนิ่ม พลิว้ ทิง้ตวัสวยงาม ชาวบ้านสมยัก่อนจึงหาหนทางพฒันาสานตอ่เกิดเป็นภูมิ
ปัญญาผลิตผ้าฝ้ายหมกัโคลนท่ีใส่สบาย ผสมผสานกับฝีมือการทอผ้าลาย ผ้ายกดอกท่ีทออย่าง
ประณีต ท าให้ผ้าหมกัโคลนท่ีน่ีกลายเป็นผลิตภณัฑ์ท่ีขึน้ช่ือประจ าอ าเภอศรีสชันาลยัท่ีใครเห็นตา่ง
ก็ต้องหาซือ้ไปเป็นของฝากตดิมือ สร้างรายได้ให้แก่ชมุชนเป็นจ านวนมาก 
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ภาพ 14 กระบวนการท าผ้าหมกัโคลน 
 
ปัจจบุนัผ้าหมกัโคลนย้อมสีธรรมชาติของกลุ่มทอผ้าบ้านนาต้นจัน่ได้มีการพฒันาการทอ

ผ้าจากลายดัง้เดิมไปถึงการคิดค้นกรรมวิธีการน าผ้าไป “หมกัโคลน”  ถือวา่เป็นผลิตภณัฑ์ท่ีมีความ
สวยงาม และมีความประณีตเป็นอย่างมาก ซึ่งแตล่ะถมูิภาค แตล่ะท้องถ่ินของประเทศไทย ตา่งก็มี
ผ้าทอท่ีเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะของท้องถ่ินตวัเอง ผ้าทอหมกัโคลนนีเ้กิดจากการใช้ภูมิปัญญาของ
ชาวบ้านท่ีใช้การย้อมสีจากวสัดุธรรมชาติ แล้วน ามาหมักกับโคลน ซึ่งเทคนิคนีค้้นพบด้วยความ
บังเอิญกับการด าเนินชีวิตในอดีต เพราะส่วนใหญ่นิยมทอผ้าฝ้ายไว้สวมใส่เองยามไปไร่ไปนา 
หลงัจากท างานในไร่ในนาแล้วเสือ้ผ้าเปรอะเปือ้นเลอะโคลน จึงน ามาซกัแล้วปรากฏว่าผ้าดเูก่า สี
เปล่ียนไป แตก่ลบัพบว่าผ้ามีเนือ้นิ่ม มีน า้หนกัดี และสวมใส่สบาย และด้วยภูมิปัญญาดงักล่าวนี ้
จงึน ามาสูก่รรมวิธีการผลิตผ้าฝา้ยด้วยการน ามาหมกั ประกอบกบัลวดลายการทอยกดอกของผ้าซึ่ง
ถือเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะท าให้ผ้าทอท่ีมีความสวยงามน่าใช้ และมีเอกลกัษณ์เฉพาะตวั ตรงท่ี ผ้า
ทอจะมีเนือ้ผ้านุ่มนิ่ม มีน า้หนกั มีลวดลายท่ีสวยงามละเอียดลออ ทิง้ทอดชายผ้าห้อยระย้าให้เห็น
เป็นสีธรรมชาติท่ีสวยงาม เนือ้ผ้าสวมใส่สบายไม่อบร้อน สามารถน าไปตดัเย็บเป็นเสือ้ผ้าส าเร็จรูป
สวมใสไ่ด้ทกุโอกาส 

ส าหรับการผลิตผ้าหมกัโคลนนัน้ ชาวบ้านจะเร่ิมจากการย้อมเส้นฝา้ยสีขาวด้วยคราม ซึ่ง
จะใช้เวลานานนบัชัว่โมงกวา่สีจะติดตามต้องการ แล้วน าเส้นฝา้ยไปผึ่งแดดให้แห้งและซกัน า้คราม
ออก น ากลบัไปผึ่งแดดอีกครัง้หนึ่ง จึงน ามาทอตามลวดลายท่ีก าหนดตามเอกลักษณ์ของผ้าทอ
บ้านนาต้นจัน่ ซึ่งลวดลายส่วนใหญ่ลอกเลียนแบบจากธรรมชาติ เช่น ลายผกัแว่น ลายดอกพิกุล
และในส่วนของกระบวนการหมกัโคลนนัน้ จะขุดโคลนมาจากบึง หรือบ่อตามธรรมชาติ น ามาคดั
เศษผงท่ีเจือปนออก แล้วน าไปผสมกบัน า้ตามสดัส่วนท่ีก าหนด จากนัน้น าผ้าใส่ลงไปหมกัในโคลน
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ทิง้ไว้ 1 คืน น ามาซกัให้สะอาด แล้วน าไปแช่น า้ ทิง้ให้ผ้าดดูซบัน า้จนอ่ิมตวั ใช้เวลาประมาณ 1 ชม. 
จากนัน้น าผ้าไปต้มกบัวสัดท่ีุให้สีธรรมชาต ิเชน่ คร่ัง มะเกลือ หรือแก่นไม้ซึ่งให้สีตา่งกนัไป วสัดท่ีุให้
สีธรรมชาตนิัน้หาได้ใน หลงัจากนัน้น าผ้าไปซกัจนสีของน า้ซกัผ้านัน้ใส เพ่ือปอ้งกนัไม่ให้สีผ้าตกใน
ภายหลงั หลงัจากนัน้ก็น าผ้าไปอบและผึ่งแดดให้แห้ง เสร็จแล้วน าไปรีด พร้อมบรรจหีุบห่อรอการ
จ าหนา่ยให้ลกูค้าได้เลือกซือ้หาไปใช้งาน  

สตูรเฉพาะและส่วนผสมของโคลนท่ีใช้ท าผ้าหมกัโคลนของชาวศรีสชันาลยั ประกอบด้วย 
คลัง่  มะเกลือ ต าทีละ 5 กิโลกรัมตอ่น า้ 20 ลิตร ไม้ฝางแช่ทีละ 5 กิโลกรัมต่อน า้ 20 ลิตร โคลน 15 
กิโลกรัมต่อน า้ 30 ลิตร น า้ 30 ลิตรต่อ 1 กระทะ เกลือ 7 ช้อนโต๊ะ ผงซักฟอก 3 ช้อนโต๊ะ ฟืน 12 
กิโลกรัมตอ่ 1 กระทะ น าดนิจอมปลวก 15 กิโลกรัม ผสมกบัน า้ 30 ลิตร เพ่ือท าเป็นน า้โคลนหมกัผ้า 
กรองน า้โคลนด้วยผ้าขาวบางเพ่ือแยกเศษไม้หรือดินโคลนออกไป น าผ้าผืนท่ีทอไว้แล้วมาแช่น า้
โคลนทิง้ไว้ 1 คืน น าผ้าท่ีแช่โคลนแล้วไปซกัให้สะอาด แล้วน า้ไปต้มย้อมสีธรรมชาติตามต้องการ 
วิธีการย้อมสีผ้าหมักโคลน ให้จุดไฟตัง้กระทะ โดยใช้น า้ 30 ลิตร ต่อหนึ่งกระทะ ใส่สีธรรมชาติท่ี
เตรียมไว้ 2 กิโลกรัมตอ่กระทะ ใส่เกลือ ผงซกัฟอก ใช้ไม้คนส่วนผสมให้เข้ากนั แล้วรอจนกวา่น า้จะ
ร้อน ใส่ผ้าท่ีซกัโคลนออกแล้วลงกระทะ และใช้ไม้คนผ้าตลอดเวลา 1 ชัว่โมงคร่ึง เพ่ือให้สีเข้ากันดี
แล้วน าผ้าออกไปซกัแล้วตากให้แห้ง 

 

 
 

ภาพ 15 การทอผ้าก่อนจะมาท าผ้าหมกัโคลน 
 

เม่ือทุกคนในหมู่บ้านนาต้นจัน่ช่วยกันคิด ช่วยกันบริหาร ช่วยกันจดัการชุมชน โดยน้อม
น าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นกรอบในการด าเนินงาน ชุมชนบ้านนาต้นจัน่จึงก้าว
ไปสูก่ารเป็นชมุชนต้นแบบท่ีเข้มแข็งด้วยการมีอาชีพท่ีดีและมีคณุภาพชีวิตท่ีดี สิ่งเหลา่นีเ้กิดขึน้จาก



104 
 

การร่วมกันท าการตลาดของผู้ น ากลุ่มและสมาชิกซึ่งแม้จะเป็นกลุ่มการท างานเล็กๆ  แต่
ประสิทธิภาพด้านการตลาดสามารถประสบความส าเร็จได้เป็นอย่างดี มีการบริหารจดัการด้วยการ
ท างานท่ีอาศัยภูมิปัญญาเป็นแรงขับเคล่ือน จึงไม่ต้องอาศัยเงินทุนมากนัก เคร่ืองมือการผลิต
อยา่งเชน่ก่ีทอผ้า สามารถท าขึน้มาเองได้และมีใช้อยู่แทบทกุครัวเรือน ดงันัน้ สมาชิกจงึเพียงรับเส้น
ฝา้ย (ด้าย) ไปผลิตผ้าทอตามลวดลายท่ีก าหนดและตามท่ีลูกค้าออกแบบมาให้ ค่าแรงในการทอ
ผ้าแต่ละผืนประมาณ 90 – 400 บาท แล้วแต่ความยากง่ายของลายในการทอ ท าให้สมาชิกจะมี
รายได้เฉล่ียต่อเดือนๆ ละ 3,000 บาทขึน้ไป กลุ่มทอผ้าบ้านนาต้นจั่นได้รับรางวัลมาตรฐาน
ผลิตภณัฑ์ชมุชน 247/2547 และรางวลั OTOP ระดบั 4 ดาว  

 

 

ภาพ 16 รางวลัมาตรฐานผลิตภณัฑ์ชมุชน 247/2547 และรางวลั OTOP ระดบั 4 ดาว  

ช่องทางการจัดจ าหน่ายทัง้ภายในประเทศ  

1. กลุม่ทอผ้าบ้านนาต้นจัน่  เลขท่ี  111 หมู ่5 ต.บ้านตกึ อ.ศรีสชันาลยั จ.สโุขทยั  
2. สวนจตจุกัร โครงการ 22 ซอย 4/6 แผงท่ี 112 กรุงเทพฯ  
3. ตา่งประเทศในสหรัฐอเมริกา คเูวต และญ่ีปุ่ น 
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2. ผ้าทอพืน้เมืองลายขิด 
 

ผ้าทอขิดลายดอกพิกลุโบราณฝีมือถกัทอของชาวบ้านนาต้นจัน่ จงัหวดัสโุขทยั ได้รับ
ความนิยมอย่างแพร่หลายว่ามีความสวยงาม จากเส้นด้ายแตล่ะเส้น เรียงร้อย ถกัทอ ด้วยก่ีกระตกุ
พืน้บ้านจนกลายเป็นผืนผ้าทอท่ีงดงามคงความเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะตวัท่ีสืบตอ่กนัมาแตโ่บราณ 
น ามาแปรรูปเป็นผลิตภณัฑ์ตา่งๆ อาท ิเสือ้ผ้าบรุุษและสภุาพสตรี ผ้าซิ่น ผ้าปโูต๊ะ หมวก ผ้าคลมุ
ไหล ่ฯลฯ ด้วยฝีมือตดัเย็บท่ีประณีตน่าใช้นา่สวมใสเ่ป็นอยา่งยิ่ง 

 

 

ภาพ 17 ผ้าทอลายขิดบ้านนาต้นจัน่ 

3. ข้าวเป๊ิป 

 ข้าวเป๊ิป (เป๊ิป แปลว่า พับ) เป็นการน าข้าวสาร (ข้าวจ้าว) มาแช่น า้ไว้สามชั่วโมง แล้ว
น ามาวางบนตะแกรงเอาใบมะละกอปิด น าไปตากแดด แล้วล้างทุกวนัๆ ให้ครบ 4 วนั พอวนัท่ี 5 
แล้วเอาไปย่ี พอย่ีเสร็จเอาไปกรองด้วยผ้าข้าวบางให้เหลือแต่ก้อนแป้ง เสร็จแล้วใช้ความร้อนจาก
เตาฟ่ัน (ถ้าไม่ใช่เตาฟ่ันจะท าได้ช้า) ซึ่งเป็นเอกลักษณ์ของบ้านนาต้นจั่น เตาจะก่อด้วยปูนมี
ลกัษณะเป็นเหมือนรางน า้ สูงประมาณ 80 เซนติเมตร กว้างประมาณ 50 เซนติเมตร ความยาว
ขึน้อยูก่บัจ านวนเตา ปลายด้านหนึง่ของเตาเปิดโล่งเพ่ือใส่ฟืน อีกด้านจะก่อปนูปิดและมีท่อระบาย
อากาศ ด้านบนของเตาจะก่อปนูมีลกัษณะโค้ง และเจาะเป็นรูวงกลมเพ่ือวางกะทะ แล้ววางหม้อ
ปล่องคลมุปากหม้อด้วยผ้าขาวบางบนกะทะอีกทีและมีฝาปิด รอบๆ หม้อปล่องจะใช้ด้ายวางรอง
หม้อปล่องเพ่ือให้ตัง้ตรงและกันความร้อนให้อยู่บริเวณก้นหม้อ ต้องคอยเติมน า้รอบๆ หม้อปล่อง
ไมใ่ห้แห้งมิฉะนัน้หม้อจะแตกได้  
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 จากนัน้ เอาแป้งท่ีเป็นก้อนแล้วมาใส่น า้พอสมควร กวนจนมีความข้นพอสมควร น าไปเท
บนผาขาวบางท าเหมือนข้าวเกรียบปากหม้อ แล้วเอาผกัและถั่วงอกวางลงบนแปง้ท่ีสกุแล้ว ใช้ไม้
ปาดทีละด้านทัง้ส่ีด้านแล้วพบัเข้าหาตรงกลาง และท าน า้ซุปแบบก๋วยเต๋ียว เยาวชนในหมู่บ้านนา
ต้นจัน่สามารถท าข้าวเป๊ิปรับประทานเองได้เกือบทุกคน เป็นการถ่ายทอดภูมิปัญญาของหมู่บ้าน
ไปสู่รุ่นเยาวชนเพ่ือให้มีการรักษาภูมิปัญญานีไ้ว้ให้ยัง่ยืน นอกจากนีย้งัมีการน าแปง้ท่ีนึ่งแล้วมาท า
เป็นอาหารอย่างอ่ืน เช่น ข้าวแค๊บ น ามาผสมกับพริกแล้วไปตากแห้ง สามารถรับประทานได้เลย
หรือน ามานึ่งใส่เนือ้สตัว์กับผกัแล้วห่อแบบข้าวเป๊ิปรับประทานหรือน าแป้งท่ีนึ่งแล้วไปทอดกรอบ
แล้วรับประทานกบักบัข้าว 

 

ภาพ 18 ส่วนประกอบและการท าข้าวเปิบ้ 

4. การเผาข้าวหลาม  

การเผาข้าวหลาม โดยใช้ไม้ไผ่ท่ีขึน้อยู่ในบริเวณบ้านมากรอกข้าวเหนียวท่ีแช่ในน า้กะทิ
และใส่ถัว่ด า และน ามาเผาโดยการวางพิงต้นกล้วยท่ีท าเป็นเหมือนเก้าอีย้าว ใช้ความร้อนจากกอง
ไม้ท่ีก่อให้ตดิไฟจนกลายเป็นถ่าน และคอยหมนุกระบอกไม้ไผเ่พ่ือให้ข้าวเหนียวสกุทัว่ถึงกนั 

 

 
 

ภาพ 19 การท าข้าวหลามพืน้บ้าน 
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5. ตุ๊กตาบาร์โหน 

ตุ๊กตาบาร์โหน เป็นภูมิปัญญาของตาวงศ์ท่ีมีช่ือเสียงรู้จกั ตุ๊กตาบาร์โหนเป็นเคร่ืองมือใน
การท ากายภาพมือ เน่ืองจากใช้มือบีบเพ่ือให้ตุ๊กตาท าท่าทางเหมือนคนเล่นกีฬายิมนาสติก อีกทัง้
ยงัก่อให้เกิดความเพลิดเพลินระหว่างการท ากายภาพมือและเขียนช่ือ “นาต้นจัน่” และ “ตาวงษ์” 
เป็นเอกลกัษณ์ของตาวงษ์ 
 

   

ภาพ 20 การท าตุ๊กตาบาร์โหนของปราชญ์ชาวบ้าน 
 

6. เคร่ืองมือจับปลาเรียกว่า ระวาง  

บ้านนาต้นจัน่ยงัมีเคร่ืองมือภมูิปัญญาพืน้บ้านส าหรับจบัปลาเรียกวา่ “ระวาง” ท าด้วยไม้
มีลกัษณะคล้ายตวัอกัษร Y สามารถถอดประกอบได้ 3 ส่วน ได้แก่ แกนไม้ส าหรับจบั ไม้ต่อเพ่ือใส่
แห และแหท าให้เวลาเก็บไม่เปลืองพืน้ท่ีและสามารถถอดแหไปซ่อมแซมได้ง่าย เม่ือจะใช้จะน าเอา
ไม้ตอ่มาเสียบท่ีรูด้านบนของแกนไม้ส าหรับจบัท าและน าแหมาสวมไม้ตอ่อีกครัง้สามารถน าไปจบั
ปลาได้ 

 
 

ภาพ 21 “ระวาง” เคร่ืองมือภูมิปัญญาพืน้บ้านส าหรับจบัปลา  
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7. โฮมสเตย์บ้านนาต้นจ่ัน 

โฮมสเตย์ได้รับรองมาตรฐานปี พ .ศ. 2551 และ ปี พ.ศ. 2554 เกิดจากการรวมกลุ่ม
องค์กรสตรีเร่ิมมาจากกลุ่มทอผ้าเดิมท่ีทอผ้ากันตามใต้ถุนบ้านตัง้แต่ปี 2542 และได้มีโอกาสไป
ศึกษาดูงานท่ีจงัหวดันครนายก เชียงใหม่ และประเทศญ่ีปุ่ น และท่ีอ่ืนๆ เก่ียวกับการจัดบ้านพัก
โฮมสเตย์ การบริหารจดัการ และได้มาด าเนินการจดัเป็นบ้านพกัโฮมสเตย์ตัง้แตปี่ 2547 และย่ืนขอ
มาตรฐานโฮมสเตย์ไทยในปี 2551 เป็นต้นมา 

     

ภาพ 22  โฮมสเตย์ได้รับรองมาตรฐานปี พ.ศ. 2551   

 

8. การเดินศึกษาธรรมชาติเกษตรเชิงนิเวศน์ ชมและชิมสวนผลไม้ตามฤดกูาล เช่น 
ลางสาด ลองกอง ทุเรียน ส้มเขียวหวาน หรือ การจบัปลาในหนองน า้ และการสาธิต
การท านาข้าว  
 

   
 

ภาพ 23  นกัท่องเท่ียวท่ีมาศกึษาธรรมชาตเิกษตรเชิงนิเวศน์  
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5) ความส าเร็จและการขยายผลการพัฒนา     

การน าแนวคดิเศรษฐกิจพอเพียงไปปฏิบตัิของชมุชนต้นแบบบ้านนาต้นจัน่พบวา่ มีปัจจยั
ท่ีส าคญัท่ีส่งผลให้ชุมชนน าแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปปฏิบตัิให้ประสบผลส าเร็จและเป็น
รูปธรรมซึ่งแบ่งได้ดังต่อไปนี  ้บ้านนาต้นจั่นจัดท าแผนชุมชนเป็นแผนพัฒนา 3 ปี เพ่ือพัฒนา
เศรษฐกิจ สงัคม วฒันธรรมประเพณี และอาชีพของชาวบ้านนาต้นจัน่ โดยมีความสอดคล้องกับ
แผนยทุธศาสตร์การพฒันาของหน่วยงานตา่งๆ ของภาครัฐ และเป็นแผนท่ีทกุคนในชมุชนได้มีส่วน
ร่วมในการก าหนดทิศทางการพัฒนาชุมชนด้วยตนเอง มีการก าหนดแผนงาน กิจกรรม และ
โครงการตา่งๆ ในการพฒันาหมู่บ้านอยา่งชดัเจน โดยได้น้อมน าแนวคิดหลกัเศรษฐกิจพอเพียง เน้น
การพึ่งพาตนเอง โดยใช้กระบวนการการมีสว่นร่วมและการเรียนรู้ร่วมกนั น าปัญหาท่ีชมุชนประสบ
อยู่มาวิเคราะห์เพ่ือค้นหาศกัยภาพของชุมชน ส่งผลให้เกิดแผนงานและแนวทางการแก้ไขปัญหา
ของชุมชนครอบคลุมในทุกๆ ด้าน ทัง้ในด้านเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม เทคโนโลยีและภูมิ
ปัญญาท้องถ่ิน แผนการด าเนินงานในด้านต่างๆ เหล่านีไ้ด้ท าให้สมาชิกทกุคนชุมชนตระหนกัและ
เห็นความส าคญัของเป็นทรัพยากรท่ีมีอยู่รอบกาย ไม่ว่าจะเป็นโคลนในการหมกัผ้าทอ ลกูมะเดือ 
ลกูทบั ไม้ฝาก ต้นฝอย มะกาย ใบย่านาง ขมิน้ คร่ัง ซึง่สิ่งรอบกายเหลา่สามารถน ามาหมกัในผ้าทอ
และเกิดสีต่างๆ ขึน้ได้ และในส่วนการท าเกษตรกรรมโดยไม่ใช้สารเคมี ท าให้ชาวบ้านได้ให้
ความส าคญักบัการปรับปรุงบ ารุงดินด้วยวิธีธรรมชาติ หนัมาท าปุ๋ ยหมกั น า้หมกัชีวภาพ และมีการ
สร้างแหลง่น า้เพ่ือใช้ในภาคการเกษตรและบริโภค 

1. ปัจจัยแห่งความส าเร็จตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง 

ปัจจยัแห่งความส าเร็จตามหลกัเศรษฐกิจพอเพียงของ “บ้านนาต้นจัน่” ภายใต้ 3 ห่วง 2 
เง่ือนไข ประกอบไปด้วย  

การมีเหตผุล ชาวบ้านนาต้นจัน่มีการน าข้อมลูของชมุชนทัง้สภาพพืน้ท่ี สภาพเศรษฐกิจ 
สงัคม สิ่งแวดล้อม มาพิจารณาอย่างรอบคอบ ระมัดระวงั และมีเหตุผล และยงัศึกษาหาความรู้
จากผู้ เช่ียวชาญเพ่ือน ามาวิเคราะห์ปัญหาท่ีเกิดขึน้และค้นหาศกัยภาพท่ีแท้จริงของชมุชนจนน ามา
ซึง่ความส าเร็จในการจดัท าแผนพฒันาชมุชน  

ความพอประมาณ ชาวบ้านนาต้นจัน่ด ารงชีวิตด้วยความพอดีในมิติต่างๆ ดงันีคื้อ ด้าน
จิตใจเร่ิมจากการมีสติ มีจิตส านึกท่ีดี มีเมตตา เอือ้อาทร ค านึงถึงประโยชน์ส่วนรวม เข้มแข็งและ
พึ่งพาตนเองได้ ด้านสงัคมด้วยการสร้างความพอดีในทุกระดบัของสงัคมเร่ิมจากครอบครัว ชุมชน
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และสังคมด้วยการช่วยเหลือเกือ้กูลกัน รู้จักผนึกก าลังเพ่ือสร้างความ เข้มแข็งให้ชุมชน และมี
กระบวนการเรียนรู้ท่ีเกิดจากรากฐานท่ีมั่นคงและแข็งแรง  ด้านเศรษฐกิจคือ การอยู่อย่างพอดี 
พอมีพอกิน ไม่หรูหรา ฟุ่ มเฟือย ด้านเทคโนโลยีมีการด าเนินชีวิตท่ีเหมาะสม สอดคล้องกับสภาวะ
และความต้องการของสังคม รวมถึงมีการพัฒนาเทคโนโลยีและภูมิปัญญาท้องถ่ินให้สอดคล้อง
และเป็นประโยชน์ต่อสภาพแวดล้อมของชุมชน  ด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมมีการ
ด าเนินชีวิตอย่างประหยดัและมีประสิทธิภาพ และร่วมกันรณรงค์รักษาทรัพยากรธรรมชาติให้เกิด
ความยัง่ยืน  

ด้านภูมิคุ้มกนั ชมุชนมีการเตรียมตวัและเตรียมพร้อมรับผลกระทบและการเปล่ียนแปลง
ตา่งๆ ท่ีเกิดขึน้ทัง้ในระยะใกล้และระยะไกล ดงัจะเห็นได้จากการจดัท าแผนชมุชนบ้านนาต้นจัน่ท่ี
เน้นแนวทางการพึง่พาตนเองของชมุชนและพึง่พาปัจจยัภายนอกเทา่ท่ีจ าเป็น  

ความรู้ ในการตดัสินใจและด าเนินกิจกรรมตา่งๆ ชมุชนบ้านนาต้นจัน่ได้อาศยัความรอบรู้
ทางด้านวิชาการท่ีเก่ียวข้องตา่งๆ อย่างรอบด้านและรอบคอบ โดยน าความรู้แตล่ะด้านเหล่านัน้มา
เช่ือมโยงกนัทัง้ในด้านการวางแผนและการปฏิบตัิ  

ด้านคณุธรรม ชาวบ้านนาต้นได้น้อมน าหลกัคณุธรรมและจริยธรรมมาเป็นพืน้ฐานในการ
ด าเนินกิจกรรมต่างๆ ของชุมชน ทัง้ความซ่ือสตัย์สุจริต ความอดทน ความมานะพยายามรวมถึง
การใช้สติปัญญาในการด ารงชีวิต ไม่ท้อถอย แบ่งปัน มีความเสียสละ ช่วยเหลือสงัคมและชุมชน  
โดยปัจจยัต่างๆ เหล่านีไ้ด้ช่วยส่งเสริมให้ชมุชนบ้านนาต้นจัน่กลายเป็นชมุชนต้นแบบให้กบัชมุชน
อ่ืนๆ ได้เข้ามาศึกษาเรียนรู้ดูงานเก่ียวกับการพัฒนาชุมชนอย่างยั่งยืนด้วยหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง  

2. การสนับสนุนจากหน่วยงานภายนอก 

ปัจจยัท่ีส่งผลตอ่ความส าเร็จในการน าแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงไปปฏิบตัิของชมุชนซึ่งมี
หลายหน่วยงานทัง้หน่วยงานภาครัฐ  องค์กรรัฐวิสาหกิจและเอกชน เช่น  พัฒนาชุมชน เกษตร
อ าเภอ การท่องเท่ียวแห่งประเทศไทย กรมส่งเสริมอุตสาหกรรม องค์การบริหารการพัฒนาพืน้ท่ี
พิเศษเพ่ือการท่องเท่ียวอย่างยั่งยืน  กระทรวงพานิชย์ องค์การบริหารส่วนต าบล และยังมีส่ือ
โทรทศัน์รายการต่างๆ ท่ีได้ถ่ายท ารายการท่องเท่ียงสารคดีบ้านนาต้นจั่น เพ่ือน าเสนอให้เห็นถึง
ศกัยภาพด้านการท่องเท่ียวของชมุชนในพืน้ท่ีอ าเภอศรีสชันาลยั พร้อมทัง้กระตุ้นให้เกิดการอนรัุกษ์
และสร้างความมีคณุคา่ของทรัพยากรการท่องเท่ียวในพืน้ท่ี ทัง้ทรัพยากรมรดกทางวฒันธรรม วิถี
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ชุมชนและธรรมชาติของท้องถ่ิน ซึ่งจะช่วยสร้างความยั่งยืนในการสร้างรายได้ในพืน้ ท่ีผ่านการ
ท่องเท่ียวเพิ่มมากขึน้ด้วย เช่นรายการ รายการตลาดสดสนามเป้า รายการนิธิ สมุทรโคจร ททท. 
พาเท่ียว ซึ่งเป็นการสร้างให้ชุมชนได้เห็นความส าคัญในการน าเศรษฐกิจพอเพียงไปปฏิบัติ  
ตลอดจนมีการเตรียมความพร้อมในด้านตา่งๆ เพ่ือให้ชมุชนได้ค้นหาจดุเดน่เพ่ือพฒันาและต่อยอด
องค์ความรู้ของชมุชนตอ่ไป  

หน่วยงานเหล่านัน้เป็นแรงหนุนเสริมทัง้ในส่วนของงบประมาณสนบัสนุนกิจกรรมต่างๆ  
ของชมุชน รวมทัง้ให้การสนบัสนนุองค์ความรู้ด้านตา่งๆ โดยจดัให้มีการศกึษาดงูาน การอบรมและ
การฝึกปฏิบัติในรูปแบบต่างๆ  ตลอดจนสนับสนุนให้มีทีมวิทยากรกระบวนการท่ีส่งเสริม
กระบวนการเรียนรู้ของสมาชิกในชุมชนอย่างต่อเน่ือง  และได้รับการเอาใจใส่จากเจ้าหน้าท่ีของ
หน่วยงานต่างๆ ท่ีเก่ียวข้องกับการพัฒนาโดยตลอด ซึ่งโดยส่วนใหญ่จะเป็นกิจกรรมท่ีชุมชนมี
ความต้องการท่ีจะด าเนินการเป็นหลกัท าให้การพฒันาชมุชนมีความตอ่เน่ืองและก้าวหน้า เพ่ือให้
สมาชิกในชมุชนสามารถปรับตวัให้พร้อมรับการเปล่ียนแปลงทางสงัคมและเศรษฐกิจท่ีเกิดขึน้ได้  
ด้วยการมีภูมิคุ้มกนัท่ีดีท่ีเกิดจากการจดัการเรียนรู้ สนบัสนนุวสัดแุละงบประมาณตา่งๆ ดงันัน้ การ
ท่ีหน่วยงานภาครัฐ องค์กรรัฐวิสาหกิจและเอกชนได้เข้ามาส่งเสริมและสนับสนนุ จึงมีผลตอ่ชมุชน
บ้านนาต้นจัน่ได้รับงบประมาณหรือแหล่งทนุตา่งๆ และการพฒันาองค์ความรู้เพ่ือพฒันาชมุชนใน
ด้านต่างๆ ตลอดจนการสนับสนุนเทคโนโลยีท่ีมีความสอดคล้องกับความต้องการของชุมชนจึง
สง่ผลให้ชมุชนมีความพร้อมตอ่การเปล่ียนแปลงทางสงัคม   

3. ด้านความคาดหวังของชุมชน 

ชมุชนบ้านนาต้นจัน่ต้องการให้หน่วยงานรัฐสนับสนุนการสร้างเครือข่ายการเรียนรู้ของ
ชมุชนอย่างเป็นระบบมากขึน้ มิใช่เรียนรู้อยู่ภายในชมุชนเพียงอยา่งเดียว ต้องการตอ่ยอดโครงการ
ท่ีส าเร็จ แต่ยังขาดทักษะในการจัดการความรู้ เจ้าหน้าท่ีรัฐต้องสนับสนุนการถ่ายทอดและ
แลกเปล่ียนประสบการณ์การเรียนรู้ระหว่างคนในชุมชนเดียวกันและระหว่างองค์กรชมุชนด้วยกัน
ในทกุรูปแบบให้มากขึน้ โดยเน้นจากใช้ประโยชน์จากภมูิปัญญาท้องถ่ินหรือปราชญ์ชาวบ้านท่ีมีอยู ่ 

นอกจากนี ้ต้องส่งเสริมให้องค์กรทุกภาคส่วน เช่น โรงเรียน สถาบนัครอบครัว สถาบนั
ศาสนา ได้เข้ามามีส่วนร่วมในการสร้างเครือข่ายการเรียนรู้ของชมุชน โดยเฉพาะอย่างยิ่ง  โรงเรียน
ท่ีควรเป็นศูนย์ประสานงานเครือข่ายหรือกลุ่มต่างๆ ในพืน้ท่ี และส่งเสริมการรวมตัวของคนใน
ชุมชนให้มากขึน้ โดยการสนับสนุนจากการรวมกลุ่มของชุมชนในทุกรูปแบบให้เข้มแข็งกว่าเดิม 



112 
 

เน่ืองจากต้องการให้เยาวชนรุ่นใหม่มีส่วนร่วมในกลุ่มต่างๆ ท่ีมีอยู่เพ่ือสืบทอดกิจกรรมหรือภูมิ
ปัญญาท้องถ่ินไม่ให้สญูหายไป โดยให้ความรู้ท่ีถกูต้องมากขึน้เก่ียวกบัการรวมตวัของชุมชนทัง้ใน
เร่ืองสิทธิ หน้าท่ี บทบาทขององค์กรชุมชน รวมทัง้ทกัษะในการพฒันาองค์กรหรือกลุ่มให้สามารถ
ด าเนินการได้อย่างมีประสิทธิภาพ เช่น การบริหารจัดการองค์กร  การจัดการความรู้ การจัดการ
งบประมาณ การหาแหล่งทรัพยากรจากภายนอก การสร้างจิตส านึกในการเป็นเจ้าของชุมชนใน
กลุ่มเยาวชน มีการจดัสรรงบประมาณขององค์การบริหารส่วนท้องถ่ินให้ตรงกบัความต้องการของ
ชุมชน และเจ้าหน้าท่ีท่ีเก่ียวข้องกับการท างานในชุมชนต้องมีการนิเทศ ติดตามและให้การ
สนับสนุนทางด้านวิชาการ การปฏิบตัิอย่างสม ่าเสมอและต่อเน่ือง เพ่ือจะได้มีการปรับปรุงและ
พฒันาให้ดีขึน้ตอ่ไป                            

 
3. หมู่บ้านต้นแบบด้านเกษตรพอเพียง บ้านบางกระน้อย ต าบลนครป่าหมาก 

อ าเภอบางกระทุ่ม จังหวัดพษิณุโลก 

                   1) ข้อมูลท่ัวไปเก่ียวกับบริบทของชุมชน 

บ้านบางกระน้อยเป็นชุมชนก่อนสมัยจอมพล ป. พิบูลสงคราม เดิมเป็นหมู่ท่ี  7 ต าบล
สามเรือน อ าเภอนครป่าหมากและได้เปล่ียนมาเป็นหมูท่ี่ 7 ต าบลนครป่าหมาก อ าเภอวงัทอง และ
ล่าสุดได้เปล่ียนมาเป็นหมู่ท่ี 2 บ้านบางกระน้อย ต าบลนครป่าหมาก อ าเภอบางกระทุ่ม จนถึง
ปัจจบุนั โดยการแบง่แยกกนัภายในต าบล เม่ือประมาณ 74 ปี ท่ีผ่านมา ส าหรับช่ือ “บางกระน้อย” 
ผู้ เฒ่าผู้แก่เล่าว่า ในหมู่บ้านนีส้มยัก่อนมีคนช่ือตาน้อย อาชีพอาชีพท าประมง ตาน้อยคุ้นเคยกับ
ห้วย หนอง คลอง บงึ บาง ชาวบ้านเรียกตาน้อยว่า ตาน้อยท าบาง ใครต้องการซือ้ปลาต้องไปหาตา
น้อย และพดูกนัติดปากว่า บางตาน้อย ตอ่มาเพีย้นจนกลายเป็นบางกระน้อย ซึ่งอาจจะมาจากช่ือ
อ าเภอบางกระทุ่ม ชาวบ้านต้องการเรียกช่ือให้สอดคล้องกับอ าเภอบางกระทุ่ม จึงเรียกบางกระ
น้อย ตามช่ืออ าเภอ ค าขวญัอ าเภอบางกระทุ่ม กล้วยตากหวานฉ ่า มาตรฐานผลิตภัณฑ์สมุนไพร 
เล่ือมใสหลวงพ่อหร่ัง โอท๊อปดงัห้าดาว สืบสาวต านานหลวงพ่อยม ชมประเพณีแข่งเรือบก โบสถ์
นาคปรกบนดอกบวั 
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ภาพ 24 ทางเข้าหมูบ้่านบางกระน้อย 

สภาพหมู่บ้านมีล าน า้แคววงัทองไหลผ่านกลางหมู่บ้านและมีล าคลองบางกระน้อยไหล
มาจากต าบลบางกระทุ่มไหลมาบรรจบล าน า้แคววงัทอง บ้านบางกระน้อยตัง้อยู่ในต าบลนครป่า
หมากไปทางทิศตะวนัออก ระยะทางห่างจากอ าเภอบางกระทุ่ม 6 กิโลเมตร อยู่ห่างจากจังหวัด
พิษณุโลก 37 กิโลเมตร พืน้ท่ีทัง้หมดของหมูบ้่าน จ านวน 4,432 ตารางกิโลเมตร ลกัษณะพืน้ท่ีเป็น
ท่ีราบลุ่มและมีแม่น า้แคววงัทองไหลผ่านหมู่บ้าน ในหมู่บ้านมีถนนลาดยางเป็นถนนสายหลกั การ
คมนาคมสญัจรไปมาสะดวก พืน้ท่ีหมู่บ้านเป็นท่ีราบและท่ีราบลุ่มเหมาะส าหรับการประกอบอาชีพ
ท านา มีน า้ใต้ดินอุดมสมบรูณ์ มีแม่น า้แคววงัทองไหลผ่าน พืน้ท่ีส่วนหนึ่งเป็นท่ีอยู่อาศยั ชาวบ้าน
ส่วนใหญ่มีอาชีพหลกัคือ ท านา ได้ 2 ครัง้ต่อปี อาชีพรองคือ รับจ้างภายในหมู่บ้าน และยงัมีการ
ปลกูไม้ผล ท าไร่อ้อย และท าสวนกล้วย ปลกูพืชผกัสวนครัวไว้ส าหรับรับประทาน และถ้าเหลือจาก
รับประทานจะน าไปขายหรือแลกเปล่ียนกันภายในหมู่บ้าน ส าหรับการเลีย้งสัตว์ ได้แก่ โค สุกร 
ปลา กบ มีกลุ่มอาชีพแปรรูปกล้วย รับฝึกอบรม-ท่องเท่ียว มีกิจกรรมอาชีพลดรายจ่ายเพิ่มรายได้
ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและมีบริการท่ีพกัโฮมเสตย์ 

ประชากรมีรายได้เฉล่ีย 79,111 บาทต่อคนตอ่ปี มีประชากร 132 ครัวเรือน บ้านบางกระ
น้อยมีจ านวนประชากรรวม 500 กวา่คน ภายในชมุชนมีสถานท่ีส าคญัในหมู่บ้าน เช่น วดัสามเรือน 
(ใช้ร่วมหมู่ท่ี 3) โรงเรียนราษฎรสโมสร (ใช้ร่วมกบัหมู่ 3 บ้านสามเรือน)  หอกระจายข่าว ระบบน า้
อปุโภคบริโภค ประปาหมู่บ้าน บอ่บาดาล  โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลสามเรือน ใช้ร่วมกับ
หมู่ 3 แหล่งท่องเท่ียวเชิงเกษตรพอเพียงฯ มีท่ีดินสาธารณะบริเวณหนองระมานประมาณ 2 ไร่ 
สภาพบ้านเรือนโดยรวมเป็นบ้านคร่ึงปนูคร่ึงไม้มีการจดับ้านเรือนเป็นระเบียบเรียบร้อย ทางเดินใน
ชมุชนสะอาด สะดวก สภาพถนนสายหลกั เป็นถนนคอนกรีตสามารถเข้าออกได้สะดวก ส่วนใหญ่
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สมาชิกในชุมชนจะใช้รถจักรยานยนต์  จกัรยาน และการเดินเท้า ส่วนการเข้าออกถนนสายหลัก
ส่วนมากจะใช้รถยนต์และรถจักรยานยนต์ ด้านสุขภาพโดยรวมอยู่ในเกณฑ์ดีไม่มีโรคระบาด
ประชาชนได้รับข้อมูลข่าวสารสุขภาพเป็นประจ าทุกสัปดาห์โดยผ่านหอกระจายข่าวจากแกนน า
ชมุชนและอสม. ภายในหมู่บ้านมีชมรมสร้างสุขภาพ ประกอบด้วย ชมรมอาสาสมคัรสาธารณสุข  
ชมรมผู้สงูอาย ุชมรมออกก าลงักาย 

ในปัจจุบนัสภาพความเป็นอยู่โดยรวมของประชาชนในหมู่บ้านบางกระน้อยส่วนใหญ่ 
เป็นคนพืน้เพท่ีเดิม อาศยัอยู่ร่วมกนัมากว่าร้อยปี ตัง้บ้านเรือนบริเวณริมแควแม่น า้วงัทอง ลกัษณะ
บ้านส่วนใหญ่เป็นบ้านคร่ึงปนูคร่ึงไม้อาศยัอยูก่นัอย่างสงบ อบอุ่น สามคัคี เอือ้อาทรและช่วยเหลือ
ซึ่งกนัและกัน นบัถือศาสนาพุทธ เชือ้ชาติและสญัชาติไทย ด ารงชีวิตเรียบง่าย ยงัด ารงชีวิตผูกติด
กบัล าน า้ ประพฤติตนอยู่ในศีลธรรมอนัดีและมีวฒันธรรมประเพณีท่ีส าคญัคือ วนัตรุษไทย ท าบุญ
ตักบาตร  วันสงกรานต์ รดน า้ด าหัวผู้ สูงอายุ สรงน า้พระ ท าบุญวันส าคัญๆ งานสมโภชหลวง
พ่อหร่ัง วดัสามเรือนมีโบสถ์เก่าแก่อายุนบัร้อยปีและหลวงพ่อหร่ังพระเกจิอาจารย์เร่ืองช่ือมีศิลปะ
ดนตรีไทยและกลองยาว จากการท่ีบ้านบางกระน้อยมีความเข้มแข็งภายในหมู่บ้าน ชาวบ้านมี
ความสามัคคีและมีการพัฒนาในด้านต่างๆ อย่างสม ่าเสมอ ส่งผลให้หมู่บ้านได้รับรางวัล โล่
พระราชทานจากสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาสยามบรมราชกุมารีในระดับหมู่บ้านเศรษฐกิจ
พอเพียงอยูเ่ย็นเป็นสขุต้นแบบดีเดน่ระดบัจงัหวดั ปี 2550  

 

ภาพ 25 รางวลัชนะเลิศหมูบ้่านเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบดีเดน่ระดบัจงัหวดั ปี 2550  
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         2) การเร่ิมต้นเป็นชุมชนเศรษฐกิจพอเพียง 
 

1. สภาพปัญหาของชุมชนก่อนการเปล่ียนแปลงเป็นเศรษฐกิจพอเพียง 

บ้านบางกระน้อยได้จดัตัง้ขึน้ประมาณ 80 กว่าปี จากค าบอกเล่าของปู่ ย่า ตายาย บอก
วา่ในสมยันัน้ชาวบ้านอยู่กนัอย่างมีความสขุ มีอะไรแบง่ปันกนักินเป็นการเอือ้เฟือ้เผ่ือแผ่ตอ่กนั ท า
นาไม่ใช้สารเคมี กุ้ ง หอย ป ูปลา ตา่งๆ หากินง่ายมาก อยู่กนัได้ แตพ่อเทคโนโลยีเร่ิมเข้ามาวิถีชีวิต
ของชาวบ้านเร่ิมเปล่ียนแปลงไป เพราะมีเร่ืองเงินเข้ามาเก่ียวข้อง เร่ิมมีการแก่งแย่งแขง่ขนักนัท ามา
หากิน ยิ่งท าให้ต้องแก่งแย่งแข่งขนัเพิ่มมากขึน้ ชาวบ้านหนัมาลงทุน บ้างประสบความส าเร็จแต่
ส่วนใหญ่จะพลาดเพราะว่าลงทุนสูงมากเกินไปและไม่รู้จกัการบริหารอย่างถูกต้อง  มีหนีส้ินรุงรัง 
ต้องหนัมาท าทกุอย่างเพ่ือท่ีจะให้ได้เงินมาใช้หนี  ้ประชาชนส่วนมากจะท านาเพียงอย่างเดียว ไม่มี
การประกอบอาชีพเสริมอะไร เม่ือท านาเสร็จจะรอเพ่ือท่ีจะได้ผลผลิตไปขาย แตใ่นช่วงท่ีรอต้องไป
กู้ ยืมเงินเอามาใช้ก่อน เพราะคิดว่าเม่ือได้ข้าว ขายได้เอาไปใช้หนีคื้น จนติดเป็นนิสยั แตบ่างท่ีนัน้ 
ความหวงัจบสิน้ลงเพราะน า้ทว่มข้าวบ้าง เพลีย้กินบ้าง ไมมี่เงินไปใช้หนีเ้ก่า เม่ือไมมี่เงินไปใช้หนีจ้ึง
ไม่มีเงินทุนท่ีจะท าต่อ ต้องกินต้องใช้จ่ายในชีวิตประจ าวนัอีก ชาวบ้านจึงมีหนีต้ิดตวัถาวร แม้แต่
ดอกเบีย้บางคนยงัไมส่ามารถท่ีจะน าไปใช้คืนได้ เพราะความไมรู้่จกัค าวา่พอเพียง  

ในอดีตชมุชนบ้านบางกระน้อยไม่แตกตา่งไปจากชมุชนเกษตรกรรมอ่ืนๆ ในทกุพืน้ท่ีของ
ประเทศท่ีประสบกับปัญหาการผลิตในภาคเกษตรกรรม ไม่ว่าจะเป็นต้นทุนการผลิตท่ีเพิ่มสูงขึน้ 
สวนทางกับราคาผลผลิตท่ีตกต ่าและยังไม่สามารถก าหนดราคาผลผลิตของตนเองได้ เพราะ
การตลาดถูกผูกขาดจากพ่อค้าคนกลาง และท่ีแย่ไปกว่านัน้ ในปี พ.ศ. 2547 ชาวบ้านต้องพบกับ
ภยัธรรมชาติทัง้ภยัแล้งหรือน า้หลากท่ีมีต้นน า้มาจากล าน า้เข็ก เทือกเขาวงัทอง ระยะเวลาในการ
ท่วมแตล่ะครัง้ยาวนานถึง 2 เดือน จึงส่งผลกระทบกบัรายรับและรายจ่ายของแต่ละครัวเรือนมาก
ขึน้ เม่ือปัญหาต่างๆ เหล่านีเ้ม่ือสะสมนานวันเข้าส่งผลให้เกิดภาวะหนีส้ินท่ีกู้ มาลงทุนทางด้าน
การเกษตร ซึ่งส่งผลท าให้รายได้ไม่เพียงพอกับรายจ่าย และยิ่งเม่ือกระแสวตัถุนิยมไหลบ่าเข้ามา
ปัญหาต่างๆ ยิ่งทวีความรุนแรงมากขึน้ คนหนุ่มสาวรุ่นใหม่ละทิง้ถ่ินฐานบ้านเกิดหนัไปท างานใน
ภาคอุตสาหกรรมและการบริการในเมืองหลวงและต่างจงัหวดัมากขึน้ เพราะมีรายได้ท่ีมัน่คงกว่า
การประกอบอาชีพด้านการเกษตร จนเกิดการขาดแคลนแรงงานทดแทนในภาคการเกษตรของ
ชมุชน  
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จากปัญหาดังกล่าว สามารถวิเคราะห์สาเหตุท่ีส าคญัของชุมชนได้ว่า ปัจจัยส าคัญท่ี
ก่อให้เกิดปัญหาทัง้หลายดงักล่าวมีจดุเร่ิมต้นมาจากภยัธรรมชาติท่ีไม่สามารถควบคมุได้ซึ่งสภาพ
ปัญหาเหลา่นีส้ง่ผลกระทบโดยตรงตอ่ภาวะทางเศรษฐกิจในครัวเรือนและชมุชน เกิดความไมม่ัน่คง
ในชีวิต ปัญหาครอบครัวและคุณภาพชีวิตของคนในชุมชนตามมา คนในชุมชนบางส่วนออกไป
รับจ้างและท างานต่างจงัหวดัและในเมืองหลวง จึงเป็นท่ีมาให้คนในชุมชนกลุ่มเล็กๆ รวมกลุ่มกัน
ขึน้เพ่ือด าเนินการแก้ไขปัญหาการท ามาหากินและเกิดการรวมกลุ่มเพ่ือการผลิตขึน้ พร้อมทัง้ได้
ขอรับการช่วยเหลือจากหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องให้เข้ามาอบรมให้ความรู้และส่งเสริมสนบัสนนุท าให้
ชมุชนได้มีการจดัการความเป็นอยูแ่ละการท ามาหากินอย่างยัง่ยืนภายใต้การจดัการในรูปแบบการ
รวมกลุม่เพ่ือสร้างอาชีพและรายได้ตามพระราชด าริหลกัเศรษฐกิจพอเพียง 
 

2. จุดเปล่ียนท่ีน าไปสู่การพัฒนาเป็นชุมชนเศรษฐกิจพอเพียง 

เม่ือปี 2542 นายสมพงษ์ อ้นชาวนา เข้ามาเป็นผู้ ใหญ่บ้าน ได้ตระหนักว่า ถ้าไม่ปฏิบตัิ
ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ชีวิตก็จะหาสขุมิได้ จงึทดลองท าด้วยตนเองก่อนเป็นอนัดบัแรก 
เม่ือตนเองประสบความส าเร็จ ปลดหนิส้ิน จึงได้น าหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาถ่ายถอดและ
ชกัชวนชาวบ้านให้ร่วมปฏิบตัิตาม วนันีช้าวบ้านบางกระน้อยรู้จกัค าวา่พอเพียงแทบทกุครัวเรือน มี
อาชีพหลกัจากการท านาเป็นประจ าทกุปีเพ่ือมาปลดหนี ้ในทกุวนัทกุครัวเรือนจะไม่ปล่อยเวลาว่าง
ไปเปล่าประโยชน์ ต้องเลีย้งกบ เลีย้งววั เลีย้งหมู เลีย้งปลา ท ากล้วยตากขาย ฯลฯ ส่วนหนึ่งไว้กิน 
สว่นหนึง่ไว้แลกเปล่ียน และอีกส่วนหนึ่งเก็บออมแบบถาวร จากสภาพสงัคมตา่งคนตา่งอยู่ กลบัมา
เป็นสงัคมเอือ้อาทรอีกครัง้  

ศนูย์เรียนรู้ชุมชนด าเนินการมาตัง้แต่ปี 2547 โดยภายใต้สภาพปัญหาหนีส้ินท่ีชาวบ้าน
ประสบอยู่ท่ีเกิดจากการใช้จา่ยฟุ่ มเฟือย ปัญหาภยัธรรมชาติน า้ท่วม ภยัแล้งขาดการเก็บออม ฯลฯ 
ผู้ ใหญ่บ้านจึงน าปัญหาหนีส้ิน เข้าเวทีประชาคม น ามาพดูคยุกันหลายๆ ครัง้ เอาผู้น าไปรับความรู้
ด้านเศรษฐกิจพอเพียงจากภายนอกและเอาความรู้เข้าไปให้ชาวบ้านจนเข้าใจ จดัท าประชาคม
บอ่ยๆ ท าจนส าเร็จระดบัท่ีหนีส้ินลดลง มีกิจกรรมเศรษฐกิจพอเพียงมากมายท่ีสามารถลดรายจ่าย
เพิ่มรายได้  

ในปี พ.ศ. 2549 ชุมชนบ้านบางกระน้อยได้เร่ิมต้นรู้จกักับค าว่าเศรษฐกิจพอเพียงผ่าน
ทางเจ้าหน้าท่ีพัฒนาชุมชนในหมู่บ้านท่ีมาให้ความรู้สร้างความเข้าใจในชุมชม ทางส่ือวิทยุและ
โทรทัศน์ประกอบกับผู้ น าหมู่บ้านได้มีโอกาสไปศึกษาดูงานโครงการพัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจ



117 
 

พอเพียงทัง้ในและนอกชุมชน จึงเป็นโอกาสท่ีได้น้อมน าแนวคิดตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ  มาเร่ิมปรับใช้และปฏิบัติในชุมชนท าให้ชุมชนเร่ิม
ปรับเปล่ียนรูปแบบการด ารงชีวิตด้วยการน้อมน าหลกัเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ เน้นการพึ่งพาตนเอง
ให้ได้ โดยให้แตล่ะครอบครัวรู้จกัข้อมูลรายรับ รายจ่ายของตนเอง และมีการบริหารจดัการการใช้
จา่ยอย่างพอดีประหยดั ไม่ฟุ่ มเฟือย ให้ทกุคนสามารถ “อยู่ได้อย่างพอเพียง” อยู่ได้อย่างสมดลุ ไม่
ด าเนินชีวิตอยา่งเกินพอดี ไมเ่บียดเบียนตนเองจนต้องเบียดเบียนผู้ อ่ืนหรือสิ่งแวดล้อม  

แนวพระราชด าริ “ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง” เป็นหนึ่งในแนวพระราชด าริท่ีสามารถช่วย
ให้ชมุชนบ้านบางกระน้อยมีสภาพชีวิตความเป็นอยูท่ี่ดีขึน้ ซึง่แนวคดินีเ้ป็นหลกัทางเศรษฐกิจใหม่ท่ี
สวนทางกับเศรษฐกิจในโลกทนุนิยม แม้ว่าจะดขูดัแย้งกับสงัคมท่ีก าลงัหมุนเวียนเปล่ียนผนัอย่าง
รวดเร็ว กล่าวคือ แนวคิดดงักล่าวได้รับการพิสูจน์อย่างชดัเจนแล้วว่า สามารถน ามาใช้ได้อย่างมี
ประสิทธิผลตอ่สงัคมไทย ดงัท่ี ชาวบ้านบ้านบางกระน้อย ได้รับรางวลัอนัดบัท่ี 1 จากการประกวด
หมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง อยู่เย็นเป็นสุขประจ าปี 2550 ของส านักงานคณะกรรมการพิเศษเพ่ือ
ประสานงานโครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชด าริ (ส านกังาน กปร.) เพ่ือเป็นตวัอย่างการเรียนรู้แก่
ชมุชนอ่ืนๆ ในการน าแนวคิดดงักล่าวไปปรับใช้ในฐานะชมุชนต้นแบบเศรษฐกิจพอเพียง โครงการ
ดังกล่าวเป็นการประสานกันระหว่างกปร. และกรมพัฒนาชุมชนจังหวัดพิษณุโลก เพ่ือให้การ
สนบัสนนุและให้ความรู้แก่ชาวบ้านในการน้อมน าแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ซึง่หมู่บ้านบาง
กระน้อยเป็นหมู่บ้านท่ีได้ผลและเหมาะสมท่ีจะเป็นตวัอย่างแก่ชุมชนอ่ืนๆต่อไป  ซ่ีงปัจจบุนัได้เป็น
ศนูย์การเรียนรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงแก่ชมุชนอ่ืนๆ ปัจจบุนัมีผู้ ท่ีเข้ามาเรียนรู้แก่ชมุชนบ้านบาง
กระน้อยแล้วกวา่ 1,000 คน ซึง่อนาคตแนวคดิดงักลา่วจะถกูน าไปปรับใช้อยา่งกว้างขวางตอ่ไป  

 

ภาพ 26 ผู้ ใหญ่สมพงษ์ อ้นชาวนา ผู้น าแหง่ความส าเร็จ 
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จุดเร่ิมต้นความส าเร็จของหมู่บ้านบางกระน้อยนัน้เร่ิมจากผู้ ใหญ่ “สมพงษ์ อ้นชาวนา”   
ผู้ น้อมน าแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาปรับใช้เป็นผลส าเร็จนัน้  เร่ิมจากการมองว่า วิถีชีวิต
ของชาวบ้านส่วนใหญ่ประกอบอาชีพด้วยการท าไร่ ท านา เฉกเช่นกับชุมชนอ่ืนๆ มาเป็นเวลาช้า
นาน รายได้สว่นใหญ่จงึมาจากการท านาเพียงทางเดียวและมกัได้รับผลกระทบจากปัญหาราคาปุ๋ ย 
ยาฆ่าแมลงท่ีแพงขึน้ทุกวนั รวมถึงคา่ใช้จ่ายภายในครัวเรือนท่ีเพิ่มสงูขึน้ ตลอดจนการขาดวินยัใน
การใช้จ่ายเงินท่ีสงูกว่ารายได้ท าให้ชาวบ้านส่วนใหญ่ประสบปัญหาหนีส้ินเป็นจ านวนมาก  กระทัง่
ผู้ ใหญ่บ้านสมพงษ์ได้รับการอบรมในการด าเนินชีวิตตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง  ท าให้เกิดความ
เปล่ียนแปลงขึน้ในชุมชนโดยเร่ิมท่ีครอบครัว และกลายเป็นแบบอย่างให้กับชาวบ้านคนอ่ืนๆ อีก
กว่าร้อยครัวเรือน สามารถลดรายจ่ายในการยงัชีพได้ด้วยการท าบญัชีครัวเรือน ลดรายจ่ายคา่ก๊าซ
หุงต้มด้วยการใช้ถ่านเผาในการประกอบอาหาร ปลูกผกัสวนครัว ท าน า้ปลาไว้บริโภคเอง การขุด
บอ่เลีย้งปลา เลีย้งเป็ดไว้กินไข ่ฯลฯ จนสามารถลดคา่ใช้จา่ยภายในครัวเรือนได้อยา่งมาก 

ชมุชนบางกระน้อยจงึเร่ิมรวมกลุ่มกนัท าประโยชน์เพ่ือส่วนรวม มีการแบง่ปันชว่ยเหลือซึ่ง
กันและกันตามก าลังและความสามารถของตนเอง  โดยยึดหลักบันได 3 ขัน้ของการพัฒนา คือ 
พึง่พาตนเอง พึ่งพาซึง่กนัและกนั และการสร้างเครือข่าย โดยมีการรวมกลุม่เป็นอาชีพตา่งๆ เกิดขึน้
ในชมุชน เร่ิมต้นจากกลุม่เกษตรกรผู้ปลกูข้าวท่ีรวมตวัเพ่ือแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหวา่งกนัและกนั โดย
ยดึหลกัในการท าการเกษตรท่ีวา่ การใช้ทรัพยากรท่ีมีอยูใ่นชมุชนอยา่งคุ้มคา่ ด้วยการหมนุเวียนทนุ
ธรรมชาติในพืน้ท่ีและการท าเกษตรท่ีเน้นปลูกเพ่ือกินเองก่อนและการท ากิจกรรมท่ีเป็นมิตรกับ
สิ่งแวดล้อม แล้วน าหลักคิดดงักล่าวมาเป็นแนวทางในการบริหารจัดการกลุ่มเพ่ือให้เกิดการใช้
ประโยชน์และจดัการทรัพยากรท่ีมีอยู่อย่างชาญฉลาดและรอบคอบ ท าให้ผลผลิตท่ีเหลือจากการ
ท าการเกษตรนัน้สามารถน าไปเพิ่มมลูคา่ได้ อาทิ เศษแกลบหรือเศษร าข้าวสามารถน ามาผลิตเป็น
ปุ๋ ยอินทรีย์และน า้หมกัชีวภาพได้ หลงัจากนัน้จึงได้มีการก่อตัง้กลุ่มอาชีพอ่ืนๆ ขึน้ตามมาเพ่ือสร้าง
เครือขา่ย สร้างความเข้มแข็งให้กบัเกษตรกรในชมุชนใกล้เคียงเพื่อให้ทุกคนสามารถพึ่งพาตนเองได้
อยา่งยัง่ยืน 

สว่นราชการส านกังานพฒันาชมุชนอ าเภอบางกระทุ่ม เห็นความส าเร็จจงึสง่เข้าประกวด
หมู่ บ้านเศรษฐกิจพอเพียงอยู่ เย็นเป็นสุข ปี 2550 และชนะเลิศการประกวดอันดับ 1 และ
คณะกรรมการและผู้น าเข้าเฝา้สมเด็จพระเทพรัตราชสดุาสยามบรมราชกมุารี ปี 2551 จากนัน้ ผู้น า
ก็ได้รับรางวลัตา่งๆ มากมาย และน าองค์ความรู้เข้ามาสูช่มุชนอยูต่ลอดเวลา 
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3. มุมมองและความเข้าใจในเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง 

  เศรษฐกิจพอเพียงเป็นปรัชญาชีถ้ึงแนวทางการด ารงอยู่และปฏิบตัิตนของประชาชนในทุกระดบั
ตัง้แตร่ะดบัครอบครัว ระดบัชมุชนจนถึงระดบัรัฐ ทัง้ในการพฒันาและบริหารประเทศให้ด าเนินไป
ในทางสายกลาง โดยเฉพาะการพฒันาเศรษฐกิจเพ่ือให้ก้าวทนัตอ่โลกยคุโลกาภิวตัน์ ซึง่ชมุชนบ้าน
กระน้อยเป็นอีกชุมชนหนึ่งท่ี ได้น้อมน าแนวคิดตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของ
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ  มาเร่ิมปรับใช้และปฏิบัติในชุมชนท าให้ชุมชนเร่ิมปรับเปล่ียน
รูปแบบการด ารงชีวิตด้วยการน้อมน าหลกัเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ท าให้ได้รู้จกักับค าว่าเศรษฐกิจ
พอเพียงและได้ส่ือความหมายของค าว่า“ เศรษฐกิจพอเพียง ” คือ ความสามารถของชมุชน ในการ
ผลิตสินค้าและบริการทุกชนิดเพ่ือเลีย้งชุมชนนัน้ๆ ได้โดยไม่ต้องพึ่งพาปัจจยัต่างๆ ท่ีเราไม่ได้เป็น
เจ้าของ ความพอประมาณ ความมีเหตผุล รวมถึงความจ าเป็นท่ีจะต้องมีระบบภูมิคุ้มกันในตวัท่ีดี
พอสมควรตอ่การมีผลกระทบใดๆ อนัเกิดจากการเปล่ียนแปลงทัง้ภายนอกและภายใน ทัง้นีจ้ะต้อง
อาศยัความรอบรู้ ความรอบคอบและความระมดัระวงัอย่างยิ่งในการน าวิชาการตา่งๆ มาใช้ในการ
วางแผนและด าเนินการทุกขัน้ตอน และขณะเดียวกันจะต้องเสริมสร้างพืน้ฐานจิตใจของคนใน
ชมุชน ให้มีส านึกในคณุธรรมความซ่ือสตัย์สุจริต และให้มีความรอบรู้ท่ีเหมาะสม ด าเนินชีวิตด้วย
ความอดทน ความเพียร มีสติ ปัญญาและความรอบคอบ เพ่ือให้สมดลุและพร้อมท่ีจะรองรับการ
เปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็วและกว้างขวางทัง้ด้านวตัถุ สังคม สิ่งแวดล้อมและวัฒนธรรมจากโลก
ภายนอกได้เป็นอย่างดี  มีความเป็นอยู่อย่างประมาณตน ตามฐานะ ตามอตัภาพและท่ีส าคญัไม่
หลงใหลไปตามกระแสของวตัถนุิยม มีอิสรภาพ เสรีภาพ ไมพ่นัธนาการอยูก่บัสิ่งใด 

ความพอประมาณ ชาวบ้านบางกระน้อยให้ความหมายว่า การมีความเป็นอยู่อย่างพอ
อยู่ พอกิน พอใช้ ประหยดั ลดความฟุ่ มเฟือยในการด ารงชีพ มีการเก็บออม ไม่เล่นการพนนั มีวินยั
ในการท าบญัชีครัวเรือน ไม่เบียดเบียนตนเองและผู้ อ่ืน เน้นการผลิตและบริโภคระดบัพอประมาณ
และสามารถพึง่พาตนเองได้ 

ความมีเหตุผล สมาชิกในชุมชนสามารถใช้พืน้ท่ีของตนเองให้เกิดประโยชน์สูงสดุ และ
สอดคล้องกับทรัพยากรท่ีมีในท้องถ่ิน  ด้วยการท าการเกษตรบนพืน้ฐานการไม่ใช้สารเคมีในทุก
กิจกรรมเพ่ืออนรัุกษ์สิ่งแวดล้อม ประกอบอาชีพด้วยความรอบคอบและมีการแลกเปล่ียนเรียนรู้อยู่
เสมอ 
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การมีภูมิคุ้มกัน สมาชิกในชมุชนมีความขยนั ประหยดั ท าทกุอย่างด้วยตนเองควบคูไ่ป
กบัการรับฟังความคิดเห็นต่างๆ จากทกุฝ่าย ท าให้เกิดการเช่ือมโยงเครือข่ายและการพึ่งพาอาศยั
กนัของกลุ่มต่างๆ ภายในชุมชน เช่น ถ่านน าน า้ส้มควนัไม้มาใช้แทนยาฆ่าแมลงให้กับกลุ่มผู้ปลูก
ข้าว เป็นต้น 

ความรู้ ชาวบ้านบางกระน้อย มีการเรียนรู้ด้วยตนเองและได้เข้ารับการฝึก อบรม ศกึษา
ดงูานท่ีเก่ียวข้องกับการท าการเกษตรอย่างต่อเน่ือง เพ่ือแสวงหาความรู้และเทคนิควิธีการใหม่ๆ 
แล้วน าความรู้ท่ีได้มาประยุกต์ใช้ในการประกอบอาชีพของตนเอง ครอบครัว และถ่ายทอดให้กับ
ชุมชน มีการเรียนรู้ท่ีจะพัฒนาและสร้างมูลค่าเพิ่มจากทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมให้แก่
ชมุชน 

คุณธรรม ใช้สติปัญญาในการด าเนินชีวิต มีความรักสามัคคี ไม่ท้อถอย รู้จักแบ่งปัน
เอือ้เฟื้อเผ่ือแผ่แก่เพ่ือนบ้าน มีความเสียสละในการช่วยเหลือกิจกรรมต่างๆ รวมถึงการปฏิบตัิตวั
ตามข้อก าหนดตา่งๆ ของชมุชน 

โดยชาวบ้านบางกระน้อยได้น้อมน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นหลักใน
การด ารงชีวิตบนพืน้ฐานของความพอดี 5 ประการคือ ความพอดีด้านจิตใจ คนในชุมชนมีความ
เข้มแข็ง พึ่งพาตนเองได้ มีจิตส านึกท่ีดี ค านึงถึงผลประโยชน์ส่วนร่วมเป็นหลัก ความพอดีด้าน
สงัคม รู้จกัช่วยเหลือเกือ้กลูสร้างความเข้มแข็งให้กบัครอบครัวและชมุชน ความพอดีด้านทรัพยากร
และสิ่งแวดล้อม รู้จักใช้ทรัพยากรท่ีมีอยู่อย่างสมดุลเพ่ือให้เกิดประโยชน์และความยั่งยืนสูงสุด  
ความพอดีด้านเทคโนโลยี รู้จกัใช้เทคโนโลยีท่ีเหมาะสมและสอดคล้องกบัความต้องการ รู้จกัพฒันา
เทคโนโลยีจากภูมิปัญญาพืน้บ้านเพ่ือสร้างประโยชน์แก่ส่วนร่วม และความพอดีด้านเศรษฐกิจ ทกุ
คนในชมุชนมีกิจกรรมการผลิตเพ่ือเพิ่มรายได้ ลดรายจ่ายด ารงชีวิตอยา่งพอควร พออยู่ พอกินตาม
ฐานะของตน บ้านบางกระน้อยจึงเป็นชมุชนต้นแบบด้านเศรษฐกิจพอเพียงท่ีสามารถพึ่งพาตนเอง
ได้ในทกุๆ ด้าน เพราะเม่ือทกุคนด ารงชีวิตด้วยความพอเพียง รู้จกัตนเองและรู้เทา่ทนัโลก สิ่งเหลา่นี ้
จงึน าไปสูแ่นวทางการพฒันาชมุชนอยา่งยัง่ยืนและสมดลุ 
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            3) การบริหารจัดการการชุมชนตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงและประยุกต์สู่
ความส าเร็จ 

การรวมกลุ่มของหมู่บ้านบางกระน้อยนัน้เกิดเม่ือ พ .ศ. 2547 ได้รับการสนับสนุนจาก
องค์การบริหารส่วนต าบลนครป่าหมากให้มีการออกไปดงูานในเร่ืองของเศรษฐกิจพอเพียงหมู่บ้าน 
จากนัน้จงึได้จดุประกายน าเอาความรู้ท่ีได้รับจากการศกึษาดงูานกลบัมาด าเนินการพฒันาหมู่บ้าน
บางกระน้อย ให้สามารถลดรายจ่ายได้แล้ว ผู้ ใหญ่บ้านสมพงษ์ได้เป็นผู้น าชาวบ้านเข้าสู่การเพิ่ม
รายได้ด้วยโครงการสหกรณ์โคของหมู่บ้าน ซึ่งมีชาวบ้านเข้าร่วมโครงการกว่า 84 ครัวเรือน ท าการ
เลีย้งโคครัวเรือนละ 2 ตวั สามารถสร้างรายได้ให้กบัผู้ เลีย้งได้ถึง 20,000 บาทภายในระยะเวลา 1 
ปีคร่ึง นอกจากนี ้ปุ๋ ยจากมลูโค และรกของววัสามารถน ามาเป็นสว่นผสมในการท าปุ๋ ยชีวภาพ ใสใ่น
นาข้าวท าให้ลดรายจ่ายในการซือ้ปุ๋ ยเคมีไปไร่ละประมาณ 700 บาท ซึ่งสามารถเพิ่มก าไรในการ
ปลูกข้าวได้อย่างมาก รวมถึงส่งเสริมการเลีย้งสุกร กบ ปลา เพ่ือเพิ่มรายได้แก่เกษตรกรประมาณ 
3,000 บาทในระยะเวลาเพียง 3 เดือนเท่านัน้ นอกจากนี ้ยงัได้มีการพัฒนาแนวทางในการท านา
ด้วยตัง้โรงสีข้าวภายในชุมชน น ามาสู่ผลิตภัณฑ์ข้าวกล้องออกขายน ารายได้สู่ชุมชน รวมถึงการ
ผสมผสานวิถีชุมชนท่ีนิยมปลูกกล้วยบริเวณบ้านและไร่นา จึงมีผลิตภัณฑ์กล้วยตากท่ีขึน้ช่ือของ
บางกระทุ่มและกลายเป็นของฝากช่ือดงัของจังหวดัท่ีนกัท่องเท่ียวนิยมซือ้ติดมือกลบัไปทกุครัง้เม่ือ
มาเยือน 

เม่ือเพิ่มรายได้ด้วยการเลีย้งโคและผลิตสินค้าส่งขายแล้ว ยงัได้มีการจดัท าบญัชีครัวเรือน 
เพ่ือทราบถึงอัตราการใช้จ่ายในแต่ละครัวเรือน  รวมถึงจัดท าบัญชียอดหนีส้ินรวมของชาวบ้าน
ภายในหมู่บ้าน และตัง้เป้าลดภาระหนีส้ินของชาวบ้าน ด้วยโครงการกลุ่มออมทรัพย์เพ่ือการผลิต  
ปัจจุบนัมีชาวบ้านเข้าร่วมโครงการ 162 คน จากทัง้สิน้ 513 คน ปัจจุบนัมียอดรวมกว่า 270,000 
บาท โดยเน้นประเภทเงินฝากประจ า 5 ปี ซึ่งตัง้เป้าลดภาระหนีส้ิน ทัง้นีเ้งินดงักล่าวยงัมีการสร้าง
เครือขา่ยกบัชมุชนอ่ืนๆ เพ่ือปล่อยกู้ เงินและน ามาสูเ่งินปันผลแก่เกษตรกรผู้ เป็นสมาชิกของสหกรณ์ 
พร้อมกบัตัง้เป้าปลดหนีท้ัง้ชมุชนให้หมดสิน้ภายใน 5 ปี ปัจจบุนัโครงการนี ้สามารถลดหนีส้ินของ
ชาวบ้านไปแล้วกวา่ 70 เปอร์เซ็นต ์

การเป็นหมู่บ้านต้นแบบเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือเป็นตวัอย่างให้กบัหมูบ้่านอ่ืนๆ และต าบล
ใกล้เคียงได้ศึกษาและน าไปปฏิบตัิได้นัน้ มาจากความสามัคคีเป็นน า้หนึ่งใจเดียวกันโดยมีนาย
สมพงษ์ อ้นชาวนา อดีตเป็นผู้ ใหญ่บ้าน ปัจจบุนัได้รับต าแหน่งเป็นก านนั มีคณุชวาล คชฤทธ์ิ (คณุ
เผือก) นกัวิชาการเกษตรต าบลบางกระน้อย นายมาโนช วงศ์เมือง เกษตรอ าเภอบางกระทุ่ม และ
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นายสรุพล จารุพงศ์ เกษตรจงัหวดัพิษณโุลกในขณะนัน้และทีมงานเกษตรฯซึง่เป็นทีมงานเศรษฐกิจ
ในครัวเรือนระดับต าบลท่ีมีฝีมือในการร่วมพัฒนาหมู่บ้าน ตัง้แต่การวางแผน การจัดท าเวที
ชาวบ้าน ใช้เวลาเพียงสามเดือน การพัฒนาจึงเป็นรูปเป็นร่างขึน้มาได้ บริเวณบ้านก านนัสมพงษ์ 
ประกอบด้วย โรงสีข้าวขนาดเล็ก ก าลงัผลิต 2 เกวียนตอ่วนั ถ้าไม่เอาร า สีข้าวให้ฟรี ถ้าเอาร า คิด
ค่าสี 2 บาทต่อกิโลกรัมโดยใช้งบ SML ด้านซ้ายมีคอกปศุสตัว์เลีย้งโคขุนจ านวน 4 แม่ ได้รับการ
สนบัสนุนจากองค์การบริหารส่วนต าบลนครป่าหมาก  จ านวน 200,000 บาท ในโครงการเลีย้งโค
เพ่ือปลดหนี ้มีการหมุนเวียนเปล่ียนกนัเลีย้ง ส่วนบ้านด้านขวา สร้างศนูย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง 
โดยมีคุณชวาล คชฤทธ์ิ และทีมงานฯ เป็นผู้ ให้ความรู้และใช้เป็นเวทีแลกเปล่ียนเรียนรู้ ได้รับการ
สนบัสนนุงบประมาณจากกรมส่งเสริมการเกษตร บริเวณด้านหน้าบ้านสร้างเตาเผาถ่านเพ่ือผลิต
น า้สมควนัไม้ บริเวญด้านหลงับ้านมีบอ่เลีย้งปลาและกบในกระชงั รอบๆ บอ่ปลกูพืชผกัสวนครัว มี
โรงเรือนเพาะเห็ดฟาง เห็ดนางฟ้า เพ่ือใช้บริโภคในครัวเรือน ถ้าเหลือก็เอาไปขายได้ 

 

ภาพ 27 การท าบอ่ก๊าชชีวภาพไว้ใช้ในครัวเรือน 

นอกจากนี ้มีเกษตรกรท่ีเป็นเครือข่ายอีก 20 หลังคาเรือน มีการจัดบริเวณบ้านให้มี
รูปแบบคล้ายๆ กัน ตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง ส่วนมากแต่ละครัวเรือนจะสร้างเตาเผาถ่านเพ่ือ
ผลิตน า้สมควนัไม้เพ่ือใช้เอง และจ าหน่ายให้เกษตรกรในหมูบ้่าน ทัง้หมู่บ้านอ่ืนในต าบลและต าบล
ข้างเคียง มีบอ่เลีย้งปลาและเลีย้งกบในกระชงั เกษตรกรในหมู่บ้านมีรายได้จากการจ าหน่ายน า้ส้ม
ควันไม้ 1,500 – 2,000 บาทต่อเดือน ประหยดัรายจ่ายในการซือ้ของบริโภค 2,000 – 3,000 บาท
ต่อครอบครัว ขายปลา ขายกบ เฉล่ีย 800 - 1,000 บาท เกษตรกรในหมู่บ้านจึงมีความมั่นคงใน
ชีวิตและสามารถยืนอยู่บนขาของตัวเองได้  และเป็นตัวอย่างให้เกษตรกรอ่ืนๆ ได้มองเห็นการ
เปล่ียนแปลงและมีการขยายผลมากขึน้ตามล าดบัตามความพร้อมของเกษตรกรในหมู่บ้าน  และ
หมูบ้่านข้างเคียง  



123 
 

 
 

ภาพ 28 การเลีย้งกบเป็นอาชีพเสริม 
 

           4) การประยุกต์ใช้เศรษฐกิจพอเพียงในการบริหารจัดการชุมชน 

 การมีเหตผุล การสร้างความสามคัคีและความร่วมมือกนัภายในชมุชน ผ่านกระบวนการ
มีส่วนร่วมโดยมีแผนชุมชนเป็นแนวทางในการพัฒนาท่ีมุ่งเน้นการพัฒนาคนให้มีคุณภาพ  มี
คณุธรรม และเป็นชมุชนแหง่การเรียนรู้ อนัจะน าไปสูส่งัคมอยูดี่มีสขุตามแนววิถีเศรษฐกิจพอเพียง 

 ความพอประมาณ การจดัท าบญัชีครัวเรือน การสร้างกิจกรรมลดรายจ่าย สร้างรายได้ 
การรวมกลุ่มเพ่ือพัฒนาอาชีพหลักของชุมชน  การด าเนินงานในรูปแบบของวิสาหกิจชุมชน  สิ่ง
เหลา่นีล้้วนน าพาสมาชิกในชมุนไปสูค่วามพอประมาณและความพอเพียง 

ภูมิคุ้มกัน กลุ่มกิจกรรมในต าบลล าสินธุ์มีโครงสร้าง แผนงาน และรูปแบบการบริหาร
จดัการเป็นรูปธรรมท่ีชดัเจน มีการจดัเวทีแลกเปล่ียนเรียนรู้ เพ่ือสรุปปัญหาและความต้องการของ
สมาชิกทัง้หมู่บ้าน ท าให้เกิดการทบทวนบทเรียนการท างานท่ีผ่านมา มองเห็นจดุอ่อนจดุแข็งของ
ชมุชน ประกอบกบัมีองค์กรตา่งๆ ทัง้สถาบนัการศกึษาและชมุชนภายนอกมาศกึษาดงูานท าให้เกิด
การแลกเปล่ียนประสบการณ์ซึง่กนัและกนั เกิดมมุมอง ทศันคตท่ีิกว้างไกลขึน้ 

 ความรู้และคณุธรรม การท่ีชมุชนจะต้องดแูลพึ่งพาตนเองได้ สามารถค้นหาปัญหาตา่งๆ 
ของชุมชน จ าเป็นจะต้องสร้างผู้ น าชุมชนท่ีมีความสามารถ  มีความรู้ และมีคุณธรรม สามารถ
ก าหนดทิศทางการพฒันาและการเปล่ียนแปลงของชุมชน รวมถึงเปล่ียนแปลงความสมัพนัธ์ทาง
โครงสร้างในการพฒันาชมุชนร่วมกบัภาครัฐ เพ่ือให้ชมุชนเป็นแกนหลกัในการดแูลตนเอง เน้นการ
ด ารงชีวิตแบบพอเพียงและใช้ผลงานความส าเร็จจากการด าเนินกิจกรรมของกลุ่มต่างๆ  เป็น
เคร่ืองมือในการส่ือสารเชิงนโยบายกบัภาครัฐและองค์กรเอกชน นอกจากนี ้ยงัได้เน้นการเรียนรู้คือ 
การจดัการสงัคมในกระแสทุนนิยม การจดัระบบข้อมูลชมุชน และการจดักระบวนการการคิดและ
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การท างานเป็นกลุ่มเพ่ือพฒันาแกนน าชมุชนคนรุ่นใหม่ถ่ายทอดองค์ความรู้  จากรุ่นสู่รุ่นให้เกิดการ
การพัฒนาชุมชนอย่างต่อเน่ือง  “บ้านบางกระน้อย” ในวันนีจ้ึงเป็นหมู่บ้านต้นแบบเศรษฐกิจ
พอเพียงได้เป็นอย่างดี มีเกษตรกรหลายหมู่บ้าน หลายต าบล และหลายจงัหวดัมาดงูานท่ีหมู่บ้าน
บางกระน้อยอย่างต่อเน่ืองด้วยแนวคิดท่ีว่า  “การเปล่ียนแปลงเร่ิมต้นและสิน้สุด  ด้วยการ
เปล่ียนแปลงครัง้ใหม”่  

 
 

ภาพ 29 ผู้มาศกึษาดงูานจากหมูบ้่านตา่งๆ 
 

           5) ข้อมูลกิจกรรมและการประยุกต์ใช้เศรษฐกิจพอเพียงในการด าเนินกิจกรรม  

จากการเรียนรู้อย่างต่อเน่ืองท าให้สมาชิกในชุมชนรู้จักตนเอง  รู้จักโลก  รู้จักการ
เปล่ียนแปลง และผลกระทบท่ีจะเกิดขึน้กบัชุมชนของตนเองมากยิ่งขึน้  ปัจจุบนัชาวบ้านบ้านบาง
กระน้อยได้รู้ศกัยภาพและต้นทนุ รู้รายรับ รายจา่ย รู้สภาพปัญหาอนัน าไปสู่การก าหนดแผนชมุชน
ท่ีทกุคนมีส่วนร่วม โดยเร่ิมจากการพฒันาอาชีพหลกัของชมุชนมีการวางแนวทางในการเพิ่มรายได้
โดยก าหนดแผนการเพิ่มผลผลิต การรวมกนัขาย การแปรรูปกล้วยตาก รวมทัง้การขยายโอกาสใน
การประกอบอาชีพเสริมและอาชีพใหม่ท่ีแต่ละครัวเรือนมีความช านาญ  มีการวางแนวทางเพ่ือลด
คา่ใช้จา่ยในด้านตา่งๆ ทัง้คา่ใช้จา่ยด้านการผลิต คา่ใช้จา่ยในการด ารงชีพ และคา่ใช้จา่ยต้นทนุเงิน 
และยังได้มีการก าหนดแนวทางการพัฒนาออกเป็น  2 แนวทางคือ การผลิตเพ่ือทดแทนและการ
รวมกนัซือ้ ชมุชนบ้านบางกระน้อยจึงมีกลุ่มอาชีพตา่งๆ คือ กลุ่มแปรรูปกล้วยตาก กลุม่อาชีพเลีย้ง
สตัว์ กลุ่มน า้ส้มควนัไม้ป้องกันแมลง กลุ่มปลูกผกัสวนครัวลดรายจ่าย กลุ่มอาชีพเลีย้งปลา กลุ่ม
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อาชีพเลีย้งกบ กลุ่มปุ๋ ยหมกั กลุ่มอาชีพเพาะเห็ด กลุ่มท านายาล้างจาน แชมพ ูกลุ่มท าน า้ปลา โดย
แตล่ะกลุ่มอาชีพจะมีกิจกรรมและวิธีการด าเนินการท่ีแตกตา่งกนัออกไปตามวตัถปุระสงค์ของการ
จดัตัง้และมีศนูย์เรียนรู้เป็นศนูย์กลางในการแลกเปล่ียนความรู้ประสบการณ์และผลประโยชน์ของ
แตล่ะกลุ่มท่ีท าให้ทกุกลุ่มสามารถพึ่งพากนัได้ โดยน าองค์ความรู้ท่ีเป็นจดุเดน่เหล่านัน้มาถ่ายทอด
ให้กับเกษตรกรท่ีสนใจต่อไปได้อย่างเป็นระบบ  ภายในหมู่บ้านบางกระน้อยมีการบริการรับ
นักท่องเท่ียวผู้ สนใจการท่องเท่ียวแนวใหม่ สัมผัสวิถีชีวิตพืน้บ้านและเรียนรู้กิจกรรมเศรษฐกิจ
พอเพียงตามแนวพระราชด ารัสพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หวัเข้าพกัแรมในหมู่บ้านในลกัษณะโฮม
เสตย์ โดยมีเส้นทางการท่องเท่ียวเครือข่ายท่ีหลากหลาย  เช่น ล่องแพชม “หิ่งห้อย”และวิถีชีวิต
ชาวบ้านริมคลองโกรงเกรง แคววังทองและคลองบางกระน้อย  รับประทานกุ้ งแม่น า้สดตวัใหญ่ 
(เดือน พค. - มค.) ด่ืมน า้ตาลมะพร้าว หวานฉ ่ากล้วยตากอบเนย ชมนกเป็ดน า้ บงึซิว  

 

ภาพ 30 โฮมสเตย์บ้านบางกระน้อย 

“โฮมสเตย์” บ้านบางกระน้อยได้ริเร่ิมจดัขึน้เพ่ือรองรับผู้มาศึกษาดงูานหมู่บ้านต้นแบบ
เศรษฐกิจพอเพียง ให้ได้นอนพักค้างคืนกับชาวบ้านท่ีน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยุกต์ใช้กับชีวิตประจ าวัน ผู้ ท่ีมาศึกษาดูงานจะได้เรียนรู้จากประสบการณ์ตรงของชาวบ้าน 
หลงัจากท่ีชาวบ้านได้น าหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวนั กระท่อม
หลงัเล็กเป็นโฮมสเตย์ให้คณะศกึษาดงูานได้เข้าพกั จะได้เรียนรู้การท าเกษตรท่ีท าเป็นประจ าอยูท่กุ
วนั ผู้มาพกัท่ีบ้านจะได้เรียนรู้การท ากล้วยตากบางกระทุ่มด้วยการทดลองท าจริง นอกจากนี ้ยงัได้
ดพืูน้ท่ีท่ีท าไม้ผลแบบผสมผสาน มีบอ่เลีย้งปลา ท่ีใช้เศษเปลือกกล้วยมาเลีย้งปลาสวาย มีบอ่เลีย้ง
กบ ได้มาเรียนรู้การเลีย้งปลาดกุ การปลกูกล้วย และท านา ท่ีมีรายได้ตลอดทัง้ปี  

หลังจากได้รับรางวลัเป็นหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบของจงัหวดัพิษณุโลกเม่ือปี 
2550 ทางพณฯ นายกรัฐมนตรี พลเอกสรุยทุธ จลุานนท์ ในขณะนัน้ ได้เดินทางมาเย่ียมชมหมูบ้่าน
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เม่ือ 26 ตลุาคม 2550 จนสง่ผลให้มีคณะศกึษาดงูานทัง้จากภาครัฐและเอกชนตดิตอ่เข้ามาศกึษาดู
งานท่ีหมู่บ้านบางกระน้อยจ านวนมาก โดยเฉพาะปี 2551 มีผู้ ศึกษาดูงานจาก 30 จังหวัดทั่ว
ประเทศ จ านวนกว่า 6,000 คน มาศึกษาดูงานจ านวนมาก หลายคณะได้สอบถามถึงเร่ืองท่ีพัก
เพราะต้องการใช้เวลาศึกษาหลายวัน และหลายคณะมาไกลจากหลายภาค ท าให้ก านันและ
วิทยากรเครือข่ายเห็นพ้องต้องกนัว่า โฮมสเตย์เป็นรูปแบบท่ีลงตวัส าหรับบ้านบางกระน้อยให้ผู้มา
ศกึษาได้ดสูถานท่ีจริง ขณะนีมี้สมาชิกเครือข่ายเร่ิมใช้บ้านของตนเองกว่า 10 หลงั ไว้ต้อนรับและ
จะขยายผลออกไปอีก และจะท าเรือร่องแม่น า้เข็กให้ได้ชมวิถีชาวบ้าน ท าเป็นแหลง่ท่องเท่ียวให้ดดีู
ขึน้มาอีกระดบัหนึง่ให้ชมสวนกล้วยและวดัท่ีตดิอยูก่บัชายน า้  

 

 
 

ภาพ 31 ศนูย์เรียนรู้ชมุชนบ้านบางกระน้อย 

  โดยมีจดัฝึกอบรมและศกึษาดงูานในหมู่บ้าน ส าหรับบุคคลทัว่ไปและหน่วยงานราชการ
ต่างๆ ท่ีจะฝึกอบรมฯ กลุ่มเป้าหมายในเร่ืองเรียนรู้กิจกรรมตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง  การออม
ทรัพย์ฯ กิจกรรมอาชีพการลดรายจ่าย-เพิ่มรายได้-แก้ไขปัญหาความยากจน-การบริหารจัดการ
ชมุชนเข้มแข็ง บ้านบางกระน้อยยงัมีการด าเนินงานโดยคณะกรรมการกลุ่มมีการแบง่เป็นฝ่ายตา่งๆ 
ได้แก่ ประธาน รองประธาน เลขานกุาร เหรัญญิก และฝ่ายประชาสมัพนัธ์ ซึง่จะมีการจดัประชมุแต่
ละฝ่ายในทุกๆ เดือน เพ่ือสรุปปัญหาและแนวทางในการแก้ไข พร้อมกันนีค้ณะกรรมการและ
สมาชิกในกลุ่มยังได้ร่วมกันก าหนดกฎระเบียบต่างๆ เพ่ือให้การปฏิบัติไปในทิศทางเดียวกัน 
ตลอดจนมีการเตรียมความพร้อมเพ่ือลดความเส่ียงด้วย กิจกรรมการลดรายจ่ายเพิ่มรายได้แบบ
พอเพียงการออมทรัพย์ การเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถ่ินการอนุรักษ์ศิลปวฒันธรรมและสิ่งแวดล้อม 
ยกตวัอย่างเช่น การท าบญัชีรับจ่ายในครัวเรือน ปลกูผกัสวนครัวแบบพอเพียงลดรายจ่าย เลีย้งกบ 
เลีย้งปลา เลีย้งววั เลีย้งหม ูเลีย้งปลาไหลวงยาง เลีย้งไส้เดือนดิน เลีย้งไก่พืน้เมือง ท าน า้ยาสระผม 
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น า้ยาเอกนประสงค์ ปุ๋ ยน า้หมกัชีวภาพ ปุ๋ ยหมกัปัน้เม็ด การปลกูข้าวต้นทุนต ่าปลอดสารพิษ โรงสี
ชมุชน ข้าวกล้องเพาะงอก การเพาะเห็ดโอง่ เตาเผา่ถ่านเก็บน า้ส้มควนัไม้  
 

 
 

ภาพ 32 เกษตรในครัวเรือนสร้างอาชีพเสริมให้แก่ชาวบ้าน 

สินค้าผลิตภันฑ์ชุมชน OTOP ได้แก่ กล้วยตากตราผึง้น้อย ข้าวกล้องเพาะงอกตราผึง้
น้อย ปุ๋ ยหมกัชีวภาพปัน้เม็ดตราผึง้น้อย น า้ส้มควนัไม้ตราผึง้น้อย น า้ยาสระผม น า้ยาอเนกประสงค์
ตราผึง้น้อย มะดนัหยี กล้วยสามรส กล้วยอบเนย น า้ปลา 

 

ภาพ 33 สินค้าโอทอปบ้านบางกระน้อย ข้าวกล้องและกล้วยตาก 

การแปรรูปกล้วยตากจากกล้วยน า้ว้าสกุมาเป็นกล้วยตากของบ้านบางกระน้อยมีต านาน
เล่ากนัวา่แตเ่ดิมชาวบ้านปลกูกล้วยกนัไว้เป็นอาหารเอาไว้ใช้กล้วยสกุบดเลีย้งทารก น ากล้วยสกุไว้
ท าขนมเม่ือสมัยครัง้เก่าเม่ือชาวบ้านจะเดินทางไปไหนก็น ากล้วยสุกใส่ย่ามไปเป็นอาหารในการ
เดินทาง แตต้่องประสบปัญหาเม่ือกล้วยสกุงอมเน่า ภูมิปัญญาของชาวบ้านจึงช่วยกนัคิดขึน้มาว่า
ท าอย่างไรจึงเก็บกล้วยไว้ได้นานจึงน ากล้วยสกุมาทดลองท าหลายๆ วิธีจนค้นพบว่า เม่ือน ากล้วย
น า้ว้าสกุมาปลอกเปลือกแล้วเอาไปตากจนกล้วยแห้งพบวา่กล้วยมีรสชาติท่ีหวาน อร่อย แล้วเก็บไว้
ได้นาน ชาวบ้านจึงคอ่ยๆ พฒันาจากตากลกูกลมๆ น ากล้วยมาแบนเพ่ือให้แห้งเร็วขึน้จากการตาก
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กล้วยไว้กินเอง มีการจ าหน่ายเกิดขึน้จนเป็นท่ีรู้จักของคนต่างพืน้ท่ีและเป็นท่ีรู้จักกันทั่วในเวลา
ตอ่มาเป็นสินค้าท่ีน ารายได้สูช่มุชนเป็นอยา่งดี 

 
 

ภาพ 34 การแปรรูปกล้วยเป็นกล้วยตากช่ือดงัแหง่บ้านบางกระน้อย 

การจ าหน่ายกล้วยตากของบ้านบางกระน้อยมีตัง้แต่สมยัการเดินทางด้วยเรือ บ้านบาง
กระน้อยเป็นหมู่บ้านท่ีติดกับแม่น า้แคววงัทองจึงมีเรือสินค้าผ่านหมู่บ้านมาแล้วซือ้กล้วยตากบ้าน
บางกระน้อยไปจ าหน่ายขายต่อยงัหมู่บ้านอ่ืนๆ ในตา่งจงัหวดั กล้วยตากบ้านบางกระน้อยจึงเป็น
สว่นหนึง่จึงเป็นสว่นหนึง่ของกล้วยตากบางกระทุ่มหลงัจากท่ีการท ากล้วยตากของหมู่บ้านมีการท า
ตอ่เน่ือง เร่ือยมาจนกระทัง่ ปี 2546 ชาวบ้านบางกระน้อยจงึรวมตวักนัขึน้ เพ่ือผลิตกล้วยตากในรูป
ของกลุ่มเพ่ือให้ผลิตกล้วยตากให้ได้คุณภาพมากขึน้ชาวบ้านจึงรวมกลุ่มขึน้ตัง้เป็นกลุ่มแปรรูป
กล้วยบ้านบางกระน้อย เม่ือวันท่ี 6 พฤษภาคม 2546 แรงงาน คือคนในชุมชนซึ่งได้เรียนรู้และ
ถ่ายทอดภูมิปัญญาจากรุ่นสู่รุ่น วตัถดุิบหาได้ในชมุชนเม่ือมีปัญหาความไม่เพียงพอของวตัถดุิบได้
พูดคุยแก้ไขปัญหาร่วมกันโดยความร่วมมือขององค์กรปกครองส่วนท้องถ่ินมีการปลูกเพิ่ม และ
แสวงหาแหลง่วตัถดุบิเพิ่มเติมร่วมกนั สว่นเศษของวตัถดุิบหรือเศษของกล้วยตากท่ีไมไ่ด้ขนาด ไม่มี
คณุภาพ มีการแจกจ่ายเป็นอาหารของปลาและท าปุ๋ ยหมกั ลกัษณะท่ีโดดเด่นของกล้วยตากบาง
กระน้อย เน่ืองจากวตัถดุบิท่ีน ามาใช้เป็นกล้วยพนัธุ์มะลิออ่ง ซึ่งเป็นกล้วยไส้ขาวเนือ้ละเอียด หวาน 
หอม เม่ือน ามาตากเป็นกล้วยตากแล้ว ความหอมหวานของกล้วยยงัคงอยู่ตามธรรมชาติ ไม่ต้อง
ปรุงแตง่รสชาตแิตอ่ยา่งใดเม่ือรับประทานจะรู้สกึถึงความนุม่ ไมแ่ข็งกระด้าง  

การผลิตนัน้ เพียงน ากล้วยน า้ว้าท่ีแก่จดัมาบ่มไว้ 4 คืน โดยใช้ผ้ายางคลุมกล้วยเพ่ือให้
กล้วยน า้ว้าสุกพร้อมกัน เม่ือกล้วยสุกแล้วจึงน ามาปลอกเปลือกแล้วน ามาตากไว้ในตู้ตากกล้วย
พลงังานแสงอาทิตย์ ประมาณ 4 วนักล้วยน า้ว้าจะเปล่ียนเป็นสีน า้ตาล จากนัน้น ากล้วยท่ีได้มาทบั
ให้แบน โดยใช้มือกดเบาๆ เพ่ือให้กล้วยท่ีได้มีลกัษณะแบนสวยงาม ไม่เละ ในขณะแบนกล้วยให้
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พรมด้วยน า้เกลือ เพ่ือให้กล้วยตากออกรสเค็มเล็กน้อย น ากล้วยท่ีแบนแล้วไปตากแดดต่ออีก
ประมาณ 2 แดด เม่ือได้กล้วยตากแล้ว ก่อนน าบรรจกุล่องจ าหน่ายให้น ากล้วยตากมาอบในตู้อบท่ี
มีอุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส นานประมาณ 30 นาที พกัไว้ให้เย็น กล้วยน า้ว้าท่ีน ามาเป็นวตัถุดิบ
ต้องเป็นกล้วยน า้ว้าไส้ขาวพนัธุ์มะลิอ่องและต้องแก่จดัไม่ช า้  การตากต้องตากกบัแดดจดัและเก็บ
บม่ทกุวนัจนกล้วยตากแห้ง 

            

OTOP คัดสรร 4ดาว                        มผช.เลขที่ 11997-62/112 
 

ภาพ 35 รางวลัผลิตภณัฑ์โอทอปท่ีได้รับการรับรองจากส านกังานมาตรฐานผลิตภณัฑ์ชมุชน 
 

กลุม่ผู้ผลิต  กลุม่แปรรูปกล้วยบ้านบางกระน้อย  
ท่ีตัง้กลุม่และผลิต 46/2 หมูท่ี่ 2 ต าบลนครป่าหมาก อ าเภอบางกระทุม่ จงัหวดัพิษณโุลก 65110  
โทรศพัท์  08-7593-0838  

1. ร้านมานพ ตลาดไท จงัหวดัปทมุธานี  
2. ตลาด ธ.ก.ส. อ าเภอดอนตมู จงัหวดันครปฐม  
3. ร้านค้าสวสัดิการบริษัทไทยบริการจงัหวดัระยอง  
4. ศนูย์ขนสง่ทางบกหมอชิตกรุงเทพฯ  
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ภาพ 36 การกระจายสินค้ากลุม่แปรรูปกล้วยบ้านบางกระน้อย 

 6) ความส าเร็จและการขยายผลการพัฒนา     

การน าแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงไปปฏิบตัิของชมุชนต้นแบบบ้านบางกระน้อยพบว่า มี
ปัจจัยท่ีส าคญัท่ีส่งผลให้ชุมชนบ้านบางกระน้อยน าแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปปฏิบัติให้
ประสบผลส าเร็จและเป็นรูปธรรมคือ แผนชมุชนบ้านบางกระน้อย ซึ่งเป็นผลลพัธ์ท่ีเกิดขึน้จากการมี
ส่วนร่วมของชมุชนผ่านกระบวนการเรียนรู้ท่ีเป็นการสร้างโอกาสให้กบัชุมชนด าเนินการจดัท าแผน  
โดยน้อมน าหลักคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาเพิ่มศกัยภาพและความเข้มแข็งของชุมชน
เพ่ือให้เกิดการพึ่งพาตนเองอย่างยัง่ยืน จึงได้ก าหนดยทุธศาสตร์การพฒันาหมู่บ้านและชมุชนเป็น
แนวทางแก้ไขปัญหาใน 4 ด้านคือ การพัฒนาด้านเศรษฐกิจ ด้านสังคม ด้านสิ่งแวดล้อมรวมถึง
ด้านเทคโนโลยีและนวตักรรมควบคูไ่ปกบัการอนรัุกษ์ภมูิปัญญาท้องถ่ินของชมุชน  

ปัจจัยที่สนับสนุนความส าเร็จในการด าเนินงานตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง 

 ปัจจยัท่ีสนบัสนุนความส าเร็จในการด าเนินงานตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของ
หมูบ้่านบางกระน้อย ภายใต้ 3 หว่ง 2 เง่ือนไข ประกอบไปด้วย 

การมีเหตุผล สมาชิกในชุมชนสามารถใช้พืน้ท่ีของตนเองให้เกิดประโยชน์สูงสุด  และ
สอดคล้องกับทรัพยากรท่ีมีในท้องถ่ิน  ด้วยการท าการเกษตรบนพืน้ฐานการไม่ใช้สารเคมีในทุก
กิจกรรมเพ่ืออนรัุกษ์สิ่งแวดล้อม ประกอบอาชีพด้วยความรอบคอบ และมีการแลกเปล่ียนเรียนรู้อยู่
เสมอ 

ความพอประมาณ  ชาวบ้านบางกระน้อยมีความเป็นอยู่อย่างพออยู่  พอกิน พอใช้
ประหยดั ลดความฟุ่ มเฟือยในการด ารงชีพ มีการเก็บออม ไม่เล่นการพนนั มีวินยัในการท าบญัชี
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ครัวเรือน ไม่เบียดเบียนตนเองและผู้ อ่ืน เน้นการผลิตและบริโภคในระดบัพอประมาณและสามารถ
พึง่พาตนเองได้และมี 

ภูมิคุ้มกนั สมาชิกในชมุชนมีความขยนั ประหยดั ท าทกุอย่างด้วยตนเองควบคูไ่ปกบัการ
รับฟังความคิดเห็นต่างๆ จากทุกฝ่าย ท าให้เกิดการเช่ือมโยงเครือข่ายและการพึ่งพาอาศยักันของ
กลุ่มต่างๆ ภายในชมุชน เช่น กลุ่มเตาเผาถ่านน าน า้ส้มควนัไม้มาใช้แทนยาฆ่าแมลงให้กับกลุ่มผู้
ปลกูข้าว เป็นต้น  

ความรู้ บ้านบางกระน้อยมีการเรียนรู้ด้วยตนเอง  เขารับการฝึกอบรม ศึกษาดูงานท่ี
เก่ียวข้องกับการท าการเกษตรอย่างต่อเน่ือง เพ่ือแสวงหาความรู้และเทคนิควิธีการใหม่ๆ แล้วน า
ความรู้ท่ีได้มีประยกุต์ใช้ในการประกอบอาชีพของตนเอง ครอบครัว และถ่ายทอดให้กบัชมุชนของ
ตวัเองหรือชมุชนใกล้เคียงเพ่ือพฒันาและสร้างมูลค่าเพิ่มจากทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
ให้แก่ชมุชน  

คุณธรรม ใช้สติปัญญาในการด าเนินชีวิต มีความรักสามัคคี ไม่ท้อถอย รู้จักแบ่งปัน 
เอือ้เฟื้อเผ่ือแผ่แก่เพ่ือนบ้าน มีความเสียสละในการช่วยเหลือกิจกรรมต่างๆ รวมถึงการปฏิบตัิตวั
ตามข้อก าหนดตา่งๆ ของชมุชน 

โดยชาวบ้านบางกระน้อยได้ยงัได้น้อมน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มาเป็นหลกั
ในการด ารงชีวิตบนพืน้ฐานของความพอดี  5 ประการคือ มีความพอดีด้านจิตใจ คนในชุมชนมี
ความเข้มแข็ง พึ่งพาตนเองได้ มีจิตส านึกท่ีดี ค านึงถึงผลประโยชน์ส่วนร่วมเป็นหลกั มีความพอดี 
ด้านสงัคม รู้จกัช่วยเหลือเกือ้กูลสร้างความเข้มแข็งให้กับครอบครัวและชุมชน มีความพอดี ด้าน
ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม รู้จกัใช้ทรัพยากรท่ีมีอยู่อย่างสมดลุเพ่ือให้เกิดประโยชน์และความยัง่ยืน
สูงสุด มีความพอดีด้านเทคโนโลยี รู้จกัใช้เทคโนโลยีท่ีเหมาะสมและสอดคล้องกับความต้องการ 
รู้จกัพฒันาเทคโนโลยีจากภูมิปัญญาพืน้บ้านเพ่ือสร้างประโยชน์แก่ส่วนร่วม  และมีความพอดีด้าน
เศรษฐกิจ ทุกคนในชมุชนมีกิจกรรมการผลิตเพ่ือเพิ่มรายได้ ลดรายจ่ายด ารงชีวิตอย่างพอควร พอ
อยู่ พอกินตามฐานะของตน ปัจจบุนับ้านบางกระน้อย จึงเป็นชมุชนต้นแบบด้านเศรษฐกิจพอเพียง
ท่ีสามารถพึ่งพาตนเองได้ในทุกๆ ด้าน เพราะเม่ือทุกคนด ารงชีวิตด้วยความพอเพียง รู้จักตนเอง
และรู้เทา่ทนัโลก สิ่งเหลา่นีจ้งึน าไปสูแ่นวทางการพฒันาชมุชนอยา่งยัง่ยืนและสมดลุ 
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1. การสนับสนุนจากหน่วยงานภายนอก 

ปัจจยัท่ีส่งผลตอ่ความส าเร็จในการน าแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงไปปฏิบัติของชมุชนบาง
กระน้อยซึ่งมีหลายหน่วยงานทัง้หน่วยงานภาครัฐ องค์กรรัฐวิสาหกิจและเอกชน เช่น พฒันาชมุชน 
เกษตรอ าเภอ ศูนย์การศึกษานอกโรงเรียน ซึ่งให้ความรู้ในเร่ืองของการสนับสนุนกลุ่มอาชีพ 
ธนาคารการเกษตรและสหกรณ์ องค์การบริหารส่วนต าบล และส่ือต่างๆ ท่ีน าเสนอหมู่บ้านในรูป
ของหมู่บ้านท่ีประสบความส าเร็จในเร่ืองของการท าเกษตรพอเพียงซึ่งท าให้คนภายนอกมองเห็น
เห็นถึงศกัยภาพ พร้อมทัง้กระตุ้นให้เกิดการอนุรักษ์และสร้างความมีคณุค่าของทรัพยากรการใน
พืน้ท่ีของตวัเองด้วย ทัง้ทรัพยากรมรดกทางวฒันธรรม วิถีชุมชนและธรรมชาติของท้องถ่ิน ซึ่ งจะ
ช่วยสร้างความยัง่ยืนในการสร้างรายได้ในพืน้ท่ีผ่านการท่องเท่ียวเพิ่มมากขึน้ด้วย  ซึ่งท าให้อ่ืนได้
เห็นความส าคญัในการน าเศรษฐกิจพอเพียงไปปฏิบตัิ ตลอดจนมีการเตรียมความพร้อมในด้าน
ตา่งๆ เพ่ือให้ชมุชนได้ค้นหาจดุเดน่เพ่ือพฒันาและตอ่ยอดองค์ความรู้ของชมุชนตอ่ไป  

โดยหน่วยงานเหล่านัน้ได้เป็นแรงหนนุเสริมทัง้ในส่วนของงบประมาณสนบัสนนุกิจกรรม
ต่างๆ ของชุมชน รวมทัง้ให้การสนับสนุนองค์ความรู้ด้านต่างๆ  โดยจัดให้มีการศึกษาดูงาน การ
อบรมและการฝึกปฏิบตัิในรูปแบบตา่งๆ ตลอดจนสนบัสนนุให้มีทีมวิทยากรกระบวนการท่ีส่งเสริม
กระบวนการเรียนรู้ของสมาชิกในชุมชนอย่างต่อเน่ือง  และได้รับการเอาใจใส่จากเจ้าหน้าท่ีของ
หน่วยงานต่างๆ ท่ีเก่ียวข้องกับการพัฒนาโดยตลอด ซึ่งโดยส่วนใหญ่จะเป็นกิจกรรมท่ีชุมชนมี
ความต้องการท่ีจะด าเนินการเป็นหลกัท าให้การพฒันาชมุชนมีความตอ่เน่ืองและก้าวหน้า เพ่ือให้
สมาชิกในชมุชนสามารถปรับตวัให้พร้อมรับการเปล่ียนแปลงทางสงัคมและเศรษฐกิจท่ีเกิดขึน้ได้  
ด้วยการมีภูมิคุ้มกนัท่ีดีท่ีเกิดจากการจดัการเรียนรู้ สนบัสนนุวสัดแุละงบประมาณตา่งๆ ดงันัน้ การ
ท่ีหน่วยงานภาครัฐ องค์กรรัฐวิสาหกิจและเอกชนได้เข้ามาส่งเสริมและสนบัสนนุ จึงมีผลตอ่ชมุชน
บ้านบางกระน้อยได้รับงบประมาณหรือทุนต่างๆ และการพัฒนาองค์ความรู้เพ่ือพัฒนาชุมชนใน
ด้านตา่งๆ ตลอดจนการสนบัสนนุเทคโนโลยีตา่งๆ ท่ีมีความสอดคล้องกับความต้องการของชมุชน
จงึสง่ผลให้ชมุชนมีความพร้อมตอ่การเปล่ียนแปลงตา่งๆ ของสงัคม   

2. ความคาดหวังของชุมชน 

ชมุชนบ้านบางกระน้อยยงัต้องการให้หนว่ยงานรัฐสนบัสนนุการสร้างเครือข่ายการเรียนรู้
และถอดองค์ความรู้ของชมุชนอย่างเป็นระบบมากขึน้ มิใช่เรียนรู้อยู่ภายในชุมชนเพียงอย่างเดียว 
ต้องการตอ่ยอดโครงการท่ีส าเร็จ แตย่งัขาดทกัษะในการจดัการความรู้ เจ้าหน้าท่ีรัฐต้องสนบัสนุน
การถ่ายทอดและแลกเปล่ียนประสบการณ์การเรียนรู้ระหว่างคนในชุมชนเดียวกันและระหว่าง
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ชมุชนด้วยกนัในทกุรูปแบบให้มากขึน้ โดยเน้นจากใช้ประโยชน์จากภูมิปัญญาท้องถ่ินหรือปราชญ์
ชาวบ้านท่ีมีอยู ่สง่เสริมให้สถาบนัทางสงัคมทกุฝ่าย เชน่ โรงเรียน สถาบนัครอบครัว สถาบนัศาสนา 
เป็นต้น เข้ามามีส่วนร่วมในการสร้างเครือข่ายการเรียนรู้ของชุมชน โดยเฉพาะอย่างยิ่งโรงเรียนท่ี
ควรเป็นศนูย์ประสานงานเครือขา่ยหรือกลุม่ตา่งๆ ในพืน้ท่ีอีกด้วย และส่งเสริมการรวมตวัของคนใน
ชุมชนให้มากขึน้ โดยการสนับสนุนจากการรวมกลุ่มของชุมชนในทุกรูปแบบให้เข้มแข็งกว่าเดิม 
เน่ืองจากต้องการให้เยาวชนรุ่นใหม่มีส่วนร่วมในกลุ่มต่างๆ ท่ีมีอยู่เพ่ือสืบทอดกิจกรรมหรือภูมิ
ปัญญาท้องถ่ินไม่ให้สญูหายไป โดยให้ความรู้ท่ีถกูต้องมากขึน้เก่ียวกบัการรวมตวัของชุมชนทัง้ใน
เร่ืองสิทธิ หน้าท่ี บทบาทขององค์กรชมุชนรวมทัง้ทกัษะในการพฒันาองค์กรให้สามารถด าเนินการ
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ เช่น การบริหารจดัการองค์กร การจัดการความรู้ การหาแหล่งทรัพยากร
จากภายนอก การสร้างจิตส านึกในการเป็นเจ้าของชมุชนใจกลุ่มเยาวชน มีการจดัสรรงบประมาณ
ขององค์การบริหารส่วนท้องถ่ินให้ตรงกบัความต้องการของชมุชน และเจ้าหน้าท่ีท่ีเก่ียวข้องกบัการ
ท างานในชุมชนบ้านบางกระน้อยต้องมีการนิเทศ ติดตาม และให้การสนบัสนุนทางด้านวิชาการ 
การปฏิบตัอิยา่งสม ่าเสมอตอ่เน่ือง เพ่ือจะได้มีการปรับปรุงและพฒันาให้ดีขึน้  

ข้อจ ากัดในการขับเคล่ือนนโยบายเศรษฐกิจพอเพียง 

ผลจากการถอดบทเรียนในการด าเนินงานตามแนวทางส่งเสริมการขับเคล่ือนปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงในชมุชนยงัมีข้อจ ากดั ดงันี ้

1) ความเร่งด่วนของนโยบายรัฐบาล  ท่ีมุ่งเน้นปริมาณมากกว่าคุณภาพ  โดยเฉพาะ
นโยบายด้านการเงิน โครงการเอือ้อาทรตา่งๆ ท าให้ขาดวินยั ขาดการวางแผนการเงิน ขาดสติ ขาด
หลกัการออม 

2) ค่านิยมท่ีเปล่ียนจากแบบดัง้เดิมเป็นวตัถุนิยมและบริโภคนิยม  การแข่งขนัทางวัตถุ
เงินตรา เป็นปัจจัยหนึ่งท่ีเป็นข้อจ ากัดในการขับเคล่ือนให้ทุกครัวเรือนน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงมาใช้ในการด าเนินชีวิต 

ข้อค้นพบจากการถอดบทเรียนการประยุกต์ใช้เศรษฐกิจพอเพียงในการส่งเสริม
เศรษฐกิจในชุมชน 

จากผลการถอดบทเรียนในการศึกษาครัง้นี  ้ผู้ วิจัยได้ข้อค้นพบในการส่งเสริมการ
ขบัเคล่ือนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในชมุชนจากชมุชนชนต้นแบบ ดงันี ้

1) การขบัเคล่ือนเศรษฐกิจพอเพียงจะท าให้การกระจายอ านาจสู่ท้องถ่ินในประเทศไทย
ท่ีมีพัฒนาการมากว่า 10 ปี ได้ก้าวสู่ความสมบูรณ์ของการกระจายอ านาจคือ การบริหารจดัการ



134 
 

แบบมีส่วนร่วม เน่ืองจากการขบัเคล่ือนเศรษฐกิจพอเพียงเป็นการให้อ านาจแก่ประชาชนสามารถ
ก าหนดวิถีชีวิตของตนเองโดยการมีสว่นร่วมในกิจกรรมของชมุชนร่วมกบัภาครัฐและเอกชน 

2) การขบัเคล่ือนเศรษฐกิจพอเพียงช่วยฟืน้ฟูวฒันธรรมอนัดีงามของท้องถ่ินและพฒันา
เป็นฐานคิดของผู้ น าในชุมชนในการขับเคล่ือนเศรษฐกิจพอเพียงและการพัฒนาชุมชนอย่างมี
ศกัดิ์ศรีและเป็นตวัของตวัเองอนัเป็นพืน้ฐานของการขบัเคล่ือนเศรษฐกิจพอเพียงสู่การปฏิบตัิให้
เป็นจริงได้ ตามแนวทางของการด าเนินงานภายใต้หลกัเศรษฐกิจพอเพียง 

3) การขบัเคล่ือนเศรษฐกิจพอเพียงช่วยสร้างการเมืองวัฒนธรรมท่ีมีลักษณะของการ
เรียนรู้ร่วมกันแบบมีส่วนร่วมระหว่างกลุ่มต่างๆ  ในชุมชน อันเป็นลักษณะประชาธิปไตยแบบ
ปรึกษาหารือร่วมกนั ดงันัน้จงึไมมี่การแสวงหาผลประโยชน์แตอ่ยา่งใดในชมุชน 
 


