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ชื่อวิทยานิพนธ์ ผลการจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน       
ความคงทนในการเรียนรู้ และความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้        
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

ผู้เขียน นางสาวนูรมา  อาลี 
สาขาวิชา การสอนวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ 
ปีการศึกษา 2558 

 
บทคัดย่อ 

 
การวิจัยครั้งนี้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ความคงทนในการเรียนรู้ และความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
กลุ่มตัวอย่างที่ศึกษาเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6 โรงเรียนเบญจมราชูทิศ จังหวัดปัตตานี      
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 1 ห้องเรียน รวม 43 คน ซึ่งได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) โดยใช้เวลาในการจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT 16 ชั่วโมง เครื่องมือที่ใช้ในการ
วิจัยประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT เรื่อง อาณาจักรสัตว์ แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียน แบบวัดความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ และแบบบันทึกภาคสนามของผู้วิจัย ด าเนินการ
ทดลองตามแบบแผนการวิจัยแบบศึกษากลุ่มเดียววัดหลายครั้งแบบอนุกรมเวลา (the one group 
pretest-posttest time series design)  วิเคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน    
การทดสอบค่าทีชนิดกลุ่มตัวอย่างไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test dependent group)  

ผลการวิจัย พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 นักเรียนมีความคงทนในการเรียนรู้แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ในระดับมากที่สุด 
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ABSTRACT 
 

This research aimed to study the effect of 4 MAT instruction on Learning 
achievement, retention, and instructional satisfaction of Grade 12 Students.  The 
sample of the study were forty- three students studying in grade 12 at 
Benchamarachutit, Muang District, Pattani Province, in the second semester of 2015. 
The samples were selected by purposive sampling. They were instructed through using 
4 MAT for 16 hours.  The research instruments consisted of a lesson plans designed 
based on 4 MAT instruction under the topic of animal kingdom, achievement test, 
instructional satisfaction test, and the researcher’ s field note.  The pre- experimental 
research was conducted using one group pretest-posttest time series design. The data 
was analyzed by mean, standard deviation, and t-test dependent group.  

The result were shown as follows. The student mean score of the post-
test on achievement was higher than the pre- test mean score at the significant level 
of .01, students were instructed through using 4 MAT instruction had learning retention 
different at the significant of . 05 and students instructional satisfaction toward 4 MAT 
instruction was highest in all respects. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 




