
(5) 
 

ชื่อวิทยานิพนธ์        ผลการจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT ที่มีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา  

        คณิตศาสตร์  และความคงทนในการเรียนรู้ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5  

ผู้เขียน         นางสาวพิริยา  สร้อยแก้ว   

สาขาวิชา        จิตวิทยา  

ปีการศึกษา        2559 

บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้มี วัตถุประสงค์เพื่อศึกษา 1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT ระหว่างหลังเรียนและก่อนเรียน 

2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการ

เรียนรู้แบบปกติและการเรียนรู้แบบ 4 MAT 3) ความคงทนในการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ระหว่างการ

จัดการเรียนรู้แบบปกติและการจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT  โดยใช้แบบแผนการทดลองแบบสองกลุ่ม

วัดผลก่อนและหลังการทดลอง (Pretest-Posttest Control Group Design)  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ใน

การศึกษาเป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 ของโรงเรียนเทศบาล 

4 (วัดนพวงศาราม) เข้ากลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม กลุ่มละ 30 คน เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง 

ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT จ านวน 8 แผน แผนการจัดการเรียนรู้โดยวิธีปกติ

จ านวน 8 แผน แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนที่มีค่าความเช่ือมั่น เท่ากับ .82 ด าเนินการ

ทดลองจ านวน 18 ช่ัวโมง และวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

สถิติทดสอบทีแบบกลุ่มตัวอย่างไม่เป็นอิสระจากกัน (Dependent samples t-test) และสถิติ

ทดสอบทีแบบกลุ่มตัวอย่างเป็นอิสระจากกัน (Independent samples t-test) 

ผลการวิจัยพบว่า  
 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ 4 

MAT หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน

แตกต่างกับนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ความ

คงทนในการเรียนรู้ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT ไม่มี

ความแตกต่างกับนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ  

ค าส าคัญ : การจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT, ความคงทนในการเรียนรู้ 
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ABSTRACT 

This research aimed to study 1) The effects of 4 MAT Teaching Approach on 

grade Five Students on Mathematics Achievement as compared between before and 

after Teaching. 2) Mathematics Achievement of the five grade students who taught 

through 4 MAT Teaching Approach as compared with conventional method. 3) Learning 

retention of the five grade students who taught through 4 MAT Approach and 

conventional method. The design of the study using Pretest – Posttest Control Group 

design, Sebject under study were the students of Tassabal 4 School divided into two 

groups each of 30 students. The instruments used were 4 MAT Teaching Approach and 

conventional method each of 8 lesson plans. Mathematics Achievement test with the 

reliability of .82. The data were analysed with the help of percentage, means, SD, 

Dependent Sample t-test and Independent Sample t-test. 

The results indicated that mathematics achievement of the five grade students 

after taught through with 4 MAT teaching approach was improved higher than those 

before teaching with the level of significant at .05. Mathematics achievement of the 

five grade students who taught through 4 MAT gained higher score than those the 

conventional method with the level of significant at .05. Learning retention of the five 

grade students who taught through 4 MAT non-differed from those who taught through 

conventional method. 
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