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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 
 

นิยามที่หลากหลายของ “มวยไทย” 
 

“มวยไทย” ถือเปนศิลปวัฒนธรรมประจําชาติไทย ที่อยูควบคูชาติไทยมาตั้งแตอดีต

กาล เปนการตอสูที่ใชสวนตาง ๆ ของรางกายแทนอาวุธอื่น ไดแก มือ 2, เทา 2, เขา 2, ศอก 2 และ

ศีรษะซึ่งรวมกันเรียกวา “นวอาวุธ” จนมวยไทยไดรับการยกยองใหเปนศิลปะการตอสูประจําชาติ

ไทย เปนศิลปะการตอสูที่ทั้งชาวไทยและชาวตางชาติยกยองวาเปนศิลปะการตอสูที่งดงามและ

รุนแรงที่สุดแขนงหนึ่ง 

จากการศึกษายอนหลังพบวาหลักฐานทางประวัติศาสตร ของการบันทึกเรื่องราว

มวยไทยมีไมสมบูรณมากนัก เนื่องจากอาณาจักรไทยผานภาวะสงครามมาหลายยุคสมัย เอกสาร

และหลักฐานตาง ๆ มักจะชํารุดสูญหายหรือถูกทําลายไป ความเปนมาเกี่ยวกับมวยไทยในยุค

เร่ิมแรกจึงไมคอยเดนชัดนัก จะมีกลาวอยูในเรื่องกฎหมายการทหารและการจารึกเหตุการณตาง ๆ 

จากพงศาวดาร ฉบับพระราชหัตถเลขากลาววาในยุคตน ๆ สมัยกรุงสุโขทัยเปนราชธานีนั้น ไดรับ

อิทธิพลจากชุมชนและเชื้อสายตาง ๆ ตองทําสงครามรบพุงมาโดยตลอด เพื่อแยงชิงอํานาจและ

ดินแดน ศิลปะการตอสูในยุคแรกจึงมีลักษณะคลายกันโดยเฉพาะในแถบเอเชียที่เนนการตอสูดวย

สวนของรางกายมนุษย เชน การจับ ทุม ทุบ ทับ หัก ตอย ตี โขก ถีบ และเตะ เปนตน (สํานัก

คณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ, 2540, น. 10-11) 

ที่มาของคําวา “มวยไทย” ยังไมสามารถสืบคนไดแนชัด เนื่องจากการขาดหลักฐาน

บันทึกทางประวัติศาสตรในอดีตโดยเฉพาะยุคสุโขทัยที่มีการรบพุงเพื่อแยงดินแดนอยู บันทึก

เกี่ยวกับมวยไทยในชวงยุคดังกลาวจึงสูญหายหรือถูกทําลายไป แตอยางไรก็ดีตามความหมายของ 

“มวย” โดยพื้นฐานแลวไดมีความหมายหลายประการอาทิ 

1. มุนผมหรือผม ที่เกลาเปนกอน 

2. หนึ่งหรือเดียว เปนความหมายที่ไดมาจากเขมร 

3. การชกตอยตามแบบชาวสยาม ซึ่งมีการเตะรวมอยูดวย 

4. ทาทางและคําพูดไมตลกขบขัน ซึ่งเปนคําแผลง (Slang) ใชกันในสมัยรัชกาลที่ 5 
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ความหมายในขอสุดทายนี้มีอรรถาธิบายวา ในสมัยรัชกาลที่ 5 หลังงานพระราชพิธี

ข้ึนพระที่นั่งเวหาศนจํารูญ ณ พระราชวังบางปะอิน พระนครศรีอยุธยา ไดมีงานฉลอง และในงาน

ฉลองนั้นมีตลกละครนอกคนหนึ่งเลนตลกตาง ๆ แตไมมีคนเห็นขบขันเลย ตัวตลกคนนั้นไวผมมวย 

จึงเกิดมีคําแผลง  เรียกทาทางและคําพูดที่ไมตลกขบขันวา  “มวย” (เขตร ศรียาภัย, 2550, น. 4) 

อยางไรก็ตาม มีการจํากัดความคําวามวยและมวยไทยไวหลากหลายแตกตางกันไป คือ 

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2525 ใหคําจํากัดความคําวา มวย หมายถึง 

การชกกันดวยหมัด มวยไทยเปนกีฬาชกมวยบนเวทีที่มีกติกายอมใหคูชกใชเทา ศอก และเขาได 

(ราชบัณฑิตยสถาน. 2525, น. 632) 

มวย หมายถึง กีฬาชนิดหนึ่งและเปนศิลปะปองกันตัวดวย เชน การตอสูโดยใชหมัด

แบบมวยสากล หรือใชอวัยวะสวนอื่นดวยแบบมวยไทย 

มวยไทยเปนศิลปะการตอสูปองกันตัวที่สามารถนําไปใชไดทั้งเชิงกีฬาและการตอสู

จริง ๆ ศิลปะประเภทนี้มีมาแตโบราณกาลบรรพบุรุษของชาติไทยไดฝกฝนอบรมสั่งสอนศิลปะการ

ตอสูไวเพื่อปองกันตัวและชาติ บรรดาชายฉกรรจของไทยไดรับการฝกฝนวิชามวยไทยแทบทุกคน 

นักรบผูกระเดื่องนามทุกคนตองไดรับการฝกฝนอบรมศิลปะประเภทนี้อยางจัดเจนทั้งสิ้นเพราะการ

ใชอาวุธรบในสมัยโบราณ เชน กระบี่ พลอง ดาบ งาว ทวน เปนตน หากมีความรูวิชามวยไทย

ประกอบดวยแลวจะทําใหเกิดประโยชนมากที่สุด โดยเฉพาะอยางยิ่งในยามที่ตองเขาตอสูประชิด

ตัว จะตองอาศัยใชอวัยวะบางสวนเขามาชวย เชน เขา ศอก เปนตน แตเดิมมาศิลปะมวยไทยที่มี

ชั้นเชิงสูงมักจะฝกสอนกันในบรรดาเจานายชั้นผูใหญ หรือเฉพาะพระมหากษัตริยและขุนนางฝาย

ทหารเทานั้น ตอมาจึงไดแพรหลายไปถึงสามัญชนซ่ึงไดรับการถายทอดวิทยาการจากบรรดา

อาจารย ซึ่งเดิมเปนยอดขุนพล หรือนักรบมากอนแลว วิทยาการจึงไดแพรหลายและคงอยูตราบ

เทาทุกวันนี้ (จรวย แกนวงษคํา, 2530, น. 5) 

มวยไทย มีมาแตดึกดําบรรพ คงจะตั้งแตสมัยที่ไทยเริ่มสรางตนเองขึ้นเปนชาติ เพราะ

สมัยนั้นไทยมีการรบอยูเร่ือย ๆ จึงตองมีศิลปะการตอสูทั้งแบบใชอาวุธ และใชสวนตาง ๆ ของ

รางกายเขาชก ถองและเตะ (อางถึงใน สํานักคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ, 2540, น. 1) 

มวยไทยมีลักษณะพิเศษตามแบบของคนไทยที่เรียกวา ครบเครื่อง สามารถใชอวัยวะ

เกือบทุกสวนใหเกิดประโยชนอยางยุติธรรมทุกกรณี (สมบัติ จําปาเงิน. 2522, น. 18) 

มวยไทย หมายถึง มวยที่คนไทยใชศิลปะของการตอสูปองกันตัว และถือเปนกีฬา

อันหนึ่งที่อบรมบมนิสัยคนใหเปนนักกีฬา (ชยันต อิศรพล, 2514, น. 7) 
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วิถีมวยไทยหาใชวิชาตอยต่ํา ดังที่บางคนเขาใจผิดวานักมวยไทยเปนพวกนักเลงหัวไม 

นักมวยไทยที่แทจริงยอมมีความประพฤติเรียบรอย สุภาพออนโยน กลาหาญ อดทน เด็ดขาดในทาง

ที่ชอบดวยกฎหมาย และศีลธรรม (น. วงษธนู, 2509, น. 3) 

มวยไทย เปนศิลปศาสตรซึ่งบรรพบุรุษไดเพียรพยายามสืบทอดและพัฒนายกระดับ

วิธีตอสูปองกันตัวมอบใหเปนมรดกแกลูกไทยนับเปนพันปมาแลว มวยไทยขนานแทนั้นไมมีชนชาติ

ใดสามารถแสดงไดดีเทาคนไทย แตปจจุบันนี้มวยไทยถูกดัดแปลงจนสิ้น หนักไปทางใชพละกําลัง 

ขาดศิลปะ และประเพณีนิยม (เขตร ศรียาภัย, 2550, น. 9) 

มวยไทยเปนศิลปะการตอสูปองกันตัวที่สามารถนําไปใชไดทั้งเชิงกีฬาและการตอสู

จริง ๆ ศิลปะประเภทนี้มีมาแตโบราณกาลบรรพบุรุษของชาติไทยไดฝกฝนอบรมส่ังสอนกุลบุตรไว

เพื่อปองกันตัวและชาติ บรรดาชายฉกรรจของไทยไดรับการฝกฝนวิชามวยไทยแทบทุกคน นักรบผู

กระเดื่องนามทุกคนตองไดรับการฝกฝนอบรมศิลปะประเภทนี้อยางจัดเจนทั้งสิ้นเพราะการใช

อาวุธรบในสมัยโบราณ เชน กระบี่ พลอง ดาบ งาว ทวน เปนตน หากมีความรูวิชามวยไทย

ประกอบดวยแลวจะทําใหเกิดประโยชนมากที่สุด โดยเฉพาะอยางยิ่งในยามที่ตองเขาตอสูประชิด

ตัว จะตองอาศัยใชอวัยวะบางสวนเขามาชวย เชน เขา ศอก เปนตน แตเดิมมาศิลปะมวยไทยที่มี

ชั้นเชิงสูงมักจะฝกสอนกันในบรรดาเจานายชั้นผูใหญ หรือเฉพาะพระมหากษัตริยและขุนนางฝาย

ทหารเทานั้น ตอมาจึงไดแพรหลายไปถึงสามัญชนซ่ึงไดรับการถายทอดวิทยาการจากบรรดา

อาจารย ซึ่งเดิมเปนยอดขุนพล หรือนักรบมากอนแลว วิทยาการจึงไดแพรหลายและคงอยูตราบ

เทาทุกวันนี้ (จรวย แกนวงษคํา, 2530, น. 5) 

กลาวไดวาความหมายของคําวามวยไทยนั้นมิไดถูกจํากัดความไววาเปนการตอสู

ของชนชาวไทยเพียงอยางเดียว หากแตไดรวบรวมความหมายที่หลากหลายมาบรรจุอยูในคําวา

มวยไทยไมวาจะเปนกีฬา ศิลปะการตอสู เปนเครื่องมือที่ใชรักษาความยุติธรรมที่มีศีลธรรมและ

สุภาพออนโยน อีกทั้งยังเปนกีฬาที่ใชฝกลูกผูชายที่ใชเพื่อสรางความอดทน ฝกความกลาหาญ 

เด็ดขาดในทางที่ชอบดวยกฎหมาย นอกจากนั้นคําวามวยไทยยังแสดงถึงความเปนชาติไทยที่

อาศัยมวยไทยในการสรางชาติเร่ือยมา และเปนศิลปศาสตรที่ไดส่ังสมภูมิปญญาประจําชาติไทย

มานับพันป จึงสรุปไดวาความหมายของมวยไทยที่หลากหลายไดแสดงถึงหนาที่ที่หลากหลายของ

มวยไทยที่อยูควบคูกับสังคมไทยตลอดมา 

อยางไรก็ตาม ภาพลักษณในเชิงลบอีกของมวยไทยก็มีอยูหลายประการดวยเชนกัน 

เนื่องมาจากมวยไทยเปนกีฬาที่ตอสูกันโดยสามารถใชอวัยวะสวนตาง ๆ ของรางกายตอสูกบัคูตอสู 

ซึ่งเมื่อนํามวยไทยมาปรับเปนกีฬานั้นความรุนแรงและอันตรายเมื่อเทียบกับศิลปะการตอสู

ประเภทอื่นนั้น ก็กลายเปนดาบสองคมดวยเชนกัน โดยเฉพาะในสายตาของชาวตางชาติ กลาวคือ



 4 

มวยไทยในยุคอดีตกาล ไมวาจะเปนสมัยกรุงศรีอยุธยา กรุงธนบุรี และกรุงรัตนโกสินทรที่ประเทศ

ไทยเริ่มมีการติดตอคาขายกับชาวตางชาติ โดยเฉพาะชวงยุคกรุงศรีอยุธยาที่ชาวตางชาติเขามา

คาขายกับประเทศไทยนั้นมวยไทยถูกมองวาเปนศิลปะการตอสูที่มีความปาเถื่อน รุนแรงไรศีลธรรม

ไมวาจะเปนการแตงกายของนักมวยที่ไมใสเสื้อผา กอปรกับทาทางที่รุนแรงปราศจากกฎกติกาเพื่อ

รักษาความปลอดภัยของนักมวย ภาพลักษณของมวยไทยจึงกลายเปนกีฬาที่ปาเถื่อนรุนแรง จน

ภายหลังมวยไทยเริ่มมีการกําหนดกฎกติกาที่มีความปลอดภัยมากขึ้น เพื่อปองกันอันตรายของ

นักมวยอันเนื่องมาจากเหตุการณการเสียชีวิตของนักมวยจากการตอสูกันที่มีบอยครั้ง โดยเฉพาะ

เมื่อมีการจัดแขงขันมวยไทยอยางเปนทางการที่สนามมวยสวนกุหลาบ 

นอกจากนั้นแลววัฒนธรรมการพนันมวยไทยที่ควบคูกับการแขงขันชกมวยตลอดมา

ต้ังแตอดีต เพราะเมื่อมีการแขงขันโดยแบงขางออกเปนสองฝายแลว ผูชมก็จะมีการตอรองระหวาง

ฝายที่สนับสนุนนักมวยสองฝายจนปจจุบันกลาวไดวาสภาพเศรษฐกิจของวงการมวยไทยนั้น  

สวนหนึ่งอาศัยการพนันของกลุมผูดูที่เปนนักพนัน หรือที่เรียกกันอีกอยางหนึ่งวา “เซียนมวย” เปน

กลไกในการขับเคลื่อนวงการมวยไทย จนภายหลังเมื่อมีการกอต้ังสนามมวยราชดําเนินและสนาม

มวยลุมพินีไดอนุญาตใหมีการพนันขันตอระหวางเซียนมวยไดอยางถูกตองตามกฎหมาย เฉพาะ

สนามมวยลุมพินีและราชดําเนินเทานั้นเพื่อเปนการควบคุมการแทงพนันของเซียนมวย แตถึงอยางไร

ก็ตาม ในสภาพความเปนจริงนั้นเห็นไดวาไมวาจะเปนมวยไทยที่แขงตามวัดที่เรียกกันสั้น ๆ วา 

“มวยวัด” หรือการแขงขันตามเวทีมวยชั่วคราวตาง ๆ ก็มักจะเห็นไดวามีแทงพนันของเซียนมวยได

ตามเวทีมวยอ่ืนดวยเชนกัน ภาพลักษณของมวยไทยจึงไมไดมีภาพลักษณของศิลปะการตอสู

ประจําชาติไทยที่งดงามแตเพียงเทานั้น หากแตภาพลักษณของการพนันและความรุนแรง ปาเถื่อน

อยูคูกับมวยไทยอยางที่แยกออกจากกันไมได 

 
มวยไทยจากอดีตถึงยุคโทรทัศน 
 

เมื่อยอนหลังกลับไปที่ความเปนมวยไทยกอนหนาที่จะมีการออกอากาศทางโทรทัศน 

เดิมทีการฝกหัดมวยไทยตั้งแตสมัยกรุงสุโขทัย นอกจากจะฝกหัดกันตามสํานักตาง ๆ แลวยังมีการ

ฝกหัดมวยไทยตามวัดตาง ๆ ดวย ชาวไทยสมัยสุโขทัยเชื่อกันวาวัดเปนสถานที่ใหความรูฝกหัด

อบรมบมนิสัยทุกอยางทั้งวิชาการและวิชาชีพ เชน วิชาการแพทย ศิลปะ การฝมือ การเรียนหนังสือ 

การฝกหัดมารยาท รวมถึงการฝกมวยไทย เพราะประชาชนถือวาวัดเปนศูนยกลางของปวงชน 

(สํานักคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ, 2540, น. 13) 
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นอกจากมวยไทยในอดีตจะฝกหัดเพื่อเปนการออกกําลังกายและเพื่อเตรียมพรอม

สําหรับการทําศึกสงครามแลว ยังมีการฝกเพื่อประลองพละกําลังและชั้นเชิงการตอสู ในงานเทศกาล

งานถือน้ําพิพัฒนสัตยาในงานประเพณีตาง ๆ สรางความสนุกสนานเพลิดเพลินใหแกผูชมในสมยันัน้

ในลักษณะงานเทศกาลที่จัดขึ้นในโอกาสพิเศษหรือหลังจากฤดูเก็บเกี่ยว 

เมื่อสยามประเทศตกอยูในภาวะสงครามกับประเทศเพื่อนบานมีศึกรบเพื่อขยาย

ดินแดนของประเทศโดยเฉพาะสมัยกรุงศรีอยุธยาที่ตองมีการฝกหัดมวยไทยเพื่อเตรียมการสําหรับ

การรบอยูตลอดเวลา สงผลใหศิลปะมวยไทยในสมัยกรุงศรีอยุธยาถูกนําไปใชเพื่อการศึกสงคราม

เปนสวนใหญ เพราะตลอดระยะเวลา 417 ป กรุงศรีอยุธยาตองทําการศึกสงครามตอตานการ

รุกรานจากอาณาจักรขางเคียง คือ สุโขทัย พมา เขมร มอญ และการแยงชิงอํานาจกันเอง เฉพาะ

สงครามใหญ ๆ พอที่จะรวบรวมไดมี 43 คร้ัง ดังนั้น พระมหากษัตริยและราษฎรไทยจําเปนตอง

ฝกหัดศิลปะปองกันตัว และวิชาการทหารเพื่อปองกันประเทศ ชวงเวลาที่จะฝกหัดศิลปะปองกันตัว

และเตรียมการรบมักจะเปนชวงฤดูฝน เพราะในสมัยนั้นการยกทัพไปตีเมืองใดก็ตามมักรอใหเขา

ฤดูแลงกอน เพื่อสะดวกในการเดินทัพที่มีทั้งไพรพลและเสบียงอาหารและอาวุธยุทโธปกรณ 

(สํานักคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ, 2540, น. 15) 

กีฬามวยไทยในสมัยกรุงศรีอยุธยาไดรับความสนใจอยางกวางขวาง มีการฝกหัด

มวยไทยในพระราชวัง ตามวัด และสํานักมวยประจําหมูบานที่ครูมวยอาศัยอยู ครูมวยที่สอนใน

พระราชวังก็เปนครูมวยที่ไดรับการคัดเลือกเขามาทําหนาที่สอนมวยหรือเปนทนายเลือก สวนครู

มวยที่สอนตามวัดมักจะเปนครูมวย หรือขาราชการที่ออกบวชเมื่อมีอายุมาก หรือบวชเพื่อหนีภัย

ทางการเมือง ในสมัยนั้น ลาลูแบร ฝร่ังตางชาติซึ่งเดินทางเขามาประเทศไทยในสมัยกรุงศรีอยุธยา

ไดกลาวถึงความนิยมชกมวยในสมัยนั้นวา “… ในสมัยอยุธยามีการชกมวย หมัด ศอก เขา และ

เทา ผูคนที่นิยมกันมากจนบางคนก็ยึดเปนอาชีพ…” (ดํารงราชานุภาพ, สมเด็จกรมพระยา, 2510, 

น. 424) แตการชกมวยสมัยกรุงศรีอยุธยาไมไดจัดใหมีการชกกันเปนประจําเหมือนในปจจุบัน จะมี

การชกมวยเนื่องมาจากมีงานเฉลิมฉลอง งานประเพณี งานเทศกาลในวันสําคัญตาง ๆ เทานั้น 

และการชกมวยสมัยนั้นรางวัลที่ไดรับมักเปนสิ่งของ หากเปนเงินทองก็ไมใชจํานวนมากมากนัก 

และไมพอที่จะเปนอาชีพเลี้ยงตัวได 

ในสมัยกรุงธนบุรีจุดมุงหมายในการฝกหัดมวยไทยในสมัยนั้นยังคลายกับสมัย

กรุงศรีอยุธยาคือฝกเพื่อการทหาร การปองกันประเทศชาติเมื่อเกิดสงครามรักษาความสงบ

ภายในประเทศ ถวายการอารักขาแดพระมหากษัตริย และฝกมวยไทยเพื่อเปนศิลปะการปองกัน

ตัวสําหรับลูกผูชายในการปองกันตัวครอบครัว และชุมชน เพราะเปนชวงที่มีโจรผูรายชกุชมุ การฝก

มวยจะคลายกับในสมัยกรุงศรีอยุธยาเปนอยางมากคือมีสํานักมวยในพระราชวังสําหรับฝกมวย
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ไทยใหทหารและขุนนาง และมีสํานักมวยตามหมูบานตาง ๆ ทั่วไปการฝกก็นิยมฝกหัดกันในบริเวณ

วัด 

เมื่อมาถึงในสมัยกรุงรัตนโกสินทรก็ยังมีการจัดกระบวนทัพอยูเชนเดิม แตเนื่องจาก

ไทยมีกําลังพลนอย จึงตองปรับยุทธวิธีการรบใหม ใหกองทัพไทยออกไปตั้งรับนอกเมืองหลวง…  

ที่ทุงลาดหญาอยูตอเชิงเขาบรรทัดทางที่พมาเดินทัพขามเขามา…พมาที่ยกเขามาก็ตองตั้งอยูบน

ภูเขาอันเปนกันดารจะหาเสบียงอาหารเลี้ยงกองทัพและจะเดินกระบวนทัพก็ยาก เปรียบเสมือน

ขาศึกตองอยูในตรอก ไทยสกัดอยูปากตรอก ถึงมีกําลังนอยกวาก็พอจะสูได (นคร พันธุณรงค, 

2526, น. 1422) ในสมัยนั้นทหารปนเปนกําลังสําคัญในการควบคุมความสงบในประเทศ มีการนํา

อาวุธยุทโธปกรณเชน อาวุธปนและวัตถุระเบิดเขาใชในการสงครามมากขึ้น ปน และดินปนเปน

สินคาผูกขาดขาเขาที่สําคัญของประเทศไทย ใน พ.ศ. 2387 เพื่อใชในการควบคุมความสงบใน

ประเทศ การใชอาวุธยุทโธปกรณสมัยใหม เพื่อใชชวยในการรบการตอสูแบบประชิดตัวไดเร่ิมลด

ความสําคัญลง เนื่องจากอิทธิพลของวิทยาการสมัยใหมที่ฝร่ังตางชาตินําเขามาทําใหวิธีการรบ

แบบดั้งเดิมเปลี่ยนไป (สํานักคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ, 2540, น. 25) 

ภายหลังสงครามโลกครั้งที่ 1 ประมาณ พ.ศ. 2463 ไดมีสนามมวยถาวรเกิดขึ้น คือ

สนามมวยสวนกุหลาบ มีการแขงขันชกมวยเปนประจํา เร่ิมแรกนั้นในการแขงขันจะใหนักมวยชก

กันบนพื้นดิน ผูดูนั่งและยืนอยูรอบสังเวียนซึ่งกวางกวา 20 เมตร มีการขีดเสนกําหนดใหคนนั่งหาม

ลํ้าเขาไปในสังเวียน นักมวยคาดเชือกที่ขอมือดวยดายดิบ สวมมงคล แมขณะชกก็ยังสวมอยู มี 

ผาประเจียดมัดไวที่ตนแขนซายและขวา สวมกางเกงขาสั้นมีผาพาดทับอยางแนนหนาตรงบริเวณ

อวัยวะสําคัญปกลุมมาจนถึงดานบนตรงเอว ไมสวมเสื้อปลายเทาเปลือยเปลา กรรมการแตงกาย

ดวยผามวงนุงโจงกระเบน สวมถุงเทาขาวเสื้อราชประแตน (สํานักคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ, 

2540, น. 43) ภายหลังไดจัดสรางสนามมวยใหมโดยจัดยกพื้นสนามมวยขึ้นสูงประมาณ 4 ฟตุ ปูลาด

ดวยเสื่อจันทบูรณ มีเชือกกั้นเวที 2 เสน เสาเชือกทาสีขาวเวนชองประตูไวตรงขามนักมวยขึ้นลง 2 ชอง 

และมีบันไดกาวขึ้นลงกรรมการตัดสินลวนแตงตัวเต็มยศแบบเสือปา (เขตร ศรียาภัย, 2550, น. 9) 

พ.ศ. 2472 เจาคุณคธาธรบดี ไดเปดสนามมวยสวนสนุกขึ้นในบริเวณสวนลุมพินี โดย

จัดใหมีการแขงขันมวยไทย สนามมวยปรับปรุงโดยใชผาใบปูพื้นอยางดี มีเชือกรอบสนาม 3 เสนขนาด

ไดมาตรฐานคลาย ๆ กับมวยสากล มีมุมแดงและมุมน้ําเงิน มีผูตัดสิน ผูจับเวลา ผูตีระฆัง มีการ

กําหนดยก 3 ยก หรือ 6 ยก มีกรรมการผูชี้ขาดคอยหามนักมวยและควบคุมการชกอยูบนเวที 

กรรมการตัดสินแพชนะโดยใหคะแนน (สํานักคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ, 2540, น. 43) 

ภายหลังสงครามโลกครั้งที่ 2 สนามมวยเวทีราชดําเนินไดเร่ิมเปดทําการแขงขันใน

วันที่ 2 ธันวาคม พ.ศ. 2488 มีการจัดชกเปนประจําทุกวันอาทิตย เร่ิมชกเวลาประมาณ 16.00-
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17.00 น. ประชาชนไดใหความสําคัญเขาชมการแขงขันชกมวยเปนอยางมาก จนทําใหทางสนาม

มวยมีกําไรอยางมาก และนักมวยมีรายไดดี สามารถยึดเปนอาชีพไดจึงมีนักมวยและคายมวย

เกิดขึ้น 

การแขงขันไดรับความนิยมมากขึ้น มีการชกเปนประจํา ผูจัดไดรับเงินและมีการเลน

พนันในสนามมวยมากขึ้นเรื่อย ๆ ในสมัยสมเด็จพระเจาอยูหัวอานันทมหิดลจึงไดมีพระราชบัญญัติ

การพนันเปนครั้งแรก ในวันที่ 31 มกราคม 2478 เรียกวา พระราชบัญญัติการพนัน พุทธศักราช 

2478 (กฎหมายภาษีอากร, 2520, น. 52) 

ในวันที่ 13 ตุลาคม พ.ศ. 2496 กลาวไดวามีการถายทอดออกอากาศรายการมวยตู

เปนครั้งแรก เนื่องจากทางบริษัทไทยโทรทัศน จํากัด ทําการทดลองการออกอากาศโดยถายทอด

การแขงขันชกมวยในรายการ “วันตํารวจ” จากเวทีมวยราชดําเนิน นับเปนการทดสอบการออกอากาศ

ที่ใชการแขงขันมวยไทยแพรภาพทางสื่อโทรทัศนเปนครั้งแรก กอนที่วันเสารที่ 4 กันยายน 2498 

สถานีโทรทัศนชอง 4 บางขุนพรหม ทําการถายทอดการชกมวยไทยจากสนามมวยเวทีราชดําเนิน

อยางเปนทางการครั้งแรก ซึ่งรายการที่ไดรับความสนใจจากประชาชนทั่วไปมากรายการหนึ่ง 

นับเปนจุดเริ่มแหงการถายทอดกีฬาผานสื่อโทรทัศนในวงการสื่อสารมวลชนของประเทศไทย ทาํให

ไดรับความนิยมจากประชาชนคนไทยและตางจังหวัด สําหรับในกรุงเทพฯ จัดการแขงขันชกมวย

ทุกวัน สวนวันเสารและอาทิตย ชกวันละ 2 รอบ คือ รอบบายและรอบค่ํา มีการถายทอดทางสถานี

วิทยุและโทรทัศน สนามมวยที่ถือวาเปนสนามมวยมาตรฐานของประเทศไทยมี 2 สนาม คือ สนาม

มวยเวทีราชดําเนิน และสนามมวยเวทีลุมพินี ซึ่งทั้งสองสนามไดจัดการแขงขันชกมวยสลับกัน 

ภายหลังการกอกําเนิดโทรทัศนไทย มวยไทยนั้นกลายเปนที่รูจักอยางกวางขวางตอ

ผูชมที่ตางติดตามชมมวยไทยผานหนาจอโทรทัศน โดยผูชมตางเปนที่รูวารายการมวยไทยผานสื่อ

โทรทัศนถูกเรียกขานในคําที่ถูกบัญญัติข้ึนใหมวา “มวยตู” ตามลักษณะที่เหมือนการบรรจุมวยไทย

ไวในกลองรูปรางสี่เหลี่ยมของจอโทรทัศน อันเปนสาเหตุทําใหมวยไทยนั้นไดรับความนิยมจาก

ผูชมมวยไทยทั้งในแงมุมเชิงวัฒนธรรม การกีฬา ศิลปะการตอสูประจําชาติ ที่แพรภาพผานรายการ

มวยตูสูสายตาผูชมจํานวนมากที่ตางจดจองมวยตูอยู 

ตอมามวยไทยอาชีพกลายเปนธุรกิจการคา และที่สําคัญการเลนพนันมวยแพรกระจาย

มากขึ้นจนถึงกับมีการจางลมมวย และมีเหตุหลายประการที่ทําใหวงการมวยไทยตองเสื่อมโทรมลง 

กติกามวยไทยถูกปรับเปลี่ยนไปตามยุคสมัย ศิลปะแมไมมวยไทยไมมีโอกาสที่จะนําออกอยาง

เต็มที่ เนื่องจากขอจํากัดทางเวลาและอิทธิพลของเซียนพนัน ศิลปะการไหวครูที่สวยงามไมไดรับ

ความสนใจ (สํานักคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ, 2540, น. 58) 
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ในป พ.ศ. 2513 นอกจากการแขงขันชกมวยที่สนามมวยเวทีราชดําเนิน และเวที

ลุมพินีแลวยังมีการจัดการแขงขันมวยที่สนามมวยไทยทีวีสี 7 ซึ่งจัดสัปดาหละ 1 วันคือวันอาทิตย 

การแขงขันมีจุดมุงหมายเพื่อที่จะเผยแพรศิลปะมวยไทยเปนสําคัญ ภายหลังมีการจัดแขงขันมวย

อ่ืน ๆ เพิ่มข้ึน คือ สนามมวยเวทีสําโรง จังหวัดสมุทรปราการ และสนามมวยเวทีออมนอย 

ภายหลังที่มวยไทยเริ่มจัดรูปแบบการชกใหมีมาตรฐานในรูปแบบของกีฬาในวันที่ 18 

มิถุนายน พ.ศ. 2527 ก็มีการจัดตั้งสมาคมมวยไทยสมัครเลนแหงประเทศไทยขึ้นดวยความรวมมือ

ของนักมวยไทยสมัยเกา ครูมวยไทย ครูพลศึกษา ตลอดจนหนวยงานที่เกี่ยวของ เพื่อสงเสริม

ศิลปะมวยไทยใหรุงเรือง เนนเรื่องเอกลักษณความมั่นคงของชาติ และการเปดโอกาสใหนักมวย

ไทยรุนใหมไดมีโอกาสแสดงความสามารถทางไมมวยไทยไดอยางเต็มที่ สมาคมไดมีความพยาม

ใหชาวไทยมองเห็นความสําคัญของมวยไทย พยายามผลักดันใหมีการแขงขันมวยไทยในระดับ

กีฬาแหงชาติ โดยบรรจุเปนกีฬาสาธิตในกีฬาแหงชาติคร้ังที่ 21 

พ.ศ. 2531 เปนปที่ส่ือสารมวลชนไทยทั้งประเภทโทรทัศน วิทยุ และหนังสือพิมพให

ความสนใจเสนอขาวเกี่ยวกับกีฬามวยไทยมากที่สุด เนื่องจากความตื่นตัวของเศรษฐกิจส่ือจาก

รายการมวยไทยที่ถายทอดทางโทรทัศน อันเปนการสรางรายไดใหกับผูผลิตรายการซึ่งตางหันมา

สนใจผลิตรายการมวยไทยทางโทรทัศน ดังจะเห็นไดจากการบรรจุการถายทอดมวยไทยทางสื่อ

โทรทัศนในผังรายการโทรทัศนไทย ชาวตางจังหวัดมีโอกาสดูการถายทอดสดการแขงขันมวยไทย

ไทยพรอม ๆ กับชาวกรุงเทพมหานคร สถานีวิทยุ ส่ือสารมวลชนแขนงอื่น ๆ เชน หนังสือพิมพ

รายวัน หนังสือพิมพรายสัปดาหหนังสือขาวกีฬาซึ่งเสนอขาวสารทางดานกีฬาหลายประเภท หรือ

เฉพาะกีฬาประเภทเดียวที่กําลังสนใจก็มีสวนชวยเผยแพรขาวสารเปนอยางดี 

เห็นไดวามวยไทยตั้งแตยุคสุโขทัยตลอดมาจนยุคปจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงอยู

ตลอดเวลาตั้งแตเปนการละเลนพื้นบาน เมื่อมีสงครามสูรบก็ฝกซอมมวยไทยเพื่อใชในการศึก

สงครามโดยเฉพาะชวงสมัยกรุงศรีอยุธยา จวบจนสมัยธนบุรีมาถึงกรุงรัตนโกสินทรที่การศึก

สงครามเริ่มลดนอยลง สถานภาพของมวยไทยก็ปรับเปลี่ยนมาเปนการแขงขันเพื่อการกีฬา ทวา

ดวยคุณลักษณะของการสื่อสารที่พบปะกันโดยตรง (Face to face communication) แลวทั้งผูชม 

นักมวยตางก็มีปฏิสัมพันธระหวางกันไดโดยตรง แตเมื่อเกิดชองทางการสื่อสารใหมที่ปรับเปลี่ยน

รูปแบบการรับชมของผูชมอยางสิ้นเชิง จากที่เคยรับชมโดยประสบการณตรง ตองปรับเปล่ียนมา

เปนการรับชมผานสื่อโทรทัศนแลว จึงเกิดคําถามในการวิจัยครั้งนี้วา เมื่อชองทางมีการเปลี่ยนแปลง

ไปแลวมวยไทยในรูปแบบของรายการโทรทัศนที่เรียกกันวา “มวยตู” จะสงผลใหมิติการสื่อสารของ

มวยไทยมีการเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมเชนไร 
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พัฒนาการยุคหลังของมวยไทยนั้นการเขามาของโทรทัศนมีผลตอการปรับรูปแบบ

การชมมวยไทย ทําใหผูวิจัยเกิดขอสังเกตวาความแตกตางระหวางสังคมสมัยกอนกับสังคมสมัยใหม

ที่ส่ือมวลชนไดเพิ่มบทบาททั้งในเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพมากขึ้น ทั้งตอชีวิตผูคน สถาบันสังคม 

และตอสังคมทั้งหมดโดยรวม กลาวไดวาสื่อมวลชนไดสอดแทรกไปทุกสวนของสังคม อันจะไดเห็น

จากการใหความสําคัญตอผูที่ปรากฏผานจอโทรทัศน หรือเวลาในการเรียนรูสวนใหญของผูคนใน

สังคมผานจอโทรทัศน ดังจะเห็นไดจากหากเราถามถึงแหลงที่มาความรูของเดก็ ๆ สวนใหญคําตอบที่

ไดรับการอางถึงก็คือโทรทัศนนั่นเอง ดังนั้น จึงเกิดคําถามตอมาวาเมื่อเกิดการนําวัฒนธรรมเดิมใน

สังคมอยางมวยไทยที่มีแบบวิถีเปนของตัวเอง ปราศจากเงื่อนไขการดําเนินการเชนโทรทัศนแลว 

วัฒนธรรมดังกลาวนั้นจะเกิดผลอยางไรหากตองมีการตอรองปรับประสานระหวางกันกับส่ือโทรทัศน 

กลาวไดวาเมื่อรูปแบบของการชมมวยไทยปรับเปลี่ยนมาสูการรับชมมวยผานสื่อ

โทรทัศนในมิติเชิงความสัมพันธ การรับชมผานสื่อโทรทัศนเปนการเคลื่อนยายรูปแบบความสัมพันธ

ระหวางการชมแบบอยูพรอมหนากัน (Face-to-Face Relationship) มาเปนรูปแบบความสัมพันธ

แบบมีส่ือเปนตัวกลาง (Mass-Mediated Relationship) การปรับอารมณ ความรูสึก ความคิดเห็น 

วิธีคิด และการกระทําก็จะดําเนินสัมพันธควบคูกับการพัฒนาดานเทคโนโลยีทางการสื่อสาร เพื่อ

เขามาทดแทนประสบการณแบบเห็นหนาคาตาในรูปแบบใด โดยเฉพาะเมื่อเกิดการผลิตสารใน

รูปแบบใหมของมวยไทยที่อารมณ ความรูสึก ถือเปนปจจัยสําคัญในการชมของผูรับสาร มวยไทย

ทางโทรทัศนจึงตองมีการปรับเพื่อคงอารมณ ความรูสึก ของการชมมวยไทยไวเชนกัน 

เทคโนโลยีการสื่อสารที่กาวหนาขึ้นเปนปจจัยสงเสริมใหเกิดการกระจายของเนื้อหา

ออกสูขอบเขตรอบนอก ในขณะเดียวกันการผลิตนั้นก็ถูกรวบเขามาผลิตไวที่สวนกลางเมื่อมีการ

ถายทอดทางโทรทัศนดังเชนที่ นิธิ เอียวศรีวงศ (2540, น. 47) กลาวถึงศิลปวัฒนธรรมในยุคโลกาภิวัตน

ไววา ในขณะที่กระแสแหงโลกาภิวัตนเชื่อมโยงคนเขาไปอยูในระบบอันใหญมหึมาที่ไมมีใคร

สามารถควบคุมได ทุกคนจึงตกเปนชิ้นสวนเล็ก ๆ ของระบบและกลายเปนคนไรพลังโดยสิ้นเชิง 

ศิลปะพื้นบานเองก็ไดรับผลกระทบในสวนนี้อยางเต็มที่และมีแนวโนมกลายเปน “ศิลปะที่ไรพลัง” 

ในทันที ทั้งนี้เพราะวาไมไดต้ังรับอยางทันทวงที จึงเกิดขอกังวลที่วามวยไทยจะตกอยูในภาวะ

ดังกลาวเชนกันที่วัฒนธรรมกับเทคโนโลยีมีปฏิสัมพันธระหวางกันแลวหากเกิดการกลืนหายไปของ

วัฒนธรรมในมวยไทย ขอกังวลที่สงผลสําคัญตองานวิจัยชิ้นนี้ตอไปวาถาหากเกิดการปรับ

ประสานกันระหวางการผลิตแบบโทรทัศนกับมวยไทยแลว จะมีสวนใดที่เปลี่ยนแปลงไปบางกอน

เพื่อมิใหศิลปะการตอสูมวยไทยเหลือไวเปลือกของวัฒนธรรมจนกลายเปน “ศิลปะที่ไรพลัง” เชน 

ดังที่นิธิ เอียวศรีวงศกลาวไวในขางตน เพราะเมื่อนําแนวคิดดังกลาวมาอธิบายพัฒนาของมวยไทย

ในชวงยุคสมัยที่ผานมาจะมีการเปลี่ยนแปลงตามบริบทสังคมที่เปลี่ยนแปลงไป ทวามวยไทยทาง
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รายการโทรทัศนในปจจุบันนั้นเกี่ยวของกับเร่ืองวัฒนธรรมเวลา (Clock culture) ที่ตองอิงอยูปจจัย

ทางเศรษฐกิจที่สนับสนุนรายการมวยตูอยู การเปลี่ยนแปลงความเปนมวยไทยดั้งเดิมในรายการ

มวยตูแนนอนวายอมมีการเปลี่ยนแปลงและตอรองระหวางความเปนวัฒนธรรมดั้งเดิมกับ

ผูสนับสนุนรายการ ประเด็นดังกลาวนี้จึงเกิดคําถามตอไปอีกวาเมื่อเร่ิมแรกที่มวยไทยมีการปรับมา

สูรายการโทรทัศนแลว ในแตละชวงเวลาปฏิสัมพันธระหวางมิติเชิงวัฒนธรรมกับการผลิตรายการ

โทรทัศนนั้นมีพัฒนาการเชนไร 

สําหรับทัศนะเบื้องตนแลวการถายทอดมวยไทยทางสื่อโทรทัศนถือไดวาเปนการนํา

วัฒนธรรมที่ถูกคัดเลือก โดยวัฒนธรรมดังกลาวตองแสดงถึงความประเทศไทยออกไปทําใหเปน

สากลโลก แนนอนวาวัฒนธรรมดั้งเดิมจะตองมีการปรับตัวตามลักษณะของสื่อโทรทัศนอยูไมมาก

ก็นอย จึงเกิดคําถามตอไปวาเมื่อรูปแบบการนําเสนอมีการเปลี่ยนแปลงแลวเนื้อหาของวัฒนธรรม

นั้นจะตองเปลี่ยนหรือปรับประสานไปอยางไร การปรับประสานจะเปนไปในรูปแบบแทนที่ 

(Substitution) แลวกวาดทิ้งของเดิมที่เรามีอยู นําของใหมเขามาแทนที่ทั้งหมดหรือวาจะเปนการ

ตอรองปรับประสานระหวางวัฒนธรรมใหม (เทคโนโลยีโทรทัศน) กับวัฒนธรรมดั้งเดิม (มวยไทย) 

และวัฒนธรรมสวนใดบางที่ยังมีการผลิตซ้ําในรูปแบบที่ยังมีความตอเนื่องเชนเดิม 

สําหรับมวยไทยในโลกวิชาการนั้น จากการทบทวนวรรณกรรมและงานวิจัยตาง ๆ ที่

เกี่ยวของ พบวา งานวิจัยที่เกี่ยวของกับมวยไทยนั้นเปนงานวิจัยในแงมุมของประวัติศาสตร 

อยางเชนงานวิจัยของ อภิเษก มนเทียรวิเชียรฉาย (Apisake Monthienvichienchai, 2004) ที่

ทําการศึกษา “การเปลี่ยนแปลงของบทบาทและความสําคัญของมวยไทย พ.ศ. 2463-2546” โดย

ที่มองการเศรษฐกิจและสังคมที่มีตอมวยไทย ในขณะที่การมองพัฒนาการของมวยไทยในดานการ

ส่ือสารนั้นถูกมองขามไป ทั้งที่ในความเปนจริง การถายทอดสดมวยเปนเปนการนําเสนอตอกลุม

ผูชมจํานวนมาก (mass) ไดอยางมีประสิทธิภาพและไดรับความนิยมมายาวนาน อีกทั้งมวยไทยนั้น

อยูควบคูมากับวงการโทรทัศนไทย มาตั้งแตเร่ิมทดลองออกอากาศรายการมวยตูจากเวทีราชดําเนิน

ในป พ.ศ. 2496 กอนที่เร่ิมออกอากาศอยางเปนทางการในป พ.ศ. 2498 มีการออกอากาศถายทอด

มวยไทยจากสนามมวยเวทีราชดําเนินในวันเสารที่ 4 กันยายน 2498 (สํานักคณะกรรมการวฒันธรรม

แหงชาติ, 2540, น. 10-11) ซึ่งเปนรายการโทรทัศนที่เกิดขึ้นภายหลังการแพรภาพอยางเปนทางการ

คร้ังแรกของวงการโทรทัศนไทยในวันที่ 24 มิถุนายน พ.ศ. 2498 (สินิทธ สิทธิรักษ, 2543, น. 150) 

หรือนับแตจากวันแรกที่ออกอากาศของวงการโทรทัศนไทยเพียง 73 วันรายการ จึงกลาวไดวา

รายการมวยไทยเปนรายการที่อยูควบคูกับรายการโทรทัศนไทยมาโดยตลอด และโทรทัศนก็เปน

กลไกสําคัญในการแพรกระจายออกสูมวลชน แตอยางไรก็ตาม งานวิจัยที่เกี่ยวของกับมวยไทยกับ

ส่ือสารมวลชนโดยเฉพาะโทรทัศนกลับมีการศึกษาอยูนอย งานวิจัยสวนใหญที่ทําการศึกษากันจะ
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เปนงานศึกษามวยไทยทางเชิงสังคมศาสตรและมวยไทยเชิงวิทยาศาสตรการกีฬาเสียมากกวา 

สวนงานวิจัยที่แสดงถึงพัฒนาการของมวยไทยกับส่ือสารมวลชนที่อาจกลาวไดวาเปนเครื่องมือ

หนึ่งที่รักษาใหมวยไทยคงอยูควบคูกับสังคมไทยกลับยังแทบจะไมมีการศึกษาอยูเลย หากแตงาน

ของ อภิเษก มนเทียรวิเชียรฉาย (2004) นั้นก็เปนการทําการศึกษามวยไทยในเชิงสังคมศาสตรที่

กลาวถึงการชกมวยในสังเวียนจริง ๆ และเปนการศึกษาก็เปนวิธีการทําการศึกษาแบบภาพตัดขวาง 

คือทําการศึกษาในชวงระยะเวลาหนึ่ง ในที่นี้อภิเษกไดเลือกทําการศึกษาพัฒนาการของมวยไทย

ในชวงระหวางป พ.ศ. 2463-2546 หากแตงานวิจัยนี้ผูวิจัยสนใจตอยอดความรูดังกลาวในแงมุมที่

แตกตางจากงานของ อภิเษก มนเทียรวิเชียรฉาย โดยเนนใหความสําคัญกับการศึกษาพัฒนาการ

ของรายการมวยตูโดยเนนศึกษาพัฒนาการของมวยไทยควบคูกับส่ือมวลชนโทรทัศนในแงมุม

การศึกษารวมกับพัฒนาการของวงการโทรทัศนไทยตั้งแตป พ.ศ. 2498-2552 

จากการทบทวนการศึกษามวยไทยในทางการสื่อสารในประเด็นพัฒนาการและการ

ปรับประสานกับส่ือโทรทัศนนั้นผูวิจัยเห็นวายังไมมีการศึกษาในสวนนี้แตอยางใด ประกอบกับการ

ชมมวยไทยทางโทรทัศนนั้นอยูควบคูกับสังคมไทยมายาวนานทั้งในสังคมเมืองและชนบท ดังนั้น 

มวยไทยทางโทรทัศนจึงมิใชเพียงรายการกีฬาทางโทรทัศนทั่วไปเทานั้น หากแตไดบรรจุความหมาย

ที่เปลี่ยนแปลงไปอยูตลอดเวลาตามสภาพสังคมวัฒนธรรมและสื่อโทรทัศนที่ตางก็มีอิทธิพลระหวาง

กัน งานวิจัยในครั้งนี้จึงเปนการศึกษาพัฒนาการของมวยไทยในรูปแบบการผลิตทางโทรทัศนวา

เมื่อมีชองทางการสื่อสารที่เปลี่ยนไปจากยุคอดีต การสื่อสารดวยประสบการณตรงปรับมาเปนการ

ส่ือสารผานสื่อแลว ระหวางสองสวนจะมีการปรับตัวระหวางกันเชนไร โดยผลการวิจัยเพื่อศึกษา

สภาพพัฒนาการเปลี่ยนแปลงในแตละยุคสมัยอีกทั้งสามารบอกแนวโนมการเปลี่ยนแปลงของมวย

ไทยที่ผลิตในรายการโทรทัศนในอนาคตได อันนําผลการวิจัยไปใชประโยชนในทางสังคมและ

วิชาการตอไป 
 

วัตถุประสงคของงานวิจัย 
 

 1. เพื่อศึกษาสถานภาพการเปลี่ยนแปลงจากจากศิลปะการตอสู สูการแขงแบบกีฬา

และสินคาเชิงวัฒนธรรมของมวยไทยตั้งแตยุคบุกเบิกวงการโทรทัศนจนถึงปจจุบัน (พ.ศ. 2498-2552) 

2. เพื่อศึกษารูปแบบการปรับประสานระหวางมวยไทยดั้งเดิมกับการผลิตรายการ

มวยไทยทางโทรทัศน 

3. เพื่อศึกษาถึงสาเหตุและผลที่เกิดขึ้นจากการปรับตัวระหวางสื่อมวยไทยดั้งเดิมกับ

การผลิตรายการทางโทรทัศน 
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ปญหานําวิจยั 
 

เมื่อชองทางในการสื่อสารมวยไทยเปลี่ยนแปลงจากการสื่อสารประสบการณตรง 

(Direct experience) ไปสูการสื่อสารแบบประสบการณผานสื่อ (Mediated experience) ดังนั้น 

แลวพัฒนาการมวยไทยจะมีการปรับตัวสูส่ือโทรทัศนอยางไรในแตละยุคสมัย 

 
ขอบเขตของงานวจิัย 

 

ในการศึกษาการปรับประสานระหวางสื่อพื้นบานมวยไทยสูรูปแบบการนําเสนอของ

ส่ือมวลชนสมัยใหมอยางโทรทัศนนั้น ขอบเขตของการศึกษาขอมูลจะมาจากสองแหลงดวยกัน คือ 

การทําการศึกษาจากหนังสือ บทความและเอกสารตาง ๆ และจากผูที่มีประสบการณกับมวยไทย

ในชวงระยะเวลาที่มีการเปลี่ยนแปลงในแตละยุคสมัย โดยการวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาเพื่อทํา

ความเขาใจสาเหตุ รูปแบบการปรับตัวของมวยไทยดั้งเดิมสูส่ือมวลชนสมัยใหมเชน รายการมวยไทย 

7 สี ทางชอง 7 และรายการศึกจาวมวยไทย ทางชอง 3 เปนตน โดยผูวิจัยมุงเนนไปที่รายการมวยตู

ที่เนนการแขงขันมวยไทยชาย เนื่องจากเนื้อหาของรายการมวยตูสวนใหญเปนการแขงขันของ

นักมวยชายเปนหลัก อีกทั้งสัดสวนการชกของมวยชายทั้งในสนามจริงและรายการมวยตูตางมี

สัดสวนของมวยชายมากกวามวยหญิงที่ถูกจัดไวเปนสวนหนึ่งของรายการชก โดยงานวิจัยมี

ขอบเขตระยะเวลาในการศึกษาระหวางวันที่ 20 มกราคม - 20 ตุลาคม พ.ศ. 2552 เปนระยะเวลา

ทั้งสิ้น 10 เดือน 
 

นิยามศัพท 
 

1. มวยไทย หมายถึง ศิลปะการตอสูและกีฬาพื้นบานประจําประเทศไทย ที่มีการสั่ง

สมภูมิปญญาของการชกมวยในแตละทองถิ่นเขาไวดวยจนถือเปนศิลปะการตอสูที่แสดงถึงความ

เปนชาติไทย อันบรรจุและสั่งสมดวยมิติทางความเชื่อ ดนตรี พิธีกรรมของผูผลิตและผูชมเขาไวเปน

หนึ่งเดียวกันจนเปนเอกลักษณการตอสูประจําชาติไทย 

2. มวยตู หมายถึง การถายทอดสดการชกมวยไทยที่แพรภาพผานทางสื่อโทรทัศน 

ทั้งที่เปนรายการสดและรายการบันทึกเทปโทรทัศนทางชอง 3, 5, 7, 9, 11 และมีการตั้งกฎกติกาขึ้น

ในรายการอยางมีมาตรฐาน ซึ่งแตละรายการอาจมีขอกําหนดกติการายละเอียดที่แตกตางกันไป

ตามรูปแบบของรายการ อีกทั้งชวงระยะเวลาในการนําเสนอและเวลาในการออกอากาศจะอยู
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ภายใตเวลาที่จํากัดของสื่อโทรทัศน จึงตองมีการจัดลําดับการแขงขันตามระยะเวลาการออกอากาศ

ที่แตกตางกันไปในแตละรายการ 

3. การปรับประสาน หมายถึง การปรับรูปแบบ เนื้อหา ระหวางวัฒนธรรมสื่อโทรทัศน

กับวัฒนธรรมมวยไทยซึ่งเปนกีฬาพื้นบานเขาดวยกัน โดยรูปแบบการประสานอาจเปนทั้งตางฝาย

ตางปรับเขาหากันหรืออาจมีเพียงฝายหนึ่งเทานั้นที่ตองปรับเขาหา ทั้งนี้ในการปรับประสานดาน

เนื้อหาของรายการมีการวิเคราะหและนําเสนอในแตละบทโดยทําการวิเคราะหตามเกณฑที่ผูวิจัย

กําหนดไวดังตอไปนี้ 

1. ผูสงสาร (Sender) 

1.1 ความเปนเจาของรายการ 

1.2 การผลิตรายการ 

1.3 เวลาออกอากาศ 

1.4 บุคลากร 

2. เนื้อหา (Message) 

2.1 โฆษณากับมวยตู (Sponsorship) 

2.2 การจัดลําดับความสําคัญของรายการ 

2.3 มวยตูกับมิติความเชื่อ 

3. ชองทาง (Channel) 

3.1 ผังรายการ 

3.2 จํานวนรายการมวยตู 

4. ผูรับสาร (Receiver) 

4.1 การเขาถึงสื่อ 

4.2 รูปแบบการรับชม 

จากการวิเคราะหเนื้อหาตามเกณฑที่กําหนดในแตละชวงเวลา จะแสดงใหเห็น

รูปแบบของการปรับประสานของมวยตูที่เกิดขึ้นแตละยุคสมัยเชน 

- รูปแบบการปรับประสานแบบคงอยูและตอเนื่อง หมายถึง การปรับประสาน

ระหวางการผลิตรายการโทรทัศนกับมวยไทยดั้งเดิมไมไดกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงใด ๆ ระหวางกัน 

- รูปแบบการปรับประสานแบบคลี่คลาย หมายถึง มีการปรับตัวแบบเอื้อตอกัน

ระหวางทั้งสองฝาย อาจมีเงื่อนไขที่ผอนปรนตอกันในบางกรณี 

- รูปแบบการปรับประสานแบบเพิ่มใหม หมายถึง การปรับแบบลักษณะดั้งเดิม

อาจยังอยู แตมีการเพิ่มเติมบางสิ่งบางอยางเขาไป 
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- รูปแบบการปรับประสานแบบหายไป หมายถึง มีการปรับเปล่ียนในรูปแบบที่

ตัดสิ่งที่เคยมีอยูออกไปและแทนที่ดวยสิ่งใหมเขามา 

4. ส่ือโทรทัศน หมายถึง ส่ืออิเล็กทรอนิกสที่สามารถนําเสนอเนื้อหาตอมวลชนได

เปนจํานวนมากในระยะเวลาสั้น มีวิธีการนําเสนอทั้งภาพและเสียงในเวลาเดียวกันที่เสมือนจริง

มากหากเปรียบเทียบกับส่ือวิทยุ ส่ือส่ิงพิมพ อีกทั้งเปนสื่อที่ผูรับชมสามารถรับรูไดงายกวาสื่ออ่ืน 

เพราะคุณลักษณะภาพและเสียงเอื้อตอการรับรูของผูรับสารมากกวาสื่อวิทยุและสื่อส่ิงพิมพที่ตอง

ใชความสามารถในการตีความ โดยเฉพาะสื่อส่ิงพิมพที่ผูรับสารตองมีความสามารถในการอาน 

5. กีฬาพื้นบาน หมายถึง กีฬาที่มีจุดกําเนิดจากทองถิ่นและควบคูในสังคมนัน้ ๆ โดย

มีความสําคัญในการสั่งสมเอกลักษณเฉพาะของทองถิ่นนั้น ๆ ที่สรางบทบาทหนาที่ไมวาจะเปนการ

ใหความบันเทิงที่เปนลักษณะเฉพาะของทองถิ่นนั้น ๆ อาทิ มวยไชยา มวยโคราช, หนังตะลุง, การ

แขงเรือยาว เปนตน 

6. พัฒนาการ หมายถึง ความเจริญกาวหนา ความเปนมาเปนไปและความเปลี่ยนแปลง

ของประวัติศาสตรมวยไทยซึ่งในที่นี้ คือ ความเปนมาเปนไปของมวยไทยตั้งแตป พ.ศ. 2498 ที่เปน

ชวงกําเนิดวงการโทรทัศนไทยจนถึงปจจุบัน (ป 2552) ทั้งนี้ผูวิจัยไดแบงยุคของพัฒนาการมวยตู

ออกเปน 4 ยุค โดยใชเกณฑการเปลี่ยนแปลงของมวยไทยกับพัฒนาการของโทรทัศนในการแบง

ดังนี้ 

6.1 มวยตูยุคบุกเบิกวงการโทรทัศนไทย คือ ยุคที่ทั้งรายการมวยตูและโทรทัศน

ไทยไดถือกําเนิดขึ้นมา ในชวงเวลา พ.ศ. 2498-2500 ที่ประเทศไทยมีสถานีโทรทัศนชอง 4 บางขุนพรหม 

เพียงชองเดียว 

6.2 มวยตูยุคปรับตัว เปนชวงที่เร่ิมมีการกระจายจํานวนของสถานีโทรทัศนที่

ประกอบไปดวย ชอง 3, ชอง 5, ชอง 7 และ ชอง 9 (ชอง 4 บางขนุพรหม) ทีต่างกก็อต้ังสถาน ีโทรทศัน

ในชวงป พ.ศ. 2501-2522 ที่เปนชวงเวลาที่มวยตูกําลังปรับตัวทั้งเรื่องกฎกติกาการแขงขันดวย

เชนกัน 

6.3 มวยตูยุคจัดระเบียบสื่อ เปนชวงที่รายการมวยตูตางไดรับความนิยมเปน

อยางยิ่ง เนื่องจากยังไมมีการควบคุมกําหนดระยะเวลาการออกอากาศ ระยะเวลาของยุคนี้อยู

ในชวงป พ.ศ. 2523-2531 

6.4 มวยตูยุคอุตสาหกรรมสื่อ เปนยุคหลังที่มวยตูถูกจัดระเบียบสื่อ และเริ่มมี

ทิศทางในการกําหนดเวลาภายในรายการที่แนนอน ทวาปจจัยเศรษฐกิจเร่ิมเขามากําหนดรายการ

มวยไทยอยางเห็นไดชัด โดยระยะเวลาของยุคนี้อยูในชวงระหวางป พ.ศ. 2532-2552 
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7. รายการโทรทัศน หมายถึง เนื้อหาที่ปรากฏผานสื่อโทรทัศนอาจแบงออกเปน

ประเภทไดหลายประเภทเชน รายการขาวสาร, รายการกีฬาหรือรายการบันเทิง ซึ่งมีรูปแบบการ

ผลิตรายการที่แตกตางไปจากสื่อพื้นบานทั่วไป เพราะรายการโทรทัศนมีการผลิตเพื่อออกอากาศ

อยูเปนประจํา เนื้อหารายการจะมีการวางแผนออกไวเปนชวง (Break) ที่ทางผูผลิตไดวางลําดับ

ของเนื้อหาภายในรายการไวเรียบรอยแลว ในงานวิจัยนี้จํากัดรายการเฉพาะรายการมวยตูที่เปน

รายการประเภทรายการกีฬาที่ออกอากาศเปนประจําและนําเสนอเนื้อหาการแขงขันหลายคูใน

แตละครั้งที่แพรภาพ เชน รายการมวยไทย 7 สี, รายการศึกจาวมวยไทย และรายการศึกอัศวินดํา 

เปนตน 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรบั 
 

1. สามารถนําผลการศึกษาไปนําไปประยุกตใชในการปรับประสานระหวางการ
นําเสนอมวยไทยทางโทรทัศนกับเอกลักษณด้ังเดิมของมวยไทย เพื่อผูผลิตทั้งดานรายการโทรทัศน

และผูผลิตมวยไทยสามารถใชศึกษาในการปรับปรับประสานเนื้อหาระหวางความเปนมวยไทย

ดั้งเดิมกับรูปแบบรายการมวยไทยที่ตองถูกกําหนดดวยระยะเวลาที่คอนขางจํากัดไดอยาง

เหมาะสม คงไวซึ่งคุณคาของมวยไทยดั้งเดิมเชน การไหวครู หรือ ปมวยประกอบการแขงขัน 

เปนตน 

2. นอกจากผลประโยชนตอฝายผลิตแลว ผูรับสารหรือผูชมสามารถเขาใจขอจํากัด

ระหวางสื่อสมัยมวลชนใหมและสื่อพื้นบาน และนําความรูที่ไดจากการศึกษานี้ไปทําความเขาใจ

ตอมวยไทยที่ปรากฏทางโทรทัศน 

3. เพื่อขยายองคความรูเร่ืองกีฬากับส่ือโทรทัศน โดยเฉพาะมวยไทยทางโทรทัศนที่มี
การศึกษาผานมุมมองดานสื่อสารมวลชนอยูไมมากนัก 

4. คาดหวังวาการศึกษาครั้งนี้ จะเปนประโยชนตอการศึกษาทั้งดานสื่อ และดาน

วัฒนธรรมศึกษาที่เกี่ยวกับการปรับประสานระหวางสื่อพื้นบานกับส่ือสารมวลชนสําหรับผูสนใจ

ศึกษาตอยอดในอนาคต 
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กรอบแนวคดิการวจิัย (Conceptual framework) 
 

ภาพที ่1.1 

กรอบแนวคิดการวิจยั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

มวยตูยุคบุกเบิกวงการ
โทรทัศนไทย 

(พ.ศ. 2493-2500) 

มวยตูยุคปรับตัว 
(transformation) 

(พ.ศ. 2501-2522) 

มวยตูยุคจัดระเบียบส่ือ 
(พ.ศ. 2523-2531) 

ผูสงสาร(Sender) 
-ความเปนเจาของ 

รายการ 

-การผลิตรายการ 

-เวลาการออกอากาศ 

เนื้อหา (Message) 
-โฆษณากับมวยตู 

-การจัดลําดับ 

ความสําคัญ 

-เนื้อหาในมิติความ 

เชื่อและวัฒนธรรม 

ชองทาง (Channel) 
-ผังรายการ  

-จํานวนรายการ 

มวยตู 

ผูรับสาร (Receiver) 
-การเขาถึงส่ือ 

-รูปแบบการรับชม 

 

มวยตูยุคอุตสาหกรรมสื่อ 
(พ.ศ. 2532-2552) 

วิเคราะห 

ปฏิกิริยาของการพบกันระหวางเทคโนโลยีส่ือสารและวัฒนธรรม 

คงอยู/สืบเนื่อง คล่ีคลาย เพิ่มใหม หายไป 


