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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 

ที่มาและความสําคัญของปญหา 
 

นิยามที่หลากหลายของ “มวยไทย” 
 

“มวยไทย” ถือเปนศิลปวัฒนธรรมประจําชาติไทย ที่อยูควบคูชาติไทยมาตั้งแตอดีต

กาล เปนการตอสูที่ใชสวนตาง ๆ ของรางกายแทนอาวุธอื่น ไดแก มือ 2, เทา 2, เขา 2, ศอก 2 และ

ศีรษะซึ่งรวมกันเรียกวา “นวอาวุธ” จนมวยไทยไดรับการยกยองใหเปนศิลปะการตอสูประจําชาติ

ไทย เปนศิลปะการตอสูที่ทั้งชาวไทยและชาวตางชาติยกยองวาเปนศิลปะการตอสูที่งดงามและ

รุนแรงที่สุดแขนงหนึ่ง 

จากการศึกษายอนหลังพบวาหลักฐานทางประวัติศาสตร ของการบันทึกเรื่องราว

มวยไทยมีไมสมบูรณมากนัก เนื่องจากอาณาจักรไทยผานภาวะสงครามมาหลายยุคสมัย เอกสาร

และหลักฐานตาง ๆ มักจะชํารุดสูญหายหรือถูกทําลายไป ความเปนมาเกี่ยวกับมวยไทยในยุค

เร่ิมแรกจึงไมคอยเดนชัดนัก จะมีกลาวอยูในเรื่องกฎหมายการทหารและการจารึกเหตุการณตาง ๆ 

จากพงศาวดาร ฉบับพระราชหัตถเลขากลาววาในยุคตน ๆ สมัยกรุงสุโขทัยเปนราชธานีนั้น ไดรับ

อิทธิพลจากชุมชนและเชื้อสายตาง ๆ ตองทําสงครามรบพุงมาโดยตลอด เพื่อแยงชิงอํานาจและ

ดินแดน ศิลปะการตอสูในยุคแรกจึงมีลักษณะคลายกันโดยเฉพาะในแถบเอเชียที่เนนการตอสูดวย

สวนของรางกายมนุษย เชน การจับ ทุม ทุบ ทับ หัก ตอย ตี โขก ถีบ และเตะ เปนตน (สํานัก

คณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ, 2540, น. 10-11) 

ที่มาของคําวา “มวยไทย” ยังไมสามารถสืบคนไดแนชัด เนื่องจากการขาดหลักฐาน

บันทึกทางประวัติศาสตรในอดีตโดยเฉพาะยุคสุโขทัยที่มีการรบพุงเพื่อแยงดินแดนอยู บันทึก

เกี่ยวกับมวยไทยในชวงยุคดังกลาวจึงสูญหายหรือถูกทําลายไป แตอยางไรก็ดีตามความหมายของ 

“มวย” โดยพื้นฐานแลวไดมีความหมายหลายประการอาทิ 

1. มุนผมหรือผม ที่เกลาเปนกอน 

2. หนึ่งหรือเดียว เปนความหมายที่ไดมาจากเขมร 

3. การชกตอยตามแบบชาวสยาม ซึ่งมีการเตะรวมอยูดวย 

4. ทาทางและคําพูดไมตลกขบขัน ซึ่งเปนคําแผลง (Slang) ใชกันในสมัยรัชกาลที่ 5 
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ความหมายในขอสุดทายนี้มีอรรถาธิบายวา ในสมัยรัชกาลที่ 5 หลังงานพระราชพิธี

ข้ึนพระที่นั่งเวหาศนจํารูญ ณ พระราชวังบางปะอิน พระนครศรีอยุธยา ไดมีงานฉลอง และในงาน

ฉลองนั้นมีตลกละครนอกคนหนึ่งเลนตลกตาง ๆ แตไมมีคนเห็นขบขันเลย ตัวตลกคนนั้นไวผมมวย 

จึงเกิดมีคําแผลง  เรียกทาทางและคําพูดที่ไมตลกขบขันวา  “มวย” (เขตร ศรียาภัย, 2550, น. 4) 

อยางไรก็ตาม มีการจํากัดความคําวามวยและมวยไทยไวหลากหลายแตกตางกันไป คือ 

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2525 ใหคําจํากัดความคําวา มวย หมายถึง 

การชกกันดวยหมัด มวยไทยเปนกีฬาชกมวยบนเวทีที่มีกติกายอมใหคูชกใชเทา ศอก และเขาได 

(ราชบัณฑิตยสถาน. 2525, น. 632) 

มวย หมายถึง กีฬาชนิดหนึ่งและเปนศิลปะปองกันตัวดวย เชน การตอสูโดยใชหมัด

แบบมวยสากล หรือใชอวัยวะสวนอื่นดวยแบบมวยไทย 

มวยไทยเปนศิลปะการตอสูปองกันตัวที่สามารถนําไปใชไดทั้งเชิงกีฬาและการตอสู

จริง ๆ ศิลปะประเภทนี้มีมาแตโบราณกาลบรรพบุรุษของชาติไทยไดฝกฝนอบรมสั่งสอนศิลปะการ

ตอสูไวเพื่อปองกันตัวและชาติ บรรดาชายฉกรรจของไทยไดรับการฝกฝนวิชามวยไทยแทบทุกคน 

นักรบผูกระเดื่องนามทุกคนตองไดรับการฝกฝนอบรมศิลปะประเภทนี้อยางจัดเจนทั้งสิ้นเพราะการ

ใชอาวุธรบในสมัยโบราณ เชน กระบี่ พลอง ดาบ งาว ทวน เปนตน หากมีความรูวิชามวยไทย

ประกอบดวยแลวจะทําใหเกิดประโยชนมากที่สุด โดยเฉพาะอยางยิ่งในยามที่ตองเขาตอสูประชิด

ตัว จะตองอาศัยใชอวัยวะบางสวนเขามาชวย เชน เขา ศอก เปนตน แตเดิมมาศิลปะมวยไทยที่มี

ชั้นเชิงสูงมักจะฝกสอนกันในบรรดาเจานายชั้นผูใหญ หรือเฉพาะพระมหากษัตริยและขุนนางฝาย

ทหารเทานั้น ตอมาจึงไดแพรหลายไปถึงสามัญชนซ่ึงไดรับการถายทอดวิทยาการจากบรรดา

อาจารย ซึ่งเดิมเปนยอดขุนพล หรือนักรบมากอนแลว วิทยาการจึงไดแพรหลายและคงอยูตราบ

เทาทุกวันนี้ (จรวย แกนวงษคํา, 2530, น. 5) 

มวยไทย มีมาแตดึกดําบรรพ คงจะตั้งแตสมัยที่ไทยเริ่มสรางตนเองขึ้นเปนชาติ เพราะ

สมัยนั้นไทยมีการรบอยูเร่ือย ๆ จึงตองมีศิลปะการตอสูทั้งแบบใชอาวุธ และใชสวนตาง ๆ ของ

รางกายเขาชก ถองและเตะ (อางถึงใน สํานักคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ, 2540, น. 1) 

มวยไทยมีลักษณะพิเศษตามแบบของคนไทยที่เรียกวา ครบเครื่อง สามารถใชอวัยวะ

เกือบทุกสวนใหเกิดประโยชนอยางยุติธรรมทุกกรณี (สมบัติ จําปาเงิน. 2522, น. 18) 

มวยไทย หมายถึง มวยที่คนไทยใชศิลปะของการตอสูปองกันตัว และถือเปนกีฬา

อันหนึ่งที่อบรมบมนิสัยคนใหเปนนักกีฬา (ชยันต อิศรพล, 2514, น. 7) 
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วิถีมวยไทยหาใชวิชาตอยต่ํา ดังที่บางคนเขาใจผิดวานักมวยไทยเปนพวกนักเลงหัวไม 

นักมวยไทยที่แทจริงยอมมีความประพฤติเรียบรอย สุภาพออนโยน กลาหาญ อดทน เด็ดขาดในทาง

ที่ชอบดวยกฎหมาย และศีลธรรม (น. วงษธนู, 2509, น. 3) 

มวยไทย เปนศิลปศาสตรซึ่งบรรพบุรุษไดเพียรพยายามสืบทอดและพัฒนายกระดับ

วิธีตอสูปองกันตัวมอบใหเปนมรดกแกลูกไทยนับเปนพันปมาแลว มวยไทยขนานแทนั้นไมมีชนชาติ

ใดสามารถแสดงไดดีเทาคนไทย แตปจจุบันนี้มวยไทยถูกดัดแปลงจนสิ้น หนักไปทางใชพละกําลัง 

ขาดศิลปะ และประเพณีนิยม (เขตร ศรียาภัย, 2550, น. 9) 

มวยไทยเปนศิลปะการตอสูปองกันตัวที่สามารถนําไปใชไดทั้งเชิงกีฬาและการตอสู

จริง ๆ ศิลปะประเภทนี้มีมาแตโบราณกาลบรรพบุรุษของชาติไทยไดฝกฝนอบรมส่ังสอนกุลบุตรไว

เพื่อปองกันตัวและชาติ บรรดาชายฉกรรจของไทยไดรับการฝกฝนวิชามวยไทยแทบทุกคน นักรบผู

กระเดื่องนามทุกคนตองไดรับการฝกฝนอบรมศิลปะประเภทนี้อยางจัดเจนทั้งสิ้นเพราะการใช

อาวุธรบในสมัยโบราณ เชน กระบี่ พลอง ดาบ งาว ทวน เปนตน หากมีความรูวิชามวยไทย

ประกอบดวยแลวจะทําใหเกิดประโยชนมากที่สุด โดยเฉพาะอยางยิ่งในยามที่ตองเขาตอสูประชิด

ตัว จะตองอาศัยใชอวัยวะบางสวนเขามาชวย เชน เขา ศอก เปนตน แตเดิมมาศิลปะมวยไทยที่มี

ชั้นเชิงสูงมักจะฝกสอนกันในบรรดาเจานายชั้นผูใหญ หรือเฉพาะพระมหากษัตริยและขุนนางฝาย

ทหารเทานั้น ตอมาจึงไดแพรหลายไปถึงสามัญชนซ่ึงไดรับการถายทอดวิทยาการจากบรรดา

อาจารย ซึ่งเดิมเปนยอดขุนพล หรือนักรบมากอนแลว วิทยาการจึงไดแพรหลายและคงอยูตราบ

เทาทุกวันนี้ (จรวย แกนวงษคํา, 2530, น. 5) 

กลาวไดวาความหมายของคําวามวยไทยนั้นมิไดถูกจํากัดความไววาเปนการตอสู

ของชนชาวไทยเพียงอยางเดียว หากแตไดรวบรวมความหมายที่หลากหลายมาบรรจุอยูในคําวา

มวยไทยไมวาจะเปนกีฬา ศิลปะการตอสู เปนเครื่องมือที่ใชรักษาความยุติธรรมที่มีศีลธรรมและ

สุภาพออนโยน อีกทั้งยังเปนกีฬาที่ใชฝกลูกผูชายที่ใชเพื่อสรางความอดทน ฝกความกลาหาญ 

เด็ดขาดในทางที่ชอบดวยกฎหมาย นอกจากนั้นคําวามวยไทยยังแสดงถึงความเปนชาติไทยที่

อาศัยมวยไทยในการสรางชาติเร่ือยมา และเปนศิลปศาสตรที่ไดส่ังสมภูมิปญญาประจําชาติไทย

มานับพันป จึงสรุปไดวาความหมายของมวยไทยที่หลากหลายไดแสดงถึงหนาที่ที่หลากหลายของ

มวยไทยที่อยูควบคูกับสังคมไทยตลอดมา 

อยางไรก็ตาม ภาพลักษณในเชิงลบอีกของมวยไทยก็มีอยูหลายประการดวยเชนกัน 

เนื่องมาจากมวยไทยเปนกีฬาที่ตอสูกันโดยสามารถใชอวัยวะสวนตาง ๆ ของรางกายตอสูกบัคูตอสู 

ซึ่งเมื่อนํามวยไทยมาปรับเปนกีฬานั้นความรุนแรงและอันตรายเมื่อเทียบกับศิลปะการตอสู

ประเภทอื่นนั้น ก็กลายเปนดาบสองคมดวยเชนกัน โดยเฉพาะในสายตาของชาวตางชาติ กลาวคือ
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มวยไทยในยุคอดีตกาล ไมวาจะเปนสมัยกรุงศรีอยุธยา กรุงธนบุรี และกรุงรัตนโกสินทรที่ประเทศ

ไทยเริ่มมีการติดตอคาขายกับชาวตางชาติ โดยเฉพาะชวงยุคกรุงศรีอยุธยาที่ชาวตางชาติเขามา

คาขายกับประเทศไทยนั้นมวยไทยถูกมองวาเปนศิลปะการตอสูที่มีความปาเถื่อน รุนแรงไรศีลธรรม

ไมวาจะเปนการแตงกายของนักมวยที่ไมใสเสื้อผา กอปรกับทาทางที่รุนแรงปราศจากกฎกติกาเพื่อ

รักษาความปลอดภัยของนักมวย ภาพลักษณของมวยไทยจึงกลายเปนกีฬาที่ปาเถื่อนรุนแรง จน

ภายหลังมวยไทยเริ่มมีการกําหนดกฎกติกาที่มีความปลอดภัยมากขึ้น เพื่อปองกันอันตรายของ

นักมวยอันเนื่องมาจากเหตุการณการเสียชีวิตของนักมวยจากการตอสูกันที่มีบอยครั้ง โดยเฉพาะ

เมื่อมีการจัดแขงขันมวยไทยอยางเปนทางการที่สนามมวยสวนกุหลาบ 

นอกจากนั้นแลววัฒนธรรมการพนันมวยไทยที่ควบคูกับการแขงขันชกมวยตลอดมา

ต้ังแตอดีต เพราะเมื่อมีการแขงขันโดยแบงขางออกเปนสองฝายแลว ผูชมก็จะมีการตอรองระหวาง

ฝายที่สนับสนุนนักมวยสองฝายจนปจจุบันกลาวไดวาสภาพเศรษฐกิจของวงการมวยไทยนั้น  

สวนหนึ่งอาศัยการพนันของกลุมผูดูที่เปนนักพนัน หรือที่เรียกกันอีกอยางหนึ่งวา “เซียนมวย” เปน

กลไกในการขับเคลื่อนวงการมวยไทย จนภายหลังเมื่อมีการกอต้ังสนามมวยราชดําเนินและสนาม

มวยลุมพินีไดอนุญาตใหมีการพนันขันตอระหวางเซียนมวยไดอยางถูกตองตามกฎหมาย เฉพาะ

สนามมวยลุมพินีและราชดําเนินเทานั้นเพื่อเปนการควบคุมการแทงพนันของเซียนมวย แตถึงอยางไร

ก็ตาม ในสภาพความเปนจริงนั้นเห็นไดวาไมวาจะเปนมวยไทยที่แขงตามวัดที่เรียกกันสั้น ๆ วา 

“มวยวัด” หรือการแขงขันตามเวทีมวยชั่วคราวตาง ๆ ก็มักจะเห็นไดวามีแทงพนันของเซียนมวยได

ตามเวทีมวยอ่ืนดวยเชนกัน ภาพลักษณของมวยไทยจึงไมไดมีภาพลักษณของศิลปะการตอสู

ประจําชาติไทยที่งดงามแตเพียงเทานั้น หากแตภาพลักษณของการพนันและความรุนแรง ปาเถื่อน

อยูคูกับมวยไทยอยางที่แยกออกจากกันไมได 

 
มวยไทยจากอดีตถึงยุคโทรทัศน 
 

เมื่อยอนหลังกลับไปที่ความเปนมวยไทยกอนหนาที่จะมีการออกอากาศทางโทรทัศน 

เดิมทีการฝกหัดมวยไทยตั้งแตสมัยกรุงสุโขทัย นอกจากจะฝกหัดกันตามสํานักตาง ๆ แลวยังมีการ

ฝกหัดมวยไทยตามวัดตาง ๆ ดวย ชาวไทยสมัยสุโขทัยเชื่อกันวาวัดเปนสถานที่ใหความรูฝกหัด

อบรมบมนิสัยทุกอยางทั้งวิชาการและวิชาชีพ เชน วิชาการแพทย ศิลปะ การฝมือ การเรียนหนังสือ 

การฝกหัดมารยาท รวมถึงการฝกมวยไทย เพราะประชาชนถือวาวัดเปนศูนยกลางของปวงชน 

(สํานักคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ, 2540, น. 13) 
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นอกจากมวยไทยในอดีตจะฝกหัดเพื่อเปนการออกกําลังกายและเพื่อเตรียมพรอม

สําหรับการทําศึกสงครามแลว ยังมีการฝกเพื่อประลองพละกําลังและชั้นเชิงการตอสู ในงานเทศกาล

งานถือน้ําพิพัฒนสัตยาในงานประเพณีตาง ๆ สรางความสนุกสนานเพลิดเพลินใหแกผูชมในสมยันัน้

ในลักษณะงานเทศกาลที่จัดขึ้นในโอกาสพิเศษหรือหลังจากฤดูเก็บเกี่ยว 

เมื่อสยามประเทศตกอยูในภาวะสงครามกับประเทศเพื่อนบานมีศึกรบเพื่อขยาย

ดินแดนของประเทศโดยเฉพาะสมัยกรุงศรีอยุธยาที่ตองมีการฝกหัดมวยไทยเพื่อเตรียมการสําหรับ

การรบอยูตลอดเวลา สงผลใหศิลปะมวยไทยในสมัยกรุงศรีอยุธยาถูกนําไปใชเพื่อการศึกสงคราม

เปนสวนใหญ เพราะตลอดระยะเวลา 417 ป กรุงศรีอยุธยาตองทําการศึกสงครามตอตานการ

รุกรานจากอาณาจักรขางเคียง คือ สุโขทัย พมา เขมร มอญ และการแยงชิงอํานาจกันเอง เฉพาะ

สงครามใหญ ๆ พอที่จะรวบรวมไดมี 43 คร้ัง ดังนั้น พระมหากษัตริยและราษฎรไทยจําเปนตอง

ฝกหัดศิลปะปองกันตัว และวิชาการทหารเพื่อปองกันประเทศ ชวงเวลาที่จะฝกหัดศิลปะปองกันตัว

และเตรียมการรบมักจะเปนชวงฤดูฝน เพราะในสมัยนั้นการยกทัพไปตีเมืองใดก็ตามมักรอใหเขา

ฤดูแลงกอน เพื่อสะดวกในการเดินทัพที่มีทั้งไพรพลและเสบียงอาหารและอาวุธยุทโธปกรณ 

(สํานักคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ, 2540, น. 15) 

กีฬามวยไทยในสมัยกรุงศรีอยุธยาไดรับความสนใจอยางกวางขวาง มีการฝกหัด

มวยไทยในพระราชวัง ตามวัด และสํานักมวยประจําหมูบานที่ครูมวยอาศัยอยู ครูมวยที่สอนใน

พระราชวังก็เปนครูมวยที่ไดรับการคัดเลือกเขามาทําหนาที่สอนมวยหรือเปนทนายเลือก สวนครู

มวยที่สอนตามวัดมักจะเปนครูมวย หรือขาราชการที่ออกบวชเมื่อมีอายุมาก หรือบวชเพื่อหนีภัย

ทางการเมือง ในสมัยนั้น ลาลูแบร ฝร่ังตางชาติซึ่งเดินทางเขามาประเทศไทยในสมัยกรุงศรีอยุธยา

ไดกลาวถึงความนิยมชกมวยในสมัยนั้นวา “… ในสมัยอยุธยามีการชกมวย หมัด ศอก เขา และ

เทา ผูคนที่นิยมกันมากจนบางคนก็ยึดเปนอาชีพ…” (ดํารงราชานุภาพ, สมเด็จกรมพระยา, 2510, 

น. 424) แตการชกมวยสมัยกรุงศรีอยุธยาไมไดจัดใหมีการชกกันเปนประจําเหมือนในปจจุบัน จะมี

การชกมวยเนื่องมาจากมีงานเฉลิมฉลอง งานประเพณี งานเทศกาลในวันสําคัญตาง ๆ เทานั้น 

และการชกมวยสมัยนั้นรางวัลที่ไดรับมักเปนสิ่งของ หากเปนเงินทองก็ไมใชจํานวนมากมากนัก 

และไมพอที่จะเปนอาชีพเลี้ยงตัวได 

ในสมัยกรุงธนบุรีจุดมุงหมายในการฝกหัดมวยไทยในสมัยนั้นยังคลายกับสมัย

กรุงศรีอยุธยาคือฝกเพื่อการทหาร การปองกันประเทศชาติเมื่อเกิดสงครามรักษาความสงบ

ภายในประเทศ ถวายการอารักขาแดพระมหากษัตริย และฝกมวยไทยเพื่อเปนศิลปะการปองกัน

ตัวสําหรับลูกผูชายในการปองกันตัวครอบครัว และชุมชน เพราะเปนชวงที่มีโจรผูรายชกุชมุ การฝก

มวยจะคลายกับในสมัยกรุงศรีอยุธยาเปนอยางมากคือมีสํานักมวยในพระราชวังสําหรับฝกมวย
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ไทยใหทหารและขุนนาง และมีสํานักมวยตามหมูบานตาง ๆ ทั่วไปการฝกก็นิยมฝกหัดกันในบริเวณ

วัด 

เมื่อมาถึงในสมัยกรุงรัตนโกสินทรก็ยังมีการจัดกระบวนทัพอยูเชนเดิม แตเนื่องจาก

ไทยมีกําลังพลนอย จึงตองปรับยุทธวิธีการรบใหม ใหกองทัพไทยออกไปตั้งรับนอกเมืองหลวง…  

ที่ทุงลาดหญาอยูตอเชิงเขาบรรทัดทางที่พมาเดินทัพขามเขามา…พมาที่ยกเขามาก็ตองตั้งอยูบน

ภูเขาอันเปนกันดารจะหาเสบียงอาหารเลี้ยงกองทัพและจะเดินกระบวนทัพก็ยาก เปรียบเสมือน

ขาศึกตองอยูในตรอก ไทยสกัดอยูปากตรอก ถึงมีกําลังนอยกวาก็พอจะสูได (นคร พันธุณรงค, 

2526, น. 1422) ในสมัยนั้นทหารปนเปนกําลังสําคัญในการควบคุมความสงบในประเทศ มีการนํา

อาวุธยุทโธปกรณเชน อาวุธปนและวัตถุระเบิดเขาใชในการสงครามมากขึ้น ปน และดินปนเปน

สินคาผูกขาดขาเขาที่สําคัญของประเทศไทย ใน พ.ศ. 2387 เพื่อใชในการควบคุมความสงบใน

ประเทศ การใชอาวุธยุทโธปกรณสมัยใหม เพื่อใชชวยในการรบการตอสูแบบประชิดตัวไดเร่ิมลด

ความสําคัญลง เนื่องจากอิทธิพลของวิทยาการสมัยใหมที่ฝร่ังตางชาตินําเขามาทําใหวิธีการรบ

แบบดั้งเดิมเปลี่ยนไป (สํานักคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ, 2540, น. 25) 

ภายหลังสงครามโลกครั้งที่ 1 ประมาณ พ.ศ. 2463 ไดมีสนามมวยถาวรเกิดขึ้น คือ

สนามมวยสวนกุหลาบ มีการแขงขันชกมวยเปนประจํา เร่ิมแรกนั้นในการแขงขันจะใหนักมวยชก

กันบนพื้นดิน ผูดูนั่งและยืนอยูรอบสังเวียนซึ่งกวางกวา 20 เมตร มีการขีดเสนกําหนดใหคนนั่งหาม

ลํ้าเขาไปในสังเวียน นักมวยคาดเชือกที่ขอมือดวยดายดิบ สวมมงคล แมขณะชกก็ยังสวมอยู มี 

ผาประเจียดมัดไวที่ตนแขนซายและขวา สวมกางเกงขาสั้นมีผาพาดทับอยางแนนหนาตรงบริเวณ

อวัยวะสําคัญปกลุมมาจนถึงดานบนตรงเอว ไมสวมเสื้อปลายเทาเปลือยเปลา กรรมการแตงกาย

ดวยผามวงนุงโจงกระเบน สวมถุงเทาขาวเสื้อราชประแตน (สํานักคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ, 

2540, น. 43) ภายหลังไดจัดสรางสนามมวยใหมโดยจัดยกพื้นสนามมวยขึ้นสูงประมาณ 4 ฟตุ ปูลาด

ดวยเสื่อจันทบูรณ มีเชือกกั้นเวที 2 เสน เสาเชือกทาสีขาวเวนชองประตูไวตรงขามนักมวยขึ้นลง 2 ชอง 

และมีบันไดกาวขึ้นลงกรรมการตัดสินลวนแตงตัวเต็มยศแบบเสือปา (เขตร ศรียาภัย, 2550, น. 9) 

พ.ศ. 2472 เจาคุณคธาธรบดี ไดเปดสนามมวยสวนสนุกขึ้นในบริเวณสวนลุมพินี โดย

จัดใหมีการแขงขันมวยไทย สนามมวยปรับปรุงโดยใชผาใบปูพื้นอยางดี มีเชือกรอบสนาม 3 เสนขนาด

ไดมาตรฐานคลาย ๆ กับมวยสากล มีมุมแดงและมุมน้ําเงิน มีผูตัดสิน ผูจับเวลา ผูตีระฆัง มีการ

กําหนดยก 3 ยก หรือ 6 ยก มีกรรมการผูชี้ขาดคอยหามนักมวยและควบคุมการชกอยูบนเวที 

กรรมการตัดสินแพชนะโดยใหคะแนน (สํานักคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ, 2540, น. 43) 

ภายหลังสงครามโลกครั้งที่ 2 สนามมวยเวทีราชดําเนินไดเร่ิมเปดทําการแขงขันใน

วันที่ 2 ธันวาคม พ.ศ. 2488 มีการจัดชกเปนประจําทุกวันอาทิตย เร่ิมชกเวลาประมาณ 16.00-
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17.00 น. ประชาชนไดใหความสําคัญเขาชมการแขงขันชกมวยเปนอยางมาก จนทําใหทางสนาม

มวยมีกําไรอยางมาก และนักมวยมีรายไดดี สามารถยึดเปนอาชีพไดจึงมีนักมวยและคายมวย

เกิดขึ้น 

การแขงขันไดรับความนิยมมากขึ้น มีการชกเปนประจํา ผูจัดไดรับเงินและมีการเลน

พนันในสนามมวยมากขึ้นเรื่อย ๆ ในสมัยสมเด็จพระเจาอยูหัวอานันทมหิดลจึงไดมีพระราชบัญญัติ

การพนันเปนครั้งแรก ในวันที่ 31 มกราคม 2478 เรียกวา พระราชบัญญัติการพนัน พุทธศักราช 

2478 (กฎหมายภาษีอากร, 2520, น. 52) 

ในวันที่ 13 ตุลาคม พ.ศ. 2496 กลาวไดวามีการถายทอดออกอากาศรายการมวยตู

เปนครั้งแรก เนื่องจากทางบริษัทไทยโทรทัศน จํากัด ทําการทดลองการออกอากาศโดยถายทอด

การแขงขันชกมวยในรายการ “วันตํารวจ” จากเวทีมวยราชดําเนิน นับเปนการทดสอบการออกอากาศ

ที่ใชการแขงขันมวยไทยแพรภาพทางสื่อโทรทัศนเปนครั้งแรก กอนที่วันเสารที่ 4 กันยายน 2498 

สถานีโทรทัศนชอง 4 บางขุนพรหม ทําการถายทอดการชกมวยไทยจากสนามมวยเวทีราชดําเนิน

อยางเปนทางการครั้งแรก ซึ่งรายการที่ไดรับความสนใจจากประชาชนทั่วไปมากรายการหนึ่ง 

นับเปนจุดเริ่มแหงการถายทอดกีฬาผานสื่อโทรทัศนในวงการสื่อสารมวลชนของประเทศไทย ทาํให

ไดรับความนิยมจากประชาชนคนไทยและตางจังหวัด สําหรับในกรุงเทพฯ จัดการแขงขันชกมวย

ทุกวัน สวนวันเสารและอาทิตย ชกวันละ 2 รอบ คือ รอบบายและรอบค่ํา มีการถายทอดทางสถานี

วิทยุและโทรทัศน สนามมวยที่ถือวาเปนสนามมวยมาตรฐานของประเทศไทยมี 2 สนาม คือ สนาม

มวยเวทีราชดําเนิน และสนามมวยเวทีลุมพินี ซึ่งทั้งสองสนามไดจัดการแขงขันชกมวยสลับกัน 

ภายหลังการกอกําเนิดโทรทัศนไทย มวยไทยนั้นกลายเปนที่รูจักอยางกวางขวางตอ

ผูชมที่ตางติดตามชมมวยไทยผานหนาจอโทรทัศน โดยผูชมตางเปนที่รูวารายการมวยไทยผานสื่อ

โทรทัศนถูกเรียกขานในคําที่ถูกบัญญัติข้ึนใหมวา “มวยตู” ตามลักษณะที่เหมือนการบรรจุมวยไทย

ไวในกลองรูปรางสี่เหลี่ยมของจอโทรทัศน อันเปนสาเหตุทําใหมวยไทยนั้นไดรับความนิยมจาก

ผูชมมวยไทยทั้งในแงมุมเชิงวัฒนธรรม การกีฬา ศิลปะการตอสูประจําชาติ ที่แพรภาพผานรายการ

มวยตูสูสายตาผูชมจํานวนมากที่ตางจดจองมวยตูอยู 

ตอมามวยไทยอาชีพกลายเปนธุรกิจการคา และที่สําคัญการเลนพนันมวยแพรกระจาย

มากขึ้นจนถึงกับมีการจางลมมวย และมีเหตุหลายประการที่ทําใหวงการมวยไทยตองเสื่อมโทรมลง 

กติกามวยไทยถูกปรับเปลี่ยนไปตามยุคสมัย ศิลปะแมไมมวยไทยไมมีโอกาสที่จะนําออกอยาง

เต็มที่ เนื่องจากขอจํากัดทางเวลาและอิทธิพลของเซียนพนัน ศิลปะการไหวครูที่สวยงามไมไดรับ

ความสนใจ (สํานักคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ, 2540, น. 58) 
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ในป พ.ศ. 2513 นอกจากการแขงขันชกมวยที่สนามมวยเวทีราชดําเนิน และเวที

ลุมพินีแลวยังมีการจัดการแขงขันมวยที่สนามมวยไทยทีวีสี 7 ซึ่งจัดสัปดาหละ 1 วันคือวันอาทิตย 

การแขงขันมีจุดมุงหมายเพื่อที่จะเผยแพรศิลปะมวยไทยเปนสําคัญ ภายหลังมีการจัดแขงขันมวย

อ่ืน ๆ เพิ่มข้ึน คือ สนามมวยเวทีสําโรง จังหวัดสมุทรปราการ และสนามมวยเวทีออมนอย 

ภายหลังที่มวยไทยเริ่มจัดรูปแบบการชกใหมีมาตรฐานในรูปแบบของกีฬาในวันที่ 18 

มิถุนายน พ.ศ. 2527 ก็มีการจัดตั้งสมาคมมวยไทยสมัครเลนแหงประเทศไทยขึ้นดวยความรวมมือ

ของนักมวยไทยสมัยเกา ครูมวยไทย ครูพลศึกษา ตลอดจนหนวยงานที่เกี่ยวของ เพื่อสงเสริม

ศิลปะมวยไทยใหรุงเรือง เนนเรื่องเอกลักษณความมั่นคงของชาติ และการเปดโอกาสใหนักมวย

ไทยรุนใหมไดมีโอกาสแสดงความสามารถทางไมมวยไทยไดอยางเต็มที่ สมาคมไดมีความพยาม

ใหชาวไทยมองเห็นความสําคัญของมวยไทย พยายามผลักดันใหมีการแขงขันมวยไทยในระดับ

กีฬาแหงชาติ โดยบรรจุเปนกีฬาสาธิตในกีฬาแหงชาติคร้ังที่ 21 

พ.ศ. 2531 เปนปที่ส่ือสารมวลชนไทยทั้งประเภทโทรทัศน วิทยุ และหนังสือพิมพให

ความสนใจเสนอขาวเกี่ยวกับกีฬามวยไทยมากที่สุด เนื่องจากความตื่นตัวของเศรษฐกิจส่ือจาก

รายการมวยไทยที่ถายทอดทางโทรทัศน อันเปนการสรางรายไดใหกับผูผลิตรายการซึ่งตางหันมา

สนใจผลิตรายการมวยไทยทางโทรทัศน ดังจะเห็นไดจากการบรรจุการถายทอดมวยไทยทางสื่อ

โทรทัศนในผังรายการโทรทัศนไทย ชาวตางจังหวัดมีโอกาสดูการถายทอดสดการแขงขันมวยไทย

ไทยพรอม ๆ กับชาวกรุงเทพมหานคร สถานีวิทยุ ส่ือสารมวลชนแขนงอื่น ๆ เชน หนังสือพิมพ

รายวัน หนังสือพิมพรายสัปดาหหนังสือขาวกีฬาซึ่งเสนอขาวสารทางดานกีฬาหลายประเภท หรือ

เฉพาะกีฬาประเภทเดียวที่กําลังสนใจก็มีสวนชวยเผยแพรขาวสารเปนอยางดี 

เห็นไดวามวยไทยตั้งแตยุคสุโขทัยตลอดมาจนยุคปจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงอยู

ตลอดเวลาตั้งแตเปนการละเลนพื้นบาน เมื่อมีสงครามสูรบก็ฝกซอมมวยไทยเพื่อใชในการศึก

สงครามโดยเฉพาะชวงสมัยกรุงศรีอยุธยา จวบจนสมัยธนบุรีมาถึงกรุงรัตนโกสินทรที่การศึก

สงครามเริ่มลดนอยลง สถานภาพของมวยไทยก็ปรับเปลี่ยนมาเปนการแขงขันเพื่อการกีฬา ทวา

ดวยคุณลักษณะของการสื่อสารที่พบปะกันโดยตรง (Face to face communication) แลวทั้งผูชม 

นักมวยตางก็มีปฏิสัมพันธระหวางกันไดโดยตรง แตเมื่อเกิดชองทางการสื่อสารใหมที่ปรับเปลี่ยน

รูปแบบการรับชมของผูชมอยางสิ้นเชิง จากที่เคยรับชมโดยประสบการณตรง ตองปรับเปล่ียนมา

เปนการรับชมผานสื่อโทรทัศนแลว จึงเกิดคําถามในการวิจัยครั้งนี้วา เมื่อชองทางมีการเปลี่ยนแปลง

ไปแลวมวยไทยในรูปแบบของรายการโทรทัศนที่เรียกกันวา “มวยตู” จะสงผลใหมิติการสื่อสารของ

มวยไทยมีการเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมเชนไร 
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พัฒนาการยุคหลังของมวยไทยนั้นการเขามาของโทรทัศนมีผลตอการปรับรูปแบบ

การชมมวยไทย ทําใหผูวิจัยเกิดขอสังเกตวาความแตกตางระหวางสังคมสมัยกอนกับสังคมสมัยใหม

ที่ส่ือมวลชนไดเพิ่มบทบาททั้งในเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพมากขึ้น ทั้งตอชีวิตผูคน สถาบันสังคม 

และตอสังคมทั้งหมดโดยรวม กลาวไดวาสื่อมวลชนไดสอดแทรกไปทุกสวนของสังคม อันจะไดเห็น

จากการใหความสําคัญตอผูที่ปรากฏผานจอโทรทัศน หรือเวลาในการเรียนรูสวนใหญของผูคนใน

สังคมผานจอโทรทัศน ดังจะเห็นไดจากหากเราถามถึงแหลงที่มาความรูของเดก็ ๆ สวนใหญคําตอบที่

ไดรับการอางถึงก็คือโทรทัศนนั่นเอง ดังนั้น จึงเกิดคําถามตอมาวาเมื่อเกิดการนําวัฒนธรรมเดิมใน

สังคมอยางมวยไทยที่มีแบบวิถีเปนของตัวเอง ปราศจากเงื่อนไขการดําเนินการเชนโทรทัศนแลว 

วัฒนธรรมดังกลาวนั้นจะเกิดผลอยางไรหากตองมีการตอรองปรับประสานระหวางกันกับส่ือโทรทัศน 

กลาวไดวาเมื่อรูปแบบของการชมมวยไทยปรับเปลี่ยนมาสูการรับชมมวยผานสื่อ

โทรทัศนในมิติเชิงความสัมพันธ การรับชมผานสื่อโทรทัศนเปนการเคลื่อนยายรูปแบบความสัมพันธ

ระหวางการชมแบบอยูพรอมหนากัน (Face-to-Face Relationship) มาเปนรูปแบบความสัมพันธ

แบบมีส่ือเปนตัวกลาง (Mass-Mediated Relationship) การปรับอารมณ ความรูสึก ความคิดเห็น 

วิธีคิด และการกระทําก็จะดําเนินสัมพันธควบคูกับการพัฒนาดานเทคโนโลยีทางการสื่อสาร เพื่อ

เขามาทดแทนประสบการณแบบเห็นหนาคาตาในรูปแบบใด โดยเฉพาะเมื่อเกิดการผลิตสารใน

รูปแบบใหมของมวยไทยที่อารมณ ความรูสึก ถือเปนปจจัยสําคัญในการชมของผูรับสาร มวยไทย

ทางโทรทัศนจึงตองมีการปรับเพื่อคงอารมณ ความรูสึก ของการชมมวยไทยไวเชนกัน 

เทคโนโลยีการสื่อสารที่กาวหนาขึ้นเปนปจจัยสงเสริมใหเกิดการกระจายของเนื้อหา

ออกสูขอบเขตรอบนอก ในขณะเดียวกันการผลิตนั้นก็ถูกรวบเขามาผลิตไวที่สวนกลางเมื่อมีการ

ถายทอดทางโทรทัศนดังเชนที่ นิธิ เอียวศรีวงศ (2540, น. 47) กลาวถึงศิลปวัฒนธรรมในยุคโลกาภิวัตน

ไววา ในขณะที่กระแสแหงโลกาภิวัตนเชื่อมโยงคนเขาไปอยูในระบบอันใหญมหึมาที่ไมมีใคร

สามารถควบคุมได ทุกคนจึงตกเปนชิ้นสวนเล็ก ๆ ของระบบและกลายเปนคนไรพลังโดยสิ้นเชิง 

ศิลปะพื้นบานเองก็ไดรับผลกระทบในสวนนี้อยางเต็มที่และมีแนวโนมกลายเปน “ศิลปะที่ไรพลัง” 

ในทันที ทั้งนี้เพราะวาไมไดต้ังรับอยางทันทวงที จึงเกิดขอกังวลที่วามวยไทยจะตกอยูในภาวะ

ดังกลาวเชนกันที่วัฒนธรรมกับเทคโนโลยีมีปฏิสัมพันธระหวางกันแลวหากเกิดการกลืนหายไปของ

วัฒนธรรมในมวยไทย ขอกังวลที่สงผลสําคัญตองานวิจัยชิ้นนี้ตอไปวาถาหากเกิดการปรับ

ประสานกันระหวางการผลิตแบบโทรทัศนกับมวยไทยแลว จะมีสวนใดที่เปลี่ยนแปลงไปบางกอน

เพื่อมิใหศิลปะการตอสูมวยไทยเหลือไวเปลือกของวัฒนธรรมจนกลายเปน “ศิลปะที่ไรพลัง” เชน 

ดังที่นิธิ เอียวศรีวงศกลาวไวในขางตน เพราะเมื่อนําแนวคิดดังกลาวมาอธิบายพัฒนาของมวยไทย

ในชวงยุคสมัยที่ผานมาจะมีการเปลี่ยนแปลงตามบริบทสังคมที่เปลี่ยนแปลงไป ทวามวยไทยทาง
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รายการโทรทัศนในปจจุบันนั้นเกี่ยวของกับเร่ืองวัฒนธรรมเวลา (Clock culture) ที่ตองอิงอยูปจจัย

ทางเศรษฐกิจที่สนับสนุนรายการมวยตูอยู การเปลี่ยนแปลงความเปนมวยไทยดั้งเดิมในรายการ

มวยตูแนนอนวายอมมีการเปลี่ยนแปลงและตอรองระหวางความเปนวัฒนธรรมดั้งเดิมกับ

ผูสนับสนุนรายการ ประเด็นดังกลาวนี้จึงเกิดคําถามตอไปอีกวาเมื่อเร่ิมแรกที่มวยไทยมีการปรับมา

สูรายการโทรทัศนแลว ในแตละชวงเวลาปฏิสัมพันธระหวางมิติเชิงวัฒนธรรมกับการผลิตรายการ

โทรทัศนนั้นมีพัฒนาการเชนไร 

สําหรับทัศนะเบื้องตนแลวการถายทอดมวยไทยทางสื่อโทรทัศนถือไดวาเปนการนํา

วัฒนธรรมที่ถูกคัดเลือก โดยวัฒนธรรมดังกลาวตองแสดงถึงความประเทศไทยออกไปทําใหเปน

สากลโลก แนนอนวาวัฒนธรรมดั้งเดิมจะตองมีการปรับตัวตามลักษณะของสื่อโทรทัศนอยูไมมาก

ก็นอย จึงเกิดคําถามตอไปวาเมื่อรูปแบบการนําเสนอมีการเปลี่ยนแปลงแลวเนื้อหาของวัฒนธรรม

นั้นจะตองเปลี่ยนหรือปรับประสานไปอยางไร การปรับประสานจะเปนไปในรูปแบบแทนที่ 

(Substitution) แลวกวาดทิ้งของเดิมที่เรามีอยู นําของใหมเขามาแทนที่ทั้งหมดหรือวาจะเปนการ

ตอรองปรับประสานระหวางวัฒนธรรมใหม (เทคโนโลยีโทรทัศน) กับวัฒนธรรมดั้งเดิม (มวยไทย) 

และวัฒนธรรมสวนใดบางที่ยังมีการผลิตซ้ําในรูปแบบที่ยังมีความตอเนื่องเชนเดิม 

สําหรับมวยไทยในโลกวิชาการนั้น จากการทบทวนวรรณกรรมและงานวิจัยตาง ๆ ที่

เกี่ยวของ พบวา งานวิจัยที่เกี่ยวของกับมวยไทยนั้นเปนงานวิจัยในแงมุมของประวัติศาสตร 

อยางเชนงานวิจัยของ อภิเษก มนเทียรวิเชียรฉาย (Apisake Monthienvichienchai, 2004) ที่

ทําการศึกษา “การเปลี่ยนแปลงของบทบาทและความสําคัญของมวยไทย พ.ศ. 2463-2546” โดย

ที่มองการเศรษฐกิจและสังคมที่มีตอมวยไทย ในขณะที่การมองพัฒนาการของมวยไทยในดานการ

ส่ือสารนั้นถูกมองขามไป ทั้งที่ในความเปนจริง การถายทอดสดมวยเปนเปนการนําเสนอตอกลุม

ผูชมจํานวนมาก (mass) ไดอยางมีประสิทธิภาพและไดรับความนิยมมายาวนาน อีกทั้งมวยไทยนั้น

อยูควบคูมากับวงการโทรทัศนไทย มาตั้งแตเร่ิมทดลองออกอากาศรายการมวยตูจากเวทีราชดําเนิน

ในป พ.ศ. 2496 กอนที่เร่ิมออกอากาศอยางเปนทางการในป พ.ศ. 2498 มีการออกอากาศถายทอด

มวยไทยจากสนามมวยเวทีราชดําเนินในวันเสารที่ 4 กันยายน 2498 (สํานักคณะกรรมการวฒันธรรม

แหงชาติ, 2540, น. 10-11) ซึ่งเปนรายการโทรทัศนที่เกิดขึ้นภายหลังการแพรภาพอยางเปนทางการ

คร้ังแรกของวงการโทรทัศนไทยในวันที่ 24 มิถุนายน พ.ศ. 2498 (สินิทธ สิทธิรักษ, 2543, น. 150) 

หรือนับแตจากวันแรกที่ออกอากาศของวงการโทรทัศนไทยเพียง 73 วันรายการ จึงกลาวไดวา

รายการมวยไทยเปนรายการที่อยูควบคูกับรายการโทรทัศนไทยมาโดยตลอด และโทรทัศนก็เปน

กลไกสําคัญในการแพรกระจายออกสูมวลชน แตอยางไรก็ตาม งานวิจัยที่เกี่ยวของกับมวยไทยกับ

ส่ือสารมวลชนโดยเฉพาะโทรทัศนกลับมีการศึกษาอยูนอย งานวิจัยสวนใหญที่ทําการศึกษากันจะ
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เปนงานศึกษามวยไทยทางเชิงสังคมศาสตรและมวยไทยเชิงวิทยาศาสตรการกีฬาเสียมากกวา 

สวนงานวิจัยที่แสดงถึงพัฒนาการของมวยไทยกับส่ือสารมวลชนที่อาจกลาวไดวาเปนเครื่องมือ

หนึ่งที่รักษาใหมวยไทยคงอยูควบคูกับสังคมไทยกลับยังแทบจะไมมีการศึกษาอยูเลย หากแตงาน

ของ อภิเษก มนเทียรวิเชียรฉาย (2004) นั้นก็เปนการทําการศึกษามวยไทยในเชิงสังคมศาสตรที่

กลาวถึงการชกมวยในสังเวียนจริง ๆ และเปนการศึกษาก็เปนวิธีการทําการศึกษาแบบภาพตัดขวาง 

คือทําการศึกษาในชวงระยะเวลาหนึ่ง ในที่นี้อภิเษกไดเลือกทําการศึกษาพัฒนาการของมวยไทย

ในชวงระหวางป พ.ศ. 2463-2546 หากแตงานวิจัยนี้ผูวิจัยสนใจตอยอดความรูดังกลาวในแงมุมที่

แตกตางจากงานของ อภิเษก มนเทียรวิเชียรฉาย โดยเนนใหความสําคัญกับการศึกษาพัฒนาการ

ของรายการมวยตูโดยเนนศึกษาพัฒนาการของมวยไทยควบคูกับส่ือมวลชนโทรทัศนในแงมุม

การศึกษารวมกับพัฒนาการของวงการโทรทัศนไทยตั้งแตป พ.ศ. 2498-2552 

จากการทบทวนการศึกษามวยไทยในทางการสื่อสารในประเด็นพัฒนาการและการ

ปรับประสานกับส่ือโทรทัศนนั้นผูวิจัยเห็นวายังไมมีการศึกษาในสวนนี้แตอยางใด ประกอบกับการ

ชมมวยไทยทางโทรทัศนนั้นอยูควบคูกับสังคมไทยมายาวนานทั้งในสังคมเมืองและชนบท ดังนั้น 

มวยไทยทางโทรทัศนจึงมิใชเพียงรายการกีฬาทางโทรทัศนทั่วไปเทานั้น หากแตไดบรรจุความหมาย

ที่เปลี่ยนแปลงไปอยูตลอดเวลาตามสภาพสังคมวัฒนธรรมและสื่อโทรทัศนที่ตางก็มีอิทธิพลระหวาง

กัน งานวิจัยในครั้งนี้จึงเปนการศึกษาพัฒนาการของมวยไทยในรูปแบบการผลิตทางโทรทัศนวา

เมื่อมีชองทางการสื่อสารที่เปลี่ยนไปจากยุคอดีต การสื่อสารดวยประสบการณตรงปรับมาเปนการ

ส่ือสารผานสื่อแลว ระหวางสองสวนจะมีการปรับตัวระหวางกันเชนไร โดยผลการวิจัยเพื่อศึกษา

สภาพพัฒนาการเปลี่ยนแปลงในแตละยุคสมัยอีกทั้งสามารบอกแนวโนมการเปลี่ยนแปลงของมวย

ไทยที่ผลิตในรายการโทรทัศนในอนาคตได อันนําผลการวิจัยไปใชประโยชนในทางสังคมและ

วิชาการตอไป 
 

วัตถุประสงคของงานวิจัย 
 

 1. เพื่อศึกษาสถานภาพการเปลี่ยนแปลงจากจากศิลปะการตอสู สูการแขงแบบกีฬา

และสินคาเชิงวัฒนธรรมของมวยไทยตั้งแตยุคบุกเบิกวงการโทรทัศนจนถึงปจจุบัน (พ.ศ. 2498-2552) 

2. เพื่อศึกษารูปแบบการปรับประสานระหวางมวยไทยดั้งเดิมกับการผลิตรายการ

มวยไทยทางโทรทัศน 

3. เพื่อศึกษาถึงสาเหตุและผลที่เกิดขึ้นจากการปรับตัวระหวางสื่อมวยไทยดั้งเดิมกับ

การผลิตรายการทางโทรทัศน 
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ปญหานําวิจยั 
 

เมื่อชองทางในการสื่อสารมวยไทยเปลี่ยนแปลงจากการสื่อสารประสบการณตรง 

(Direct experience) ไปสูการสื่อสารแบบประสบการณผานสื่อ (Mediated experience) ดังนั้น 

แลวพัฒนาการมวยไทยจะมีการปรับตัวสูส่ือโทรทัศนอยางไรในแตละยุคสมัย 

 
ขอบเขตของงานวจิัย 

 

ในการศึกษาการปรับประสานระหวางสื่อพื้นบานมวยไทยสูรูปแบบการนําเสนอของ

ส่ือมวลชนสมัยใหมอยางโทรทัศนนั้น ขอบเขตของการศึกษาขอมูลจะมาจากสองแหลงดวยกัน คือ 

การทําการศึกษาจากหนังสือ บทความและเอกสารตาง ๆ และจากผูที่มีประสบการณกับมวยไทย

ในชวงระยะเวลาที่มีการเปลี่ยนแปลงในแตละยุคสมัย โดยการวิจัยครั้งนี้เปนการศึกษาเพื่อทํา

ความเขาใจสาเหตุ รูปแบบการปรับตัวของมวยไทยดั้งเดิมสูส่ือมวลชนสมัยใหมเชน รายการมวยไทย 

7 สี ทางชอง 7 และรายการศึกจาวมวยไทย ทางชอง 3 เปนตน โดยผูวิจัยมุงเนนไปที่รายการมวยตู

ที่เนนการแขงขันมวยไทยชาย เนื่องจากเนื้อหาของรายการมวยตูสวนใหญเปนการแขงขันของ

นักมวยชายเปนหลัก อีกทั้งสัดสวนการชกของมวยชายทั้งในสนามจริงและรายการมวยตูตางมี

สัดสวนของมวยชายมากกวามวยหญิงที่ถูกจัดไวเปนสวนหนึ่งของรายการชก โดยงานวิจัยมี

ขอบเขตระยะเวลาในการศึกษาระหวางวันที่ 20 มกราคม - 20 ตุลาคม พ.ศ. 2552 เปนระยะเวลา

ทั้งสิ้น 10 เดือน 
 

นิยามศัพท 
 

1. มวยไทย หมายถึง ศิลปะการตอสูและกีฬาพื้นบานประจําประเทศไทย ที่มีการสั่ง

สมภูมิปญญาของการชกมวยในแตละทองถิ่นเขาไวดวยจนถือเปนศิลปะการตอสูที่แสดงถึงความ

เปนชาติไทย อันบรรจุและสั่งสมดวยมิติทางความเชื่อ ดนตรี พิธีกรรมของผูผลิตและผูชมเขาไวเปน

หนึ่งเดียวกันจนเปนเอกลักษณการตอสูประจําชาติไทย 

2. มวยตู หมายถึง การถายทอดสดการชกมวยไทยที่แพรภาพผานทางสื่อโทรทัศน 

ทั้งที่เปนรายการสดและรายการบันทึกเทปโทรทัศนทางชอง 3, 5, 7, 9, 11 และมีการตั้งกฎกติกาขึ้น

ในรายการอยางมีมาตรฐาน ซึ่งแตละรายการอาจมีขอกําหนดกติการายละเอียดที่แตกตางกันไป

ตามรูปแบบของรายการ อีกทั้งชวงระยะเวลาในการนําเสนอและเวลาในการออกอากาศจะอยู
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ภายใตเวลาที่จํากัดของสื่อโทรทัศน จึงตองมีการจัดลําดับการแขงขันตามระยะเวลาการออกอากาศ

ที่แตกตางกันไปในแตละรายการ 

3. การปรับประสาน หมายถึง การปรับรูปแบบ เนื้อหา ระหวางวัฒนธรรมสื่อโทรทัศน

กับวัฒนธรรมมวยไทยซึ่งเปนกีฬาพื้นบานเขาดวยกัน โดยรูปแบบการประสานอาจเปนทั้งตางฝาย

ตางปรับเขาหากันหรืออาจมีเพียงฝายหนึ่งเทานั้นที่ตองปรับเขาหา ทั้งนี้ในการปรับประสานดาน

เนื้อหาของรายการมีการวิเคราะหและนําเสนอในแตละบทโดยทําการวิเคราะหตามเกณฑที่ผูวิจัย

กําหนดไวดังตอไปนี้ 

1. ผูสงสาร (Sender) 

1.1 ความเปนเจาของรายการ 

1.2 การผลิตรายการ 

1.3 เวลาออกอากาศ 

1.4 บุคลากร 

2. เนื้อหา (Message) 

2.1 โฆษณากับมวยตู (Sponsorship) 

2.2 การจัดลําดับความสําคัญของรายการ 

2.3 มวยตูกับมิติความเชื่อ 

3. ชองทาง (Channel) 

3.1 ผังรายการ 

3.2 จํานวนรายการมวยตู 

4. ผูรับสาร (Receiver) 

4.1 การเขาถึงสื่อ 

4.2 รูปแบบการรับชม 

จากการวิเคราะหเนื้อหาตามเกณฑที่กําหนดในแตละชวงเวลา จะแสดงใหเห็น

รูปแบบของการปรับประสานของมวยตูที่เกิดขึ้นแตละยุคสมัยเชน 

- รูปแบบการปรับประสานแบบคงอยูและตอเนื่อง หมายถึง การปรับประสาน

ระหวางการผลิตรายการโทรทัศนกับมวยไทยดั้งเดิมไมไดกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงใด ๆ ระหวางกัน 

- รูปแบบการปรับประสานแบบคลี่คลาย หมายถึง มีการปรับตัวแบบเอื้อตอกัน

ระหวางทั้งสองฝาย อาจมีเงื่อนไขที่ผอนปรนตอกันในบางกรณี 

- รูปแบบการปรับประสานแบบเพิ่มใหม หมายถึง การปรับแบบลักษณะดั้งเดิม

อาจยังอยู แตมีการเพิ่มเติมบางสิ่งบางอยางเขาไป 
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- รูปแบบการปรับประสานแบบหายไป หมายถึง มีการปรับเปล่ียนในรูปแบบที่

ตัดสิ่งที่เคยมีอยูออกไปและแทนที่ดวยสิ่งใหมเขามา 

4. ส่ือโทรทัศน หมายถึง ส่ืออิเล็กทรอนิกสที่สามารถนําเสนอเนื้อหาตอมวลชนได

เปนจํานวนมากในระยะเวลาสั้น มีวิธีการนําเสนอทั้งภาพและเสียงในเวลาเดียวกันที่เสมือนจริง

มากหากเปรียบเทียบกับส่ือวิทยุ ส่ือส่ิงพิมพ อีกทั้งเปนสื่อที่ผูรับชมสามารถรับรูไดงายกวาสื่ออ่ืน 

เพราะคุณลักษณะภาพและเสียงเอื้อตอการรับรูของผูรับสารมากกวาสื่อวิทยุและสื่อส่ิงพิมพที่ตอง

ใชความสามารถในการตีความ โดยเฉพาะสื่อส่ิงพิมพที่ผูรับสารตองมีความสามารถในการอาน 

5. กีฬาพื้นบาน หมายถึง กีฬาที่มีจุดกําเนิดจากทองถิ่นและควบคูในสังคมนัน้ ๆ โดย

มีความสําคัญในการสั่งสมเอกลักษณเฉพาะของทองถิ่นนั้น ๆ ที่สรางบทบาทหนาที่ไมวาจะเปนการ

ใหความบันเทิงที่เปนลักษณะเฉพาะของทองถิ่นนั้น ๆ อาทิ มวยไชยา มวยโคราช, หนังตะลุง, การ

แขงเรือยาว เปนตน 

6. พัฒนาการ หมายถึง ความเจริญกาวหนา ความเปนมาเปนไปและความเปลี่ยนแปลง

ของประวัติศาสตรมวยไทยซึ่งในที่นี้ คือ ความเปนมาเปนไปของมวยไทยตั้งแตป พ.ศ. 2498 ที่เปน

ชวงกําเนิดวงการโทรทัศนไทยจนถึงปจจุบัน (ป 2552) ทั้งนี้ผูวิจัยไดแบงยุคของพัฒนาการมวยตู

ออกเปน 4 ยุค โดยใชเกณฑการเปลี่ยนแปลงของมวยไทยกับพัฒนาการของโทรทัศนในการแบง

ดังนี้ 

6.1 มวยตูยุคบุกเบิกวงการโทรทัศนไทย คือ ยุคที่ทั้งรายการมวยตูและโทรทัศน

ไทยไดถือกําเนิดขึ้นมา ในชวงเวลา พ.ศ. 2498-2500 ที่ประเทศไทยมีสถานีโทรทัศนชอง 4 บางขุนพรหม 

เพียงชองเดียว 

6.2 มวยตูยุคปรับตัว เปนชวงที่เร่ิมมีการกระจายจํานวนของสถานีโทรทัศนที่

ประกอบไปดวย ชอง 3, ชอง 5, ชอง 7 และ ชอง 9 (ชอง 4 บางขนุพรหม) ทีต่างกก็อต้ังสถาน ีโทรทศัน

ในชวงป พ.ศ. 2501-2522 ที่เปนชวงเวลาที่มวยตูกําลังปรับตัวทั้งเรื่องกฎกติกาการแขงขันดวย

เชนกัน 

6.3 มวยตูยุคจัดระเบียบสื่อ เปนชวงที่รายการมวยตูตางไดรับความนิยมเปน

อยางยิ่ง เนื่องจากยังไมมีการควบคุมกําหนดระยะเวลาการออกอากาศ ระยะเวลาของยุคนี้อยู

ในชวงป พ.ศ. 2523-2531 

6.4 มวยตูยุคอุตสาหกรรมสื่อ เปนยุคหลังที่มวยตูถูกจัดระเบียบสื่อ และเริ่มมี

ทิศทางในการกําหนดเวลาภายในรายการที่แนนอน ทวาปจจัยเศรษฐกิจเร่ิมเขามากําหนดรายการ

มวยไทยอยางเห็นไดชัด โดยระยะเวลาของยุคนี้อยูในชวงระหวางป พ.ศ. 2532-2552 
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7. รายการโทรทัศน หมายถึง เนื้อหาที่ปรากฏผานสื่อโทรทัศนอาจแบงออกเปน

ประเภทไดหลายประเภทเชน รายการขาวสาร, รายการกีฬาหรือรายการบันเทิง ซึ่งมีรูปแบบการ

ผลิตรายการที่แตกตางไปจากสื่อพื้นบานทั่วไป เพราะรายการโทรทัศนมีการผลิตเพื่อออกอากาศ

อยูเปนประจํา เนื้อหารายการจะมีการวางแผนออกไวเปนชวง (Break) ที่ทางผูผลิตไดวางลําดับ

ของเนื้อหาภายในรายการไวเรียบรอยแลว ในงานวิจัยนี้จํากัดรายการเฉพาะรายการมวยตูที่เปน

รายการประเภทรายการกีฬาที่ออกอากาศเปนประจําและนําเสนอเนื้อหาการแขงขันหลายคูใน

แตละครั้งที่แพรภาพ เชน รายการมวยไทย 7 สี, รายการศึกจาวมวยไทย และรายการศึกอัศวินดํา 

เปนตน 
 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรบั 
 

1. สามารถนําผลการศึกษาไปนําไปประยุกตใชในการปรับประสานระหวางการ
นําเสนอมวยไทยทางโทรทัศนกับเอกลักษณด้ังเดิมของมวยไทย เพื่อผูผลิตทั้งดานรายการโทรทัศน

และผูผลิตมวยไทยสามารถใชศึกษาในการปรับปรับประสานเนื้อหาระหวางความเปนมวยไทย

ดั้งเดิมกับรูปแบบรายการมวยไทยที่ตองถูกกําหนดดวยระยะเวลาที่คอนขางจํากัดไดอยาง

เหมาะสม คงไวซึ่งคุณคาของมวยไทยดั้งเดิมเชน การไหวครู หรือ ปมวยประกอบการแขงขัน 

เปนตน 

2. นอกจากผลประโยชนตอฝายผลิตแลว ผูรับสารหรือผูชมสามารถเขาใจขอจํากัด

ระหวางสื่อสมัยมวลชนใหมและสื่อพื้นบาน และนําความรูที่ไดจากการศึกษานี้ไปทําความเขาใจ

ตอมวยไทยที่ปรากฏทางโทรทัศน 

3. เพื่อขยายองคความรูเร่ืองกีฬากับส่ือโทรทัศน โดยเฉพาะมวยไทยทางโทรทัศนที่มี
การศึกษาผานมุมมองดานสื่อสารมวลชนอยูไมมากนัก 

4. คาดหวังวาการศึกษาครั้งนี้ จะเปนประโยชนตอการศึกษาทั้งดานสื่อ และดาน

วัฒนธรรมศึกษาที่เกี่ยวกับการปรับประสานระหวางสื่อพื้นบานกับส่ือสารมวลชนสําหรับผูสนใจ

ศึกษาตอยอดในอนาคต 
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กรอบแนวคดิการวจิัย (Conceptual framework) 
 

ภาพที ่1.1 

กรอบแนวคิดการวิจยั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

มวยตูยุคบุกเบิกวงการ
โทรทัศนไทย 

(พ.ศ. 2493-2500) 

มวยตูยุคปรับตัว 
(transformation) 

(พ.ศ. 2501-2522) 

มวยตูยุคจัดระเบียบส่ือ 
(พ.ศ. 2523-2531) 

ผูสงสาร(Sender) 
-ความเปนเจาของ 

รายการ 

-การผลิตรายการ 

-เวลาการออกอากาศ 

เนื้อหา (Message) 
-โฆษณากับมวยตู 

-การจัดลําดับ 

ความสําคัญ 

-เนื้อหาในมิติความ 

เชื่อและวัฒนธรรม 

ชองทาง (Channel) 
-ผังรายการ  

-จํานวนรายการ 

มวยตู 

ผูรับสาร (Receiver) 
-การเขาถึงส่ือ 

-รูปแบบการรับชม 

 

มวยตูยุคอุตสาหกรรมสื่อ 
(พ.ศ. 2532-2552) 

วิเคราะห 

ปฏิกิริยาของการพบกันระหวางเทคโนโลยีส่ือสารและวัฒนธรรม 

คงอยู/สืบเนื่อง คล่ีคลาย เพิ่มใหม หายไป 


