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บทที ่ 2 

การตรวจเอกสาร 

 

ในการศึกษาพืชพรรณกบัการลดมลพิษอากาศในพื้นท่ีเมืองเชียงใหม่ ไดท้าํการ

ตรวจเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ทั้งแนวคิดและทฤษฎีท่ีมีผูศึ้กษาวิจยัไว ้แยกเป็นประเด็นดงัน้ี 

 

แนวคดิเกี่ยวกับพชืพรรณไม้ 

 

ความหมายของพชืพรรณไม้  

 

พืช คือ พนัธ์ุไมท่ี้เจริญเติบโตอยู่ตามท่ีต่างๆ คือ พนัธ์ุพืชทุกชนิดและส่วนหน่ึง

ส่วนใดของพืช เช่น ตอ หน่อ ก่ิง ใบ ราก หวั ดอก ผล เมลด็ (สมจิต, 2540) 

 

ความรู้เบือ้งต้นเกี่ยวกับการใช้พืชพรรณและการจําแนกเพือ่ผลการเลือกใช้ 

จามรี (ม.ป.ป.) ได้แบ่งแยกพืชพรรณตามลกัษณะโครงสร้างโดยพิจารณาจาก

ลักษณะทางกายภาพ รูปทรง ขนาด ลักษณะการเจริญเติบโต คุณสมบัติของดอก การจัด

องคป์ระกอบของก่ิง กา้น ใบ และลาํตน้ไวด้งัน้ี 

1. ประเภทของพืชพรรณไม ้

1.1 ไมย้นืตน้ (Tree) หมายถึง พืชท่ีมีเน้ือไมม้าก เป็นไมเ้น้ือแขง็ มีลาํตน้เจริญ

จากตายอดเป็นลาํตน้เด่ียวตั้งตรงขึ้นไปจากพื้นดินระยะหน่ึงแลว้จึงแตกก่ิงกา้นสาขาแผ่ออกเป็น

ทรงพุ่มท่ีเจริญอยู่ปลายยอดมีความสูงตั้งแต่ 2.5 เมตรข้ึนไปจนถึง 15 เมตร หรือมากกว่า อาจแบ่ง

ออกเป็นสองประเภทคือ ไมผ้ลดัใบและไม่ผลดัใบ 

1.2 ไมพุ้่ม (Shrub) หมายถึง พืชท่ีมีเน้ือไมแ้ต่มีขนาดเล็กกว่าไมย้ืนตน้ และ

แตกก่ิงกา้นสาขาในระดบัใกลผ้ิวดินทาํให้ดูเป็นกอหรือเป็นพุ่ม มีอายุนานหลายปี มีความสูงตั้งแต่ 

1.00-1.70 เมตร นิยมปลูกเป็นแนวเพื่อใชป้ระโยชน์เป็นร้ัว 

1.3 ไมเ้ล้ือย (Lianas) หมายถึง พืชท่ีตอ้งการส่ิงค ํ้าจุนอาจมีหรือไม่มีเน้ือไม ้ไม้

เล้ือยท่ีพบตามป่าทัว่ไปมกัมีเถาใหญมี่เน้ือไมม้าก มีอายยุาว จะอาศยัเล้ือยพนัตามตน้ไมใ้หญ ่

1.4 พืชคลุมดิน (Ground cover) หมายถึง พืชท่ีมีลาํตน้เต้ีย มีการเจริญเติบโต

ทางแนวราบและเล้ือยปกคลุมดิน มกัใชป้ลูกเพื่อคลุมหรือตกแต่งให้สวยงาม ช่วยลดการกดัเซาะ
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พงัทลายของดิน โดยเฉพาะบริเวณท่ีมีความลาดชนัสูงอีกทั้งยงัช่วยคลุมดินเพื่อรักษาความอุดม

สมบูรณ์ของหนา้ดินไว ้

1.5 พืชลม้ลุก (Herbs) หมายถึง พืชท่ีไม่มีเน้ือไม ้เป็นไมเ้น้ืออ่อนลาํตน้ไม่

แขง็แรงมกัมีอายสุั้นโดยมีอายุประมาณไม่เกิน 1 ปี ส่วนใหญเ่ป็นไมด้อกท่ีมีสีสนัหรือใบสวยงาม 

2. ช่วงเวลาท่ีมีใบปกคลุมพิจารณาจากจาํนวนปริมาณของใบในช่วงอากาศรอบปี

หน่ึงๆ โดยแยกเป็น 

2.1 ไมผ้ลดัใบ (Deciduous plamts) เป็นท่ีมีการร่วงหล่นของใบในช่วงเวลาท่ี

ส่ิงแวดลอ้มไม่เหมาะสม ซ่ึงอาจเป็นอากาศท่ีร้อนหรือหนาวเยน็จนเกินไปและจะคงสภาพเช่นนั้น

ไปจนกว่าอากาศจะมีความพอเหมาะแก่การเจริญเติบโต เช่น อินทนิลนํ้ า ใบจะเปล่ียนจากสีเขียว

เป็นเหลืองหรือแดงแลว้ทิ้งใบหมดในฤดูร้อน หางนกยูงฝร่ังท้ิงใบหมดตน้ในฤดูร้อน เม่ือถึงฤดูท่ี

พืชผลดัใบหมดตน้แลว้จะมองเห็นแต่รูปทรงของก่ิงกา้นและลาํตน้ 

2.2 ไมท่ี้มีสีเขียวตลอดปี (Evergreen plants) เป็นพืชพรรณท่ีมีสีเขียวตลอดปี 

ในบางกรณีจะมีการหยุดชะงกัการเจริญเติบโตในช่วงอากาศหนาวจดัหรือเกิดความแหง้แลง้แต่ไม่

ท้ิงใบหมดตน้โดยทัว่ไปแลว้จะสามารถเจริญเติบโตไดต้ลอดปีโดยไม่มีการผลดัใบ 

2.3 ไมก่ึ้งผลดัใบ (Semideciduous plant) เป็นพืชพรรณท่ีมีการผลดัใบเป็น

ช่วงระยะเวลาโดยมิไดข้ึ้นอยู่กบัฤดูกาลหรือสภาพอากาศ เช่น อินทนิลนํ้ าถา้ข้ึนในท่ีแห้งแลง้จะ

ผลดัใบหมดตน้ 

2.4 พืชท่ีมีลาํตน้อวบนํ้ า (Succulent plants) ลาํตน้ซ่ึงเป็นพืชไม่ผลดัใบแต่ทาํ

หนา้ท่ีแทนใบสีเขียวอยูต่ลอดปี เป็นพืชพรรณท่ีมีลาํตน้อวบหนาแต่ไม่มีใบเหมือนตน้ไม่อ่ืนทัว่ไป 

เช่น แคคตสั กุหลาบหิน เป็นตน้ 

3. ลกัษณะของใบ 

3.1 รูปทรงและขนาดของใบ (Leaf Shape & Size)  

ใบแผก่วา้ง (Broad leaf) บางคร้ังเหมือนกบัใบหลายใบมาประกอบกนั แต่

โดยแทจ้ริงแลว้เป็นใบเด่ียว 

ใบเขม็ (Needle leaf) ไดแ้ก่ พืชกลุ่ม สน 

ใบแหลม (Spine)ไดแ้ก่ พืชกลุ่ม สน 

ใบผอมแหลม (Gramirpid) เช่น หญา้ ไผ ่เป็นตน้ 

ใบเด่ียวขนาดเลก็ (Simple leaf) ไทร เป็นตน้ 

ใบประกอบ (Compound leaf) คูน เป็นตน้ 
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ลาํตน้อวบนํ้ า (ทาํหนา้ท่ีคลา้ยใบ) (Succulent stem) ไดแ้ก่ กุหลาบหิน 

เสมาทอง เป็นตน้ 

3.2 ผิวสัมผสัของใบไม ้เป็นผลมาจากการปรับตวัให้เขา้กบัสภาพแวดลอ้ม

สภาพอากาศ เช่น เพ่ือลดการคายนํ้า โดยแบ่งออกเป็น 

ใบท่ีมีความหนาโดยปกติทัว่ไป 

ใบขนาดบางละเอียด เช่น เฟิร์น 

ใบหนาแขง็และเหนียว 

ใบท่ีอ่อนนุ่มและหนา ใบจะหนามากและมีความสามารถท่ีจะดูดซึมนํ้ าไว้

ไดม้าก เช่น แคคตสั 

3.3 รูปทรงของพุ่มใบ (Form) หมายถึง เส้นรอบวงรอบนอกของพุ่มใบเม่ือ

ตน้ไมน้ั้นโตเต็มท่ีแลว้ โดยรูปทรงตามธรรมชาติตามหลกัการทางพฤกษศาสตร์ จะแบ่งประเภท

ของรูปร่างเรือนยอดของไมย้นืตน้โดยทัว่ไปออกไดเ้ป็น 6 แบบดงัน้ี 

รูปทรงพุ่มกลม (Globular, round & bushy) แกนทางตั้งและทางนอน

เท่ากนัหรือใกลเ้คียงกนั เช่น มะม่วง มะปราง ทองกวาว เป็นตน้  

รูปยาวหรือรี (Oblong or cylindrical) รูปร่างของลาํตน้จะออกทางสูง

มากกวา่ทางกวา้ง เช่น นนทรี จาํปี ชมพพูนัธุ์ทิพย ์เป็นตน้ 

รูปทรงร่มหรือยอดแบน (Umbrella shape or Flat-topped) เช่น จามจุรี 

หางนกยงูฝร่ัง ตะขบ เป็นตน้ 

รูปทรงกระบอก (Conical) ลกัษณะลาํตน้สูงข้ึนในแนวตั้งมากกว่าขยาย

ออกทางแนวนอน มีทั้งเป็นรูปเสาและรูปปิรามิด เช่น สนประดิพทัธ์ บุนนาค กระดงังาไทย เป็นตน้ 

รูปทรงฉัตร (Broken or interrupted) ลกัษณะเรือนยอกแยกเป็นช้ินๆ เกิด

ช่องวา่งระหวา่งชั้น เช่น ตน้นุ่น หูกวาง พญาสตับรรณ เป็นตน้ 

รูปทรงลู่หอ้ยลง (Weeping with drooping twigs) ลกัษณะก่ิงกา้นจะห้อยลู่

ลงหาพ้ืน ก่ิงกา้นมกัจะยาวและออ่นชอ้ย เช่น ตน้หลิว ประดู่ แปรงลา้งขวด เป็นตน้ 

3.4 ความแผ่กวา้งของพุ่มใบ (Spread) ความกวา้งของพุ่มใบจะเป็นส่ิงช่วย

บอกระยะห่างของการปลูกตน้ไมแ้ต่ละตน้เพื่อให้ได้รูปทรงและขนาดเต็มท่ี อีกทั้งยงัช่วยบอก

ระยะห่างของการปลูกตน้ไมจ้ากอาคารหรือส่ิงก่อสร้างขา้งเคียงดว้ย 

3.5 ความหนาแน่นของพุ่มใบและก่ิงกา้น (Mass) ความหนาแน่น หมายถึง 

การรวมกลุ่มกนัของใบและก่ิงกา้น ความหนาแน่นอาจดูไดจ้ากอตัราของความทึบและความโปร่ง

แสง ความทึบหมายถึงส่วนท่ีเป็นใบ ก่ิงกาน และส่วนประกอบอ่ืนๆของพุ่มใบ ส่วนความโปร่งแสง
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หมายถึง พื้นท่ีระหว่างใบและก่ิงกา้นท่ีเราสามารถมองผ่านไปเห็นพ้ืนท่ีดา้นหลงัได ้ความหนาแน่น

ของพุม่ใบน้ีแบง่ออกไดเ้ป็น 3 พวกคือ 

หนาทึบ (Dense) มีใบและก่ิงกา้นท่ีแน่นหนาทึบจนไม่สามารถมองทะลุ

ผา่นไปได ้เช่น ข้ีเหลก็ พิกุล ประดู่ เป็นตน้ ตน้ไมท่ี้มีใบหนาทึบจะทาํใหเ้กิดร่มเงาไดดี้ ทั้งยงัใชเ้ป็น

ฉากหลงัช่วยปิดบงัสายตา และช่วยกาํบงัลมไดดี้อีกดว้ย 

ปานกลาง (Moderate) มีใบและก่ิงกา้นทึบแต่ยงัสามารถมองทะลุไปได้

บา้ง มีอตัราส่วนความทึบแสงและความโปร่งแสงประมาณ 2:1 หรือ 1:1 เช่น มะขาม กระถินณรงค ์

เป็นตน้ 

โปร่ง (Open) ก่ิงกา้นแผ่กระจายออก มีใบเป็นจาํนวนนอ้ย มีบริเวณโปร่ง

ท่ีมองเห็นพื้นท่ีดา้นหลงัไดม้าก 

ตน้ไมผ้ลดัใบบางชนิดในเวลาท่ีใบเต็มตน้ก็จะเป็นไมใ้บหนาทึบ แต่ใน

บางช่วงท่ีร่วงออกหมดกจ็ะกลายเป็นไมท่ี้โปร่งได ้

4. การแผ่ของก่ิงกา้น (Branching character) รูปทรงและรูปร่างของตน้ไมม้กัจะ

เป็นผลมากจากโครงสร้างของก่ิงกา้นหลกัซ่ึงสามารถแบ่งออกไดเ้ป็น 8 พวก ไดแ้ก่  

4.1 ก่ิงหลกัตั้งขึ้นหรือเอียงข้ึนเล็กนอ้ย (Upright) เช่น จามจุรี พิกุล เสลา เป็นตน้ 

4.2 ก่ิงหลกัเอียงข้ึนทาํมุมประมาณ 45 องศา (Ascending) เช่น หางนกยงู เป็นตน้ 

4.3 ก่ิงหลกัเอียงนอนขนาบกบัพื้น (Horizontal) เช่น งิ้ว หูกวาง เป็นตน้ 

4.4 ก่ิงหลกัโคง้ตกลงจากลาํตน้และเอียงกลบัข้ึนตรงปลายของก่ิง (Recurving) 

4.5 ก่ิงหลกัเอียงตกลง (Descending) เช่น ไทรยอ้ย กระดงังาไทย ประดู่เหลือง 

เป็นตน้ 

4.6 ก่ิงหลกัเป็นเสมือนลาํตน้หลายอนั (Leggy) มกัจะมีใบอยู่ในระดบัตํ่า เช่น ไผ่ 

เป็นตน้ 

4.7 ก่ิงหลกัมีรูปทรงไม่แน่นอนไม่เป็นระเบียบ (Picturesque) เป็นรูปทรงท่ี

เกิดขึ้นตามธรรมชาติ มกัจะเป็นพืชท่ีเจริญเติบโตไดอ้ยา่งรวดเร็ว เช่น สนสองใบ สนสามใบ เป็นตน้ 

4.8 ก่ิงหลกัโคง้ตกลง (Weeping) เช่น ตน้หลิว แปรงลา้งขวด เป็นตน้ 

 

พืชพรรณไม้กับสภาพแวดล้อม 

 

พืชพรรณไมเ้ป็นองคป์ระกอบหลกัก่อให้เกิดประโยชน์ทางออ้มหลายประการ ทั้ง

ช่วยปรับภูมิทศัน์ใหส้วยงาม ร่มร่ืน ใหส้ถานท่ีเพ่ือการพกัผ่อนหยอ่นใจ ออกกาํลงักาย และเป็นปอด
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ให้แก่ชุมชนทาํให้ชุมชนเป็นท่ีน่าอยู่ พืชพรรณไมย้งัมีคุณประโยชน์และมีคุณค่าแก่มนุษย์และ

สภาพแวดลอ้มในการอยู่อาศยัของมนุษยม์ากทั้งดา้นส่ิงแวดลอ้มและเศรษฐกิจ (ตาราง 1) ไดแ้ก่การ

สร้างอากาศบริสุทธ์ิ การปรับปรุงและการรักษาคุณภาพนํ้ า การท่องเท่ียว กิจกรรมกีฬาและ

นนัทนาการ สร้างสุขภาวะท่ีดีใหก้บัมนุษย ์เพิ่มมูลค่าของท่ีดิน และยา่นพกัอาศยั รวมทั้งช่วยส่งเสริม

ความสมัพนัธ์ของชุมชน เป็นตน้ 

การใชพ้ืชพรรณภายนอกอาคารช่วยลดความร้อนจากแสงแดดท่ีส่งผ่านเขา้สู่อาคาร

และยงัลดความร้อนจากการแผรั่งสีออกสู่อาคารภายนอกดว้ยการดูดซบัคาร์บอนไดออกไซด์มาใชใ้น

การสังเคราะห์แสง พืชพรรณช่วยปรับปรุงคุณภาพอากาศโดยลดคาร์บอนไออกไซด์ในอากาศ

ภายนอกนาํไปสู่การบรรเทาปัญหาก๊าซเรือนกระจกการนาํมาใชใ้นอาคารท่ีมีคนอาศยัอยูม่ากจะช่วย

ดูดซับคาร์บอนไออกไซด์ไปทาํให้คุณภาพอากาศดีข้ึนยิ่งมีปริมาณใบมากเท่าใดก็ยิ่งลดลงไดม้าก

เท่านั้นและยงัช่วยดูดซับสารพิษท่ีฟุ้งกระจายในอากาศ (Volatile organic compound) จากการวิจัย

ของนักวิทยาศาสตร์ขององค์การนาซ่า เม่ือปี 1989 โดย Wolverton พบว่า สารพิษท่ีพบในอาคาร

ทัว่ไป ไดแ้ก่ ฟอร์มาลดีไฮด์ เบนซีน ไตรคลอโรเอทธิลีน ถูกขจดัออก 10-90 เปอร์เซ็นต์จากกล่อง

ทดลองระบบปิด ทั้งน้ีข้ึนอยู่กบัพืชท่ีนํามาใช้ อีกทั้งยงัช่วยกรองฝุ่ นไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ พืช

พรรณสามารถลดการถ่ายเทความร้อนจากการท่ีให้ร่มเงาปกป้องความร้อนโดยตรงจากแสงอาทิตย ์

นาํพลงังานความร้อนจากแสงอาทิตยไ์ปใชใ้นการสงัเคราะห์แสงและคายนํ้ าโดยใบของพืชยิ่งปริมาณ

ใบมากยิ่งเพิ่มประสิทธิภาพมาก การนาํพืชพรรณมาใชก้บัอาคารเพื่อลดการถ่ายเทความร้อนอาจทาํ

ไดโ้ดยใชป้กคลุมผนงัทึบ ใชเ้ป็นแผงกนัแดด และใชเ้ป็นสวนหลงัคา นอกจากน้ีป่าไมแ้ละพืชพรรณ

ยงัช่วยหน่วงนํ้าฝนไวไ้ม่ใหไ้หลลน้หรือทว่มขงัโดยการดูดซึมผ่านดินและรากพืช พุ่มใบละเอียดของ

พืชช่วยกรองฝุ่ นละอองได้เป็นอย่างดีและมีประสิทธิภาพ มณฑาทิพย ์(2548: ระบบออนไลน์) 

กล่าวถึง บทบาทสาํคญัของพืชพรรณกบัสภาพแวดลอ้มมีอยู ่4 ประการ คือ 

1. บทบาทในการปรับสภาพภูมิอากาศใหดี้ขึ้น ภูมิอากาศท่ีมีอิทธิพลต่อชีวิตคนใน

ชุ ม ช น เ มื อ ง ม า ก ท่ี สุ ด คื อ อุ ณ ห ภู มิ ข อ ง บ ร ร ย า ก า ศ ท่ี ร้ อ น อ บ อ้า ว อัน เ น่ื อ ง ม า จ า ก ก๊ า ซ

คาร์บอนไดออกไซด์และฝุ่ นละอองจากการจราจรท่ีติดขดัคบัคัง่ และความร้อนแรงจากรังสีของดวง

อาทิตย ์ตน้ไมช่้วยลดความร้อนแรงของอากาศในเขตชุมชนเมืองลงได ้โดย Miller (1996) ไดร้ายงาน

ว่าตน้ไมช่้วยลดอุณหภูมิของบรรยากาศในช่วงบ่ายได ้0.7–1.3 องศาเซลเซียส และลดอุณหภูมิเฉล่ีย

ในช่วงฤดูร้อนไดถึ้ง 3.6 องศาเซลเซียส ในขณะท่ี Grey and Deneke (2008) กล่าวว่าอุณหภูมิใน

ชุมชนเมืองสูงกว่าในชนบทรอบนอกประมาณ 0.5–1.5 องศาเซลเซียส ยิ่งไปกว่านั้น ผลการศึกษาใน

เยอรมนัตะวนัตกยงัพบว่า การปลูกไมย้ืนตน้เป็นแนวกวา้ง 50–100 เมตร ในตวัเมืองจะช่วยลด

Comment [WU1]: ไม่มีข้อมลูใน

บรรณานกุรม 
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อุณหภูมิของบรรยากาศลงได้ถึง 3.5 องศาเซลเซียส และช่วยเพิ่มความช้ืนสัมพัทธ์ข้ึนได้ถึง 5 

เปอร์เซ็นต ์พร้อมกบัช่วยกาํบงัลม ดูดซบัเสียง ฝุ่ นละออง และกา๊ซพิษต่างๆ 

2. บทบาททางวิศวกรรมส่ิงแวดล้อม บทบาทของไม้ยืนตน้ในเขตชุมชนเมือง

ทางดา้นวิศวกรรมส่ิงแวดลอ้มท่ีสาํคญั ไดแ้ก่ การช่วยลดมลพิษทางอากาศ มลพิษทางเสียง ลดการ

สะทอ้นของรังสีและแสงไฟจากยานพาหนะท่ีแล่นสวนทางมา ใชต้น้ไมต้ามแนวถนนหนทางช่วย

บอกทิศทางการจราจร ป้องกนัการพงัทลายของดินริมถนนและริมนํ้ าในเขตเมือง หากพื้นท่ีสีเขียว

ประกอบดว้ยหมู่ไมใ้หญเ่สมือนหน่ึงเป็นป่าอยูใ่นเมืองกอ็าจจะทาํหนา้ท่ีเป็นตน้นํ้ า หรือแหล่งผลิตนํ้ า

แก่ชุมชนเมืองนั้นดว้ยกไ็ด ้

3. บทบาททางสถาปัตยกรรม ในแง่สถาปัตยกรรมตน้ไมที้ปลูกตามริมถนนหนทาง 

บนเกาะกลางถนน หรือในท่ีว่างบริเวณอาคารสถานท่ีต่างๆ สามารถทําหน้าท่ีเป็นฉากกาบัง

ทศันียภาพท่ีไม่ตอ้งการใหบุ้คคลอ่ืนเห็น อนักอ่ใหเ้กิดความรู้สึกเป็นสัดส่วนส่วนตวัในพ้ืนท่ีนั้น ช่วย

จาํกดัขอบเขตของพื้นท่ีไม่ให้ดูเวิ้งวา้ง และช่วยหักมุมตัวอาคารหรือขอบถนนให้กลมกลืนกับ

สภาพแวดลอ้มอ่ืนๆ 

4. บทบาทในด้านความสวยงาม ชนิด สีสัน รูปทรง โครงสร้าง และความ

หลากหลายของหมู่ไมท่ี้ประกอบกนัข้ึนเป็นพื้นท่ีสีเขียวก่อให้เกิดความสวยงาม อ่อนชอ้ย กลมกลืน

เหมาะแก่การพักผ่อนหย่อนใจ การมีป่าไม้หรือต้นไม้อยู่ในชุมชนเมืองยงัหมายถึงการสร้าง

สภาพแวดลอ้มใหเ้อ้ืออาํนวยต่อการอยูอ่าศยัและขยายพนัธ์ุของสตัวป่์าบางชนิด เช่น กระรอก กระแต 

เป็นตน้ 

 

ตาราง  1  คุณประโยชน์ของป่าในเมืองตอ่สภาพแวดลอ้มท่ีเหมาะแก่การดาํรงชีวิต 

 

คุณภาพอากาศ ความสามารถในการดักกรองและขจัดมลพิษในอากาศ 

ภูมิอากาศเฉพาะท่ี ควบคุมระดบัอุณหภูมิโดยการใหร่้มเงา เพิ่มความช้ืนในอากาศ

ทาํใหอุ้ณหภูมิลดลงและสร้างสภาวะสบาย 

การจดัการนํ้า ช่วงหน่วงนํ้ าและลดปริมาณนํ้าไหลนอง 

การประหยดัพลงังาน ลดปริมาณการใชพ้ลงังานไฟฟ้าในอาคารเพื่อการปรับอากาศ 

มูลค่าท่ีดิน เพิ่มราคาอสงัหาริมทรัพย ์

สุขภาวะของมนุษย ์

ความหลากหลายทางชีวภาพ 

เอ้ือประโยชน์ต่อกิจกรรมการพกัผ่อนและนนัทนาการ 

สร้างแหล่งท่ีอยูอ่าศยัใหส่ิ้งมีชีวิตท่ีหลากหลาย 
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ตาราง  1  (ต่อ) 

 

 

คุณภาพอากาศ ความสามารถในการดักกรองและขจัดมลพิษในอากาศ 

การเปล่ียนแปลงสภาพอากาศ 

ภูมิทศัน์ 

 

กกัเก็บและลดปริมาณก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ 

ปิดบงัมุมมองท่ีไม่สวยงามของถนนและโรงงานอุตสาหกรรม 

สร้างบรรยากาศท่ีดีและสวยงาม 

 

ท่ีมา:  Tonneijk and Hoffman  (2010)   

 

ความหมายและประเภทของมลพิษในอากาศ 

  

มลพิษทางอากาศ (Air pollution) หมายถึง ภาวะอากาศท่ีมีสารเจือปนอยูใ่นปริมาณ

สูงกว่าระดบัปกติเป็นเวลานานพอท่ีจะทาํให้เกิดอนัตรายแก่มนุษยส์ัตว์พืชหรือทรัพยสิ์นต่างๆอาจ

เกิดข้ึนเองตามธรรมชาติหรือเกิดจากการกระทาํของมนุษยไ์ดแ้ก่มลพิษจากท่อไอเสียของรถยนตจ์าก

โรงงานอุตสาหกรรมจากขบวนการผลิตจากกิจกรรมดา้นการเกษตรจากการระเหยของก๊าซบางชนิดซ่ึง

เกิดจากขยะมูลฝอยและของเสียเป็นตน้ผลจากการตรวจวดัคุณภาพอากาศในช่วงเกือบ 20 ปีท่ีผ่านมา

พบว่า คุณภาพทางอากาศในประเทศไทยมีคุณภาพดีข้ึนโดยพิจารณาไดจ้ากค่าสูงสุดของความเขม้ขน้

ของสารมลพิษส่วนใหญ่อยู่ในเกณฑม์าตรฐานยกเวน้ฝุ่ นขนาดเล็กและก๊าซโอโซนทั้งน้ีการท่ีคุณภาพ

อากาศของประเทศไทยมีคุณภาพดีข้ึนมีสาเหตุมาจากการลดลงของปริมาณการใชเ้ช้ือเพลิงในช่วง

วิกฤติเศรษฐกิจ มลพิษทางอากาศมีแหล่งกําเนิดมลพิษและผลกระทบต่อสุขภาพอนามัยและ

ส่ิงแวดลอ้มแตกต่างและรุนแรงต่างกนัไปทั้งน้ีสามารถสรุปไดด้งัตาราง 2  

 

ตาราง  2  แหล่งกาํเนิดท่ีสาํคญัและผลกระทบของมลพิษทางอากาศ 

 

มลพษิ แหล่งกําเนิดที่สําคัญ ผลกระทบต่อสุขภาพ 

PM-10 การเผาไหมข้องเคร่ืองยนตดี์เซลฝุ่ น

ละออง แขวนลอยคงคา้งในถนนฝุ่ น

จากการก่อสร้างและจาก

อุตสาหกรรม 

PM-10 มีผลกระทบต่อสุขภาพอนามยั

ของคนอยา่งสูงเพราะมีขนาดเลก็จึง

สามารถแทรกตวัเขา้ไปในปอดได ้

   

Comment [WU2]: ไม่มีข้อมลูใน

บรรณานกุรม 
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ตาราง  2  (ต่อ) 

 

มลพษิ แหล่งกําเนิดที่สําคัญ ผลกระทบต่อสุขภาพ 

SO2 การเผาไหมเ้ช้ือเพลิงท่ีมีซลัเฟอร์เป็น

องค์ประกอบ ซ่ึงส่วนใหญ่คือถ่าน

หิ น แ ล ะ นํ้ า มัน แ ล ะ อ า จ เ กิ ด จ า ก

กระบวนการทางอุตสาหกรรมบาง

ชนิด 

การสะสมของ SO2 จาํนวนมากอาจทาํ

ใหเ้ป็นโรคหอบหืดหรือมีปัญหาเก่ียวกบั

ระบบทางเดินหายใจนอกจากน้ีการ

รวมตวักนัระหว่าง SO2และ NOx เป็น

สาเหตุสําคัญท่ีก่อให้เ กิดฝนกรด(acid 

rain) ซ่ึงทาํใหเ้กิดดินเปร้ียวและทาํใหน้ํ้ า

ในแหล่งนํ้ าธรรมชาติต่างๆมีสภาพเป็น

กรด 

สารตะกัว่ 

 

การเผาไหม ้ alkyl lead ท่ีผสมอยูใ่น

นํ้ามนัเบนซิน 

 

สารตะกั่ว เ ป็นสารอัน ตรายท่ีส่ง ผล

ทําลายสมองไตโลหิตระบบประสาท

ส่วนกลางและระบบสืบพนัธ์ุโดยเด็กท่ี

ไ ด้ รั บ ส า ร ตะ กั่ว ใ น ระ ดับ สู ง อ า จ มี

พัฒนาการรับรู้ช้ากว่าปกติและการ

เจริญเติบโตลดลง 

CO 

 

การเผาไหมข้องนํ้ ามนัท่ีไม่สมบูรณ์ 

 

CO จะเข้าไปขัดขวางปริมาณก๊าซ

ออกซิเจน (O2) ท่ีร่างกายจาํเป็นตอ้งใช้

ดังนั้นผูท่ี้มีอาการโรคระบบหัวใจและ

หลอดเลือดจึงมีความเส่ียงสูงจนอาจถึง

แก่ชีวิตไดถ้า้ไดรั้บ CO ในระดบัสูง 

NOx 

 

 

 

 

การเผาไหมเ้ช้ือเพลิงฟอสซิลและยงัมี

บทบาทสาํคญัในการก่อตวัของ O3

และฝุ่ นละออง 

 

 

 

การรับ NOx ในระดบัตํ่าอาจทาํให้คนท่ีมี

โรคระบบทางเดินหายใจมีความผิดปกติ

ของปอดและอาจเพ่ิมการเจ็บป่วยของ

โรคระบบทางเดินหายใจในเด็กขณะท่ี

การรับ NOx เป็นเวลานานอาจเพ่ิมความ

ไวท่ีจะติดเช้ือโรคระบบทางเดินหายใจ

และทาํใหป้อดมีความผิดปกติอยา่งถาวร 
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ตาราง  2  (ตอ่) 

 

มลพษิ แหล่งกําเนิดที่สําคัญ ผลกระทบต่อสุขภาพ 

O3 การทาํปฏิกิริยาระหว่างสารประกอบ

อินทรียร์ะเหยง่าย (Volatile organic 

compounds: VOCs) และออกไซด์

ของไนโตรเจนโดยมีความร้อนและ

แสงอาทิตยเ์ป็นตวัเร่งปฏิกิริยา 

O3 อาจทาํให้เกิดอนัตรายเฉียบพลนัต่อ

สุขภาพเช่นความระคายเคืองต่อสายตา

จมูกคอทรวงอกหรือมีอาการไอปวดหัว

นอกจากน้ียงัอาจทาํให้ผลผลิตทางการ

เกษตรตํ่าลง 

 

ท่ีมา:  ธนาคารโลก (2550: ระบบออนไลน์)    

 

วราวุธ (2543: ระบบออนไลน์) กล่าวถึง การเกิดมลพิษทางอากาศไวว้่าเป็นการคง

อยูข่องส่ิงแปดเป้ือน ตั้งแต่หน่ึงส่ิงข้ึนไปในบรรยากาศ ซ่ึงมีความเขม้ขน้และช่วงเวลาท่ีเพียงพอท่ีทาํ

ใหมี้ผลต่อสุขภาพอนามยัของมนุษย ์ชุมชน สัตว ์พืช ทรัพยสิ์น หรือรบกวนตาการดาํรงชีวิตหรือการ

พกัผอ่นหยอ่นใจ  

ปราณี (2538) ไดใ้หค้วามหมายของมลภาวะทางอากาศไวว้่า หมายถึง สภาวะอากาศ

พิษหรือสมอค (smog) ซ่ึงเป็นคาํผสมระหว่าง smoke และ fog หมายถึง สภาวะคลา้ยหมกควนัใน

อากาศ เน่ืองจากมีก๊าซพิษหลายชนิดท่ีเกิดสะสมกนัอยู่ในอากาศ เป็นปัญหาของเมืองอุตสาหกรรม

และเมืองท่ีมีการจราจรคบัคัง่ สําหรับแหล่งกาํเนิดสารมลพิษทางอากาศท่ีสําคญัของประเทศไทย 

แบ่งเป็น 2 กลุ่มใหญ ่ๆ ดงัน้ี 

1. แหล่งกาํเนิดจากยานพาหนะ เน่ืองจากการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจอยา่งรวดเร็ว

ของประเทศจากภาคเกษตรกรรมมาเป็นภาคอุตสาหกรรมทาํให้เกิดความเจริญ มีจาํนวนประชากร

เพิ่มข้ึนอย่างรวดเร็ว ทาํให้เกิดความตอ้งการในการเดินทางและการขนส่งมากยิ่งข้ึน ส่งผลให้เกิด

ปัญหาจราจรติดขดัและนับวนัจะทวีความรุนแรงขึ้ นเร่ือยๆโดยเฉพาะในบริเวณท่ีใกลถ้นนท่ีมี

การจราจรติดขดัจะมีปัญหามลพิษทางอากาศท่ีรุนแรงกว่าในบริเวณท่ีมีการจราจรคล่องตวั การจราจร

ท่ีติดขดัทาํให้รถเคล่ือนตวัไดด้ว้ยความเร็วท่ีตํ่า มีการหยุดและออกตวับ่อยคร้ัง นํ้ ามนัถูกเผาผลาญ

มากข้ึน เกิดการสันดาปของนํ้ ามนัเช้ือเพลิงท่ีไม่สมบูรณ์และมีการระบายสารมลพิษทางท่อไอเสียใน

สัดส่วนท่ีเพิ่มมากข้ึน โดยสารมลพิษท่ีระบายเขา้สู่บรรยากาศท่ีเกิดจากการคมนาคมขนส่ง ไดแ้ก่ 

ก๊าซคาร์บอนมอนอกไซด์ ก๊าซออกไซด์ของไนโตรเจน สารประกอบไฮโดรคาร์บอน ฝุ่ นละออง

ขนาดเลก็กวา่ 10 ไมครอน สารตะกัว่และก๊าซซลัเฟอร์ไดออกไซด ์

Comment [WU3]: ไม่มีข้อมลูใน

บรรณานกุรม 
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2. แหล่งกําเนิดจากโรงงานอุตสาหกรรม เกิดจากการเผาไหม้เช้ือเพลิงและ

กระบวนการผลิต ซ่ึงเป็นตวัการสาํคญัท่ีก่อใหเ้กิดผลกระทบต่อคุณภาพอากาศในบรรยากาศและอาจ

ส่งผลกระทบต่อสุขภาพอนามยัของประชาชนในชุมชน โดยทัว่ไปหรือก่อให้เกิดความเดือดร้อน

รําคาญ เช้ือเพลิงท่ีใช้สําหรับอุตสาหกรรมมีอยู่ 3 ประเภทใหญ่ๆ ด้วยกนั คือ 1) เช้ือเพลิงท่ีเป็น

ของแข็ง 2) เช้ือเพลิงท่ีเป็นของเหลว ไดแ้ก่ นํ้ ามนัเตา และนํ้ ามนัดีเซล 3) เช้ือเพลิงท่ีเป็นก๊าซ ไดแ้ก่ 

ก๊าซธรรมชาติ และก๊าซ LPG สารมลพิษทางอากาศท่ีเกิดจากการเผาไหมเ้ช้ือเพลิงชนิดต่าง ๆ ไดแ้ก ่

ก๊าซคาร์บอนมอนอกไซด์ฝุ่ นละออง ก๊าซซลัเฟอร์ไดออกไซด์ และก๊าซออกไซด์ของไนโตรเจน ซ่ึง

พบว่ามีปริมาณการระบายออกสู่บรรยากาศเพิ่มมากข้ึนทุกปีตามปริมาณการใชเ้ช้ือเพลิงท่ีเพิ่มข้ึน 

มลพิษในอากาศทัว่ไปท่ีสาํคญัประกอบดว้ย 

ก๊าซคาร์บอนมอนอกไซด ์(Carbon monoxide: CO) เป็นก๊าซท่ีไม่มีสีรสและกล่ินเบา

กว่าอากาศทั่วไปเล็กน้อย เกิดจากการเผาไหม้ของเ ช้ือเพลิงและสารอ่ืนๆท่ีมีคาร์บอนเป็น

องคป์ระกอบการเผาไหมท่ี้ไม่สมบูรณ์ทาํใหเ้กิด ก๊าซคาร์บอนมอนอกไซด์ไฮโดรคาร์บอนและเขม่า 

ถา้การเผาไหมส้มบูรณ์จะเกิด คาร์บอนไดออกไซด์ และนํ้ า ก๊าซทั้งสองชนิดเป็นก๊าซท่ีดูดความร้อน

ไดดี้ทาํให้เกิดภาวะโลกร้อน เม่ือหายใจเขา้ไป ก๊าซน้ีจะรวมตวัฮีโมโกลบิน (Hemoglobin) ในเม็ด

เลือดแดงได้มากกว่าออกซิเจนถึง 3,624-3,674 เท่า เกิดเป็นคาร์บอกซีฮีโมโกลบิน (Carboxy 

haemoglobin : CoHb) ซ่ึงลดความสามารถของเลือดในการเป็นตวันาํออกซิเจนจากปอดไปยงัเน้ือเยื่อ

ต่างๆ โดยทัว่ไป องคป์ระกอบสําคญัท่ีทาํให้เกิด CoHb ในเลือดมากหรือน้อยข้ึนอยูก่บัความเขม้ขน้

ของก๊าซคาร์บอนมอนอกไซดใ์นอากาศ ท่ีสูดหายใจเขา้ไปและระยะเวลาท่ีอยูใ่นสภาวะนั้น 

ก๊าซไนโตรเจนไดออกไซด์ (Nitrogen dioxide: NO2) ในท่ีน้ีจะกล่าวเฉพาะไนตริกอ

อกไซด์ (NO) และ ไนโตรเจนไดออกไซด์ (NO2) เน่ืองจากเป็นก๊าซท่ีมีอยูท่ ัว่ไปในธรรมชาติ และมี

ความสาํคญัตอ่ส่ิงมีชีวิตมากกวา่ ออกไซดข์องไนโตรเจนตวัอ่ืน ๆ ไนตริกออกไซด์ (NO) เป็นก๊าซไม่

มีสีและกล่ิน ละลายนํ้ าไดบ้า้งเลก็นอ้ย ส่วนไนโตรเจนไดออกไซด์ (NO2) มีสภาพเป็นก๊าซท่ีอุณหภูมิ

ปกติ ก๊าซทั้งสองเกิดขึ้ นตามธรรมชาติ ไดแ้ก่ ฟ้าผ่า ฟ้าแลบ ภูเขาไฟระเบิดหรืออาจเกิดจากการ

กระทาํของมนุษย ์เช่น การเผาผลาญเช้ือเพลิง การอุตสาหกรรม เป็นตน้ ก๊าซน้ีไม่มีโทษต่อสุขภาพ

คนโดยตรง แต่ทาํให้เกิดหมอกควนั และเม่ือมีปริมาณมากจะรวมตวักบัออกซิเจนกลายเป็น NO2ซ่ึง

ทาํใหเ้กิดอาการแสบคอ แสบจมูก ถา้ความเขม้ขน้สูงถึง 100 ppm อาจทาํให้เสียชีวิตได ้นอกจากน้ี

เม่ือฝนตกกา๊ซ NO2จะละลายนํ้ากลายเป็นกรดไนตริกหรือฝนกรดได ้อยา่งไรก็ตามการเกิดก๊าซไนตริ

กออกไซดมี์อุณหภูมิเป็นองคป์ระกอบสาํคญัท่ีสุด ดงันั้น รถยนตแ์ละอุตสาหกรรมจึงเป็นแหล่งท่ีทาํ

ใหเ้กิดกา๊ซน้ี 
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ก๊าซซลัเฟอร์ไดออกไซด์ (Sulfur dioxide : SO2) เป็นก๊าซไม่มีสีไม่ไวไฟท่ีระดบั

ความเขม้ข้นสูง การสันดาปเช้ือเพลิงเพื่อใช้พลังงานในการดํารงชีพของมวลมนุษย์ซ่ึงรวมถึง

อุตสาหกรรมทําให้เกิดก๊าซซัลเฟอร์ไดออกไซด์ และอนุภาคมลสาร กระบวนการผลิตใน

อุตสาหกรรมต่างๆ ก็เป็นแหล่งกาํเนิดของมลพิษทั้งสองเช่นกนั ก๊าซซัลเฟอร์ไตรออกไซด์ และ

ละอองกรด กาํมะถนั มีผลต่อระบบประสาทและระบบหายใจ ก่อให้เกิด โรคหลอดลมอกัเสบเร้ือรัง 

นอกจากน้ีก๊าซน้ียงัทาํใหน้ํ้าฝนท่ีตกลงมามีสภาพความเป็นกรดมากขึ้น ซ่ึงจะทาํลายระบบนิเวศน์ ป่า

ไม ้แหล่งนํ้า ส่ิงมีชีวิตตา่งๆ รวมถึงการกดักร่อนอาคารและโบราณสถานอีก 

ฝุ่ นละอองไดแ้ก่สารแขวนลอยในอากาศ เป็นสารท่ีมีความหลากหลายทางดา้น

กายภาพ และองคป์ระกอบอาจมีสภาพเป็นของแข็งหรือของเหลวกไ็ด ้ฝุ่ นละอองท่ีมีอยูใ่นบรรยากาศ

รอบ ๆ ตวัเรา เช่น เขม่า ควนัดาํ ฝุ่ นจากดิน ละอองเกสรดอกไม ้สเปรยแ์ละละอองนํ้ ามนั ขี้ เถา้ ฝุ่ น

ละอองจากกิจกรรมต่างๆของมนุษย ์มีขนาดตั้งแต่ 0.002 ไมครอนไปจนถึง ฝุ่ นท่ี ขนาดใหญ่กว่า 500 

ไมครอนโดยทัว่ไปจะวดันํ้ าหนักของฝุ่ นละอองในอากาศท่ีปริมาตร 1 ลูกบาศก์เมตรโดยแสดงเป็น

ค่าเฉล่ียใน 24 ชัว่โมงการกาํหนดมาตรฐานคุณภาพอากาศในบรรยากาศโดยทัว่ไปน้ีอยู่ภายใตก้าร

กาํกบัดูแลของคณะกรรมการส่ิงแวดลอ้มแห่งชาติกรมควบคุมมลพิษกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติ

และส่ิงแวดลอ้ม 

 

ตาราง  3  มาตรฐานคุณภาพอากาศในบรรยากาศโดยทัว่ไป  

 

สารมลพษิ ค่าเฉลี่ยความเข้มข้น 

ในเวลา 

ค่ามาตรฐาน 

ก๊าซคาร์บอนมอนอกไซด์ (CO) 1 ชม. ไม่เกิน 30 ppm. (34.2 มก./ลบ.ม.) 

8 ชม. ไม่เกิน 9 ppm. (10.26 มก./ลบ.ม) 

ก๊าซไนโตรเจนไดออกไซด ์(NO2) 

โอโซน (O3) 

1 ชม. ไม่เกิน 0.17 ppm. (0.32 มก./ลบ.ม.) 

1 ปี 

8 ชม. 

ไม่เกิน 0.03 ppm. (0.057 มก./ลบ.ม.) 

ไม่เกิน 0.07 ppm. (0.14 มก./ลบ.ม.) 

1 ชม. ไม่เกิน 0.3 ppm.(780 มคก./ลบ.ม) 

ตะกัว่ (Pb) 1 เดือน ไม่เกิน 1.5 มคก./ลบ.ม 

ฝุ่ นละอองขนาดไม่เกิน 100 

ไมครอน 

24 ชม. ไม่เกิน 0.33 มก./ลบ.ม. 

1 ปี ไม่เกิน 0.10 มก./ลบ.ม. 
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ตาราง  3  (ต่อ) 

 

สารมลพษิ ค่าเฉลี่ยความเข้มข้น 

ในเวลา 

ค่ามาตรฐาน 

ฝุ่ นละอองขนาดไม่เกิน 10 

ไมครอน 

24 ชม. ไม่เกิน 0.12 มก./ลบ.ม 

1 ปี ไม่เกิน 0.05 มก./ลบ.ม 

ฝุ่ นละอองขนาดไม่เกิน 2.5 

ไมครอน 

24 ชม. ไม่เกิน 0.05 มก./ลบ.ม. 

1 ปี ไม่เกิน 0.025 มก./ลบ.ม. 

 

ท่ีมา:  กรมควบคุมมลพิษ (2551: ระบบออนไลน์) 

หมายเหตุ 1. มาตรฐานคา่เฉล่ียระยะสั้น (1, 8 และ 24 ชม.) กาํหนดขึ้นเพื่อป้องกนัผลกระทบต่อ

สุขภาพอนามยัอยา่งเฉียบพลนั (acute effect) 

2. มาตรฐานค่าเฉล่ียระยะยาว (1 เดือน และ 1 ปี) กาํหนดข้ึนเพ่ือป้องกนัผลกระทบ

ยาวหรือผลกระทบเร้ือรัง ท่ีอาจเกิดข้ึนต่อสุขภาพอนามยั (chronic effect) 

 

สาํหรับในประเทศสหรัฐอเมริกา US. EPA (United State Environmental Protection 

Agency) ไดมี้การกาํหนดค่ามาตรฐานของฝุ่ นรวม (Total suspended particulate) และฝุ่ น PM10 แต่

เน่ืองจากมีการศึกษาวิจยัฝุ่ นขนาดเลก็ จะเป็นอนัตรายต่อสุขภาพมากกว่าฝุ่ นรวม เน่ืองจากสามารถผ่าน

เขา้ไประบบทางเดินหายใจส่วนในและมีผลต่อสุขภาพมากกว่าฝุ่ นรวม ดงันั้น US. EPA จึงไดมี้การ

ยกเลิกคา่มาตรฐานฝุ่ นรวมและกาํหนดค่ามาตรฐานฝุ่ นขนาดเลก็เป็น 2 ชนิดคือ PM 10 และ PM 2.5 

PM 10 ตามคาํจาํกดัความของ US. EPA หมายถึง ฝุ่ นหยาบ (Course particle) เป็น

อนุภาคท่ีมีเส้นผ่านศูนยก์ลาง 2.5-10 ไมครอน มีแหล่งกาํเนิดจากการจราจรบนถนนท่ีไม่ไดล้าดยาง

ตามการขนส่ง วสัดุฝุ่ นจากกิจกรรมบดยอ่ยหิน 

PM 2.5 ตามคาํจาํกดัความของ US. EPA หมายถึง ฝุ่ นละเอียด (Fine particles) เป็น

อนุภาคท่ีมีเสน้ผา่นศนูยก์ลางเลก็กว่า 2.5 ไมครอน ฝุ่ นละเอียดท่ีมีแหล่งกาํเนิดจากควนัเสียของรถยนต ์

โรงไฟฟ้า โรงงานอุตสาหกรรม ควนัท่ีเกิดจากการหุงตม้อาหารโดยใชฟื้น นอกจากน้ีก๊าซ  SO2 NOx

และสาร VOC จะทาํปฏิกิริยากบัสารอ่ืนในอากาศทาํใหเ้กิดฝุ่ นละเอียดได ้

ในประเทศไทยมีการใหค้วามหมายของคาํว่าฝุ่ นละอองไวด้งัน้ี ฝุ่ นละออง หมายถึง

ฝุ่ นรวม (Total suspended particulate) ซ่ึงเป็นฝุ่ นขนาดใหญ่ท่ีมีเส้นผ่านศูนยก์ลางตั้งแต่ 100 ไมครอน

ลงมา ส่วนฝุ่ นขนาดเลก็ (PM10) หมายถึง ฝุ่ นท่ีมีเส้นผ่านศูนยก์ลางตั้งแต่ 10 ไมครอนลงมา ฝุ่ นละออง
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ท่ีเราเห็นลอยฟุ้งอยู่ในอากาศนั้น มีช่ือเรียกเป็นทางการ นั่นคือ Particulate Matter (PM) ซ่ึงอาจอยูใ่น

สภาพของเหลวหรือของแข็งขนาดเล็กท่ีกระจายอยูใ่นอากาศ เช่น อนุภาคต่างๆ เช้ือโรค ฝุ่ นละออง จน

ทาํให้เรามองเห็นในภาพกวา้ง เป็นลกัษณะหมอก หรือควนั อนัตรายจากการสูดดมอนุภาคเหล่าน้ี

ข้ึนอยูก่บัขนาด ปริมาณ คุณสมบติัทางเคมี และความเป็นพิษของอนุภาคนั้นๆ 

   

ดัชนีคุณภาพอากาศ  

 

ดัชนีคุณภาพอากาศเป็นรูปแบบการนําเสนอข้อมูลข่าวสารคุณภาพอากาศใน

บรรยากาศอยา่งง่าย เพื่อใหป้ระชาชนสามารถรับรู้และทาํความเขา้ใจถึงสถานการณ์คุณภาพอากาศใน

แต่ละพื้นท่ี โดยแบ่งเป็น 5 ระดบัคือ 1) ดี 2)ปานกลาง 3) มีผลกระทบต่อสุขภาพ 4) มีผลกระทบต่อ

สุขภาพมาก และ 5) อนัตรายซ่ึงแต่ละระดบัจะใชสี้เป็นสัญลกัษณ์เปรียบเทียบระดบัของผลกระทบต่อ

สุขภาพอนามยั โดยดชันีคุณภาพอากาศ 100 จะมีค่าเทียบเท่ามาตรฐานคุณภาพอากาศในบรรยากาศ

โดยทัว่ไป หากดชันีคุณภาพอากาศมีค่าสูงเกินกว่า 100 แสดงว่าค่าความเขม้ขน้ของมลพิษทางอากาศมี

ค่าเกินมาตรฐานและคุณภาพอากาศในวนันั้นจะเร่ิมมีผลกระทบต่อสุขภาพอนามยัของประชาชน ค่า

ดชันีคุณภาพอากาศคาํนวณโดยเทียบจากมาตรฐานคุณภาพอากาศในบรรยากาศโดยทัว่ไปของสาร

มลพิษทางอากาศ 5 ประเภท ไดแ้ก่ ก๊าซโอโซน (O3) เฉล่ีย 1 ชัว่โมง ก๊าซไนโตรเจนไดออกไซด์ (NO2) 

เฉล่ีย 1 ชัว่โมง ก๊าซคาร์บอนมอนอกไซด์ (CO) เฉล่ีย 8 ชัว่โมง ก๊าซซัลเฟอร์ไดออกไซด์ (SO2) เฉล่ีย 

24 ชัว่โมง และฝุ่ นละอองขนาดเล็กกว่า 10 ไมครอน (PM10 ) เฉล่ีย 24 ชั่วโมง ทั้งน้ี ดัชนีคุณภาพ

อากาศท่ีคาํนวณไดข้องสารมลพิษทางอากาศประเภทใดมีค่าสูงสุด จะใชเ้ป็นดชันีคุณภาพอากาศของ

วนันั้น 

 

ตาราง  4  ระดบัดชันีคุณภาพอากาศในบรรยากาศโดยทัว่ไป 

 

AQI ความหมาย สีที่ใช้ แนวทางการป้องกนัผลกระทบ 

0-50 คุณภาพดี ฟ้า ไม่มีผลกระทบต่อสุขภาพ 

51-100 คุณภาพปานกลาง เขียว ไม่มีผลกระทบต่อสุขภาพ 

101-200 มีผลกระทบต่อ

สุขภาพ 

เหลือง ผูป่้วยโรคระบบทางเดินหายใจควรหลีกเล่ียงการออกกาํลงั

ภายนอกอาคารบุคคลทัว่ไปโดยเฉพาะเด็กและผูสู้งอายุไม่

ควรทาํกิจกรรมภายนอกอาคารเป็นเวลานาน 

201-300 มีผลกระทบต่อ

สุขภาพมาก 

ส้ม ผู ้ป่วยโรคระบบทางเดินหายใจควรหลีกเล่ียงกิจกรรม

ภายนอกอาคารบุคคลทัว่ไปโดยเฉพาะเด็กและผูสู้งอายุควร
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จาํกดัการออกกาํลงัภายนอกอาคาร 

ตาราง  4  (ต่อ) 

 

AQI ความหมาย สีที่ใช้ แนวทางการป้องกนัผลกระทบ 

มากกว่า 

300 

อนัตราย แดง บุคคลทั่วไปควรหลีกเล่ียงการออกกําลงัภายนอกอาคาร

สาํหรับผูป่้วยโรคระบบทางเดินหายใจควรอยูภ่ายในอาคาร 

 

ท่ีมา:  กรมควบคุมมลพิษ (2551: ระบบออนไลน์) 

 

ตาราง  5  ค่าความเขม้ขน้ของสารมลพิษทางอากาศท่ีเทียบเทา่กบัคา่ดชันีคุณภาพอากาศ 

 

AQI PM10 (24 hr.) O3 (1 hr.) SO2 (24 hr.) NO2 (1 hr.) CO (8 hr.) 

µg./m3 µg./m3 ppb µg./m3 ppb µg./m3 ppb µg./m3 ppb 

50 

100 

200 

300 

400 

500 

40 

120 

350 

420 

500 

600 

100 

200 

400 

800 

1,000 

1,200 

51 

100 

203 

405 

509 

611 

65 

300 

800 

1,600 

2,100 

2,620 

25 

120 

305 

610 

802 

1,000 

160 

320 

1,130 

2,260 

3,000 

3,750 

85 

170 

600 

1,202 

1,594 

1,993 

5.13 

10.26 

17.00 

34.00 

46.00 

57.50 

4.48 

9.00 

14.84 

29.69 

40.17 

50.21 

 

ท่ีมา:  กรมควบคุมมลพิษ (2551: ระบบออนไลน์) 

หมายเหตุ  ไมครอนเป็นหน่วยวดั โดย 10,000 ไมครอน เท่ากบั 1 เซนติเมตร 

 

เชียงใหม่และมลพิษในอากาศ 

 

สภาพภูมิประเทศของจังหวดัเชียงใหม่ส่วนใหญ่เป็นภูเขาสภาพพ้ืนท่ีแบ่งออกได้

เป็น 2 ลกัษณะคือ พื้นท่ีภูเขา ส่วนใหญ่อยู่ทางทิศเหนือ และทิศตะวนัตกของจงัหวดั คิดเป็นพื้นท่ี

ประมาณร้อยละ 80 ของพ้ืนท่ีจงัหวดั เป็นพ้ืนท่ีป่าตน้นํ้ าลาํธาร ไม่เหมาะสมต่อการเพาะปลูก พื้นท่ี

ราบลุ่มนํ้ าและท่ีราบเชิงเขา กระจายอยูท่ ัว่ไประหว่างหุบเขาทอดตวัในแนวเหนือ-ใต ้ปัจจุบนัเมือง

เชียงใหม่กาํลงัเผชิญกบัปัญหามากมาย เน่ืองจากมีโครงการก่อสร้างขนาดใหญ่จาํนวนมาก การ

ขยายตวัของเมืองโดยปราศจากการวางแผนส่งผลใหก้ารตั้งถ่ินฐานเป็นไปอยา่งไร้ทิศทางและขาด
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ระเบียบ และปัญหาคุณภาพอากาศ ซ่ึงมีสาเหตุมาจากปริมาณฝุ่ นละอองท่ีเกินค่ามาตรฐานอยูใ่น

ระดบัท่ีเป็นอนัตรายต่อสุขภาพ และมีระดบัโอโซนท่ีสูงเกินไปทาํใหจ้าํนวนผูป่้วยเป็นโรคเก่ียวกบั

ระบบทางเดินหายใจ โรคมะเร็งปอด และโรคหลอดเลือดหวัใจเพิ่มขึ้นในอตัราท่ีสูงโดยมลพิษทาง

อากาศจะสูงมากเป็นพิเศษในช่วงฤดูแลง้ (ตั้งแต่เดือนพฤศจิกายนถึงมีนาคม) โดยเป็นผลมาจากการ

ทาํการเกษตรแบบถางและเผาในพ้ืนท่ีชนบทและไร่นา 

มงคล (2553) ไดก้ล่าวถึงสถานการณ์หมอกควนัของประเทศไทยว่า สถานการณ์

หมอกควนัในภาคเหนือไดเ้ป็นข่าวไปทัว่โลก ในเดือนมีนาคม 2550 เม่ือมีหมอกควนัปกคลุมใน

หลายพื้นท่ีในระดับท่ีไม่เคยปรากฏมาก่อน  และในวนัท่ีมีหมอกควนัปกคลุมพื้นท่ีในจังหวัด

เชียงใหม่มากท่ีสุด กรมควบคุมมลพิษไดร้ายงานปริมาณฝุ่ นขนาดเล็กเส้นผ่าศูนยก์ลางไม่เกิน 10 

ไมครอน หรือ pm10 ท่ีสถานีตรวจวดัคุณภาพอากาศ ณ โรงเรียนยุพราชวิทยาลยัซ่ึงตั้งอยู่ในเขต

อาํเภอเมือง จงัหวดัเชียงใหม่ ไดถึ้ง 383 ไมโครกรัม ต่อปริมาตรอากาศ 1 ลูกบาศกเ์มตร ซ่ึงสูงกว่า

ระดับมาตรฐานคุณภาพอากาศของประเทศไทยท่ีกําหนดไว้ท่ีค่าเฉล่ีย 24 ชั่วโมงไว ้ท่ี 120 

ไมโครกรัมต่อลูกบาศก์เมตรไปกว่า 3 เท่าตวั นับเป็นสถิติสูงสุดของประเทศไทยเท่าท่ีไดมี้การ

ตรวจวดัคุณภาพอากาศอยา่งเป็นทางการเป็นตน้มา 

หมอกควนัในภาคเหนือมีท่ีมาจากหลายแหล่งท่ีสําคญัคือ ไฟป่า การเผาในท่ีโล่ง  

และมลพิษจากการใชย้วดยานพาหนะ หมอกควนัในภาคเหนือมกัจะเกิดขึ้นในช่วงฤดูหนาวก่อนเขา้

สู่ฤดูร้อนซ่ึงเป็นช่วงท่ีสภาพอากาศน่ิง เน่ืองจากความกดอากาศสูงทาํใหฝุ้่ นละเอียดขนาดเล็กไม่ถูก

พดัพาขึ้นไปสู่บรรยากาศระดบัสูงได ้แต่จะวนเวียนอยู่ในระดบัท่ีประชาชนอยู่อาศยัทาํให้ไดรั้บ

ผลกระทบทางสุขภาพท่ีไม่อาจหลีกเล่ียงได ้ปัญหาท่ีเกิดขึ้นกบัสุขภาพมิไดเ้ป็นเพียงการระคายเคือง

ต่อสายตาเท่านั้นแต่อาจเป็นโรคเก่ียวกบัทางเดินหายใจท่ีมกัจะนาํไปสู่การเป็นมะเร็งในปอด ซ่ึง

ภาคเหนือเป็นภูมิภาคท่ีมีสถิติผูเ้ป็นโรคน้ีจนถึงขั้นเสียชีวิตมากท่ีสุด โดยผลกระทบหลกัท่ีเกิดจาก

การไดรั้บหมอกควนัมีอยู ่2 ประการ คือ 

ผลกระทบทางด้านสุขภาพผลกระทบทางด้านสุขภาพจากมลพิษทางอากาศ

โดยทัว่ไปไดแ้ก่การรู้สึกระคายเคืองหรือแสบตา การหายใจไม่สะดวก โดยเฉพาะกบัผูท่ี้เป็นโรค

หอบหืดมีความเส่ียงท่ีจะมีอาการ ทรุดหนักถึงขั้นเสียชีวิตได ้เน่ืองจากขีดความสามารถในการ

ทาํงานของปอดลดลงอย่างรวดเร็ว และแมว้่าอาจ จะไม่เสียชีวิตดว้ยโรคหอบหืดแต่ในระยะยาว

มกัจะเสียชีวิตดว้ยโรคมะเร็งปอดโดยเฉพาะในเขตอาํเภอสารภีและอาํเภอหางดง จงัหวดัเชียงใหม่ 

ในระยะประมาณ 10 ปีท่ีผา่นมามีผูป่้วยเป็นมะเร็งรายใหม่ราย ปีใน อตัรา 40 : 100,000 คน ซ่ึงถือว่า

สูงเป็น 2 เท่า ของอตัราเฉล่ียของประเทศไทยท่ีตกปี ละ 20 : 100,000 คน 
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ผลกระทบทางดา้นเศรษฐกิจผลกระทบของมลพิษทางอากาศโดยเฉพาะปีท่ีมี

หมอกควนัมากกวา่ ปกติมีส่วนทาํใหร้ายไดเ้ขา้สู่ภาคธุรกิจท่องเท่ียวลดลงอยา่งกะทนัหนัไดส้มาคม

ธุรกิจท่องเท่ียวจงัหวดัเชียงใหม่ ไดเ้คยประมาณการว่าในปัจจุบนัมีคนทัว่โลกท่องเท่ียวต่างประเทศ

ไม่ตํ่ากว่า 900 ลา้นคน ในจาํนวนน้ีมีผูม้า ท่องเท่ียวในภูมิภาคอาเซียนไม่ตํ่ากว่า 60ลา้นคน โดยมา

ท่องเท่ียวท่ีจงัหวดัเชียงใหม่เฉล่ียปีละ 1.7 ลา้นคน นาํ รายไดเ้ขา้สู่จงัหวดัเชียงใหม่ประมาณปีละ 

40,000 ลา้นบาท (วรพงศ,์ 2552) ช่วงใดท่ีประสบปัญหามลพิษทางอากาศ หากจาํนวนผูม้าท่องเท่ียว

จงัหวดัเชียงใหม่ลดลง กจ็ะส่งผลถึงภาวะการวา่งงานของประชาชนจาํนวนมากได ้

พงศเ์ทพ (2555: ระบบออนไลน์) รายงานว่า ผลการศึกษาทัว่โลกพบว่า หาก

ปริมาณฝุ่ นละอองขนาดเล็กสูงกว่าค่ามาตรฐานจะมีผลต่อสุขภาพคือ PM10ท่ีสูงข้ึนกว่าระดับ

มาตรฐาน 30 ไมโครกรัม/ลูกบาศก์เมตร (ค่ามาตรฐานไม่เกิน120ไมโครกรัม/ลูกบาศกเ์มตร)ส่งผล

ให้การตายดว้ยโรคระบบทางเดินหายใจเพิ่มขึ้น 7-20 % การป่วยดว้ยโรคระบบทางเดินหายใจ

เพิ่มข้ึน 5.5% การตายและป่วยดว้ยโรคหวัใจเพิ่ม 2-5%การตายและป่วยดว้ยโรคหวัใจหลอดเลือด

เพิ่ม 5.3% ผูสู้งอายุป่วยดว้ยโรคระบบทางเดินหายใจเพิ่ม 17.6 % ผูสู้งอายุป่วยดว้ยโรคหวัใจและ

หลอดเลือดเพิ่ม 7.6% และยงัทาํใหส้มรรถภาพปอดในเด็กลดลง  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Comment [WU4]: ไม่มีข้อมลูใน

บรรณานกุรม 
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ตาราง  6  คุณภาพอากาศบริเวณโรงเรียนยพุราชวิทยาลยั อ.เมือง จ.เชียงใหม่ ปี 2556 

 

 

เดือน 

ก๊าซซลัเฟอร์ไดออกไซด ์

(SO2) 

ก๊าซไนโตรเจนไดออกไซด ์

(NO2) 

ก๊าซคาร์บอนมอนอกไซด ์(CO) ก๊าซคาร์บอนมอนอกไซด ์(CO) ก๊าซโอโซน (O3) ก๊าซโอโซน (O3) ฝุ่ นละออกขนาดไม่เกิน 10 

ไมครอน (PM10) 

ฝุ่ นละออกขนาดไม่เกิน 25 

ไมครอน (PM25) 

คา่เฉล่ีย 1 ชม. (ppb.) ค่าเฉล่ีย 

ราย

เดือน 

คา่เฉล่ีย 1 ชม. (ppb.) ค่าเฉล่ีย 

ราย

เดือน 

คา่เฉล่ีย 1 ชม. (ppb.) ค่าเฉล่ีย 

ราย

เดือน 

คา่เฉล่ีย 1 ชม. (ppb.) ค่าเฉล่ีย 

ราย

เดือน 

คา่เฉล่ีย 1 ชม. (ppb.) ค่าเฉล่ีย 

ราย

เดือน 

คา่เฉล่ีย 1 ชม. (ppb.) ค่าเฉล่ีย 

ราย

เดือน 

คา่เฉล่ีย 1 ชม. (ppb.) ค่าเฉล่ีย 

ราย

เดือน 

คา่เฉล่ีย 1 ชม. (ppb.) ค่าเฉล่ีย 

ราย

เดือน 
สูงสุด ตํ่าสุด คร้ัง> 

std. 

สูงสุด ตํ่าสุด คร้ัง> 

std. 

สูงสุด ตํ่าสุด คร้ัง> 

std. 

สูงสุด ตํ่าสุด คร้ัง> 

std. 

สูงสุด ตํ่าสุด คร้ัง> 

std. 

สูงสุด ตํ่าสุด คร้ัง> 

std. 

สูงสุด ตํ่าสุด คร้ัง> 

std. 

สูงสุด ตํ่าสุด คร้ัง> 

std. 

ม.ค. 10 0 0/601 3 73 5 0/694 23 4.90 0.10 0/203** 1.15 2.73 0.29 0/204** 1.12 81 0 0/697 25 61 5 0/713 25 83 36 0/31 60 55 32 6/30 45 

ก.พ. 8 0 0/629 2 81 4 0/637 23 4.10 0.00 0/342** 0.99 2.37 0.16 0/352** 1.00 108 0 2/635 29 74 8 4/664 29 109 34 0/28 71 81 21 14/27 50 

มี.ค. 11 0 0/586 2 111 5 0/707 30 4.60 0.00 0/487* 0.85 2.70 .09 0/500* 0.85 120 0 7/707 31 86 2 36/737 31 229 22 12/13 109 188 17 15/20* 84 

เม.ย. 26 0 0/687 2 78 4 0/686 21 3.00 0.00 0/654 0.83 1.71 0.00 0/683 0.83 99 1 0/685 38 84 6 42/718 38 157 31 9/27 93 112 24 15/27 59 

พ.ค. 7 0 0/398* 1 41 2 0/698 12 1.90 0.00 0/698 0.52 1.70 0.11 0/719 0.53 81 0 0/701 28 63 1 0/723 28 73 18 0/31 32 54 17 1/31 26 

มิ.ย. 5 0 0/550* 1 46 2 0/684 11 1.40 0.00 0/684 0.48 0.85 0.03 0/720 0.48 68 1 0/688 22 62 1 0/720 22 43 11 0/30 22 32 15 0/29 21 

ก.ค. 6 0 0/641 2 36 3 0/710 12 1.60 0.20 0/710 0.57 1.18 0.23 0/744 0.57 46 2 0/711 15 37 3 0/744 15 41 13 0/31 20 26 15 0/31 20 

ส.ค. 2 0 0/604 0 28 2 0/694 11 2.60 0.00 0/257** 0.72 2.06 0.01 0/262** 0.71 50 0 0/695 11 36 1 0/718 11 34 10 0/31 22 30 12 0/31 21 

ก.ย. 2 0 0/680 1 35 3 0/680 10 2.30 0.08 0/637 0.74 1.69 0.26 0/660 0.74 50 0 0/681 12 37 1 0/711 12 40 10 0/30 20 27 11 0/29 17 

ต.ค. 2 0 0/798 1 45 0 0/568 12 2.30 0.02 0/709 0.69 1.33 0.13 0/736 0.69 69 0 0/709 16 52 0 0/736 16 61 6 0/31 35 48 13 0/31 28 

พ.ย. 6 0 0/687 1 42 1 0/687 12 2.30 0.00 0/603 0.49 1.28 0.04 0/623 0.49 69 0 0/688 16 46 1 0/720 16 47 19 0/30 32 43 14 0/30 24 

ธ.ค. 6 0 0/797 2 61 1 0/713 17 2.50 0.00 0/713 0.50 1.39 0.03 0/744 0.50 76 0 0/713 19 57 1 0/744 19 79 27 0/26 49 68 20 8/31 40 

ค่า

มาตรฐาน 300 - 170 - 30 - 9 - 100 - 70 - 120 - 50 - 

                                 

ท่ีมา:  ฝ่ายขอ้มลูคุณภาพอากาศ สาํนกัจดัการคุณภาพอากาศและเสียง (2557)

Comment [WU5]: หน้านี ้เดี๋ยวจะทํา

ตารางให้ค่ะ 
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ปัจจุบนัเมืองเชียงใหม่กาํลงัเผชิญกบัปัญหาคุณภาพอากาศ ซ่ึงมีสาเหตุมาจาก

ปริมาณฝุ่นละอองท่ีเกินค่ามาตรฐานจนอยูใ่นระดบัท่ีเป็นอนัตรายต่อสุขภาพ และมีระดบัโอโซนท่ี

สูงเกินไปทาํให้จาํนวนผูป่้วยเป็นโรคเก่ียวกบัระบบทางเดินหายใจ โรคมะเร็งปอด และโรคหลอด

เลือดหวัใจเพ่ิมข้ึนในอตัราท่ีสูงโดยมลพิษทางอากาศจะสูงมากเป็นพิเศษในช่วงฤดูแลง้ (ตั้งแต่เดือน

พฤศจิกายนถึงมีนาคม) โดยเป็นผลมาจากการทาํการเกษตรแบบถางและเผาในพื้นท่ีชนบทและไร่

นา จากขอ้มูลค่าเฉล่ีย 24 ชัว่โมงของผลการวดัคา่ฝุ่ นละอองขนาดเล็กในอากาศ (PM10) ของจงัหวดั

เชียงใหม่ ณ วนัท่ี 2 มีนาคม 2555 และวนัท่ี 6 มีนาคม 2555 เวลา 09.00 น. มีค่า PM10 (มิลลิกรัมต่อ

ลูกบาศก์เมตร) เท่ากบั 0.32 และ 0.13 ซึงมีผลกระทบต่อสุขภาพ แสดงถึงปัญหาฝุ่ นละอองของทุก

จงัหวดัในภาคเหนือมีค่าการวดัค่าฝุ่ นละอองขนาดเล็ก (PM 10) ในอากาศเกินค่ามาตรฐานคือ 0.12 

ไมโครกรัมซ่ึงเป็นระดบัท่ีส่งผลกระทบตอ่สุขภาพ 

พงศเ์ทพ (2551: ระบบออนไลน์) ไดท้าํการสาํรวจผลกระทบของหมอกควนัและ

ไฟป่าต่อสุขภาพจากกลุ่มตวัอยา่งในอาํเภอเมืองเชียงใหม่ระหว่างวนัท่ี 1 มกราคม-31 มีนาคม 2551

พบว่า  ทุกๆ 1 μg/m3 ของ PM10 ท่ีเพิ่มข้ึน ทาํใหมี้อาการแสบคอเพิ่มข้ึนร้อยละ 0.10 ทุกๆ 1 ppm 

ของ CO ท่ีเพิ่มข้ึนทาํให้มีอาการมีนํ้ ามูก เพิ่มขึ้นร้อยละ 7.83 ทุกๆ 1 ppb ของ SO2 ท่ีเพิ่มข้ึนทาํใหมี้

อาการเลือดกาํเดาไหลเพิ่มขึ้นร้อยละ 0.97 ทุกๆ 1 ppb ของโอโซนท่ีเพ่ิมข้ึนทาํใหมี้อาการนํ้ าตาไหล

เพิ่มข้ึนร้อยละ 0.37 ทุกๆ 1 ppm ของ CO และ 1 ppbของ NO2 ท่ีระดบั CO (ppm)เพิ่มขึ้น ทาํให้มี

อาการไอมีเสมหะเพ่ิมข้ึนร้อยละ 6.43 และ0.35 ตามลาํดบั ดงัตาราง 7 

 

ตาราง  7  แสดงร้อยละและอาการต่างๆของผูท่ี้ไดรั้บสารมลพิษ 

 

สารมลพษิ (หน่วย) lag อาการ 
ร้อยละอาการท่ีเพิม่ขึน้/1 

หน่วยสารมลพษิ 

PM10 (μg/m3) 1 แสบคอ 0.10 

PM10 (μg/m3) 2 หวัใจ (ชีพจร) เตน้เร็ว 0.06 

CO (ppm) 1 มีนํ้ามูก 7.83 

SO2 (ppb) 0 เลือดกาํเดาไหล 0.97 

SO2 (ppb) 0 ตาแดง 3.23 

O3 (ppb) 2 นํ้าตาไหล 0.37 

PM10 (μg/m3) 1 แสบจมูก 0.09 

NO2 (ppb) 3 แสบจมูก 0.24 
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ตาราง  7  (ต่อ) 

 

สารมลพษิ (หน่วย) lag อาการ ร้อยละอาการท่ีเพิม่ขึน้/1 

หน่วยสารมลพษิ 

CO (ppm) 

NO2 (ppb) 

1 

5 

ไอมีเสมหะ 

ไอมีเสมหะ 

6.43 

0.35 

SO2 (ppb) 3 แสบหรือคนัตา 6.12 

NO2 (ppb) 1 แสบหรือคนัตา 0.37 

 

ท่ีมา:  พงศเ์ทพ (2551: ระบบออนไลน์) 

หมายเหตุ lag เป็นระยะเวลาหน่วง(เป็นจํานวนวนั) ของสารมลพิษต่างๆ ท่ีมีผลต่อสุขภาพ

เปรียบเสมือนระยะฟักตวัของโรค เช่นระดบัฝุ่ นสูงในวนัน้ีจะยงัไม่ก่อให้เกิดอาการ

ทนัทีแตอ่าจก่อใหเ้กิดอาการไดใ้นอีก 3-4 วนัขา้งหนา้ 

 

งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 

แคราย (2550) กล่าวถึง สถานการณ์ฝุ่ นละอองในเชียงใหม่ไวว้่า พื้นท่ีท่ีมีระดบั

ความรุนแรงและ ประสบปัญหาคือ พื้นท่ีคมนาคมขนส่งกบัพื้นท่ีชุมชน ช่วงเวลาและช่วงวนัท่ี

ปัญหามีความรุนแรงคือ ทุกช่วงเวลาและทุกช่วงวนั ช่วงเดือนปัญหามีความรุนแรงคือ ช่วงเดือน

มีนาคม โดยสาเหตุของมลพิษทางอากาศของเชียงใหม่คือ 1)สภาพทางภูมิศาสตร์ ไดแ้ก่ ลกัษณะ

ทางภูมิประเทศและลกัษณะภูมิอากาศ 2) แหล่งกาํเนิดฝุ่ นละอองท่ีสําคญั ไดแ้ก่ ชุมชน/ท่ีพกัอาศยั 

ยานพาหนะ สนามบิน/เคร่ืองบิน พื้นท่ีรกร้าง สถานท่ีก่อสร้าง เตาเผาศพ และเตาเผาขยะมูลฝอย 3) 

กิจกรรมหลกัท่ีส่งผลใหเ้กิดปัญหาคือ การเผาในท่ีโล่ง การจราจรและขนส่ง การก่อสร้าง การเผาป้ิง

ยา่งอาหาร การเผาศพ และการขึ้นลงของเคร่ืองบิน 

สุรชยั (2545) ไดศ้ึกษาถึง ผลของการจราจรต่อความเขม้ขน้คาร์บอนมอนอกไซด์

ในพื้นท่ีเขตเมืองเชียงใหม่พบวา่อยูใ่นขั้นวิกฤต 

ปาลี (2544) ได้ศึกษา การใช้ไลเคนเป็นตัวบ่งช้ีทางชีวภาพเพื่อติดตามการ

ตรวจสอบมลพิษทางอากาศในเขตตวัเมืองและนอกเมืองจงัหวดัเชียงใหม่ พบว่า ตวัอยา่งไลเคนท่ี

ยา้ยไปในบริเวณตัวเมืองซ่ึงมีการจราจรหนาแน่นและมีกิจกรรมของมนุษย์มาก มีปริมาณ

คลอโรฟิลลต์ ํ่ากวา่ตวัอยา่งไลเคนท่ียา้ยไปในบริเวณนองเมืองซ่ึงมีการจราจรท่ีเบาบางกว่า 
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แนวคดิการใช้พชืพรรณลดมลพิษในอากาศ 

 

ตน้ไมเ้ป็นส่ิงมีชีวิตท่ีสามารถดูดก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์จากบรรยากาศมาใชใ้น

กระบวนการสงัเคราะห์แสง โดยเฉพาะการมีพื้นท่ีสีเขียวขนาดใหญ่ในเมืองมากเท่าใดก็จะสามารถ

เป็นแหล่งดูดก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ซ่ึงเป็นก๊าซเรือนกระจกท่ีสําคญัมิให้ปล่อยออกไปสู้ชั้น

บรรยากาศไดม้ากเท่านั้น  

 

การป่าไม้ในเมอืง 

 

ป่าไมใ้นเมือง (urban forest) หมายถึง กลุ่มของหมู่ไมห้รือพืชพรรณท่ีอยูใ่นหรือ

อยูร่อบๆบริเวณพื้นท่ีท่ีมีการตั้งถ่ินฐานของมนุษยห์นาแน่นนบัตั้งแต่พื้นท่ีชุมชนขนาดเล็กๆในเขต

ชนบท จนถึงบริเวณพ้ืนท่ีมหานครขนาดใหญ่ (Miller, 1996) ป่าไมใ้นเมืองพบเห็นไดห้ลากหลาย

รูปแบบ เช่น สวนสาธารณะ สวนป่าริมทาง สวนป่าริมคลอง ตน้ไมต้ามแนวถนน สวนหยอ่มใน

ชุมชน บา้นเรือน วดั โรงเรียน และสถานท่ีอ่ืนๆ ท่ีมีการปลูกตน้ไมเ้ป็นตน้ 

ประเภทของป่าไมใ้นเมืองสามารถจาํแนกไดแ้ตกต่างกนัข้ึนอยู่กบับทบาท หนา้ท่ี 

โครงสร้าง องคป์ระกอบ หรือวตัถุ ประสงคใ์นการจาํแนก ซ่ึง มณฑาทิพย ์(2548: ระบบออนไลน์) 

ไดจ้าํแนกประเภทป่าไมใ้นเมืองออกตามบทบาทหน้าท่ี รูปแบบ และลกัษณะโครงสร้างของพืช

พรรณท่ีเป็นองคป์ระกอบในป่านั้นๆ เป็น 4 ประเภทดว้ยกนั คือ 

1. ป่าในเมืองเพื่อความร่ืนรมย ์(Amenity urban forest) ไดแ้ก่ พื้นท่ีทั้งหลายท่ีปลูก

ตน้ไม้เพื่อเน้นความร่ืนรมย์ เพื่อความเจริญตาเจริญใจเป็นหลัก ทั้งด้านทัศนียภาพและความ

เพลิดเพลินใจไดเ้ขา้ถึงพื้นท่ีและประกอบกิจกรรมนนัทนาการ 

2. ป่าในเมืองท่ีเป็นร้ิวยาว (Linear urban forest) ไดแ้ก่ พื้นท่ีสีเขียวท่ีปรากฏควบคู่

กนัไปเป็นส่ิงท่ีเป็นแนวร้ิวยาว โดยเฉพาะตามแนวเสน้ทางขนส่ง เช่น ถนน ทางรถไฟ ลาํคลอง 

3. ป่าไมเ้มืองเพื่ออนุรักษธ์รรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม (Environmental urban forest) 

ไดแ้ก่ พื้นท่ีสีเขียวท่ีเป็นถ่ินท่ีอยูอ่าศยัก่ึงนิเวศ พื้นท่ีน้ีอาจครอบคลุมพื้นท่ีชนบทท่ีมีอยูก่่อนท่ีพื้นท่ี

เมืองขยายไปถึง ในทางกลบักนัอาจเป็นพื้นท่ีท่ีเกิดจากกระบวนการธรรมชาติท่ีเกิดระบบนิเวศใหม่

บนพื้นท่ีท่ีถูกทอดท้ิงหรือพื้นท่ีท่ีถูกรบกวน 

4. ป่าในเมืองเพื่อประโยชน์ในเชิงเศรษฐกิจ (Economic urban forest) เป็นพื้นท่ีป่า

ท่ีอยู่ในเขตเมืองท่ีมุ่งประโยชน์ในเชิงเศรษฐกิจและเพื่อประโยชน์ใชส้อยเป็นสาํคญั อาจเป็นพื้นท่ี
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ของรัฐหรือเอกชนก็ไดซ่ึ้งอาจใหป้ระโยชน์ในแง่ของความเจริญตาเจริญใจและการพกัผ่อนหยอ่น

ใจดว้ย รวมทั้งรักษาสภาพแวดลอ้มในทางออ้มดว้ย 

 

ประโยชน์ของป่าไม้ในเมืองท่ีมีผลต่อสภาวะแวดล้อมของเมืองทางนิเวศ 

 

คุณประโยชน์ของตน้ไมใ้นเมืองนั้นมีมากมายรวมถึงความสวยงาม การลดความ

ร้อน การบรรเทาปรากฏการณ์เกาะความร้อน การลดมลพิษทางอากาศ การลดค่าใชจ่้ายทางดา้น

พลงังานดว้ยการช่วยบดบงั ช่วยใหร่้มเงาแก่อาคาร การดูดสารพิษประเภทโลหะหนกั ช่วยเพิ่มท่ีพกั

พิงแกส่ตัวต่์างๆตลอดจนช่วยบรรเทาปัญหาส่ิงแวดลอ้มโดยรวมใหแ้ก่เมือง 

การลดความร้อน บรรเทาภูมิอากาศ การลดแสงสะทอ้น การท่ีมีพ้ืนท่ีสีเขียวขนาด

ใหญเ่ป็นจาํนวนมากนั้นเป็นปัจจยัหน่ึงในการช่วยลดความรุนแรงของภูมิอากาศในสภาพภูมิอากาศ

ร้อนช้ืนในเวลากลางวนัไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ เพราะพื้นท่ีสีเขียวจะใชพ้ลงังานความร้อนจากดวง

อาทิตยแ์ละสภาพแวดลอ้มในการดาํรงชีวิต โดยการดูดเอานํ้ าจากใตดิ้นขึ้นมาแปลงสภาพใหเ้ป็นไอ

นํ้ าผ่านออกทางปากใบ กระบวนการสังเคราะห์แสงดงักล่าวจะตอ้งใชพ้ลงังานความร้อนประมาณ 

2.3 เมกะจูล (2,200 บีทียู) เพื่อทาํให้นํ้ า 1 ลิตร เปล่ียนเป็นไอ ดงันั้นอาจประมาณการไดว้่าใน

ช่วงเวลากลางวนั (12 ชัว่โมง) ถา้หากตน้ไมใ้หญ่ตน้หน่ึงสามารถดูดนํ้ าจากดินข้ึนมาแลว้ แปลง

สภาพนํ้ าเป็นไอในอตัราประมาณ 65 ลิตรต่อวนั ตน้ไมต้น้นั้นจะมีความสามารถในการลดความ

ร้อนให้กบัสภาพแวดลอ้มเทียบเท่ากบัเคร่ืองปรับอากาศขนาด 1 ตนั หรือประมาณ 12.66 เมกะจูล

จ่อชัว่โมง (12,000 บีทียตู่อชัว่โมง) 

ประโยชน์ทางเศรษฐศาสตร์ ตวัอย่างท่ีเห็นไดช้ดัท่ีสุดในแง่เศรษฐกิจไดแ้ก่การ

ปลูกตน้ไมใ้หญ่ประเภทผลดัใบท่ีดา้นตะวนัตกเฉียงใตข้องอาคาร เงาของทรงพุ่มจะบงัความร้อน

จากแสงแดดท่ีร้อนจัดในฤดูร้อน และเม่ือถึงฤดูหนาวตน้ไมท่ี้ท้ิงใบทั้งหมดจะปล่อยให้แสงแดด

ทะลุมาประทะผนงัใหค้วามอบอุน่แก่อาคารคิดเป็นเงินค่าประหยดัพลงังานไดม้าก 

นอกจากน้ีป่าไมใ้นเมืองยงัให้ประโยชน์ในดา้นสุนทรียภาพตน้ไมใ้หญ่ให้สีสัน 

ผิวสัมผสัและความแตกต่างท่ีทาํให้ส่ิงแข็งท่ีเป็นรูปเหล่ียมทรงเรขาคณิตในภูมิทศัน์เมืองให้แลดู

อ่อนนุ่มการจดัวางตน้ไมอ้ย่างมีแบบแผนจะช่วยส่งเสริมสดัส่วนของงานสถาปัตยกรรมและเสริม

ขนาดส่วนของเน้ือท่ีใชส้อยภายนอกอาคารใหดี้ขึ้น ประโยชน์ดา้นสังคม จิตวิทยา นนัทนาการ สัตว์

พกัพิง การมีตน้ไมอ้ยูร่่วมในส่ิงแวดลอ้มจะช่วยลดความเครียดแก่มนุษยจ์ากการทาํงานประจาํวนัได้

ร่มเงาของต้นไม้ใหญ่และพ้ืนท่ีสีเขียวอ่ืนๆ ในชุมชนเมืองคือสถานท่ีท่ีมนุษย์ใช้เป็นท่ีพบปะ
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สังสรรคท์างสังคมและเพื่อการพกัผ่อน และยงัเป็นท่ีอาศยัพกัพิงสําหรับนกทาํรังกกไข่และเป็นท่ี

อาศยัขยายพนัธ์ุและเป็นแหล่งอาหารของสตัวเ์มืองอีกหลายชนิด 

 

ประโยชน์ของป่าในเมอืงในการปรับปรุงคุณภาพอากาศ 

 

การประหยดัพลังงานในประเทศไทยซ่ึงมีภูมิอากาศแบบเขตร้อนช้ืนสภาพ

ภูมิอากาศจึงมีอุณหภูมิและความช้ืนสูงเกือบตลอดทั้งปี ประกอบกบัภาวะอากาศท่ีร้อนเพ่ิมขึ้น

เร่ือยๆ ในปัจจุบนั ทุกวนัน้ีมกัจะเห็นอาคารบา้นเรือนต่างๆ ติดเคร่ืองปรับอากาศกนัจนดูเป็นเร่ือง

ปกติ โดยเฉพาะในเมืองป่าคอนกรีตทั้งหลาย อาคารบา้นเรือนส่วนใหญ่สร้างตามแบบฝร่ังความ

ร้อนจึงสะสมอยูต่ามถนนและอาคารคอนกรีตทาํใหเ้กิดความร้อน ทางออกคือทุกอาคารบา้นเรือน

มกัจะเลือกก็คือการติดเคร่ืองปรับอากาศ เรียกว่ายอมเสียเงินจ่ายค่าไฟฟ้าเพื่อสร้างความเยน็สบาย 

โดยลืมไปว่าความร้อนท่ีเกิดข้ึนนั้นมีท่ีมาจากการสร้างอาคารท่ีไม่เหมาะสมและไม่มีร่มไมช่้วยบงั

แสงแดด โดยพื้นท่ีสีเขียวมีส่วนช่วยอย่างมากในการให้ความเยน็แก่อาคารบา้นเรือน ใชห้ลกัการ

ง่ายๆ ในการคายนํ้ า และดูดซับความร้อนในช่วงเวลากลางวนั การให้ร่มเงาบงัป้องกนัความร้อน

และการป้องกนัไม่ให้แสงแดดกระทบพื้นผิวอาคาร ซ่ึงเป็นสาเหตุหลกัของการสะสมความร้อน 

พื้นท่ีสีเขียวจึงมีส่วนสําคญัท่ีช่วยทาํให้อาคารเรือนเยน็สบาย การปลูกตน้ไมบ้ริเวณอาคารเพื่อให้

ตน้ไมช่้วยบงัแดดผนังอาคาร พบว่าผนงัอาคารท่ีมีตน้ไมช่้วยบงัแสงแดดนั้นมีอุณหภูมิตํ่ากว่าผนัง

อาคารท่ีรับแสงแดดโดยตรงถึง 8 องศาเซลเซียส เพราะฉะนั้น หากเรามองแง่ของการประหยดั

พลังงานแล้ว นับว่าต้นไม้มีส่วนร่วมในเร่ืองน้ีเป็นอย่างมาก เพราะทาํให้ประหยดัพลังงาน 

บา้นเรือนเยน็สบาย จึงช่วยลดความจาํเป็นท่ีจะตอ้งใชเ้คร่ืองปรับอากาศ (ฝ่ายประชาสัมพนัธ์ สถาน

จดัการและอนุรักษพ์ลงังาน มหาวิทยาลยัเชียงใหม่, 2548: ระบบออนไลน์) 

การจดัการป่าไมใ้นเมืองอย่างเหมาะสมเป็นการช่วยปรับปรุงคุณภาพอากาศของ

เมืองเน่ืองจากป่าในเมืองสามารถช่วยเปล่ียนแปลงสภาพอากาศในเมืองส่งผลทั้งทางตรงและ

ทางออ้มต่อคุณภาพอากาศในระดบัทอ้งถ่ินและระดบัภูมิภาค (Nowak, 1995) อิทธิพลของตน้ไม้

ใหญต่่อสภาพอากาศในเมืองมี 4 ประการ ดงัน้ี (Tonneijk and Hoffman, 2010) 

1. การดกักรองและขจดัมลพิษในอากาศ ความสามารถของตน้ไมใ้นการดูดซบัทาํ

ใหป้ริมาณก๊าซท่ีเป็นพิษและฝุ่ นละอองในอากาศของสภาพแวดลอ้มลดลง ความสามารถในการดูด

ซับของตน้ไมข้ึ้นอยู่กบัความเขม้ขน้ขององค์ประกอบต่างๆ ลกัษณะโครงสร้าง และคุณสมบติั

เฉพาะตวัของตน้ไม ้
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บรรณานกุรม 

Comment [WU7]: หมายถึงของ 

Tonneijk, F. and M. Hoffman.  2010 รึ
เปล่าคะ 



26 

2. ส่งผลต่ออุณหภูมิและภูมิอากาศจุลภาค เน่ืองจากมลพิษและปฏิกิริยาทางเคมี

จากแสงท่ีทาํให้เกิดโอโซนผิวพื้นจะข้ึนอยู่กบัอุณหภูมิ ทรงพุ่มและการคายนํ้ าของตน้ไมส่้งผลให้

อุณหภูมิของอากาศ ความช้ืนสมัพทัธ์ และการดูดซบัแผรั่งสีในฤดูร้อนในเมืองลดลง 

3. ลดปริมาณการใชพ้ลงังานไฟฟ้าในอาคารส่งผลใหก้ารปล่อยมลพิษสู่อากาศอนั

เน่ืองจากการผลิตกระแสไฟฟ้าลดลง โดยการออกแบบและปลูกตน้ไมใ้นตาํแหน่งท่ีเหมาะสม ร่ม

เงาของตน้ไมจ้ะช่วยลดการใชพ้ลงังานในอาคารเม่ือภายในอาคารใชพ้ลงังานน้อยลงมลพิษท่ีเกิด

จากการผลิตไฟฟ้ากจ็ะลดลง 

4. การปล่อยสารประกอบอินทรียร์ะเหยโดยตน้ไม้และมลภาวะท่ีเกิดจากการ

บาํรุงรักษาตน้ไม ้ตน้ไมมี้การปล่อยสารประกอบอินทรียร์ะเหยซ่ึงช่วยในการเกิดปฏิกิริยาเคมีท่ี

ก่อใหเ้กิดโอโซนผวิพื้นและคาร์บอนมอนนอกไซด ์สารประกอบอินทรียร์ะเหยหรือไอโซพรีนเป็น

สารตั้งตน้ท่ีสําคญัในการเกิดโอโซนพ้ืนผิวนั้ นต้นไมแ้ต่ละชนิดจะปล่อยออกมาในปริมาณท่ี

แตกต่างกนั ส่วนการปล่อยสารประกอบอินทรียร์ะเหยโดยตน้ไมน้ั้นคิดเป็นปริมาณไม่มากนกัเม่ือ

เทียบกบัสารประกอบอินทรียร์ะเหยท่ีปล่อยจากรถยนต์ การลดอุณหภูมิลานจอดรถดว้ยการปลูก

ตน้ไมท่ี้ให้ร่มเงาเป็นอีกหนทางหน่ึงท่ีช่วยลดการระเหยของสารประกอบอินทรียร์ะเหยจากถงั

นํ้ามนัของยานพาหนะท่ีจอดใตร่้มไมไ้ด ้

เมืองเดวิส รัฐแคลิฟอร์เนียไดมี้การตราขอ้บญัญติัให้ลานจอดรถทุกแห่งตอ้งมีร่ม

ไม้ปกคลุมไม่น้อยกว่า 50% เน่ืองจากตน้ไมใ้หญ่ท่ีให้ร่มเงาสามารถลดการระเหยของนํ้ ามัน

เช้ือเพลิงของรถท่ีจอดใตร่้มไมไ้ดม้ากทรงพุ่มของตน้ไมส้ามารถลดอุณหภูมิในบริเวณลานลงอยา่ง

เห็นได้ชัดลานจอดรถท่ีไม่มีร่มเงาเทียบได้กับเกาะความร้อนขนาดเล็กแม้ว่าการปล่อยสาร

ไฮโดรคาร์บอนส่วนใหญ่จะออกมาจากปลายท่อไอเสียแต่จากการศึกษาพบว่าไฮโดรคาร์บอน

ระเหยออกมาจากระบบส่งจ่ายนํ้ ามนัท่ีมีอยู่ในระบบเคร่ืองยนตใ์นขณะตากแดดท่ีร้อนจดัมากถึง

16% การระเหยแบบน้ีประกอบกบัการระเหยจากการติดเคร่ืองยนตใ์น 2-3 นาทีแรกมีผลอย่างมาก

ต่ออากาศระดับจุลภาคในบริเวณนั้ นดังนั้ นถ้ารถจอดในท่ีร่มในลานจอดการระเหยและการ

ปลดปล่อยสารไฮโดรคาร์บอนจะลดลงสืบเน่ืองจากคุณประโยชน์ในดา้นการลดอุณหภูมิของลาน

จอดรถดว้ยการปลูกตน้ไมใ้หญ่ให้ร่มท่ีทาํใหก้ารระเหยของนํ้ามนัลดลง (Simpson, 1999) 

พืชพรรณเป็นแหล่งดูดซบัมลพิษทางอากาศท่ีสาํคญัพืชทุกชนิดลว้นมีส่วนช่วยใน

การปรับปรุงคุณภาพอากาศ แต่ความสามารถในการกกัเก็บก๊าซและฝุ่ นละอองของพืชขึ้นอยูก่บั

คุณลกัษณะของใบ รูปร่างของใบซ่ึงเป็นส่วนกรองมลพิษทางอากาศท่ีเป็นก๊าซ เช่น ออกไซด์ของ

ไนโตรเจน และฝุ่ นละออง ลกัษณะและความเขม้ขน้ของมลพิษ และการเคล่ือนท่ีของมลพิษทาง

อากาศ ในการปลูกตน้ไมเ้พื่อลดมลพิษนั้นตอ้งคาํนึงถึงคุณสมบติัของพืชและสรีระวิทยาอ่ืนๆของ
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พืชแต่ละชนิดดว้ย เช่นอตัราการเจริญเติบโต ลกัษณะของใบ ลกัษณะของทรงพุ่ม โดยพืชพรรณจะ

สามารถดกักรองมลพิษไดดี้ท่ีสุดเม่ืออยู่ใกลก้บัแหล่งกาํเนิดมลพิษ ยิ่งพืชมีพื้นท่ีใบมากเท่าใดก็จะ

สามารถดกักรองมลพิษไดเ้พ่ิมขึ้นตน้ไมใ้หญ่จึงมีประสิทธิภาพในการดกักรองมลพิษมากท่ีสุด 

รองลงมาคือไมพุ้่ม และไมค้ลุมดิน พืชจะดูดซึมซลัเฟอร์ของออกไซด ์ออกไซดข์องไนโตรเจน และ

โอโซนผ่านทางปากใบเป็นส่วนใหญ่ โดยใบของพืชจะมีโพรงเป็นโครงข่ายภายในท่ีเช่ือมต่อกบั

อากาศภายนอกทางปากใบ โพรงเหล่าน้ีเป็นท่ีดูดซึมก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์เขา้สู่เซลใบ และคาย

ออกซิเจนและนํ้ าออกสู่บรรยากาศโดยรอบ โพรงเหล่าน้ีช่วยเพิ่มพื้นท่ีผิวภายในใบพืชเพื่อเพิ่มขีด

ความสามารถในการแลกเปล่ียนก๊าซโดยท่ีพืชจะดูดซึมและกรองมลพิษไดดี้เม่ืออากาศสามารถ

ถ่ายเทผา่นปากใบไดโ้ดยไม่มีส่ิงกีดขวาง พืชท่ีมีใบกวา้งและบางมกัจะมีจาํนวนปากใบมากเม่ือคิด

เทียบต่อหน่วยพ้ืนท่ีใบ พืชประเภทน้ีจะสามารถดูดซึมและดกักรองมลพิษทางอากาศไดดี้ ตน้ไม้

ใหญ่สามารถขจดัมลพิษออกจากบรรยากาศอยา่งมีประสิทธิภาพทางปากใบ (stomata) ซ่ึงเป็นรูท่ีมี

อยู่ทัว่ไปท่ีดา้นใตข้องใบไมโ้ดยดูดซับก๊าซพิษเขา้ไปและละลายรวมไปกบันํ้ าท่ีมีอยูใ่นใบ ตน้ไม้

บางชนิดอาจอ่อนไหวต่อก๊าซพิษบางชนิด  ซ่ึงอาจมีผลต่อการเจริญเติบโตบา้ง การพิจารณาคดัเลือก

ชนิดของพรรณไมท่ี้สามารถดูดซับก๊าซพิษบางชนิดไดดี้กว่าจึงเป็นส่ิงจาํเป็นตน้ไมมี้กระบวนการ

ทาํงาน 2 วิธี คือ วิธีแรกตน้ไมจ้ะดูดสารพิษเหล่านั้นเอาไปเก็บไวท่ี้ใบแลว้ส่งสารพิษเหล่านั้นไปยงั

ราก แลว้พวกมนักจ็ะเปล่ียนสารพิษใหก้ลายเป็นอาหารของมนั และวิธีท่ีสองตน้ไมมี้คายนํ้ าออกมา

เป็นเสมือนป้ัมซ่ึงปล่อยไอนํ้ าออกมาเพื่อจับตวักบัส่ิงสกปรกต่างๆ ในอากาศ และเม่ือสารพิษ

เหล่านั้นจบัตวักนักจ็ะตกลงมายงัพื้นรอบๆ ราก ของมนัและเม่ือถึงเวลาท่ีมนัซึมผ่านมายงัดิน มนัก็

จะดูดเอาสารพิษเหล่านั้นไปเป็นอาหาร การศึกษาเก่ียวกบัเร่ืองน้ี ท่ีไดท้าํไปทัว่ย่านท่ีเป็นเขต

ปกครองของนครชิคาโก อยา่งกวา้งขวางในปี พ.ศ. 2534 พบว่า ตน้ไมใ้หญ่สามารถขจดัคาร์บอนโม

นอกไซด์ (CO) ได ้93 ตนั ซลัเฟอร์ไดออกไซด์ (SO2) ได ้17 ตนั ไนโตรเจนไดออกไซด์ (NO2) ได ้

98 ตนัและโอโซน (O3) ไดม้ากถึง 210 ตนัต่อปี (McPherson et al., 1994) 

ตน้ไมท่ี้ปลูกบริเวณริมถนนไดรั้บสารมลพิษท่ีเกิดจากการเผาไหมข้องเคร่ืองยนต์

จากยานพาหนะต่างๆ สารมลพิษทางอากาศ โดยเฉพาะอยา่งยิ่งในเขตเมืองท่ีมีการจราจรหนาแน่น

ประกอบดว้ยก๊าซซลัเฟอร์ไดออกไซด์ (SO2), โอโซน (ozone), สารประกอบไนโตรเจนออกไซด์

(NOx), โลหะหนักและฝุ่ นละออง สารมลพิษเหล่าน้ีมกัมีผลทาํใหก้ารสังเคราะห์แสงของพืชลดลง

(Kramer and Kozlowski, 1997) 

 

 

 



28 

ความสามารถของต้นไม้ในการดักจับฝุ่นละออง 

 

พืชจะดกัจบัฝุ่ นละอองท่ีมีขนาดไม่เกิน 10 ไมครอน ผ่านกระบวนการตกกระทบ 

(impaction process)ฝุ่ นละอองในอากาศพร้อมท่ีจะตกลงบนผิวใบท่ีช้ืน หยาบ มีขน หรือผิวใบท่ีมี

ประจุไฟฟ้า (Kenneth, 1987) หลังจากท่ีฝุ่ นละอองตกกระทบใบแลว้ สามารถยอ้นกลับไป

แขวนลอยในอากาศได ้แต่หากผิวใบมีความเหนียว จะเพิ่มความสามารถในการดกัจบัฝุ่ นละอองได้

มากข้ึน โดยพืชตระกูลสนสามารถดกัจบัฝุ่ นละอองไดม้าก เน่ืองจากโครงสร้างของใบสนมีความ

ละเอียดซับซ้อนกว่าพืชผลดัใบ (Beckett et al., 2000b) นอกจากการดูดซับก๊าซพิษบางชนิดแลว้ 

ตน้ไมใ้หญ่ยงัทาํหนา้ท่ีเป็นตวักรองและดกัจบัอนุภาคท่ีเป็นอนัตรายบางชนิดไดด้ว้ย อนุภาคจะถูก

จบัโดยผิวของตน้ไมแ้ละผิวของพุม่ใบ อนุภาคเหล่าน้ีจะเกาะติดตามผิวของตน้ไมช้ัว่คราวและจะถูก

ชะลา้งโดยนํ้ าฝนหรือถูกพดัปลิวออกไปโดยลมท่ีแรง หรือตกสู่พื้นพร้อมกบัการร่วงของใบ แม้

ตน้ไมจ้ะเป็นตวัช่วยจบัอนุภาคไวช้ัว่คราวก็จริง แต่ขอ้ดีของมนัก็คือการลดปริมาณของอนุภาค

มลพิษขนาดเลก็มากท่ีจะตอ้งล่องลอยในอากาศเขา้สู่ปอดของมนุษยโ์ดยตรง การศึกษาระบบนิเวศ

ป่าในเมืองท่ีนครชิคาโกในปี พ.ศ. 2534 พิสูจน์ให้เห็นว่าตน้ไมใ้หญ่สามารถดกัจับอนุภาคมลพิษ

ขนาดเล็กกว่า 10 ไมโครเมตรได้ถึงปีละ 234 ตันต้นไม้ใหญ่ท่ีมีขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 75 

เซนติเมตร สามารถขจดัอนุภาคมลพิษไดม้ากเป็น 70 เท่า (1.4 กก./ปี) ของตน้ไมช้นิดเดียวกนัท่ีมี

ขนาดเสน้ผา่ศูนยก์ลางนอ้ยกวา่ 10 เซนติเมตร (0.02 กก./ปี) (McPherson et al., 1994) 

ไมย้นืตน้สามารถดูดซบัผงฝุ่ นละเอียดและมลพิษจากอากาศในระหว่างการคายนํ้ า

พร้อมกนัทั้งปล่อยออกซิเจนออกมาจึงช่วยทาํให้มลพิษในอากาศเบาบางลง นอกจากน้ีการดูดความ

ร้อนแฝงระหว่างการคายนํ้ากย็งัทาํใหอุ้ณหภูมิในบริเวณลดลง เป็นผลใหเ้กิดหมอกควนัลดลง พื้นท่ี

สีเขียวช่วยขจดัผงฝุ่ นจากดินทราย เกสรดอกไม ้และละอองควนั โดยผิวใบ กิ่ง กา้น ท่ีเป็นตวัจบั 

และการคายนํ้ ายงัช่วยเพิ่มความช้ืนในอากาศทาํให้ฝุ่ นละอองเล็กๆ ในอากาศช้ืนมีนํ้ าหนักตกลงสู่

พื้นเร็วข้ึน ถนนสาธารณะท่ีปราศจากตน้ไมจ้ะตรวจพบฝุ่ นละอองเป็นจํานวนมากถึง 10,000–

20,000 อณู ต่ออากาศ 1 ลิตร เม่ือเทียบกบัถนนสภาพเดียวกนัในบริเวณใกลเ้คียงแต่ร่มร่ืนดว้ยตน้ไม ้

นบัละอองไดเ้พียง 3,000 อณู ต่อ 1 ลิตรของอากาศ นอกจากน้ียงัพบว่ายงัมีพื้นท่ีสีเขียวท่ีมีพุ่มไม้

หนาแน่นสามารถกรองละอองอากาศได ้และทาํใหป้ริมาณฝุ่ นละอองลดลงเหลือไดร้ะหว่าง 1 ใน 4 

จากปริมาณเดิม (เดชา, 2543)   

ตน้ไมส้ามารถดูดซบัมลพิษทางอากาศบางชนิดได ้เช่น คาร์บอนมอนอกไซด์ โดย

การดูดซับทางใบ ตน้ไมท่ี้มีอตัราการดูดซับคาร์บอนไดออกไซด์ปานกลาง มีค่าการดูดซับเฉล่ีย

ประมาณ 12–120 กิโลกรัมคาร์บอนมอนอกไซด์ต่อตารางกิโลเมตรของพื้นดินต่อวนั (Bidwell and 

Comment [WU9]: a หรือ b หรือ c ดจูาก 

บรรณานกุรมคะ่ ปีซํา้กนั ใส่ a หรือ b หรือ 

c ค่ะ 
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Fraser, 1972) จากการศึกษาของ Barnes et al. (1996) พบว่า สารพิษจากมลภาวะทางอากาศจะมีผล

ต่อพืชมากท่ีสุดในช่วงฤดูหนาวเน่ืองจาก กระบวนการกาํจดัของเสียของพืชมีอตัราลดลงหรือไม่มี

เลย ซ่ึงสารพิษท่ีมีผลต่อพืชไดแ้ก่ สารพวกซลัเฟอร์ แอมโมเนีย และโอโซน เป็นตน้ ซ่ึงในจาํนวน

มลสารในอากาศท่ีมีผลกระทบต่อพืชท่ีสาํคญัคือ ซลัเฟอร์ไดออกไซด ์ไฮโดรเจนฟลูออไรด์ โอโซน 

และเปอร์รอกซ่ีอะซิติลไนเตรต เท่าท่ีผ่านมา ซัลเฟอร์ไดออกไซด์ ก่อให้เกิดความเสียหายต่อพืช

มากท่ีสุด รองลงมา คือ ไฮโดรเจนฟลูออไรด ์(ศิริกลัยา และคณะ, 2542) 

ศรีวรรณ (2526) ไดท้าํการศึกษาการตอบสนองของกลา้ไมต้่อภาวะอากาศพิษบน

เกาะกลางถนน โดยทาํการศึกษากลา้ไม ้จาํปี พิกุล ชมพูพนัธุ์ทิพย ์และมะลิ พบว่าในบริเวณท่ีแสดง

ถึงภาวะแวดล้อมท่ีไม่เหมาะสมและมีมลพิษทางอากาศจะเกิดการร่วงของใบมากกว่าปกติ 

นอกจากน้ี พูลศิริ (2525; สุภทัรา, 2525) ไดศึ้กษาผลกระทบของฝุ่ นถนนต่อการเจริญเติบโตทาง

ความสูง จํานวนใบ และนํ้ าหนักแห้ง พบว่าการเติบโตทั้ งหมดของกล้าไม้หูกวาง อินทรชิต 

ชยัพฤกษ ์อินทนิลนํ้ า ธรรมบูชา และประดู่บา้นลดลง แต่ไม่มีนยัสาํคญัทางสถิติ สาํหรับผลกระทบ

ของสารแต่ละชนิดตอ่การแสดงออกของพืชดงัแสดงรายละเอียดในตาราง 8 

 

ตาราง  8  ลกัษณะการแสดงออกของพืชตอ่สารมลพิษแต่ละชนิด 

 

ชนิดสาร ความรุนแรง อาการ ชนิดพชืท่ีศึกษา 

โอโซน (O3) 

 

 

ปานกลาง มี กา ร เ กา ะ ข อ ง โอ โ ซน ท่ี

บริเวณผิวใบดา้นบน ส่งผล

ใหมี้อตัราการเจริญเติบโตตํ่า

แสดงอาการแก่ก่อนวยั 

Alfafa, white pine, 

Ponderosa pine 

 รุนแรง เกิดอาการใบเฉา ใบไม่มีสี

หรือเป็นสีขาว 

 

ซลัเฟอร์ไดออกไซด ์

(SO2) 

ปานกลาง 

 

บริเวณใบหรือระหว่างเส้น

ใบเกิดเป็นสีเหลืองหรือสีขาว 

(bleaching)บริ เวณระหว่าง

เสน้ใบเกิดเป็นแผลท่ีเกิด 

ฝ้าย ขา้วบาร์เลย ์

 

 

 

 

 

 

Comment [WU10]: ไม่มีข้อมลูใน

บรรณานกุรม 
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ตาราง  8  (ต่อ)  

 

ชนิดสาร ความรุนแรง อาการ ชนิดพชืท่ีศึกษา 

ไนโตรเจนได

ออกไซด ์(NO2) 

 

 

ฟลูออไรด์ 

(Fluorides) 

 

รุนแรง 

 

 

ปานกลาง 

เป็นการส่งผล

แบบต่อเน่ือง 

จ า ก เ ซ ล ล์ ต า ย เ ป็ น จุ ด ๆ 

( necrosis)  จ น ใ น ท่ี สุ ด จ ะ

เหลือเพียงโครงสร้างของ

เสน้ใบ 

อตัราการเจริญเติบโตตํ่า, ใบ

จะมีสีซีดขาว 

เ กิ ด ร อ ย ไ ห ม้ เ ป็ น จุ ด ๆ ท่ี

บริเวณใบ 

ถัว่ มะเขือเทศ สม้ 

 

 

 

Gladioli พีช องุ่น 

เอธิลีน (Ethylene) ปานกลาง ใบเกิดการหลุดร่วง มะเขือเทศ พริกไทย 

กลว้ยไม ้และ 

ดอกคาร์เนชัน่ 

 

ท่ีมา:  Perkins  (1974) 

 

การดูดสารพิษประเภทโลหะหนัก ไมย้ืนตน้มีความสามารถดูดเอาอณูสารท่ีเป็น

โลหะหนกัจากอากาศเขา้ทางปากใบไดเ้ป็นจาํนวนมาก ผลการวิจยัในต่างประเทศพบว่า ตน้ไมใ้หญ่

ขนาดเส้นผ่าศูนยก์ลางลาํตน้ 30 เซนติเมตร วดัท่ีระดบัอก (ตน้ซูการ์เมเปิล) จะมีความสามารถดูด

ละอองอณูโลหะหนัก ได้ดังน้ี แคดเมียม 60 มิลลิกรัม/ปี นิเกิล 820 มิลลิกรัม/ปี โครเมียม 140 

มิลลิกรัม/ปี ตะกัว่ 5,200 มิลลิกรัม/ปี 

การฟ้ืนฟูสภาพแวดลอ้มด้วยพืช (Phytoremediation) คือการใชก้ระบวนการ

ทาํงานของพืชเพื่อเคล่ือนยา้ย เก็บ หรือทาํใหส้ารมลพิษในส่ิงแวดลอ้มเป็นอนัตรายต่อส่ิงมีชีวิตอ่ืน

นอ้ยลง กลไกของการฟ้ืนฟูท่ีสาํคญัไดแ้ก่ (วราภรณ์, 2551) 

การสกดัดว้ยพืช (Phytoextraction) พืชจะดูดซึมสารพิษจากดินสู่รากของพืชแลว้

นาํไปสะสมท่ียอดหรือราก โดยสะสมสารจาํพวกโลหะหนัก สารประกอบของโลหะหนักและ

กมัมนัตภาพรังสี การใชพ้ืชสะสมธาตุโลหะหนักมีขอ้เสียคือ พืชมกัจะสะสมธาตุโลหะไดดี้ชนิด

เดียว มีการเจริญเติบโตชา้และตน้มีขนาดเลก็กว่าพืชชนิดเดียวกนัท่ีไม่ไดส้ะสมโลหะ  
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การกรองดว้ยรากพืช (Rhizofiltration) หรือการดูดซบัทางชีวภาพ (Biosorbtion) 

พืชจะดูดซบัหรือตกตะกอนสารพิษดว้ยราก หรือดูดซบัไวใ้นเซลล ์ส่วนใหญเ่ป็นพืชนํ้า 

การตรึงดว้ยพืช (Phytostabilization) พืชดูดซับสารพิษไวอ้ยู่ในรูปท่ีเคล่ือนท่ีได้

นอ้ยลง หรืออยูใ่นรูปท่ีส่ิงมีชีวิตนาํไปใชไ้ม่ได ้วิธีน้ีสามารถใชไ้ดผ้ลเพียงชัว่คราวเท่านั้น เพราะการ

ควบคุมใหโ้ลหะทุกชนิดอยูใ่นรูปท่ีไม่เคล่ือนท่ีและไม่เป็นพิษนั้นทาํไดย้าก 

การทาํให้ระเหยด้วยพืช (Phytovolatilization) เป็นการทาํให้ธาตุโลหะหรือ

สารประกอบของโลหะท่ีระเหยไดข้ึ้นมาจากดินโดยแรงดึงจากการคายนํ้ า แลว้ปล่อยออกทางใบ 

เหมาะกบัธาตุโลหะท่ีเม่ืออยูใ่นรูปท่ีเป็นไอแลว้มีความเป็นพิษต่อส่ิงมีชีวิตนอ้ยลง 

การย่อยสลายดว้ยพืช (Phytodegradation) พืชดูดซึมสารมลพิษเขา้ไปในพืชแลว้

ย่อยสลายหรือเปล่ียนแปลงดว้ยเมตาบอลิซึมของพืชเอง หรือเปล่ียนเป็นสารท่ีแบคทีเรียสามารถ

ยอ่ยสลายต่อไปได ้

การกระตุน้ดว้ยพืช (Phytostimulation) พืชจะหลัง่สารออกมาจากรากพืชท่ียงัมี

ชีวิตอยูห่รือจากการสลายตวัของรากพืชท่ีตายแลว้ เพื่อกระตุน้การเจริญเติบโตของแบคทีเรียในดิน 

หรือเช้ือราไมคอไรซาทาํให้จุลินทรีย์ย่อยสลายสารมลพิษได้ดีขึ้ น เป็นกระบวนการท่ีใช้กับ

สารอินทรียท่ี์ละลายนํ้ าไดน้อ้ย เช่น ปิโตรเลียม พีเอเอช และพีซีบี 

สาพิศ และ ลดาวลัย ์(2537) ไดศึ้กษา ลกัษณะโครงสร้างของใบและจาํนวนของ

ปากใบ และการแลกเปล่ียนก๊าซของไมป้ระดู่บา้น (Pterocarpus indicus) ท่ีปลูกในเขตเมือง พบว่า 

ในพื้นท่ีท่ีมีมลภาวะทางอากาศมากจะมีจาํนวนของปากใบน้อยกว่าในพื้นท่ีท่ีมีมลภาวะทางอากาศ 

นอ้ย และนอกจากมลภาวะทางอากาศจะทาํใหจ้าํนวนของปากใบลดลงแลว้ ยงัมีผลทาํให้มีความผนั 

แปรในดา้นความยาวและความกวา้งของปากใบ แตค่วามแตกต่างดงักล่าวไม่มีนยัสาํคญัทางสถิติ 

Royampaeng (1995) ไดศึ้กษา ลกัษณะโครงสร้างใบและการแลกเปล่ียนก๊าซของ

ไมป้ระดู่บา้นท่ีปลูกในกรุงเทพมหานคร ในบริเวณท่ีมีมลพิษทางอากาศนอ้ย เปรียบเทียบกบับริเวณ

ท่ีมีมลพิษทางอากาศมาก พบว่าโครงสร้างบางประการของใบมีการเปล่ียนแปลงไปในแต่ละพื้นท่ีท่ี

ศึกษา แต่ไม่มีนัยสาํคญัทางสถิติ และอตัราการแลกเปล่ียนก๊าซในบริเวณท่ีมีมลพิษทางอากาศมาก

จะมีอตัราการสงัเคราะห์แสงประจาํวนัตํ่ากวา่ในบริเวณท่ีมีมลพิษทางอากาศนอ้ย 

จากการศึกษาคุณสมบติัในการแลกเปล่ียนก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในบรรยากาศ 

และอตัราการแลกเปล่ียนก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ของไมยื้นตน้ 5 ชนิด ไดแ้ก่ ประดู่บา้น ปาล์ม

นํ้ ามนั มะฮอกกานีใบใหญ่  เสลา และเหลืองปรีดียาธร พบว่า ปริมาณก๊าซคาร์บอนไดออกไซดใ์น

บรรยากาศบริเวณริมถนนในช่วงฤดูฝนมีค่าตํ่ากว่าฤดูแลง้ โดยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์มีปริมาณ

สูงในช่วงเชา้ 6.00 น. แลว้ลดลงอยู่ในระดบัค่อนขา้งคงท่ีไปจนถึงเวลา 14.00 น. หลงัจากนั้นมี
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ปริมาณเพิ่มข้ึนอยา่งต่อเน่ืองไปจนถึงเวลา 18.00 น. อตัราการแลกเปล่ียนก๊าซของใบไมย้ืนตน้ทั้ง 5 

ชนิดพบว่า ในช่วงฤดูฝนตน้ไมมี้อตัราการแลกเปล่ียนก๊าซสูงกว่าฤดูแลง้ ในช่วงฤดูฝนเหลืองปรีดียา

ธรมีอตัราการแลกเปล่ียนก๊าซสูงสุดค่าเฉล่ียเท่ากบั 6.65 µmol.m-2s-1รองลงมาคือ เสลา มะฮอกกานี

ใบใหญ่ ปาลม์นํ้ ามนั และประดู่บา้น ค่าเฉล่ีย 4.57 3.28 2.05 และ 1.95 µmol.m-2s-1 ตามลาํดบัส่วน

ในช่วงฤดูแลง้เหลืองปรีดียาธรยงัคงมีอตัราการแลกเปล่ียนก๊าซเฉล่ียสูงท่ีสุดเท่ากบั 3.11µmol.m-2s-1 

รองลงมาคือ เสลา มะฮอกกานีใบใหญ่ ปาลม์นํ้ ามนั และประดู่บา้น อตัราการแลกเปล่ียนก๊าซของ

ใบไมมี้ความสัมพนัธ์กบัความเขม้แสงและอุณหภูมิ ระดบัความเขม้แสงอิ่มตวัอยู่ระหว่าง 800 – 

1200 µmol.m-2s-1 อุณหภูมิท่ีเหมาะสมอยูร่ะหวา่ง 30-40 องซา เซลเซียส (ทศัวรรณ, 2548) 

จากการศึกษาชีพลกัษณ์ กายวิภาค และความสามารถของใบในการดกัจบัฝุ่ นของ

ประดู่บา้น ปีป อินทรชิต พบว่าประดู่บ้านมีความสามารถในการดักจับฝุ่ นได้ดีกว่าอินทรชิต 

เน่ืองจากอินทรชิตมีช่วงเวลาในการท้ิงใบหมดทั้งตน้ประมาณ 2-3 เดือน จึงไม่สามมารถดกัจบัฝุ่ น

ไดใ้นช่วงนั้น (แอนนา, 2550) 

Beckett et al. (2000b) ศึกษา ผลชนิดและความเร็วลมท่ีมีผลต่อการดกัจบัของฝุ่ น

ดว้ยตน้ไมใ้นเขตเมือง โดยไดท้าํการศึกษาพืช 5 ชนิด คือ สน (Pinus nigra var. maritima ), cypress 

(cupressocyparis leylandii), เมเป้ิล (Acer campestre), whitebeam (Sorbus intermedia) และ poplar 

(Populus deltoids trichocarpa Beaupre) โดยทาํการคาํนวณการดบัจบัอนุภาค ความเร็วลม และ

stoke number พบว่า พืชท่ีมีค่าการดกัจบัมากท่ีสุดคือ สน โดยมีค่าการดบัจบั อนุภาคอยู่ท่ี 2.8 % 

รองลงมาคือ poplar และ เมเป้ิล โดยมีค่าการดกัจบัอนุภาคอยูท่ี่ 0.12 และ 0.06 % ตามลาํดบั 

Jun Young et al. (2005) ศึกษา บทบาทของป่าไมใ้นกรุงปักก่ิงท่ีมีผลต่อการลด

มลพิษในอากาศ โดยทาํการสํารวจและวิเคราะห์ปริมาณป่าในกรุงปักก่ิงจากภาพถ่ายดาวเทียมเพื่อ

สร้างลกัษณะของป่าไมใ้ห้มีคุณภาพต่อการลดมลพิษในอากาศ จากการศึกษาพบว่ามีตน้ไมใ้นกรุง

ปักก่ิงจาํนวน 2.4 ลา้นตน้สามารถลดมลพิษได ้1,261.4 ตนั และพบว่าสารมลพิษทางอากาศท่ีลดลง

มากท่ีสุดคือ ฝุ่ น PM10 โดยลดลง 772 ตัน และจาํนวนคาร์บอนไดออกไซด์ท่ีถูกกักเก็บไวใ้น

รูปแบบชีวมวลลดลง 0.2 ลา้นตนั 

Suvarna et al. (2008) ศึกษา ดชันีความทนทานของพืชชนิดต่างๆ ท่ีปลูกในพื้นท่ี

อุตสาหกรรมของเมือง Visakhapatnam โดยเกบ็ตวัอยา่ง ใบไมท่ี้เติบโตในเขตอุตสาหกรรมจาํนวน 

24 ชนิด โดยคาํนวณปริมาณ ascorbic acid, chlorophyll, pH และปริมาณนํ้ าสัมพทัธ์ สูตรท่ีใชใ้น

การคาํนวณคือ APTI= [A (T+P) + R] /10A = Ascorbic acid (มก/ก ของนํ้ าหนักแห้ง) T= ปริมาณ

คลอโรฟิลล ์(มก/ก ของนํ้ าหนกัแหง้) P= pH ท่ีสกดัไดจ้ากใบ R= ปริมาณนํ้ าสมัพทัธ์ของเน้ือเยื่อใบ 

(%) โดยพืชท่ีมีค่าความทนทานมากท่ีสุดคือ โพธ์ิ (Ficus religiosa)โดยมีค่าอยูท่ี่ 25.77 รองลงมาคือ

Comment [WU11]: ไม่มีข้อมลูใน

บรรณานกุรม 



33 

พุทราจีน (Zizypus jujube) มีค่าท่ี 22.32, มะขามป้อม (Phyllanthus emblica) มีค่าท่ี 18.88 และ คูน

(Cassia fistula) มีคา่ท่ี 18.69 

Nowak et al. (2006) ศึกษา การใชไ้มย้ืนตน้และไมพุ้่มเพื่อลดมลพิษในอากาศของ

ประเทศสหรัฐอเมริกา โดยศึกษาจากการสร้างแบบจาํลองโดยใชร้ายชัว่โมงของ อุตุนิยมวิทยาและ

ขอ้มูลความเขม้ขน้ของมลพิษจากทัว่สหรัฐอเมริกา ผลการศึกษาพบว่าตน้ไมใ้นเมืองสามารถช่วย

ลดมลพิษในอากาศได ้711,000  ตนั โดยความสามารถในการลดมลพิษขึ้นอยู่กบัจาํนวนตน้ไม ้

ความเขม้ขน้ของมลพิษ และขนาดของใบโดย O3, SO2 และ NO2คาํนวณจากค่าความตา้นทานของ

ทรงพุ่มรายชัว่โมง โดยใชสู้ตร calculated based on a modified hybrid of big leaf  and  multilayer 

canopy deposition models 1/Rc = 1/(rs+rm) + 1/rt โดย Rcคือ ค่าความตา้นทานของทรงพุ่ม rs คือ 

ค่าความตา้นทานของปากใบ rmคือ ค่าความตา้นทานของ mesophyll rt คือ ค่าความตา้นทานของ

cuticular 

Scott et al. (1998) ศึกษา ความสามารถของป่าในเมืองซาคราเมนโตในการดูดซบั

มลพิษในอากาศ โดยใช ้big leaf model (โมเดลรูปแบบการสะสมแหง้) เพื่อประมาณการดูดซึมของ

มลพิษ มีสูตร คือ Vd = V(ra + rb + rc )โดย vd คือ ค่าความเร็วจะแสดงเป็นผลรวมผกผนัของความ

ตา้นทาน ra และ rb คือความตา้นทานอากาศพลศาสตร์ rc คือความตา้นทานของทรงพุ่ม จากการ

คาํนวณพบว่าป่าในเมืองซาคราเมนโตสามารถดูดซบัมลพิษได ้1,457  เมตริกตนั โดยค่าการดูดซับ

ของโอโซนและฝุ่ น PM10มีค่าสูงท่ีสุด โดยโอโซนถูกดูดซับได้ดีท่ีสุดในเดือนเมษายนถึง

พฤษภาคม ดูดซบัได ้83.2 และ 83.8 ตนั และฝุ่ นดูดซบัไดดี้ท่ีสุดในเดือนกนัยายนถึงตุลาคม ดูดซับ

ได ้119.7 และ 130.2 ตนัส่วน NO2 ดูดซบัได ้0.6 ตนัต่อวนั 

 

ตาราง  9  กระบวนการขจดัมลพิษโดยใชพ้ืชพรรณ 

 

ประเภทของมลพิษ กระบวนการ ชนิดใบท่ีเหมาะสม 

ออกไซดข์องไนโตรเจน 

ซลัเฟอร์ไดออกไซด์ โอโซน 

การดูดซึม ใบเรียบกวา้งของไมผ้ลดัใบ 

สารประกอบอินทรียร์ะเหย การดูดซบั ใบหนาและผิวใบมีลกัษณะเป็นไข 

โดยเฉพาะอยา่งยิ่งใบสน 

ฝุ่นละอองท่ีมีขนาดไม่เกิน 10

ไมครอน 

การตกกระทบ ใบเรียวเลก็ เช่นใบสน ใบหยาบ มีขน 

และความเหนียวของไมผ้ลดัใบ 

 

ท่ีมา:  Tonneijk and Hoffman (2010)   
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ลักษณะของต้นไม้ท่ีมีคุณสมบัติในการปรับปรุงคณุภาพอากาศ 

 

การปลูกตน้ไมเ้พื่อดูดซับมลพิษนั้น นอกจากการพิจารณาคุณสมบติัของพืชแลว้ 

ควรพิจารณาจากคุณสมบติัทางสรีระวิทยาของพืชดว้ย เช่น 

1. ไมไ้ม่ผลดัใบมกัจะมีประสิทธิภาพสูงขึ้นในการลดมลพิษทางอากาศเน่ืองจาก

สามารถกกัเกบ็มลพิษไวท่ี้บริเวณใบไดน้านกว่าไมผ้ลดัใบ (Beckett et al., 2000a) 

2. ขนาดของตน้ไมจ้ะเป็นตวักาํหนดปริมาณการกกัเก็บ CO2  (Nowak et al., 

2002) และขนาดของพ้ืนท่ีผิวเป็นตวักาํหนดการกกัเก็บมลพิษเช่นกนั (Beckett et al., 2000b) 

3. ลกัษณะของใบมีผลต่อการสะสมของมลพิษทางอากาศบนพื้นผิวใบ การวิจยั

แสดงว่าท่ีใบมีขน ยาง ขุยและหยาบ มีพื้นผิวท่ีสามารถจบัอนุภาคมากกว่าใบท่ีเรียบ (Beckett et al., 

1998; 2000a; 2000b) 

4. ถา้ตน้ไมมี้ความไวต่อมลพิษทางอากาศบางอย่างไม่ควรนํามาใช้อยู่ใกลก้บั

แหล่งท่ีมาของมลพิษ (Jun Young et al., 2005) 

5. ตน้ไม้ท่ีมีการปล่อยสารระเหยท่ีเป็นสารประกอบอินทรีย์ เช่น ไอโซพรีน 

(isoprene) และโมโนเทอร์พีนส์ (monoterpenes) ท่ีเป็นส่วนประกอบสาํคญัของนํ้ ามนัหอมระเหย

และยางไมสู้งและมีการปล่อยละอองเกสรดอกไมค้วรหลีกเล่ียงในการปลูกเพื่อปรับปรุงคุณภาพ

อากาศ (Jun Young et al., 2005) 

นอกจากน้ีตน้ไมท่ี้จะนาํมาลดมลพิษนั้นควรมีความตา้นทานต่อโรคและแมลงสูง 

มีความทนต่อคุณสมบติัของดินในเขตเมือง เช่น การอดัแน่นของดิน อากาศผ่านไดใ้นปริมาณนอ้ย 

มีสารอาหารไม่พอเพียง ฯลฯ (Craul, 1994) และควรเลือกตน้ไมใ้ห้เขา้กบัสภาพอากาศและ

สภาพแวดลอ้มของทอ้งถ่ินนั้นๆ เพื่อใหไ้ดป้ระสิทธิภาพสูงสุด 

 

ตาราง  10  ความสามารถของตน้ไมใ้นการปรับปรุงคุณภาพอากาศ   

 

ชนิดของมลพิษ ลักษณะของพชืพรรณ 

ฝุ่ นละอองขนาดไม่เกิน 10 

ไมครอน 

-ตน้ไมว้งศส์นมีประสิทธิภาพในการขจดัฝุ่ นละอองมากกวา่ไมผ้ลดัใบ 

-ไมผ้ลดัใบท่ีผิวหยาบหรือมีขนจะมีประสิทธิภาพมากกวา่ตน้ไมท่ี้ผวิใบ

เรียบมนั 

-ไมไ้ม่ผลดัใบจะมีประสิทธิภาพดีกว่าไมผ้ลดัใบ 

-พชืพนัธ์ุท่ีมีพื้นท่ีผวิใบโดยรวมมากกวา่จะสามารถดกัจบัฝุ่ นละอองได ้

Comment [WU13]: ไม่มีข้อมลูใน

บรรณานกุรม 

Comment [WU14]: ไม่มีข้อมลูใน

บรรณานกุรม 
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ตาราง  10  (ต่อ) 

 

ชนิดของมลพิษ ลักษณะของพชืพรรณ 

ออกไซดข์องไนโตรเจน (NOx) -ไมผ้ลดัใบสามารถดูดซับออกไซด์ของไนโตรเจนมากกว่าต้นไม้

ในตระกลูสน 

-ไมผ้ลดัใบท่ีผิวใบเรียบมนัจะมีประสิทธิภาพดีกว่าตน้ไมท่ี้มีผิวใบ

หยาบหรือมีขน 

-ไมไ้ม่ผลดัใบสามารถดูดซับออกไซด์ของไนโตรเจนไดม้ากกว่า

ไมผ้ลดัใบ 

-พืชท่ีมีพื้นที่ผวิใบโดยรวมมากกวา่จะสามารถดูดซบัออกไซด์ของ

ไนโตรเจนไดม้ากกวา่พืชพนัธ์ุท่ีมีพื้นท่ีผวิใบนอ้ย 

โอโซน (O3 ) -ผลจากการคายนํ้ าของพืชทาํใหอุ้ณหภูมิท่ีเพิ่มสูงข้ึนลดลงได ้ซ่ึงมี

ผลต่อการยบัย ั้งการเกิดข้ึนของโอโซนเม่ือเปรียบเทียบกบัสภาวะท่ี

ไม่มีพืชอยูเ่ลย 

-ตน้ไมใ้หญ่และไมพุ้่มสามารถดูดซับก๊าซไนโตรเจนไดออกไซด์

ไดใ้นระดบัท่ีแตกต่างกนั โดยไนโตรเจนไดออกไซด์ถูกดูดซับมาก

เท่าไหร่การเกิดโอโซนก็จะลดลง 

โอโซน (O3 ) -ตน้ไมส้ามารถปล่อยสารประกอบอินทรียร์ะเหยออกสู่อากาศใน

ปริมาณท่ีแตกต่างกัน สารประกอบอินทรียเ์หล่าน้ีมีส่วนในการ

สร้างโอโซนหากสารประกอบอินทรียเ์หล่าน้ีถูกปล่อยออกมามาก

การเกิดโอโซนก็จะถูกกระตุน้ใหม้ากข้ึนตามไปดว้ย 

  

ท่ีมา:  Tonneijk and Hoffman (2010)   


