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บทที่ 3

วิธีการดําเนินการศึกษา (Process of the Study)

สาระสําคัญในบท ประกอบดวย
3.1 วิธีการดําเนินการศึกษา (Process of the study)
3.2 กรอบเเนวคิดในการศึกษา (Conceptual framework)

3.1 วิธีการดําเนินการศึกษา (Process of the Study)

การศึกษาแนวทางจัดการภูมิทัศนวัฒนธรรมชุมชนไผขอน้ํา เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ กระบวน
การศึกษาประกอบดวย 2 ข้ันตอน ดังนี้

ข้ันตอนแรก คือ การศึกษารวบรวมภูมิทัศนวัฒนธรรมชุมชนในพ้ืนท่ีศึกษา บานไผขอน้ํา ซึ่ง
ประกอบไปดวย 2 หมู ไดแก หมูท่ี 3 และหมูท่ี 4 โดยการสุมตัวอยางจากทําเลท่ีตั้งของบานเรือน ซึ่ง
แบงเปน 3 ลักษณะ กลุมแรก คือ ครัวเรือนท่ีตั้งถ่ินฐานอยูริมหรือขนาบแนวถนนริมแมน้ํานาน กลุมท่ีสอง
คือ ครัวเรือนท่ีตั้งถ่ินฐานริมถนน แตไมติดแมน้ํา และกลุมสุดทาย คือ ครัวเรือนท่ีตั้งถ่ินฐานในตรอกซอก
ซอยในหมูบาน ในข้ันตอนนี้องคประกอบภูมิทัศนวัฒนธรรมตามแนวคิดของการจัดการภูมิทัศนวัฒนธรรม
ชุมชนชนบท ในรายงานของ McClelland. et. al (1990:3-6) อางใน Lennon and Mathews
(1996:6) ถูกใชเปนกรอบแนวคิดในการถายทอดมิติภูมิทัศนวัฒนธรรม ซึ่งครอบคลุม 11 องคประกอบ ท้ัง
เชิงกายภาพซึ่งจับตองได และองคประกอบเชิงกระบวนการซึ่งซับซอนและจับตองยาก (ดังแสดงใน
แผนภาพท่ี 3.1) โดยอาศัยกลุมนิสิตนักศึกษาภาควิชาสถาปตยกรรมเปนเสมือนทีมผูชวยภาคสนาม ใน
การลงสํารวจศึกษาภูมิทัศนวัฒนธรรมของชุมชนไผขอน้ํา โดยใชเทคนิคการถายภาพ การวาดภาพ การ
ทักทาย พูดคุย และซักถามกับชาวบาน ตามแนวเสนทางท่ีสามารถเขาถึงจากการเดินเทา กระบวนการ
ดังกลาวเปนการบูรณาการการเรียนการสอนนอกชั้นเรียนในรายวิชาการออกแบบและวางผังเมืองให
เชื่อมโยงกับการวิจัย ซึ่งผูวิจัยไดพัฒนากระบวนการ "สถาปนิกเดินดิน" ใหเปนเครื่องมือในการศึกษาพ้ืนท่ี
เชิงลึกในครั้งนี้ โดยกระบวนการดังกลาวไดปรับประยุกตใชจากเครื่องมือ "มนุษยวิทยาเดินดิน" ตาม
แนวคิดของนายแพทยโกมาตร จึงเสถียรทรัพย (2545) ซึ่งทําใหการศึกษาชุมชนไดชัดเจนและครอบคลุม
หลากหลายมิติ โดยใชเครื่องมือท่ีหลากหลาย ไดแก
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1. แผนท่ีเดินดิน (Geo-social mapping) เก็บขอมูลโดยใชการเดินสํารวจ สังเกตดู จดบันทึก

สิ่งท่ีพบเห็นท้ังเชิงกายภาพ เชิงสังคม เพ่ือใหเขาใจถึงความหมายทางสังคม เปนเครื่องมือท่ีเขาถึงขอมูลได
งาย และเปนประสบการณเชิงประจักษ จึงมีความนาเชื่อถือ ทําใหมองเห็นภาพรวมของชุมชนได
ครอบคลุมในมุมกวาง ใชระยะเวลาอันสั้น สําหรับแผนท่ีสถาปนิกเดินดิน เนนการสํารวจขอมูลในมิติทาง
สถาปตยกรรม สภาพแวดลอม การใชประโยชนพ้ืนท่ีทางเศรษฐกิจ และพ้ืนท่ีทางสังคมวัฒนธรรม

2. ผังเครือญาติ (Genogram/Genealogical Diagram) คือ การเก็บขอมูลความสัมพันธเชิง
เครือญาติ ภายในขุมชน เพ่ือใหเห็นมิติทางสังคมท้ังทางสายเลือด และจากการแตงงาน เห็นโครงสราง
ระบบครอบครัวในสังคม สําหรับสถาปนิกเดินดิน สามารถเขาใจความสัมพันธเครือญาติ กับการตั้งถ่ินฐาน
ซึ่งสามารถสะทอนเรื่องราวทางสังคม และเห็นทิศทางการขยายท่ีอยูอาศัย และบทบาทของครอบครัวท่ี
สงผลตอการตั้งถ่ินฐาน การจัดสรรแบงเขตท่ีดิน รวมท้ังการใชประโยชนท่ีดินในชุมชน การเขาใจผังเครือ
ญาติยังเปนหัวใจสําคัญในการเก็บ และวิเคราะหความสัมพันธระหวางขอมูลในเชิงลึก

3. ผังโครงสรางองคกรชุมชน (Community organisation chart) เปนการศึกษา
ความสัมพันธทางสังคมของชาวบาน ท้ังโครงสรางการเมืองการปกครอง การรวมกลุมทางเศรษฐกิจ หรือ
โครงสรางองคกร หรือการรวมกลุมกันทางสังคม หรือกลุมอิสระอ่ืนๆในชุมชน ท้ังท่ีเปนทางการ และไม
เปนทางการ ทําใหเขาใจบทบาทของแตละหนวยงาน หรือกลไกการขับเคลื่อนของกลุมองคกรตางๆท่ีมีอยู
ในพ้ืนท่ี ซึ่งผูเก็บขอมูลควรมีความเขาใจในโครงสรางชุมชนท่ีจะศึกษา ซึ่งเอ้ือประโยชนตอการเขาถึงขอมูล
และเขาถึงกลุมเปาหมายท่ีตองการศึกษาไดเปนอยางดี ความเชื่อมโยงในการใชพ้ืนท่ีทางสังคมขององคกร
หนวยงาน หรือกลุมชาวบานตางๆ จะสะทอนใหเห็นความสัมพันธทางสังคมไดท้ังในเชิงกายภาพ และเชิง
กระบวนการ ผานกิจกรรมท่ีดําเนินรวมกัน

4. ระบบสุขภาพชุมชน (Local health systems) คือ การศึกษาวิธีการรักษาของชาวบาน
ตามภูมิปญญาทองถ่ิน ไดแก การแพทยพ้ืนบาน การแพทยภาคประชาชน และการแพทยสมัยใหม ชวยให
เห็นระบบการแพทยท่ีหลากหลายในชุมชน สะทอนเรื่องราวทางสุขภาพ และเขาใจวิถีในชุมชน ความ
เชื่อมโยงกับสถาปนิกเดินดิน คือ การศึกษาความสัมพันธของวิถีภูมิปญญาทางสุขภาพ กับพ้ืนท่ีการใชสอย
ยกตัวอยางเชน สวนปา สวนสมุนไพร รวมท้ังพืชสวนครัว ท่ีชาวบานใชเปนยาสมุนไพรประจําแตละบาน

5. ปฏิทินชุมชน (Community calendar) เปนการเรียนรูวิถีการดําเนินชีวิตของชาวบาน
ประจําวัน ประจําเดือน ชวงเทศกาล รวมท้ังกิจกรรมทางวัฒนธรรมประเพณี และการละเลนประจําป
ปฏิทินชุมชน เปนเครื่องมือในการมีสวนรวม ผานกิจกรรมตางๆ ท่ีเกิดข้ึนในชุมชน อีกท้ังยังเปนสื่อกลางท่ี
ทําใหคนทุกกลุม ทุกเพศ ทุกวัย ในชุมชน ไดมีปฏิสัมพันธรวมกัน ความสําคัญของปฏิทินชุมชนอีกประการ



22
คือ การเปนกระจกสะทอนเรื่องราวทางวัฒนธรรมจากรุนสูรุน โดยเฉพาะผูสูงอายุซึ่งเปนศูนยรวมภูมิ
ปญญาสําหรับการถายทอดเรื่องราวทางวัฒนธรรมได สถาปนิกเดินดิน จึงควรเขาใจกิจกรรมตางๆท่ี
เกิดข้ึนในพ้ืนท่ีศึกษา เพ่ือเขาใจและสามารถออกแบบพ้ืนท่ีทางวัฒนธรรมใหสอดคลองกับกิจกรรมท่ี
เกิดข้ึนไดอยางเหมาะสม

6. ประวัติศาสตรชุมชน (Local history) การศึกษาเรื่องราวความเปนมาของชุมชนในดาน
ตางๆ เชน เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรมและการเมือง และการเปลี่ยนแปลง ท่ีเกิดข้ึนในชวงตางๆ ชวยทํา
ใหเห็นภาพรวมของชุมชนชัดเจนข้ึน ทําใหเขาใจมิติเวลามากข้ึน เขาใจปรากฏการณ หรือปญหาท่ีเกิดข้ึน
ในชุมชน เขาใจความรูสึกนึกคิดของชาวบานไดดียิ่งข้ึน สถาปนิกควรมีความรูสึกและเขาใจรากเหงาท่ีมา
ของพ้ืนท่ีศึกษา รับรูเรื่องราว และการเปลี่ยนแปลง เพ่ือเขาถึงและเขาใจในความรูสึกของชาวบานได
หลีกเลี่ยงผลกระทบท่ีบั่นทอนความรูสึกของชาวบาน

7. ประวัติชีวิตบุคคลในชุมชน (Life stories) เปนเครื่องมือท่ีทําใหเห็นรายละเอียดวิถีชีวิตของ
ผูคน เพ่ือใหเกิดการเรียนรู และสรางความเขาใจเรื่องราวชีวิตของชาวบาน เพ่ิมมุมมองมิติความเปนมนุษย
ไดยิ่งข้ึน เพ่ือศึกษาแนวคิด ทัศนคติ ผานเรื่องราวชีวิตของแตละบุคคล ท้ังโดยการสัมภาษณอยางเปน
ทางการ หรือผานการพูดคุยในบรรยากาศแบบเปนกันเอง

เครื่องมือ "มนุษยวิทยาเดินดิน" ของนายแพทยโกมาตร จึงเปนกระบวนการเรียนรูในระดับ
ชุมชนไดอยางแยบยล และครอบคลุมประเด็นท่ีหลากหลาย ท้ังท่ีสัมผัสไดในเชิงกายภาพ และท่ีสะทอน
กิจกรรมและเรื่องราวเชิงกระบวนการ โดยมีผลลัพธในลักษณะเดียวกัน คือ แผนท่ีเดินดิน สําหรับความ
คาดหวังจากการสํารวจศึกษาโดยสถาปนิกเดินดิน คือ แผนท่ีภูมิทัศนวัฒนธรรมชุมชนไผขอน้ํา ซึ่งสะทอน
สะทอนเรื่องราววิถีการดําเนินชีวิต กิจกรรมทางสังคม สภาพภูมิทัศนท่ีสรรสรางข้ึนจากภูมิปญญาของ
ชุมชน ผานมิติทางสถาปตยกรรม และสภาพบริบทแวดลอมในชุมชน สะทอนความสัมพันธระหวางผูคน
และท่ีวาง (People and Place) ไดอยางละเอียดยิ่งข้ึน

ข้ันตอนท่ีสอง คือ การนําเสนอแผนท่ีภูมิทัศนวัฒนธรรมชุมชน แกหนวยงานทองถ่ิน ผูนํา
ชุมชน ชาวบาน รวมท้ังเด็กและเยาวชนในชุมชนไผขอน้ํา เพ่ือหาแนวทางในการจัดการภูมิทัศนวัฒนธรรม
ชุมชนอยางมีสวนรวม ซึ่งผลจากการดําเนินการดังกลาวไมเพียงแตเปนการเผยแพรองคประกอบภูมิทัศน
วัฒนธรรมของชุมชนไผขอน้ําแกสาธารณะ แตยังกระตุนใหชุมชนไดตระหนักถึงความสําคัญของภูมิทัศน
วัฒนธรรมชุมชนของตนเอง ท้ังท่ีเห็นชัดเจนเชิงกายภาพ และเห็นคุณคาขององคประกอบเชิงกระบวนการ
ท่ีหลอหลอมใหเกิดลักษณะเฉพาะในพ้ืนท่ี หัวใจสําคัญท่ีสุดของข้ันตอนการหาแนวทาง คือ การเปดโอกาส
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ใหเกิดการถายทอดความรูและถอดบทเรียนจากกระบวนสถาปนิกเดินดิน ระหวางทีมผูวิจัยภาค
สถาบันการศึกษา และผูเขารวมจากภาคชุมชน ซึ่งเปนหัวใจสําคัญท่ีทําใหผลงานการวิจัยไดถูกนําไป
ประยุกตปฏิบัติใชในพ้ืนท่ีจริงไดโดยแทจริง ในข้ันตอนท่ีสอง แนวทางการจัดการสภาพแวดลอมตาม
แนวคิดของ Harashina (1996) จะนํามาประยุกตและปรับใชเปนกรอบแนวทางในการจัดการภูมิทัศน
วัฒนธรรมชุมชน สําหรับจําแนกขอเสนอแนะใหเปนหมวดหมูเขาใจงายและครอบคลุมมิติสําคัญ 3 ดาน
ไดแก แนวทางการพัฒนาเชิงกายภาพ (Environmental hardware development) เชน การ
บูรณปฏิสังขรณ การปรับปรุงพัฒนาพ้ืนท่ีสาธารณะ มิติท่ีสอง คือ แนวทางการพัฒนาเครื่องมือ
(Software development) เชน การจัดทําแผน ขอกําหนดตางๆ เพ่ือสรางกลไกสําหรับจัดการภูมิทัศน
วัฒนธรรมชุมชน เเละมิติท่ีสาม คือ แนวทางการพัฒนาจิตสํานึก (Heartware development) ให
ตระหนักถึงความสําคัญและคุณคาของภูมิทัศนวัฒนธรรม (ดังแสดงในแผนภาพท่ี 3.1) เพ่ือพัฒนาเปน
กรอบในการเสนอแนวทางอยางบูรณาการ

3.2 กรอบเเนวคิดในการศึกษา (Conceptual framework)

แผนภาพท่ี 3.1: กรอบแนวคิดในการศึกษา (Conceptual Framework)

ข้ันตอนที่ 1: ศึกษาภูมิทัศนวัฒนธรรมชุมชนไผขอน้ํา

องคประกอบเชิงกระบวนการ
(Intangible components)

1. การใชประโยชนท่ีดิน และกิจกรรม
2. รูปแบบของการรวมตัว
3. การปรับตัวเขากับสภาพแวดลอม
4. ประเพณี และวัฒนธรรม

องคประกอบเชิงกายภาพ
(Tangible components)

5. โครงขายการสัญจร
6. ขอบเขตท่ีตั้ง การแบงเขตแดน
7. พืชพรรณไม
8. อาคาร โครงสรางตางๆ
9. กลุมกอนของอาคาร
10. โบราณสถาน
11. องคประกอบขนาดเล็กอ่ืนๆ

(ท่ีมา: McClelland et al., 1990:3-6)

เคร่ืองมือ: กระบวนการ "สถาปนิกเดินดิน"

ข้ันตอนที่ 2: แนวทางการจัดการภูมิทัศนชุมชนไผขอน้ํา
วัฒนธรรมการจัดการภูมิทัศนวัฒนธรรมอยางบูรณาการ

1. แนวทางการจัดการเชิงกายภาพ (Environmental/Hardware approaches)
2. แนวทางการจัดการเชิงระบบ/เครื่องมือ (Software approaches)
3. แนวทางการสรางเสริมจติสํานึก (Heartware approaches) (ดัดแปลงจาก Harashina, 1996)
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กรอบแนวคิดขางตนเปนแนวทางในการศึกษาภูมิทัศนวัฒนธรรมชุมชนไผขอน้ํา ครอบคลุม

องคประกอบท่ีจับตองและสัมผัสไดเชิงกายภาพ และสะทอนองคประกอบเชิงกระบวนการ และนําไปสู
แนวทางในการจัดการภูมิทัศนวัฒนธรรมชุมชนไดอยางเหมาะสม ดังจะนําเสนอในบทถัดไป


