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ชื่อผู้สูงอายุ ……..……………………………………..หมู่ที่ .............   ต าบล  หนองขอน  ค้อน้อย 
แบบสัมภาษณ์ 

การศึกษาความต้องการปรับปรุงที่อยู่อาศัยของผู้สูงอายุ  กรณีศึกษา : 

องค์การบริหารส่วนต าบลหนองขอน และองค์การบริหารส่วนต าบลค้อน้อย จังหวัดอุบลราชธานี 

------------------------ 
โดย มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี 
 

ค าชี แจง  โปรดให้ข้อมูลโดยกาเครื่องหมาย       ลงใน    
แบบสอบถามน้ีสร้างขึ้นเพื่อเป็นเครื่องมือในการรวบรวมข้อมูลของโครงการวิจัย   ขอความ

กรุณาท่านตอบค าถามทุกข้อ คณะวิจัยขอรับรองว่าข้อมูลที่ได้จากการตอบแบบสอบถามของท่านจะถูก
น าเสนอในภาพรวม และไม่ส่งผลกระทบต่อผู้ตอบแบบสอบถามแต่อย่างใด 
 

แบบสอบถาม แบ่งออกเป็น 5 ตอน ดังนี  
ตอนที่ 1 ข้อมูลเบื องต้นของผู้สูงอายุและครัวเรือน 
ตอนที่ 2 ความสามารถในการด าเนินชีวิตประจ าวัน (ดัชนีบาร์เธลเอดีแอล)  
ตอนที่ 3 รูปแบบของที่อยู่อาศัย และสภาพปัจจุบันของการอยู่อาศัย 
ตอนที่ 4 การปรับปรุงที่อยู่อาศัยเพื่อผู้สูงอายุ 
ตอนที่ 5 ความต้องการปรับปรุงที่อยู่อาศัยของผู้สูงอายุ 
 

ตอนที่ 1 ข้อมูลเบื องต้นของผู้สูงอายุและครัวเรือน 
 

1. ท่านอยู่ในเขตบริการขององค์การบริหารส่วนต าบลใด 
1 องค์การบริหารส่วนต าบลหนองขอน  2 องค์การบริหารส่วนต าบลค้อน้อย 

2. เพศ  1 ชาย  2 หญิง 
3. อาย.ุ.......ปี 1 60-69 ปี  2 70-79 ปี  2 80 ปี ขึ้นไป  
4. ระดับการศึกษา  
 1 ประถมศึกษา  2 มัธยมศึกษาตอนต้น (ม.3)     3 มัธยมศึกษาตอนปลาย (ม.6) / ปวช. 
 4 อนุปริญญา / ปวส.  5 ปริญญาตรี       6 สูงกว่าปริญญาตรี   7 ไม่ได้เรียนหนังสือ 
5. สถานภาพ  1 โสด  2 สมรส    2.1 อยู่ด้วยกัน  2.2 แยกกันอยู่  
        2.3 ม่าย (เสียชีวิต หรือหย่าร้าง)   
6. จ านวนบุตร.......คน  1  ไม่ม ี 2 1-2 คน   3 3-5 คน   4 6-8 คน   5 9-11 คน   5 12 คนขึ้นไป    

7. จ านวนคนที่อยู่อาศัยในบ้านเดียวกัน (รวมผู้สูงอายุด้วย) ........ คน       1 1-4 คน  2 5 คนขึ้นไป 
8. จ านวนผู้สูงอายุที่อาศัยในบ้านเดียวกัน (รวมผู้สูงอายุด้วย) ...... คน     1 1 คน    2 2 คน 3 มากกว่า 2 คน  
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9. ผู้สูงอายุยังท างานมีรายได้อยู่หรือไม่ (เลือกได้มากกว่า 1 ข้อ)  
 1 ยังท างาน  รายได้เฉลี่ย ..............บาท/ เดือน  มีรายได้จาก  
         1.1 ท านา /สวน 1.2 รับจ้าง (เช่น รับจ้างทั่วไป รับจ้างเล้ียงเด็ก)       1.3 เงินบ านาญ       
   1.4 ลูกหลานให้            1.5 การประกอบอาชีพอื่นๆ ระบุ ...................................       
 2 ไม่ได้ท างาน  รายได้เฉลี่ย ............บาท/ เดือน  มีรายได้จาก 
          2.1  เงินบ านาญ   2.2 ลูกหลานให้ 2.3 เงินบ านาญ         
          2.4  ดอกเบี้ยเงินฝาก      2.5 รายได้อื่นๆ ระบุ .................................................       
 

ตอนที่ 2 ความสามารถในการด าเนินชีวิตประจ าวัน (ดัชนีบาร์เธลเอดีแอล)  
 

1. การรับประทานอาหารเมื่อเตรียมส ารับไว้ให้เรียบร้อยต่อหน้า 
 0 ไม่สามารถตักอาหารเข้าปากได้  1 ตักอาหารเองได้แต่ต้องมีคนช่วย เช่น ใช้ช้อนตักเตรียมไว้
หรือตัดเป็นชิ้น) 2 ตักอาหารและช่วยตัวเองได้เป็นปกติ 
2. ล้างหน้า หวีผม แปรงฟัน โกนหนวด ในระยะเวลา 24-28 ชั่วโมงที่ผ่านมา 
 0 ต้องการความช่วยเหลือ  1 ท าเองได้ (รวมทั้งที่ท าเองถ้าเตรียมอุปกรณ์ไว้ให้) 
3. การลุกนั่งจากที่นอน หรือจากเตียงไปยังเก้าอี  
 0 ไม่สามารถน่ังได้  
 1 ต้องการความช่วยเหลืออย่างมากจึงจะน่ังได้ เช่น ต้องใช้คนที่แข็งแรงหรือมีทักษะ 1 คน  
         หรือใช้คนทั่วไป 2 คนพยุงหรือดันขึ้น จึงจะน่ังอยู่ได้ 
 2 ต้องการช่วยเหลือบ้าง เช่น บอกให้ท าตาม หรือช่วยพยุงเล็กน้อย หรือต้องมีคนดูแลเพื่อความปลอดภัย   
 3 ท าได้เอง 
4. การใช้ห้องน  า 
 0 ช่วยตัวเองไม่ได ้  
 1 ท าเองได้บ้าง (อย่างน้อยท าความสะอาดตัวเองได้หลังเสร็จธุระ) แต่ต้องการความช่วยเหลือ  
 2 ช่วยตัวเองได้ดี (ขึ้นนั่งและลงจากโถส้วมเองได้ ท าความสะอาดได้เรียบร้อยหลังเสร็จธุระ ถอด-ใส่เสื้อผ้าได้เรียบร้อย) 

5. การเคลื่อนที่ภายในห้องหรือบ้าน 
 0 เคลื่อนที่ไปใหนไม่ได้  
 1 ต้องใช้รถเข็นช่วยตัวเองให้เคลื่อนที่ได้เอง (ไมต่้องมีคนเข็นให้) และจะต้องเข้าออกมุมห้องหรือประตูได้ 
 2 เดินหรือเล่ือนที่โดยมีคนช่วย เช่น พยุง หรือบอกให้ท าตาม หรือต้องสนใจดูเพื่อความปลอดภัย  
 3 เดินหรือเคลื่อนที่ได้เอง 
6. การสวมใส่เสื อผ้า 
 0 ต้องมีคนสวมใส่ให้ ช่วยตัวเองแทบไม่ได้หรือได้น้อย    1 ช่วยตัวเองได้ร้อยละ 50 ที่เหลือต้องมีคนช่วย 

 2 ช่วยตัวเองได้ดี (รวมทั้งการติดกระดุม รูดซิบ หรือใช้เสื้อผ้าดัดแปลงให้เหมาะสมก็ได้) 
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7. การขึ นลงบันได 1 ชั น 
 0 ไม่สามารถท าได้   1 ต้องการคนช่วย   
 2 ขึ้นลงได้เอง (ถ้าต้องใช้เครื่องช่วยเดิน เช่น walker ต้องเอาขึ้นลงได้เองด้วย) 

8. การอาบน  า 
 0 ต้องมีคนช่วยหรือท าให้  1 อาบน้ าเองได้ 
9. การกลั นการถ่ายอุจจาระในระยะ 1 สัปดาห์ที่ผ่านมา 
 0 กลั้นไม่ได ้หรือต้องการการสวนอุจจาระอยู่เสมอ 
 1 กลั้นไม่ได้บางครั้ง (เป็นน้อยกว่า 1 ครั้งต่อสัปดาห)์  2 กลั้นได้เป็นปกติ 
10. การกลั นปัสสาวะในระยะ 1 สัปดาห์ที่ผ่านมา  
 0 กลั้นไม่ได้ หรือใส่สายสวนปัสสาวะแต่ไม่สามารถดูแลเองได้ 
 1 กลั้นไม่ได้บางครั้ง (เป็นน้อยกว่าวนัละ 1 ครั้ง)  2 กลั้นได้เป็นปกติ 
11. ความสามารถในการมองเห็น (เพิ่มจากดัชนีบาร์เธลเอดีแอล) 
 0 มองไม่เห็น   1 สายตาสั้นหรือยาวต้องใช้แว่นสายตาช่วย   
 2 สายตาเป็นปกติไม่ต้องใช้เครื่องมือช่วย 
12. ความสามารถในการได้ยิน (เพิ่มจากดัชนีบาร์เธลเอดีแอล) 
 0 หูหนวก ไม่ได้ยินเลย  1 หูตึง ต้องพูดเสียงดังจึงจะได้ยิน หรือต้องใช้เครื่องมือช่วย 
 2 การได้ยินเป็นปกติ 
13. ผู้สูงอายุมีโรคประจ าตัว        1 มีระบุ ............................................... 2 ไม่มี 
14. รวมคะแนน ข้อ 1.-10. (ดัชนีบาร์เธลเอดีแอล)   
 1 12 คะแนนขึ้นไป  2 5-11 คะแนน 3 0-4 คะแนน 
 

ตอนที่ 3 รูปแบบของที่อยู่อาศัย และสภาพปัจจุบันของการอยู่อาศัย 
 

1. บ้านของผู้สูงอายุมีบันไดจ านวน ........ ขั น (ส าหรับผู้เก็บข้อมูล - เพื่อแจกแจงเป็นค าตอบข้อ 1-4) 

 บ้านของผู้สูงอายุเป็นแบบใด 
 1 บ้านเดี่ยวชั้นเดียว (สร้างติดพื้น หรือบันไดไม่เกิน 1 ขั้น)  1.1 ไม้  1.2 ปูน 
 2 บ้านเดี่ยวใต้ถุนเตี้ย (บันไดไม่เกิน 7 ขั้น หรือไม่เกิน 1.5 เมตร)  2.1 ไม้  2.2 ปูน 

 3 บ้านเดี่ยวใต้ถุนสูง (ใต้ถุนโล่ง บันไดเกิน 7 ขั้น หรือสูงกว่า 1.5 เมตร) 3.1 ไม้    3.2 ปูน 

โดยผู้สูงอายุมีห้องนอนอยู ่ 1)  ชั้นใต้ถุน 2)  ชั้นบน 

 4 บ้านเดี่ยว 2 ชั้น     4.1 ไม้ทั้งหลัง   4.2 ครึ่งปูนครึ่งไม้    4.3 ปูนทั้งหลัง 
  โดยผู้สูงอายุมีห้องนอนอยู่ 1)  ชั้นล่าง 2)  ชั้นบน 
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2. ผู้สูงอายุอยู่อาศัยในบ้านหลังปัจจุบันนี เป็นเวลา ……. ปี  (หากจ าไม่ได้ให้ใช้เวลาประมาณ) 

 1 ไม่เกิน 1 ปี  2 1-10 ปี 3 11-20 ปี  4 21-30 ปี 5 31 ปี ขึ้นไป  
3. บ้านที่อยู่ปัจจุบันนี เป็นกรรมสิทธิ์ของใคร 

 1 ผู้สูงอายุหรือคู่สมรส  2 บุตรหลาน 3 ญาติพี่น้อง  4 บุคคลอ่ืนที่ไม่ใช่ญาติ 
4. สภาพครัวหรือบริเวณประกอบอาหารของผู้สูงอายุ 

4.1 ผู้สูงอายุสามารถท าอาหาร หรือเตรียมอาหารเองได้หรือไม่ 1 ท าไม่ได้    2 ท าเองได้ 

4.2  ครัวหรือบริเวณเตรียมอาหารมีลักษณะแบบใด                  1 อยู่ภายในบ้าน   2 อยู่นอกบ้าน 
4.3 บริเวณรับประทานอาหารของผู้สูงอายุมีลักษณะแบบใด     1 น่ังกับพื้น  2 มีโต๊ะรับประทานอาหาร 

5. สภาพห้องน  าของผู้สูงอายุ 
 5.1 ผู้สูงอายุสามารถใช้ห้องน้ าได้ในระดับใด  
         ช่วยตัวเองไม่ได้ 1 ท าเองได้บ้าง แต่ต้องการความช่วยเหลือ      2 ช่วยตัวเองได้ดี  
 5.2 ที่ตั้งของห้องอาบน้ ากับห้องส้วม 1 อยู่นอกบ้าน                2 อยู่ภายในบ้าน 
      5.3 ลักษณะของห้องอาบน้ ากับห้องส้วม   1 แยกกันคนละห้อง (แยกประตู)   2 รวมอยู่ในห้องเดียวกัน 
 5.4 วิธีอาบน้ าของผู้สูงอายุ        1 ตักอาบ       2 ฝักบัว 
 5.5 ชนิดของส้วม         1 น่ังราบ (น่ังสูง)      2 น่ังยอง 
 5.6 ในห้องน้ า-ส้วม มีราวจับช่วยการทรงตัวหรือไม่   1 ไม่มีราวจับ     2 มีราวจับ 
                                           2.1 ท าเองโดยใช้วัสดุที่หาได้ 
                                           2.2 ใช้ราวจับส าเร็จที่มีขาย 

6. สภาพการนอนของผู้สูงอายุ    
 6.1 ลักษณะที่นอนของผู้สูงอายุ          1 นอนคนเดียว  2 นอนร่วมกับคนอื่นในบ้าน  
 6.2 ลักษณะห้องนอน    1 มีห้องนอนเป็นสัดส่วน (ลักษณะเป็นห้องมีประตู หรือเครื่องกั้น ทั้ง 4 ด้าน)  
                       2 มีห้องนอนไม่เป็นสัดส่วน (ลักษณะโล่งเชื่อมต่อกับพื้นที่อื่น หรือกั้นบางส่วน)  

 6.3 ลักษณะการนอน  1 นอนกับพื้น (มีฟูกปูราบกับพื้น 2 นอนบนเตียง  
                       2.1 เตียงเดี่ยวเล็ก (นอน 1 คน) 

          2.2 เตียงเด่ียวใหญ่ (นอน 2 คนหรือมากกว่า) 

 6.4 ระบบระบายอากาศ    1 ไม่มี  2 พัดลม 3 แอร์    

7. ผู้สูงอายุใช้พักผ่อนอยู่ในบริเวณใด..................................................................................................... 
 
 
 
 
 



78 
 

ตอนที่ 4 การปรับปรุงที่อยู่อาศัยเพื่อผู้สูงอายุ 
1. นับตั งแต่อยู่อาศัยมามีการปรับปรุงที่อยู่อาศัยเพื่อผู้สูงอายุหรือไม่ 
 1 ไม่มี   2 มี โปรดระบุรายละเอียดในตาราง 

ล าดับ บริเวณที่ปรับปรุง สาเหตุที่ปรับปรุง 
วิธีการปรับปรุง 

จ้างช่าง 
ช่วยกันใน
ครอบครัว 

อื่นๆ 
เช่น สวัสดิการ 

1 พักผ่อน     

2 รับประทานอาหาร     

3 ท าอาหาร เตรียมอาหาร     

4 นอน     

5 ห้องน้ า-ห้องส้วม     

6 กิจกรรมอื่นๆ ระบุ .............     
 

ตอนที่ 5 ความต้องการปรับปรุงที่อยู่อาศัยของผู้สูงอายุ 
 

1. ผู้สูงอายุหรือครัวเรือนต้องการปรับปรุงที่อยู่อาศัยเพื่อผู้สูงอายุหรือไม่     1 ไม่ต้องการ   2 ต้องการ 

หากต้องการโปรดระบุรายละเอียดความต้องการปรับปรุงในตาราง 

ล าดับ กิจกรรมการอยู่อาศัย พื นที่อยู่อาศัย 

สภาพปัจจุบัน เหตุผลท่ีต้องการ
ปรับปรุง 
และสิ่งท่ีต้องการ
ปรับปรุง 

วิธีการปรับปรุง 

ดีแล้ว 
ต้องการ
ปรับปรุง 

จ้างช่าง 
ช่วยกันใน
ครอบครัว 

อื่นๆ  

 พักผ่อน พื้นที่พักผ่อน       
 รับประทานอาหาร รับประทานอาหาร       
 ท าอาหาร เตรียมอาหาร ห้องครัว       
 นอน ห้องนอน       
 ห้องน้ า-ห้องส้วม ห้องน้ า-ส้วม       
 กิจกรรมอื่นๆ ระบุ  

................ 
พื้ นที่ อื่ นๆ  ร ะบุ 
.............. 

      

  
2. ข้อเสนอแนะส าหรับผู้มีส่วนเกี่ยวข้องกับการปรับปรุงที่อยู่อาศัยส าหรับผู้สูงอาย ุ

......................................................................................................................................................................... 
 

***ขอขอบพระคุณผู้สูงอายุและครัวเรือนที่กรุณาให้ข้อมูลที่เป็นประโยชน์ส าหรับงานวิจัย*** 
คณะวิจัย  มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี 
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ประวัตินักวิจัย 

หัวหน้าโครงการ 
1. ชื่อ - นามสกุล (ภาษาไทย) นางสาวจิระภา  ศรีค า 

    (ภาษาอังกฤษ) Miss Jirapa Srikam 
    เลขหมายบัตรประจ าตัวประชาชน  3420100637494 

ต าแหน่งปัจจุบัน    อาจารย์ ระดับ 7 
หน่วยงาน  : มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี  อ าเภอเมือง  จังหวัดอุบลราชธานี  34000 

     โทรศัพท์ (ส านักงาน) : 045 – 352000 ต่อ 1700 โทรสาร. 045 – 352107  
 ที่อยู่ 175/20  ถนนแจ้งสนิท  ต าบลในเมือง อ าเภอเมือง  จังหวัด 

 อุบลราชธานีเบอร์โทรศัพท์ 081-5834601 (e-mail : misjirapa@gmail.com.)  
ประวัติการศึกษา  

  ระดับปริญญาตรี   สถ.บ.(สถาปัตยกรรม) 
     มหาวิทยาลัยขอนแก่น พ.ศ. 2540 
  ระดับปริญญาโท  คพ.ม.(เคหการ) 

     จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย พ.ศ. 2547 
สาขาวิชาการที่มีความช านาญพิเศษ  สาขาสถาปัตยกรรม 
ประสบการณ์ที่เกี่ยวข้องกับการบริหารงานวิจัยทั้งภายในและภายนอกประเทศ  
งานวิจัยท่ีท าเสร็จแล้ว 

1. หัวหน้าโครงการ : ดร.นฤดม  สาริกบุตร : โครงการเสริมสร้างความเข้มแข็งของชุมชน
ท้องถิ่นและเศรษฐกิจฐานรากจังหวัดอ านาจเจริญ ปีที่แล้วเสร็จ : 2548 แหล่งทุน : จังหวัดอ านาจเจริญ 

2.  หัวหน้าโครงการ : ดร.นฤดม  สาริกบุตร :  โครงการการศึกษาวิจัยศักยภาพในการจัดตั้ง
ศูนย์จ าหน่ายและแสดงสินค้าหนึ่งต าบลหนึ่งผลิตภัณฑ์อินโดจีน (อุบลราชธานี ศรีสะเกษ ยโสธร 
อ านาจเจริญ) ปีที่แล้วเสร็จ : 2549 แหล่งทุน : กลุ่มจังหวัด(อุบลราชธานี ศรีสะเกษ ยโสธร อ านาจเจริญ) 

3. หัวหน้าโครงการ : ดร.นฤดม  สาริกบุตร :  โครงการปรับปรุงภูมิทัศน์และพัฒนาแหล่ง
ท่องเที่ยวจังหวัดอุบลราชธานี (อุทยานแห่งชาติผาแต้ม พื้นที่ป่าดงนาทาม)ปีที่แล้วเสร็จ : 2549 แหล่ง
ทุน : องค์การบริหารส่วนจังหวัดอุบลราชธานี 

4. ผู้อ านวยการโครงการ : ดร.เทิดชาย ช่วยบ ารุง : หัวหน้าโครงการ : ดร.นฤดม  สาริกบุตร : 
โครงการการศึกษาเพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการเชิงนิเวศโดยชุมชนอีสานใต้ ปีที่แล้วเสร็จ : 2549 แหล่ง
ทุน : สกว. 
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5. หัวหน้าโครงการ : ดร.นฤดม  สาริกบุตร : โครงการประเมินยุทธศาสตร์ โครงการป้องกัน
และลดอุบัติเหตุทางถนนจังหวัดอ านาจเจริญ ปีงบประมาณ 2550 ปีที่แล้วเสร็จ : 2550 แหล่งทุน : ส านัก
ป้องกันและบรรเทาสาธารณภัยจังหวัดอ านาจเจริญ 

6.  หัวหน้าโครงการ : ดร.นฤดม  สาริกบุตร :โครงการวิจัยประสิทธิภาพและประสิทธิผล
ของการบริหารงานของเทศบาลนครอุบลราชธานี ปีที่แล้วเสร็จ : 2550 แหล่งทุน : เทศบาลนคร
อุบลราชธานี 

7. หัวหน้าโครงการ : ดร.นฤดม  สาริกบุตร : โครงการส ารวจความพึงพอใจของผู้รับบริการ
ในงานบริการขององค์การบริหารส่วนจังหวัดอุบลราชธานี ปีงบประมาณ 2550 ปีที่แล้วเสร็จ : 2551 
แหล่งทุน : องค์การบริหารส่วนจังหวัดอุบลราชธานี 

8. หัวหน้าโครงการ : นางสาวจิระภา  ศรีค า : โครงการส ารวจความพึงพอใจของผู้รับบริการ
ในงานบริการขององค์การบริหารส่วนจังหวัดอุบลราชธานี ปีงบประมาณ 2551 ปีที่แล้วเสร็จ : 2551 
แหล่งทุน : องค์การบริหารส่วนจังหวัดอุบลราชธานี 

9. หัวหน้าโครงการ : นางสาวจิระภา  ศรีค า : โครงการส ารวจความพึงพอใจของผู้รับบริการ
ในงานบริการขององค์การบริหารส่วนจังหวัดอุบลราชธานี ปีงบประมาณ 2552 ปีที่แล้วเสร็จ : 2552 
แหล่งทุน : องค์การบริหารส่วนจังหวัดอุบลราชธานี 

 
คณะผู้วิจัย 
 

1. ชื่อ - นามสกุล (ภาษาไทย) นางสุปิยา  ทาปทา 
  (ภาษาอังกฤษ) Mrs.Supiya Tapata 
    เลขหมายบัตรประจ าตัวประชาชน  3101900532437 

ต าแหน่งปัจจุบัน    ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ระดับ 8 
หน่วยงาน :  มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี  อ าเภอเมือง  จังหวัดอุบลราชธานี  34000 

     โทรศัพท์ (ส านักงาน) : 045 – 352000 ต่อ 1700 โทรสาร. 045 – 352107  
  เบอร์โทรศัพท์ 089-8481469 (e-mail : supiya3006@hotmail.com)  

ประวัติการศึกษา  
  ระดับปริญญาตรี ศศ.บ. (ประวัติศาสตร์) 
    มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร พ.ศ.2528 

   ระดับปริญญาโท ศศ.ม.(ประวัติศาสตร์) 
    มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร พ.ศ.2534
สาขาวิชาการที่มีความช านาญพิเศษ  ประวัติศาสตร์ 
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ประสบการณ์ที่เกี่ยวข้องกับการบริหารงานวิจัยทั้งภายในและภายนอกประเทศ  
1. หัวหน้าโครงการ : สุปิยา  ทาปทา: การน าภูมิปัญญาชาวบ้านมาใช้ในการจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอนในโรงเรียนมัธยมศึกษา กรมสามัญศึกษา เขตการศึกษา 10  แหล่งทุน: สกว. 
2. หัวหน้าโครงการ : ผศ.สุปิยา  ทาปทา :ชื่อบ้านนามเมือง ในเขตอ าเภอเมืองอุบลราชธานี 

จังหวัดอุบลราชธานี แหล่งทุน : มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชานี 
3. หัวหน้าโครงการ : ผศ.สุปิยา  ทาปทา : ความคิดเห็นของผู้เข้าชมหอวัฒนธรรมอุบลนิทัศน์

ต่อการให้บริการหอวัฒนธรรมอุบลนิทัศน์ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี  แหล่งทุน : มหาวิทยาลัย
ราชภัฏอุบลราชานี 

4. หัวหน้าโครงการ : รฐา  จันทวารา : แนวทางการยกระดับศักยภาพแหล่งท่องเที่ยวเพื่อเพิ่ม   
มูลค่าและคุณค่าของการท่องเที่ยวจังหวัดอุบลราชธานี แหล่งทุน: สกว.  

 
2. (ภาษาไทย) นางฬิฏา  สมบูรณ์ 
  (ภาษาอังกฤษ) Mrs.Lita Somboon 
    เลขหมายบัตรประจ าตัวประชาชน 3340701491789 

ต าแหน่งปัจจุบัน    หัวหน้าส านักงาน สถาบันวิจัยและพัฒนา 
หน่วยงาน :  มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี  อ าเภอเมือง  จังหวัดอุบลราชธานี  34000 

     โทรศัพท์ (ส านักงาน) : 045 – 352000 ต่อ 1700 โทรสาร. 045 – 352107  
  เบอร์โทรศัพท์ 089-8449404 (e-mail : …………………)  

ประวัติการศึกษา ระดับปริญญาตรี วท.บ. (คณิตศาสตร์) 
     สถาบันราชภัฏอุบลราชธานี   

   ระดับปริญญาโท ค.ม.(วิจัยและประเมินผลการศึกษา) 
     มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี   
สาขาวิชาการที่มีความช านาญพิเศษ  วิจัยและประเมินผลการศึกษา 
ประสบการณ์ที่เกี่ยวข้องกับการบริหารงานวิจัยทั้งภายในและภายนอกประเทศ (ไม่มี) 
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3. ชื่อ - นามสกุล (ภาษาไทย) นายเจษฎา  ชะโกฏ 
  (ภาษาอังกฤษ) Mr.Jassada Chagoth 
    เลขหมายบัตรประจ าตัวประชาชน 3341100720857 

ต าแหน่งปัจจุบัน    นักวิชาการชุมชน  
หน่วยงาน : ส านักบริการวิชาการ  มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี  อ าเภอเมือง  จังหวัด 
  อุบลราชธานี  34000 

     โทรศัพท์ (ส านักงาน) : 045 – 352000 โทรสาร. 045 – 352107  
  เบอร์โทรศัพท์ -   (e-mail : …………………)  

ประวัติการศึกษา ระดับปริญญาตรี ศศ.บ. (รัฐประศาสนศาสตร์) 
     มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี  
สาขาวิชาการที่มีความช านาญพิเศษ  รัฐประศาสนศาสตร์ 
 

ประสบการณ์ที่เกี่ยวข้องกับการบริหารงานวิจัยทั้งภายในและภายนอกประเทศ  
1. หัวหน้าโครงการ : ผศ.ชื่น  ศรีสวัสดิ์ : ศึกษาสภาพปัญหาและความต้องการของเกษตรกรใน

เขตพื้นที่  สปก. จังหวัดอุบลราชธานี แหล่งทุน : มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชานี 
2. หัวหน้าโครงการ : ดร.นฤดม  สาริกบุตร : ศึกษาการพัฒนาเครือข่ายการท่องเที่ยวแบบครบ

วงจรของกลุ่มจังหวัด :  กรณีศึกษาจังหวัดอุบลราชธานี ศรีสะเกษ ยโสธรและอ านาจเจริญ  แหล่งทุน : 
กลุ่มจังหวัด : อุบลราชธานี ศรีสะเกษ ยโสธรและอ านาจเจริญ   

3. หัวหน้าโครงการ : ผศ.ชื่น  ศรีสวัสดิ์ : โครงการศึกษารูปแบบการพัฒนาความเข้มแข็งของ
ครอบครัวและชุมชน : กรณีศึกษาชุมชนศาลาหนองนาควาย,ชุมชนหนองปลาปาก,ชุมชนวัดป่าแสน
อุดมและชุมชนหนองนาค า ร่วมกับส านักงานพัฒนาสังคมและความมันคงของมนุษย์จังหวัด
อุบลราชธานี ปี 2549-2550 แหล่งทุน : สกว. 

4. หัวหน้าโครงการ : ผศ.ชื่น  ศรีสวัสดิ์ : โครงการศึกษารูปแบบการพัฒนาความเข้มแข็งของ
ครอบครัวและชุมชน :  กรณีศึกษาชุมชนบ้านต าแย,บ้านปะอาวและบ้านโพนงาม ร่วมกับส านักงาน
พัฒนาสังคมและความมันคงของมนุษย์จังหวัดอุบลราชธานี  


