
บทที ่2 
ทบทวนวรรณกรรมทีเ่กีย่วข้อง 

 
1.ภูมินิเวศจังหวดัอุบลราชธานี 
 ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือหรือท่ีเรียกว่า “อีสาน” เป็นภูมินิเวศท่ีราบสูงโคราช (Korat 
Plateau) มีเน้ือท่ีประมาณ 150,000 ตารางกิโลเมตรหรือประมาณหน่ึงในสามของพื้นท่ีทั้งหมดของ
ประเทศไทย ลักษณะภูมิประเทศท่ีราบสูงโคราชนั้นถูกแบ่งออกด้วยเทือกเขาภูพานท่ีเกิดจาก
โครงสร้างชั้นหินโคง้รูปประทุนลูกฟูก (Anticlinorium) ท่ีมีแกนวางตวัอยูใ่นแนวทิศตะวนัตกเฉียง
เหนือ-ตะวนัออกเฉียงใต ้ท าให้ส่วนทางดา้นเหนือ เกิดแอ่งยอ่ยอุดร-สกลนคร และทางดา้นใต ้เกิด
แอ่งย่อยโคราช-อุบลแอ่งโคราชท่ีมีแอ่งยอ่ยโคราช-อุบลมีพื้นท่ีประมาณ 33,000 ตารางกิโลเมตร 
ครอบคลุมพื้นท่ีบริเวณจังหวดันครราชสีมา ชัยภูมิ ขอนแก่น มหาสารคาม ร้อยเอ็ด บุรีรัมย ์
กาฬสินธ์ุ ยโสธร สุรินทร์ ศรีษะเกษ อุบลราชธานี และอ านาจเจริญ แม่น ้ าในบริเวณน้ีส่วนใหญ่มี
ตน้ก าเนิดจากเทือกเขาท่ีเป็นขอบแอ่งทางทิศเหนือและทิศตะวนัตกท่ีส าคญั ไดแ้ก่ แม่น ้ ามูล มีตน้
ก าเนิดจากเขาวงและเขาสมิงของเทือกเขาสันก าแพง บริเวณอ าเภอปักธงชยั จงัหวดันครราชสีมา 
แม่น ้ าชี มีตน้ก าเนิดจากสันปันน ้ าของเทือกเขาเพชรบูรณ์ ในเขตจงัหวดัชัยภูมิ แม่น ้ าทั้งสองสาย
ไหลผ่านท่ีราบตอนกลางของแอ่งและบรรจบรวมกนัเป็นแม่น ้ าขนาดใหญ่ก่อนจะไหลลงสู่แม่น ้ า
โขงทางทิศตะวนัออกบริเวณอ าเภอโขงเจียม จงัหวดัอุบลราชธานี เป็นตน้   
 อุบลราชธานีถือว่าเป็นพื้นท่ีลุ่มท่ีรองรับน ้ าจากแม่น ้ าท่ีส าคญัหลายสาย อาทิ น ้ าโขง น ้ าชี 
น ้ามูล ล าเซบาย ล าเซบก ล าโดมใหญ่ ล าโดมนอ้ย มีพื้นท่ีประมาณ 16,111 ตารางกิโลเมตร หรือ 9.9 
ลา้นไร่ สภาพภูมิประเทศมีลกัษณะลาดเอียงจากทิศตะวนัออกไปตอนกลางและตะวนัตกตั้งอยู่ใน
แอ่งท่ีราบสูงโคราชแอ่งยอ่ยอุบล มีพื้นท่ีสูงและภูเขาท่ีเช่ือมต่อมาจากเทือกเขาภูพานและเขาพนมดง
รัก ท าใหพ้ื้นท่ีส่วนใหญ่เป็นแอ่งท่ีราบตรงกลางของลุ่มน ้ าต่างๆ และดินมีความอุดมสมบูรณ์ในการ
เพาะปลูกขา้วซ่ึงกรมท่ีดินมีการศึกษาและจ าแนกดินออกเป็นชุดต่างๆส าหรับปลูกขา้ว 16 ชุด (กรม
ท่ีดิน, 2534) ท าให้ศูนยว์ิจยัขา้วอุบลราชธานี (2552) ไดศึ้กษาการจดัท าเขตศกัยภาพการผลิตขา้ว
จงัหวดัอุบลราชธานีเพื่อรวบรวมและจดัท าฐานขอ้มูลเชิงพื้นท่ีการผลิตขา้วเพื่อพฒันาเป็นระบบ
ฐานขอ้มูลการปลูกขา้วของจงัหวดัอุบลราชธานีข้ึน  ซ่ึงจะน ามาช่วยตอบสนองในการวางแผนการ
ส่งเสริมการปลูกขา้วให้กบัเกษตรกรชาวนาท่ีส่วนใหญ่ประชากรมีอาชีพเกษตรกรรมเป็นหลกั มี
พื้นท่ีเพื่อท าการเกษตรทั้งส้ิน 6,034,170 ไร่ หรือร้อยละ 51.07 ของพื้นท่ีทั้งจงัหวดั เป็นพื้นท่ีนา
จ านวน 4,298,825 ไร่ หรือร้อยละ 74.05 ของสัดส่วนการใชท่ี้ดินในจงัหวดัอุบลราชธานี1 ดงันั้นจะ
เห็นวา่ในพื้นท่ีอุบลราชธานีเป็นพื้นท่ีปลูกขา้วท่ีส าคญัอีกแห่งหน่ึงของประเทศในภาคอีสาน ผูว้ิจยั

                                                 
1  ขอ้มูลจากส านกังานจงัหวดัอบุลราชธานี http://www.ubonratchathani.go.th โหลด 19 มี.ค.2552 

http://www.ubonratchathani.go.th/
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จึงใชเ้ป็นพื้นท่ีเพื่อศึกษาถึงความหลากหลายของพนัธ์ุขา้วพื้นเมืองและการอนุรักษข์องชุมชนโดย
ใชพ้ื้นท่ีชุมชนในอ าเภอสวา่งวรีะวงศ ์อ าเภอเข่ืองใน อ าเภอตระการพืชผลเป็นพื้นท่ีกรณีศึกษา  
 
2. ลกัษณะทางพฤกษศาสตร์ของข้าว 
 ขา้วจดัเป็นพืชลม้ลุกตระกลูหญา้ อยูใ่นวงศ ์  Gramineae สกุล  Oryza  ขา้วท่ีปลูกกนัทัว่ไป
มีโครโมโซม  24 อนั (2n=24)  (อรรควุฒิ, 2536) สามารถเจริญเติบโตไดดี้ในเขตร้อน และเขต
อบอุ่น ตั้งแต่เส้นรุ้งท่ี 53 เหนือ ถึง 40 ใต ้ (สงกรานต,์ 2537)  จากระดบัน ้าทะเลจนถึงความสูง 
2,500  เมตร หรืออาจมากกวา่น้ี และเป็นพืชชนิดเดียวเท่านั้นท่ีสามารถเติบโตไดใ้นระดบัน ้าสูงกวา่ 
4 เมตร หรือไม่ตอ้งมีน ้าขงัเลย  นอกจากน้ีขา้วยงัสามารถปลูกไดใ้นดินเป็นกรด pH 3-10  หรือใน
ดินเคม็ร้อยละ 0-1 อุณหภูมิท่ีเหมาะสมอยูร่ะหวา่ง 20-34  องศาเซลเซียส. แต่ขา้วก็สามารถงอกไดท่ี้
อุณหภูมิ 10-40  องศาเซลเซียส (ประพาส, 2531)  
 
 การจดัอนุกรมวธิานของขา้วท่ีปลูกเพื่อบริโภค (อรรควุฒิ, 2536) ดงัน้ี 
 Kingdom Plantae 
   Division   Anthophyta 
     Class     Monocotyledonae 
       Order       Graminales 
         Family         Gramineae 
           Genus           Oryza 
             Species             Oryza sativa L. 
                                    Oryza glaberrima Steud 
 
จะเห็นไดว้า่มีขา้วปลูกอยู ่ 2 ชนิด ไดแ้ก่ Oryza sativa L (ขา้วเอเชีย) ซ่ึงเป็นขา้วท่ีผลิตและขายอยูใ่น
ตลาดโลกปัจจุบนั มีปลูกทัว่ไปในเอเชีย อเมริกา ออสเตรเลีย ยโุรป และแอฟริกาและ Oryza 
glaberrima Steud (ขา้วแอฟริกา). ซ่ึงเป็นท่ีปลูกเฉพาะทางดา้นตะวนัตกของทวปีแอฟริกาเท่านั้น   
 Oryza sativa แบ่งออกไดเ้ป็น 3 ชนิด (Subspecies) ตามแหล่งก าเนิด (อมัมารและวโิรจน์, 
2533) คือ 
 (1) ขา้วอินดิกา (indica) เป็นขา้วท่ีปลูกในภูมิภาคเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้ ไดแ้ก่ ไทย จีน 
ฟิลิปปินส์ เวยีดนาม ลาว กมัพชูา พม่า มาเลเซีย อินโดนีเซีย และแถบเอเชียใต ้ ไดแ้ก่ อินเดีย ศรี-
ลงักา และต่อมามีการน าปลูกในทวปีอเมริกา  มีลกัษณะเมล็ดยาว ตน้สูง ไวต่อช่วงแสง ใบมากและ
โคง้งอ โดยปกติจะไม่ตอบสนองต่อปุ๋ยจึงใหผ้ลผลิตค่อนขา้งต ่าแต่สามารถปรับตวัให้เขา้กบัสภาพ 
แวดลอ้มต่างๆไดดี้ 
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(2) ขา้วจาปอนิกา (japonica) หรือ ซินิกา (sinica) ปลูกในเขตอบอุ่น เช่น ญ่ีปุ่น จีน เกาหลี 
มีลกัษณะเมล็ดป้อม ตน้เต้ีย ใบตั้งตรง สั้น ไม่ไวต่อช่วงแสงและตอบสนองต่อปุ๋ยไดดี้  

(3) ขา้วจาวานิกา (javanica) ปลูกในประเทศอินโดนีเซียและฟิลิปปินส์  มีลกัษณะเมลด็
ป้อมใหญ่ ให้ผลผลิตต ่ากวา่ขา้วอินดิกา ไม่ตอบสนองต่อปุ๋ยจึงไม่เป็นท่ีนิยมปลูกใน
ปัจจุบนั 

 
 2.1 ชนิดข้าว 
          นอกจากการจ าแนกขา้วตามแหล่งปลูกแลว้ ยงัสามารถแยง่ออกไดอี้กหลายชนิด ทั้งน้ี
ข้ึนอยูก่บัส่ิงท่ีใชเ้ป็นมาตรการ ส าหรับการแบ่งแยกขา้ว  (ชาญ, 2536) อาทิ 
 จ  าแนกตามวิวฒันาการ ไดแ้ก่ 
 (1) ขา้วป่า หมายถึง ขา้วท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ ไม่ไดผ้า่นการปรับปรุงพฒันาพนัธ์ุโดย
มนุษย ์มกัพบเห็นตามบริเวณหนองน ้า คู คลอง ขา้งถนน เป็นตน้ 
 (2)ขา้วปลูก หมายถึง ขา้วท่ีคนเราน ามาปลูก คดัเลือกและพฒันาปรับปรุงเพื่อใหเ้หมาะสม
กบัการใชป้ระโยชน์และปลูกต่อกนัมาจนทุกวนัน้ี 
   จ  าแนกตามฤดูกาลปลูก ไดแ้ก่ 
 (1) ขา้วนาปี หมายถึง ขา้วท่ีปลูกฤดูฝน 
 (2) ขา้วนาปรัง หมายถึง ขา้วท่ีปลูกในฤดูแลง้หรือนอกฤดูฝน 
 จ  าแนกตามความไวต่อช่วงแสง ไดแ้ก่ 
 (1) ขา้วท่ีไวต่อช่วงแสง หมายถึง ขา้วท่ีปลูกโดยมีวนัออกดอกและวนัเก็บเก่ียวตามปฏิทิน
เพราะการออกดอกถูกควบคุมดว้ยความยาวช่วงแสง ท าใหส้ามารถปลูกไดผ้ลดีในสภาพธรรมชาติ
ปีละ 1 คร้ัง 
 (2)ขา้วท่ีไม่ไวต่อช่วงแสง ขา้วท่ีปลูกโดยมีอายนุบัจากวนัปลูกถึงวนัเก็บเก่ียวคงท่ี เพราะ
การออกรวงไม่เก่ียวขอ้งกบัความยาวของช่วงแสงจึงสามารถปลูกไดต้ลอดปี หากมีน ้าพอเพียงและ
สภาพแวดลอ้มอ่ืนท่ีเหมาะสม 
 จ าแนกตามวธีิการท านา ไดแ้ก่  
 (1) ขา้วนาด า หมายถึง ขา้วท่ีปลูกโดยวธีิปักด า 
 (2)ขา้วนาหวา่น หมายถึง ขา้วท่ีปลูกโดยวธีิหวา่น อาจเป็นการหวา่นขา้วงอก (หวา่นน ้ าตา 
หรือเพาะเลย) หรือหวา่นขา้วแหง้ (หวา่นส ารวยหรือหวา่นหลงัข้ีไถ) ก็ได ้
 จ  าแนกตามอายขุา้ว ไดแ้ก่ 
 (1) ขา้วเบา หมายถึง ขา้วท่ีอายกุารเจริญเติบโตนบัตั้งแต่งอกจนถึงเก็บเก่ียวสั้น ไม่เกิน 100 
วนั ส าหรับขา้วไม่ไวแสง และวนัเก็บเก่ียวประมาณก่อนกลางเดือนพฤศจิกายนส าหรับขา้วไวต่อ
ช่วงแสง 
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 (2) ขา้วกลาง หมายถึง ขา้วท่ีมีการเจริญเติบโตนบัตั้งแต่งอกจนถึงเก็บเก่ียวไม่สั้นหรือไม่
ยาวเกินไป ประมาณ 100-130 วนั ส าหรับขา้วไม่ไวแสงและวนัเก็บเก่ียวประมาณก่อนกลางเดือน
พฤศจิกายนถึงกลางเดือนธนัวาคมส าหรับขา้วไม่ไวต่อช่วงแสง 
 (3) ขา้วหนกัหมายถึง ขา้วท่ีมีอายกุารเจริญเติบโตนบัตั้งแต่งอกจนถึงเก็บเก่ียวยาวมากกวา่ 
130 วนัส าหรับขา้วไม่ไวแสง และวนัเก็บเก่ียวตั้งแต่กลางเดือนธนัวาคมเป็นตน้ไปส าหรับขา้วไวต่อ
ช่างแสง 
 จ  าแนกตามความยาวของเมล็ด ไดแ้ก่  
 (1) ขา้วเมล็ดสั้น หมายถึง ขา้วท่ีมีเมล็ดสั้น ความยาวของเมล็ดขา้วกลอ้งนอ้ยกวา่ 5.50 มิล- 
ลิเมตร 
 (2) ขา้วเมล็ดยาวปานกลาง หมายถึง ขา้วท่ีมีเมล็ดยาวปานกลาง ความยาวของเมล็ดขา้ว
กลอ้งระหวา่ง 5.51-6.60 มิลลิเมตร 
 (3) ขา้วเมล็ดยาว หมายถึง ขา้วท่ีมีเมล็ดยาว ความยาวของเมล็ดขา้วกลอ้งระหวา่ง 6.61-7.50 
มิลลิเมตร 
 (4) ขา้วเมล็ดยาวมาก หมายถึง ขา้วท่ีมีเมล็ดยาวมาก ความยาวของเมล็ดขา้วกลอ้ง 7.50 มิล- 
ลิเมตร 
 จ  าแนกตามนิเวศการปลูกขา้ว ไดแ้ก่ 
 (1) ขา้วไร่ หมายถึง ขา้วในท่ีดอน บริเวณไหล่เขาหรือท่ีนาไม่มีน ้าขงั สามารถออกรวงและ
ใหผ้ลไดเ้พียงอาศยัน ้าคา้ง น ้าฝนและความช้ืนในดิน ดงันั้น จึงนบัวา่ขา้วไร่ทนแลง้ไดดี้กวา่ขา้ว
ประเภทอ่ืน ปลูกโดยวธีิหยอดเมล็ดแหง้เพียงเดียวฤดูกาลปลูกขา้วไร่อยูใ่นช่วงฤดูฝนเร่ิมจากพื้นท่ีท่ี
มีระดบัต ่ากวา่ก่อน โดยทัว่ไปแลว้เร่ิมหยอดขา้วไร่ประมาณเดือนพฤษภาคม และเก็บเก่ียวประมาณ
เดือนกนัยายนถึงเดือนตุลาคม ส าหรับพนัธ์ุขา้วไร่ท่ีปลูกส่วนมากเป็นพนัธ์ุขา้วพื้นเมืองค่อนขา้งทน
ต่อความแหง้แลง้และยงัคงมีความผนัแปรสูง ปลูกบริเวณภาคเหนือ ภาคตะวนัออกเฉียงเหนือและ
ภาคใต ้แต่มีพื้นท่ีปลูกไม่มากนกั 
 (2) ขา้วนาสวน หมายถึง ขา้วท่ีปลูกในนาท่ีมีน ้าขงั ระดบัน ้าลึกไม่เกิน 50 เซนติเมตร ส่วน
ใหญ่ปลูกโดยวธีิปักด าในท่ีดอนหรือท่ีฝนมาชา้ หรือปลูกโดยวธีิหวา่นขา้วแหง้ การปลูกระบบขา้ว
นาสวนแบ่งออกเป็น 2 แบบ ดงัน้ี 
 ข้าวนาน า้ฝน หมายถึง ขา้วปลูกฤดูนาปีและอาศยัน ้าฝนตามธรรมชาติ ฉะนั้นคนันาท่ีสร้าง
ข้ึนจึงเป็นการบริหารน ้าใหเ้พียงพอฤดูกาลปลูก ระดบัน ้าโดยทัว่ไปไม่เกิน 50 เซนติเมตร แต่บาง 
คร้ังอาจแหง้ได ้ซ่ึงระดบัน ้าข้ึนอยูก่บัการแพร่กระจายของฝน ไม่มีระบบชลประทานช่วยเม่ือขาดน ้ า 
แต่อาศยัน ้าฝนจากบ่อเก็บได ้ ฤดูกาลปลูกขา้วนาน ้าฝนข้ึนอยูก่บัปริมาณน ้ าฝนและช่วงของแสงเป็น
หลกั ฤดูแต่ละภาคจึงแตกต่างกนัโดยทัว่ไปแลว้ภาคเหนือกบัภาคตะวนัออกเฉียงเหนือเร่ิมปลูกก่อน 
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คือ ประมาณเดือนพฤษภาคม-มิถุนายน ตามดว้ยภาคกลาง ภาคตะวนัออก ภาคตะวนัตกและภาคใต้
ฝ่ังตะวนัตกประมาณเดือนมิถุนายน-กรกฎาคม  ส่วนภาคใตฝ่ั้งตะวนัออกอาจเร่ิมเดือนสิงหาคม 
 
 ข้าวชลประทาน ขา้วปลูกในเขตชลประทาน ซ่ึงปลูกไดท้ัง่ฤดูนาปีและนาปรัง ส่วนใหญ่
ปลูกแบบปักด าหรือหวา่นน ้าตม  
 ขา้วน ้ าลึก หมายถึง ขา้วท่ีปลูกในนาน ้ าลึก ระดบัน ้ าในนามากวา่ 50 เซนติเมตร แต่ไม่เกิน 
100 เซนติเมตร เป็นเวลาไม่นอ้ยกวา่ 1 เดือน 
 ขา้วข้ึนน ้ า ขา้วนาเมือง หรือขา้วฟางลอย หมายถึง ขา้วท่ีปลูกในนาน ้ าลึกมาก ระดบัน ้ าใน
นามากกวา่ 100 เซนติเมตร เป็นเวลาไม่นอ้ยกวา่ 1 เดือน ประพาส (2531) กล่าววา่ มีลกัษณะพิเศษท่ี
พนัธ์ุขา้วส่วนใหญ่ไม่มีคือความสามารถในการยืดปลอ้งให้ล าตน้ยาวข้ึนกบัระดบัน ้ าท่ีสูงข้ึน อาจมี
รากงอกออกมาจากปลอ้ง เพื่อดูดอาหารท่ีละลายอยูใ่นน ้ าและทนทานต่อความแห้งแลง้ มีวนัออก
ดอกท่ีแน่นอนและสามารถชูรวงเหนือผิวน ้ าได ้ การปลูกเกษตรกรปลูกในนาส่วนมากไม่มีกระทง
นากั้น โดยหว่านข้าวแห้ง (หว่านส ารวย) ช่วงปลายเดือน เมษายน-ตน้กรกฎาคม และเก็บเก่ียว
ประมาณปลายเดือนธนัวาคม-มกราคม เน่ืองจากขา้วประเภทน้ีมีระดบัน ้ าลึกมาก การดูแลรักษาจึง
ไม่อาจท าใหดี้ได ้ดงันั้นโดยทัว่ไปจึงมีคุณภาพเมล็ดต ่า เพราะบางคร้ังชาวนาตอ้งเก็บเก่ียวในขณะท่ี
ยงัมีน ้าอยู ่หรือเม่ือน ้าแหง้แลว้ตน้ขา้วท่ียดืยาวจะลม้ทาบลงไปกบัพื้นท่ีช้ืนแฉะ ปลูกมากบริเวณภาค
กลาง ปลูกบา้งเล็กนอ้ยในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ มีพื้นท่ีปลูกรองจากขา้วนาสวน 
 จ าแนกตามชนิดของแป้งท่ีน ามาบริโภค ไดแ้ก่  
 (1) ขา้วเจา้ (nonglutinous rice) ประกอบดว้ยอะไมโลส 15-31 เปอร์เซ็นต ์จะมากหรือนอ้ย
ข้ึนอยูก่บัพนัธ์ุ แป้งท่ีเหลือจะเป็นอะไมโลแพคติน เมล็ดขา้วสารจะมีสีขาวใส เม่ือหุงสุกแลว้มีสีขาว
ขุ่นและร่วนกวา่ขา้วเหนียว ซ่ึงปริมาณอะไมโลสในขา้วเจา้ท าให้ขา้วเม่ือหุงสุกแลว้มีลกัษณะอ่อน
นุ่ม หรือแขง็กระดา้งแตกต่างกนัไป กล่าวคือขา้วพนัธ์ุท่ียิง่มีอะไมโลสมากเม่ือหุงสุกแลว้จะยิง่แขง็ 
 (2) ขา้วเหนียว (glutinous rice หรือ waxyrice) ประกอบดว้ยอะไมโลสประมาณ 5-7
เปอร์เซ็นต์หรือแทบไม่มีเลย ส่วนใหญ่จะเป็นอะไมโลแพคติน เมล็ดขา้วสารมีสีขาวขุ่น เม่ือหุงจึง
สุกง่ายและไดข้า้วท่ีจบัตวักนัเหนียวแน่นและมีลกัษณะใส  
 
 2.2 ส่วนประกอบของต้นข้าว 
       1.ราก ขา้วมีระบบรากฝอย (fibrous  root system) เป็นกระจุกไม่มีรากแกว้ รากรุ่นแรก
จะงอกออกมาจาก embryo และจะแก่ตายภายในเวลา 1 เดือน รากรุ่นท่ี 2 จะงอกออกจากโคนตน้
เม่ือตน้กลา้อายุไดป้ระมาณ 2 สัปดาห์ นอกจากราก  2 ชนิดดงักล่าวแลว้ อาจจะมีรากพิเศษอีกชนิด
หน่ึงท่ีเกิดตามขอ้ของตน้ขา้ว เรียกวา่ รากแขนงหรือรากค ้าจุน (prop root) ซ่ึงมกัจะพบในขา้วข้ึนน ้ า 
รากขา้วเม่ือออกมาใหม่ๆจะเป็นสีขาว แต่เม่ือรากมีอายุมากข้ึนจะเปล่ียนเป็นสีน ้ าตาลอมม่วง ราก
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ขา้วส่วนใหญ่จะอยูร่ะดบัผิวดิน สามารถชอนไชหยัง่ลึกลงไปในผิวดินไดถึ้ง 18 เซนติเมตร เพื่อหา
อาหารมาเล้ียงล าตน้ โดยมีหนา้ท่ีดูดน ้ าและธาตุอาหารไปเล้ียงส่วนต่างๆของล าตน้ (กรมส่งเสริม
การเกษตร, มปป) รูปท่ี 1  
 
  
 
 
 
 
 
 
 
รูปท่ี 1 แสดงส่วนต่างๆของตน้กลา้ขา้ว (ประพาส, 2531) 
 
       2.ล าตน้  ตน้ขา้วเกิดจากการงอกของเมล็ด ตรงส่วนท่ีเรียกวา่ embryo การงอกของตน้
ขา้วน้ีจะงอกภายหลงัไล่ๆกบัการงอกของตน้อ่อนหรือรากรุ่นแรก  เม่ือตน้ขา้วงอกจากเมล็ดใหม่ๆ 
จะมีปลอกหุม้ตน้อ่อนอยูด่ว้ย เพื่อท าหนา้ท่ีป้องกนัอนัตรายใหก้บัตน้อ่อนในระยะแรก เม่ือขา้วงอก
ออกมาได ้ 3-5 วนั ตน้อ่อนจะแทงทะลุพน้ปลอกหุม้ตน้อ่อนมา เม่ือขา้วอายไุดป้ระมาณ 25-30 วนั 
หรือตน้กลา้ขว้มีใบ 5-7 ใบ จะเกิดการเปล่ียนแปลงของตาท่ีอยูต่ามขอ้ของตน้ขา้ว เกิดเป็นหน่อใหม่
ของตน้ขา้วเรียกวา่ การแตกกอ ซ่ึงมกัจะเกิดจากตาท่ีขอ้ถ่ีๆของโคนตน้ ในกรณีน้ีอาจมียกเวน้บาง
พนัธ์ุ เช่น ในพวกขา้วข้ึนน ้า จะมีการแตกกอจากตาบนขอ้ของล าตน้ตอนส่วนบนใกลย้อดขา้ว
บริเวณผวิน ้า (กรมส่งเสริมการเกษตร, มปป)  รูปท่ี 2  
        3.ใบ  ใบขา้ว จดัอยูใ่นพวกใบเล้ียงเด่ียว มีลกัษณะเป็นแผน่บาง แคบ และเรียวยาวโดย
เรียงเป็น 2 แถว สลบักนั ใบขา้วประกอบดว้ย กาบใบ แผน่ใบ เยือ่กนัฝน และเข้ียวใบ เส้นใบจะเป็น
ระบบเส้นขนานกาบใบมีส่วนช่วยไม่ใหข้า้วลม้ง่าย พนัธ์ุขา้วประเภทท่ีมีกาบใบโอบล าตน้จะช่วย
ใหต้น้ขา้วลม้ยากกวา่พนัธ์ุประเภทท่ีกาบใบแยกจากตน้ขา้ว ใบขา้วเกิดทีละใบในทิศทางตรงกนั
ขา้มกนั โดยใบใหม่จะเกิดข้ึนทุกๆ 7 วนั ใบขา้วท่ีอยูสู่งสุดถดัจากรวงลงมา เรียกวา่ ใบธง ขา้วท่ีมี
ลกัษณะดีนั้นใบธงจะตอ้งอยูสู่งกวา่รวงขา้ว เพื่อท่ีจะรับแสงแดดมาใชใ้นการปรุงอาหารมากข้ึน ใบ
ขา้วท่ียาวท่ีสุดคือใบท่ี 5 นบัจากใบธงลงมา ใบขา้วมีหนา้ท่ีเปรียบเสมือนโรงงานสร้างอาหารในการ
เล้ียงตน้ขา้ว ถา้หากใบขา้วขาดน ้าใบจะมว้นเขา้หากนัและใบท่ีตั้งตรงก็อ่อนและโนม้ลง ทั้งน้ีข้ึนอยู่
กบัพนัธ์ุขา้วดว้ย เพราะบางพนัธ์ุใบจะไม่ตั้งตรง (กรมส่งเสริมการเกษตร, มปป)  รูปท่ี 2  
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รูปท่ี 2  แสดงส่วนของล าตน้ ใบ ของขา้ว (ประพาส, 2531) 
 
        4.ดอกขา้ว ตามปกติดอกขา้วประกอบดว้ยดอกยอ่ย 3 ดอกซอ้นกนัอยู ่แต่ 2 ดอกล่างจะ
ไม่เจริญโดยดอกล่างสุดจะเห็นเป็นปุ่มเล็กๆ ดอกท่ีอยูเ่หนือข้ึนมาจะเป็นกลีบเล็กๆดอกท่ีอยูบ่นสุด
จึงเป็นดอกท่ีมีส่วนต่างๆอยูค่รบ ดอกขา้วเป็นดอกประเภทดอกสมบูรณ์คือ มีทั้งเกสรตวัผูแ้ละเกสร
ตวัเมียอยูใ่นดอกเดียวกนั ขนาดของดอกขา้วกวา้งประมาณ 2-3 มิลลิเมตร ยาว 5-10 มิลลิเมตร มี
กา้นดอก (pedicel) เป็นแกนสั้นๆ ติดอยูบ่นระแง ้โดยจะติดอยูบ่นก่ิงแขนง ซ่ึงติดอยูบ่นแกนกลาง
ของช่อดอก และช่อดอกน้ีจะรวมอยูเ่ป็นกลุ่มเรียกวา่ รวงขา้ว ส่วนประกอบของดอกขา้ว
ประกอบดว้ย กา้นดอก กลีบรองดอก กลีบเล็ก กลีบใหญ่ และหางขา้ว ส าหรับส่วนประกอบภายใน
ของดอกขา้วนั้น ประกอบดว้ยส่วนส าคญัดงัน้ี  

- อวยัวะเพศผู ้ประกอบดว้ยกา้นเกสรตวัผูแ้ละอบัเกสรตวัผู ้ดอกละ 6 ชุด ภายในอบัเกสร
ตวัผูจ้ะมีละอองเกสรอยูเ่ป็นจ านวนมาก 

- อวยัวะเพศเมีย ประกอบดว้ยรังไข่ ซ่ึงมีรูปร่างคลา้ยน ้าเตา้ มีช่อเกสรตวัเมียซ่ึงมีลกัษณะ
คลา้ยแปลงลา้งขวด ซูเป็นช่อดอกกา้นเกสรตวัเมีย ซ่ึงอยูเ่หนือรังไข่ จ  านวน 2 อนั ท่ีใตรั้ง
ไข่จะมีเยือ่บางๆรองรังไข่ 2 แผน่ มีหนา้ท่ีบิดเบือนกลีบดอกเม่ือเวลาผสมพนัธ์ุ  

  (กรมส่งเสริมการเกษตร, มปป)  รูปท่ี 3 
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รูปท่ี 3 แสดงส่วนต่างๆของดอกขา้ว (ประพาส, 2531) 
 
       5.รวงขา้วคือ กลุ่มช่อดอกของดอกขา้ว ปกติจะเกิดจากปลอ้งสุดทา้ยของล าตน้ โดยการ
เปล่ียนแปลงภายในของยอดขา้วนั้นๆ เม่ือช่อดอกแก่ เรียกวา่รวงขา้ว การเปล่ียนเปลงภายในของ
ยอดขา้วน้ีในคร้ังแรกจะเกิดเป็นปุ่มเล็กๆ ตรงปลายสุดของตน้ขา้ว ต่อมาปุ่มน้ีจะเจริญเติบโต
ทางดา้นยาว มีการแตกก่ิงแตกแขนงออกจากแกนกลางช่อดอก แลว้เปล่ียนแปลงรูปทรงเป็นรวงขา้ว 
เรียกวา่ ช่อดอกอ่อน จากนั้นเจริญเติบโตแทงโผล่พน้กาบใบของใบธงออกมา ซ่ึงเรียกวา่ ขา้งโพล่ง 
ในระยะตั้งแต่ขา้วขา้วเกิดปุ่มจนถึงขา้วโพล่งน้ี ขา้วจะแสดงอาหาร ขา้วตน้กลมหรือบางคร้ังก็
เรียกวา่ ขา้วเร่ิมแต่งตวั หรือขา้วเขา้พรรษาหรือขา้วตั้งทอ้ง (กรมส่งเสริมการเกษตร, มปป) รูปท่ี 4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปท่ี 4 แสดงส่วนต่างๆของรวงขา้ว (ประพาส, 2531) 
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       6.ผลขา้ว โดยทัว่ไปเรียกวา่ เมล็ดขา้ว เน่ืองจากเปลือกหุม้ผล (pericarp) และเปลือกหุม้
เมล็ด (seed coat) เช่ือมติดกนัแน่นมาก จนไม่สามารถลอกออกจากกนัไดง่้ายๆ และผลก็มีขนาดเล็ก 
(ไพฑูรย,์ 2527)  ดงันั้นเมล็ดขา้วหมายถึงส่วนรวมท่ีเป็นแป้ง (endosperm) และส่วนท่ีเป็นคพัภะ 
(embryo) ซ่ึงห่อหุม้ไวด้ว้ย เลมมาและพาเลีย เม่ือแกะเปลือกท่ีเป็นเลมมา และพาเลียจะไดข้า้วกลอ้ง
หรือ brown rice  เน่ืองจากส่วนใหญ่เป็นสีน ้าตาลอ่อน เมล็ดขา้วกลอ้งประกอบดว้ยเยือ่ชั้นบางๆ 
เรียกวา่ เพอริคาร์พเลเยอร์ (pericarplayer) จ  านวน 3 ชั้น เยือ่ชั้นกลางบางหน่ึงชั้นเรียกวา่ เทก็เมน 
(tegmen) และเยือ่ชั้นในบางๆอีกชั้นหน่ึงเรียกวา่ อะลูโรนเลเยอร์ (aleurone layer) ส่วนภายในท่ีเป็น 
endosperm จะมีลกัษณะเป็นแป้งสีขาวหรือสีใส  (วราภรณ์, 2535) ดงัรูปท่ี 5  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปท่ี 5 แสดงส่วนต่างๆของเมล็ดขา้ว (ประพาส, 2531) 
 
 2.3 การผสมเกสร (pollination)  
       ดอกขา้วส่วนใหญ่จะเป็นแบบการผสมตวัเอง (self-pollination) ส าหรับการผสมเกสร
แบบขา้มตน้ (cross-pollination) เกิดข้ึนน้อยมากหรือประมาณ 0.5-5 เปอร์เซ็นต์เท่านั้น ปกติการ
ผสมเกสรเกิดข้ึนภายในดอกเดียวกนัในเวลาเชา้ และก่อนท่ีร้ิวประดบัใหญ่ทั้งสองแผน่จะบานออก
เล็กนอ้ย ดอกขา้วจะเร่ิมบานจากปลายรวงมาสู่โคนของรวงขา้ว และรวงหน่ึงๆจะใชเ้วลาประมาณ 7 
วนั เพื่อใหด้อกทุกดอกไดบ้าน และมีการผสมเกสร (วราภรณ์, 2535) 
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 2.4 การเจริญเติบโตของข้าว 
 เจริญเติบโตของขา้วแบ่งระยะเวลาการเจริญเติบโตตั้งแต่ตน้กลา้ถึงเก็บเก่ียวไดเ้ป็น 4 ระยะ 
(กรมส่งเสริมการเกษตร, มปป) รูปท่ี 6  ดงัน้ี  
 1.ระยะกลา้ คือช่วงระยะท่ีเพาะเมล็ดขา้วใหง้อกแลว้น ามาตกกลา้ เพื่อเล้ียงกลา้ให้
เจริญเติบโตพอท่ีจะใชปั้กด าได ้ระยะน้ีใชเ้วลาประมาณ 25-30 วนั 
 2.ระยะแตกกอ คือ ช่วงระยะเวลาท่ีน าขา้วกลบัมาปักด าแลว้ส่งเสริมใหมี้การแตกกเตม็ท่ี
จนถึงขา้วเร่ิมตั้งทอ้ง ใชเ้วลาประมาณ 45-60 วนั ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัพนัธ์ุขา้ว 
 3.ระยะตั้งทอ้ง  คือขา้วจะมีลกัษณะภายนอกแสดงอาการตน้กลม และภายในส่วนท่ีปลาย
ยอดสุดของตน้ขา้วเกิดช่อดอก เป็นปุ่มเล็กๆ แลว้เจริญเติบโตเป็นช่อดอกใหญ่ ท าใหก้าบใบของใบ
ธงบวมแลว้แทงทะลุโผล่พน้ออกมาใชเ้วลาประมาณ 30 วนั 
4.ระยะสร้างเมล็ด คือ ช่วงระยะตั้งแต่รวงขา้วโผล่พน้จากกาบใบของใบธงออกมาจนเกิดการผสม
พนัธ์ุกนัข้ึนภายในดอกขา้ว แลว้ต่อจากนั้นจะมีการเปล่ียนแปลงภายในจนกลายเป็นเมล็ดเตม็เมล็ด 
ช่วงน้ีใชเ้วลาประมาณ 25-30 วนั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปท่ี 6  แสดงการเติบโตของตน้ขา้วในระยะต่างๆ (ประพาส, 2531) 
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 2.5 ลกัษณะโดยทัว่ไปของพันธ์ุข้าวพืน้เมือง (สุรพล และไพฑูรย,์ 2532) 
       1.ระยะแตกกอ ขา้วพื้นเมืองส่วนใหญ่บนใบจะมีขน มีน้อยพนัธ์ุมากท่ีใบมีลกัษณะ
เกล้ียง สีของใบส่วนใหญ่จะมีสีเขียวหรือเขียวเขม้ ซ่ึงแตกต่างกนัออกไปตามความสามารถในการ
ตอบสนองต่อความอุดมสมบูรณ์ของดิน บางพนัธ์ุอาจมีใบสีเขียวหรือม่วงท่ีริมใบ เช่น ขา้วค าคง 
เป็นตน้ หรือมีสีม่วงทั้งใบ เช่น ขา้วกล ่าสีของกาบใบก็จะมีสีเขียว เขียวเส้นม่วง หรือมีสีม่วงทั้งใบ 
เช่น ขา้วกล ่าสีของกาบใบก็จะมีสีเขียว เขียวเส้นม่วงหรือสีม่วงไปตามลกัษณะของใบมุมของยอด
แผ่นใบส่วนใหญ่นอนหรือตก รูปร่างของล้ินใบมกัจะมี 2 ยอด  เป็นส่วนใหญ่ และมีสีขาวหรือสี
ม่วงส าหรับขา้วกล ่า ซ่ึงจะสัมพนัธ์กบัหูใบเช่นกนั 
      2.ระยะการออกรวง ขา้วพื้นเมืองส่วนใหญ่จะเป็นพวกท่ีไวต่อช่วงแสงส่วนจะมีความไว
ต่อช่วงแสงมากหรือนอ้ยก็แตกต่างกนัออกไปตามประเภทของขา้วเบาและขา้วหนกั โดยส่วนใหญ่
แลว้เท่าท่ีพบ มกัจะเห็นบ่อยวา่ขา้วเหนียวโดยทัว่ไปจะพบแต่ขา้วเบาและขา้วกลาง ส่วนขา้วเจา้นั้น
จะพบทั้งขา้วเบา ขา้วกลาง และขา้วหนกั รูปแบบทรงกอ มกัจะแผ่หรือเอน ซ่ึงในพวกขา้วตน้สูง
มกัจะลม้มากในช่วงขา้วโน้มรวงแลว้ ในพวกท่ีมีความสูงระดบัปานกลางล าตน้ค่อนขา้งแข็งหรือ
แขง็ปานกลาง (ลม้บางกอ) ในลกัษณะใบธงของขา้วพื้นเมืองส่วนใหญ่จะเป็นแนวนอนหรือหกัลม้
ลง จะมีเป็นบางพนัธ์ุท่ีมีลกัษณะใบธงตั้งตรง เช่น พนัธ์ุหวิดหน้ี พนัธ์ุอินตก พนัธ์ุขาวกลาง  เป็นตน้ 
ลกัษณะของรวงส่วนใหญ่จะจบักนัแน่นหรือปานกลาง มีบางพนัธ์ุท่ีรวงกระจาย เช่น เหลืองน้อย 
หลายพนัธ์ุมีการชูรวงดีมีเป็นส่วนนอ้ยท่ีคอรวงสั้น 
      3.รวงสูง น ้าหนกัเมล็ดโดยเฉล่ีย 100 เมล็ดจะหนกั 2-3 กรัม มีบางพนัธ์ุน ้าหนกั 100 
เมล็ดหนกั 4 กรัม ข้ึนไป เช่น อีตก ตาหมาย เหลืองอ่อน 
      4.ความทนต่อสภาพน ้ าลึก ข้าวพื้นเมืองบางพนัธ์ุมีความสามารถในการข้ึนน ้ าได้ดี
สามารถปลูกในท่ีน ้ าลึกไดดี้ ซ่ึงส่วนใหญ่มกัจะพบในขา้วพนัธ์ุพื้นเมืองประเภทขา้วเจา้ เช่า เจา้แผ ่
ดอกดู่ แมงดา 
      5.ความทนแลง้ จากการทดสอบในเรือนขา้วทนแลง้ พบวา้ บางพนัธ์ุสามารถทนแลง้ได้
ดี เช่น เจา้แดง 
      6.ความตา้นทานต่อโรคแมลง ส่วนใหญ่ขา้วพื้นเมืองท่ีนิยมปลูกอยูเ่พราะมีความทนต่อ
โรคและแมลง นกัวชิาการไดท้  าการทดสอบแลว้พบวา่ขา้วสามสี มีความตา้นทานต่อการท าลายของ
ไส้เดือนฝอยอยูร่ายระดบั 2  ขา้วพนัธ์ุแก่นแตง เม็ดแลบ มีความตา้นทานต่อโรคไหมข้องขา้วอยูใ่น
ระดบั 3 
      7.ความหอม ขา้วพื้นเมืองทั้งขา้วเจา้หรือขา้วเหนียว พบวา่ มีความหอมในระดบัเดียวกนั
กบัขา้วขาวมะลิ 105 ซ่ึงเป็นพนัธ์ุขา้วหอมมาตรฐาน เช่น อีเขียว สันป่าตองดอ ไทยอุดม ดอกไม ้ลูก
ปลานางเดียว เนียงกวาง เหลืองบุญมา ดอหอม ขา้วไร่ เสือรากนอ้ย เป็นตน้ 
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      8.คุณประโยชน์เฉพาะ เน่ืองจากขา้วพื้นเมืองเป็นพนัธ์ุขา้วท่ีปลูกดั้งเดิมมานานแล้ว 
เน่ืองจากชอบในลกัษณะเฉพาะ ชอบบริโภคหรือเหมาะท่ีจะปลูกในสภาพพื้นท่ีท่ีเหมาะสมได้ดี 
หรือใช้แปรรูปเป็นอาหารอ่ืน เช่น ใช้ท าขนมจีน ได้แก่ ข้าวเจ้าแดง ข้าวเจ้าขาว ข้าวจ้าวดา 
นอกจากน้ี บางพนัธ์ุยงัมีความทนต่อสภาพดินเคม็ไดดี้ 
 
3. การศึกษาข้าวพืน้เมืองในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 
 ขา้วปลูกท่ีปลูกในปัจจุบนัววิฒันาการมาจากขา้วป่านานกวา่ 7,000  ปี  ต่อมาไดว้วิฒันาการ
เป็นขา้วปลูกพนัธ์ุต่างๆ จ านวนมากซ่ึงส่วนมากเป็นผลมาจากการปรับตวัใหเ้หมาะสมกบัสภาพ 
แวดลอ้ม  และการคดัเลือกของชาวนา  ตลอดจนการปรับปรุง จากการรวบรวมพนัธ์ุขา้วปรากฏวา่มี
ช่ือพนัธ์ุขา้วท่ีแตกต่างกนั 5,928 ช่ือ (ฉววีรรณ, 2543) ความหลากหลายของพนัธ์ุขา้วพื้นเมืองไทย
นบัวา่เป็นความหลายหลายทางดา้นพนัธุกรรม (genetic diversity) ลกัษณะดีบางอยา่งในพนัธ์ุขา้ว
พื้นเมือง เช่น ความตา้นทานโรคและแมลงศตัรูพืช     คุณภาพเมล็ดหรือความทนทานต่อสภาพแวด- 
ลอ้ม จากการศึกษาของ ประพาสและคณะ (2520) พบวา่ พนัธ์ุขา้วพื้นเมืองส่วนใหญ่มีลกัษณะการ
ยนืตน้ท่ีดี แตกกอดี ตน้ตั้งตรง สีเขม้ และทนทานต่อโรคใบแหง้ ซ่ึงพนัธ์ุขา้วพื้นเมืองจะเป็นฐาน
พนัธุกรรมท่ีเป็นประโยชน์อยา่งยิง่ในการปรับปรุงพนัธ์ุขา้วใหไ้ดผ้ลดีในอนาคต   
นอกจากน้ี พนัธ์ุขา้วพื้นเมืองยงัมีความส าคญัในดา้นต่างๆอีก ไดแ้ก่ ดา้นอาหาร ยารักษาโรค 
วฒันธรรมความเช่ือ และพิธีกรรม ซ่ึง นาถพงศ ์(2550) กล่าววา่ ขา้วพื้นเมืองแต่ละพนัธ์ุมีความเด่น
แตกต่างกนัไป เช่น ขา้วเหนียวนางนวลกล่ินหอมเฉพาะตวั ขา้วแผแ่ดงอ่อนนุ่มและกล่ินหอมตลอด
ปีหรือขา้วบอง กษตัริยช่์วยแกอ้าการปวดขา สุกรานต ์ (2547) กล่าววา่ ชาวนาเขมรในจงัหวดั
สุรินทร์มีความเช่ือวา่จะะตอ้งใส่ขา้วพนัธ์ุ “เนียงกวง” ลงในหลุมเอาเสาเอกเวลาปลูกบา้นใหม่ 
เพราะค าวา่ “เนียงกวง” หมายถึง “การคงอยู”่ หรือมีความเช่ือวา่ขา้วก ่าหรือขา้วเหนียวด าเป็นพญา
ขา้วท่ีจะตอ้งปลูกไวใ้นนาเพื่อป้องกนัมิใหผู้มี้อาคมมาเรียกเอาขา้วท่ีอยูใ่นแปลง ไปเขา้เลา้ของ
ตนเองและจะช่วยคุม้ครองใหผ้ลผลิตอุดมสมบูรณ์ เป็นตน้ 
 สุรพลและไพฑูรย ์(2532) ไดส้ ารวจและเก็บรวบรวมพนัธ์ุขา้วพื้นเมืองในภาคตะวนัออก- 
เฉียงเหนือ ช่วงปี พ.ศ. 2525-2529 พบวา่ มีการปลูกขา้วพื้นเมืองกระจดักระจายกนัอยูท่ ัว่ไปในทุก
จงัหวดั และรวบรวมพนัธ์ุขา้วได้ถึง 1,564 พนัธ์ุ เป็นขา้วเจา้พื้นเมือง 355 พนัธ์ุ และขา้วเหนียว
พื้นเมือง 1,209 พนัธ์ุ  ซ่ึงขา้วเหนียวพนัธ์ุพื้นเมือง ส่วนใหญ่พบในเขตอีสานเหนือ เช่น อุดรธานี 
นครพนม หนองคาย มุกดาหาร มีลกัษณะเมล็ดป้อม สั้ น ป้อม เมล็ดยาวเรียว เมล็ดด าแตกต่างกนั
ออกไปตามความนิยมในแต่ละทอ้งท่ี บางพนัธ์ุพบว่ามีการกระจายของการปลูกอยู่หลายๆจงัหวดั 
โดยเป็นพนัธ์ุเดียวกนั แต่มีช่ือแตกต่างกนัออกไป ส่วนขา้วเจา้พื้นเมือง ส่วนใหญ่พบในเขตอีสานใต ้
เช่น บุรีรัมย์ สุรินทร์ ศรีษะเกษ นครราชสีมา ข้าวเจ้าพื้นเมืองท่ีพบในจงัหวดั บุรีรัมย์ สุรินทร์ 
ศรีษะเกษ มีลกัษณะเมล็ดเล็ก สั้น ป้อม ซ่ึงแตกต่างกบัจงัหวดันครราชสีมา ขอนแก่น นิยมปลูกขา้ว



 15 

เมล็ดยาวเป็นส่วนใหญ่ ซ่ึงเหตุผลท่ีชาวนานิยมปลูกข้าวพนัธ์ุพื้นเมืองนั้น เน่ืองจาก พนัธ์ุข้าว
พื้นเมืองมีความทนทานต่อสภาพแวดล้อมไดดี้ ไดแ้ก่ ดินเค็ม ดินเปร้ียว แล้ง โรคและแมลงได้ดี 
นอกจากนั้นยงัรับประทานอร่อย หอม อ่อนนุ่ม เป็นท่ีถูกปากของชาวบา้นและน ้ าหนกัเมล็ดดี จาก
การรวบรวมพนัธ์ุขา้วระหว่างปี พ.ศ.2538-2542 โดยสถาบนัวิจยัขา้ว พบว่า มีจ  านวนพนัธ์ุขา้ว
พื้นเมืองท่ีไดจ้ากจงัหวดัในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือจ านวน 969 พนัธ์ุ (แสดงตามตาราง)  
 
ตาราง แสดงจ านวนพนัธ์ุขา้วพื้นเมืองช่ือไม่ซ ้ าท่ีรวบรวมมาจากจงัหวดัในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ  
           ระหวา่งปี พ.ศ.2538-2542 
 
จงัหวดั จ านวนพนัธ์ุ จงัหวดั จ านวนพนัธ์ุ 
กาฬสินธ์ุ 61 เลย 69 
ขอนแก่น 101 ศรีษะเกษ 25 
ชยัภูมิ 80 สกลนคร 46 
นครพนม 103 สุรินทร์ 59 
นครราชสีมา 118 หนองคาย 12 

บุรีรัมย ์ 10 หนองบงัล าภู 17 
มหาสารคาม 20 อ านาจเจริญ 5 

มุกดาหาร 41 อุดรธานี 66 
ยโสธร 39 อุบลราชธานี 83 
ร้อยเอด็ 14   
 
 จากการรวบรวมพนัธ์ุขา้วพื้นเมืองระหวา่ง ปี พ.ศ. 2543-2546 ของคณะท างานพนัธุกรรม
พื้นบา้น (อีสาน) ในเขตพื้นท่ีของเครือข่ายเกษตรกรรมทางเลือก (ภาคอีสาน) 9  ภูมินิเวศน์2  พบ
พนัธ์ุขา้วพื้นบา้นท่ีเกษตรกรยงัคงอนุรักษ์หรือปลูกอยู่จริงในไร่นาจ านวน  119 พนัธ์ุ โดยแต่ละ
พนัธ์ุมีคุณสมบติั จุดเด่น จุดด้อย ลกัษณะพิเศษเฉพาะของตนเอง และมีความสัมพนัธ์ุกบัวิถีชีวิต 
วฒันธรรม  แตกต่างกนัออกไปตามลกัษณะนิเวศน์นาภาคอีสาน (จิตติมา และอารีวรรณ, 2546)  
 อย่างไรก็ตามการศึกษาเก่ียวกับข้าวพื้นเมืองของประเทศไทยนั้นอาจกล่าวได้ว่าเร่ิมมี
การศึกษามานานตั้ งแต่สมัยรัชกาลท่ี 5 เ ม่ือมีการรวบรวมพันธ์ุข้าวดีจากทั่วประเทศของ
                                                 

2 ภูมินิเวศน์ เป็นการแบ่งขอบเขตพ้ืนท่ีโดยพิจารณาจากลกัษณะทางภูมิศาสตร์ สังคมและวฒันธรรมท่ีมี
ความคลา้ยคลึงกนั ประกอบไปดว้ยภูมินิเวศน์ทุ่งกลุาร้องไห ้ภูมินิเวศร้อยเอด็ ภูมินิเวศน์สุรินทร์ ภูมินิเวศน์ยโสธร 
ภูมินิเวศน์มหาสารคาม ภูมินิเวศน์ขอนแก่นใต ้–โคราชเหนือ ภูมินิเวศน์กาฬสินธ์ุ-นครพนม ภูมินิเวศน์เทือกเขา
เพชรบูรณ์ และภูมินิเวศน์เทือกเขาภูพาน 
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สมุหเทศาภิบาลในมณฑลต่างๆ ส่งตวัอย่างพนัธ์ุขา้วท่ีราษฎรในมณฑลนั้นนิยมปลูกมาให้ตรวจ 
และจากการเก็บรวบรวมสองปีท าใหไ้ดพ้นัธ์ุขา้วจ านวน 4,764 ตวัอยา่ง แลว้น ามาคดัเลือกตวัอยา่งท่ี
มีลกัษณะดีได ้482 ตวัอยา่งและน ามาคดัเลือกพนัธ์ุเพื่อส่งเสริมใหเ้กษตรกรปลูกไดพ้นัธ์ุขา้ว 8 พนัธ์ุ 
(สงกรานต ์และบริบูรณ์, 2544) ต่อมามีการศึกษารวบรวมพนัธ์ุขา้วพื้นเมืองในประเทศไทยของศูนย์
ปฏิบติัการและการเก็บเมล็ดพนัธ์ุขา้วแห่งชาติ ระหวา่งปี 2525-2529 หลงัจากนั้นกรมวิชาการเกษตร
ไดร้วบรวมพนัธ์ุขา้วพื้นเมืองอีกคร้ังระหวา่งปี 2538-2542 โดยจ าแนกช่ือเบ้ืองตน้ไดท้ั้งหมด 5,928 
พนัธ์ุ แต่คาดวา่ยงัมีพนัธ์ุขา้วมากกวา่น้ีเน่ืองจากยงัมีอีกหลายตวัอยา่งท่ียงัไม่ไดท้ราบช่ือ (ฉวีวรรณ, 
2543) แต่งานดงักล่าวเป็นเพียงการรวบรวมในลกัษณะของการอนุรักษแ์บบ ex situ conservation ท่ี
ตดัขาดออกจากระบบนิเวศและบริบทการมีส่วนร่วมของเกษตรกรในชุมชนเน่ืองจากเป็นการเก็บ
เมล็ดพนัธ์ุแบบแช่แขง็ (Gene bank)  
 นอกจากน้ีการศึกษาเก่ียวกบัการอนุรักษ์พนัธ์ุขา้วของชุมชนท่ีเน้นให้เห็นถึงความส าคญั
บทบาทของเกษตรกรในการใชป้ระโยชน์และการจดัการเก่ียวกบัพนัธ์ุขา้ว อาทิ งานศึกษาเก่ียวกบั
พนัธุกรรมขา้วกบับทบาทการอนุรักษแ์ละพฒันาโดยชุมชน (ฐิรวุฒิ และพรพนา, 2539) ท่ีแสดงให้
เห็นถึงบทบาทของเกษตรกรต่อขา้วพื้นเมืองของกลุ่มชาติพนัธ์ุทางภาคเหนือ เช่นเดียวกบังานศึกษา
การจดัการความหลากหลายพนัธ์ุขา้วของกลุ่มชาติพนัธ์ุของเสถียร (2549) ท่ีท าใหเ้ห็นถึงองคค์วามรู้
พื้นบา้นของเกษตรกรพื้นท่ีสูงและพื้นราบทางภาคเหนือในการใชป้ระโยชน์และการอนุรักษ์พนัธ์ุ
ขา้วพื้นเมืองรวมทั้งความหลากหลายของระบบเกษตรเป็นเง่ือนไขท่ีส าคญัของการอนุรักษพ์นัธ์ุขา้ว
พื้นเมืองในถ่ินท่ีอยู่อาศยัไร่นาของเกษตรกรหรือเป็นแบบ In situ conservation  (Rerkasem and 
Rerkasem, 2002) ส าหรับภาคตะวนัออกเฉียงเหนือการศึกษาของจิตติมา และอารีวรรณ (2546) ได้
รวบรวมพนัธ์ุข้าวพื้นเมืองและความรู้ของเกษตรกรในภาคอีสาน รวมทั้ งการเคล่ือนไหวของ
เกษตรกรและเครือข่ายเกษตรกรรมทางเลือกภาคอีสานในการร้ือฟ้ืนความรู้ทอ้งถ่ินของการคดัสรร
พนัธ์ุขา้ว การปลูกและการอนุรักษพ์นัธ์ุขา้วพื้นเมือง (นาถพงศ์, 2550) แต่การศึกษาดงักล่าวเป็น
การศึกษาในลกัษณะการรวบรวมขอ้มูลและเหตุผลทางสังคมในการอนุรักษพ์นัธ์ุขา้วของเกษตรกร
แต่เรายงัไม่สามารถจะรู้ได้ว่าพนัธ์ุขา้วท่ีมีอยู่นั้นมีความแตกต่างหลากหลายทางพนัธ์ุจริงหรือไม่ 
เน่ืองจากบางทีช่ือพนัธ์ุขา้วอาจมีความต่างกนัแต่อาจเป็นชนิดพนัธ์ุเดียวกนัหรือช่ือพนัธ์ุเหมือนกนั
แต่เป็นชนิดพนัธ์ุท่ีต่างกนัท่ีจ  าเป็นจะตอ้งอาศยักระบวนการศึกษาทางอณูพนัธุศาสตร์มาช่วยในการ
วเิคราะห์จ าแนกท่ีชดัเจนต่อไป  
 
 
 
 


