
บทที่ 4 
ผลการวจิยั 

 
1.ข้อมูลพืน้ฐานหมู่บ้าน 
บ้านบุ่งขีเ้หลก็ 
         (1)ประวติัหมู่บา้น 
              บา้นบุ่งจ้ีเหลก็จดัตั้งเป็นหมู่บา้นเม่ือ พ.ศ. 2472  โดยมีประวติัว่านายหนู ค  าพิลา ไดอ้พยพ
มาจากอ าเภอนาตาล(เดิมคือต าบลนาตาล) เพ่ือหาแหล่งท ากินท่ีอุดมสมบูรณ์ ก็คือท่ีตั้งของบา้นบุ่งข้ี-
เหลก็ในปัจจุบนั ซ่ึงจะเห็นแนวบุ่งท่ีปรากฏอยูใ่นล าน ้ าโขง และมีแนวหินคลา้ยกบัเหลก็ จึงเรียกว่า
บุ่งข้ีเหลก็ ปัจจุบนัหมู่บา้นน้ีคือ หมู่ท่ี 4 บา้นบุ่งข้ีเหลก็  ต  าบลนาแวง  อ  าเภอเขมราฐ  จงัหวดัอุบล-
ราชธานี 
         (2) ประชากรและอาชีพ 
         บา้นบุ่งข้ีเหลก็มี 153 หลงัคาเรือน ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพท านา  มี 18 หลงัคาเรือนท่ีท า
อาชีพประมง และเกือบทุกครัวเรือนท่ีท าการประมงเพ่ือการยงัชีพแต่ไม่ไดท้ าตอลดทั้งปี   
         (3) ประเพณีท่ีเก่ียวขอ้งกบัแม่น ้ าโขง 
         เป็นประเพณีท่ีจดัข้ึนหลงัวนัออกพรรษา 1 วนั (วนัออกพรรษาคือวนัข้ึน 15 ค  ่าเดือน 11) 
ไดย้ดึถือกนัมาแต่โบราณ เพ่ือระลึกถึงพระคุณของพระแม่คงคา และเพื่อบูชาพญานาค 
         (4) ความเก่ียวขอ้งกบัประเทศเพื่อนบา้น 
          มีหมูบ่า้นของสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว(สปป.ลาว)ตั้งอยูฝ่ั่งตรงขา้มกบับา้นบุ่ง
ข้ีเหลก็คือ บา้นนาข้ีเหลก็ ต าบลเป่ื อยทาง  เมืองสองคอน แขวงสะหวนันะเขต   โดยราษฏรฝ่ังลาว
จะเอาสินคา้เกษตรมาแลกเปล่ียน ขาย เช่น ขา้วโพด ถัว่ เห็ดปลวก เห็ดระโงกขาว เห็ดระโงกเหลือง 
เป็นตน้ และราษฏรบา้นบุ่งข้ีเหลก็จะใหข้า้ว ปลาร้า เป็นสินคา้แลกเปล่ียนหรือขาย            
         (5) ระบบนิเวศล าน ้ าโขง 
           ในฤดูน ้ าลดแม่น ้ าโขงบริเวณหมู่บา้นบุ่งข้ีเหลก็จะเห็นระบบนิเวศต่างๆ ไดแ้ก่ บุ่ง ซ่ึงบุ่งท่ีมี
ขนาดใหญ่เรียกว่าบุ่งข้ีเหลก็ หาด ดอน เวิน ผา แก่ง และร่องน ้ าลึก 
 
บ้านดอนงิว้ 
         (1) ประวติัหมู่บา้น 
           บา้นดอนง้ิว อยูใ่นต าบลนาตาล อ  าเภอนาตาล จงัหวดัอุบลราชธานี 
         (2)  ประชากรและอาชีพ 
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           บา้นดอนง้ิว  มีจ  านวนครัวเรือน 89 หลงัคาเรือน  ชาวบา้นมีอาชีพท านาเป็นอาชีพหลกั  การ
ท าประมงเป็นอาชีพเสริมประมาณ  10 หลงัคาเรือน  ในฤดูฝนมีการลากอวนในบริเวณบุ่งช่วงเดือน
มิถุนายน-เดือนกรกฎาคม ซ่ึงเป็นช่วงท่ีน ้ าโขงก าลงัมีระดบัท่ีสูงข้ึน และท่วมถึงบุ่งท าใหป้ลาใน
แม่น ้ าโขงเขา้มาในบริเวณบุ่ง จึงมีการลากอวนเกิดข้ึน แต่ชาวบา้นจะไม่ลากอวนในช่วงหนา้แลง้  
แต่จะใชต้าข่ายจบัแทน  
         (3) ความเก่ียวขอ้งกบัประเทศเพื่อนบา้น 
              หมู่บา้นท่ีอยูฝ่ั่งตรงขา้มกบัหมู่บา้นดอนง้ิวคือบา้นนาโพธ์ิ เมืองนครเพง็ แขวงสาละวนั 
โดยชาวบา้นจากฝ่ังลาวจะน ากบ เขียด ปลา เห็ด หน่อไม ้มาขายในฝ่ังประเทศไทย และซ้ือเคร่ือง
บริโภคกลบัไป 
         (4)ระบบนิเวศล าน ้ าโขง  
         จากการส ารวจพบว่าล  าน ้ าโขงข่องบริเวณบา้นดอนง้ิวมีสภาพเป็นเกาะ สนัดอน  บุ่ง เวิน  หาด  
และร่องน ้ าลึก ดว้ย ลกัษณะของระบบนิเวศยอ่ยท่ีหลากหลาย  จึงเลือกหมู่บา้นน้ีเป็นตวัแทนของ 
อ  าเภอนาตาล 
 
บ้านสองคอน  
         (1) ประวติัหมู่บา้น   
           เม่ือปี พ.ศ.2440 อาญาเจา้โพธ์ิ 9 พร้อมญาติจ านวน 6 ครอบครัวจากเมืองเกษม ปัจจุบนัคือ
ต าบลเกษม อ  าเภอตระการพืชผล จงัหวดัอุบลราชธานี ไดม้าตั้งถ่ินฐาน ท าสวน หาปลาตามริมฝ่ัง
โขง ซ่ึงเป็นท่ีตั้งบา้นสองคอนในปัจจุบนั  ต่อมามีราษฏรจากอ าเภอใกลเ้คียงมาอาศยัเพ่ิมข้ึน ทาง
ราชการจึงตั้งเป็นหมู่บา้น ช่ือ บา้นสองคอน หมู่ท่ี 9 ต  าบลม่วงใหญ่ อ  าเภอเขมราฐ เมื่อ พ.ศ.2444  
และไดรั้บประกาศจดัตั้งเป็นต าบลสองคอนเม่ือ พ.ศ.2520   
         (2) ประชากรและอาชีพ 
           บา้นสองคอนมี 222 ครัวเรือน ประชากรทั้งหมด 1 ,330 คน เป็นชาย 669 คน เป็นหญิง 661 
คน ประกอบอาชีพหลกัท านา จ  านวน 215 ครัวเรือน  รับราชการ 4 ครัวเรือน และคา้ขาย 3 ครัว 
เรือน  ส าหรับอาชีพเสริมโดยการท าการประมงมี 20 ครัวเรือน 
         (3) ประเพณีท่ีเก่ียวขอ้งกบัแม่น ้ าโขงและการหาปลา 
              (ก)ประเพณีตกัปลา 
               จดัข้ึนทุกปี เป็นเวลา 2 วนั ในช่วงเดือนกุมภาพนัธ-์มีนาคม โดยมีราษฏรทั้งจากบา้นสอง
คอนและจากท่ีอ่ืนๆหลายหมู่บา้นเขร่้วมประเพณี   กิจกรรมประกอบดว้ยการชอ้นปลา(โดยใช้
เคร่ืองมือตกัปลาท่ีเรียกว่า ชอ้น) ประกวดตกเบ็ด เป็นตน้  โดยก่อนจะลงมือหาปลาจะมีพิธีเล้ียงตาปู่ 
เพื่อบอกกล่าวและใหรั้กษาผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมไม่ใหเ้กิดอนัตารายและใหไ้ดป้ลามากๆ (หมาน)     ส่ิง
ท่ีไดจ้ากประเพณีดงักล่าวไดแ้ก่ (1) ปลา  (2)ความสนุกสานาน (3)ไดรู้้จกัมกัคุน้กบัผูค้นต่างถ่ิน        
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         (4)ชาวบา้นไดข้ายสินคา้จ  าพวกพืชผกั เช่น มนัแกว ถัว่ ขา้วโพด เป็นตน้ (5) ได้
ประชาสมัพนัธแ์หล่งท่องเท่ียว  
              (ข)ประเพณีไหลเรือไฟ  
               เป็นประเพณีท่ีจดัข้ึนหลงัวนัออกพรรษา 1 วนั (วนัออกพรรษาคือวนัข้ึน 15 ค  ่าเดือน 11) 
ไดย้ดึถือกนัมาแต่โบราณ เพ่ือระลึกถึงพระคุณของพระแม่คงคา และเพื่อบูชาพญานาค 
         (5) กฎเกณฑก์ารหาปลาภายในหมู่บา้น 
           มีการตั้งกฎเกณฑใ์นการหาปลาเพ่ือใหร้าษฏรในหมู่บา้นใชเ้ป็นแนวปฏิบติั เพ่ือการอนุรักษ์
และการใชป้ระโยชน์จากทพัยากรปลาอยา่งย ัง่ยนื  ดงัน้ี (1) ช่วงเวลาปริมาณน ้ าลดซ่ึงจะมีปลากชุก
นั้น หา้มไม่ใหจ้บัปลาขนาดเลก็  เคร่ืองมือท่ีใชคื้อชอ้นจะตอ้งไม่ใชต้าข่ายท่ีถ่ีเกินไป (2) หา้มไม่ให ้
ช็อตสตัวน์ ้ าดว้ยแชกระแสไฟฟ้า 
        (6)ความเก่ียวขอ้งกบัประเทศเพื่อนบา้น 
               หมู่บา้นของสปป.ลาวท่ีอยูฝ่ั่งตรงขา้มกบับา้นสองคอนคือบา้นปากพะเนียง เมืองเพง็ แขวง
สาละวนั มีประมาณ 60 หลงัคาเรือน ชาวบา้นจากฝ่ังลาวจะน ากลว้ย ออ้ย หน่อไม ้และเห็ดป่า มา
ขายในฝ่ังไทย และจะซ้ือพริกและเกลือจากฝ่ังไทย  
         (7) ระบบนิเวศล าน ้ าโขง 
           ระบบนิเวศล าน ้ าโขงบริเวณบา้นสองคอน จะประกอบดว้ยบุ่งจ  านวนมาก และคนัหิน(แนว
หิน)จ านวนมาก นอกจากน้ียงัมี ดอน หาด เวิน ผา แก่ง โบก และร่องน ้ าลึก   
 
บ้านท่าล้ง 
         (1) ประวติับา้นท่าล่ง 
           ชาวท่าลง้เดิมทีเป็นเป็นชุมชนชาวบรู อาศยัอยูท่ี่บา้นหนองเมก็ ประเทศสาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาว   ปัจจุบนัคือหมู่บา้นลาดเสือ เมืองชนสมบูรณ์  แขวงจ าปาสกั  
ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว  เม่ือประมาณปีพุทธศกัราช 2452  ไดอ้พยพมา
อาศยัอยูท่ี่บริเวณถ ้าทราย   ติดกบัล  าน ้ าโขงทางทีศตะวนัออกของบา้นตามุย  ต  าบลหว้ยยาง  อ  าเภอ
โขงเจียม  จงัหวดัอุบลราชธานี  ( ซ่ึงปัจจุบนัคือ บา้นตามุย  ต าบลหว้ยไผ ่) ต่อมาน ้ าท่วมถ ้าทราย  
จึงพากนัมาตั้งบา้นท่าลง้ในปัจจุบนั  จากการบอกเล่าของคนเฒ่าคนแก่สมยัก่อน ช่ื อท่าลง้มาจาก ค า
ว่าทางลง ซ่ึงบริเวณบา้นท่าลง้จะเป็นทางท่ีคนใชเ้ป็นเสน้ทางลงมาแม่น ้ าโขงเพ่ือไปหาปลา และ
เดินทางๆเรือ  จึงใชเ้รียกเป็นช่ือหมู่บา้นว่าบา้นท่าลง  ต่อมามีขา้หลวงไดม้าตั้งหมู่บา้น  เป็นหมู่บา้น
ตามกฎหมาย  ไดแ้ต่งตั้งผูใ้หญ่บา้น  และไดเ้ปล่ียนช่ือจากบา้นท่าลง  เป็นบา้นท่าลง้ จนถึงปัจจุบนั 
         (2) ประชากรและอาชีพ 
           บา้นท่าลง้มี 68 หลงัคาเรือน ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพประมง เป็นอาชีพหลกั เน่ืองจากท่ีนามี
ไม่มาก  ขา้วท่ีผลิตไดจึ้งมีไม่เพียงพอ ชาวบา้นจึงใชว้ิธีการแลกเปล่ียนสินคา้ โดยใชท้รัพยากรท่ีมีใน
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หมู่บา้น เช่น ปลาสด ปลาแหง้  ปลาร้า  ผกัหวาน  หน่อไม ้ เพื่อใช้แลกเปล่ียนขา้ว  เน่ืองจากท่ีท ากิน
ไม่มากน้ีเอง  ท าใหอ้าชีพหลกัของชาวบา้นจึงเป็นอาชีพประมง  และอาชีพเสริมเป็นการท าพวก
เคร่ืองจกัสานต่างๆ โดยมีเพียง  9 ครัวเรือนท่ีประกอบอาชีพท านาและสานกระติบขา้ว 
         (3) ประเพณีท่ีเก่ียวขอ้งกบัแม่น ้ าโขง 
           ประเพณีไหลเรือไฟเป็นประเพณีท่ีจดัข้ึนหลงัวนัออกพรรษา 1 วนั (วนัออกพรรษาคือวนัข้ึน 
15 ค  ่าเดือน 11)ไดย้ดึถือกนัมาแต่โบราณ เพ่ือระลึกถึงพระคุณของพระแม่คงคา และเพื่อบูชา
พญานาค 
         (4) ความเก่ียวขอ้งกบัประเทศเพื่อนบา้น 
           ฝ่ังตรงขา้มกบับา้นท่าล่งมีหมู่บา้นของ สปป.ลาว คือ บา้นดอนกุ่ม เมืองชนะสมบูน แขวง
จ าปาศกัด์ิ โดยชาวบา้นดอนกุ่มจะน าผกัหวาน หอย  มาแลกกบัเกลือ พริก ส่วนปลา(หาไดน้อ้ยกว่า
ฝ่ังประเทศไทย)จะน ามาขายใหฝ่ั้งไทย  ส าหรับประชาชนจากประเทศไทยจะขา้มไปเก็บหอยริมฝ่ัง
โขงและเห็ดป่าจาก สปป.ลาว   
         (5) ระบบนิเวศ 
           ลกัษณะของแม่น ้ าโขงในฤดูน ้ าลดจะประกอบดว้ยระบบนิเวศต่างๆ ไดแ้ก่ บุ่ง หาด ดอน เวิน  
และร่องน ้ าลึก  

 
2. ระบบนิเวศแม่น า้โขง 
           จากการส ารวจระบบนิเวศแม่น ้ าโขงช่วงท่ีไหลผา่นจงัหวดัอุบลราชธานีในฤดูน ้ าลด พบว่า
ประกอบดว้ยระบบนิเวศยอ่ยหลายระบบ  ซ่ึงระบบนิเวศยอ่ยเหล่าน้ีเป็นแหล่งอาศยัหรือแหล่ง
วางไข่ต่อปลา ประโยชน์ทางดา้นการเกษตรริมโขง ตลอดจนเป็นท่ีพกัพิงของคนหาปลา และกกัเก็บ
น ้ าในฤดูแลง้ แบ่งประเภทระบบนิเวศยอ่ยในแม่น ้ าโขงท่ีมีสภาพและลกัษณะเฉพาะต่างกนั โดยมี
ช่ือเรียกดงัน้ี 
           1. บุ่ง คือบริเวณท่ีเป็นน ้ าน่ิง มีขนาดใหญ่ ซ่ึงอาจจะเป็นระบบปิดท่ีไม่มีน ้ าไหลเขา้ออก หรือ
อาจเปิดดา้นหน่ึง    บุ่งมกัจะอยูติ่ดหรือใกลก้บัชายฝ่ังโขง  เป็นท่ีวางไข่ของปลาบางชนิดและเป็นท่ี
อยูอ่าศยัของปลา หอย กุง้  เป็นแหล่งกินน ้ าของววั ควาย รอบๆบุ่งจะมีพืชพวกหญา้และพรรณไม้
ขนาดเลก็ (ภาพท่ี 4.1  ) 
          2. หาด คือบริเวณชายฝ่ังท่ีเป็นทราย น ้ าต้ืน เป็นท่ีใหป้ลาบางชนิดมาวางไข่ หาดอาจมีกอ้น
หินขนาดเลก็มากมาย ซ่ึงกอ้นหินเหล่าน้ีจะมีไก ซ่ึงเป็นสาหร่ายมาเกาะเก่ียว (ภาพท่ี 4. 2 )  
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 ภาพท่ี 4.1 ระบบนิเวศบุ่ง 
 
 

 
 
ภาพท่ี 4.2 ระบบนิเวศหาด 
 
           3. ดอน คือเกาะกลางน ้ า อาจเป็นเกาะดิน เรียกว่าดอนทราย หรือเกาะท่ีเป็นหิน หรือมีทั้งสอง
อยา่ง  บริเวณดอนจะมีพืชริมน ้ า เม่ือถึงฤดูน ้ าหลากพืชเหล่าน้ีจะจมอยูใ่ตน้ ้ าและเน่าเป่ือยเป็นอาหาร
ของปลา และเป็นท่ีวางไข่และท่ีอาศยัของปลาอีกดว้ย   และเม่ือถึงฤดูกาลน ้ าลดดอนก็จะโผล่ข้ึนมา 
พืชก็จะเจริญเติบโตไดใ้หม่ และจะอาจจะพบหลุม หรือโบก ซ่ึงมีลกัษณะเป็นหลุมขนาดกวา้ 1-2 
เมตร ซ่ึงเป็นทางวางไข่ของปลา  และหากเป็นดอนทรายก็ใชเ้ป็นแหล่งเพาะปลกูเพื่อท าการเกษตร
ริมโขง (ภาพท่ี 4. 3 )  
           4.คนั เป็นแนวหินท่ีทอดยาวเป็นคนัสูง มกัจะทดดยาวในแนวตั้งฉากกบัล  าน ้ าโดยทอยาวจาก
บริเวณชายฝ่ังลงสู่ล  าน ้ า คนัเป็นแหล่งอาศยัของปลา (ภาพท่ี 4.4 ) 
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ภาพท่ี 4.3 ระบบนิเวศดอน 
 

 
 
ภาพท่ี 4.4 ลกัษณะของแนวคนัหิน 
          5. เวิน  เป็นบริเวณท่ีมีน ้ าไหลเอ่ือยๆ   บริเวณท่ีเป็นเวินจะเกิดอยูด่า้นหลงัของโขดหินท่ี
กระแสน ้ าไหลผา่นนัน่เอง   บริเวณน้ีจะเป็นท่ีอาศยัของปลาบางชนิด และเป็นท่ีพกัชัว่คราวของปลา
อพยพทุกชนิด (ภาพท่ี 4.5  ) 
 

 
 
ภาพท่ี 4.5 ระบบนิเวศบริเวณท่ีเป็นเวิน 
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          6.ผา  คือแก่งหินท่ีมีลกัษณะเป็นแท่งหินตั้งอยูใ่นแม่น ้ า อาจอยูใ่กลฝ่ั้ง หรือหมายถึงตล่ิงท่ีเป็น
ผาหินชนั และอาจมีถ  ้าดา้นล่างและมีร่องน ้ าลึกไหลผา่น  เป็นท่ีอาศยัของปลาบางชนิด เช่น ปลาเคิง 
เป็นตน้  
          7.แก่ง เป็นบริเวณท่ีน ้ าไหลผา่นกลุ่มหิน  ในฤดูน ้ าลดจะเห็นแก่งโผล่พน้น ้ า บริเวณซอกหิน
ของแก่งจะมีตะกอนทรายท่ีน ้ าพดัมาทบัถมจึงมีพืชน ้ าข้ึนหนาแน่นโดนเฉพาะไคร้  และเป็นท่ีอยู่
ของปลาบางชนิด เช่นปลาแค ้
           8. โบก เป็นหลุมอยูบ่นบริเวณท่ีเป็น ลานหินทัว่ๆไป  เป็นท่ีวางไข่และท่ีอาศยัของปลาบาง
ชนิด เช่นปลากาด า(อีตู๋ ) 
           ประเภทของระบบนิเวศยอ่ยในแม่น ้ าโขงท่ีกล่าวมาขา้งตน้จะปรากฏอยูใ่นหมู่บา้นท่ี
ท าการศึกษาทั้ง 4 หมู่บา้น ดงัแสดงไวใ้นตารางท่ี 4.1  โดยมีรายละเอียดของของช่ือระบบนิเวศยอ่ย
ในแต่ละหมู่บา้นดงัน้ี 
 
ตารางท่ี 4.1 ประเภทของระบบนิเวศต่างๆในแม่น ้ าโขงช่วงท่ีไหลผา่นหมู่บา้นท่ีท าการศึกษา 
 

ช่ือ
หมู่บา้น 

ระบบนิเวศยอ่ย 
บุ่ง หาด ดอน คนั เวิน แก่ง ผา โบก 

ท่าลง้ + + + - + + + + 
สองคอน + + + + + + + + 
ดอนง้ิว + + + - + - - - 

บุ่งข้ีเหลก็ + + + - + - - - 

 
หมายเหตุ   +  มี 

- ไม่มี 

 

         (1)บา้นท่าลง้ มีระบบนิเวศยอ่ยท่ีเป็นบุ่ง หาด ดอน เวิน ผา และแก่ง   
            (2)บา้นสองคอน มีระบบนิเวศยอ่ยท่ีเป็นบุ่ง หาด ดอน คนั เวิน ผา แก่ง และโบก โดยมีช่ือ
ของระบบนิเวศยอ่ยดงัน้ี  
             บุ่ง ประกอบดว้ย บุ่งเป่งนอ้ย บุ่งเป่งใหญ่ บุ่งขอน บุ่งน ้ าใส บุ่งอีทุย บุ่งสิม บุ่งหวัคน บุ่งสือ  
             ดอน ประกอบดว้ยดอนเป้ง ดอนแกว้  
             คนัประกอบดว้ย คนัหินเงินครก คนัหินแก่งใหญ่ คนัปากถ ้าใหญ่ คนัลงแว่ คนันกเอ้ียง คนั
ภูลอ้มขา้ว คนัถ  ้าฝ้าย 
             เวิน ประกอบดว้ย เวินครก เวินชา้ง เวินสวย เวินถ  ้าไล่  
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            (3)บา้นดอนง้ิว มีระบบนิเวศยอ่ยท่ีเป็นบุ่ง หาด ดอน เวิน  
                 บุ่ง ประกอบดว้ยบุ่งนางลาว บุ่งง้ิว บุ่งบา้น 

                 หาด ประกอบดว้ยหาดถ ้าศาลาวดั หาดบกัโม 
                 ดอน ประกอบดว้ยดอนง้ิว ซ่ึงเป็นเกาะขนาดใหญ่ 
            (4)บา้นบุ่งข้ีเหลก็ มีระบบนิเวศยอ่ยท่ีเป็นบุ่ง หาด ดอน เวิน  
                 บุ่ง ประกอบดว้ย บุ่งลาดพาขา้ว บุ่งข้ีเหลก็ บุ่งอีดอน บุ่งฆอ้ง บุ่งหอย 
                 หาด ประกอบดว้ย หาดบกัโม หาดสามเหล่ียม 
                 ดอน ประกอบดว้ย ดอนทราย ดอนจม ดอนหวังวั ดอนดินข้ีเหลก็ ดอนบกัโม 
                 เวิน ประกอบดว้ย เวินข้ีเหลก็ เวินถา้โล เวินอีดอน 
 
3.คุณภาพน า้แม่น า้โขง  
           จากการวดัคุณภาพน ้ าพ้ืนฐานของแม่น ้ าโขงท่ีไหลผา่นหมู่บา้นท่ีท าการศึกษา โดยวดัความ
โปร่งใส (เซนติเมตร) อุณหภูมิ (องศาเซลเซียส) ความเป็นกรด-เบส    และออกซิเจนละลายในน ้ า
(มิลลิกรัมต่อลิตร) ในระหว่างเดือนเมษายน- กนัยาน 2551 ผลการตรวจวดัคุณภาพน ้ าแสดงไวใ้น
ตารางท่ี 4. 2     
 
ตารางท่ี 4.2 คุณภาพน ้ าพ้ืนฐานของแม่น ้ าโขงช่วงท่ีไหลผา่นหมู่บา้นท่ีท าการศึกษา 
 

ช่ือหมู่บา้น ความเป็นกรด-เบส อุณหภูมิ 

(องศาเซลเซียส) 
ความโปร่งใส 

(เซนติเมตร) 

ออกซิเจนละลาย 

(มิลลิกรัมต่อลิตร) 

บา้นท่าลง้ 6.80 27.20 28.80 6.70 
บา้นสอนงคอน 6.71 27.80 26.80 6.60 
บา้นดินง้ิว 6.80 27.30 25.40 6.47 
บา้นบุ่งข้ีเหลก็ 6.84 27.50 26.60 6.46 
 

 
4. ความหลากหลายของชนิดพนัธ์ุปลา 
           จากการส ารวจความหลากของชนิดพนัธุป์ลาในแม่น ้ าโขงท่ีไหลผา่นหมู่บา้นท่ีท าการศึกษา 
ระหว่างเดือนเมษายน-กนัยายน 2551 พบปลาชนิดต่างๆดงัแสดงไวใ้นตารางท่ี 4.3     โดยพบปลา
บริเวณบา้นท่าลง้ 26 ชนิด บา้นสองคอนพบปลา  28 ชนิด บา้นดอนง้ิวพบปลา 28 ชนิด   และบา้น
บุ่งข้ีเหลก็พบปลา 27 ชนิด  รวมปลาท่ีส ารวจพบทั้งหมดจ านวน 68 ชนิด ใน 19 วงศ ์(ดูตารารงท่ี 
4.4 ) 
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ตารางท่ี 4. 3  รายช่ือปลาท่ีส ารวจพบระหว่างเดือนเมษายน-กนัยายน ในหมู่บา้นท่ีศึกษา 
 

บ.ท่าลง้ บ.สองคอน บ.ดอนง้ิว บ.บุ่งข้ีเหลก็ 

1. อีตู๋/อีกก ่า/เพี้ย 
2.เผาะ 
3.เกด/น ้าเงิน 
4.กดก ่า 
5.ดงัแดง/เจ๊ก/ตูน 
6.เสือตอลายเลก็ 

7.เป่ียน/ปาเกเป่ียน 
8.กะทง/โทง 
9.จาด 

10.แขว้ไก/้หมูขาว 

11.สร้อยหลอด /     
     สร้อย  
12.แกง 
13.เลียนไฟ 

14.หมากมาง 
15.สูด 

16.คุยราม 

17..หม่อง 
18.หมากผาง 
19.ปักเป้าทอง 
20.ปักเป้ามุม 
21.แกว้ / ซิวแกว้ 
22.อีไท 
23.แขว้ไก/้ หมูขา้งลาย 
24.ปาก/ ปากหนวด 
25.ยีส่ก 

26. ดุกมูน 

1. ขบ 
2.ปาก/ปากหนวด 
3.หนู/สวายหนู 
4.บกับาน 
5. สะกาง 
6.ยอน 
7.โจก 
8.หลาด 
9.ยอนทอง 
10.เป่ียน 
11.เสือตอลายเลก็ 
12.คิงบาง/ปีกไก่ 
13.กะแตบ/แปป 
14.จาด 
15.ซิวอา้ว 
16.ไน 
17.น ้าเงิน/เกด 
18.สะนาก 
19.เอินแดง/ยีส่ก 
20.ตองกราย 
21.ดุกมูน 
22.กดก ่า 
23.อีตู๋ /อีก  ่า 
24.คา้วขาว 
25.ตูน/ดงัแดง/เจ๊ก 
26.เคิง 
27.คูน/คา้วด า 
28.กดขาว 

 

1. หม่อง 
2.เซือม 
3.แกง 
4.กวง 
5. แขยง 
6.นางแดง 
7.ยอนทอ้งคม 
8.เป่ียน 
9.สะกาง 
10.หมูขา้งลาย 
11.เสือตอลายเลก็ 
12.กดขาว 
13.คิงบาง/ปีกไก่ 
14.กะทง/โทง 
15.บกับาน 
16.กะแตบ/แปป 
17.ปักเป้าทอง 
18.ยาง 
19.ป่าน 
20.ปาก/ตะเพียนขาว 
21.ดุกมูน 
22.สะกาง 
23.อีตู๋ /อีก  ่า 
24.ปาก/ปากหนวด 
25.ตูน/ดงัแดง/เจ๊ก 
26.กดก ่า 
27.ยอนขาว 
28.จอก/โจก 

1.ลิ้นหมา /ป่าน 
2.แปป/แปปสาละวิน 
3.ไน 
4.หลด 
 5.จอก(โจก) 
6.นางแดง 
7.กะทง/โทง   
8.ปักเป้าด า 
9.เลียนไฟ 
10.คาบของ 
11.ซิวอา้ว 
12.สะนาก/นางอา้ว 
13.ยอนทอ้งคม 
14.ยอนขาว/ยอนโล่ 
15.เป่ียน 
16.ปากหนวด/จาด  
17.เอินแดง/ยีส่ก 
18.บู่หิน 
19.เพี้ย/อีตู/่อีก  ่า 
20.กดก ่า 
21.สะกาง 
22.สร้อย/สร้อยหลอด 
23.ปลาตะเพียน-   
      ทราย /ขาวนา 
24.กดเหลือง 
25.คุยราม 
26.อีไท 

 
            ส าหรับช่ือปลา ช่ือวงศ ์และความส าคญัทางเศรษฐกิจ ของปลาท่ีส ารวจพบทั้งหมดในแม่น ้ า
โขงบริเวณหมู่บา้นท่ีศึกษาระหว่างเดือนเมษายน-กนัยายน 2551 แสดงไวใ้นตารางท่ี 4.4  
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ตารางท่ี 4.4 รายช่ือปลา ช่ือวงศแ์ละความส าคญัทางเศรษฐกิจของปลาท่ีส ารวจพบระหว่าง 
                               เดือนเมษายน-กนัยายน 2551 

ล าดับที่ วงศ์/ช่ือวิทยาศาสตร์  ช่ือสามัญ ช่ือท้องถิ่น ปลาเศรษฐกิจ 

 Notopteridae     

1 Chitala ornata   กราย    ตองกราย + 

  Clupeidae       

2 Clupeichthys aesarnensis ซิวแกว้   แกว้   - 

3 Tenualosa thibaudeaui  หมากผาง   - 

  Cyprinidae    

4  Salmostoma sardinella  แปปสาละวิน กะแตบ แปป - 

5 Oxygaster anomalura แปป     กะแตบ - 

6  Luciosoma bleekeri  อา้ว นางอา้ว ซิวอา้ว     

7  Probabus jullieni   ยีส่ก เอินตาแดง   

8 Cyclocheilicthys enoplos    ตะโกก  โจก + 

9 Cosmochilus harmandi ตะกาก  บกับาน - 

10 Puntius brevis ตะเพียนทราย   ขาวนา - 

11 Barbonymus altus   ตะเพียนทอง เลียนไฟ - 

12 Badodes gonionotus ตะเพียนขาว ปาก + 

13  Putioplites proctozysron กระมงั สะกาง - 

14 Hypsibarbus vernayi ปากหนวด ปาก  

15 
Scaphognothops 
stejnegeri  ปากเป่ียน   เป่ียน + 

16 Sikukia gudgeri  หมากมัง่ หมากมาง  - 

17  Hemcorhynchus lobatusi     สร้อยหลอด สร้อย  - 

18 Ostiochilus hasseltii สร้อยนกเขา อีไท + 

19 Labiobabus siamensis  สร้อยลูกกลว้ย คุยราม - 

20  Hampala dispar  กระสูบจุด สูด + 

21 
Morulius 
chrysophykadian กาด า อีตู๋    อีก  ่า  เพี้ย + 

22 Cirrhinus microlepsis  นวลจนัทร์  พอน + 
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23 Cirrhinus molitorella  แกง  พอนด า + 

ล าดับที่ วงศ์/ช่ือวิทยาศาสตร์  ช่ือสามัญ ช่ือท้องถิ่น ปลาเศรษฐกิจ 

25 Hypsibarbus malcolmi จาด ปากหนวด - 

26  Mekongina erythrospila  สะอี หวา้สะอ ี  + 

27 Cyprinus carpio  ไน  + 

28 Raiamas guttatus นางอา้ว   สะนาก + 

  Cobitidae    

29 Syncrossus helodes   หมูขา้งลาย   แขว้ไก ้ + 

30 Yasuhikotakia modesta  หมูขาว   หมูมนั  แขว้ไก ้ + 

  Bagriichthidae    

31 Bagrichthys majusculus  ดุกมูนครีบสูง เกสูง + 

32 Bagrichthys obscurus     ดุกมูน  + 

  Bagridae     

33 Mystus sp.   แขยง กะแยง + 

34 Hemibagrus filamentus กดเหลือง   คงั  + 

35 Hemibagrus nemurus  กดขาว  + 

36 Hemibagrus wickii  กดด า   กดก ่า + 

37 Hemibagrus wickioides กดแกว้ เคิง + 

  Siluridae     

38 
Hemisilurus 
mekongenesis  ดงัแดง  เจ๊ก ตูน + 

39 Belodontichthys truncatus   คางเบือน   ขบ + 

40 Ompok krattensis    สยมุพร เซือม + 

41 Wallago attu  คา้วขาว   คา้ว  + 

42 Wallago micropogon  คา้วด า  คูน  + 

43  Micronema apogon น ้าเงิน   นาง เกด + 

44 Micronema bleekeri แดง     นางแดง  + 

45 Micronema micronema นาง    สะงัว่  + 

46 Kryptopterus cheveyi      ปีกไก่ คิงบาง - 
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ล าดับที่ วงศ์/ช่ือวิทยาศาสตร์ ช่ือสามัญ ช่ือท้องถิ่น ปลาเศรษฐกิจ 

  Pangasiidae    

47 Helicophagus leptorhynchus สวายหนู  ยอนหอย หนา้หนู + 

48 
Pangasianodon 
hypophthalmus สวาย   ซวย + 

49 Pangasius bocourti  ยาง     + 

50 Pangasius conchophilus  เผาะ     + 

51 Pangasius larnaudi   เทโพ ป่ึง + 

52 Pangasius sanitwongsei  เทพา เลิม + 

  Schilbeidae    

53 Chupisoma sinensis   ยอนทอง  + 

54 
Pteropangasius 
pleurotaenia   

สังกะวาดทอ้งคม  ยอน
ทอ้งคม  + 

55 Laides longibarbis สังกะวาดขาว   ยอนโล ่ ยอนขาว + 

  Sisoridae     

56 Bagarius yarrelii   แคค้วาย   แข ้ + 

  Belonidae     

57 Xenantodon cancila    กะทุงเหว  สบธง  โทง  กะโทง - 

  Ambassidae     

58 Prambassis siamensis   แป้นแกว้ คาบของ - 

  Datnionidae     

59 Datnioides undecimradiatus เสือตอลายเลก็ ลาด  - 

  Gobiidae     

60  Papuligobius ocellatus    บู่หางดอก   บู่หิน  + 

  Mastacembelidae     

61  Macrognathus siamensiss    หลด   หลดนา  + 

62 Mastacembelus favus กะทิงลาย  หลาด + 

  Soleidae    

63 Euryglossa harmandi    ใบไม ้ ป่าน ลิ้นหมา - 
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ล าดบัท่ี วงศ์/ช่ือวิทยาศาสตร์ ช่ือสามญั ช่ือทอ้งถิ่น ปลาเศรษฐกิจ 

ล าดับที่ วงศ์/ช่ือวิทยาศาสตร์ ช่ือสามัญ ช่ือท้องถิ่น ปลาเศรษฐกิจ 

  Tetraodontidae    

64 Auriglobus nefastus  ปักเป้าทอง  - 

65 Monotrete fangi   ปักเป้าด า  - 

66 Monotrete cochinchinensis  ปักเป้าหนา้ยาว  - 

  Toxotidae    

67 Toxotes microlepsis  เสือพ่นน ้าเกลด็ถี ่ หม่อง - 

 Sciaenidae    

68 Boesemania microlepsiss  มา้ กวง - 
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5.พนัธ์ุปลาที่ถูกคุกคาม 
           ชนิดพนัธุป์ลาท่ีส ารวจพบระหว่างเดือนเมษายน- กนัยายน พ.ศ. 2551 จากทั้งหมด 68 ชนิด
พนัธุ ์พบว่ามีบางชนิดพนัธุท่ี์ถกูข้ึนบญัชีเป็นชนิดพนัธุท่ี์ถกูคุกคามตามฐานขอ้มลูชนิดพนุั์ท่ีถกู
คุกคามในประเทศไทย ( Red Data of Thailand) ซ่ึงจดัท าข้ึนโดยส านกังานนโยบายและแผน
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม กระทรวงทรัพยากรธรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม โดยแบ่งชนิด
พนัธท่ี์ถกูคุกคามไดด้งัน้ี  
           1.ใกลสู้ญพนัธุอ์ยา่งยิง่(Endangered : EN) 
              Family Clupeidae 
                        หมากผาง  ( Tenualosa thibaudeaui ) 
              Family Dasyatidae 
                        เสือตอลายเลก็ ( Datnioides undecimradiatus ) 
              Family Pangasiidae 
                        เทพา ( Pangasius sanitwongsei ) 
           2.มีแนวโนม้ใกลสู้ญพนัธุ(์Vulnerable) 
              Family  Cyprinidae    
                        นวลจนัทร์( Cirrhinus microlepsis ) 
                        สะอี  (Mekongina erythrospila ) 
                        ยีส่ก ( Probabus jullieni ) 
              Family  Siluridae 
                        คา้วด า (Wallago micropogon ) 
           3.ใกลถ้กูคุกคาม(Near Threatened) 
               Family Pangasiidae 
                        สวาย ( Pangasianodon hypophthalmus ) 
                        เทโพ  ( Pangasius larnaudi ) 
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6.ปลาเศรษฐกจิและการประเมนิคุณค่าทางเศรษฐกจิ 
           งานวิจยัน้ีไดส้ ารวจมลูค่าทางเศรษฐกิจของปลาท่ีชาวบา้นจบัไดใ้นระหว่างเดือนเมษายน-
กนัยายน 2551 โดยไดส้ ารวจเฉพาะในหมู่บา้นท่าลง้ ต าบลหว้ยไผ ่อ  าเภอโขงเจียม และหมู่บา้นสอง
คอน ต าบลโพธ์ิไทร อ  าเภอโพธ์ิไทร เน่ืองจากเป็นหมู่บา้นท่ีมีตลาดรับซ้ือปลา   ส าหรับขอ้มลู
รายช่ือ ปริมาณ และมลูค่าของปลาบา้นท่าลง้แสดงไวใ้นตารางท่ี 4.5 และกราฟแสดงปริมาณปลา 
และกราฟแสดงมลูค่าของปลา แสดงไวใ้นภาพท่ี 4.6 และภาพท่ี 4.7 ตามล าดบั 
            ขอ้มลูรายช่ือ ปริมาณ และมลูค่าของปลาบา้นสองคอน แสดงไวใ้นตารางท่ี 4.6 และกราฟ
แสดงปริมาณปลา และกราฟแสดงมลูค่าของปลา แสดงไวใ้นภาพท่ี 4.8 และภาพท่ี 4.9 ตามล าดบั 
 
ตารางท่ี 4.5 รายช่ือ ปริมาณ ราคาเฉล่ียและมลูค่าของปลาบา้นท่าลง้ 
 

ชนิดพันธ์ุปลา 
ปริมาณ 

 (กิโลกรัม) 
ราคา 

(บาท/กิโลกรัม) 
มูลค่า 
(บาท) 

ปลานางแดง 1140.5 157.83 180006 

ปลากดเหลือง 1314.6 107.67 141547.5 

ปลาขบ 922.7 141.46 130523 

ปลาเจ๊ก/ ดังแดง / ตูน 834.10 146.06 121832 

ปลากดก ่า 1228.2 66.01 81079.4 

ปลาแข้ 916.8 84.24 77228 

ปลาเกด/น ้าเงิน 524 130.88 68580 

ปลาเคงิ 589.4 115.17 67880 

ปลาดุกมูน 751.4 87.66 65870 

ปลาอีตู๋/อีก ่า 975.7 71..96 70,209 

ปลาตองกราย 594.8 79.03 47007 

ปลาบักบาน 560.7 83.47 46799 

ปลาโจก 473 90.01 42574.5 

ปลายอน 712.1 56.28 40077 

ปลาปาก 430 64.50 130523 

ปลาเผาะ 348.9 73.49 25641 

ปลายาง 122.4 88.63 10848 

ปลาไน 190.1 55.34 10521 

ปลาสะงั่ว 54.3 177.29 9627 
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ชนิดพันธ์ุปลา 
ปริมาณ 

 (กิโลกรัม) 
ราคา 

(บาท/กิโลกรัม) 
มูลค่า 
(บาท) 

ปลาหนู 74.6 96.66 7211 

ปลาหมู 58.4 102.77 6002 

ปลาค้าว 62 91.61 5680 

ปลาคูณ 34.8 128.28 4464 

ปลาดี 11.4 190.00 2166 

ปลาป่ึง 14.2 97.96 1391 

ปลาพอน 19.7 67.51 1330 

ปลาจีน 18.5 42.38 784 

ปลาเอิน 8 80.50 644 

ปลากะแยง 5.3 73.96 392 

ปลาลาด 3.7 88.11 326 

ปลาน ้าเงิน 1.6 120.00 192 

ปลาสะอี 1.2 65.00 78 

รวม 11,532.10 - 111,549.90 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 31 

 
 
 
         ภาพท่ี 4.6 กราฟแสดงปริมาณปลา(กิโลกรัม)บา้นท่าลง้ในแต่ละรายเดือน  
       
 

 
 
   ภาพท่ี 4.7 กราฟแสดงมลูค่าของปลา(บาท)บา้นท่าลง้ในแต่ละรายเดือน 
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 ตารางท่ี 4.6 รายช่ือ ปริมาณ ราคาเฉล่ียและมลูค่าของปลาบา้นสองคอน 
 

ชนิดพันธ์ุปลา 
ปริมาณ 

 (กิโลกรัม) 
ราคา 

(บาท/กิโลกรัม) 
มูลค่า 
(บาท) 

ปลานางแดง 144.3 160.91 23219 

ปลากดก ่า 111.4 84.06 9364 

ปลาเคงิ 44.8 158.08 7082 

ปลานางเงิน 58.4 86.03 5024 

ปลาอีก ่า 77.4 41.65 3224 

ปลาสะงั่ว 39.3 74.61 2932 

ปลาเผาะ 34.6 76.04 2631 

ปลาขบ 53.2 45.11 2400 

ปลาดุกมูน 46.7 49.59 2316 

ปลาตูน/ดังแกง 14.3 110.07 1574 

ปลาค้าว 23.1 48.70 1125 

ปลาโจก 41.1 24.57 1010 

ปลากดเหลือง 9.6 65.63 630 

ปลายอน 22 21.82 480 

ปลาตองกราย 8.4 53.57 450 

ปลาปาก 5.2 67.31 350 

ปลาเอิน 7.3 34.25 250 

ปลาหมู 1.6 125.00 200 

ปลาตองกราย 18.5 10.27 190 

ปลาหนู 0.8 162.50 130 

ปลาไน 6 20.00 120 

ปลาพอน 2.4 50.00 120 

ปลายาง 4.8 16.67 80 

รวม 775.20 - 64,901 
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      ภาพท่ี 4.8 กราฟแสดงปริมาณปลา(กิโลกรัม)บา้นสองคอนในแต่ละรายเดือน  
 

 
 
ภาพท่ี 4.9 กราฟแสดงมลูค่าของปลา(บาท)บา้นสองคอในแต่ละรายเดือน 
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7.วถิีชีวติชุมชนกบัการหาปลาและการเกษตรริมโขง 
    7.1 วถิีชีวติชุมชนกบัการหาปลา 
           การประกอบอาชีพของชุมชนในหมู่บา้นท่ีตั้งอยูบ่ริเวณฝ่ังแม่น ้ าโขงนั้นพบว่ามีการประกอบ
อาชีพท านา การหาปลา ประกอบอาชีพทั้งสองอยา่งและอ่ืนๆ ซ่ึงจ  านวนครัวเรือนและการประกอบ
อาชีพของชุมชนในหมู่ท่ีท าการศึกษาไดแ้สดงไวใ้นตารางท่ี 4.7       
 
ตารางท่ี 4.7 จ  านวนครัวเรือนและการประกอบอาชีพของชุมชนในหมู่ท่ีท าการส ารวจ 
 

ประเด็นศึกษา บ.ท่าลง้ บ.สองคอน บ.ดอนง้ิว บ.บุ่งข้ีเหลก็ 
จ  านวนครัวเรือนทั้งหมด 68 222 89 153 
จ  านวนครัวเรือนประกอบ
อาชีพท านา 

9* 215+7** 89 153 

จ  านวนครัวเรือนออกหา
ปลาประจ าหรือเป็นอาชีพ 

59 
(86.76 %) 

20 
(9.00 %) 

10 
(11.24 %) 

18 
(11.76 %) 

* ประกอบอาชีพท านา ท าไร่และเคร่ืองจกัสาน 
 ** ประกอบอาชีพคา้ขาย 5 ครัวเรือน รับราชการ 2 ครัวเรือน 
 
           เน่ืองจากสภาพทางภูมิศาสตร์ของชุมชนท่าลง้ตั้งอยูริ่มแม่น ้ าโขงทางดา้นทิศตะวนัออก และ
ทางทิศตะวนัตกติดกบัเขตอุทยานแห่งชาติผาแตม้ ดงันั้นการประกอบอาชีพส่วนใหญ่ของชุมชนคือ
การหาปลาเป็นหลกั จากตารางท่ี 4.7 จะพบว่ามีจ  านวนครัวเรือนประกอบอาชีพหาปลาถึง 86.76 %  
และมีเพียง 9 ครัวเรือนเท่านั้นท่ีประกอบอาชีพท านา ท าไร่และเคร่ืองจกัสาน   
             ส าหรับบา้นสองคอนมีครัวเรือนท่ีหาปลาประจ าจ  านวน 20 ครอบครัวจากทั้งหมด 222 
ครัวเรือนหรือคิดเป็น 9 %  บา้นดอนง้ิวและบา้นบุ่งข้ีเหลก็มีครัวเรือนหาปลาประจ าคิดเป็น 11.14 % 
และ 11.76 % ตามล าดบั 
              อยา่งไรก็ตามครัวเรือนท่ีประกอบอาชีพหลกัในการท านานั้นส่วนใหญ่แลว้ก็ยงัหาปลาจาก
แม่น ้ าโขงเพ่ือน ามาบริโภคในครัวเรือนแต่ไม่ไดอ้อกหาปลาเป็นประจ าตลอดปี ส่วนครัวเรือนท่ี
ออกหาปลาประจ าเป็นอาชีพจะน าปลามาทั้งเพ่ือการบริโภคและเพ่ือขายเป็นรายไดใ้นแต่ละวนั 
             ส าหรับเคร่ืองมือหาปลาของชาวบา้นในหมู่บา้นท่ีท าการส ารวจคร้ังน้ี ประกอบดว้ย ตาข่าย
(มอง) ซ่ึงเป็นเคร่ืองมือหลกัในการจบัปลา  เบ็ดค่าว  แห ลอบ ตุม้ ยอ(อีสานเรียกสะดุง้)  ส าหรับ
อวน มีเฉพาะท่ีบา้นบุ่งข้ีเหลก็และบา้นดอนง้ิว ซ่ึงจะใชอ้วนลากจบัปลาในช่วงฤดูน ้ าลด  และท่ีบา้น
บุ่งข้ีเหลก็จะมียอขนาดใหญ่ท่ีตั้งอยูก่ลางแม่น ้ าโขงอีก 1 แห่ง   
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           สถานภาพของทรัพยากรปลาและการอนุรักษ์ทรัพยากรปลา 
           จาการสมัภาษณ์ชาวบา้นในหมูบ่า้นท่ีท าการศึกษาพบว่าทรัพยากรปลามีจ านวนลดนอ้ยลง
เมือเปรียบกบัในอดีต ซ่ึงในแต่ละหมู่บา้นจะมีสถานภาพของทรัพยากรและการอนุรักษป์ลาดงัต่อ 
ไปน้ี 
             1)บา้นท่าลง้  ชาวบา้นท่ีประกอบอาชีพหาปลาบอกเล่าว่าจบัปลาไดน้อ้ยลงเมื่อเปรียบเทียบ
กบัในอดีต แต่อยา่งไรก็ตามการหาปลามาขายยงัเป็นอาชีพหลกัของคนส่วนใหญ่ในหมู่บา้นแห่งน้ี 
โดยมีตลาดรับซ้ือปลาจากพ่อคา้ในหมู่บา้นเพ่ือท่ีจะขายต่อพ่อคา้คนกลางรายใหญ่ต่อไป ปลาท่ีหา
ไดแ้ละมลูค่าการซ้ือขายปลาของบา้นท่าลง้ไดก้ล่าวไวแ้ลว้ในหวัขอ้ท่ี 6  ส าหรับการอนุรักษป์ลานั้น
ชาวบา้นไม่ไดส้ร้างกฎเกณฑใ์ดๆเพื่อการอนุรักษป์ลา 
             2) บา้นสองคอน จากการสมัภาษณ์ชาวบา้นท่ีหาปลาไดบ้อกเล่าถึงสถานภาพของทรัพยากร
ปลาแม่น ้ าโขงในปัจจุบนัว่ามีจ  านวนลดลงเม่ือเปรียบเทียบกบัในอดีต และจ านวนผูห้าปลาก็ลดลง 
เหลือเฉพาะผูสู้งวยั (อาย ุ40 ปีข้ึนไป)และประกอบเป็นอาชีพเสริมเท่านั้น โดยอาชีพหลกัคือการท า
นา ส่วนการหาปลาเป็นเพียงอาชีพเสริมในบางเวลา กล่าวคือหาปลาเพื่อการบริโภคเป็นหลกัแต่หาก
จบัปลาไดม้ากก็จะน าไปขาย แต่ก็มีบางครัวเรือนท่ีออกหาปลาเป็นประจ าตลอดทั้งปีเช่นเดียวกนั 
                 การอนุรักษท์รัพยากรปลา บา้นสองคอนมีการตั้งกฎเกณฑใ์นการหาปลาเพ่ือใหร้าษฏร
ในหมู่บา้นใชเ้ป็นแนวปฏิบติั เพ่ือการอนุรักษแ์ละการใชป้ระโยชน์จากทพัยากรปลาอยา่งย ัง่ยนื   
ดงัน้ี (1) ช่วงเวลาปริมาณน ้ าลดซ่ึงจะมีปลากชุกนั้น หา้มไม่ใหจ้บัปลาขนาดเลก็  เคร่ืองมือท่ีใชคื้อ
ชอ้นจะตอ้งไม่ใชต้าข่ายท่ีถ่ีเกินไป (2) หา้มไม่ใหช็้อตสตัวน์ ้ าดว้ยแชกระแสไฟฟ้า  
                 3)บา้ดอนง้ิว  จากค าบอกเล่าของชาวบา้นซ่ึงกล่าวถึงทรัพยากรปลาแม่น ้ าโขงช่วงท่ีไหล
ผา่นบา้นดอนง้ิวพบว่าปลามีจ  านวนลดลง การพ่ึงพาทรัพยากรปลาเพ่ือประกอบเป็นอาชีพก็ลดลง
จากอดีต ปัจจุบนัน้ีการหาปลามีวตัถุประสงคเ์พ่ือการยงัชีพมากกว่าเพ่ือน ามาขาย   
                4)บา้นบุ่งข้ีเหลก็ จากการสมัภาษณ์ชาวบา้นท่ีท าการประมงหาปลา ไดบ้อกกล่าวถึง
สถานภาพของปลาในล าน ้ าโขงว่าในช่วงประมาณปี พ.ศ.2520 ปลายงัมีจ  านวนมาก แต่ในปัจจุบนั
พบว่าว่ามีจ  านวนลดนอ้ยลงโดยมีความเช่ือว่าปลานั้นอพยพมาจากทางใต ้(มาจากสปป.ลาว ผา่น
อ าเภอโจงเจียมข้ึนมา)และถกูดกัจบัจากชาวประมงในพ้ืนท่ีก่อนท่ีจะมาถึงหมู่บา้นแห่งน้ี  ปัจจุบนั
การหาปลาเนน้ไปท่ีหาเพ่ือการบริโภคในครัวเรือนเท่านั้น 
 
    7.2 วถิีชีวติชุมชนกบัการเกษตรริมโขง 
           การเกษตรริมโขง คือการปลกูพืชผกับนท่ีดินริมแม่น ้ าโขงหรือดอนทรายกลางแม่น ้ าโขงใน
ฤดูน ้ าลด ซ่ึงในฤดูน ้ าหลากท่ีดินเหล่าน้ีจะจมอยูใ่ตน้ ้ าและโผล่พ้ืนน ้ าเม่ือถึงฤดูน ้ าลดในช่วงเดือน
พฤศจิกายนจนถึงเดือนพฤษภาคม ผนืดินริมโขงจึงเหมาะแก่การเพาะปลกูเน่ืองจากช่วงท่ีจมอยูใ่ต้
น ้ าตะกอนแร่ธาตุต่างๆไดถ้กูพดัพามาทบัถมบริเวณดงักล่าว จึงพบชาวบา้นท่ีอาศยัอยูริ่มแม่น ้ าโขง
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ท าการเกษตรริมโขงโดยการเพาะปลกูพืชผกัในช่วงระหว่างเดือนพฤศิกายนถึงเดือนมีพฤษภาคม
ของทุกๆ ปี  
           พชืที่ปลูก การดูแลรักษาและการเกบ็เกีย่ว           พืชผกัท่ีน ามาเพาะปลกูไดแ้ก่ ขา้วโพด มนั
แกว เผอืก ฟักทอง ถัว่ลิง ถัว่แดงผกับุง้จีน แตงกวา กระเทียม หอมแดง ผดักาด ผกัชี ฯ  โดยจ านวน
ครัวเรือนท่ีท าเกษตรริมโขงและชนิดของพืชผกัท่ีเพาะปลกูในหมู่บา้นท่ีท าการศึกษาแสดงไวใ้น
ตารางท่ี 4. 8    
 
ตารางท่ี 4.8  จ  านวนครัวเรือน(%) ท่ีท าเกษตรริมโขงและชนิดของพืชผกัท่ีเพาะปลกู 
 

ขอ้มลูท่ีส ารวจ บ.ท่าลง้ บ.สองคอน บ.ดอนง้ิว บ.บุ่งข้ีเหลก็ 
จ  านวนครัวเรือนท่ีปลกู
พืชผกั (%) 

10 % 20 % 80 % 70 % 

ชนิดของพืชท่ีปลกู 
 

มนัแกว 
ขา้วโพด 
ถัว่ลิสง 

มนัแกว 
เผอืก 

ขา้วโพด 
ถัว่ลิสง 
ฟักทอง 
ผกับุง้ 

มนัแกว 
ขา้วโพด 
ถัว่แดง 
แตงกวา 
กระเทียม 
หอมแดง 
ผกักาด 
ผกัชี 

มนัแกว 
ขา้วโพด 
ถัว่แดง 
ถัว่ลิสง 
กระเทียม 
หอมแดง 
ผกักาด 
ผกัชี 

 
           เศรษฐกจิเกษตรริมโขง  
           พืชผกัท่ีผลิตไดส่้วนหน่ึงจะน ามาใชเ้พ่ือการบริโภคในครัวเรือนแต่ผลผลิตส่วนใหญ่จะ
น าไปขายเป็นรายไดเ้สริมจากการท านาหรือการท าประมง โดยจะมีพ่อคา้คนกลางมารับซ้ือถึง
หมู่บา้น  ส าหรับราคาการซ้ือขายของพืชผกับางชนิดแสดงไวใ้นตารางท่ี 4.9               
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ตารางท่ี 4.9  ราคาซ้ือขายพืชผกับางชนิดของหมู่บา้นท่ีท าการส ารวจ 
 

ชนิดของพืชชผกั ราคาซ้ือขายเฉล่ีย(บาท) 
เผอืก 
มนัแกว 
กระเทียม 
หอมแดง 
ถัว่ลิสง 
ถัว่แดง 

แตง(แตงลาย) 
ขา้วโพด 

กิโลกรัมละ 60 
กิกิโลกรัมละ 10 
กิโลกรัมละ 50 
กิโลกรัมละ 20 
กิโลกรัมละ 40 
กิโลกรัมละ 40 
กิโลกรัมละ 10 
100 ฝัก ต่อราคา 100-130 บาท 

 
           การครอบครองที่ดินริมโขงและดอนทราย 
           1)พ้ืนท่ีริมโขง  ท่ีดินริมโขงไดม้ากจากการบุกเบิกแผว้ถางก่อนหนา้น้ีท่ียงัไม่มีใครมาจบัจอง 
เม่ือครอบครองท่ีดินแลว้ก็สืบทอดเร่ือยมาและสืบทอดต่อไปยงัรุ่นลกูหลานต่อไป ทั้งน้ีท่ีดินริมโขง
ไม่มีเอกสารสิทธ์ิ แต่สามารถซ้ือขายสิทธ์ิครอบครองกนัได ้ โดยทัว่ไปแต่ละครอบครัวจะมีท่ีดินริม
โขงขนาดประมาณ 1 - 2 งาน จนถึง   1 -  3 ไร่  
           2) พ้ืนท่ีดอนทรายกลางแม่น ้ าโขง  เม่ือฤดูกาลน ้ าลดดอนทรายจะโผล่พ้ืนน ้ าและสามารถท า
การเพาะปลกูได ้โดยชาวบา้นจะมาจบัจองและแบ่งท่ีดินโดยมีแนวเขตท่ีชดัเจน ท่ีดินบนดอนทราย
ไม่มีเอกสารสิทธ์ิเช่นเดียวกบัท่ีดินริมโขงแต่สามารถสืบทอดกนัไดเ้ช่นเดียวกนั 
 
8.ความหลากหลายของพรรณพชืที่เป็นอาหารและสมุนไพร 
           จากการส ารวจพรรณพืชท่ีใชเ้ป็นอาหารและท่ีใชเ้ป็นสมุนไพรในป่าบา้นท่าลง้ ต าบลหว้ยไผ ่
อ  าเภอโขงเจียม ซ่ึงใชเ้ป็นตวัแทนของหมู่บา้นริมโขงเน่ืองจากบา้นท่าลง้ติดกบัป่าอุทยานแห่งชาติ
ผาแตม้ทางดา้นทิศตะวนัตก สภาพป่าโดยทัว่ไปเป็นป่าเต็งรัง(dry dipterocarp forest) (ภาพท่ี 4.10) 
และบางส่วนถกูชาวบา้นบุกรุกแผว้ถางเพ่ือท าไร่มนัส าปะหลงั พ้ืนดินเป็นดินร่วนปนทราย บางแห่ง
มีหินและลานหินเป็นบริเวณกวา้ง พืชท่ีเจริญอยูโ่ดยทัว่ไปจึงเป็นพรรณพืชของป่าเต็งรัง โดยส ารวจ
พบไมต้น้(trees)ท่ีประกอบดว้ยไมว้งศย์าง (Dipterocarpaceae) ไดแ้ก่ เต็ง(จิก) พลวง(กุง) เหียง(ซาด)  
รัง(ฮงั) พะยอม(กะยอม)  และไมว้งศอ่ื์นๆ เช่นวงศก์ระบก( Irvingiaceae)ไดแ้ก่ กระบก(หมากบก) 
เป็นตน้ นอกจากน้ียงัประกอบไปดว้ยไมพุ่้ม ไมเ้ล้ือย รวมทั้งไผช่นิดต่างๆ ก่อเกิดเป็นระบบนิเวศป่า
เตง็รัง ซ่ึงเป็นชนิดของป่าส่วนใหญ่ตามลุ่มน ้ าโขง และเป็นแหล่งตน้น ้ าท่ีส าคญัของล าน ้ าโขงใน
บริเวณท่ีไหลผา่น   
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                                   (ก)                                                                 (ข) 
ภาพท่ี 4.10 (ก) สภาพป่าบา้นท่าลง้ท่ีถกูบุกรุกเพื่อท าไร่มนัส าปะหลงั  
                   (ข) สภาพป่าเต็งรังโดยทัว่ไปเขตบา้นท่าลง้ท่ีประกอบดว้ยส่วนพ้ืนท่ีเป็นลานหินและ 
                         พรรณไมต่้างๆ 
 
           งานวิจยัน้ีไดส้ ารวจพรรณพืชท่ีชุมชนใชเ้ป็นพืชอาหารและพรรณพืชท่ีใชเ้ป็นสมุนไพรตาม
ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน  ดงัน้ี 
 
         8.1 พรรณพชืที่ใช้เป็นอาหาร 
               ผลการส ารวจพรรณพืชท่ีใชเ้ป็นอาหารในระบบนิเวศป่าเต็งรัง บา้นท่าลง้ในระหว่างเดือน
เมษายน-กนัยายน 2551 พบพรรณพืชท่ีคนในชุมชนแห่งน้ีใชเ้ป็นพืชอาหารจ านวน 14     ชนิดพนัธุ ์
ใน 14 วงศ ์ ซ่ึงรายช่ือพรรณไมท่ี้เป็นพืชอาหารและการใชป้ระโยชน์ แสดงไวใ้นตารางท่ี 4.10 และ 
ภาพพรรณไมใ้นภาคผนวก 
                
         8.2 พรรณพชืที่ใช้เป็นสมุนไพรตามภูมปัิญญาท้องถิ่น 
              ผลการส ารวจพรรณพืชท่ีใชเ้ป็นสมุนไพรตามภูมิปัญญาทอ้งถ่ินในระบบนิเวศป่าเต็งรัง 
บา้นท่าลง้ ในระหว่างเดือนเมษายน-กนัยายน 2551 พบพรรณไมท่ี้ใชเ้ป็นพืชสมุนไพรทั้งหมด 21 
ชนิด ใน 15 วงศ ์  ซ่ึงรายช่ือพรรณไมท่ี้ใชเ้ป็นพืชสมุนไพร ซึงวิธีการน ามาใชแ้ละสรรพคุณ ได้
แสดงไว ้ ในตารางท่ี 4.11 และภาพพรณไมใ้นภาคผนวก 
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ตารางท่ี 4.10 รายช่ือพรรณไมท่ี้เป็นพืชอาหารในป่าบา้นท่าลง้ ต.หว้ยไผ ่อ.โขงเจียม จ.อุบลราชธานี 
 
วงศ(์Family) ช่ือวิทยาศาสตร์ ช่ือพ้ืนเมือง ช่ืออ่ืนๆ การใชป้ระโยชน ์

Anacardiaceae Spondias pinnata Kurz บกักอก มะกอก ยอดอ่อนใบอ่อน 
กินเป็นผกัสด จ้ิม
น ้าพริก ลาบ 
ผลสุก ใส่ส้มตม้ มี
รสเปร้ียวและฝาด 

Aracaceae Colocasia esculentum เผอืก  หวั น ามาตม้หรือเผา
ใหสุ้กก่อน
รับประทาน ท าเป็น
ของหวาน 

Amorphopharus brevispathus 
Gagne. 

อีลอก อีลอกเลก็ ล าตน้น ามาลอก
เปลือก หัน่พอดีแกง 

Amorphophallus 
campanulatus Br.ex Decne 
 

บุก  ล าตน้ใตดิ้นน ามา
แกง 

Barringtoniaceae Careya spherical Roxb. ผกักระโดน
โคก 

กระโดนบก ยอดอ่อน ใบอ่อน 
กินสดกบัลาบ 
น ้าพริก หรือเม่ียง
มดแดง 

Barringtonia acutaangula  
(Linn.) Gaerth 

ผกักระโดน
น ้ า 

กระโดนน ้ า  

Combretaceae Terminalia chebula Retz. 
Var. Chebula 

สม้มอ สมอไทย ผลแก่ กินกบั
น ้าพริก ปลาร้า 
น ามาดองน ้าเกลือ 

Dioscoreaceae 
 

Dioscorea myriantha Kunth มนัเทียน  หวั น ามตม้ใหสุ้ก
ก่อน าไปกิน 

Dioscorea burmanica 
Prain&Burk 

มนันก  หวั น ามาตม้กิน ท า
มนัเช่ือม 

Dioscorea sp. มนัแซง  หวั น ามาน่ึง จ้ิมกบั
น ้าตาล 

Dioscorea pierrei Prain & 
Burk  

มนัน ้ า  หวั น ามาตม้กิน ท า
มนัเช่ือม 
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ตารางท่ี 4.10 รายช่ือพรรณไมท่ี้เป็นพืชอาหารในป่าบา้นท่าลง้ ต.หว้ยไผ ่อ.โขงเจียม จ.อุบลราชธานี 
                      (ต่อ) 
วงศ(์Family) ช่ือวิทยาศาสตร์ ช่ือพ้ืนเมือง ช่ืออ่ืนๆ การใชป้ระโยชน ์

Dioscoreaceae Dioscorea hispida Dennst. กลอย  หวั น ามาท าขนม
ขา้วเหนียวกลอย 

Dioscoreacae alata Linn. มนัหืบ มนัเสา หวั น ามาน่ึงกิน 

Euphorbiaceae Phyllanthus roseus 
Beille. 

ขามป้อม มะขามป้อม ผล กินเป็นผกักบั
น ้าพริก ปลาร้า หรือ
จ่ิมเกลือเป็นผลไม ้

Hypericaceac Cratoxylum formosum 
 

ต้ิว ต้ิวขาว ยอดอ่อน ใบอ่อน
กินสดกบัน ้าพริก 
ลาบ  น ามาแกง 

Opliaceae Melientha suavis ผกัหวาน ผกัหวานป่า ใบอ่อน ยอดอ่อน 
น ามาลวกเป็ผกั 
หรือน ามาแกงกบั
ปลา 

Papilionaceae Crotalaria tetragona Roth. คางเล้ือย ผกัตั้งเล้ือย ดอกอ่อน ผล กินสด
เป็นผกั 

Palmaceae Calamus sp. หวาย  เน้ืออ่อนบริเวณคอ
ตน้ ใชเ้ป็นผกัจ้ิม 
หรือแกง 

Poaceae 
 
 
 

Vietnamosasa pusilla ไผเ่พก็  หน่อน ามาปรุง
อาหาร ตม้ แกง 
หรือใชเ้ป็นผกัจ้ิม 

Arundinaria cillita โจด  
Gigantochloa albocilia 
(Munro.) Munro 

ไผไ่ร่  

Bambuoa bambos ไผป่่า  
Sapindaceae Schleichera oleosa (Lour.) 

Oken 
บกัคอ้ ตะคร้อ ผล กินโดยน ามาจ้ิม

กบัเกลือ 

Zingiberaceae 
 
 

Curcuma parviflora Wall. กระเจียวขาว กระชายดง ช่อดอกอ่อนน ามา
ลวก ตม้ จ้ิมกบั
น ้าพริก 
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ตารางท่ี 4.11 รายช่ือพรรณไมท่ี้ใชเ้ป็นสมุนไพรในป่าบา้นท่าลง้ ต.หว้ยไผ ่อ.โขงเจียม จ. 
                      อุบลราชธานี 
 
วงศ(์Family) ช่ือวิทยาศาสตร์ ช่ือพ้ืนเมือง วิธีการน ามาใช ้ สรรพคุณ 

Apocyanaceae 
 

Ichnocarpus frutescens 
(L.) R. Br. 

ประสงคแ์ดง ใชย้างจากส่วนใบ
ทาแผลในปาก 

รักษาโรค
ปากนกกระจอก 

Asclepiadaceae 
 

Ichnocarpus frutescens 
(I.) W.T. Aiton 

เครือประสงคข์าว น ารากมาตม้ด่ืม แกป้วดหลงั ปวด
เอว 
แกต้กขาว 

Asteraceae 
 
 
 

Chromolaena odoratum  
(L.) R.M. King&H.Rob 

สาบเสือ 
อุม้ชา้ง 

ใบ น ามาบด 
ล  าตน้น ามาฝนผสม
กบัสารส้ม  

หา้มเลือด 
ใชท้าแผลงูกดัเพื่อ
แกพ้ิษเบ้ืองตน้ 

Elephantopus scaber L. กีไฟนกขุ่ม 
โด่ไม่รู้ลม้ 

น ารากมาแช่น ้าด่ืม แกร้อนใน กระหาย
น ้า     แกไ้ข ้

Dipterocarpaceae 
 

Dipterocarpus 
obtusifolius Teijsm. ex 
Miq  

เหียง ซาด ตดัล  าตน้ เอาส่วน
น ้าของล าตน้ไปด่ืม 

แกโ้รคทอ้งร่วง 

Euphorbiaceae 
 

Phyllanthus amarus 
Schum.&Thonn. 

หมากใตใ้บ น าส่วนรากไปเป็น
ส่วนผสมอื่นๆ 

แกเ้บาหวาน 

Lamiaceae 
 

Hyptis suaveolens 
(L.) Poit 

อีตู่ผี แมงลกัคา   

Leeaceae 
 

Leea thorelii Gagnep. ตา้งไก่นอ้ย น าส่วนหวัมาเผาไฟ 
แลว้น ามาแช่น ้าด่ืม 

แกท้อ้งร่วง 

Malvaceae 
Malvaceae 
 
Malvaceae 
 

Decaschistia parviflora 
Kurz 

หวัไก่โอก น าส่วนหวัมา
รับประทาน 

แกไ้ก 

Pavonia rigida (wall.) 
Hochr. 

ข้ีอน้แดง น าส่วนรากมาเค้ียว
กินสด 

แกไ้อ 

Malachra capitotala 
Linn. 

ปอข้ีไก่ ส่วนรากน ามาเค้ียว
กินสด 

แกไ้อ 

Memecylaceae 
 

Memecylon edule Roxb. เหมือดแอ่ ล  าตน้ น ามาตม้ 
อมน ้าท่ีตม้ 

รักษาเหงือกบวม 

Menispermaceae Cissampelos pareira เครือหมานอ้ย 
(กรุงเขมา) 

น ารากมาแช่น ้าด่ืม แกร้้อนใน 
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ตารางท่ี 4.11 รายช่ือพรรณไมท่ี้ใชเ้ป็นสมุนไพรในป่าบา้นท่าลง้ ต.หว้ยไผ ่อ.โขงเจียม จ. 
                      อุบลราชธานี(ต่อ) 
 
วงศ(์Family) ช่ือวิทยาศาสตร์ ช่ือพ้ืนเมือง วิธีการน ามาใช ้ สรรพคุณ 

Ochnaceae 
 

Ochna integerrima (L.) 
Merr. 

ชา้งนา้ว น าส่วนล าตน้ไป
ผสมกบัล าตน้
ชา้งนา้ว น าไปตม้
แลว้ด่ืม 

รักษาวณัโรค 

Parkeriaceae 
 
 

Ceratopteris 
thalictroides 
Brongh. 

กูดใหญ่ น ารากมาตม้ด่ืม แกโ้รคหอบหืด 

- กูดนอ้ย น ารากมาผสมกบั
รากกูดใหญ่ตม้ด่ืม 

แกโ้รคหอบหืด 

Rubiaceae 
 
 

Gardenia sootepensis 
Hutch 

ไข่เน่า ส่วนราก ล  าตน้ ใบ 
ไปตม้กบัส่วนผสม
อื่นๆ 

แกเ้บาหวาน 

Gardenia saxatilis 
Geddes 

ผุดผา น าส่วนล าตน้ไป
ผสมกบัล าตน้
ชา้งนา้ว น าไปตม้
แลว้ด่ืม 

แกเ้ลือดออก 
รักษาวณัโรค 

Simarouaceae 
 

Eurycoma longifolia 
Jack 

หยกิบ่อถอง/
ปลาไหลเผือก 

ส่วนรากน ามาดอง
สุรา 

แกป้วดเหลงั 
แกไ้อ 

Zingiberaceae 
 

Alpinis purpurata ขิงแดง ล าตน้ น ามาตม้ด่ืม ใชข้บัลมในล าไส้  

Kaempferia maginata 
Carey. 

ตูบหมบู หวั น ามาตม้ แลว้
ด่ืม 

แกไ้ขห้วดั ก  าด  า ขบั
ลม 

 
           การเก็บพรรณไมท่ี้เป็นพืชอาหารส าหรับของคนในชุมชนทอ้งถ่ินนั้น ส่วนใหญ่จะเก็บ
ในช่วงฤดูฝนซ่ึงเป็นระยะเวลาท่ีพืชแตกหน่อ แตกยอดอ่อน ใบอ่อน ออกดอก ออกผล ซ่ึงคนใน
ชุมชนมีสิทธิเขา้ถึงแหล่งทรัพยากรดงักล่าวอยา่งเท่าเทียมกนั ส่วนใหญ่จะเก็บเพื่อน ามาบริโภคใน
ครัวเรือน และไม่ค่อยพบว่ามีการซ้ือขายกนัแต่อยา่งใด 
            ส าหรับการใชป้ระโยชนจ์ากพรรณไมเ้พ่ือน ามาเป็นสมุนไพรรักษาโรคภยัต่างๆตามภมิู
ปัญญาทอ้งถ่ินนั้น พบว่าในปัจจุบนัมีการน ามาใชน้อ้ยลงอนัเน่ืองมาจากความเจริญกา้วหนา้ของ
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การแพทยส์มยัใหม่  นอกจากน้ียงัพบว่าขาดการสืบทอดองคค์วามรู้แก่ชนรุ่นหลงัเน่ืองมาจากคนรุ่น
ใหม่ไม่ไดใ้หค้วามสนใจต่อภูมิปัญญาทางดา้นน้ี  
 
9.ความหลากหลายของชนิดพนัธ์ุเห็ดที่รับประทานได้ 
              การส ารวจเห็ดท่ีรับประทานได(้edible mushrooms) ในป่าเต็งรัง บา้นท่าลง้ ไดส้ ารวจใน
ระหว่างเดือนมิถุนายน-กนัยายน 2551 ซ่ึงเป็นช่วงฤดูฝน พบเห็ดป่าท่ีเกิดข้ึนตามฤดูกาลหลากชนิด
งานวิจยัน้ีไดส้ ารวจพบเห็ดท่ีรับประทานไดจ้  านวน 16 ชนิด เห็ดท่ีพบส่วนใหญ่เป็นเห็ดไมคอร์ไร-
ซา (mycorrhizal fungi) ซ่ึงเป็นเห็ดท่ีสมัพนัธอ์ยูก่บัรากของไมต้น้ในป่าเต็งรัง ส าหรับรายช่ือเห็ดทั้ง
ช่ือทอ้งถ่ินและช่ือวิทยาศาสตร์ แสดงไวใ้นตารางท่ี 4.12  และภาพในภาคผนวก 
 
ตารางท่ี 4.12 เห็ดท่ีรับประทานไดใ้นป่าเต็งรัง บา้นท่าลง้ 
 
ล  าดบัท่ี ช่ือทอ้งถ่ิน ช่ือวิทยาศาสตร์ 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 

ระโงกขาว 
ระโงกเหลือง 
ก่อ 
ข่า 
น ้ าหมาก 
ไคล 
ไคลหลงัเขียว 
ถ่าน 
หาด 
ขอนขาว 
ดิน 
ปลวกจิก 
ผึ้งซาด 
ผึ้งนกยงู 
เห็ดหนา้แหล่ 
เผาะ 

Amanita hemibapha 
Amanita princeps  
Russula emetica 
Lactarius albonigra 
Russula sp. 
Russula delica  
Russula virescens 
Russula nigricans 
Lactarius sp. 
Lentinous squarrosulus 
Russula albonigra 
Termitomyces fuliginous 
Boletellus sp. 
Suillus sp. 
Russula sp. 
Astraeus hygrometricus 
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             ชุมชนกบัการเกบ็เห็ด 
             การเก็บเห็ดของชุมชนบา้นท่าลง้นั้นจะมีทั้งท่ีเก็บมาเพ่ือประกอบเป็นอาหารเท่านั้น และมี
บางส่วนจะเก็บมาเพ่ือทั้งประกอบอาหารและน ามาขายเพ่ือเพ่ิมรายไดข้องครัวเรือน  จากการ
สมัภาษณ์พ่อคา้ท่ีรับซ้ือเห็ดในหมู่บา้นพบว่ามีการรับซ้ือขายเห็ดบางชนิดของคนในชุมชน โดยเห็ด
แต่ละชนิดมีราคาซ้ือขายแตกต่างกนัตามความนิยมในการบริโภค ดงัแสดงในตารางท่ี 4.13 
  
   ตารางท่ี 4.13 ราคารับซ้ือเห็ดบางชนิดในชุมชนบา้นท่าลง้ 
 

ช่ือเห็ด ราคารับซ้ือจากชาวบา้น 
ระโงกเหลือง* 

ระโงกขาว* 

ก่อ* 
ไคล 

ไคลหลงัเขียว 
เห็ดรวมกนัหลายชนิด(ผึ้งแดง ผึ้ง

นกเขียน น ้ าหมาก ฯ ) 
ปลวก 
เผาะ 

กิโลกรัมละ 60 บาท 
กิโลกรัมละ 60 บาท 
กิโลกรัมละ 60 บาท 

กิโลกรัมละ 70-80 บาท 
กิโลกรัมละ 70-80 บาท 
กิโลกรัมละ 35 บาท 

 
กิโลกรัมละ 200 บาท 
กิโลกรัมละ 200 บาท 

* อาจขายรวมกนั ราคาขายกิโลกรัมละ 60 บาท 
 
 
 
     
 
 


