
บทท่ี 3 
วธีิการดาํเนินงานวิจัย 

 
วธีิการดาํเนินการวจิยั 
           งานวิจยัน้ีนาํระเบียบวิธีวิจยัแบบมีส่วนร่วม(participatory action research; PAR) โดยใช้
กระบวนการวิจยัทางวทิยาศาสตร์ โดยคดัเลือกตวัแทนชาวบา้นเขา้ร่วมงานวิจยั  หมู่บา้นละ 5-10 
คน และผูช่้วยวจิยัท่ีเป็นนกัศึกษามหาวทิยาลยัราชภฏัอุบลราชธานี ทาํหนา้ท่ีช่วยในการประสาน 
งาน การจดบนัทึก การสัมภาษณ์ การถ่ายภาพ และเกบ็ตวัอยา่งสาํหรับเพ่ือการศึกษาเพ่ิมเติมในหอ้ง 
ปฏิบติัการ  โดยกาํหนดประเดน็ท่ีทาํการศึกษา 4 เร่ืองไดแ้ก่ (1)ระบบนิเวศในแม่นํ้าโขง   (2) ความ
หลากหลายของชนิดพนัธ์ุปลาในแม่นํ้าโขง   (3) ความหลากหลายของชนิดพรรณไม(้ท่ีใชเ้ป็นพืช
อาหารแลพพืชสมนัไพร)และชนิดเห็ดป่าในลุ่มนํ้าโขง และ (4) ขอ้มูลพื้นฐานของชุมชนและวถีิ
ชีวติชุมชนท่ีสมัพนัธ์กบัความหลากหลายทางชีวภาพ  โดยมีขั้นตอนการวิจยัดงัน้ี    

1. จดัประชุมกลุ่มนกัวิจยัซ่ึงเป็นตวัแทนชาวบา้นในหมุ่บา้นเป้าหมายและผูช่้วยวิจยั ร่วมกนั
วางแผนการศึกษาในประเดน็ปัญหาท่ีสนใจทั้ง 4 ประเดน็ และคดัหาตวัแทนชาวบา้นเพื่อทาํหนา้ท่ี
เป็นนกัวจิยัในแต่ละประเดน็ท่ีตนสนใจ 
             2. การสาํรวจภาคสนามและการสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม โดยคณะนกัวจิยัและผูช่้วยวิจยั 
ลงศึกษาในพ้ืนท่ีเป้าหมาย เพ่ือเรียนรู้วิถีชีวติและร่วมกิจกรรมต่างๆ  โดยการบนัทึกขอ้มูลในจาก
การสนทนากลุ่มระหวา่งการลงพื้นท่ี ผูช่้วยวิจยัสัมภาษณ์เพ่ิมเติมจากผูใ้หข้อ้มูลหลกั  บนัทึกขอ้มูล
เชิงวิทยาศาสตร์  บนัทึกภาพ เกบ็ตวัอยา่งส่ิงมีชีวิตท่ีจาํเป็นเพ่ือนาํมาศึกษาในหอ้งปฏิบติัการ  
             3.ผูช่้วยวิจยัสมัภาษณ์เพิ่มเติมจากผูใ้หข้อ้มูลหลกัท่ีมีความรู้และประสบการณ์ในบางประ- 
เดน็เฉพาะ  จดัประชุมสมัมนาเพ่ือวิเคราะห์ขอ้มูลภาคสนามและขอ้มูลทางหอ้งปฏิบติัการ   
 
พืน้ท่ีทําการศึกษาและสถานท่ีทําการเก็บข้อมูล 
           พ้ืนท่ีศึกษาไดแ้ก่หมู่บา้นตวัแทนซ่ึงตั้งอยูต่ามริมฝ่ังแม่นํ้าโขงในเขตอาํเภอต่างๆในจงัหวดั
อุบลราชธานี ไดแ้ก่ 
                   1.บา้นท่าลง้ ตาํบลหว้ยไผ ่อาํเภอโขงเจียม 
                   2.บา้นสองคอน ต.สองคอน อาํเภอโพธ์ิไทร 
                   3.บา้นดอนง้ิว ตาํบลนาตาล อาํเภอนาตาล 
                   4.บา้นบุ่งข้ีเหลก็ ตาํบลหนองแวง อาํเภอโขงเจียม 
                      แผนท่ีแสดงเขตของอาํเภอต่างๆในจงัหวดัอุบลราชธานีท่ีมีเขตติดต่อกบัแม่นํ้าโขง 
แสดงไวใ้นภาพท่ี 3.1  
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           สถานท่ีทาํการเกบ็ขอ้มูลในภาคสนามไดแ้ก่ ลาํนํ้าโขง ช่วงท่ีไหลผา่นหมู่บา้นท่ีทาํการศึกษา 
ป่าไมต้ามริมแม่นํ้าโขงบริเวณใกลเ้คียงกบัหมู่บา้นท่ีทาํการศึกษา  ตวัอยา่งท่ีศึกษาจะนาํมาวิเคราะห์
เพ่ิมเติมในหอ้งปฏิบติัการวิจยั คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฎัอุบลราชธานี       โดยทาํการ 
ศึกษาวิจยัระหวา่งเดือนเมษายน พ.ศ.2551 ถึง เดือนกนัยายน พ.ศ. 2551  
                  
การสํารวจและการวเิคราะห์ตวัอย่างท่ีศึกษา 
           1.ศึกษาระบบนิเวศในแม่นํ้าโขง    
              สํารวจระบบนิเวศในแม่นํ้ าโขงในฤดูนํ้ าลด (สํารวจใช่วงเดือนเมษายน-พฤษภาคม พ.ศ 
2551)บันทึกข้อมูลการวางไข่หรือถ่ินอาศัยของปลาในแต่ละระบบย่อยในแม่นํ้ าโขงโดยการ
สมัภาษณ์นกัวิจยัชาวบา้นท่ีประกอบอาชีพหาปลา  
           2.ศึกษาคุณภาพนํ้าพ้ืนฐาน 
              ศึกษาคุณภาพนํ้ าพ้ืนฐาน ได้แก่ ความโปร่งใส อุณหภูมิ ความเป็นกรด-เบส(pH) และ
ปริมาณออกซิเจนละลายในนํ้า 
              วดัความโปร่งใสของนํ้าโดยใช ้Secchi dise 
              วดัอุณหภูมิและความเป็นกรด-เบส โดยใชเ้คร่ืองวดัแบบพกพา 
              วดัปริมาณออกซิเจนละลายในนํ้า ใชเ้คร่ืองวดัแบบพกพา ยี้หอ้ EUTECH รุ่น DO 300  
           3.สาํรวจและศึกษาชนิดพนัธ์ุปลา 
              เก็บตวัอย่างปลาในแม่นํ้ าโขงให้ไดจ้าํนวนมากท่ีสุด โดยใชข่้าย(มอง) เบ็ด และอวนลาก  
บนัทึกภาพ บนัทึกขอ้มูลปลาร่วมกบัการให้ขอ้มูลโดยนักวิจยัชาวบา้น จาํแนกชนิดพนัธ์ุปลาโดย
อา้งอิงจาก ชวลิต(2547) ตวงมาศและคณะ(2546) และ Rainboat (1996) และไดแ้บ่งกลุ่มของปลา
ออกเป็นกลุ่มปลาเศรษฐกิจ ชนิดพนัธ์ุท่ีถูกคุกคามตามบญัชีรายช่ือ Red Data of Thailand (จดัทาํ
โดยสาํนกังานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม) 
           4.สํารวจและศึกษาชนิดพรรณไม(้พืชท่ีใช้เป็นอาหารและพืชสมุนไพร)และชนิดเห็ดท่ี
รับประทานได ้
              สํารวจและศึกษาชนิดของพรรณไมท่ี้ใช้เป็นพืชอาหารและท่ีใช้เป็นพืชสมุนไพร และ
สํารวจเห็ดป่าท่ีรับประทานได้(edible mushrooms) ในป่าบริเวณป่าบ้านท่าลง้(หมู่บ้าตวัแทนใน
การศึกษาพรรณพืชและเห็ด) บนัทึกภาพ บนัทึกขอ้มูล และบนัทึกการใหข้อ้มูลของนกัวิจยัชาวบา้น  
จาํแนกชนิดพนัธุ์พืชโดยอา้งอิงจากหนังสือพรรณไมแ้ห่งประเทศไทย (เต็ม, 2540) จาํแนกชนิด
พนัธ์ุเห็ดท่ีรับประทานได้โดยอ้างอิงจาก เกษม (2537) ราชบัณฑิตยสถาน(2539) อนงค์ (2539) 
Badoni et al.,(n.d.); Their(1975); Scates (1982); Wood, et al., (1998); Walton (2000); Halling 
(2006); Lincoft(2006)  
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           5.สาํรวจขอ้มูลพ้ืนฐานของหมู่บา้น อาชีพ การเกษตรริมโขง และมูลค่าทางเศรษฐกิจของปลา 
              สอบถามประวติัหมู่บา้น ประชากร การประกอบอาชีพ การเกษตรริมโขง การหาปลา และ
มูลค่าทางเศรษฐกิจของปลาท่ีทาํการซ้ือขายในหมู่บา้น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ภาพท่ี 3.1  แผนท่ีจงัหวดัอุบลราชธานี แสดงอาํเภอต่างๆท่ีมีเขตแดนติดกบัแม่นํ้าโขง ไดแ้ก่ อาํเภอ 
                  เขมราฐ อาํเภนาตาล อาํเภอโพธ์ิไทร อาํเภอศรีเมืองใหม่ และอาํเภอโขงเจียม 
 


