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คํานํา 

 

 การวเิคราะห์สถานการณ์ผลกระทบของโรคเอดส์ต่อผูสู้งอายใุนจงัหวดัเชียงใหม่ท่ีได้

ดาํเนินการภายใตโ้ครงการเอชไอวี/เอดส์และผูสู้งอายใุนเขตภาคเหนือของไทย ซ่ึงไดรั้บการ

สนบัสนุนจาก และเป็นการดาํเนินงานร่วมระหวา่ง 5 องคก์รไดแ้ก่ คณะพยาบาลศาสตร์ 

มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ องคก์รช่วยเหลือผูสู้งอายรุะหวา่งประเทศ สภาพฒันาเศรษฐกิจและสังคม

ภาคเหนือ มูลนิธีพฒันางานผูสู้งอาย ุ และสมาคมวางแผนครอบครัวแห่งประเทศไทย โดยมี

วตัถุประสงคเ์พื่อวิเคราะห์สถานการณ์การไดรั้บผลกระทบของผูสู้งอายท่ีุอยูใ่นพื้นท่ีเป้าหมาย 4 

อาํเภอ ไดแ้ก่ อาํเภอเมือง อาํเภอดอยสะเก็ด ก่ิงอาํเภอแม่ออนและดอยหล่อ เพื่อท่ีจะนาํขอ้มูลมา

ประกอบการพฒันารูปแบบในการพฒันาคุณภาพชีวติของผูสู้งอายท่ีุไดรั้บผลกระทบจากโรคเอดส์

โดยเนน้การมีส่วนร่วม และการพฒันาท่ีย ัง่ยนื 

 ดงันั้นคณะกรรมการดาํเนินงานหวงัเป็นอยา่งยิง่วา่ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการวเิคราะห์สถานการณ์

น้ีจะเป็นประโยชน์ทั้งแก่คณะทาํงานและหน่วยงานหรือองคก์รท่ีเก่ียวขอ้งทั้งในดา้นผูสู้งอายแุละ

ดา้นเอดส์ 

 

       คณะผูจ้ดัทาํ 

      คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวทิยาลยัเชียงใหม่  

       ตุลาคม 2548 
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บทคัดย่อ 

 

 โรคเอดส์ส่งผลกระทบกบัทุกกลุ่มประชากรรวมทั้งประชากรสูงอาย ุ และมีแนวโนม้

ผูสู้งอายท่ีุไดรั้บผลกระทบจะมีมากข้ึน การศึกษาคร้ังน้ีเป็นการวเิคราะห์สถานการณ์ผลกระทบของ

โรคเอดส์ต่อผูสู้งอายท่ีุมีอายุตั้งแต่ 50 ปีข้ึนไปท่ีมีคู่สมรส บุตรหรือบุคคลในครอบครัวป่วยหรือ

เสียชีวติดว้ยเอดส์และอาศยัอยูใ่น 4 อาํเภอของจงัหวดัเชียงใหม่ ไดแ้ก่ อาํเภอเมือง อาํเภอดอยสะเก็ด 

ก่ิงอาํเภอแม่ออนและก่ิงอาํเภอดอยหล่อ จาํนวน 136 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล

ไดแ้ก่ แบบประเมินผลกระทบของเอชไอวี/เอดส์ต่อผูสู้งอายท่ีุดดัแปลงมาจากแบบสาํรวจ

ผลกระทบของการเสียชีวติของลูกวยัผูใ้หญ่ต่อบิดามารดา ของจอห์น โนเดล และคณะ (2545) ซ่ึง

ผา่นการตรวจสอบคุณภาพจากผูท้รงคุณวฒิุแลว้ การวเิคราะห์สถานการณ์ผลกระทบโดยใชส้ถิติ

พรรณนา 

 ผลการวเิคราะห์พบวา่ผูสู้งอายท่ีุไดรั้บผลกระทบส่วนใหญ่ร้อยละ 62.5 เป็นผูท่ี้มีลูก

เสียชีวติดว้ยเอดส์ และเป็นกลุ่มท่ีมาจากครอบครัวท่ีเป็นครอบครัวขนาดปานกลางท่ีมีจาํนวน

สมาชิกในครอบครัวอยูร่ะหวา่ง 3-5 คนร้อยละ 60.2 และสมาชิกครอบครัวมีระดบัการศึกษาระดบั

การศึกษาส่วนใหญ่อยูร่ะดบัประถมศึกษา โดยมีทั้งสมาชิกท่ีอยูใ่นวยัทาํงาน วยัเรียนและวยัสูงอาย ุ

สมาชิกครอบครัวท่ีทาํงานส่วนใหญ่เป็นงานรับจา้ง และสถานภาพสมรสคู่ สาํหรับฐานะทาง

เศรษฐกิจพบวา่ผูสู้งอายท่ีุไดรั้บผลกระทบส่วนใหญ่มีฐานะทางเศรษฐกิจระดบัตํ่าถึงปานกลาง ไม่มี

เงินออม ส่วนหน่ึงมีหน้ีสินท่ีค่อนขา้งหนกัและยงัใชห้น้ีไม่หมด ขอ้มูลเก่ียวกบัการเสียชีวติของลูก

ดว้ยโรคเอดส์พบวา่ส่วนใหญ่เป็นลูกชายอายอุยูร่ะหวา่ง 30-40 ปี สถานภาพสมรสคู่ อาชีพรับจา้ง 

ระดบัการศึกษาประถมศึกษา และเป็นผูมี้หนา้ท่ีหลกัในการหาเล้ียงครอบครัว โดยส่วนใหญ่ท่ีมี

สถานภาพสมรสมีบุตรอยูร่ะหวา่ง 1-2 คน สาํหรับสถานการณ์การป่วยและการเสียชีวิตของลูกดว้ย

โรคเอดส์ พบวา่ในช่วง 1 ปีก่อนเสียชีวติลูกกลบัมาอยูก่บับิดาและมารดา โดยส่วนใหญ่ผูดู้แลหลกั

ไดแ้ก่มารดา โดยลกัษณะการเจบ็ป่วยของลูกเป็นการเจ็บป่วยท่ีมีทั้งหนกัและเบาสลบักนัไป และ

หนกัมากข้ึนเร่ือยๆ จนถึงเสียชีวติ กิจกรรมการดูแลส่วนใหญ่โดยผูสู้งอายเุป็นกิจกรรมเก่ียวกบัการ

ดาํเนินชีวติประจาํวนัและกิจกรรมเก่ียวกบัการดูแลความเจบ็ป่วยซ่ึงผูสู้งอายรุายงานวา่เป็นกิจกรรม

ท่ีหนกัและใชเ้วลามาก ทาํใหเ้กิดปัญหาสุขภาพทั้งดา้นร่างกาย เช่น ปวดเม่ือย นอนไม่หลบั 

รับประทานอาหารไม่ได ้ปวดทอ้ง  และปัญหาดา้นจิตใจ ไดแ้ก่ เครียดและวติกกงัวล สาํหรับการจดั

งานศพลูกท่ีเสียชีวติส่วนใหญ่จดังานศพท่ีบา้นและมีเพื่อนบา้นและคนในชุมชนมาร่วมงานศพเป็น

จาํนวนมาก แต่ตอ้งเสียค่าใชจ่้ายในการจดังานศพเป็นจาํนวนมากและมีการกูย้มืดว้ยบางส่วน ขอ้มูล

เก่ียวกบัปฏิกิริยาของชุมชน ผูสู้งอายรุายงานวา่ส่วนใหญ่เป็นปฏิกิริยาในทางท่ีดี เห็นอกเห็นใจ ให้

ความช่วยเหลือและใหค้าํปรึกษา ส่วนปฏิกิริยาในทางไม่ดี เช่น การไม่มาเยีย่มเยยีน การไม่มาร่วม

งานศพ และการนินทาลบัหลงัมีจาํนวนนอ้ยและปฏิกิริยาอยูไ่ม่นาน 
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คุณภาพชีวติของผูสู้งอายท่ีุสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของผูสู้งอายแุละไดรั้บผลกระทบเพื่อใหมี้
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25 สภาพความเป็นอยูปั่จจุบนัและเปรียบเทียบกบัอดีตของกลุ่มตวัอยา่งจาํแนก  35 
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31  ภาวะสุขภาพในปัจจุบนัและเม่ือเปรียบเทียบกบั 3 ปีท่ีผา่นมาของกลุ่มตวัอยา่ง  42 

32  ภาวะสุขภาพในปัจจุบนัและเม่ือเปรียบเทียบกบั 3 ปีท่ีผา่นมาของคู่สมรส   43 

33  สถานการณ์การเสียชีวติของลูกจาํแนกตามเพศ อาย ุและลกัษณะของลูกท่ีเสียชีวติ  45 

34  สถานการณ์การเสียชีวติของลูกจาํแนกตามอาชีพและสถานภาพสมรสของลูกท่ีเสียชีวติ 46 

35 สถานการณ์การเสียชีวติของลูกจาํแนกตามการมีหลาน อายขุองหลาน และเพศ  47 

ของหลานท่ีเกิดจากลูกท่ีเสียชีวติ 

36 สถานการณ์การเสียชีวติของลูกจาํแนกตามการอยูอ่าศยั การเรียนหนงัสือ    48 

และสาเหตุของการไม่ไดเ้รียนหนงัสือของหลานท่ีเกิดจากลูกท่ีเสียชีวติ 

37 สถานการณ์การเสียชีวติของลูกจาํแนกตาม ระยะเวลาตั้งแต่เร่ิมปรากฏอาการ  49 

จนถึงเสียชีวติ ลกัษณะการป่วยของลูก และระยะเวลาตั้งแต่ป่วยหนกัจนถึงเสียชีวติ 

38 ผลกระทบทางเศรษฐกิจจากการตายของลูกจาํแนกตามการประกนัสุขภาพ   51 

ความครอบคลุมของค่าใชจ่้ายโดยบตัรหรือเงินประกนั และการไดรั้บ 

ความช่วยเหลือจากหน่วยงานของครอบครัวลูก 

39 ผลกระทบทางเศรษฐกิจจากการตายของลูกจาํแนกตามระยะเวลาของการ   52 

ไดรั้บความช่วยเหลือ จาํนวนเงินท่ีไดรั้บความช่วยเหลือ และความเพียงพอ 

ของการช่วยเหลือ 
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40 ผลกระทบทางเศรษฐกิจจากการตายของลูกจาํแนกตามผูช่้วยเหลือ   54 

ค่าใชจ่้ายในการยงัชีพและ การรักษาพยาบาลลูก ค่าใชจ่้ายเก่ียวกบัการป่วยของลูก  

และค่าใชจ่้ายเก่ียวกบัการเจบ็ป่วยของลูก 

41 ผลกระทบทางเศรษฐกิจจากการตายของลูกจาํแนกตามการออกค่าใชจ่้ายใหคู้่สมรส 55 

ของลูกท่ีเสียชีวติ ประเภทของค่าใชจ่้ายสาํหรับคู่สมรสของลูกท่ีเสียชีวติ ค่าใชจ่้าย 

ในการจดังานศพ และความลาํบากในเร่ืองค่าใชจ่้ายในการรักษาหรือการจดังานศพ 

42 ผลกระทบทางเศรษฐกิจจากการตายของลูกจาํแนกตามการขอยมืเงินเพื่อใชเ้ป็นค่า  56 

ใชจ่้ายในการจดังานศพ การใชคื้นเงินยมื การขายท่ีดินหรือทรัพยสิ์นเพื่อนาํมา 

ใชจ่้ายในงานศพ และการทาํงานเพิ่มเติมเพื่อเป็นค่าใชจ่้าย 

43 ผลกระทบทางเศรษฐกิจจากการตายของลูกจาํแนกตามผูท่ี้ทาํงานเพิ่มเติม ความต่อเน่ือง 57 

ของการทาํงานเพิ่มเติม ประเภทของงานท่ีทาํ การช่วยเหลือค่าใชจ่้ายโดยลูกท่ีเสียชีวติ 

ก่อนป่วย และรายไดท่ี้ลูกท่ีเสียชีวติช่วยหาใหค้รอบครัวในช่วง 1 ปีก่อนป่วย 

44 ผลกระทบทางเศรษฐกิจจากการตายของลูกจาํแนกตามการเป็นผูท้าํมาหากินหลกั  59 

ของครอบครัวของลูกท่ีเสียชีวติ ปริมาณความช่วยเหลือ การอยูอ่าศยัของลูกก่อนเสียชีวิต  

การช่วยงานบา้นของลูกท่ีเสียชีวติ  

45 ผลกระทบทางเศรษฐกิจจากการตายของลูกจาํแนกตามการการยา้ยเขา้มาอยูใ่นครัวเรือน 58 

เพื่อช่วยทาํมาหากิน  

46   การดูแลพยาบาลจาํแนกตามผูช่้วยเหลือกิจวตัรประจาํวนัของลูกท่ีป่วย    59 

47   การดูแลพยาบาลจาํแนกตามผูช่้วยเหลือในการทาํกิจกรรมนอกบา้น   59 

48   การดูแลพยาบาลจาํแนกตามกิจกรรมการดูแลพยาบาล      60 

49   การดูแลพยาบาลจาํแนกตามระยะเวลาการดูแล      61 

50   การดูแลพยาบาลจาํแนกตามการใชเ้วลาในการดูแล ความยากลาํบากในการดูแล   61 

51   การดูแลพยาบาลจาํแนกตามปัญหาสุขภาพจากการดูแล      62 

52   การดูแลพยาบาลจาํแนกตามความลาํบากดา้นการเงินจากการหยดุหรือลดการทาํงาน  63 

การดูแลหลานขณะลูกป่วยหรือภายหลงัลูกเสียชีวติ  

53   การดูแลพยาบาลจาํแนกตามกิจกรรมการดูแลหลาน      64 

54   การดูแลพยาบาลจาํแนกตามระยะเวลาการดูแลหลานหลงัจากลูกป่วย   64 

55   การดูแลพยาบาลจาํแนกตามการดูแลบุคคลอ่ืนนอกเหนือจากลูก     65 

56   การดูแลพยาบาลจาํแนกตามการกลวัการติดเช้ือ     65 
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57  ปฏิกิริยาของชุมชนจาํแนกตามการรู้ของเพื่อนบา้นเก่ียวกบัการป่วยของลูก   66 

        ช่วงเวลาท่ีเพื่อนบา้นรู้เก่ียวกบัการป่วยของลูก  

58 ปฏิกิริยาของชุมชนจาํแนกตามการแสดงความเห็นใจ สงสารหรือ   67 

ช่วยเหลือของเพื่อนบา้น 

59 ปฏิกิริยาของชุมชนจาํแนกตามปฏิกิริยาของชุมชนระหวา่งการเจบ็ป่วยของลูก  67 

60 ปฏิกิริยาของชุมชนจาํแนกตามลกัษณะปฏิกิริยของชุมชน ระยะเวลาของ  70 

ปฏิกิริยาในทางไม่ดีของชุมชน และการคิดยา้ยท่ีอยูจ่ากปฏิกิริยาไม่ดีของเพื่อนบา้น 

61 ปฏิกิริยาของชุมชนจาํแนกตามสถานท่ีจดังานศพของลูก จาํนวนคนมาร่วมงานศพ 71 

62 ปฏิกิริยาของชุมชนจาํแนกตามปฏิกิริยาของเพื่อนบา้นหลงัลูกเสียชีวติ   71 

63 ปฏิกิริยาของชุมชนจาํแนกตามปฏิกิริยาทางไม่ดีของเพื่อนบา้นหลงัลูกเสียชีวติ 72 

64 ปฏิกิริยาของชุมชนจาํแนกตามปฏิกิริยาของเพื่อนบา้นโดยรวม ระยะเวลาของ  73 

ปฏิกิริยาในทางไม่ดีของชุมชนภายหลงัลูกเสียชีวติ  

65 ปฏิกิริยาของชุมชนจาํแนกตามผูแ้สดงความเห็นใจ หรือช่วยเหลือท่านและ  74 

ลูกขณะป่วยและภายหลงัเสียชีวติ และบุคคลท่ีแสดงปฏิกิริยาทางไม่ดี 
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บทที ่1 

 

บทนํา 

 

ความเป็นมาและความสําคัญของวเิคราะห์ 

 

 การแพร่ระบาดของโรคเอดส์เป็นปัญหาท่ีสาํคญัของประเทศไทยซ่ึงส่งผลกระทบอยา่งมาก

ทั้งดา้นเศรษฐกิจ สังคม และสุขภาพของประชากรไทย โดยโรคเอดส์เร่ิมระบาดเขา้มาในประเทศ

ไทยในช่วงปี พ.ศ. 2525-2528 และภายหลงัจากนั้นก็พบการแพร่ระบาดอยา่งรวดเร็วโดยเฉพาะ

ในช่วง พ.ศ. 2535 และเร่ิมพบการเสียชีวติของผูป่้วยเอดส์ และการเสียชีวติก็เพิ่มข้ึนอยา่งรวดเร็ว

เช่นเดียวกนัอนัเป็นผลเน่ืองมาจากววิฒันาการความกา้วหนา้ในดา้นการรักษาไม่ดีพอ โดยการแพร่

ระบาดของโรคเอดส์มีความแตกต่างกนัในแต่ละภาคของประเทศไทย และในแต่ละวยั  ภาคเหนือ

ตอนบน ซ่ึงประกอบดว้ยจงัหวดัเชียงราย ลาํปาง เชียงใหม่ พะเยา ลาํพนู และน่าน เป็นภาคท่ีพบการ

แพร่ระบาดของโรคเอดส์สูงสุดเม่ือเทียบกบัภาคอ่ืนๆ โดยพบร้อยละ 40 ของจาํนวนผูติ้ดเช้ือ

ทั้งหมดของประเทศ (กองระบาดวทิยา อา้งใน Griensven, et. al., 2005)  

 สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคเอดส์ในจงัหวดัเชียงใหม่ พบวา่เร่ิมพบผูป่้วยรายแรก

ในปี พ.ศ. 2531 โดยอยูใ่นภาคแรงงาน และเม่ือมีการระบาดเพิ่มมากข้ึนจะพบวา่เป็นการระบาดใน

เพศชายมากกวา่เพศหญิง ในสัดส่วน 2.49:1 ในปี พ.ศ. 2545 และเปล่ียนเป็น 1.17:1 ในปี พ.ศ. 2546 

โดยพบการระบาดเพิ่มข้ึนในเพศหญิง  (สาํนกังานสาธารณสุขจงัหวดัเชียงใหม่, 2548) อยา่งไรก็

ตามสถานการณ์การแพร่ระบาดของเอดส์ในเขตภาคเหนือรวมถึงจงัหวดัเชียงใหม่มีแนวโนม้ท่ี

ลดลงมากข้ึนเร่ือยๆ ซ่ึงสะทอ้นใหเ้ห็นถึงประสิทธิภาพของกลยทุธ์ในการป้องกนัการแพร่ระบาด 

กลุ่มท่ีพบวา่มีการติดเช้ือเอชไอว ี หรือกลุ่มผูป่้วยเอดส์ในช่วงตน้ของการระบาดเป็นกลุ่มท่ี

ใชก้ารฉีดสารเสพติด และแพร่ระบาดมายงักลุ่มผูค้า้บริการทางเพศ รวมถึงผูใ้ชบ้ริการท่ีเป็นเพศชาย

ซ่ึงมีการคาดการณ์วา่กลุ่มเป้าหมายของการติดเช้ือในอนาคตจะเป็นกลุ่มภรรยา และเด็กท่ีเป็นลูก 

โดยการคาดการณ์ร้อยละ 20 ติดต่อทางการใชส้ารเสพติดฉีดเขา้ทางหลอดเลือดดาํ ร้อยละ 15 จาก

แม่สู่ลูก และร้อยละ 15 จากการใชบ้ริการทางเพศ (UNAIDS, 2002)  ในเขตภาคเหนือพบวา่กลุ่มท่ี

พบการระบาดมากท่ีสุดจะเป็นกล่มวยัผูใ้หญ่ตอนตน้และตอนกลางท่ีมีช่วงอายอุยูร่ะหวา่ง 20-45 ปี 

และติดต่อทางเพศสัมพนัธ์มากท่ีสุด สาํหรับการติดเช้ือในวยัสูงอายมีุอตัราท่ีตํ่ามาก โดยพบร้อยละ 

4.6  ในผูท่ี้มีอายตุั้งแต่ 50 ปีข้ึนไป และลดลงเป็นร้อยละ 1.5 ในผูที้มีอายตุั้งแต่ 60 ปีข้ึนไป

(สาํนกังานสาธารณสุขจงัหวดัเชียงใหม่, 2548) สาํหรับอาํเภอในจงัหวดัเชียงใหม่จากรายงาน

ประจาํปี พ.ศ. 2548 พบมีการแพร่ระบาดมากท่ีสุดคืออาํเภอดอยสะเก็ด รองลงมาไดแ้ก่ อาํเภอสัน

ทราย แม่วาง เชียงดาว และสันป่าตอง ตามลาํดบั ((สาํนกังานสาธารณสุขจงัหวดัเชียงใหม่, 2548) 
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 จากสถานการณ์การแพร่ระบาดทาํใหมี้ผูท่ี้ไดรั้บผลกระทบหลายกลุ่ม ไม่วา่จะเป็นผูติ้ดเช้ือ

โดยตรง และกลุ่มท่ีไดรั้บผลกระทบทางออ้ม เช่น กลุ่มเด็กท่ีพอ่แม่ติดเช้ือ หรือกลุ่มผูสู้งอายท่ีุเป็น

ผูดู้แลผูติ้ดเช้ือหรือเล้ียงหลานท่ีเกิดจากลูกท่ีเสียชีวติดว้ยเอดส์ แต่พบวา่กลุ่มท่ีไดรั้บความสนใจและ

ไดรั้บความช่วยเหลือส่วนใหญ่เป็นกลุ่มผูติ้ดเช้ือและกลุ่มเด็ก โดยมีองคก์รทั้งภาครัฐและไม่ใช่

ภาครัฐท่ีใหก้ารดูแลกลุ่มดงักล่าว มีส่วนนอ้ยมากท่ีใหค้วามสาํคญักบัผูสู้งอายท่ีุอีกกลุ่มหน่ึงท่ีมี

บทบาทสาํคญัและไดรั้บผลกระทบอยา่งมาก ถึงแมว้า่มีรายงานอุบติัการณ์ผูสู้งอายท่ีุติดเช้ือเอชไอวี/

เอดส์ในประชากรสูงอายคุ่อนขา้งตํ่าแต่จากขอ้มูลกลุ่มผูติ้ดเช้ือทั้งในอดีตและในปัจจุบนัท่ีอยูใ่นวยั

ผูใ้หญ่ตอนตน้และตอนกลาง ซ่ึงในช่วงเวลาอีกไม่นานก็จะเขา้สู่วยัสูงอายแุละดว้ยววิฒันาการ

ความกา้วหนา้ในการคิดคน้ยาท่ียบัย ั้งเช้ือไวรัสเอดส์ ช่วยใหผู้ติ้ดเช้ือสามารถดาํรงชีวิตไดเ้ป็น

เวลานาน ดงันั้นจึงคาดการณ์ไดว้า่ในอนาคตจะมีผูสู้งอายุท่ีติดเช้ือหรือเป็นโรคเอดส์มากข้ึน ซ่ึงเม่ือ

เขา้สู่วยัสูงอายกุารเปล่ียนแปลงทั้งดา้นร่างกาย จิตใจและสังคมจะเป็นไปในทางท่ีเส่ือมลงทาํใหมี้

โอกาสในการเจบ็ป่วยไดม้ากข้ึนและถา้มีเช้ือไวรัสเอดส์อยูใ่นร่างกายโอกาสท่ีจะมีความรุนแรงหรือ

เกิดภาวะแทรกซอ้นไดง่้ายกวา่ในวยัผูใ้หญ่ท่ีมีสภาพร่างกายท่ีแขง็แรงมากกวา่ จากการสาํรวจพบวา่

ผูสู้งอายท่ีุติดเช้ือมกัมารับการรักษาดว้ยอาการของโรคท่ีรุนแรงในช่วงเวลาสั้น และมีอายหุลงัการ

วนิิจฉยัไม่นาน (Lauer, 1999) นอกจากการติดเช้ือในวยัสูงอายอุาจเกิดโดยตรงจากการมีปัจจยัเส่ียง

หรือภาวะเส่ียงมากข้ึนโดยพบวา่ในปัจจุบนัช่วงอายขุองวยัเจริญพนัธ์โดยเฉพาะในเพศชายยาวข้ึน

เน่ืองจากความสมบูรณ์ของร่างกาย โดยผูสู้งอายบุางส่วนแมจ้ะมีอายมุากกวา่ 60 ปีก็ยงัมี

เพศสัมพนัธ์และเป็นเพศสัมพนัธ์ท่ีเส่ียงเน่ืองจากไม่ใชถุ้งยางอนามยัดว้ยความเขา้ใจวา่ตนเองไม่ได้

เป็นกลุ่มเส่ียงและอาจมีความเขา้ใจวา่การใชถุ้งยางอนามยัเพื่อป้องกนัการตั้งครรภเ์ท่านั้น ทาํใหไ้ม่

ใชถุ้งยางอนามยัขณะมีเพศสัมพนัธ์ โดยพบวา่มีผูสู้งอายเุพียงหน่ึงในหกท่ีใชถุ้งยางอนามยัขณะมี

เพศสัมพนัธ์ (Lauer, 1999) 

 นอกจากผูสู้งอายท่ีุเป็นกลุ่มเส่ียงต่อการติดเช้ือเอดส์โดยตรงแลว้ ผูสู้งอายกุลุ่มใหญ่ไดรั้บ

ผลกระทบโดยตรงจากโรคเอดส์โดยดาํรงบทบาทของผูดู้แลลูกท่ีป่วยดว้ยเอดส์หรือเล้ียงหลานท่ี

เกิดจากลูกท่ีเสียชีวติดว้ยเอดส์ ซ่ึงส่งผลกระทบต่อผูสู้งอายอุยา่งมาก โดยจากรายงานส่วนใหญ่

พบวา่ผูติ้ดเช้ือในระยะสุดทา้ยโดยเฉพาะในช่วง 1 ปีก่อนเสียชีวติจะกลบัมาอยูใ่นความดูแลของบิดา

มารดา ซ่ึงเน่ืองจากผูติ้ดเช้ือส่วนใหญ่อยูใ่นวยัผูใ้หญ่ตอนตน้และตอนกลางยอ่มมีบิดามารดาอยูใ่น

วยัสูงอาย ุ ผลกระทบของโรคเอดส์ต่อผูสู้งอายทุาํสาํคญัคือผลกระทบดา้นเศรษฐกิจ โดยสาเหตุ

สาํคญัท่ีทาํใหเ้กิดผลกระทบดา้นน้ีมากท่ีสุดเน่ืองจากผูสู้งอายสุ่วนหน่ึงเป็นผูท่ี้ไดรั้บการช่วยเหลือ

จากลูกเร่ืองค่าใชจ่้ายในการดาํรงชีวติ ดงันั้นเม่ือลูกตอ้งป่วยหรือเสียชีวติดว้ยโรคเอดส์ทาํให้

ผูสู้งอายขุาดผูดู้แลช่วยเหลือ นอกจากนั้นการดูแลลูกท่ีป่วยหรือหลานท่ีเกิดจากลูกท่ีเสียชีวติดว้ย

เอดส์ทาํใหผู้สู้งอายุตอ้งรับภาระเร่ืองค่าใชจ่้ายประจาํวนัและค่าใชจ่้ายเก่ียวกบัการรักษาพยาบาล 

และค่าเล้ียงดูหลานซ่ึงถา้อยูใ่นวยัเรียนผูสู้งอายตุอ้งเสียค่าใชจ่้ายดา้นการศึกษาของหลานเพิ่มเติมเขา้
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มาอีก และผูสู้งอายท่ีุไดรั้บผลกระทบส่วนใหญ่เป็นผูสู้งอายท่ีุมีฐานะทางเศรษฐกิจเดิมไม่ดี ดงันั้น

การมีเงินออมก็นอ้ย ดงันั้นจึงส่งผลกระทบมากจนอาจถึงตอ้งกูย้มืและทาํงานเพื่อหารายไดซ่ึ้งการ

ทาํงานของผูสู้งอายสุ่วนใหญ่เป็นงานรับจา้งท่ีมีค่าตอบแทนตํ่าจากการมีขอ้จาํกดัดา้นภาวะสุขภาพ 

(HealthAge International, 2001) จากผลการศึกษาของจอห์นโนเดลและอ่ิมเอม (Knodel & Im-em, 

2003) พบวา่ผลกระทบดา้นเศรษฐกิจต่อผูสู้งอายมีุมาก เช่น การตอ้งขายทรัพยสิ์น หรือขายท่ีดิน 

และมีการกูย้มืเพื่อเป็นค่าใชจ่้ายรวมถึงค่าใชจ่้ายในการจดังานศพ 

 นอกจากผลกระทบดา้นเศรษฐกิจแลว้ผลกระทบอีกประการท่ีสาํคญัไดแ้ก่ผลกระทบดา้น

สุขภาพทั้งสุขภาพดา้นร่างกาย จิตใจ สังคมและจิตวิญญาณ โดยมีรายงานวา่ผูสู้งอายใุนบทบาทของ

ผูดู้แลผูติ้ดเช้ือส่งผลใหเ้กิดปัญหาสุขภาพมากมาย เช่น การปวดหลงั การนอนไม่หลบั การ

รับประทานอาหารไม่เพียงพอ เป็นตน้ ดงัผลการศึกษาของจอห์น โนเดลและคณะ (Knodel et.al., 

2002) ท่ีพบวา่ผูสู้งอายรุายงานอาการอ่อนลา้ ปวดกลา้มเน้ือ ปวดศีรษะ และปวดทอ้ง เป็นอาการท่ี

พบบ่อยและพบมากท่ีสุด จากการดูแลลูกท่ีป่วยดว้ยเอดส์  และท่ีสาํคญัอาจส่งผลมากจนนาํมาสู่การ

เจบ็ป่วยหรือทาํใหก้ารเจบ็ป่วยเดิม โดยผูสู้งอายุรายงานวา่ภาวะสุขภาพภายหลงัท่ีลูกเสียชีวติแยล่ง

กวา่เดิมมาก นอกจากปัญหาสุขภาพดา้นร่างกายแลว้ ปัญหาดา้นจิตใจ เช่น ความเครียด ความวิตก

กงัวล ทาํใหน้อนไม่หลบัและรับประทานอาหารไม่ได ้ ทอ้งผกูตามมา โดยสาเหตุของความเครียด

หรือความวติกกงัวลเกิดจากความเจบ็ป่วยของลูกและปัญหาดา้นเศรษฐกิจของครอบครัว และการ

ไดเ้ผชิญกบัการสูญเสียลูกในเวลาอนัไม่สมควร อีกเหตุหน่ึงคือการไม่มีผูช่้วยเหลือและคอยให้

กาํลงัใจเน่ืองจากไม่มีเวลาเขา้ร่วมกิจกรรมหรือมีปฏิสัมพนัธ์กบัชุมชน โดยเฉพาะกิจกรรมทาง

ศาสนาซ่ึงผูสู้งอายใุหค้วามสาํคญัมากเน่ืองจากทาํใหมี้ส่ิงยดึเหน่ียวในชีวิต ดงันั้นผลกระทบดา้น

จิตใจและดา้นจิตวิญญาณจึงเป็นส่ิงท่ีผูสู้งอายรุายงานวา่รุนแรงกวา่ปัญหาดา้นสุขภาพกายดว้ยซํ้ าไป 

 อยา่งไรก็ตามผลกระทบท่ีเกิดกบัผูสู้งอายนุั้นมีปัจจยัสาํคญัท่ีส่งเสริมใหผ้ลกระทบมีความ

รุนแรงเพิ่มข้ึนหรือลดความรุนแรงลง ไดแ้ก่ ปฏิกิริยาของชุมชน ซ่ึงถา้ปฏิกิริยาของชุมชนเป็น

ทางบวก เช่น ใหก้าํลงัใจ ให้คาํปรึกษา มาเยีย่มเยยีน หรือช่วยเหลือขณะเจบ็ป่วย จะทาํใหผู้สู้งอายมีุ

กาํลงัใจและสามารถเผชิญกบัปัญหาไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ แต่ถา้ชุมชนมีปฏิกิริยาในทางลบ เช่น 

การไม่มาร่วมงานศพ การไม่มาเยีย่มเยยีนหรือการนินทา ยิง่ส่งผลใหผู้สู้งอายขุาดกาํลงัใจ และไม่

สามารถปรับตวัไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

 ดงันั้นการศึกษาผลกระทบของโรคเอดส์ต่อผูสู้งอายโุดยเฉพาะในพื้นท่ีท่ียงัมีการแพร่

ระบาดของเอดส์หรือยงัมีผูติ้ดเช้ืออยูใ่นพื้นท่ีมาก จะทาํใหไ้ดข้อ้มูลท่ีครบถว้นครอบคลุมในการ

นาํมาเป็นขอ้มูลพื้นฐานในการส่งเสริมคุณภาพชีวติของผูสู้งอายทุั้งท่ีติดเช้ือและไดรั้บผลกระทบได้

อยา่งมีประสิทธิภาพ 

 

 



 13 

วตัถุประสงค์ของการวิเคราะห์ 

1. วเิคราะห์ผลกระทบของเอชไอวี/เอดส์ต่อผูสู้งอายใุนเขตภาคเหนือ 

 

ขอบเขตของการวเิคราะห์ 

 การศึกษาคร้ังน้ีเป็นการสาํรวจผลกระทบของเอชไอวี/เอดส์ต่อผูสู้งอาย ุ โดยสาํรวจผูสู้งอายุ

จากอาํเภอเมือง อาํเภอดอยสะเก็ด อาํเภอแม่ออน อาํเภอดอยหล่อ จงัหวดัเชียงใหม่ ในระหวา่งเดือน

ตุลาคมถึงเดือนธนัวาคม 2548  

 

นิยามศัพท์ 

1. ผลกระทบของเอชไอวี/เอดส์ หมายถึงสิงท่ีเกิดข้ึนอนัเป็นผลตามมาจากการเกิดภาวะ 

เอชไอวหีรือเอดส์ของบุคคลสาํคญัในครอบครัวของผูสู้งอายอุนัไดแ้ก่ การป่วย หรือการตายของลูก 

คู่สมรส หรือบุคคลในครอบครัวอ่ืนๆ จากโรคเอดส์ โดยส่งผลต่อผูสู้งอายทุั้งดา้นเศรษฐกิจ สุขภาพ 

จิตใจและสังคม ประเมินจากแบบประเมินผลกระทบของเอชไอวี/เอดส์ต่อผูสู้งอายุท่ีดดัแปลงจาก

แบบสาํรวจผลกระทบจากการตายของลูกวยัผูใ้หญ่ต่อบิดามารดาของจอห์น โนเดลและคณะ (2545) 

2. ผูสู้งอายท่ีุไดรั้บผลกระทบจากเอชไอวี/เอดส์ หมายถึงผูท่ี้มีอายตุั้งแต่ 50 ปีข้ึนไปท่ีอา 

ศญัอยูใ่นอาํเภอสันป่าตอง แม่ออน เมือง และก่ิงอาํเภอดอยหล่อ ท่ีมีบุตร หรือคู่สมรส หรือบุคคลใน

ครอบครัวป่วยหรือเสียชีวติดว้ยโรคเอดส์ 
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บทที ่ 2 

 

วธีิดําเนินการวเิคราะห์ 

 

การวเิคราะห์สถานการณ์คร้ังน้ีเป็นการสาํรวจผลกระทบของเอชไอวี/เอดส์ต่อผูสู้งอาย ุใน 

เขตอาํเภอเมือง อาํเภอดอยสะเก็ด อาํเภอแม่ออน และอาํเภอดอยหล่อ จงัหวดัเชียงใหม่  

 
กลุ่มเป้าหมายหรือกลุ่มตัวอย่าง 

กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวเิคราะห์เป็นผูสู้งอายท่ีุมีอายุตั้งแต่ 50 ปี ท่ีไดรั้บผลกระทบ 

จากเอชไอวี/เอดส์ ท่ีอาศยัอยูใ่นเขตอาํเภอเมือง อาํเภอดอยสะเก็ด อาํเภอแม่ออน และอาํเภอดอย

หล่อ จงัหวดัเชียงใหม่ การคดัเลือกกลุ่มตวัอยา่งดว้ยวธีิเฉพาะเจาะจง โดยกาํหนดคุณสมบติัของ

กลุ่มตวัอยา่งดงัน้ี 

กลุ่มตวัอยา่งผูสู้งอายท่ีุไดรั้บผลกระทบ มีคุณสมบติัดงัต่อไปน้ี 

1. มีบุตร หรือคู่สมรส หรือบุคคลในครอบครัวป่วยหรือตายดว้ยเอชไอวี/เอดส์ 

2. สามารถส่ือสารดว้ยภาษาไทยเขา้ใจ 

3. ไม่มีขอ้จาํกดัทั้งดา้นร่างกายและจิตใจในการใหส้ัมภาษณ์ 

4. ยนิดีเขา้ร่วมการวิจยั 

ขนาดของกลุ่มตวัอยา่งจาํนวน 135 คน เป็นผูสู้งอายท่ีุมีคุณสมบติัตามท่ีกาํหนด 

 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ 

 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลประกอบดว้ย 

1. แบบประเมินผลกระทบของเอชไอวี/เอดส์ต่อผูสู้งอาย ุผูว้ิจยัดดัแปลงจากแบบสาํรวจ 

ผลกระทบของการเสียชีวติของลูกวยัผูใ้หญ่ต่อบิดามารดา ของจอห์น โนเดล และคณะ โดย

ดดัแปลงผลกระทบใหค้รอบคลุมผูสู้งอายท่ีุคู่สมรสหรือบุคคลในครอบครัวท่ีป่วยหรือเสียชีวติดว้ย

เอชไอวี/เอดส์ โดยครอบคลุมผลกระทบดา้นเศรษฐกิจ, ผลกระทบต่อสุขภาพ, ภาระในการดูแล, 

และปฏิกิริยาของชุมชน 

 

การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 

 แบบสอบถามท่ีนาํมาใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลไดผ้า่นการตรวจสอบคุณภาพของ

เคร่ืองมือ ทั้งในดา้นความตรงตามเน้ือหาและความเช่ือมัน่ของเคร่ืองมือโดยค่าดชันีความตรงตาม

เน้ือหาและค่าความเช่ือมัน่อยูใ่นระดบัท่ียอมรับได ้
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การพทิกัษ์สิทธ์กลุ่มตัวอย่าง 

 การวเิคราะห์ผลกระทบของเอดส์ต่อผูสู้งอายไุดผ้า่นการอนุมติัจากคณะกรรมการทาง

จริยธรรมของคณะพยาบาลศาสตร์ มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ และผูศึ้กษาไดท้าํการพิทกัษสิ์ทธิกลุ่ม

ตวัอยา่งโดยมีการขออนุญาตและช้ีแจงใหก้ลุ่มตวัอยา่งทราบวตัถุประสงคแ์ละวธีิการเก็บรวบรวม

ขอ้มูล และใหข้อ้มูลเก่ียวกบัผลการศึกษาจะนาํเสนอในภาพรวม และสิทธิในการปฏิเสธการเขา้ร่วม

โดยไม่มีผลต่อการไดรั้บการดูแลใดๆ รวมทั้งใหก้ลุ่มตวัอยา่งมีส่วนร่วมในการตดัสินใจในการเขา้

ร่วมการศึกษา โดยใหเ้ซ็นใบยนิยอมใหข้อ้มูลภายหลงัใหร้ายละเอียดเรียบร้อยแลว้  

 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 ผูว้จิยัและทีมไดด้าํเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลโดยดาํเนินตามขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 

1. เม่ือไดรั้บการพิจารณารับรองเชิงจริยธรรมจากคณะกรรมการจริยธรรม คณะ 

พยาบาลศาสตร์ มหาวทิยาลยัเชียงใหม่แลว้ คณะผูว้จิยัไดด้าํเนินการขออนุญาตในการเก็บรวบรวม

ขอ้มูลจาก 

2. เม่ือไดรั้บอนุญาตใหด้าํเนินการศึกษาได ้คณะผูว้จิยัไดติ้ดต่อประสานงานกบั 

ผูแ้ทนจากโรงพยาบาล สถานีอนามยั กาํนนั ผูใ้หญ่บา้น และอาสาสมคัรหมู่บา้น ตามอาํเภอ ตาํบล

และหมู่บา้นท่ีเป็นสถานท่ีเป้าหมาย และอธิบายวตัถุประสงค ์ ขั้นตอนการดาํเนินงาน และการเก็บ

ขอ้มูล 

3. เม่ือทุกฝ่ายเขา้ใจและยนิดีเป็นผูป้ระสานงาน ไดมี้การนดัหมายแต่ละพื้นท่ีใน 

การเก็บรวบรวมขอ้มูล 

4. ทีมผูเ้ก็บรวบรวมขอ้มูลไดด้าํเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลกบักลุ่มตวัอยา่งตาม 

วนั เวลาท่ีกาํหนด โดยการเก็บขอ้มูลตามสถานท่ีท่ีนดัหมาย ทั้งท่ีบา้น ท่ีสถานีอนามยั และท่ีวดั  

5. ทีมผูว้จิยัไดด้าํเนินการตรวจสอบความถูกตอ้งของขอ้มูลก่อนนาํไปวเิคราะห์ 

ตามวธีิการทางสถิติต่อไป 

 

การวเิคราะห์ข้อมูล 

ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการเก็บรวบรวมขอ้มูล ทีมผูว้จิยัไดน้าํไปวเิคราะห์ทางสถิติดงัน้ี 

1. ขอ้มูลทัว่ไป และขอ้มูลผลกระทบของเอชไอว ีนาํมาวิเคราะห์โดยใชส้ถิติบรรยาย  

(descriptive statistics) 
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บทที ่3 

 

ผลการวเิคราะห์ 

 

 ผลการวเิคราะห์ไดน้าํเสนอในรูปแบบตารางประกอบการบรรยาย ดงัน้ี 

1. ลกัษณะกลุ่มตวัอยา่ง 

2. ขอ้มูลเก่ียวกบัครอบครัว 

3. ขอ้มูลดา้นเศรษฐกิจ 

4. ขอ้มูลเก่ียวกบัการตายของคนในครอบครัว 

5. ขอ้มูลเก่ียวกบัภาวะสุขภาพของกลุ่มตวัอยา่ง 

6. ผลกระทบของเอชไอวี/ เอดส์  

6.1 ผลกระทบดา้นเศรษฐกิจ 

6.2 ผลกระทบดา้นสุขภาพ 

7. ขอ้มูลปฏิกิริยาของชุมชน 

 

ลกัษณะกลุ่มตัวอย่าง 

 กลุ่มตวัอยา่งท่ีศึกษาส่วนใหญ่เป็นผูสู้งอายท่ีุไดรั้บผลกระทบจากเอชไอวี/เอดส์โดยท่ีมีลูกท่ี

เสียชีวติดว้ยเอดส์มากท่ีสุดร้อยละ 62.5 รองลงเป็นผูสู้งอายท่ีุมีสมาชิกในครอบครัวท่ีมิใช่ลูกหรือคู่

สมรสป่วยหรือเสียชีวติดว้ยเอดส์ร้อยละ 16.17   สาํหรับผูสู้งอายท่ีุมีลูกท่ีติดเช้ือเอชไอวหีรือป่วย

เป็นเอดส์มีร้อยละ 11.76 ผูสู้งอายท่ีุไดรั้บผลกระทบจากคู่สมรสป่วยหรือตายดว้ยเอดส์มีจาํนวน

นอ้ยประมาณร้อยละ 3 และ 5 ตามลาํดบั กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่มีสถานภาพสมรสและอยูก่บัคู่

สมรสร้อยละ 44.85 

เม่ือพิจารณาขอ้มูลผลกระทบรายอาํเภอพบวา่อาํเภอดอยสะเก็ดมีจาํนวนผูสู้งอายท่ีุไดรั้บ

ผลกระทบจากเอชไอวี/เอดส์มากท่ีสุดคิดเป็นร้อยละ 50.0 รองลงมาไดแ้ก่ผูสู้งอายขุองอาํเภอแม่

ออนร้อยละ 21.32 และอาํเภอดอยหล่อ 15.44 ส่วนอาํเภอเมืองพบผูสู้งอายท่ีุไดรั้บผลกระทบนอ้ย

ท่ีสุดร้อยละ 13.23  ดงัแสดงในตารางท่ี 1  
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ตาราง 1 ลกัษณะกลุ่มตวัอยา่งแยกตามรายอาํเภอ 

 

ลกัษณะกลุ่มตวัอย่าง จาํนวน (ร้อยละ) 

รวม       เมอืง ดอยสะเกด็ แม่ออน ดอยหล่อ 

ประเภทของกลุ่มตวัอย่าง 136 18 68 29 21 

     บิดามารดาท่ีบุตรเสียชีวติดวัยโรค 

             เป้าหมาย 

85 

(62.5) 

8 

(44.4) 

22 

(32.4) 

13 

(44.8) 

8 

(38.1) 

    บิดามารดาท่ีบุตรป่วยดวัยโรค 

             เป้าหมาย 

16 

(11.8) 

2 

11.1 

6 

(8.8) 

3 

(10.3) 

5 

(23.8) 

    ภรรยาหรือสามีท่ีคู่สมรสเสียชีวติ  

             ดว้ยโรคเป้าหมาย 

8 

(5.9) 

0 6 

(8.8) 

1 

(3.4) 

1 

(4.8) 

    ภรรยาหรือสามีท่ีคูส่มรสป่วยดว้ย 

           โรคเป้าหมาย 

5 

(3.7) 

2 

(11.1) 

3 

(4.4) 

0 0 

    ผูสู้งอายท่ีุสมาชิกในครอบครัวป่วย 

           หรือเสียชีวติดว้ยโรคเป้าหมาย 

22 

16.2) 

3 

(16.7) 

12 

(17.6) 

4 

(13.8) 

3 

(14.3) 

สถานภาพสมรส      

   คู่และอาศยัอยูก่บัคู่สมรส 61 

(44.8) 

9 

(50.0) 

32 

(47.1) 

13 

(44.8) 

7 

(33.3) 
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ลกัษณะครัวเรือนของกลุ่มตัวอย่าง 

 ลกัษณะครัวเรือนของกลุ่มตวัอยา่งท่ีศึกษา ประกอบดว้ย จาํนวนสมาชิกในครอบครัว 

ระดบัการศึกษา อาย ุสถานภาพสมรสของสมาชิกในครอบครัว จาํนวนสมาชิกในครอบครัวท่ีอยูใ่น

วยัเรียน จาํนวนสมาชิกในครอบครัวท่ีอยูใ่นวยัทาํงาน จาํนวนสมาชิกในครอบครัวท่ีหาเล้ียง

ครอบครัว และสถานภาพการอยูอ่าศยัของเด็ก  

 ผลการสาํรวจพบวา่กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่อยูใ่นครอบครัวท่ีมีสมาชิในครอบครัวอยู่

ระหวา่ง 3-5 คน ร้อยละ 60.29 สาํหรับผูสู้งอายท่ีุอาศยัอยูใ่นครอบครัวท่ีมีสมาชิกครอบครัวนอ้ยกวา่ 

3 คนมีร้อยละ 26.47 ระดบัการศึกษาของสมาชิกในครอบครัวของผูสู้งอายกุลุ่มตวัอยา่งร้อยละ 

71.25 อยูใ่นระดบัประถมศึกษา และร้อยละ 14.98 ระดบัมธัยมศึกษา สาํหรับช่วงอายุของสมาชิกใน

ครอบครัวของกลุ่มตวัอยา่งอยูใ่นวยัผูใ้หญ่ (อาย ุ20-49) ร้อยละ 33.99 อยูใ่นวยัเด็กและวยัรุ่นร้อยละ 

29.94 อยูใ่นวยัสูงอายรุ้อยละ 36.02 สมาชิกในครอบครัวมีสถานภาพสมรสคู่ร้อยละ 44.69 เป็น

หมา้ยร้อยละ 25.41 สาํหรับสมาชิกในครอบครัวท่ีกาํลงัอยูใ่นวยัเรียนมีร้อยละ 26.51 และสมาชิก

ครอบครัวท่ีหาเล้ียงครอบครัวมีร้อยละ 47.16  ร้อยละ 31.13 ของเด็กท่ีเป็นสมาชิกของครอบครัว

เป็นเด็กท่ีบิดามารดาเสียชีวติดว้ยเอดส์โดยมีระยะเวลาท่ีเสียชีวติ 1-5 ปีรอยละ 36.36 และ 6-10 ปี 

ร้อยละ 57.57 ขอ้มูลดงัแสดงในตาราง 2-4 
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ตาราง 2 ลกัษณะครัวเรือนของกลุ่มตวัอยา่งจาํแนกตามจาํนวนสมาชิกในครอบครัว 

  

ลกัษณะครัวเรือน จาํนวน (ร้อยละ) 

รวม       เมอืง ดอยสะเกด็ แม่ออน ดอยหล่อ 

จาํนวนสมาชิกในครอบครัว 136 18 68 

 

29 

 

21 

 

    < 3 36 

(26.5) 

2 

(11.1) 

22 

(32.4) 

6 

(20.7) 

6 

(28.6) 

    3-5 82 

(60.3) 

10 

(55.6) 

41 

(60.3) 

20 

(69.0) 

11 

(52.4) 

    6-8 11 

(8.1) 

2 

(11.1) 

3 

(4.4) 

3 

(10.3) 

3 

(14.3) 

    >8 7 

(5.1) 

4 

(22.2) 

2 

(2.9) 

0 1 

(4.8) 

 
ตาราง 3 ลกัษณะครัวเรือนของกลุ่มตวัอยา่งจาํแนกตามระดบัการศึกษาของสมาชิกในครอบครัว 

 
ลกัษณะครัวเรือน จาํนวน (ร้อยละ) 

รวม       เมอืง ดอยสะเกด็ แม่ออน ดอยหล่อ 

ระดบัการศึกษา 327 61 153 64 49 

     ไม่ไดรั้บการศึกษา 29 

(8.9) 

3 

(3.0) 

11 

(5.1) 

5 

(4.9) 

10 

(13.0) 

    ประถมศึกษา 233 

(71.2) 

44 

(44.4) 

109 

(50.5) 

50 

(48.5) 

30 

(39.0) 

    มธัยมศึกษา 49 

(15.0) 

13 

(13.1) 

22 

(10.2) 

6 

(5.8) 

8 

(10.4) 

    อุดมศึกษา 12 

(3.7) 

1 

(1.0) 

7 

(3.2) 

3 

(2.9) 

1 

(1.3) 

    ปริญญาตรี 4 

(1.2) 

0 4 

(1.9) 

0 0 
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ตาราง 4  ลกัษณะครัวเรือนจาํแนกตามอายขุองสมาชิกในครอบครัว 

 
 

ลกัษณะครัวเรือน จาํนวน (ร้อยละ) 

รวม       เมอืง ดอยสะเกด็ แม่ออน ดอยหล่อ 

อายุสมาชิกในครอบครัว 494 99 216 102 77 

    < 1 4 

(0.8) 

1 

(1.0) 

1 

(0.5) 

0 2 

(2.6) 

    1-10 72 

(14.6) 

19 

(19.2) 

33 

(15.3) 

11 

(10.8) 

9 

(11.7) 

    11-20 72 

(14.6) 

16 

(16.2) 

19 

(8.8) 

22 

(21.6) 

15 

(19.5) 

    21-30 48 

(9.7) 

10 

(10.1) 

24 

(11.1) 

4 

(3.9) 

10 

(13.0) 

    31-40 74 

(15.0) 

17 

(17.2) 

31 

(14.4) 

13 

(12.7) 

13 

(16.9) 

    41-50 46 

(9.3) 

10 

(10.1) 

26 

(12.0) 

9 

(8.8) 

1 

(1.3) 

    51-59 46 

(9.3) 

7 

(7.1) 

25 

(11.6) 

7 

(6.9) 

7 

(9.1) 

    60-70 75 

(15.2) 

9 

(9.1) 

33 

(15.3) 

23 

(22.5) 

10 

(13.0) 

    71-80 54 

(10.9) 

9 

(9.1) 

23 

(10.6) 

13 

(12.7) 

9 

(11.7) 

    >80 3 

(0.6) 

1 

(1.0) 

1 

(0.5) 

0 1 

(1.3) 
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ตาราง 5  ลกัษณะครัวเรือนจาํแนกตามสถานภาพสมรสของสมาชิกในครอบครัว 

 
ลกัษณะครัวเรือน จาํนวน (ร้อยละ) 

รวม       เมอืง ดอยสะเกด็ แม่ออน ดอยหล่อ 

สถานภาพสมรสของสมาชิกใน

ครอบครัว 

358 68 161 71 58 

    โสด 78 

(21.8) 

15 

(15.2) 

43 

(19.9) 

9 

(8.7) 

11 

(14.3) 

    คู ่ 160 

(44.7) 

39 

(39.4) 

62 

(28.7) 

41 

(39.8) 

18 

(23.4) 

    หมา้ย 91 

(25.4) 

7 

(7.1) 

48 

(22.2) 

13 

(12.6) 

23 

(29.9) 

    แยก หยา่ 29 

(8.1) 

7 

(7.1) 

8 

(3.7) 

8 

(7.8) 

6 

(7.8) 

 

ตาราง 6   ลกัษณะครัวเรือนจาํแนกตาม สมาชิกครอบครัวท่ีอยูใ่นวยัทาํงาน สมาชิกครอบครัวท่ีหา

เล้ียงครอบครัว ลกัษณะการอยูอ่าศยัของเด็กในครอบครัว 

 

ลกัษณะครัวเรือน จาํนวน (ร้อยละ) 

รวม       เมอืง ดอยสะเกด็ แม่ออน ดอยหล่อ 

สมาชิกครอบครัวทีอ่ยู่ในวยัเรียน 131 

(26.51) 

30  (22.9) 48  (36.6) 32  (24.4) 21  (16.0) 

สมาชิกครอบครัวทีอ่ยู่ในวยัทาํงาน 238 

(48.17) 

46  (19.3) 105  (44.1) 47  (19.7) 40  (16.8) 

สมาชิกครอบครัวทีห่าเลีย้งครอบครัว 233 

(47.16) 

43  (18.4) 105  (45.0) 48  (20.6) 37  (15.8) 

ลกัษณะการอยู่อาศัยของเดก็ใน 

    ครอบครัว 

106 

(21.45) 

24 

(22.6) 

33 

(31.13) 

30 

(28.30) 

19 

(17.92) 

    อยูก่บับิดามารดาในครอบครัว 

        เดียวกนั 

39 

(36.79) 

6 

(25.0) 

17 

(45.9) 

8 

(26.7) 

8 

(42.1) 

    บิดามารดาอาศยัอยูใ่กลเ้คียง 11 

(10.37) 

5 

(20.8) 

1 

(2.7) 

3 

(10.0) 

2 

(10.5) 

    บิดามารดาอยูไ่กล 23 

(21.69) 

8 

(33.3) 

5 

(13.5) 

8 

(26.7) 

2 

(10.5) 
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ตาราง 6  ลกัษณะครัวเรือนจาํแนกตาม สมาชิกครอบครัวท่ีอยูใ่นวยัทาํงาน สมาชิกครอบครัวท่ีหา

เล้ียงครอบครัว ลกัษณะการอยูอ่าศยัของเด็กในครอบครัว (ต่อ) 
 

ลกัษณะครัวเรือน จาํนวน (ร้อยละ) 

รวม       เมอืง ดอยสะเกด็ แม่ออน ดอยหล่อ 

    บิดามารดาเสียชีวติ 33 

(31.13) 

5 

(20.83) 

10 11 7 

        1-5  ปี 12 3 

(60.0) 

3 

(21.4) 

4 

(36.4) 

2 

(28.6) 

        6-10  ปี 19 1 

(20.0) 

6 

(42.9) 

7 

(63.6) 

5 

(71.4) 

        >10  ปี 2 1 

(20.0) 

1 

(7.1) 

0 0 

 

 

ภาวะเศรษฐกจิของครอบครัวของกลุ่มตัวอย่าง 

 ภาวะเศรษฐกิจของครอบครัวของกลุ่มตวัอยา่งพิจารณาตามตวัช้ีวดั ไดแ้ก่ อุปกรณ์เคร่ืองใช้

ในครัวเรือน การมีนํ้าประปาใชใ้นครัวเรือน การมีบา้นและท่ีดินเป็นของตนเอง อาชีพ การไดรั้บ

และแหล่งความช่วยเหลือดา้นเศรษฐกิจ  

 กลุ่มตวัอยา่งเกือบทั้งหมดมีอุปกรณ์เคร่ืองใชไ้ฟฟ้าไดแ้ก่ โทรทศัน์และตูเ้ยน็ และประมาณ

คร่ึงหน่ึงท่ีมีรถมอเตอร์ไซดใ์ชใ้นครัวเรือน ประมาณร้อยละ 45 เป็นครอบครัวท่ีอยูใ่นบา้นท่ีมี

ลกัษณะเป็นบา้นไมส้องชั้นโดยชั้นล่างเป็นซีเมนตแ์ละใชก้ระเบ้ืองมุงหลงัคา 

 ในส่วนของสาธารณูปโภคพบวา่มากกวา่คร่ึงของกลุ่มตวัอยา่งมีนํ้าประปาใช ้ดงัแสดงใน

ตาราง 7-8 
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ตาราง 7 ภาวะเศรษฐกิจของกลุ่มตวัอยา่งจาํแนกตามอุปกรณ์เคร่ืองใชใ้นครัวเรือน  

 

ภาวะเศรษฐกจิ จาํนวน (ร้อยละ) 

รวม       เมอืง ดอยสะเกด็ แม่ออน ดอยหล่อ 

อุปกรณ์เคร่ืองใช้ในครัวเรือน 136 18 68 29 21 

    โทรทศัน์สี 128 

(94.1) 

17 

(94.4) 

65 

(95.6) 

26 

(89.7) 

20 

(95.2) 

    วทิยเุทป 96 

(70.6) 

13 

(72.2) 

59 

(86.8) 

14 

(48.3) 

10 

(47.6) 

    เคร่ืองเล่นวดีิโอ 30 

(22.1) 

4 

(22.2) 

18 

(26.5) 

4 

(13.8) 

4 

(19.0) 

    ตูเ้ยน็ 115 

(84.6) 

16 

(88.9) 

57 

(83.8) 

25 

(86.2) 

17 

(81.0) 

    โทรศพัท ์ 43 

(31.6) 

7 

(38.9) 

25 

(36.8) 

6 

(20.7) 

5 

(23.8) 

    ชุดรับแขก 25 

(18.4) 

3 

(16.7) 

14 

(20.6) 

7 

(24.1) 

1 

(4.8) 

    เคร่ืองปรับอากาศ 2 

(1.5) 

0 2 

(2.9) 

0 0 

    รถมอเตอร์ไซด ์ 71 

(52.2) 

11 

(61.1) 

39 

(57.4) 

13 

(44.8) 

8 

(38.1) 

    รถยนตห์รือรถบรรทุก 17 

(12.5) 

2 

(11.1) 

14 

(20.6) 

0 1 

(4.8) 
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ตาราง 8 ภาวะเศรษฐกิจของกลุ่มตวัอยา่งจาํแนกตามการมีนํ้าประชาใชใ้นครัวเรือน  

 
 

ภาวะเศรษฐกจิ จาํนวน (ร้อยละ) 

รวม       เมอืง ดอยสะเกด็ แม่ออน ดอยหล่อ 

การมนีํา้ประปาใช้ในครัวเรือน 136 18 68 29 21 

    มี 81 

(59.6) 

3 

(16.7) 

33 

(48.5) 

24 

(82.8) 

21 

(100.0) 

    ไม่มี 55 

(40.4) 

15 

(83.3) 

35 

(51.5) 

5 

(17.2) 

0 

 

 

 ขอ้มูลฐานะทางเศรษฐกิจของกลุ่มตวัอยา่งโดยพิจารณาจากการมีท่ีอยูอ่าศยัและท่ีดินเป็น

ของตนเอง พบวา่กลุ่มตวัอยา่งมีบา้นและท่ีดินเป็นของตนเองมากกวา่ร้อยละ 70 และเม่ือใหผู้เ้ก็บ

ขอ้มูลประเมินฐานะทางเศรษฐกิจของกลุ่มตวัอยา่งโดยประเมินจากลกัษณะบา้น ประมาณคร่ึงหน่ึง

ของกลุ่มตวัอยา่งท่ีผูเ้ก็บขอ้มูลประเมินวา่มีฐานะทางเศรษฐกิจปานกลางถึงค่อนขา้งยากจน ดงัแสดง

ในตารางท่ี 9 เม่ือพิจารณาฐานะทางเศรษฐกิจจากอาชีพหลกั พบวา่ประมาณร้อยละ 50 มีอาชีพ

รับจา้งเป็นอาชีพหลกั และไม่มีเงินเก็บสะสมร้อยละ 88.2  เม่ือใหก้ลุ่มตวัอยา่งประเมินฐานะทาง

เศรษฐกิจของตนเองเม่ือเทียบกบัคนในชุมชนพบวา่ร้อยละ 36.8 ประเมินวา่ตนเองมีฐานะแยก่วา่คน

ในชุมชน และร้อยละ 17.6  ประเมินวา่ตนเองมีสถานะทางเศรษฐกิจแยก่วา่คนในชุมชนมาก   ทาํให้

ตอ้งใชบ้ตัรผูสู้งอายแุละบตัรสุขภาพของรัฐในการรับบริการดา้นสุขภาพมากกวา่ร้อยละ 80 ดงั

แสดงในตารางท่ี 9-14 
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ตาราง 9 ภาวะเศรษฐกิจของกลุ่มตวัอยา่งจาํแนกตามการเป็นเจา้ของบา้นและท่ีดิน 

 

ภาวะเศรษฐกจิ จาํนวน (ร้อยละ) 

รวม       เมอืง ดอยสะเกด็ แม่ออน ดอยหล่อ 

เจ้าของบ้านทีอ่ยู่อาศัย 136 18 68 29 21 

    ตนเอง 106 

(77.9) 

13 

(72.2) 

49 

(72.1) 

26 

(89.7) 

18 

(85.7) 

    บิดา มารดา บิดา มารดาของคู ่

        สมรส 

16 

(11.8) 

3 

(16.7) 

13 

19.1 

0 0 

    บุตรของตนเอง 6 

(4.4) 

1 

(5.6) 

1 

(1.5) 

2 

(6.9) 

2 

(9.5) 

    เจา้ของบา้น (ผูอ้ยูอ่าศยั) 8 

(5.9) 

1 

(5.6) 

5 

(7.4) 

1 

(3.4) 

1 

(4.8) 

ทีด่นิเป็นของตนเอง 136 18 68 29 21 

    มี 98 

(72.05) 

6 

(33.3) 

52 

(76.5) 

24 

(82.8) 

16 

(76.2) 

    ไม่มี 38 

(27.94) 

12 

(66.7) 

16 

(23.5) 

5 

(17.2) 

5 

(23.8) 

 
ตาราง 10 ภาวะเศรษฐกิจของกลุ่มตวัอยา่งจาํแนกตามฐานะทางเศรษฐกิจตามลกัษณะบา้นท่ี

ประเมินโดยผูส้ัมภาษณ์ 
 

ภาวะเศรษฐกจิ จาํนวน (ร้อยละ) 

รวม       เมอืง ดอยสะเกด็ แม่ออน ดอยหล่อ 

ฐานะทางเศรษฐกจิตามลกัษณะบ้านที่

ประเมนิโดยผู้สัมภาษณ์ 

132 18 67 28 19 

    ดีมาก 2 

(1.5) 

0 2 

3.0 

0 0 

    ดี 7 

(5.3) 

0 6 

9.0 

1 

3.6 

0 

    ปานกลาง 54 

(40.9) 

8 

44.4 

27 

40.3 

12 

42.9 

7 

35.0 

    ค่อนขา้งจน 55 

(41.7) 

8 

44.4 

25 

37.3 

11 

39.3 

11 

55.0 

    จนมาก 14 

(10.6) 

2 

11.2 

7 

10.4 

4 

14.3 

1 

5.0 
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ตาราง 11 ภาวะเศรษฐกิจของกลุ่มตวัอยา่งจาํแนกตามอาชีพ  

 

ภาวะเศรษฐกจิ จาํนวน (ร้อยละ) 

รวม       เมอืง ดอยสะเกด็ แม่ออน ดอยหล่อ 

อาชีพหลกั 131 17 66 27 21 

    เกษตรกรรม 33 

(25.2) 

1 

(5.6) 

11 

(16.2) 

15 

(51.7) 

6 

(28.6) 

    ลูกจา้ง 70 

(53.4) 

9 

(49.9) 

36 

(53.0) 

11 

(37.9) 

14 

(66.7) 

    คา้ขาย 25 

(19.1) 

7 

(38.9) 

16 

(23.5) 

1 

(3.4) 

1 

(4.8) 

    ไม่ไดป้ระกอบอาชีพ 3 

(2.3) 

0 3 

(4.4) 

0 0 

 

ตาราง 12 ภาวะเศรษฐกิจของกลุ่มตวัอยา่งจาํแนกตาม เงินเก็บสะสม และสถานะทางเศรษฐกิจเม่ือ

เทียบกบัคนอ่ืนในชุมชน 
 

ภาวะเศรษฐกจิ จาํนวน (ร้อยละ) 

รวม       เมอืง ดอยสะเกด็ แม่ออน ดอยหล่อ 

เงนิเกบ็สะสม 136 18 68 29 21 

    ไม่มี 120 

(88.2) 

17 

94.4 

56 

82.4 

27 

93.1 

20 

95.2 

    มี 16 

(11.8) 

1 

5.6 

12 

17.6 

2 

6.9 

1 

4.8 

        มากกวา่ 10000 บาท 5 1 2 2 0 

สถานะทางเศรษฐกจิเมือ่เทยีบกบัคนอืน่ 

    ในชุมชน 

136 18 68 29 21 

    ดีกวา่มาก 12 

(0.9) 

0 11 

16.2 

1 

3.4 

0 

    ดีกวา่ 50 

(36.8) 

6 

33.3 

25 

36.8 

12 

41.4 

7 

33.3 

    แยก่วา่ 50 

(36.8) 

9 

50.0 

22 

32.4 

12 

41.4 

7 

33.3 

    แยก่วา่มาก 24 

(17.6) 

3 

16.7 

10 

14.7 

4 

13.8 

7 

33.3 
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ตาราง 13 ภาวะเศรษฐกิจของกลุ่มตวัอยา่งจาํแนกตามการประกนัสุขภาพ  

 

ภาวะเศรษฐกจิ จาํนวน (ร้อยละ) 

รวม       เมอืง ดอยสะเกด็ แม่ออน ดอยหล่อ 

การประกนัสุขภาพ 162 23 75 36 28 

    บตัรสุขภาพ (ของรัฐ) 89 

(55.0) 

17 

(94.4) 

35 

(51.5) 

19 

(65.5) 

18 

(85.7) 

    บตัรสวสัดิการสาํหรับผูมี้รายไดน้อ้ย 7 

(4.3) 

0 5 

(7.4) 

1 

(3.4) 

1 

(4.8) 

    บตัรผูสู้งอาย ุ 57 

(35.2) 

5 

(27.8) 

29 

(42.6) 

15 

(51.7) 

8 

(38.1) 

    สวสัดิการสาํหรับขา้ราชการ 6 

(3.7) 

0 5 

(7.4) 

0 1 

(4.8) 

    ประกนัสุขภาพเอกชน 3 

(1.9) 

1 

(5.6) 

1 

(1.5) 

1 

(3.4) 

0 

 

 

ตาราง 14 ภาวะเศรษฐกิจของกลุ่มตวัอยา่งจาํแนกตามการไดรั้บความช่วยเหลือดา้นการเงิน 

 
 

ภาวะเศรษฐกจิ จาํนวน (ร้อยละ) 

รวม       เมอืง ดอยสะเกด็ แม่ออน ดอยหล่อ 

การได้รับความช่วยเหลอืด้านการเงนิ

จากหน่วยงานต่างๆ 

136 18 68 29 21 

    ไดรั้บ 49 

(36.0) 

6 

(33.3) 

26 

(38.2) 

12 

(41.4) 

5 

(23.8) 

     ไม่ไดรั้บ 87 

(64.0) 

12 

(66.7) 

42 

(61.8) 

17 

(58.6) 

16 

(76.2) 
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ส่วนที ่3  ข้อมูลเกีย่วกบัลูกที่ยงัมีชีวติอยู่ 

 

 ขอ้มูลเก่ียวกบัลูกท่ียงัมีชีวติอยูป่ระกอบดว้ยขอ้มูลส่วนบุคคล และขอ้มูลการอยูอ่าศยั แสดง

ในตาราง 15-24 

 จากขอ้มูลพบวา่ขณะน้ีส่วนใหญ่ร้อยละ 92.5  มีลูกของตนเองและยงัมีชีวติอยูร่ะหวา่ง 1-3 

คนร้อยละ 69.7  และเป็นลูกท่ีอยูใ่นวยัผูใ้หญ่อายอุยูร่ะหวา่ง 31-40 ปีร้อยละ 44.5 ส่วนใหญ่ร้อยละ 

80.3 ลูกจบการศึกษาระดบัประถมศึกษา และมีสถานภาพสมรสคู่ร้อยละ 66.2 มีเพียงหน่ึงในสาม

ของลูกท่ียงัมีชีวติอยูท่ี่อาศยัอยูก่บักลุ่มตวัอยา่ง แต่มีประมาณสองในสามของลูกท่ียงัมีชีวติอยูท่ี่อยู่

ในวยัทาํงาน แต่ส่วนใหญ่เป็นงานลูกจา้งร้อยละ 74.0 อยา่งไรก็ตามกลุ่มตวัอยา่งประมาณคร่ึงหน่ึงท่ี

มีโอกาสพบลูกทุกวนัร้อยละ 49.0 และมีหลานจาํนวนเฉล่ีย 2 คน   
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ตาราง 15  ขอ้มูลเก่ียวกบัลูกท่ียงัมีชีวติอยูจ่าํแนกตามจาํนวนลูก จาํนวนลูกท่ียงัมีชีวติอยู ่

จาํนวนลูกสาวและลูกชายท่ียงัมีชีวติอยู ่

 

ข้อมูลส่วนบุคคลของลูกทีย่งัมชีีวติ จาํนวน (ร้อยละ) 

รวม       เมอืง ดอยสะเกด็ แม่ออน ดอยหล่อ 

จาํนวนลูก 334 54 129 100 51 

    ลูกของตนเอง 309 

(92.5) 

54 

(100) 

119 

(92.2) 

85 

(85.0) 

51 

(100) 

    ลูกเล้ียง 19 

(5.7) 

0 4 

(3.1) 

15 

(15.0) 

0 

    ลูกขอมาเล้ียง 6 

(1.8) 

0 6 

(4.7) 

0 0 

จาํนวนลูกทีย่งัมชีีวติอยู่ 119 17 56 26 20 

    1-3 83 

(69.7) 

11 

(64.7) 

43 

(76.8) 

15 

(57.7) 

14 

(70.0) 

    4-6 28 

(23.5) 

4 

(23.5) 

12 

(21.4) 

6 

(23.1) 

6 

(30.0) 

    >6 8 

(6.7) 

2 

(11.8) 

1 

(1.8) 

5 

(19.2) 

0 

จาํนวนลูกสาวทีย่งัมชีีวติอยู่ 91 14 38 22 17 

    1-3 84 

(92.3) 

12 36 19 17 

    4-6 7 

(7.7) 

2 2 3 0 

จาํนวนลูกชายทีย่งัมชีีวติอยู่ 85 15 37 19 14 

    1-3 74 

(87.1) 

13 36 12 13 

    4-6 11 

(12.9) 

2 1 7 1 
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ตาราง 16  ขอ้มูลเก่ียวกบัลูกท่ียงัมีชีวติอยูจ่าํแนกตามอายุของลูก  

 

ข้อมูลส่วนบุคคลของลูกทีย่งัมชีีวติและ

คู่สมรส 

จาํนวน (ร้อยละ) 

รวม       เมอืง ดอยสะเกด็ แม่ออน ดอยหล่อ 

อายุของลูก 299 50 113 88 48 

    1-10 12 0 10 

(8.8) 

2 

(2.3) 

0 

    11-20 21 5 

(10.0) 

14 

(12.4) 

1 

(1.1) 

1 

(2.1) 

    21-30 47 11 

(22.0) 

17 

(15.0) 

7 

(8.0) 

12 

(25.0) 

    31-40 133 

(44.5) 

21 

(42.0) 

41 

(36.3) 

46 

(52.3) 

25 

(52.1) 

    41-50 71 10 

(20.0) 

23 

(20.4) 

31 

(35.2) 

7 

(14.6) 

    51-59 14 3 

(6.0) 

7 

(6.2) 

1 

(1.1) 

3 

(6.3) 

    71-80 1 0 1 

(0.9) 

0 0 

 

ตาราง 17  ขอ้มูลเก่ียวกบัลูกท่ียงัมีชีวติอยูจ่าํแนกตามท่ีอยูอ่าศยัของคู่สมรสท่ีแยกกนั 

 
ข้อมูลส่วนบุคคลของลูกทีย่งัมชีีวติและ

คู่สมรส 

จาํนวน (ร้อยละ) 

รวม       เมอืง ดอยสะเกด็ แม่ออน ดอยหล่อ 

ทีอ่ยู่อาศัยของคู่สมรส 317     

    อยูก่บักลุ่มตวัอยา่ง 108 

(34.1) 

20 

(37.0) 

53 

(44.9) 

18 

(17.8) 

17 

(35.4) 

    บา้นหลงัถดัไป 50 8 

(14.8) 

20 

(16.9) 

17 

(16.8) 

5 

(10.4) 

    ละแวกใกลเ้คียง 26 2 

(3.7) 

6 

(5.1) 

12 

(11.9) 

6 

(12.5) 

   อาํเภอเดียวกนั 31 3 

(5.6) 

9 

(7.6) 

10 

(9.9) 

9 

(18.8) 

    จงัหวดัเดียวกนั 65 13 

(24.1) 

21 

(17.8) 

24 

(23.8) 

7 

(14.6) 

    ท่ีอ่ืน 37 6 

(11.1) 

8 

(6.8) 

19 

(18.8) 

4 

(8.3) 
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ตาราง 18  ขอ้มูลเก่ียวกบัลูกท่ียงัมีชีวติอยูจ่าํแนกตามระดบัการศึกษาของลูก 

 

ข้อมูลส่วนบุคคลของลูกทีย่งัมชีีวติและ

คู่สมรส 

จาํนวน (ร้อยละ) 

รวม       เมอืง ดอยสะเกด็ แม่ออน ดอยหล่อ 

ระดบัการศึกษาของลูก 213     

    ไม่ไดเ้รียนหนงัสือ 7 1 

(1.9) 

1 

(0.8) 

0 5 

(10.4) 

    ประถมศึกษา 171 

(80.3) 

30 

(55.6) 

42 

(35.6) 

66 

(65.3) 

33 

(68.8) 

    มธัยมศึกษา 21 5 

(9.3) 

11 

(9.3) 

2 

(2.0) 

3 

(6.3) 

    อาชีวศึกษา 6 4 

(7.4) 

2 

(1.7) 

0 0 

    ปริญญาตรีหรือสูงกวา่ 8 0 8 

(6.8) 

0 0 

 

ตาราง 19  ขอ้มูลเก่ียวกบัลูกท่ียงัมีชีวติอยูจ่าํแนกตาม สถานภาพสมรสของลูก  

 
 
ข้อมูลส่วนบุคคลของลูกทีย่งัมชีีวติและ

คู่สมรส 

จาํนวน (ร้อยละ) 

รวม       เมอืง ดอยสะเกด็ แม่ออน ดอยหล่อ 

สถานภาพสมรสของลูก 296     

    สมรส 62 9 

(16.7) 

35 

(29.7) 

12 

(11.9) 

6 

(12.5) 

    คู ่ 196 

(66.2) 

29 

(53.7) 

56 

(47.5) 

80 

(79.2) 

31 

(64.6) 

    หยา่หรือแยกกนัอยู ่ 15 6 

(11.1) 

3 

(2.5) 

4 

(4.0) 

2 

(4.2) 

    หมา้ย 23 7 

(13.0) 

6 

(5.1) 

2 

(2.0) 

8 

(16.7) 
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ตาราง 20  ขอ้มูลเก่ียวกบัลูกท่ียงัมีชีวติอยูจ่าํแนกตาม จาํนวนลูกท่ีทาํงาน 

 
ข้อมูลส่วนบุคคลของลูกทีย่งัมชีีวติและ

คู่สมรส 

จาํนวน (ร้อยละ) 

รวม       เมอืง ดอยสะเกด็ แม่ออน ดอยหล่อ 

จาํนวนลูกทีท่าํงาน 91     

    1 66 

(72.5) 

5 

(45.4) 

34 

(87.2) 

13 

(59.1) 

14 

(73.7) 

    2 18 4 

(36.4) 

4 

(10.2) 

5 

(22.7) 

5 

(26.3) 

    3 7 2 

(18.2) 

1 

(2.6) 

4 

(18.2) 

0 

 

ตาราง 21  ขอ้มูลเก่ียวกบัลูกท่ียงัมีชีวติอยูจ่าํแนกตามประเภทของงานของลูก  

 

ข้อมูลส่วนบุคคลของลูกทีย่งัมชีีวติและ

คู่สมรส 

จาํนวน (ร้อยละ) 

รวม       เมอืง ดอยสะเกด็ แม่ออน ดอยหล่อ 

ประเภทงานของลูก 269     

    เกษตรกรรม 20 0 0 9 

10.1 

11 

(22.9) 

    ลูกจา้ง 199 

(74.0) 

32 

(71.1) 

66 

(70.2) 

72 

(80.9) 

29 

(60.4) 

    คา้ขาย 19 6 

(13.3) 

5 

(5.3) 

5 

(5.6) 

3 

(6.2) 

    รับราชการ 7 0 7 

(7.4) 

0 0 

    ไม่ไดป้ระกอบอาชีพ 24 3 

(6.7) 

15 

(15.9) 

3 

(3.4) 

3 

(6.2) 
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ตาราง 22  ขอ้มูลเก่ียวกบัลูกท่ียงัมีชีวติอยูจ่าํแนกตาม การไดรั้บความช่วยเหลือและการใหช่้วยเหลือ

จากลูก 
 
 
ข้อมูลส่วนบุคคลของลูกทีย่งัมชีีวติและ

คู่สมรส 

จาํนวน (ร้อยละ) 

รวม       เมอืง ดอยสะเกด็ แม่ออน ดอยหล่อ 

การได้รับเงนิจากลูก 1000 บาทขึน้ไป 105 23 

(51.1) 

34 

(36.2) 

36 

(40.4) 

12 

(25.0) 

การได้รับอาหารหรือของลูกรวม 1000 

บาทขึน้ไป 

103 19 

(42.2) 

38 

(40.4) 

38 

(42.7) 

8 

(16.7) 

การให้เงนิจากลูก 1000 บาทขึน้ไป 53 4 

(8.9) 

28 

(29.8) 

20 

(22.5) 

1 

(2.1) 

การให้อาหารหรือของลูกรวม 1000 บาท

ขึน้ไป 

60 4 

(8.9) 

29 

(30.9) 

23 

(25.8) 

4 

(8.3) 

 

 

ตาราง 23  ขอ้มูลเก่ียวกบัลูกท่ียงัมีชีวติอยูจ่าํแนกตามความถ่ีของการพบลูก 

  

ข้อมูลส่วนบุคคลของลูกทีย่งัมชีีวติและ

คู่สมรส 

จาํนวน (ร้อยละ) 

รวม       เมอืง ดอยสะเกด็ แม่ออน ดอยหล่อ 

ความถี่ของการพบลูก 231     

   ทุกวนั 113 

(49.0) 

23 

(51.1) 

40 

(42.6) 

37 

(41.6) 

13 

(27.1) 

    อาทิตยล์ะคร้ัง 33 7 

(15.6) 

5 

(5.3) 

13 

(14.6) 

8 

(16.7) 

    เดือนละคร้ัง 30 4 

(8.9) 

12 

(12.8) 

12 

(13.5) 

2 

(4.2) 

    ปีละหลายคร้ัง 24 4 

(8.9) 

4 

(4.3) 

10 

(11.2) 

6 

(12.5) 

    ทุกปี 17 0 7 

(7.4) 

7 

(7.9) 

3 

(6.3) 

    2-3 ปีคร้ัง 14 1 

(2.2) 

2 

(2.1) 

7 

(7.9) 

4 

(8.3) 
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ตาราง 24  ขอ้มูลเก่ียวกบัลูกท่ียงัมีชีวติอยูจ่าํแนกตามจาํนวนหลาน 

 
 
ข้อมูลส่วนบุคคลของลูกทีย่งัมชีีวติและ

คู่สมรส 

จาํนวน (ร้อยละ) 

รวม       เมอืง ดอยสะเกด็ แม่ออน ดอยหล่อ 

จาํนวนหลาน 200     

    1 81 

(40.5) 

18 

(40.9) 

25 

(22.9) 

25 

(27.8) 

13 

(29.5) 

    2 98 

(49.0) 

11 

(25.0) 

26 

(23.9) 

39 

(43.3) 

22 

(50.0) 

    3  18 3 

(6.8) 

4 

(3.7) 

9 

(10.0) 

2 

(4.5) 

    >3 3 0 1 

(0.9) 

2 

(2.2) 

0 

 

 

ส่วนที ่4  สภาพความเป็นอยู่ปัจจุบันและเปรียบเทยีบกบัอดีตของกลุ่มตัวอย่าง 

 สภาพความเป็นอยูป่ระกอบดว้ยขอ้มูลเก่ียวกบัความสุข สภาพการเงิน การมีหน้ีสิน 

ความสัมพนัธ์กบัเพื่อนบา้น และสุขภายกาย ดงัแสดงในตาราง 25-29 

 ขอ้มูลเก่ียวกบัความสุขในปัจจุบนัและความสุขเม่ือเทียบกบั 3 ปีท่ีผา่นมาพบวา่ร้อยละ 31.6 

ไม่ค่อยมีความสุขถึงไม่มีความสุขเลย และ 3 ปีท่ีผา่นมามีความสุขมากกวา่และมากกวา่มาก ซ่ึง

สาเหตุของการไม่มีความสุขไดแ้ก่ปัญหาครอบครัวและความเจบ็ป่วย พบร้อยละ 42.4  ขอ้มูล

เก่ียวกบัสภาพการเงินปัจจุบนั 65.6 ฝืดเคืองถึงฝืดเคืองมาก และแยก่วา่เม่ือ 3 ปีท่ีผา่นมา ดงัแสดงใน

ตาง 25-26 กลุ่มตวัอยา่งร้อยละ 36.8 มีหน้ีสินและในจาํนวนน้ีหน้ีสินหนกัมากร้อยละ 49.4 โดยเป็น

หน้ีสินจาํนวนมากกวา่ 10000 บาท ร้อยละ 54.0 ดงัแสดงในตารางท่ี 27 สาํหรับหน้ีสินเม่ือ 3 ปีท่ี

ผา่นมาพบวา่ร้อยละ 41.2 ของกลุ่มตวัอยา่งมีหน้ีสิน และเป็นหน้ีสินท่ีหนกัร้อยละ 58.9 ดงัแสดงใน

ตารางท่ี 28 

 ในส่วนของการไดรั้บความช่วยเหลือจากลูก พบวา่ร้อยละ 46.3 ของกลุ่มตวัอยา่งไดรั้บ

ความช่วยเหลือจากลูกเท่าเดิมเม่ือเทียบกบั 3 ปีท่ีผา่นมา สาํหรับกลุ่มท่ีไม่เคยไดรั้บความช่วยเหลือ

จากลูกก็ยงัไม่ไดรั้บความช่วยเหลือเช่นเดิม และร้อยละ 16.2 ไดรั้บความช่วยเหลือจากลูกนอ้ยลง

จากเดิมดงัแสดงในตารางท่ี 29 
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ตาราง 25  สภาพความเป็นอยูปั่จจุบนัและเปรียบเทียบกบัอดีตของกลุ่มตวัอยา่งจาํแนกตามความสุข

ในปัจจุบนัและความสุขเม่ือเปรียบเทียบกบั 3 ปีท่ีผา่นมา 

 

สภาพความเป็นอยู่ จาํนวน (ร้อยละ) 

รวม       เมอืง ดอยสะเกด็ แม่ออน ดอยหล่อ 

ความสุขในปัจจุบัน 136     

    มีความสุขมาก 6 2 

(11.1) 

2 

(2.9) 

2 

(6.9) 

0 

    มีความสุขพอควร 53 

(39.0) 

6 

(33.3) 

26 

(38.2) 

9 

(31.0) 

12 

(57.1) 

    ไม่สุขไม่เศร้า 34 

(25.0) 

5 

(27.8) 

13 

(19.1) 

14 

(48.3) 

2 

(9.5) 

    ไม่ค่อยมีความสุข 29 

(21.3) 

4 

(22.2) 

15 

(22.1) 

4 

(13.8) 

6 

(28.6) 

    ไม่มีความสุขเลย 14 

(10.3) 

1 

(5.6) 

12 

(17.6) 

0 1 

(4.8) 

ความสุขในปัจจุบันเมือ่เทยีบกบั 3 ปีที่

ผ่านมา 

136     

    ปัจจุบนัมีความสุขมากกวา่มาก 3 0 2 

(2.9) 

1 

(3.4) 

0 

    ปัจจุบนัมีความสุขมากกวา่ 26 2 

(11.1) 

11 

(16.2) 

7 

(24.1) 

6 

(28.6) 

    เหมือนเดิม 64 

(47.1) 

8 

(44.4) 

38 

(55.9) 

10 

(34.5) 

8 

(38.1) 

    เม่ือ 3 ปีก่อนมีความสุขมากกวา่ 35 

(25.7) 

7 

(38.9) 

14 

(20.6) 

9 

(31.0) 

5 

(23.8) 

    เม่ือ 3 ปีก่อนมีความสุขมากกวา่มาก 8 

(5.9) 

1 

(5.6) 

3 

(4.4) 

2 

(6.9) 

2 

(9.5) 
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ตาราง 26  สภาพความเป็นอยูปั่จจุบนัและเปรียบเทียบกบัอดีตของกลุ่มตวัอยา่งจาํแนกตามสภาพ

การเงินปัจจุบนัและเม่ือเปรียบเทียบกบั 3 ปีท่ีผา่นมา 
 

สภาพความเป็นอยู่ จาํนวน (ร้อยละ) 

รวม       เมอืง ดอยสะเกด็ แม่ออน ดอยหล่อ 

สภาพการเงนิ 136     

    สะดวกสบายอยา่งมาก 1 0 1 

(1.5) 

0 0 

    สะดวกสบาย 7 1 

(5.6) 

6 

(8.8) 

0 0 

    ไม่สะดวกสบายแต่ก็ไม่ฝืดเคือง 39 5 

(27.8) 

19 

(27.9) 

10 

(34.5) 

5 

(23.8) 

    ฝืดเคืองบา้ง 47 

(34.6) 

6 

(33.3) 

23 

(33.8) 

10 

(34.5) 

8 

(38.1) 

    ฝืดเคืองมาก 42 

(31.0) 

6 

(33.3) 

19 

(27.9) 

9 

(31.0) 

8 

(38.1) 

สภาพการเงนิเมือ่เปรียบเทยีบกบั 3 ปีที่

ผ่านมา 

136     

    ดีกวา่มาก 2 0 0 2 0 

    ดีกวา่บา้ง 27 3 

(16.7) 

11 

(16.7) 

8 

(27.6) 

5 

(23.8) 

    เหมือนเดิม 51 11 

(61.1) 

27 

(39.7) 

8 

(27.6) 

5 

(23.8) 
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ตาราง 27  สภาพความเป็นอยูปั่จจุบนัและเปรียบเทียบกบัอดีตของกลุ่มตวัอยา่งจาํแนกทาํใหส้ภาพ 

การมีหน้ีสิน ความหนกัและจาํนวนหน้ีสิน 
 

สภาพความเป็นอยู่ จาํนวน (ร้อยละ) 

รวม       เมอืง ดอยสะเกด็ แม่ออน ดอยหล่อ 

การมหีนีสิ้นในปัจจุบัน 136     

    มี 50 

(36.8) 

7 

(38.9) 

24 

(35.3) 

13 

(44.8) 

6 

(28.6) 

    ไม่มี 86 11 

(61.1) 

44 

(64.7) 

16 

(55.2) 

15 

(71.4) 

ความหนักของหนีสิ้นในปัจจุบัน 50     

    หนกัมาก 10 

(7.4) 

0 6 

(25.0) 

3 

(23.1) 

1 

(16.7) 

    หนกัพอควร 21 

(42.0) 

3 

(42.9) 

11 

(45.8) 

5 

(38.5) 

2 

(33.3) 

    ไม่หนกัมาก 19 4 

(57.1) 

7 

(29.2) 

5 

(38.5) 

3 

(50.0) 

จาํนวนหนีสิ้นในปัจจุบัน 50     

    <1000 4 1 

(14.3) 

1 

(4.2) 

2 

(15.4) 

0 

    1000-4999 7 1 

(14.3) 

2 

(8.3) 

2 

(15.4) 

2 

(33.3) 

    5000-10000 9 3 

(42.8) 

5 

(20.8) 

0 1 

(16.7) 

    >10000 27 

(54.0) 

2 

(28.6) 

13 

(54.2) 

9 

(69.2) 

3 

(50.0) 

    ไม่ระบุ 3 0 3 

(12.5) 

0 0 
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ตาราง 28  สภาพความเป็นอยูปั่จจุบนัและเปรียบเทียบกบัอดีตของกลุ่มตวัอยา่งจาํแนกตามการ

ช่วยเหลือจากลูกเม่ือเปรียบเทียบกบั 3 ปีท่ีผา่นมา 

 

สภาพความเป็นอยู่ จาํนวน (ร้อยละ) 

รวม       เมอืง ดอยสะเกด็ แม่ออน ดอยหล่อ 

การมหีนีสิ้น 3 ปีทีผ่่านมา 136     

    มี 56 

(41.2) 

5 

(27.8) 

27 

(39.7) 

16 

(55.2) 

8 

(38.1) 

    ไม่มี 80 13 

(72.2) 

41 

(60.3) 

13 

(44.8) 

13 

(61.9) 

ความหนักของหนีสิ้น 3 ปีทีผ่่านมา      

    หนกัมาก 12 0 7 

(25.9) 

3 

(18.8) 

2 

(25.0) 

    หนกัพอควร 21 3 

(60.0) 

10 

(37.0) 

6 

(37.5) 

2 

(25.0) 

    ไม่หนกัมาก 23 2 

(40.0) 

10 

(37.0) 

7 

(43.8) 

4 

(50.0) 
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ตาราง 29  สภาพความเป็นอยูปั่จจุบนัและเปรียบเทียบกบัอดีตของกลุ่มตวัอยา่งจาํแนกตามการ

ช่วยเหลือจากลูกเม่ือเปรียบเทียบกบั 3 ปีท่ีผา่นมา 

 

สภาพความเป็นอยู่ จาํนวน (ร้อยละ) 

รวม       เมอืง ดอยสะเกด็ แม่ออน ดอยหล่อ 

การช่วยเหลอืจากลูกเมือ่เปรียบเทยีบกบั 

3 ปีทีผ่่านมา 

136     

    มากข้ึนมาก 1 0 1 

(1.5) 

0 0 

    มากข้ึนพอควร 11 2 

(11.1) 

6 

(8.8) 

3 

(10.3) 

0 

    เท่าเดิม 63 

(46.3) 

8 

(44.4) 

28 

(41.2) 

14 

(48.3) 

13 

(61.9) 

    นอ้ยลงพอควร 13 2 

(11.1) 

4 

(5.9) 

5 

(17.2) 

2 

(9.5) 

    นอ้ยลงมาก 9 1 

(5.6) 

4 

(5.9) 

4 

(13.8) 

0 

    เม่ือก่อนเคยไดรั้บ แตปั่จจุบนัไม่ได ้

        รับ 

8 1 

(5.6) 

6 

(8.8) 

0 1 

(4.8) 

    เม่ือก่อนไม่เคยไดรั้บ แตปั่จจุบนั 

        ไดรั้บ 

1 0 0 0 1 

(4.8) 

    เม่ือก่อนไม่เคยไดรั้บ ปัจจุบนัก็ไม่ได ้

        รับ 

27 3 

(16.7) 

18 

(26.5) 

2 

(6.9) 

4 

(19.0) 

    ปัจจุบนัไม่มีลูกท่ียงัมีชีวติอยู ่ 3 1 

(5.6) 

1 

(1.5) 

1 

(3.4) 

0 

 

 

 ขอ้มูลท่ีแสดงถึงความสัมพนัธ์กบัเพื่อนบา้นในปัจจุบนัพบวา่ร้อยละ 58.1 กลุ่มตวัอยา่ง

รายงานวา่ความสัมพนัธ์กบัเพื่อนบา้นไม่ดีไม่เลว และเม่ือเทียบกบั 3 ปีท่ีผา่นมาร้อยละ 85.3 รายงาน

ถึงความสัมพนัธ์เช่นเดียวกนั มีส่วนนอ้ยเพียงร้อยละ 4.4 ท่ีรายงานวา่ความสัมพนัธ์กบัเพื่อนบา้นไม่

ดีดว้ยเหตุผลดา้นทศันคติท่ีไม่ดีต่อการเจบ็ป่วย ดงัแสดงในตาราง 30 
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ตาราง 30  สภาพความเป็นอยูปั่จจุบนัและเปรียบเทียบกบัอดีตของกลุ่มตวัอยา่งจาํแนกตาม

ความสัมพนัธ์กบัเพื่อนบา้น 

  

สภาพความเป็นอยู่ จาํนวน (ร้อยละ) 

รวม       เมอืง ดอยสะเกด็ แม่ออน ดอยหล่อ 

ความสัมพนัธ์กบัเพือ่นบ้าน 136     

    ดีมาก 41 8 

(44.4) 

13 

(19.1) 

10 

(34.5) 

10 

(47.6) 

    ดีพอควร 79 

(58.1) 

7 

(38.9) 

49 

(72.1) 

15 

(51.7) 

8 

(38.1) 

    ไม่ดีไม่เลว 14 2 

(11.1) 

6 

(8.8) 

3 

(10.3) 

3 

(14.3) 

    ไม่ค่อยดี 2 1 

(5.6) 

0 1 

(3.4) 

0 

ความสัมพนัธ์กบัเพือ่นบ้านเมือ่เทยีบกบั 

3 ปีทีผ่่านมา 

136     

    ดีข้ึนมาก 3 1 

(5.6) 

1 

(1.5) 

0 1 

(4.8) 

    ดีพอควร 11 1 

(5.6) 

4 

(5.9) 

3 

(10.3) 

3 

(14.3) 

    ไม่ดีไม่เลว 116 

(85.3) 

15 

(83.3) 

62 

(91.2) 

23 

(79.3) 

16 

(76.2) 

    ไม่ค่อยดี 5 0 1 

(1.5) 

3 

(10.3) 

1 

(4.8) 

    ไม่ดีเลย 1 1 

(5.6) 

0 0 0 

เหตุผลของการเปลีย่นแปลงของ

ความสัมพนัธ์กบัเพือ่นบ้าน 

     

   ทศันคติและการยอมรับ 10 1 4 3 2 

    ปัญหาสุขภาพ 1 0 1 0 0 

    ปัญหาครอบครัว 3 1 0 1 1 
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 ขอ้มูลเก่ียวกบัภาวะสุขภาพตามการรายงานของกลุ่มตวัอยา่ง พบวา่ร้อยละ 30.9 ของกลุ่ม

ตวัอยา่งรายงานวา่สุขภาพกายในปัจจุบนัอยูใ่นระดบัปานกลาง และร้อยละ 42 สุขภาพกายไม่ดี และ

เม่ือเทียบกบัคนในวยัเดียวกนัร้อยละ 25 รายงานสุขภาพกายไม่แตกต่าง แต่เม่ือเทียบกบัเม่ือ 3 ปีท่ี

ผา่นมากลุ่มตวัอยา่งรายงานวา่สุขภาพกายแยก่วา่ถึงร้อยละ 42 ดงัแสดงในตารางท่ี 31 

 สาํหรับภาวะสุขภาพของคู่สมรสของกลุ่มตวัอยา่งตามการรายงานของกลุ่มตวัอยา่ง พบวา่

ร้อยละ 22.6 มีภาวะสุขภาพกายอยูใ่นระดบัปานกลาง ร้อยละ 35.8 มีภาวะสุขภาพกายไม่ค่อยดี และ

เม่ือเทียบกบัคนในวยัเดียวกนัร้อยละ 28.3 รายงานวา่สุขภาพแยก่วา่ และเม่ือเทียบกบัเม่ือ 3 ปีท่ีผา่น

มาพบถึงร้อยละ 41.5 มีสุขภาพกายแยก่วา่ ดงัแสดงในตารางท่ี 32 
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ตาราง 31  ภาวะสุขภาพในปัจจุบนัและเม่ือเปรียบเทียบกบั 3 ปีท่ีผา่นมาของกลุ่มตวัอยา่ง 

  

สภาพความเป็นอยู่ จาํนวน (ร้อยละ) 

รวม       เมอืง ดอยสะเกด็ แม่ออน ดอยหล่อ 

สุขภาพกายในปัจจุบัน 136     

    ดีมาก 10 2 

(11.1) 

2 

(2.9) 

3 

(10.3) 

3 

(14.3) 

    ดี 22 2 

(11.1) 

11 

(16.2) 

4 

(13.8) 

5 

(23.8) 

    ปานกลาง 42 

(30.9) 

3 

(16.7) 

23 

(33.8) 

9 

(31.0) 

7 

(33.3) 

    ไม่ค่อยดี 57 

(42.0) 

11 

(61.1) 

31 

(45.6) 

10 

(34.5) 

5 

(23.8) 

    แย ่ 5 0 1 

(1.5) 

3 

(10.3) 

1 

(4.8) 

การเปรียบเทยีบภาวะสุขภาพกบัคนวยั

เดยีวกนั 

136     

    ดีกวา่มาก 35 5 

(27.8) 

15 

(22.1) 

7 

(24.1) 

8 

(38.1) 

    ดีกวา่ 67 6 

(33.3) 

35 

(51.5) 

16 

(55.2) 

10 

(47.6) 

    เหมือนเดิม 34 

(25.0) 

7 

(38.9) 

18 

(26.5) 

6 

(20.7) 

3 

(14.3) 

สุขภาพปัจจุบนัเมือ่เทยีบกบั 3 ปีทีผ่่าน

มา 

136     

    ดีกวา่มาก 7 2 

(11.1) 

4 

(5.9) 

0 1 

(4.8) 

    ดีกวา่ 23 4 

(22.2) 

9 

(13.2) 

6 

(20.7) 

4 

(19.0) 

    เหมือนเดิม 42 5 

(27.8) 

19 

(27.9) 

10 

(34.5) 

8 

(38.1) 

    แยก่วา่ 57 

(42.0) 

6 

(33.3) 

32 

(47.1) 

11 

(37.9) 

8 

(38.1) 

    แยก่วา่มาก 7 1 

(5.6) 

4 

(5.9) 

2 

(6.9) 

0 
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ตาราง 32  ภาวะสุขภาพในปัจจุบนัและเม่ือเปรียบเทียบกบั 3 ปีท่ีผา่นมาของคู่สมรส  

  

สภาพความเป็นอยู่ จาํนวน (ร้อยละ) 

รวม       เมอืง ดอยสะเกด็ แม่ออน ดอยหล่อ 

ภาวะสุขภาพของคู่สมรสในปัจจุบัน 53     

    ดีมาก 4 1 

(12.5) 

1 

(4.3) 

1 

(6.3) 

1 

(16.7) 

    ดี 18 3 

(37.5) 

9 

(39.1) 

5 

(31.3) 

1 

(16.7) 

    ปานกลาง 12 

(22.6) 

0 8 

(34.8) 

3 

(18.8) 

1 

(16.7) 

    ไม่ค่อยดี 16 

(30.1) 

3 

(37.5) 

5 

(21.7) 

6 

(37.5) 

2 

(33.3) 

    แย่ 3 

(5.7) 

1 

(12.5) 

0 1 

(6.3) 

1 

(16.7) 

ภาวะสุขภาพของคู่สมรสเมือ่เทยีบกบั

คนในวยัเดยีวกนั 

53     

    ดีกวา่ 14 2 

(25.0) 

6 

(26.1) 

5 

(31.3) 

1 

(16.7) 

    เหมือนๆ กนั 24 3 

(37.5) 

13 

(56.5) 

6 

(37.5) 

2 

(33.3) 

    แยก่วา่ 15 

(28.3) 

3 

(37.5) 

4 

(17.4) 

5 

(31.3) 

3 

(50.0) 

ภาวะสุขภาพของคู่สมรสเมือ่เทยีบกบั 3 

ปีทีผ่่านมา 

53     

    ดีกวา่มาก 3 1 

(12.5) 

0 2 

(12.5) 

0 

    ดีกวา่ 11 1 

(12.5) 

7 

(30.4) 

2 

(12.5) 

1 

(16.7) 

    เหมือนเดิม 17 3 

(37.5) 

7 

(30.4) 

5 

(31.3) 

2 

(33.3) 

    แยก่วา่ 19 

(35.8) 

2 

(25.0) 

8 

(34.8) 

6 

(37.5) 

3 

(50.0) 

    แยก่วา่มาก 3 

(5.7) 

1 

(12.5) 

1 

(4.3) 

1 

(6.3) 

0 
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ส่วนที ่5 สถานการณ์การเสียชีวติของลูก 

 สถานการณ์การเสียชีวติของลูกประกอบดว้ยขอ้มูลส่วนบุคคลไดแ้ก่ อาย ุ เพศ อาชีพ 

สถานภาพสมรส ลกัษณะ และการเขา้ไดก้บัคนในครอบครัว ดงัแสดงในตารางท่ี 33-34 

 ขอ้มูลเก่ียวกบัลูกท่ีเสียชีวติพบวา่ประมาณสองในสามเป็นลูกชาย (ร้อยละ 66.1) ซ่ึงมีอายุ

อยูร่ะหวา่ง 31-40 ปี (ร้อยละ 67.3) และส่วนใหญ่ลูกท่ีเสียชีวติมีอาชีพรับจา้ง (ร้อยละ 85.5) 

ประมาณคร่ึงหน่ึงของลูกท่ีเสียชีวติเป็นลูกท่ีสมรสแลว้และอยูก่บัคู่สมรส (ร้อยละ 49.1) กลุ่ม

ตวัอยา่งรายงานวา่ลูกท่ีเสียชีวติเพียงร้อยละ 19.7 มีนิสัยชอบเท่ียวผูห้ญิง ส่วนใหญ่เป็นคนดี ขอ้มูล

ดงัแสดงในตารางท่ี 33-34 
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ตาราง 33  สถานการณ์การเสียชีวติของลูกจาํแนกตามเพศ อาย ุและลกัษณะของลูกท่ีเสียชีวติ 

  

สถานการณ์การเสียชีวติของลูก จาํนวน (ร้อยละ) 

รวม       เมอืง ดอยสะเกด็ แม่ออน ดอยหล่อ 

เพศของลูกทีเ่สียชีวติ 56     

    ชาย 37 

(66.1) 

6 

(66.7) 

18 

(75.0) 

5 

(55.6) 

8 

(57.1) 

    หญิง 19 3 

(33.3) 

6 

(25.0) 

4 

(44.4) 

6 

(42.9) 

อายุของลูกทีเ่สียชีวติ 49     

    20-30 11 2 

 

5 3 1 

    31-40 33 

(67.3) 

7 13 6 7 

    41-50 4 0 4 0 0 

    51-60 1 0 0 0 1 

ลกัษณะของลูกทีเ่สียชีวติ 71     

    คนดีใครๆ ชอบ 29 

(40.8) 

7 10 6 6 

    ปกติธรรมดา 14 1 9 0 4 

    ชอบเท่ียวผูห้ญิง 14 

(19.7) 

0 11 1 2 

    มีแฟนหลายคน 3 0 1 1 1 

    เกเร มีปัญหา 9 0 6 1 2 

    ติดสุรา 2 0 1 1 0 
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ตาราง 34  สถานการณ์การเสียชีวติของลูกจาํแนกตามอาชีพและสถานภาพสมรสของลูกท่ีเสียชีวติ 

  

สถานการณ์การเสียชีวติของลูก จาํนวน (ร้อยละ) 

รวม       เมอืง ดอยสะเกด็ แม่ออน ดอยหล่อ 

อาชีพลูกทีเ่สียชีวติ 55     

    รับจา้ง 47 

(85.5) 

8 

(100.0) 

25 

(78.1) 

7 

(87.5) 

7 

(70.0) 

    เกษตรกรรม 4 0 2 

(6.3) 

0 2 

(20.0) 

    คา้ขาย 3 0 2 

(6.3) 

0 1 

(10.0) 

    รับราชการ 1 0 1 

(3.1) 

0 0 

สถานภาพสมรสลูกทีเ่สียชีวติ 57     

    โสดและไม่เคยแต่งงาน 12 1 

(12.5) 

8 

(25.0) 

3 

(37.5) 

0 

    สมรส อยูก่บัคู่สมรส 28 

(49.1) 

5 

(62.5) 

13 

(40.6) 

4 

(50.0) 

6 

(60.0) 

    สมรส แต่ไม่ไดอ้ยูก่บัคู่สมรส 2 0 1 

(3.1) 

0 1 

(10.0) 

    แยก หรือหยา่ 4 1 

(12.5) 

3 

(9.4) 

0 0 

    ไม่เคยแต่งงานมีลูก 11 1 

(12.5) 

7 

(21.9) 

1 

(12.5) 

2 

(20.0) 

  0 0 0 1 

10.0 

 

 

 ขอ้มูลท่ีเก่ียวกบัหลานท่ีเกิดจากลูกท่ีเสียชีวติ กลุ่มตวัอยา่งรายงานวา่ร้อยละ 78.3  ของลูกท่ี

เสียชีวติมีลูกเป็นของตนเอง ซ่ึงปัจจุบนัหลานท่ีเกิดจากลูกท่ีเสียชีวติร้อยละ 45.2 มีอายอุยูร่ะหวา่ง 

6-10 ปี และร้อยละ 35.7 มีอายอุยูร่ะหวา่ง 11-15 ปี ประมาณคร่ึงหน่ึงเป็นหลานชาย (ร้อยละ 59.1) 

และส่วนใหญ่หลานจะอยูด่ว้ยกบักลุ่มตวัอยา่ง (ร้อยละ 72.7) และหลานกาํลงัเรียนหนงัสือ (ร้อยละ 

86.0) ขอ้มูลดงัแสดงในตารางท่ี 35-36 
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ตาราง 35  สถานการณ์การเสียชีวติของลูกจาํแนกตามการมีหลาน อายขุองหลาน และเพศของหลาน

ท่ีเกิดจากลูกท่ีเสียชีวติ 

  

สถานการณ์การเสียชีวติของลูก จาํนวน (ร้อยละ) 

รวม       เมอืง ดอยสะเกด็ แม่ออน ดอยหล่อ 

การมหีลานทีเ่กดิจากลูกทีเ่สียชีวติ 46     

    มี 36 

(78.3) 

5 

(71.4) 

18 

(75.0) 

4 

(80.0) 

9 

(90.0) 

    ไม่มี 10 2 

(28.6) 

6 

(25.0) 

1 

(20.0) 

1 

(10.0) 

อายขุองหลานท่ีเกิดจากลูกท่ีเสียชีวติ 42     

    1-5 1 1 0 0 0 

    6-10 19 

(45.2) 

4 9 2 4 

    11-15 15 

(35.7) 

3 7 1 4 

    16-20 5 2 1 1 1 

    >20 2 0 1 0 1 

เพศของหลานทีเ่กดิจากลูกทีเ่สียชีวติ 44     

    ชาย 26 

(59.1) 

7 9 2 8 

    หญิง 18 3 9 2 4 
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ตาราง 36  สถานการณ์การเสียชีวติของลูกจาํแนกตามการอยูอ่าศยั การเรียนหนงัสือ และสาเหตุของ

การไม่ไดเ้รียนหนงัสือของหลานท่ีเกิดจากลูกท่ีเสียชีวติ 

  

สถานการณ์การเสียชีวติของลูก จาํนวน (ร้อยละ) 

รวม       เมอืง ดอยสะเกด็ แม่ออน ดอยหล่อ 

การอยู่อาศัยของหลาน 44     

    อยูด่ว้ยตลอดเวลา 32 

(72.7) 

7 16 3 6 

    อยูเ่ป็นบางเวลาและขณะน้ีอยูด่ว้ย  0 0 0 0 

    อยูเ่ป็นบางเวลา และขณะน้ีไม่ไดอ้ยู ่

        ดว้ย 

3 0 0 0 3 

    ไม่ไดอ้ยูด่ว้ย 9 3 2 1 3 

การเรียนหนังสือของหลาน 43     

    เรียน 37 

(86.0) 

9 17 2 9 

    เรียนแต่ไม่สาํเร็จ 5 0 1 1 3 

    ไม่ไดเ้รียน 1 1 0 0 0 

สาเหตุของการไม่ได้เรียนหนงัสือของ

หลาน 

44     

    เด็กไม่ตอ้งการเรียน 1 0 0 1 0 

    เด็กป่วย 1 0 1 0 0 

    ไม่ระบุ 42 10 17 3 12 

 
 
 
 ขอ้มูลท่ีแสดงถึงลกัษณะการเสียชีวติของลูก กลุ่มตวัอยา่งรายงานวา่ประมาณคร่ึงหน่ึง 

(ร้อยละ 48.3) ของลูกท่ีเสียชีวติมีระยะเวลาตั้งแต่เร่ิมปรากฏอาการจนถึงเสียชีวติมีระยะเวลานอ้ย

กวา่ 1 ปี และร้อยละ 24.1 มีระยะเวลาอยูร่ะหวา่ง 1-2 ปี ประมาณหน่ึงในสาม (ร้อยละ 33.3) 

ลกัษณะการป่วยของลูกเป็นการป่วยตลอดเวลา และประมาณคร่ึงหน่ึง (ร้อยละ 52.9) ท่ีลกัษณะการ

ป่วยเป็นแบบดีข้ึนและแยล่งสลบักนัไป ร้อยละ 89.5 ของลูกท่ีเสียชีวติมีระยะเวลาตั้งแต่เร่ิมป่วย

จนถึงเสียชีวตินอ้ยกวา่ 1 ปี ขอ้มูลแสดงในตารางท่ี 37 
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ตาราง 37  สถานการณ์การเสียชีวติของลูกจาํแนกตาม ระยะเวลาตั้งแต่เร่ิมปรากฏอาหารจนถึง

เสียชีวติ ลกัษณะการป่วยของลูก และระยะเวลาตั้งแต่ป่วยหนกัจนถึงเสียชีวติ 

 

สถานการณ์การเสียชีวติของลูก จาํนวน (ร้อยละ) 

รวม       เมอืง ดอยสะเกด็ แม่ออน ดอยหล่อ 

ระยะเวลาตั้งแต่เร่ิมปรากฏอาการจนถึง

เสียชีวติ 

58     

    < 1 ปี 28 

(48.3) 

4 

(50.0) 

19 

(54.4) 

2 

(25.0) 

3 

(30.0) 

    1-2 ปี 14 2 

(25.0) 

4 

(12.5) 

3 

(37.5) 

5 

(50.0) 

    3-4 ปี 5 0 1 

(3.1) 

3 

(37.5) 

1 

(10.0) 

    >5 ปี 2 1 

(12.5) 

0 0 1 

(10.0) 

    ไม่แสดงอาการป่วย 7 0 7 

(21.9) 

0 0 

    ไม่ทราบ 2 1 

(12.5) 

1 

(3.1) 

0 0 

ลกัษณะการป่วยของลูก 51     

    ป่วยตลอดเวลา 17 

(33.3) 

2 

(25.0) 

10 

(40.0) 

3 

(37.5) 

2 

(20.0) 

    ดีข้ึน แยล่งสลบักนัไป 27 

(52.9) 

4 

(50.0) 

12 

(48.0 

5 

(62.5) 

6 

(60.0) 

    ป่วยไม่นาน 5 1 

(12.5) 

2 

(8.0) 

0 2 

(20.0) 

    ไม่ทราบ 2 1 

(12.5) 

1 

(4.0) 

0 0 

ระยะเวลาตั้งแต่ป่วยหนักจนถึงเสียชีวติ 48     

    < 1 ปี 43 

(89.5) 

 

5 

(71.4) 

23 

(95.8) 

6 

(75.0) 

9 

(90.0) 

    1-2  4 2 

(28.6) 

1 

(4.2) 

1 

(12.5) 

0 

    3-4 1 0 0 1 

(12.5) 

0 
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ส่วนที ่6  ผลกระทบทางเศรษฐกจิจากการตายของลูก 

 ผลกระทบทางเศรษฐกิจจากการตายของลูก คู่สมรสหรือบุคคลในครอบครัวประกอบดว้ย

ขอ้มูลเก่ียวกบัการไดรั้บความช่วยเหลือจากลูกก่อนเจบ็ป่วย ค่าใชจ่้ายในการดูแล และความ

ช่วยเหลือท่ีไดรั้บ ดงัแสดงในตาราง 38-39 

 จากขอ้มูลพบวา่ส่วนใหญ่ของกลุ่มตวัอยา่งมีการใชบ้ตัรสุขภาพในการจ่ายค่ารักษาพยาบาล 

มีเพียงส่วนนอ้ยท่ีตอ้งจ่ายค่ารักษาพยาบาลเองทั้งหมด โดยร้อยละ 73.3 บตัรสุขภาพใชจ้่ายค่า

รักษาพยาบาลไดท้ั้งหมดหรือเกือบทั้งหมด อยา่งไรก็ตามมีเพียงคร่ึงหน่ึงของครอบครัวกลุ่มตวัอยา่ง

ไดรั้บความช่วยเหลือจากรัฐฯ โดยระยะเวลาในการช่วยเหลือนอ้ยกวา่ 1 ปี และอยูร่ะหวา่ง 1-2 ปีใน

จาํนวนเท่าๆ กนัคือร้อยละ 35 และประมาณคร่ึงหน่ึง (ร้อยละ 45) ท่ีจาํนวนเงินช่วยเหลือตํ่ากวา่ 

5000 บาท ซ่ึงเป็นจาํนวนเงินช่วยเหลือท่ีช่วยไดเ้พียงเล็กนอ้ยเท่านั้น ขอ้มูลดงัแสดงในตารางท่ี 38-

39 
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ตาราง 38  ผลกระทบทางเศรษฐกิจจากการตายของลูกจาํแนกตามการประกนัสุขภาพ ความ

ครอบคลุมของค่าใชจ่้ายโดยบตัรหรือเงินประกนั และการไดรั้บความช่วยเหลือจากหน่วยงานของ

ครอบครัวลูก 

 

ผลกระทบทางเศรษฐกจิจากการตาย

ของลูก 

จาํนวน (ร้อยละ) 

รวม       เมอืง ดอยสะเกด็ แม่ออน ดอยหล่อ 

การประกนัสุขภาพ 57     

   ไม่มีเลย 12 2 

(25.0) 

2 

(6.3) 

5 

(62.5) 

3 

(30.0) 

   บตัรสุขภาพ (ของรัฐ) 30 

(52.6) 

4 

(50.0) 

20 

(62.5) 

2 

(25.0) 

4 

(40.0) 

   บตัรสงเคราะห์ผูมี้รายไดน้อ้ย 9 1 

(12.5) 

6 

(18.8) 

0 2 

(20.0) 

   ประกนัสงัคม 1 0 1 

(3.1) 

0 0 

   ประกนัอ่ืนๆ ของเอกชน 5 1 

(12.5) 

3 

(9.4) 

1 

(12.5) 

0 

ความครอบคลุมของค่าใช้จ่ายโดยบัตร

หรือเงนิประกนั 

45     

   ช่วยไดท้ั้งหมดหรือเกือบทั้งหมด 33 

(73.3) 

3 25 2 3 

   ช่วยไดบ้า้ง 10 2 5 0 3 

   ช่วยไดเ้ลก็นอ้ยหรือช่วยไม่ไดเ้ลย 2 1 0 1 0 

การได้รับความช่วยเหลอืจากหน่วยงาน

ของครอบครัวลูก 

20     

   ไดรั้บ 9 1 

33.3 

7 

53.8 

1 

50.0 

0 

   ไม่ไดรั้บ 10 

(50.0) 

1 

33.3 

6 

46.2 

1 

50.0 

2 

100.0 

   ไม่ทราบ 1 1 

33.3 

0 0 0 
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ตาราง 39  ผลกระทบทางเศรษฐกิจจากการตายของลูกจาํแนกตามระยะเวลาของการไดรั้บความ

ช่วยเหลือ จาํนวนเงินท่ีไดรั้บความช่วยเหลือ และความเพียงพอของการช่วยเหลือ 

 

ผลกระทบทางเศรษฐกจิจากการตาย

ของลูก 

จาํนวน (ร้อยละ) 

รวม       เมอืง ดอยสะเกด็ แม่ออน ดอยหล่อ 

ระยะเวลาของการได้รับความช่วยเหลอื 20     

   < 1 ปี 7 

(35.0) 

1 

33.3 

4 

30.8 

0 2 

100.0 

   1-2 ปี 7 

(35.0) 

1 

33.3 

6 

46.2 

0 0 

   > 2 ปี 2 0 1 

7.7 

1 

50.0 

0 

   ไม่ทราบ 4 1 

33.3 

2 

15.4 

1 

50.0 

0 

จาํนวนเงนิทีไ่ด้รับความช่วยเหลอื 20     

   < 1000 5 

(25.0) 

1 

33.3 

4 

30.8 

0 0 

   1000-5000 4 

(20.0) 

0 1 

7.7 

1 

50.0 

2 

100.0 

   >10000 6 

(30.0) 

1 

33.3 

4 

30.8 

1 

50.0 

0 

   ไม่ทราบ 5 1 

33.3 

4 

30.8 

0 0 

ความเพยีงพอของการช่วยเหลอื 20     

   ช่วยไดม้าก 5 0 4 

30.8 

0 1 

   ช่วยไดบ้า้ง 5 1 

33.3 

4 

30.8 

0 0 

   ช่วยไดเ้ลก็นอ้ย 10 

(50.0) 

2 

66.7 

5 

38.5 

2 

100.0 

1 

50.0 
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 ขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบัผลกระทบทางเศรษฐกิจจากการตายของลูกในส่วนของผูช่้วยเหลือ

ค่าใชจ่้ายในการยงัชีพและการรักษาพยาบาลลูก พบวา่ร้อยละ 40.9 บิดาและมารดาเป็นผูช่้วยเหลือ

หลกั โดยค่าใชจ่้ายส่วนใหญ่เป็นค่ารถพาไปโรงพยาบาลและค่าอาหาร และมีถึงร้อยละ 17.3 ท่ี

ค่าใชจ่้ายเก่ียวกบัการเจบ็ป่วยของลูกมีจาํนวนมากกวา่ 10,000 บาท ขอ้มูลดงัแสดงในตารางท่ี 40 

 ขอ้มูลเก่ียวกบัการจดังานศพลูกพบวา่มีมากถึงร้อยละ 87.9 ท่ีค่าใชจ่้ายในการจดังานศพสูง

มากกวา่ 10,000 บาท โดยกลุ่มตวัอยา่งรายงานวา่มีความลาํบากเร่ืองค่าใชจ่้ายในการจดังานศพถึง

ร้อยละ 72.3 ทาํใหก้ลุ่มตวัอยา่งตอ้งยมืเงินเพื่อใชเ้ป็นค่าใชจ่้ายในการจดังานศพร้อยละ 41.2 และมี

ประมาณเพียงไม่ถึงคร่ึงท่ีใชห้น้ีคืนหมดแลว้ และร้อยละ 20.9 ของกลุ่มตวัอยา่งตอ้งขายท่ีดินเพื่อ

นาํมาเป็นค่าใชจ่้ายในการจดังานศพ และอีกร้อยละ 34.1 ท่ีตอ้งทาํงานเพิ่มเพื่อเป็นค่าใชจ่้ายใน

ครอบครัว โดยกลุ่มตวัอยา่งและคู่สมรสเป็นบุคคลกลุ่มหลกัท่ีตอ้งทาํงานเพิ่ม โดยงานส่วนใหญ่เป็น

งานรับจา้งถึงร้อยละ 66.7 และยงัตอ้งทาํงานอยา่งต่อเน่ืองร้อยละ 53.3 ขอ้มูลแสดงในตารางท่ี 41-

43 
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ตาราง 40  ผลกระทบทางเศรษฐกิจจากการตายของลูกจาํแนกตามผูช่้วยเหลือค่าใชจ่้ายในการยงัชีพ

และการรักษาพยาบาลลูก ค่าใชจ่้ายเก่ียวกบัการป่วยของลูก และค่าใชจ่้ายเก่ียวกบัการเจบ็ป่วยของ

ลูก 

ผลกระทบทางเศรษฐกจิจากการตาย

ของลูก 

จาํนวน (ร้อยละ) 

รวม       เมอืง ดอยสะเกด็ แม่ออน ดอยหล่อ 

ผู้ช่วยเหลอืค่าใช้จ่ายในการยงัชีพและ

การรักษาพยาบาลลูก 

88     

   มารดา 17 

(19.3) 

4 9 0 4 

   บิดา 19 

(21.6) 

1 10 3 5 

   คู่สมรส 13 0 8 2 3 

   ลูกท่ีป่วย 8 0 6 0 2 

   พ่ีสาว/นอ้งสาว 12 2 6 1 3 

   พ่ีชาย/นอ้งชาย 8 1 4 1 2 

   ญาติ 7 3 3 1 0 

   พอ่ของคู่สมรส 2 1 1 0 0 

   ปู่ ยา่ ตา หรือยายของลูกท่ีป่วย 2 2 0 0 0 

ค่าใช้จ่ายเกีย่วกบัการป่วยของลูก 101     

   ค่ายา 14 1 4 6 3 

   ค่าหมอ ค่าโรงพยาบาล 11 0 3 5 3 

   ค่ารถ 35 

(34.7) 

2 20 6 7 

   ค่าอาหาร 38 

(37.6) 

4 20 7 7 

   อ่ืนๆ 3 0 2 0 1 

ค่าใช้จ่ายเกีย่วกบัการเจบ็ป่วยของลูก 52     

   <1000 13 

(25.0) 

2 

25.0 

11 

34.4 

0 0 

   1000-5000 11 

(21.2) 

2 

25.0 

5 

15.6 

2 

25.0 

2 

20.0 

   >10000 9 

(17.3) 

1 

12.5 

3 

9.4 

2 

25.0 

3 

30.0 

   ไม่ทราบ 19 3 

37.5 

12 

37.5 

1 

12.5 

3 

30.0 
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ตาราง 41  ผลกระทบทางเศรษฐกิจจากการตายของลูกจาํแนกตามการออกค่าใชจ่้ายให้คู่สมรสของ

ลูกท่ีเสียชีวติ ประเภทของค่าใชจ่้ายสาํหรับคู่สมรสของลูกท่ีเสียชีวติ ค่าใชจ่้ายในการจดังานศพ 

และความลาํบากในเร่ืองค่าใชจ่้ายในการรักษาหรือการจดังานศพ 

ผลกระทบทางเศรษฐกจิจากการตาย

ของลูก 

จาํนวน (ร้อยละ) 

รวม       เมอืง ดอยสะเกด็ แม่ออน ดอยหล่อ 

การออกค่าใช้จ่ายให้คู่สมรสของลูกที่

เสียชีวติ 

43     

   ออก 17 

(39.5) 

3 

42.9 

5 

23.8 

3 

60.0 

6 

60.0 

   ไม่ออก 26 

(60.5) 

4 

57.1 

16 

76.2 

2 

40.0 

4 

40.0 

ประเภทของค่าใช้จ่ายสําหรับคู่สมรส

ของลูกทีเ่สียชีวติ 

55     

   ค่ายา 8 1 1 3 3 

   ค่ารถ 13 

(23.6) 

1 4 3 5 

   ค่าอาหาร 15 

(27.3) 

2 4 3 6 

   ค่าเส้ือผา้ 11 2 3 2 4 

   ค่าเทอม 7 1 1 3 2 

   อ่ืนๆ 1 0 1 0 0 

ค่าใช้จ่ายในการจดังานศพ 58     

  <1000 1 0 

 

1 

3.1 

0 0 

   1000-5000 3 0 1 

3.1 

0 2 

20.0 

   5001-10000 3 0 0 2 

25.0 

1 

10.0 

   >10000 51 

(87.9) 

8 

100.0 

30 

93.8 

6 

75.0 

7 

70.0 

ความลาํบากในเร่ืองค่าใช้จ่ายในการ

รักษาหรือการจดังานศพ 

44     

   ลาํบากมาก 11 

(25.0) 

2 

33.3 

6 

25.0 

1 

20.0 

2 

22.2 

   ลาํบากพอควร 23 2 

33.3 

14 

58.3 

2 

40.0 

5 

55.6 

   ไม่ลาํบาก 10 2 

33.3 

4 

16.7 

2 

40.0 

2 

22.2 
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ตาราง 42 ผลกระทบทางเศรษฐกิจจากการตายของลูกจาํแนกตามการขอยมืเงินเพื่อใชเ้ป็นค่าใชจ่้าย

ในการจดังานศพ การใชคื้นเงินยมื การขายท่ีดินหรือทรัพยสิ์นเพื่อนาํมาใชจ้่ายในงานศพ และการ

ทาํงานเพิ่มเติมเพื่อเป็นค่าใชจ่้าย 

 

ผลกระทบทางเศรษฐกจิจากการตาย

ของลูก 

จาํนวน (ร้อยละ) 

รวม       เมอืง ดอยสะเกด็ แม่ออน ดอยหล่อ 

การขอยมืเงนิเพือ่ใช้เป็นค่าใช้จ่ายในการ

จดังานศพ 

34     

   ไม่ไดข้อยมื 20 

(58.8) 

6 

100.0 

15 

62.5 

4 

80.0 

5 

55.6 

   ขอยมื 14 

(41.2) 

0 9 

37.5 

1 

20.0 

4 

44.4 

       ไม่ระบุจาํนวนเงิน 2 0 2 0 0 

       1000-5000 3 0 1 0 2 

       5001-10000  1 0 0 1 0 

       >10000 8 0 6 0 2 

การใช้คนืเงนิยมื      

   ใชคื้นหมด 14 0 9 1 4 

การขายทีด่นิหรือทรัพย์สินเพือ่นาํมาใช้

จ่ายในงานศพ 

44     

   ไม่ไดข้าย 35 

(79.5) 

6 

100.0 

17 

70.8 

4 

80.0 

8 

88.9 

   ขาย 9 

(20.5) 

0 7 

29.2 

1 

20.0 

1 

11.1 

       ท่ีดินทั้งหมด 4 0 4 0 0 

       ท่ีดินบางส่วน 2 0 2 0 0 

       รถยนต ์รถกระบะ รถมอเตอร์ไซค ์ 1 0 1 0 0 

       ทอง 2 0 0 1 1 

การทาํงานเพิม่เตมิเพือ่เป็นค่าใช้จ่าย 44     

   ใช่ 15 

(34.1) 

3 

50.0 

5 

20.8 

2 

40.0 

5 

55.6 

   ไม่ใช่ 29 

(65.9) 

3 

50.0 

19 

79.2 

3 

60.0 

4 

44.4 
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ตาราง 43  ผลกระทบทางเศรษฐกิจจากการตายของลูกจาํแนกตามผูท่ี้ทาํงานเพ่ิมเติม ความต่อเน่ืองของการทาํงาน

เพ่ิมเติม ประเภทของงานท่ีทาํ การช่วยเหลือค่าใชจ่้ายโดยลูกท่ีเสียชีวติก่อนป่วย และรายไดท่ี้ลูกท่ีเสียชีวติช่วยหา

ใหค้รอบครัวในช่วง 1 ปีก่อนป่วย 

ผลกระทบทางเศรษฐกจิจากการตาย

ของลูก 

จาํนวน (ร้อยละ) 

รวม       เมอืง ดอยสะเกด็ แม่ออน ดอยหล่อ 

ผู้ทีท่าํงานเพิม่เตมิ 15     

   ตวัท่าน 10 

(66.7) 

1 4 2 3 

   ตวัท่านและคู่สมรส 5 

(33.3) 

2 1 0 2 

ความต่อเนื่องของการทาํงานเพิม่เตมิ 15     

   ทาํ 8 

(53.3) 

2 5 1 0 

   ไม่ทาํ 7 

(46.7) 

1 0 1 5 

ประเภทของงานทีท่าํ 12     

   รับจา้ง 8 

(66.7) 

0 4 0 4 

   ขายของ 2 0 1 1 0 

   รับงานมาทาํท่ีบา้น 2 0 2 0 0 

การช่วยเหลอืค่าใช้จ่ายโดยลูกทีเ่สียชีวติ

ก่อนป่วย 

39     

   ไม่ไดช่้วย 22 

(56.4) 

2 

25.0 

14 

43.8 

3 

37.5 

3 

30.0 

   ช่วย 17 

(43.6) 

2 

25.0 

9 

28.1 

3 

37.5 

3 

30.0 

       1000-2000 10 1 5 3 1 

       3000-4000 6 1 3 0 2 

       >4000 1 0 1 0 0 

รายได้ที่ลูกที่เสียชีวติช่วยหาให้ครอบครัว

ในช่วง 1 ปีก่อนป่วย 

18     

   <1000 4 2 1 1 0 

   1000-5000 5 

(27.8) 

0 4 0 1 

    >5000 2 1 0 0 1 

   บอกไม่ถูก/ ไม่ทราบ 7 1 4 1 2 
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 ขอ้มูลเก่ียวกบัลูกท่ีเสียชีวติในส่วนของการช่วยเหลือครอบครัวก่อนป่วย พบวา่ประมาณ

คร่ึงหน่ึง (ร้อยละ 43.6) ของลูกท่ีเป็นผูท่ี้ช่วยค่าใชจ่้ายของครอบครัว เป็นจาํนวนเงินประมาณ 1000-

5000 บาท นอกจากนั้นกลุ่มตวัอยา่งรายงานวา่มีถึงสองในสาม (ร้อยละ 75) ของลูกท่ีเสียชีวติเป็นผู ้

หารายไดห้ลกัใหก้บัครอบครัว และประมาณคร่ึงหน่ึง (ร้อยละ 51.9) ท่ีเป็นลูกท่ีช่วยงานบา้น ซ่ึงเม่ือ

เจบ็ป่วยลูกมาอยูก่บักลุ่มตวัอยา่งตลอดช่วงเวลา 1 ปีถึงร้อยละ 75.9 อยา่งไรก็ตามภายหลงัลูกป่วยถึง

เสียชีวติไม่มีบุคคลใดยา้ยเขา้มาอาศยัอยูใ่นครอบครัวเพื่อช่วยเหลือในการดูแล ขอ้มูลแสดงใน

ตารางท่ี 44-45 
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ตาราง 44  ผลกระทบทางเศรษฐกิจจากการตายของลูกจาํแนกตามการเป็นผูท้าํมาหากินหลกัของ

ครอบครัวของลูกท่ีเสียชีวติ ปริมาณความช่วยเหลือ การอยูอ่าศยัของลูกก่อนเสียชีวติ การช่วยงาน

บา้นของลูกท่ีเสียชีวติ  

 

ผลกระทบทางเศรษฐกจิจากการตาย

ของลูก 

จาํนวน (ร้อยละ) 

รวม       เมอืง ดอยสะเกด็ แม่ออน ดอยหล่อ 

การเป็นผู้ทาํมาหากนิหลกัของ

ครอบครัวของลูกทีเ่สียชีวติ 

36     

   ใช่ 27 

(75.0) 

4 14 2 7 

   ไม่ใช่ 9 

(25.0) 

2 4 3 0 

ปริมาณความช่วยเหลอื 9     

   ช่วยประมาณคร่ึง 4 

(44.4) 

1 3 0 0 

   ช่วยบา้งแต่นอ้ยกวา่คร่ึง 3 1 1 1 0 

   ช่วยบา้งเลก็นอ้ย 2 0 0 2 0 

การอยู่อาศัยของลูกก่อนเสียชีวติ 58     

   อยูด่ว้ยตลอดในช่วง 1 ปี 44 

(75.9) 

5 

62.5 

29 

90.6 

4 

50.0 

6 

60.0 

   ไป ๆ มา ๆ 4 0 1 

3.1 

1 

12.5 

2 

20.0 

   อยูไ่ม่ถึงปี 4 1 

12.5 

1 

3.1 

1 

12.5 

1 

10.0 

   ไม่ไดอ้ยูด่ว้ย 6 2 

25.0 

1 

3.1 

2 

25.0 

1 

10.0 

การช่วยงานบ้านของลูกทีเ่สียชีวติ 52     

   ช่วยประจาํ 27 

(51.9) 

4 

66.7 

14 

45.2 

4 

66.7 

5 

55.6 

   ช่วยบางคร้ัง 17 2 

33.3 

12 

38.7 

0 3 

33.3 

   ไม่ไดช่้วย 8 0 5 

16.1 

2 

33.3 

1 

11.1 
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ตาราง 45  ผลกระทบทางเศรษฐกิจจากการตายของลูกจาํแนกตามการยา้ยเขา้มาอยูใ่นครัวเรือนเพื่อ

ช่วยทาํมาหากิน  
 

ผลกระทบทางเศรษฐกจิจากการตาย

ของลูก 

จาํนวน (ร้อยละ) 

รวม       เมอืง ดอยสะเกด็ แม่ออน ดอยหล่อ 

การย้ายเข้ามาอยู่ในครัวเรือนเพือ่ช่วยทาํ

มาหากนิ 

53     

   ไม่มี 49 

(92.4) 

5 

83.3 

31 

100.0 

5 

71.4 

8 

88.9 

   มี 4 

(7.6) 

1 

16.7 

0 2 

28.6 

1 

11.1 

       ลูกคนอ่ืนๆ 2 1 0 1 0 

       หลาน 1 0 0 1 0 

       คู่สมรสของลูกสาว 1 0 0 0 1 

 

 

ส่วนที ่7  การดูแลพยาบาล 

 ขอ้มูลการดูแลพยาบาลลูกท่ีป่วย แสดงในตารางท่ี 46-50 

 บุคคลหลกัในการดูแลกิจวตัรประจาํวนัของลูกท่ีป่วยไดแ้ก่ มารดาร้อยละ 33.3 ผูป่้วยดูแล

ตนเองร้อยละ 26.1 และบิดาร้อยละ 15.9 ขอ้มูลเช่นเดียวกบับุคคลท่ีมีหนา้ท่ีหลกัในการดูแล

กิจกรรมนอกบา้นของลูก อยา่งไรก็ตามระยะเวลาในการดูแลลูกท่ีป่วยนอ้ยกวา่ 1 ปี ร้อยละ 81.6 แต่

กลุ่มตวัอยา่งรายงานวา่ตอ้งใชเ้วลาในการดูแลลูกมากทีเดียวถึงร้อยละ 48.1 แต่เม่ือสอบถามถึงความ

ยากลาํบากในการดูแล กลุ่มตวัอยา่งสองในสาม (ร้อยละ 76.9) ท่ีรายงานวา่การดูแลลูกท่ีป่วยมีความ

ลาํบาก และทาํใหเ้กิดปัญหาดา้นสุขภาพหลายประการ ไดแ้ก่ การนอนไม่หลบั วติกกงัวล เหน่ือย

และอ่อนเพลีย ปวดเม่ือย และมีถึงคร่ึงหน่ึงของกลุ่มตวัอยา่งท่ีตอ้งหยดุหรือลดการทาํงานเพื่อมา

ดูแลลูกท่ีป่วย ขอ้มูลแสดงในตารางท่ี 46-51 
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ตาราง 46  การดูแลพยาบาลจาํแนกตามผูช่้วยเหลือกิจวตัรประจาํวนัของลูกท่ีป่วย  

 

การดูแลพยาบาล จาํนวน (ร้อยละ) 

รวม       เมอืง ดอยสะเกด็ แม่ออน ดอยหล่อ 

ผู้ช่วยเหลอืกจิวตัรประจาํวนัของลูกที่

ป่วย 

69     

   มารดา 23 

(33.3) 

5 10 4 4 

   ตนเอง 18 

(26.1) 

1 14 1 2 

   บิดา 11 

(15.9) 

1 5 2 3 

   คู่สมรส 5 1 2 1 1 

   พ่ี/นอ้งสาว 4 1 3 0 0 

   พ่ี/นอ้งชาย 3 1 0 1 1 

   ยาย ยา่ 2 2 0 0 0 

   ลูกสาว 1 0 1 0 0 

   ลูกชาย 1 0 0 1 0 

   ญาติ 1 0 1 0 0 

 
ตาราง 47  การดูแลพยาบาลจาํแนกตามผูช่้วยเหลือในการทาํกิจกรรมนอกบา้น 

 
 

การดูแลพยาบาล จาํนวน (ร้อยละ) 

รวม       เมอืง ดอยสะเกด็ แม่ออน ดอยหล่อ 

ผู้ช่วยเหลอืในการทาํกจิกรรมนอกบ้าน 47     

   มารดา 17 

(36.2) 

4 10 1 2 

   บิดา 11 

(23.4) 

1 5 3 2 

   ตนเอง 11 

(23.4) 

0 10 1 0 

   คู่สมรส 8 1 2 1 4 
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ตาราง 48  การดูแลพยาบาลจาํแนกตามกิจกรรมการดูแลพยาบาล  

 

การดูแลพยาบาล จาํนวน (ร้อยละ) 

รวม       เมอืง ดอยสะเกด็ แม่ออน ดอยหล่อ 

กจิกรรมการดูแลพยาบาล 421     

   ทาํอาหาร 44 

(10.5) 

8 24 4 8 

   ซ้ืออาหาร 43 

(10.2) 

7 22 6 8 

   เฝ้า 41 

(9.7) 

7 20 6 8 

   พาไปโรงพยาบาล 39 

(9.3) 

4 23 3 9 

   รับฟังคาํสัง่จากหมอเพ่ือปฏิบติัตาม 36 

(8.6) 

3 23 3 7 

   ซกัผา้ ลา้งจาน 32 

(7.6) 

4 18 5 5 

   จดัเตรียมยา 27 3 12 5 7 

   อาบนํ้ า 26 4 12 5 5 

   พาไปหอ้งนํ้ า 25 3 11 5 6 

   ป้อนอาหาร 24 5 10 4 5 

   ขยบัตวัลุกนัง่ 23 2 10 5 6 

   แต่งตวั 22 3 11 4 4 

   จดัการขอเงินช่วยเหลือ 17 2 8 3 4 

   จดัการเร่ืองการเงิน กฎหมาย 17 1 9 2 5 

   ทาํแผล 5 1 1 2 1 
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ตาราง 49  การดูแลพยาบาลจาํแนกตามระยะเวลาการดูแล 

 

การดูแลพยาบาล จาํนวน (ร้อยละ) 

รวม       เมอืง ดอยสะเกด็ แม่ออน ดอยหล่อ 

ระยะเวลาการดูแล 49     

   ไม่ระบุ - 1 

12.5 

1 

3.6 

0 1 

10.0 

   < 1 ปี 40 

(81.6) 

4 

50.0 

25 

89.3 

4 

66.7 

7 

70.0 

   1-2 ปี 8 3 

37.5 

1 

3.6 

2 

33.3 

2 

20.0 

   > 2 ปี 1 0 1 

3.6 

0 0 

 
ตาราง 50  การดูแลพยาบาลจาํแนกตามการใชเ้วลาในการดูแล ความยากลาํบากในการดูแล  

 

การดูแลพยาบาล จาํนวน (ร้อยละ) 

รวม       เมอืง ดอยสะเกด็ แม่ออน ดอยหล่อ 

การใช้เวลาในการดูแล 52     

   ใชเ้วลามากทีเดียว 25 

(48.1) 

6 

75.0 

10 

35.7 

4 

66.7 

5 

50.0 

   ใชเ้วลาพอควร 24 

(46.2) 

2 

25.0 

16 

57.1 

2 

33.3 

4 

40.0 

   ใชเ้วลาเลก็นอ้ย 3 0 2 

7.1 

0 1 

10.0 

ความยากลาํบากในการดูแล 52     

   ลาํบากมาก    20 

(38.5) 

2 

25.0 

9 

32.1 

4 

66.7 

5 

50.0 

   ลาํบากพอควร 20 

(38.5) 

4 

50.0 

14 

50.0 

0 2 

20.0 

   ลาํบากเลก็นอ้ย 7 0 2 

7.1 

2 

33.3 

3 

30.0 

   ไม่ลาํบาก 5 2 

25.0 

3 

10.7 

0 0 

 
 
 



 64 

ตาราง 51  การดูแลพยาบาลจาํแนกตามปัญหาสุขภาพจากการดูแล และการหยดุหรือลดการทาํงาน

เพื่อดูแลลูก 
 
 

การดูแลพยาบาล จาํนวน (ร้อยละ) 

รวม       เมอืง ดอยสะเกด็ แม่ออน ดอยหล่อ 

ปัญหาสุขภาพจากการดูแล 156     

   นอนไม่หลบั 40 

(25.6) 

7 21 4 8 

   วติกกงัวล 40 

(25.6) 

8 20 4 8 

   เหน่ือย เพลีย 35 

(22.4) 

7 20 2 6 

   ปวดเม่ือย 26 

(16.7) 

6 12 1 7 

   ปวดศีรษะ หรือปวดทอ้ง 15 

(9.6) 

2 7 2 4 

การหยุดหรือลดการทาํงานเพือ่ดูแลลูก 52     

   ผูต้อบหยดุหรือลดการทาํงาน 26 

(50.0) 

4 

50.0 

12 

42.9 

2 

33.3 

8 

80.0 

   ทั้งผูต้อบและคู่สมรสหยดุหรือลดการ 

        ทาํงาน 

5 2 

25.0 

2 

7.1 

1 

16.7 

0 

   ไม่ไดห้ยดุหรือลดการทาํงาน 21 2 

25.0 

14 

50.0 

3 

50.0 

2 

20.0 

  

ขอ้มูลเก่ียวกบัความลาํบากดา้นการเงินจากการหยดุหรือลดการทาํงานของกลุ่มตวัอยา่ง

พบวา่ประมาณคร่ึงหน่ึง (ร้อยละ 54.8) มีความลาํบากดา้นการเงิน เน่ืองจากส่วนใหญ่ของกลุ่ม

ตวัอยา่งตอ้งดูแลหลานขณะลูกป่วยหรือภายหลงัลูกเสียชีวิต โดยกิจกรรมการดูแลประกอบดว้ยการ

เล้ียงดู การเตรียมอาหาร การพาไปโรงพยาบาล การซกัผา้และการลา้งจาน ซ่ึงระยะเวลาท่ีกลุ่ม

ตวัอยา่งตอ้งดูแลหลานส่วนใหญ่มากกวา่ 2 ปี (ร้อยละ 81.5) มีกลุ่มตวัอยา่งส่วนนอ้ยท่ีตอ้งดูแล

บุคคลอ่ืนร่วมดว้ยนอกจากลูกท่ีป่วย ขอ้มูลแสดงในตารางท่ี 52-55 

 เม่ือสอบถามเก่ียวกบัความกลวัการติดเช้ือในขณะท่ีตอ้งดูแลลูก ร้อยละ 17.2 ของกลุ่ม

ตวัอยา่งท่ีกลวัการติดเช้ือบ่อยคร้ัง และร้อยละ 29.3 มีความรู้สึกกลวัการติดเช้ือเป็นบางคร้ัง ขอ้มูล

แสดงในตารางท่ี 56 
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ตาราง 52  การดูแลพยาบาลจาํแนกตามความลาํบากดา้นการเงินจากการหยดุหรือลดการทาํงาน การ

ดูแลหลานขณะลูกป่วยหรือภายหลงัลูกเสียชีวติ  

 

การดูแลพยาบาล จาํนวน (ร้อยละ) 

รวม       เมอืง ดอยสะเกด็ แม่ออน ดอยหล่อ 

ความลาํบากด้านการเงนิจากการหยุด

หรือลดการทาํงาน 

31     

   ลาํบากมาก 17 

(54.8) 

1 

16.7 

11 

78.6 

2 

66.7 

3 

37.5 

   ลาํบากพอควร 11 3 

50.0 

3 

21.4 

1 

33.3 

4 

50.0 

   ลาํบากเลก็นอ้ย 2 1 

16.7 

0 0 1 

12.5 

   ไม่ลาํบาก 1 1 

16.7 

0 0 0 

การดูแลหลานขณะลูกป่วยหรือภายหลงั

ลูกเสียชีวติ 

33     

   ช่วย 27 

(81.8) 

5 

100.0 

11 

68.8 

3 

75.0 

8 

100.0 

   ไม่ช่วย 6 0 5 

31.3 

1 

25.0 

0 
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ตาราง 53  การดูแลพยาบาลจาํแนกตามกิจกรรมการดูแลหลาน  
 

การดูแลพยาบาล จาํนวน (ร้อยละ) 

รวม       เมอืง ดอยสะเกด็ แม่ออน ดอยหล่อ 

กจิกรรมการดูแลหลาน 91     

   เล้ียงดู 23 

(25.3) 

4 9 3 7 

   เตรียมอาหาร 23 

(25.3) 

5 10 3 5 

   พาไปโรงเรียน 16 4 6 3 3 

   ซกัผา้ ลา้งจาน 16 3 7 2 4 

   อาบนํ้ า 7 3 2 2 0 

   แต่งตวั 6 1 2 3 0 

 
 
ตาราง 54  การดูแลพยาบาลจาํแนกตามระยะเวลาการดูแลหลานหลงัจากลูกป่วย 

 
 

การดูแลพยาบาล จาํนวน (ร้อยละ) 

รวม       เมอืง ดอยสะเกด็ แม่ออน ดอยหล่อ 

ระยะเวลาการดูแลหลานหลงัจากลูกป่วย 27     

   < 1 ปี 2 1 

20.0 

1 

9.1 

0 0 

   1-2 ปี 3 2 

40.0 

1 

9.1 

0 0 

   > 2 ปี 22 

(81.5) 

2 

40.0 

9 

81.8 

3 

100.0 

8 

100.0 
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ตาราง 55  การดูแลพยาบาลจาํแนกตามการดูแลบุคคลอ่ืนนอกเหนือจากลูก  

 

การดูแลพยาบาล จาํนวน (ร้อยละ) 

รวม       เมอืง ดอยสะเกด็ แม่ออน ดอยหล่อ 

การดูแลบุคคลอืน่นอกเหนอืจากลูก 57     

   ใช่ 19 

(33.3) 

6 

75.0 

8 

25.0 

1 

12.5 

5 

50.0 

   ไม่ใช่ 38 

(66.7) 

2 

25.0 

24 

75.0 

7 

87.5 

5 

50.0 

 
 
ตาราง 56  การดูแลพยาบาลจาํแนกตามการกลวัการติดเช้ือ 

 
การดูแลพยาบาล จาํนวน (ร้อยละ) 

รวม       เมอืง ดอยสะเกด็ แม่ออน ดอยหล่อ 

การกลวัการตดิเช้ือ 58     

   เคยรู้สึกบ่อยคร้ัง 10 

(17.2) 

1 

12.5 

7 

21.9 

0 2 

20.0 

   เคยรู้สึกเป็นบางคร้ัง 17 

(29.3) 

4 

50.0 

11 

34.4 

2 

25.0 

0 

   ไม่เคยรู้สึก/ไม่รู้สึก 31 3 

37.5 

14 

43.8 

6 

75.0 

8 

80.0 

 

 

ส่วนที ่8 ปฏิกริิยาของชุมชน 

 ขอ้มูลเก่ียวกบัปฏิกิริยาของชุมชน พบวา่ส่วนใหญ่เพื่อนบา้นรู้เก่ียวกบัการเจบ็ป่วยของลูก 

(ร้อยละ 86.5) โดยรู้ในขณะท่ีกาํลงัเจบ็ป่วย (ร้อยละ 82.5) โดยปฏิกิริยาท่ีแสดงถึงความเห็นใจและ

ช่วยเหลือ กลุ่มตวัอยา่งรายงานวา่เพื่อนบา้นมาเยีย่ม ใหค้าํแนะนาํหรือคาํปรึกษา เฝ้าไข ้หรือบางคน

ช่วยขบัรถหรือหารถพาลูกไปโรงพยาบาล เพื่อนบา้นบางคนนาํอาหารมาให ้ 

 ในส่วนของปฏิกิริยาในทางไม่ดีส่วนใหญ่แสดงออกมาในรูปของการไม่มาเยีย่มทั้งขณะลูก

ป่วยและภายหลงัจากลูกเสียชีวติ บางรายไม่พดูว้ยและมีการนินทาลบัหลงัดว้ย อยา่งไรก็ตาม

ปฏิกิริยาในทางไม่ดีส่วนใหญ่หมดไปภายในเวลา 1 เดือน มีร้อยละ 25 ของกลุ่มตวัอยา่งท่ียงัรับรู้

เก่ียวกบัปฏิกิริยาของชุมชนในทางไม่ดีมากกวา่ปฏิกิริยาในทางเห็นใจ และร้อยละ 24.1 ของกลุ่ม
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ตวัอยา่งท่ีรับรู้ถึงปฏิกิริยาในทางไม่ดีท่ีรายงานวา่ปฏิกิริยาในทางไม่ดียงัคงมีอยู ่แต่ถึงอยา่งไร

ผูสู้งอายสุ่วนใหญ่ (ร้อยละ 86.2) ไม่คิดยา้ยไปอยูท่ี่อ่ืน ขอ้มูลแสดงในตารางท่ี 57-58 

 
 
ตาราง 57 ปฏิกิริยาของชุมชนจาํแนกตามการรู้ของเพื่อนบา้นเก่ียวกบัการป่วยของลูก ช่วงเวลาท่ี

เพื่อนบา้นรู้เก่ียวกบัการป่วยของลูก  

 

ปฏิกริิยาของชุมชน จาํนวน (ร้อยละ) 

รวม       เมอืง ดอยสะเกด็ แม่ออน ดอยหล่อ 

การรู้ของเพือ่นบ้านเกีย่วกบัการป่วย

ของลูก 

58     

   รู้กนัหมด 50 

(86.2) 

7 

87.5 

26 

81.3 

7 

87.5 

10 

100.0 

   รู้เป็นบางคน 6 1 

12.5 

5 

15.6 

0 0 

   ไม่รู้ 1 0 0 1 

12.5 

0 

   ไม่ทราบ 1 0 1 

3.1 

0 0 

ช่วงเวลาทีเ่พือ่นบ้านรู้เกีย่วกบัการป่วย

ของลูก 

57     

   รู้ระหวา่งป่วย 47 

(82.5) 

7 

87.5 

25 

78.1 

5 

71.4 

10 

100.0 

   รู้หลงัจากเสียชีวติ 3 1 

12.5 

1 

3.1 

1 

14.3 

0 

   บางคนรู้ระหวา่งป่วย บางคนรู้ 

       หลงัจากเสียชีวติ 

6 0 5 

15.6 

1 

14.3 

0 

   ไม่ทราบ 1 0 1 

3.1 

0 0 
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ตาราง 58 ปฏิกิริยาของชุมชนจาํแนกตามการแสดงความเห็นใจ สงสารหรือช่วยเหลือของเพื่อนบา้น 

 

 
การดูแลพยาบาล จาํนวน (ร้อยละ) 

รวม       เมอืง ดอยสะเกด็ แม่ออน ดอยหล่อ 

การแสดงความเห็นใจ สงสารหรือ

ช่วยเหลอืของเพือ่นบ้าน 

166     

   เยีย่มเยยีน 48 

(28.9) 

6 26 6 10 

   ใหค้าํแนะนาํปรึกษา 32 

(19.3) 

3 21 3 5 

   เฝ้าไข ้ 25 

(15.1) 

1 16 3 5 

   ขบัรถหรือหารถไปโรงพยาบาล 24 

(14.5) 

1 16 2 5 

   ใหอ้าหาร 21 

(12.7) 

2 12 3 4 

   ใหย้ารักษา 14 

(8.4) 

1 9 1 3 

   ใหก้ารสนบัสนุนดา้นอารมณ์ 2 1 0 1 0 

 

 

ตาราง 59  ปฏิกิริยาของชุมชนจาํแนกตามปฏิกิริยาของชุมชนระหวา่งการเจบ็ป่วยของลูก  

 

ปฏิกริิยาของชุมชน จาํนวน (ร้อยละ) 

รวม       เมอืง ดอยสะเกด็ แม่ออน ดอยหล่อ 

ปฏิกริิยาทางไม่ดขีองชุมชนระหว่างการ

เจบ็ป่วยของลูก 

49     

   ไม่มาเยีย่มเยยีนท่ีบา้น 19 

(38.8) 

4 8 3 4 

   หลีกเล่ียงไม่พดูดว้ย 15 

(30.6) 

3 6 1 5 

   นินทา พดูถึงลบัหลงั 15 

(30.6) 

4 7 2 2 
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ตาราง 60  ปฏิกิริยาของชุมชนจาํแนกตามลกัษณะปฏิกิริยาของชุมชน ระยะเวลาของปฏิกิริยาในทาง

ไม่ดีของชุมชน และการคิดยา้ยท่ีอยูจ่ากปฏิกิริยาไม่ดีของเพื่อนบา้น 
 
 

การดูแลพยาบาล จาํนวน (ร้อยละ) 

รวม       เมอืง ดอยสะเกด็ แม่ออน ดอยหล่อ 

ลกัษณะปฏิกริิยาของชุมชน 28     

   เห็นใจมากกวา่ 14 

(50.0) 

1 

33.3 

6 

40.0 

4 

100.0 

3 

50.0 

   ปฏิกิริยาทางไม่ดีมากกวา่ 7 

(25.0) 

1 

33.3 

4 

26.7 

0 2 

33.3 

   กลางๆ  6 1 

33.3 

4 

26.7 

0 1 

16.7 

   ไม่ทราบ 1 0 1 

6.7 

0 0 

ระยะเวลาของปฏกิริิยาในทางไม่ดขีอง

ชุมชน 

29     

   ไม่ถึง 1 เดือนก็หมดปฏิกิริยา 18 

(62.1) 

2 

50.0 

9 

60.0 

4 

100.0 

3 

50.0 

   มากกวา่ 1 เดือน แต่ในท่ีสุดก็หมด 

       ปฏิกิริยา 

4 1 

25.0 

1 

6.7 

0 2 

33.3 

   ปฏิกิริยายงัคงมีอยู ่ 7 

(24.1) 

1 

25.0 

5 

33.3 

0 1 

16.7 

การคดิย้ายทีอ่ยู่จากปฏิกริิยาไม่ดขีอง

เพือ่นบ้าน 

29     

   เคย 4 2 

50.0 

2 

13.3 

0 0 

   ไม่เคย 25 

(86.2) 

2 

50.0 

13 

86.7 

4 

100.0 

6 

100.0 

 
 
 ขอ้มูลเก่ียวกบัการจดังานศพลูกท่ีเสียชีวติ กลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่ (ร้อยละ 79.3) จดังานศพ

ลูกท่ีบา้น และมีคนมาร่วมงานศพมาก และมีคนมาช่วยเหลือในการจดังานศพมาก มีเพียงส่วนนอ้ย

ท่ีเพื่อนบา้นท่ีมาร่วมงานศพลูกท่ีแสดงปฏิกิริยาในทางไม่ดี เช่น การไม่พดูดว้ยหรือการไม่

รับประทานอาหารในงานศพ ร้อยละ 33.3 ของกลุ่มตวัอยา่งท่ีรายงานวา่ภายหลงัจากลูกเสียชีวติยงัมี

เพื่อนบา้นมาเยีย่มเยยีน โดยเฉพาะเจา้หนา้ท่ีสถานีอนามยั อาสาสมคัรหมู่บา้นและผูใ้หญ่บา้น โดย
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ภาพรวมกลุ่มตวัอยา่งรายงานวา่ส่วนใหญ่ชุมชนแสดงความเห็นใจมากกวา่การแสดงปฏิกิริยา

ในทางไม่ดี ขอ้มูลแสดงในตารางท่ี 61-62 

 

ตาราง 61  ปฏิกิริยาของชุมชนจาํแนกตามสถานท่ีจดังานศพของลูก จาํนวนคนมาร่วมงานศพ  

 

ปฏิกริิยาของชุมชน จาํนวน (ร้อยละ) 

รวม       เมอืง ดอยสะเกด็ แม่ออน ดอยหล่อ 

สถานทีจ่ดังานศพของลูก 58     

   ท่ีบา้น 46 

(79.3) 

3 

37.5 

27 

84.4 

6 

75.0 

10 

100.0 

   วดัใกลบ้า้น 11 4 

50.0 

5 

15.6 

2 

25.0 

0 

   วดัอ่ืนแต่ไม่ไกลเกิน 25 กม. จาก 

       หมู่บา้นของท่าน 

1 1 

12.5 

0 0 0 

จาํนวนคนมาร่วมงานศพ 58     

   มากทีเดียว 30 

(51.7) 

6 

75.0 

11 

34.4 

6 

75.0 

7 

70.0 

   มากพอควร 22 

(37.9) 

1 

12.5 

16 

50.0 

2 

25.0 

3 

30.0 

   ไม่มากนกั 6 1 

12.5 

5 

15.6 

0 0 

 
 

ตาราง 62  ปฏิกิริยาของชุมชนจาํแนกตามปฏิกิริยาของเพื่อนบา้นหลงัลูกเสียชีวติ  
 

การดูแลพยาบาล 

 
 

จาํนวน (ร้อยละ) 

รวม       เมอืง ดอยสะเกด็ แม่ออน ดอยหล่อ 

ปฏิกริิยาของเพือ่นบ้านหลงัลูกเสียชีวติ 156     

   เยีย่มเยยีนท่านและครอบครัว 52 

(33.3) 

7 

87.5 

29 

90.6 

7 

87.5 

9 

90.0 

   ช่วยในการจดัเตรียมงานศพ 51 

(32.7) 

7 

87.5 

27 

84.4 

7 

87.5 

10 

100.0 

   มาร่วมงานศพ 53 

(34.0) 

6 

75.0 

29 

90.6 

8 

100.0 

10 

100.0 
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ตาราง 63  ปฏิกิริยาของชุมชนจาํแนกตามปฏิกิริยาทางไม่ดีของเพื่อนบา้นหลงัลูกเสียชีวติ 

 
 

การดูแลพยาบาล จาํนวน (ร้อยละ) 

รวม       เมอืง ดอยสะเกด็ แม่ออน ดอยหล่อ 

ปฏิกริิยาทางไม่ดขีองเพือ่นบ้านหลงัลูก

เสียชีวติ 

39     

   หลีกเล่ียงไม่พดูดว้ย 10 

(25.6) 

3 

37.5 

4 

12.5 

1 

12.5 

2 

20.0 

   นินทา พดูลบัหลงั 11 

(28.2) 

3 

37.5 

4 

12.5 

1 

12.5 

3 

30.0 

   ไม่มาเยีย่มเยยีนท่ีบา้น 12 

(30.8) 

4 

50.0 

3 

9.4 

2 

25.0 

3 

30.0 

   ไม่มาร่วมงานศพ 6 3 

37.5 

1 

3.1 

1 

12.5 

1 

10.0 

   ไม่กินอาหารหรือด่ืมนํ้ าในงานศพ 4 1 

12.5 

2 

6.3 

1 

12.5 

1 

10.0 
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ตาราง 64 ปฏิกิริยาของชุมชนจาํแนกตามปฏิกิริยาของเพื่อนบา้นโดยรวม ระยะเวลาของปฏิกิริยา

ในทางไม่ดีของชุมชนภายหลงัลูกเสียชีวติ  

 

ปฏิกริิยาของชุมชน จาํนวน (ร้อยละ) 

รวม       เมอืง ดอยสะเกด็ แม่ออน ดอยหล่อ 

ปฏิกริิยาของเพือ่นบ้านโดยรวม 21     

   เห็นใจมากกวา่ 11 

(52.4) 

0 7 

63.6 

2 

66.7 

2 

50.0 

   ปฏิกิริยาทางไม่ดีมากกวา่ 4 

(19.0) 

1 

33.3 

1 

9.1 

0 2 

50.0 

   กลางๆ  5 2 

66.7 

2 

18.2 

1 

33.3 

0 

   ไม่ทราบ 1 0 1 

9.1 

0 0 

ระยะเวลาของปฏกิริิยาในทางไม่ดขีอง

ชุมชนภายหลงัลูกเสียชีวติ 

22     

   ไม่ถึงเดือนก็หมดปฏิกิริยา 10 

(45.5) 

2 

50. 

4 

36.4 

2 

66.7 

2 

50.0 

   มากกวา่ 1 เดือน แต่ในท่ีสุด ก็หมด 

       ปฏิกิริยา 

5 1 

25.0 

2 

18.2 

1 

33.3 

1 

25.0 

   ปฏิกิริยายงัคงมีอยู ่ 6 

(27.3) 

1 

25.0 

4 

36.4 

0 1 

25.0 

   ไม่ทราบ 1 0 1 

9.1 

0 0 
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ตาราง 65 ปฏิกิริยาของชุมชนจาํแนกตามผูแ้สดงความเห็นใจ หรือช่วยเหลือท่านและลูกขณะป่วย

และภายหลงัเสียชีวติ และบุคคลท่ีแสดงปฏิกิริยาทางไม่ดี 

 

 

การดูแลพยาบาล จาํนวน (ร้อยละ) 

รวม       เมอืง ดอยสะเกด็ แม่ออน ดอยหล่อ 

ผู้แสดงความเห็นใจ หรือช่วยเหลอืท่าน

และลูกขณะป่วยและภายหลงัเสียชีวติ 

110     

   เจา้หนา้ท่ีสถานีอนามยั 34 

(30.9) 

3 

37.5 

21 

65.6 

7 

87.5 

3 

30.0 

   เจา้หนา้ท่ี อสม. 41 

(37.3) 

3 

37.5 

26 

81.3 

7 

87.5 

5 

50.0 

   ผูใ้หญ่บา้น 35 

(31.8) 

1 

12.5 

22 

68.8 

7 

87.5 

5 

50.0 

บุคคลทีแ่สดงปฏิกริิยาทางไม่ด ี      

   เจา้หนา้ทีสถานีอนามยั 1 1 

12.5 

0 0 0 

   เจา้หนา้ท่ี อสม. 6 2 

25.0 

3 

9.4 

0 1 

10.0 

   ผูใ้หญ่บา้น 3 1 

12.5 

2 

6.3 

0 0 
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บทที ่4   

 

สรุปผลการวิเคราะห์ผลกระทบของเอช ไอ วี/เอดส์ ต่อผู้สูงอายุ 

 

 จากขอ้มูลท่ีไดจ้ากการวิเคราะห์สถานการณ์ผลกระทบของเอช ไอ วี/เอดส์ต่อผูสู้งอาย ุ จาก

กลุ่มเป้าหมายท่ีเป็นผูท่ี้มีอายุตั้งแต่ 50 ปีข้ึนไป ท่ีอาศยัอยูใ่นพื้นท่ีเป้าหมายไดแ้ก่ อาํเภอเมือง อาํเภอ

ดอยสะเก็ด อาํเภอแม่ออน และก่ิงอาํเภอดอยหล่อ จงัหวดัเชียงใหม่ และมีลูก คู่สมรส หรือบุคคลใน

ครอบครัว ป่วยหรือเสียชีวติดว้ยเอดส์ จาํนวน 136 คน ซ่ึงประเด็นของผลกระทบท่ีวเิคราะห์

ประกอบดว้ย ผลกระทบดา้นเศรษฐกิจ ผลกระทบดา้นสุขภาพ และผลกระทบดา้นสังคม โดยสรุป

ไดด้งัน้ี 

1. ลกัษณะกลุ่มตวัอยา่ง จากการวเิคราะห์ขอ้มูลพบวา่อาํเภอดอยสะเก็ดเป็นพื้นท่ีท่ีพบ 

ผูสู้งอายท่ีุไดรั้บผลกระทบจากเอช ไอ วี/เอดส์มากท่ีสุด คือร้อยละ 50 รองลงมาไดแ้ก่ อาํเภอแม่

ออน และดอยหล่อ โดยอาํเภอเมืองเป็นพื้นท่ีท่ีพบกลุ่มผูสู้งอายท่ีุไดรั้บผลกระทบนอ้ยท่ีสุด อยา่งไร

ก็ตามขอ้มูลความแตกต่างของจาํนวนผูสู้งอายท่ีุไดรั้บผลกระทบในแต่ละพื้นท่ีอาจเน่ืองมาจาก

หลายเหตุผล เช่น การเขา้ถึงกลุ่มเป้าหมายในพื้นท่ีอาํเภอดอยสะเก็ดไดง่้ายกวา่ในเขตพื้นท่ีอ่ืน

เน่ืองจากอาํเภอดอยสะเก็ดมีกลุ่มหรือองคก์รท่ีทาํงานดา้นเอดส์ชดัเจนโดยเฉพาะกลุ่มทาํงานใน

ระดบัพื้นท่ี ถึงแมว้า่จะไม่เนน้กลุ่มเอดส์ในผูสู้งอาย ุ แต่การทาํงานดา้นเอดส์ท่ีเนน้กลุ่มเป้าหมายอ่ืน 

เช่น กลุ่มเด็กท่ีไดรั้บผลกระทบ ก็มีส่วนท่ีทาํใหก้ารเขา้ถึงกลุ่มอ่ืนๆ ท่ีไดรั้บผลกระทบไดง่้ายข้ึน

เน่ืองจากครอบครัวท่ีมีผูป่้วยเอดส์มกัส่งผลกระทบต่อกลุ่มต่างๆ ในครอบครัว ไม่วา่จะเป็นเด็กหรือ

ผูสู้งอาย ุ นอกจากนั้นอาํเภอดอยสะเก็ดยงัมีกลุ่มท่ีทาํงานดา้นผูสู้งอายท่ีุเขม้แขง็เช่นเดียวกนัรวมถึง

ชมรมผูสู้งอาย ุ ท่ีไดด้าํเนินกิจกรรมสาํหรับผูสู้งอายมุาเป็นเวลานาน ทาํใหท้ราบขอ้มูลและเขา้ถึง

ผูสู้งอายใุนชุมชนไดง่้าย จากการเปรียบเทียบจาํนวนผูสู้งอายท่ีุไดรั้บผลกระทบกบัผูสู้งอายทุั้งหมด

ในพื้นท่ีเป้าหมาย ตาํบลเป้าหมาย 2 ตาํบลของอาํเภอดอยสะเก็ดซ่ึงมีจาํนวนผูสู้งอายท่ีุมีอายตุั้งแต่ 

50 ปีข้ึนไปพบจาํนวน 2589 คน และพบจาํนวนผูสู้งอายุท่ีไดรั้บผลกระทบ จาํนวน 68 คน อตัรา

ผูสู้งอายท่ีุไดรั้บผลกระทบร้อยละ 2.62 สาํหรับผูสู้งอายท่ีุไดรั้บผลกระทบจากการมีคู่สมรสป่วย

หรือเสียชีวติดว้ยเอดส์นั้นมีในอตัราท่ีตํ่ามากเน่ืองจากการระบาดของเอช ไอ วี/เอดส์ เน่ืองจากอตัรา

การป่วยดว้ยเอดส์ตั้งแต่เร่ิมพบการระบาดในปี 2527 เป็นตน้มา เป็นการระบาดในกลุ่มวยัทาํงานท่ี

เกิดจากการมีพฤติกรรมเส่ียงทางเพศ และเสียชีวติไปเป็นส่วนใหญ่ ถึงแมว้า่การระบาดท่ีพบใน

ภาคเหนือซ่ึงพบในช่วงมี 2541-2542 ซ่ึงก็ยงัมีลกัษณะของการระบาดเช่นเดิมคือเป็นการระบาดมาก

ในกลุ่มวยัแรงงาน ซ่ึงส่วนหน่ึงเสียชีวติไปแลว้ แต่ยงัมีบางส่วนท่ีมีชีวติอยูแ่ต่ก็ยงัเป็นกลุ่มวยัผูใ้หญ่ 

ซ่ึงจากขอ้มูลดงักล่าวสะทอ้นภาพใหเ้ห็นวา่ในอนาคตกลุ่มผูติ้ดเช้ือท่ียงัมีชีวติอยูจ่ะเขา้สู่วยัสูงอายุ
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เน่ืองจากการมีอายท่ีุยนืยาวข้ึนถึงแมจ้ะป่วยดว้ยเอดส์จากเหตุผลของวิวฒันาการกา้วหนา้ของการยา

ดา้นเอดส์ 

 สาํหรับลกัษณะของผูสู้งอายใุนพื้นท่ีเป้าหมายท่ีพบมากท่ีสุดคือผูสู้งอายท่ีุมีลูกเสียชีวติดว้ย

เอดส์ ซ่ึงขอ้มูลน้ีสามารถอธิบายไดด้ว้ยลกัษณะทางระบาดวทิยาท่ีเอดส์ไดร้ะบาดสูงสุดในเขต

ภาคเหนือในระหวา่งปี พ.ศ. 2541-2542 ซ่ึงกลุ่มผูป่้วยเอดส์ส่วนใหญ่ในช่วงนั้นเป็นกลุ่มผูใ้หญ่วยั

ทาํงานท่ีมีอายอุยูร่ะหวา่ง 31-40 ปี ซ่ึงวยัดงักล่าวเป็นวยัท่ีบิดามารดามกัเขา้สู่วยัสูงอายเุป็นส่วนใหญ่ 

และดว้ยววิฒันาการดา้นการรักษาท่ียงัไม่มียาท่ีช่วยยดืชีวติของผูติ้ดเช้ือไดน้าน ทาํใหผู้ติ้ดเช้ือ

เสียชีวติในเวลาอนัรวดเร็ว โดยพบวา่อตัราการเสียชีวติดว้ยเอดส์ในเขตภาคเหนือในช่วง พ.ศ. 

2541-2542  มีอตัราท่ีสูงสุด นอกจากนั้นขอ้มูลการศึกษาพบวา่ผูสู้งอายท่ีุไดรั้บผลกระทบท่ีพบส่วน

ใหญ่เป็นผูสู้งอายเุพศหญิง ซ่ึงสามารถอธิบายไดด้ว้ยลกัษณะของผูสู้งอายท่ีุพบวา่ผูสู้งอายหุญิงมี

อายขุยัเฉล่ียท่ีสูงกวา่ผูสู้งอายชุาย โดยอายขุยัเฉล่ียของเพศชายเท่ากบั 69.  ปี ในขณะท่ีอายขุยัเฉล่ีย

ของเพศหญิง เท่ากบั 72 ปี โดยจากสถิติประชากรของจงัหวดัเชียงใหม่ก็สอดคลอ้งกบัขอ้มูล

ประชากรของประเทศ ท่ีพบวา่สัดส่วนของผูสู้งอายหุญิงเทียบกบัประชากรทั้งหมดมีมากกวา่

สัดส่วนของผูสู้งอายชุาย  

 ลกัษณะครัวเรือนของผูสู้งอายท่ีุไดรั้บผลกระทบพบเป็นครอบครัวขนาดปานกลางท่ีมี

จาํนวนสมาชิกในครอบครัว 3-5 คน ประมาณร้อยละ 60 และครอบครัวท่ีมีจาํนวนสมาชิกนอ้ยกวา่ 

3 คนมีร้อยละ 26 ถึงแมว้า่ขอ้มูลเก่ียวกบัลกัษณะครอบครัวของสังคมไทยท่ีพบวา่มีการเปล่ียนแปลง

จากครอบครัวขยายเป็นครอบครัวเด่ียวมากข้ึนนั้น จากขอ้มูลการศึกษาคร้ังน้ียงัพบวา่ขนาด

ครอบครัวของผูสู้งอายท่ีุไดรั้บผลกระทบยงัเป็นครอบครัวท่ีมีจาํนวนสมาชิกไม่นอ้ยมากจนถือไดว้า่

เป็นครอบครัวเด่ียว อยา่งไรก็ตามตวัช้ีวดัดา้นจาํนวนสมาชิกครอบครัวอาจไม่ใช่ตวัช้ีวดัท่ีดีสาํหรับ

การใชเ้ป็นขอ้มูลบ่งช้ีประเด็นผลกระทบ ขอ้มูลเก่ียวกบัสมาชิกในครอบครัวพบวา่ผูสู้งอายท่ีุไดรั้บ

ผลกระทบอาศยัอยูใ่นเป็นครอบครัวท่ีมีระดบัฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมท่ีตํ่า โดยวเิคราะห์จาก

ขอ้มูลระดบัการศึกษา ท่ีพบวา่ส่วนใหญ่ของสมาชิกครอบครัวผูสู้งอายท่ีุไดรั้บผลกระทบมีระดบั

การศึกษาสูงสุดท่ีประถมศึกษา ดงันั้นการท่ีมีระดบัการศึกษาขั้นตน้ทาํใหล้กัษณะการทาํงานเป็น

งานท่ีมีค่าตอบแทนตํ่า เช่น อาชีพรับจา้งรายวนั และเม่ือจาํนวนสมาชิกในครอบครัวท่ีอยูใ่นวยั

พึ่งพิงมาก เช่น เด็กวยัเรียนหรือวยัสูงอาย ุ อาจกระทบต่อภาวะเศรษฐกิจของครอบครัวจากท่ีมี

สมาชิกท่ีทาํงานหาเล้ียงครอบครัวจาํนวนนอ้ยและเป็นลกัษณะงานท่ีไดร้ายไดต้ ํ่า โดยพบวา่ร้อยละ 

26.5 ของสมาชิกในครอบครัวท่ีอยูใ่นวยัเรียน และร้อยละ 26.7 เป็นผูสู้งอายท่ีุมีอายมุากกวา่ 60 ปี 

และพบวา่มีร้อยละ 47.16 ของสมาชิกในครอบครัวท่ีหาเล้ียงครอบครัว    จากขอ้มูลดงักล่าวแสดง

ใหเ้ห็นวา่ลกัษณะครัวเรือนของผูสู้งอายท่ีุไดรั้บผลกระทบเป็นครอบครัวท่ีมีลกัษณะโครงสร้างท่ีไม่

เอ้ือต่อการมีคุณภาพชีวิตท่ีดีสาํหรับผูสู้งอายท่ีุไดรั้บผลกระทบ 

 



 77 

 

2. ผลกระทบดา้นเศรษฐกิจ 

ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสาํรวจคร้ังน้ีพบวา่ครอบครัวผูสู้งอายเุป็นครอบครัวท่ีมีฐานะทาง 

เศรษฐกิจตํ่า ขอ้มูลประกอบดว้ยลกัษณะบา้น การมีนํ้าประปาใชภ้ายในบา้น การเป็นเจา้ของท่ีดิน

และการประกอบอาชีพ โดยพบวา่ผูสู้งอายท่ีุไดรั้บผลกระทบส่วนหน่ึงไม่มีท่ีดินเป็นของตนเอง ยงั

ตอ้งประกอบอาชีพเพื่อหารายไดโ้ดยอาชีพส่วนใหญ่เป็นอาชีพเกษตรกรรมและการรับจา้งซ่ึงทาํให้

รายไดต้ํ่าและเป็นรายไดท่ี้ไม่แน่นอน และจากการท่ีผูเ้ก็บขอ้มูลรายงานสภาวะทางเศรษฐกิจของ

ผูสู้งอายท่ีุไดรั้บผลกระทบและจากท่ีผูสู้งอายท่ีุไดรั้บผลกระทบรายงานตนเองมีความสอดคลอ้งกนั

โดยรายงานวา่ฐานะทางเศรษฐกิจอยูใ่นระดบัค่อนขา้งจนถึงปานกลาง ส่วนหน่ึงรายงานวา่จนมาก 

เหตุผลของการสาํรวจพบวา่ผูสู้งอายท่ีุไดรั้บผลกระทบมีฐานะทางเศรษฐกิจตํ่าอาจเน่ืองจากเหตุผล

ดงัต่อไปน้ี 

2.1 ฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวเดิมก่อนท่ีลูกจะป่วยและเสียชีวติดว้ยเอดส์  

ส่วนหน่ึงของผูสู้งอายท่ีุไดรั้บผลกระทบเป็นกลุ่มท่ีมีฐานะทางเศรษฐกิจตํ่าอยูเ่ดิมทาํใหไ้ดรั้บ

ผลกระทบมากจากการท่ีมีลูกป่วยหรือเสียชีวติดว้ยเอดส์ 

2.2 การไดรั้บผลกระทบจากการท่ีมีลูกป่วยหรือเสียชีวติดว้ยเอดส์  การท่ีผูสู้งอายุ 

ท่ีไดรั้บผลกระทบมีฐานะทางเศรษฐกิจในระดบัตํ่าสะทอ้นใหเ้ห็นถึงผลกระทบท่ีไดรั้บจากการท่ีมี

ลูกป่วยหรือเสียชีวติดว้ยเอดส์ โดยผลกระทบเกิดจากปัจจยัดงัน้ี 

2.2.1 ค่าใชจ่้ายในการดูแลและค่ารักษาพยาบาลลูกท่ีป่วยและเสียชีวติดว้ยเอดส์ จาก 

รายงานค่าใชจ่้ายในการดูแลลูกขณะป่วยเป็นค่าใชจ่้ายท่ีเก่ียวกบัการดาํรงชีวิตอยู ่เช่น ค่าอาหาร เป็น

ตน้ และท่ีเพิ่มข้ึนมาไดแ้ก่ ค่าใชจ่้ายในการรักษาพยาบาล เช่น ค่าเดินทางไปโรงพยาบาล ค่ายา หรือ

ถา้ตอ้งเขา้รับการรักษาในโรงพยาบาลค่าใชจ่้ายจะยิง่มากข้ึน ตลอดจนการทาํศพซ่ึงจากขอ้มูล

เก่ียวกบัการทาํศพของลูกท่ีเสียชีวติดว้ยเอดส์พบวา่ผูสู้งอายตุอ้งจ่ายค่าจดังานศพเป็นเงินจาํนวนมาก 

ซ่ึงบางส่วนตอ้งกูย้มืเงินมาทาํงานศพดงักล่าว  

2.2.2 ค่าใชจ่้ายในการเล้ียงดูหลานท่ีเกิดจากลูกท่ีเสียชีวติ จากขอ้มูลเก่ียวกบัลูกท่ี 

เสียชีวติดว้ยเอดส์พบวา่ประมาณคร่ึงหน่ึงท่ีแต่งงานและมีบุตร ดงันั้นการท่ีลูกเสียชีวติดว้ยเอดส์ทาํ

ใหผู้สู้งอายตุอ้งรับภาระในการเล้ียงหลานท่ีเกิดจากลูกท่ีเสียชีวติ ซ่ึงจากขอ้มูลพบวา่หลานส่วนใหญ่

อยูใ่นวยัเรียนซ่ึงทาํใหผู้สู้งอายตุอ้งเสียค่าใชจ่้ายทั้งค่าเล้ียงดูและค่าใชจ่้ายในดา้นการศึกษา เน่ืองจาก

ส่วนใหญ่ผูสู้งอายไุม่ไดรั้บการช่วยเหลือจากหน่วยงานหรือองคก์รใดเก่ียวกบัค่าใชจ่้ายของหลาน มี

เพียงส่วนนอ้ยท่ีไดรั้บความช่วยเหลือจากองคก์รเอกชนในการเป็นค่าใชจ่้ายในชีวิตประจาํวนัและ

ค่าใชจ่้ายดา้นการศึกษาของหลาน  

2.2.3 นอกจากนั้นดว้ยเหตุผลท่ีวา่ลูกท่ีเสียชีวติส่วนหน่ึงเป็นผูท่ี้มีหนา้ท่ีหลกัในการหา

เล้ียงครอบครัวทั้งครอบครัวของตนเองและครอบครัวบิดามารดา และช่วยเหลือรับผดิชอบค่าใชจ่้าย
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ภายในครอบครัว เน่ืองจากลูกท่ีเสียชีวติกลุ่มใหญ่อยูใ่นวยัผูใ้หญ่และวยัแรงงานโดยส่วนหน่ึงอาศยั

อยูก่บัผูสู้งอาย ุ ส่วนหน่ึงไม่ไดอ้าศยัอยูก่บัผูสู้งอายแุต่ส่งเงินมาช่วยเหลือเป็นค่าใชจ่้ายในครอบครัว

ผูสู้งอายบุา้ง ถึงแมว้า่การประกอบอาชีพของลูกท่ีเสียชีวติส่วนใหญ่เป็นอาชีพรับจา้งและอาชีพ

เกษตรกรรมท่ีไดร้ายไดค้่อนขา้งตํ่า เม่ือเกิดการเจบ็ป่วยหรือเสียชีวติลงทาํใหผู้สู้งอายขุาดรายไดท่ี้

จะจุนเจือครอบครัว นอกจากนั้นผูสู้งอายยุงัตอ้งเปล่ียนบทบาทมาเป็นหวัหนา้ครอบครัว ตอ้งทาํงาน

เพื่อหารายไดม้าใชจ้่ายในครอบครัว โดยการทาํงานส่วนใหญ่เป็นงานรับจา้งท่ีมีค่าตอบแทนตํ่า

เน่ืองจากแรงงานโดยผูสู้งอายเุป็นแรงงานท่ีถูกมองวา่แรงงานดงักล่าวไดผ้ลผลิตตํ่ากวา่แรงงานวยั

ผูใ้หญ่ ท่ีสาํคญัของอุปสรรคของการหารายไดข้องผูสู้งอายคืุอการมีปัญหาดา้นสุขภาพทาํใหเ้ป็น

อุปสรรคต่อการเป็นประกอบอาชีพ ยิง่ทาํใหโ้อกาสในการประกอบอาชีพลดลง 

  2.2.4 นอกจากนั้นการท่ีผูสู้งอายตุอ้งเปล่ียนสถานะมาเป็นผูดู้แลหลกัของลูกท่ีป่วย

ดว้ยเอดส์ทาํใหโ้อกาสในการหารายไดด้ว้ยตนเองลดลง และมีการใชเ้งินออมเพื่อเป็นค่าใชจ่้าย 

ส่วนหน่ึงตอ้งกูห้น้ียมืสินมาเป็นค่าใชจ่้ายของครอบครัว และโอกาสในการใชห้น้ีคืนจนหมดนั้น

ผูสู้งอายกุล่าววา่เป็นการยากเน่ืองจากไม่มีรายไดเ้ป็นท่ีแน่นอนและส่วนใหญ่ใชเ้ป็นค่าใชจ่้ายใน

ครอบครัวก็หมดแลว้ไม่มีเหลือจ่ายหน้ีสิน มีผูสู้งอายบุางส่วนท่ีตอ้งขายทรัพยสิ์น เช่นท่ีดิน หรือ

ของมีค่าเพื่อนาํมาเป็นค่าใชจ่้ายในครอบครัวและบางส่วนเพื่อจ่ายหน้ี 

  

 3.  ผลกระทบดา้นสุขภาพ 

  ผลกระทบของเอดส์ต่อสุขภาพผูสู้งอาย ุ มีทั้งดา้นร่างกาย จิตใจ และสังคม โดย

ผลกระทบดา้นร่างกายมีดงัต่อไปน้ี 

3.1 ปัญหาสุขภาพดา้นร่างกาย อนัเป็นผลจากการดาํรงบทบาทของผูดู้แลลูกท่ีป่วย 

ดว้ยเอดส์ และผลกระทบดา้นจิตใจจากการเสียชีวติของลูก เช่น การปวดศีรษะ นอนไม่หลบั 

รับประทานอาหารไดน้อ้ย ปวดเม่ือยตามร่างกาย ทอ้งผกู เป็นตน้ เน่ืองจากกิจกรรมการดูแลลูกท่ี

ป่วยดว้ยเอดส์ ส่วนใหญ่เป็นกิจกรรมท่ีตอ้งมีการใชแ้รง เช่น การเคล่ือนยา้ย การป้อนอาหาร การ

ดูแลเร่ืองการขบัถ่าย ซ่ึงกิจกรรมเหล่าน้ีถา้ปฏิบติัไประยะเวลาหน่ึงจะทาํใหผู้สู้งอายมีุความลา้หรือ

อ่อนเพลียได ้ ซ่ึงจากผลการสาํรวจพบวา่ส่วนใหญ่ท่ีผูสู้งอายตุอ้งดูแลลูกในระยะเจบ็ป่วยเป็นเวลา

ประมาณ 1 ปี  และเป็นการเจบ็ป่วยท่ีค่อนขา้งหนกั ช่วยเหลือตนเองไดน้อ้ย ทาํใหผู้สู้งอายตุอ้งเป็น

ผูท้าํกิจกรรมแทนเป็นส่วนใหญ่ จากผลการสาํรวจผูสู้งอายรุายงานวา่กิจกรรมการดูแลลูกท่ีป่วยดว้ย

เอดส์เป็นกิจกรรมท่ีหนกัตอ้งใชแ้รงและเวลามาก ส่งผลใหเ้กิดปัญหาดา้นสุขภาพต่างๆ ตามมา

หลายประการ และท่ีสาํคญัคือความเครียดจากการดาํรงบทบาทของผูดู้แลส่งผลใหเ้กิดปัญหา

สุขภาพดา้นร่างกายตามมาได ้ 
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3.2 ความเจบ็ป่วย เน่ืองจากผูสู้งอายเุป็นผูท่ี้เส่ียงต่อความเจบ็ป่วยไดง่้ายจากความ 

เส่ือมดา้นร่างกาย ทาํใหผู้สู้งอายสุ่วนหน่ึงมีโรคประจาํตวัซ่ึงมกัเป็นโรคเร้ือรัง ดงันั้นเม่ือตอ้งดูแล

ลูกท่ีป่วยดว้ยเอดส์ซ่ึงก่อใหเ้กิดความเครียดอยา่งมาก ส่งใหเ้กิดความเจบ็ป่วย หรือทาํให้โรค

ประจาํตวัมีความรุนแรงมากข้ึน ดงัเช่น ภาวะความดนัโลหิตสูง ความเครียดทาํใหไ้ม่สามารถ

ควบคุมความดนัโลหิตได ้   

3.3  ความสามารถในการดูแลสุขภาพตนเองลดลง เน่ืองจากเวลาส่วนใหญ่ 

ผูสู้งอายตุอ้งใชไ้ปเพื่อการดูแลลูกท่ีป่วยทาํใหไ้ม่มีเวลาในการดูแลสุขภาพของตนเอง เช่น การ

พกัผอ่นท่ีเพียงพอ การออกกาํลงักายหรือการมีกิจกรรมทางกาย การเขา้ร่วมกิจกรรมของสังคม อนั

จะส่งผลใหเ้กิดการเจบ็ป่วยไดง่้าย ซ่ึงจากการสาํรวจพฤติกรรมการดูแลสุขภาพของผูสู้งอายพุบวา่

พฤติกรรมการออกกาํลงักายไม่เหมาะสม พกัผอ่นไม่เพียงพอ และไม่ค่อยไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมของ

ชุมชน 

3.4 ความเครียดและความวติกกงัวล ซ่ึงเป็นปัญหาดา้นจิตใจอนัเป็นเป็น 

ผลกระทบจากเอดส์ต่อผูสู้งอายท่ีุสาํคญั จากการสาํรวจพบวา่ผูสู้งอายโุดยเฉพาะผูท่ี้ตอ้งดูแลลูกท่ี

ป่วยดว้ยเอดส์มีความเครียดและความวติกกงัวลอยา่งมากในขณะท่ีดูแลและภายหลงัจากท่ีลูก

เสียชีวติแลว้ โดยสาเหตุของความเครียดหรือความวิตกกงัวลเกิดจากความรุนแรงของความเจบ็ป่วย

ของลูก ปัญหาดา้นเศรษฐกิจ ความกลวัการเสียชีวติและการผลท่ีตามมาถา้ลูกเสียชีวติ และความ

เหงาและความวา้เหวจ่ากการขาดผูดู้แล นอกจากนั้นส่วนหน่ึงของผูสู้งอายมีุความกงัวลเก่ียวกบั

ภาระท่ีตนเองตอ้งรับผดิชอบภายหลงัจากท่ีลูกเสียชีวติ ซ่ึงผลกระทบจากความเครียดและความวติก

กงัวลยงัส่งผลต่อสุขภาพดา้นร่างกายดว้ย 

3.5 การเขา้ร่วมกิจกรรมทางสังคมลดลงเน่ืองจากตอ้งรับภาระในการดูแลลูกท่ี 

ป่วยดว้ยเอดส์ ผูสู้งอายุรายงานวา่โอกาสในการเขา้ร่วมกิจกรรม เช่น การไปวดั การร่วมกิจกรรม

ของชมรมผูสู้งอาย ุ หรือกิจกรรมของชุมชน มีนอ้ยเน่ืองจากตอ้งดูแลลูกท่ีป่วยหรือตอ้งดูแลหลาน 

อยา่งไรก็ตามการท่ีผูสู้งอายไุม่สามารถเขา้ร่วมกิจกรรมทางสังคมไดส่้งผลใหเ้กิดความเหงาหรือ

ความวา้เหว ่อนัจะนาํมาซ่ึงปัญหาสุขภาพจิตและสุขภาพกายไดเ้ช่นกนั 

  

 4.  ปฏิกิริยาของชุมชน  

  ปฏิกิริยาของชุมชนท่ีมีต่อผูสู้งอายท่ีุไดรั้บผลกระทบแบ่งตามระยะของ

สถานการณ์เป็นระยะท่ีคู่สมรส ลูก หรือบุคคลในครอบครัวป่วยและระยะภายหลงัเสียชีวติ  

4.1 ปฏิกิริยาขณะป่วย  จากขอ้มูลผูสู้งอายรุายงานปฏิกิริยาของชุมชนขณะท่ีคู่ 

สมรส ลูก หรือบุคคลในครอบครัวป่วยดว้ยเอดส์ พบวา่ปฏิกิริยาส่วนใหญ่เป็นทางบวก มีเพียงส่วน

นอ้ยท่ีปฏิกิริยาเป็นทางลบ โดยพบวา่ส่วนใหญ่ชุมชนทราบเร่ืองการเจบ็ป่วยในขณะท่ีมีคนป่วยอยู่

ในครอบครัว มีเพียงส่วนนอ้ยเท่านั้นท่ีทราบภายหลงัการเสียชีวติแลว้ อาจเน่ืองจากระยะเวลาการ
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ป่วยจนถึงเสียชีวติของผูป่้วยเอดส์มีระยะเวลาเฉล่ียอยูท่ี่ประมาณ 1 ปี ดงันั้นดว้ยสภาพชุมชนท่ีเป็น

ชุมชนชนบท เป็นชุมชนขนาดเล็ก และมีเพียงบางส่วนท่ีเป็นชุมชนเมืองทาํใหป้ฏิสัมพนัธ์ระหวา่ง

บุคคลในชุมชนค่อนขา้งใกลชิ้ดและเน่ืองจากผูสู้งอายเุป็นบุคคลท่ีอาศยัอยูใ่นชุมชนเป็นระยะ

เวลานานทาํใหเ้ป็นท่ีรู้จกั เคารพนบัถือของคนในชุมชน เม่ือมีการเปล่ียนแปลงเกิดข้ึนกบัผูสู้งอายจึุง

ทาํใหบุ้คคลในชุมชนรับทราบขอ้มูลไดอ้ยา่งรวดเร็ว นอกจากนั้นการมีเครือข่ายในชุมชนรวมถึง

เครือข่ายผูสู้งอาย ุ เช่น ชมรมผูสู้งอายท่ีุมีการจดักิจกรรมสําหรับผูสู้งอายอุยา่งต่อเน่ืองสมํ่าเสมอของ

บางชุมชน รวมถึงเครือข่ายเอดส์ถึงแมจ้ะไม่ไดเ้นน้เฉพาะผูสู้งอายท่ีุไดรั้บผลกระทบทาํใหมี้

กิจกรรมสาํหรับผูติ้ดเช้ือและผูท่ี้ไดรั้บผลกระทบซ่ึงก็รวมถึงบุคคลในครอบครัว ทาํใหมี้การเขา้ถึง

ขอ้มูลของบุคคลในชุมชนไดดี้ ทาํใหผู้สู้งอายท่ีุไดรั้บผลกระทบรับรู้วา่คนในชุมชนทราบวา่มีบุคคล

ในครอบครัวกาํลงัป่วยดว้ยเอดส์ อยา่งไรก็ตามถึงแมชุ้มชนทราบวา่มีบุคคลในครอบครัวผูสู้งอายุ

ป่วยดว้ยเอดส์ แต่ผูสู้งอายท่ีุไดรั้บผลกระทบก็รายงานปฏิกิริยาในทางบวกเป็นส่วนใหญ่ ปฏิกิริยา

ในทางบวก เช่น การมาเยีย่มเยยีน การใหค้าํปรึกษา หรือการช่วยเหลือเร่ืองการเจบ็ป่วย เช่น การ

ช่วยพาไปโรงพยาบาล เป็นตน้ ซ่ึงผูสู้งอายรัุบรู้วา่ชุมชนมีความเห็นใจต่อตนเองและครอบครัวมาก 

จากขอ้มูลดงักล่าวแสดงใหเ้ห็นวา่ปฏิกิริยาในทางบวกท่ีมีต่อผูติ้ดเช้ือหรือครอบครัวอาจเน่ืองจาก

นบัตั้งแต่พบการระบาดของโรคเอดส์เป็นคร้ังแรกในปี 2527 รัฐบาลและองคก์รเอกชนท่ีเก่ียวขอ้ง

ต่างมีการรณรงคเ์ร่ืองโรคเอดส์ผา่นส่ือต่างๆ เพื่อส่งผา่นขอ้มูลไปยงักลุ่มต่างๆ อยา่งกวา้งขวางและ

ครอบคลุม ร่วมกบัการจดักิจกรรมต่างๆ มากมาย โดยมีวตัถุประสงคห์ลกัเพื่อใหบุ้คคลในสังคม

ตระหนกัและมีความเขา้ใจท่ีถูกตอ้งเก่ียวกบัการติดเช้ือและโรคเอดส์ รวมถึงการส่งเสริมใหเ้กิด

ทศันคติท่ีดีต่อผูติ้ดเช้ือและผูท่ี้ไดรั้บผลกระทบ  ทาํใหใ้นปัจจุบนัผูติ้ดเช้ือและผูท่ี้ไดรั้บผลกระทบ

ไดรั้บการยอมรับมากข้ึนเร่ือยๆ สามารถอยูใ่นสังคมไดอ้ยา่งปกติสุขมากข้ึน ปฏิกิริยาของชุมชน

ในทางลบลดลงอยา่งมากเม่ือเทียบกบัในอดีต ตามท่ีผูสู้งอายแุละบุคคลในชุมชนใหข้อ้มูลเพิ่มเติม

วา่ในอดีตการยอมรับผูติ้ดเช้ือนอ้ย ทศันคติส่วนใหญ่ไม่ดีกบัผูติ้ดเช้ือทาํใหผู้ติ้ดเช้ือดาํรงชีวติอยูใ่น

สังคมไดย้าก โดยพบวา่ในชุมชนท่ีศึกษาเป็นชุมชนท่ีมีองคก์รท่ีทาํงานดา้นเอดส์หลายองคก์รและมี

กิจกรรมการช่วยเหลือผูติ้ดเช้ือและผูท่ี้ไดรั้บผลกระทบมากมาย ทาํใหชุ้มชนมีความเขา้ใจเก่ียวกบั

โรคเอดส์ และเกิดการยอมรับมากข้ึน 

  สาํหรับปฏิกิริยาในทางลบท่ีผูสู้งอายรุายงาน เช่น การหลีกเล่ียงไม่พดูดว้ย การ

นินทาพดูลบัหลงั การไม่มาเยีย่มเยยีนท่ีบา้น ซ่ึงมีค่อนขา้งนอ้ย และปฏิกิริยาดงักล่าวมีระยะเวลาสั้น 

โดยไม่เกินหน่ึงเดือน อาจอธิบายไดว้า่เกิดจากธรรมชาติของโรคเอดส์ท่ีเป็นความเจ็บป่วยท่ีบุคคล

ส่วนใหญ่รับรู้วา่เป็นการเจบ็ป่วยท่ีร้ายแรงถึงแก่ชีวิตไดอ้ยา่งรวดเร็วและไม่มีวธีิการรักษา ทาํให้

ความกลวัการติดเช้ือยงัหลงเหลืออยูก่บับุคคลท่ียงัไม่มีความเขา้ใจชดัเจนและเขา้ไม่ถึงขอ้มูล โดย

ปฏิกิริยาบางส่วนแสดงถึงความกลวัต่อการติดเช้ือ เช่น การไม่มาเยีย่มเยยีนท่ีบา้น นอกจากนั้น

บุคคลท่ีอยูใ่นชุมชนมีความหลากหลายและมีความแตกต่างในดา้นฐานะทางเศรษฐกิจและสังคม ทาํ
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ใหโ้อกาสในการท่ีจะเขา้ถึงขอ้มูลไดท้ั้งหมด หรือความสามารถในการทาํความเขา้ใจเก่ียวกบัความ

เจบ็ป่วยแตกต่างกนัไป และองคก์รท่ีทาํงานดา้นโรคเอดส์อาจเขา้ถึงกลุ่มต่างๆ ในชุมชนไดไ้ม่ทัว่ถึง 

ทาํใหย้งัมีบางส่วนของบุคคลในชุมชนท่ียงัมีทศันคติในทางลบต่อผูติ้ดเช้ือและส่งผลต่อผูไ้ดรั้บ

ผลกระทบดว้ย แต่อยา่งไรก็ตามปฏิกิริยาในทางลบจะอยูไ่ม่นานซ่ึงช่วยใหผู้สู้งอายท่ีุไดรั้บ

ผลกระทบไม่เกิดความเครียดจากการรับรู้ปฏิกิริยาในทางลบเป็นระยะเวลานาน 

4.2 ปฏิกิริยาของชุมชนภายหลงัการเสียชีวติของผูติ้ดเช้ือ ผูสู้งอายรุายงานวา่ 

ปฏิกิริยาของคนในชุมชนเม่ือคนในครอบครัวเสียชีวติ โดยเร่ิมขณะจดังานศพและภายหลงัเสร็จส้ิน 

พบวา่ปฏิกิริยาในทางบวก เช่น มีจาํนวนคนมาร่วมงานศพมาก การไดรั้บความช่วยเหลือในการจดั

งานศพ และปฏิกิริยาภายหลงัเสียชีวติ เช่น การมาเยีย่มเยียน และแสดงความเห็นใจ มีเป็นจาํนวน

มากกวา่ปฏิกิริยาในทางลบ เช่น การไม่มาร่วมงานศพ การไม่รับประทานอาหารขณะมาร่วมงานศพ 

หรือการไม่มาเยีย่มเยยีนภายหลงัการเสียชีวติของผูติ้ดเช้ือ ซ่ึงมีเป็นจาํนวนนอ้ยและมีระยะเวลาของ

ปฏิกิริยาดงักล่าวช่วงเวลาสั้น อาจอธิบายไดว้า่ลกัษณะชุมชนชนบทนั้นปฏิสัมพนัธ์ของคนในชุมชน

จะแน่นแฟ้นและใกลชิ้ด และเม่ือมีกิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัขนบธรรมเนียมประเพณี เช่น งานบวช 

งานแต่งงาน หรืองานศพ เป็นกิจกรรมท่ีคนในชุมชนใหค้วามสาํคญัท่ีตอ้งเขา้ร่วม โดยเฉพาะงาน

ศพเน่ืองจากเป็นการแสดงถึงความเห็นอกเห็นใจในวาระสุดทา้ยของชีวติ และเป็นการใหก้าํลงัใจแก่

บุคคลท่ีเผชิญกบัความสูญเสียเป็นส่ิงท่ีควรกระทาํเป็นอยา่งยิง่ โดยจากการสอบถามขอ้มูลเพิ่มเติม

พบวา่ถา้มีงานศพในชุมชนคนทุกคนถึงแมจ้ะไม่ไดรั้บเชิญก็ตอ้งไปร่วม และยิง่เป็นงานท่ีเกิดกบั

ครอบครัวท่ีเป็นท่ีเคารพของชุมชน เช่น ครอบครัวของผูสู้งอาย ุ  สาํหรับปฏิกิริยาในทางลบท่ี

ผูสู้งอายรุายงานนั้นอาจเน่ืองจากยงัมีบุคคลในชุมชนท่ียงัมีทศันคติในทางลบต่อโรคเอดส์และผูติ้ด

เช้ือ ทาํใหแ้สดงปฏิกิริยาในทางลบแต่ระยะเวลาก็เป็นเพียงช่วงเวลาสั้นๆ เท่านั้น ทาํใหส่้งผลต่อ

ผูสู้งอายท่ีุไดรั้บผลกระทบไม่มาก 
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