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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือให้เครือข่ายศูนย์การเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเป็นแหล่งเรียนรู้ของ
เกษตรกร  ศึกษาผลตอบแทนทางเศรษฐกิจและสังคมในการเลี ้ยงสัตว ์แบบบูรณาการตามแนว
พระราชดําริเศรษฐกิจพอเพียงอย่างยั่งยืน  ผลการวิจัยพบว่า  ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีอาชีพทํานา 
สนใจการเลี้ยงสัตว์เป็นอาชีพเสริม  ครัวเรือนใช้พ้ืนที่ในการเลี้ยงสัตว์ไว้กินเองในครอบครัวและปฏิบัติตนตาม
หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก  ( X  = 4.29)  มีรายได้เพ่ิมขึ้นจากการเลี้ยงกระบือ  
สุกร  และไก่  มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก  ( X  = 3.51)  ตามลําดับ  มีการออมทรัพย์จากการปลูกพืชเลี้ยง
สัตว์  มีเครือข่ายร่วมกับชุมชนอื่น  เอื้ออารี  รู้รักสามัคคีต่อกัน  ชุมชนมีการประชาสัมพันธ์  การประกัน
ราคาผลประโยชน์ต่างๆ  จากรัฐบาลฯ  มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก  ( X  = 3.94)  ใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสม
ในการเลี้ยงสัตว์  มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลาง  ( X  = 3.32)  มีการใช้ปุ๋ยชีวภาพ-น้ําหมักชีวภาพในการ
เลี้ยงสัตว์  การลดการใช้พลังงานโดยใช้เทคโนโลยีลดความร้อนในการสร้างโรงเรือนเลี้ยงสัตว์ที่เหมาะสม  มี
ค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลาง  ( X  = 3.01)  ปลูกพืช-เลี้ยงสัตว์  ปลอดสารพิษ  สร้างค่านิยมในการรักษา
สุขภาพและเพ่ิมมูลค่าผลผลิตฯ  มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับน้อย  ( X  = 2.19)  ตามลําดับ 
 การพัฒนาแหล่งเรียนรู้ด้านการวางแผนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  3  ห่วง  2  เงื่อนไข  โดยใช้
การบริหารวงจรคุณภาพ  PDCA  พบว่า  ด้านการวางแผน  (Plan)  มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก  ( X  = 
3.48) คือ  เน้นการมีส่วนร่วมในการดําเนินงาน  วางแผนประชุมร่วมกัน  ด้านการลงมือปฏิบัติ  (Do)  คือ  
ดําเนินการตามแผน-ประชุมสรุปงานพร้อมระบุปัญหาในแต่ละวัน/กิจกรรม  มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด  ด้านการตรวจสอบ  
(Check)  มีค่าเฉลี่ยมวลรวมอยู่ในระดับมาก  ( X  = 3.58)  มีการประเมินความสําเร็จของโครงการตาม
วัตถุประสงค์และตัวชี้วัดของโครงการ  (Act)  นําผลการประเมินพร้อมทั้งข้อเสนอแนะมาพัฒนาและปรับปรุง
ในปีถัดไป มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก  ( X  = 3.71)  ตามลําดับ 
Keywords : ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ, ผลตอบแทนทางสังคม, การเลี้ยงสัตว์แบบเศรษฐกิจพอเพียง 
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Economy of Profitability in Animal Production and Social Community Applied  
Research of Sufficient Economy Philosophy on the Sustainable of  Life.* 

 
Titaporn Khongdee1, Somchai  Sripoon2 ,Chanvit  Vajrabukka3 

                                             Abstract 
 This research aimed at Economy of Profitability in Animal Production and Social 
Community Applied  Research of Sufficient Economy Philosophy on the Sustainable of  
Life. The research found that respondents are mainly farmers and interested in the 
animals as a career. The philosophy of the integration of the animal in accordance with 
the sufficiency economy average ( X  = 4.29) at a high level. Income households increased 
the buffalo, swine and chicken with a mean ( X  = 3. 51) the level of household savings in 
the order of growing animals and sufficiency economy network with other communities 
each other unity together. The community held a press insurance benefits from the 
government's average ( X  = 3.94) is at a high level. The use of appropriate technology in 
animal husbandry integrated works sufficiency averages ( X  = 3.32) at a moderate level and 
use of organic fertilizer - fermented in the animal. To reduce energy by using technology 
modified roof has an average ( X  = 3.01) at a moderate level. Most households are growing 
animal nontoxic to added value in maintaining the health and productivity of the average 
value ( X  = 2.19), respectively 

Development resources planning the philosophy of sufficiency economy 3 sts 2 
conditions by administering a quality PDCA found that (Plan), the mean ( X  = 3.48) in a very 
emphasis on participation in operation the joint plan to form a joint meeting. The 
implementation (Do) is carried out as planned. The average minimum the collection of 
data related to all operations. The success of (Check) had an average gross at a high level 
( X  = 3.58) to evaluate the success of the project objectives. Indicators of the project (Act) to 
evaluate the results and recommendations to improve next year with the average level ( X  
= 3.71), respectively. 
Keywords : Economy and Social Community, Sufficient Economy Philosophy. 

_______________________________ 
* This research is supported by Nakhon Sawan Rajabhat University cooperation with NRCT. 
1 Associate Professor, Faculty of Agicultural and Industrial Technology,  
   Nakhon Sawan Rajabhat University, E-mail : t.khongdee@gmail.com. 
2  Assistant Professor, Nakhon Sawan Rajabhat University. 
3 Professor, Kasetsart University. 

 
 
 
 
 

mailto:t.khongdee@gmail.com


ง 
 

สารบัญ 
 

  หน้า 
กิตติกรรมประกาศ ก 
บทคัดย่อภาษาไทย 
บทคัดย่อภาษาอังกฤษ 
สารบัญ 

ข 
ค 
ง 

สารบัญตาราง จ 
สารบัญภาพ ฉ 
บทที่ 1  บทนํา 1 
บทที่ 2  การตรวจเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 5 
บทที่ 3  วิธีดําเนินการวิจัย 27 
บทที่ 4  ผลการวิจัย        33 
บทที่ 5  สรุปและอภิปรายผลการวิจัย   
บทที่ 6  อภิปรายผลการวิจัย   

67 
75 

บรรณานุกรม 
ภาคผนวก 

77 
80 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



จ 
 

สารบัญตาราง 
 

ตารางท่ี  หน้า 
4.1 แสดงความถี่และอัตราร้อยละจําแนกข้อมูลทั่วไปของประชาชนกลุ่มตัวอย่าง  33 
4.2 ข้อมูลปัจจัยทางเศรษฐกิจและสังคม 35 
4.3  แสดงค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ประชาชน ผสมผสานระหว่าง
ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ ด้านการลดรายจ่าย ในการเลี้ยงสัตว์แบบบูรณาการตาม
แนวพระราชดําริเศรษฐกิจพอเพียง 

37 

4.4  แสดงค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ประชาชน ผสมผสานระหว่าง
ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ ด้านการเพ่ิมรายได้ ในการเลี้ยงสัตว์แบบบูรณาการตาม
แนวพระราชดําริเศรษฐกิจพอเพียง 

38 

4.5  แสดงค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ประชาชน ผสมผสานระหว่าง
ผลตอบแทนทางสังคม ด้านการประหยัด ในการเลี้ยงสัตว์แบบบูรณาการตามแนว
พระราชดําริเศรษฐกิจพอเพียง 

39 

4.6  แสดงค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ประชาชน ผสมผสานระหว่าง
ผลตอบแทนทางสังคม ด้านการเอ้ืออารี-ความสามัคคีต่อกัน ในการเลี้ยงสัตว์แบบ
บูรณาการตามแนวพระราชดําริเศรษฐกิจพอเพียง 

41 

4.7  แสดงค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ประชาชน ผสมผสานระหว่าง
ผลตอบแทนทางสังคม ด้านการใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสมในการเลี้ยงสัตว์แบบบูรณา
การตามแนวพระราชดําริเศรษฐกิจพอเพียง 

42 

4.8  แสดงค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเกี่ยวกับการพัฒนาแหล่งเรียนรู้ด้าน 
การวางแผนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  3  ห่วง  2  เงื่อนไขโดยใช้การ
บริหารวงจรคุณภาพ PDCA 

43 

4.9 แสดงค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเกี่ยวกับการพัฒนาแหล่งเรียนรู้ด้าน
การลงมือปฎิบัติตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  3  ห่วง  2  เงื่อนไขโดยใช้การ
บริหารวงจรคุณภาพ PDCA 

44 

4.10  แสดงค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเกี่ยวกับการพัฒนาแหล่งเรียนรู้ด้าน
การตรวจสอบตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  3  ห่วง  2  เงื่อนไขโดยใช้การ
บริหารวงจรคุณภาพ PDCA 

45 

4.11 แสดงค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเกี่ยวกับการพัฒนาแหล่งเรียนรู้ด้าน
การปรับปรุงการดําเนินกิจกรรม  ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  3  ห่วง  2  
เงื่อนไขโดยใช้การบริหารวงจรคุณภาพ PDCA 

46 

4.12 แสดงภาพรวมค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเกี่ยวกับการพัฒนาแหล่ง
เรียนรู้ด้านการมสี่วนร่วมโดยภาพรวมตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  3  ห่วง  2  
เงื่อนไขโดยใช้การบริหารวงจรคุณภาพ PDCA 

46 

4.13 แสดงความสําเร็จของชุมชนศูนย์การเรียนรู้ทั้ง 15 ศูนย์การเรียนรู้เศรษฐกิจ
พอเพียง 

47 

 



ฉ 
 

สารบัญภาพ 
 

ภาพที่  หน้า 
2.1  หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง3 ห่วง 2 เงื่อนไข 6 
2.2  วงจรการจัดการ 19 
4.1 การส่งเสริมเทคนิคการสร้างปลักตื้นในการเลี้ยงกระบือเพ่ือระบายความร้อน
เกษตรกรสามารถทําได้ง่าย 

49 

4.2 การส่งเสริม เทคนิคการสร้างหลังคาสองชั้นเพ่ือลดอุณหภูมิ เพิ่มผลผลิต และ
ฟ้ืนฟูระบบสืบพันธุ์ในการเลี้ยงกระบือ เกษตรกรสามารถทําได้ง่าย 

50 

4.3 การส่งเสริม เทคนิคการเลี้ยงหมูหลุม เกษตรกรสามารถทําได้ง่าย และการเลี้ยง
ลูกสุกรสายพันธุ์ที่มีความแข็งแรง เจริญเติบโตดี ทนต่อโรคและสภาพอากาศท่ีมี
อุณหภูมิสูง เขตร้อนชื้นของประเทศไทย 

51 

4.4 การส่งเสริม การคัดเลือกพ่อพันธุ์ที่ดีเพ่ือผสมสร้างลูกสุกรที่เป็นพ่อแม่พันธุ์
ทดแทน หรือลูกสุกรขุน  ที่มีคุณภาพ ความแข็งแรง เจริญเติบโตดี ทนต่อโรคและ
สภาพอากาศท่ีมีอุณหภูมิสูง 

52 

4.5 ลูกสุกรขุน  ที่มีคุณภาพ ความแข็งแรง เจริญเติบโตดี ทนต่อโรคและสภาพอากาศ
ที่มีอุณหภูมิสูง 

52 

4.6 เลือกซื้อพันธุ์ลูกไก่ที่ปลอดเชื้อโรคมีความแข็งแรง เจริญเติบโตดี  
ทนต่อโรคและสภาพอากาศท่ีมีอุณหภูมิสูง  

54 

4.7  การจัดการระยะต่างๆ ให้เหมาะสม เช่น การกก การให้น้ํา ให้อาหาร 55 
4.8  เลือกซื้อพันธุ์ลูกเป็ดที่ปลอดเชื้อโรคมีความแข็งแรง เจริญเติบโตดี  
ทนต่อโรคและสภาพอากาศท่ีมีอุณหภูมิสูง  

55 

4.9  การเลี้ยงไก่และเป็ด สามารถบูรณาการร่วมกันได้บูรณาการในแนวทางเศรษฐกิจ
พอเพียง 

56 

4.10  การถ่ายทอดเทคโนโลยีการผสมอาหาร กระบือ สุกร สัตว์ปีก ใช้เองตาม
วัตถุดิบที่ล้นตลาด หรือมีมากในท้องถิ่นเพ่ือลดต้นทุนค่าอาหารในการผลิต บูรณาการ
ในแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง 

56 

4.11  การถ่ายทอดเทคโนโลยีการใช้ผลพลอยได้ทางการเกษตร ฟางข้าว มาผสมใน
สูตรอาหารกระบือเพ่ือลดต้นทุนค่าอาหารในการผลิตด้านอาหารสัตว์ บูรณาการใน
แนวทางเศรษฐกิจพอเพียง 

57 

4.12  การถ่ายทอดเทคโนโลยีการผสมอาหาร กระบือ สุกร สัตว์ปีก ใช้รูปแบบสด
และอัดเม็ด จากวัตถุดิบที่สามารถหาได้ในท้องถิ่น บูรณาการในแนวทางเศรษฐกิจ
พอเพียง 

57 

4.13  ข้อมูลทางด้านการตลาด การซื้อขายกระบือ สุกร สัตว์ปีก ฯลฯ สัปดาห์ที่ 2
ตุลาคม 2560 

58 
 

4.14  ข้อมูลทางด้านการตลาด การซื้อขายกระบือ สุกร สัตว์ปีก ฯลฯ สัปดาห์ที่ 3 
ตุลาคม 2560 

59 

 



ช 
 

สารบัญภาพ (ต่อ) 
 

ภาพที่  หน้า 
4.15  ข้อมูลทางด้านการตลาด การซื้อขายกระบือ สุกร สัตว์ปีก ฯลฯ สัปดาห์ที่ 4 
ตุลาคม 2560 

60 

5.1  ข้อมูลทางด้านการตลาด การซื้อขายกระบือ สุกร สัตว์ปีก ฯลฯ 63 
 

 

 

 

 
 

 
 
 



1 
 

 
 

บทที่ 1 

บทน า 

 
ความส าคัญและที่มาของปัญหา  
 
 ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเป็นนโยบายสําคัญระดับชาติที่สภาพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ  
กําหนดไว้ตั้งแต่ในแผนพัฒนาฉบับที่ 8-9 เป็นแนวทางในการพัฒนาประเทศ โดยกระทรวงมหาดไทย (2551)  
ได้มอบให้กรมการพัฒนาชุมชน  เป็นเจ้าภาพหลักรับผิดชอบในการขับเคลื่อนขยายผลหมู่บ้านพอเพียง  โดย
บูรณาการการทํางานร่วมกันในทุกกรมและรัฐวิสาหกิจโดยเฉพาะกรมการปกครองและกรมส่งเสริมการ
ปกครองท้องถิ่น  ในการขับเคลื่อนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงให้สัมฤทธิ์ผลอย่างยั่งยืน  และได้จัดทํากรอบ
แนวคิดในการขับเคลื่อนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงให้เป็นรากฐานของชีวิตประชาชนในหมู่บ้าน  โดยใช้
หลักการพัฒนาแบบมีส่วนร่วม  การทํางานร่วมกัน  และการเรียนรู้จากการปฏิบัติและใช้เทคนิค  กระตุ้น
ความคิด  สร้างจิตสํานึกด้วยการตั้งใจคําถามที่โดนใจ  ไม่ใช้ บอกให้จํา  เริ่มต้นด้วยตัวชี้วัดเป็นเปูาหมายโดย
ใช้พัฒนากร  อาสาสมัคร ผู้นําชุมชน เป็นชุดปฏิบัติการร่วมกับกรรมการหมู่บ้านและภาคีการพัฒนาเพ่ือให้
เกิดผลเป็นรูปธรรม  ทั้งในระดับหมู่บ้านและครัวเรือนโดยมียุทธศาสตร์ เพ่ือให้ประชาชนได้ปฏิบัติตนตามหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  ซึ่งถือได้ว่าเป็นการพัฒนาประชาชนให้เข้มแข็ง  และเป็นการพัฒนาประเทศที่ยั่งยืน
อีกด้วย  แต่การดําเนินงานตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไม่ได้ดําเนินงานไปด้วยความราบรื่นทั้งหมด  
อาจมีปัญหาบางประการที่เป็นปัญหาอุปสรรคในการดําเนินงาน  และการวัดประเมินผลการดําเนินงานเพ่ือ
การพัฒนาต่อไป 
 ภูมิปัญญาท้องถิ่นซึ่งเป็นรากฐานของความเป็นชาติไทย  มีการสืบทอดมาจากบรรพชนอย่างต่อเนื่อง  
แต่ในปัจจุบันมีเทคโนโลยีสมัยที่สามารถจัดเก็บและอํานวยความสะดวกในการจัดการเรียนรู้และถ่ายทอดภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นได้มาก  จึงสมควรที่จะได้รับการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้และการถ่ายทอดภูมิปัญญาท้องถิ่นให้
เป็นระบบเพ่ือให้ประชาชนได้นําไปใช้ในการดําเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  เพ่ือการพัฒนา
คุณภาพชีวิตอย่างยั่งยืน  คณะผู้วิจัยต้องการทราบถึงกระบวนการเรียนรู้และการถ่ายทอดภูมิปัญญาท้องถิ่น
ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  และปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการกระบวนการเรียนรู้และการถ่ายทอดภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  นอกจากนี้  จะได้นําข้อค้นพบจากการวิจัยไปพัฒนารูปแบบ
กระบวนการเรียนรู้และการถ่ายทอดภูมิปัญญาท้องถิ่นตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงต่อไป 
 
นิยามศัพท์และตัวแปร 
 
 หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  หมายถึง ประสิทธิผล ในประเด็นต่อไปนี้ 1. ด้านการลดรายจ่าย 2. 
ด้านการเพ่ิมรายได้ 3. ด้านการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านปศุสัตว์ 4. ด้านการเอ้ืออารีต่อกันในการแบ่งปัน  5. 
สร้างการมีส่วนร่วม 6. การจัดทําแผนการเรียนรู้การปศุสัตว์และการถ่ายทอดภูมิปัญญาท้องถิ่น 7. นําแผนการ
เรียนรู้และการถ่ายทอดภูมิปัญญาไปปฏิบัติในการเลี้ยงสัตว์แบบบูรณาการตามแนวพระราชดําริเศรษฐกิจ
พอเพียงอย่างยั่งยืนต่อไป 8. ประเมินผล 
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 ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ หมายถึง  ผลตอบแทนเมื่อมีการบูรณาการการปศุสัตว์แบบผสมผสาน ตาม
แนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เกษตรกรมีรายได้ ลดรายจ่าย และมีการประหยัด แบ่งปัน สามัคคีตาม
แนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 ผลตอบแทนทางสังคม  หมายถึง  ผลตอบแทนซึ่งเกิดจากการบูรณาการการปศุสัตว์แบบผสมผสาน 
ตามแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเกษตรกร ได้รับประสิทธิผลทางสังคม ดังต่อไปนี้ 1. ด้านการลดรายจ่าย 
2. ด้านการเพ่ิมรายได้ 3. ด้านการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านปศุสัตว์ 4. ด้านการเอ้ืออารีต่อกันในการแบ่งปัน  
5. สร้างการมีส่วนร่วม 6. การจัดทําแผนการเรียนรู้การปศุสัตว์และการถ่ายทอดภูมิปัญญาท้องถิ่น 7. นํา
แผนการเรียนรู้และการถ่ายทอดภูมิปัญญาไปปฏิบัติในการเลี้ยงสัตว์แบบบูรณาการตามแนวพระราชดําริ
เศรษฐกิจพอเพียงอย่างยั่งยืนต่อไป 8. ประเมินผล 
       ด้านการลดรายจ่าย  หมายถึง  เมื่อมีการจัดการบูรณาการด้านปศุสัตว์ เกษตรกรสามารถจัดการ
ปศุกสัตว์เพ่ือลดความเสี่ยงในการทําปศุสัตวืเชิงเดี่ยวได้เมื่อประสบปัญหา ลดรายจ่ายในเรื่องการจัดการ 
อาหาร พันธุ์สัตว์ โดยมีการทดแทนโดยระบบ แบบแผนผสมผสาน หมุนเวียนได้ตามหลักวิชาการ ร่วมกับการ
ใช้ภูมิปัญญา ลดค่าใช้จ่ายในต้นทุนการผลิตที่เพ่ิมข้ึน 
 ด้านการเพ่ิมรายได้ หมายถึง เมื่อสามารถมีการทดแทนไม่ว่าจะเป็นพันธุ์สัตว์ อาหารและการ
จัดการต่างๆ โดยเกษตรกรสามารถปรับใช้ได้อย่างบูรณาการ เกษตรกรจมีรายได้เพ่ิมขึ้นจากการจําหน่าย
ผลผลิตและมีรายได้เพ่ิมขึ้น จากการประกอบสูตรอาหารและการจัดการที่เหมาะสมได้เอง มีการหมุนเวียน 
ผลผลิตเพ่ือ รอการจําหน่ายผลผลิตใหม่โดยมีรายได้อย่างต่อเนื่อง 
  ด้านการประหยัด  หมายถึง  เกษตรกรสามารถประหยัดการซื้อพันธุ์สัตว์ การซื้ออาหารสัตว์ราคา
แพง โดยเกษตรกรสามารถจัดหา และจัดการสิ่งต่างๆ ได้เอง ทําให้ประหยัดค่าใช้จ่ายต้นทุนการผลผลิตต่างๆ 
ลงได้มาก 
    ด้านการเรียนรู้แบบบูรณาการด้านปศุสัตว์ หมายถึง  การเรียนรู้ในการเลี้ยงสัตว์ร่วมกับสิ่งอื่น และ
สามารถบริหารจัดการให้มีการอยู่ร่วมกันได้อย่างเกิดประโยชน์สูงสุด 
            ด้านการเอ้ืออารีต่อกันในการแบ่งปัน หมายถึง  การแบ่งปันสิ่งที่มี สร้างความรักความสามัคคีใน
ชุมชน มีจิตสาธารณะในการอยู่ร่วมกันอย่างสงบสุข 
            การมสี่วนร่วม  หมายถึง การมีกิจกรรมร่วมกันในชุมชน มีการแสดงความคิดเห็นปฏิบัติงานร่วมกัน
โดยการกระจายการเรียนรู้ แต่สามารถนําผลการเรียนรู้ว่าอธิบายความแตกต่าง เทคนิค ในการปฏิบัติของแต่
ละพ้ืนที่มาปรับใช้ได้อย่างยั่งยืน 
  การจัดทําแผนการเรียนรู้การปศุสัตว์และการถ่ายทอดภูมิปัญญาท้องถิ่น หมายถึง การจัดทําแผนการ
เรียนรู้การปศุสัตว์โดยใช้วิชาการกับการนําภูมิปัญญาท้องถิ่นมาประกอบกันได้อย่าง 
ลงตัว และเป็นที่ยอมรับร่วมกัน มีเปูาหมายของการเกิดประโยชน์โดยยึดส่วนรวมเป็นสําคัญ 
  การถ่ายทอดภูมิปัญญา หมายถึง การอธิบาย การบรรยาย การให้คําแนะนํา ผู้ฟังสามารถนําไป
ปฏิบัติได้อย่างถูกต้องบรรลุเปูาหมายตรงตามวัตถุประสงค์ ตามความสามารถในการสร้างสรรค์ ปฏิบัติ ได้รับ
การยอมรับและเป็นประโยชน์ในการพัฒนาท้องถิ่น - ชุมชน  
 ประเมินผล  หมายถึง  การติดตามผลการดําเนินงาน ปัญหา อุปสรรค หาแนวทางแก้ไข และพัฒนา
ต่อยอดภูมปัญญาต่อไป 

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ มีเครือข่ายการเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงทั้งหมด  15  ศูนย์และมีการนํา
การเกษตรผู้ร่วมโครงการเข้ามาให้ความรู้ทั้งในมหาวิทยาลัยและลงพ้ืนที่ชุมชนโดยตรง มีการทําเกษตรแบบ
ผสมผสาน  คือ  การปลูกพืช  การเลี้ยงปศุสัตว์  และการประมง  ควบคู่กันไป โดยอาศัยจุดแข็งของผลผลิต
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ชนิดหนึ่งช่วยเหลือจุดด้อยของผลผลิตอีกชนิดหนึ่งดังกล่าว และมีศักยภาพพอที่จะพัฒนาให้เกิดประโยชน์
ในทางวิชาการ และเป็นศูนย์การเรียนรู้ให้กับชุมชนได้อย่างยั่งยืนต่อไป จึงสมควรอย่างยิ่งในการศึกษา
ผลตอบแทนทั้งในด้านเศรษฐกิจและสังคม ในการทดลองทําการปศุสัตว์ในเชิงบูรณาการ  การศึกษา
ผลตอบแทนดังกล่าว  ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือให้เกษตรกรสามารถถ่ายทอดและต่อยอดภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น และมีข้อมูลแนะนํากับเกษตรที่สนใจในการปฏิบัติตามแนวพระราชดําริอย่างยั่งยืนต่อไป 
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์มีเครือข่ายการเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงของแต่ละชุมชนโดยมีแนวทางให้ศูนย์
การเรียนรู้เป็นแหล่งเรียนรู้ให้กับชุมชนเพ่ือบูรณาการกิจกรรมต่าง ๆ  ตามแนวพระราชดําริเศรษฐกิจพอเพียง  
ร่วมกันทํางานเป็นทีม  เสริมสร้างความสัมพันธ์ระหว่างผู้นําชุมชนกับการปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงของประชาชนโดยใช้หลักการบริหารวงจรคุณภาพได้อย่างเหมาะสม 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือให้เครือข่ายศูนย์การเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงเป็นแหล่งเรียนรู้
ของเกษตรกร  ศึกษาผลตอบแทนทางเศรษฐกิจและสังคมในการเลี ้ยงสัตว์แบบบูรณาการตามแนว
พระราชดําริเศรษฐกิจพอเพียงอย่างยั่งยืน 
 
แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 
 
 สุนทร  (2544)  กล่าวว่า  การดํารงชีพแบบ  “เศรษฐกิจแบบพอเพียง”  เป็นการเข้าสู่มาตรฐาน 
“พออยู่  พอกิน”  ตามแนวพระราชดําริ  อาจปฏิบัติตนโดยการยึดความประหยัด  ตัดทอนค่าใช้จ่าย  ลดละ
ความฟุุมเฟือยในการดํารงชีพอย่างจริงจัง  ในขณะที่  วัฒน์  (2549)  กล่าวว่า  หลักการปฏิบัติตนให้พอเพียงคือ  
การยึดหลักความประหยัด  อดออม  โดย  สมพร  (2549)  ได้ย้ําให้เห็นว่า  สาเหตุประการหนึ่งของความ
ยากจน  คือ  การขาดการประหยัดและอดออม  ใช้เงินมากกว่ารายได้  ตามคํากล่าวที่ว่า  “มีรายได้น้อย แต่
รสนิยมสูง”  ส่วน  พุทธินันท์  (2549)  ได้กล่าวไว้ว่า  การทําเกษตรทฤษฎีใหม่เป็นการทําการเกษตรโดยแบ่ง
พ้ืนที่การใช้สอยออกเป็นสว่น ๆ  โดยเน้นการมีแหล่งน้ําไว้ใช้ในช่วงฤดูแล้ง  มีการปลูกพืช  ปลกูต้นไม้ที่หลากหลาย  
และเลี้ยงสัตว์  ทําให้เกษตรกรมีความมั่นคงทางด้านอาหารโดยไม่ต้องพ่ึงพิงจากภายนอก เมื่อเหลือจากการ
บริโภคก็ขายสร้างรายได้  ทําให้เกิดความม่ันคง  (กระทรวงมหาดไทย, 2551) 
 สุนทร  (2544)  ได้เน้นย้ําให้เห็นถึงความสามัคคีว่า  เศรษฐกิจพอเพียงให้ความสําคัญกับการรวมกลุ่มของ
ชาวบ้าน  การพัฒนาองค์กรของชาวบ้านให้แข็งแรงและมีเครือข่ายที่กว้างขวางมากข้ึนเศรษฐกิจจึงจะสามารถ
ขยายตัวไปพร้อม ๆ กับสภาวการณ์ด้านการกระจายรายได้ที่ดีข้ึน  โดย  ธวัชชัย  (2549)  ได้อ้างถึงคําอธิบาย
ของ  สุเมธ  ตันติเวชกุล  ว่า  แนวความคิด  “เศรษฐกิจพอเพียง”  จากพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระ
เจ้าอยู่หัวนั้น  เราสามารถที่จะยึดเป็นหลักในการปฏิบัติได้กับทุกอาชีพ  นั่นคือ  การจะทํางานอะไรต้อง
เริ่มต้นด้วยการเรียนรู้ก่อนต้องมีสติจึงจะเกิดปัญญา  โดยมีกรอบแนวคิดในการวิจัยดังต่อไปนี้ 
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เครือข่ายศูนย์การเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง   15  ศูนย์การเรียนรู้ 
↓ 

การปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของประชาชน  ผสมผสานระหว่าง 
ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจและสังคมในการเลี้ยงสัตว์แบบบูรณาการ 

ตามแนวพระราชดําริเศรษฐกิจพอเพียง 
↓ 

ความสัมพันธ์ระหว่างผู้นําชุมชนกับการปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของประชาชน 
การพัฒนาแหล่งเรียนรู้ด้านการวางแผนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  3  ห่วง  2   เงื่อนไข 

โดยใช้การบริหารวงจรคุณภาพ  PDCA 
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บทที่ 2 
 

การตรวจเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 
 พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ 9 ทรงมีพระราชดํารัสชี้แนะถึง “เศรษฐกิจพอเพียง”   ซึ่ง
เป็นแนวทางการดําเนินชีวิต และปฏิบัติตนของประชาชนทุกระดับ ให้สามารถดํารงอยู่ได้อย่างมั่นคงและยั่งยืน
ท่ามกลางกระแสโลกาภิวัตน์และการเปลี่ยนแปลงต่างๆ จากภายนอกและภายใน 
 “เศรษฐกิจพอเพียง”  นี้เป็นปรัชญาที่หมายถึง  ความพอประมาณ ความมีเหตุมีผล  และความ
จําเป็นที่จะต้องมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดีพอสมควร  ซึ่งจะต้องอาศัยความรู้  ความรอบคอบ  และความระมัดระวัง
อย่างมากที่จะนําวิชาการต่าง ๆ  มาใช้วางแผนและดําเนินการทุกขั้นตอน  โดยต้องเสริมสร้างพ้ืนฐานจิตใจของ
คนในชาติทุกระดับให้มีความสํานึกในคุณธรรม  ความซื่อสัตย์สุจริต  และมีความรอบรู้ที่เหมาะสม  จน
สามารถดําเนินชีวิตด้วยความอดทน  ความเพียร  มีสติปัญญา  และมีความรอบคอบเพ่ือให้สมดุลและพร้อมที่
จะรับความเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วในด้านวัตถุ  ด้านสังคม  ด้านสิ่งแวดล้อมและด้านวัฒนธรรมที่มาจากโลก
ภายนอกได้ (พลาดิศัย, 2549) 
 เศรษฐกิจพอเพียง เป็นปรัชญาที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงพระราชดํารัสชี้แนะแนวทางทาง
ดําเนินชีวิตแก่พสกนิกรชาวไทยมาโดยตลอด นานกว่า 25 ปี ตั้งแต่ก่อนเกิดวิกฤตการณ์ทางเศรษฐกิจ และเมื่อ
ภายหลังได้ทรงเน้นย้ําแนวทางแก้ไขให้รอดพ้นและสามารถดํารงอยู่ได้ อย่างมั่นคงและยั่งยืน ภายใต้
โลกาภิวัฒน์และความเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ เป็นปรัชญาชี้ถึงแนวการดํารงอยู่และปฏิบัติตนของประชาชนในทุก
ระดับ ตั้งแต่ระดับครอบครัว ระดับชุมชนจนถึงระดับรัฐ ทั้งในการพัฒนาและการบริหารประเทศให้ดําเนินไป
ใน “ทางสายกลาง” โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจเพ่ือให้สามารถก้าวทันโลกยุคโลกาภิวัฒน์ (คณะ
เศรษฐศาสตร์เกษตร, 2544) 
 พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวได้ทรงอธิบาย “พอเพียง หมายถึง พอมีพอกิน คือ มีกิน มีอยู่ไม่
ฟุุมเฟือย ไม่หรูหราก็ได้ แต่ว่าพอ พอมีพอกินก็แปลว่า เศรษฐกิจพอเพียงนั่นเอง ถ้าแต่ละคนมีพอกินก็ใช้ได้ ยิ่ง
ถ้าประเทศมีพอกินก็ยิ่งดี....” พระองค์ได้ทรงเปรียบเทียบคําว่า “พอเพียง” กับคําว่า  “Self – Sufficiency 
หมายความว่า ผลิตอะไร มีพอที่จะใช้ไม่ต้องขอยืมคนอ่ืน ๆ อยู่ได้ด้วยตนเองแต่คําว่าพอเพียงนี้ มีความหมาย
กว้างขวางยิ่งกว่านี้อีก คือ คําว่าพอ ก็พอเพียงนี้ พอแค่นี้ เอง คนเราถ้าพอใจในความต้องการมันก็มีความโลภ
น้อย เมื่อมีความโลภน้อยก็เบียดเบียนผู้อ่ืนน้อย” 
 “พอเพียงนี้อาจจะมี มีมาก อาจจะมีของหรูหราก็ได้ แต่ว่าต้องไม่เบียดเบียนคนอ่ืน ต้องให้
พอประมาณ พูดจาก็พอเพียง ทําอะไรก็พอเพียง ปฏิบัติก็พอเพียง ฉะนั้นความพอเพียงนี้ก็ แปลว่าความ
พอประมาณและความมีเหตุผล” 
 พระราชดํารัสที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงพระราชทานแก่ปวงชนชาวไทยนี้ก็คือ  วิถีชีวิตไทยที่
ยึดเส้นทางสายกลางความพอดี ความพอดีประกอบด้วยหลักสําคัญ 5 ประการ คือ 
   1. ความพอดีด้านจิตใจ คือ ต้องเข้มแข็ง สามารถพ่ึงตนเองได้ มีจิตสํานึกที่ดี เอ้ืออาทร
ประนีประนอม นึกถึงผลประโยชน์ส่วนรวม 
   2. ความพอดีด้านสังคม คือ ต้องมีความช่วยเหลือเกื้อกูลกัน สร้างความเข้มแข็ง ได้แก่ ชุมชน 
รู้จักผนึกกําลัง และท่ีสําคัญมีกระบวนการเรียนรู้ที่เกิดจากฐานรากที่มั่นคงและแข็งแรง 
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   3. ความพอดีด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม คือ รู้จักใช้และจัดการอย่างฉลาดและ
รอบคอบ เพ่ือให้เกิดความยั่งยืนสูงสุด และที่สําคัญใช้ทรัพยากรที่มีอยู่ในประเทศเพ่ือพัฒนาประเทศให้มั่นคง
อยู่เป็นขั้นเป็นตอนไป 
   4. ความพอดีด้านเทคโนโลยี คือ รู้จักใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสมให้สอดคล้องกับความต้องการ 
และควรพัฒนาเทคโนโลยีจากภูมิปัญญาชาวบ้านของเราเอง และสอดคล้องกับประโยชน์ต่อสภาพแวดล้อมของ
เราเอง 
   5. ความพอดีด้านเศรษฐกิจ คือ เพิ่มรายได้ ลดรายจ่าย ดํารงชีวิตอย่างพอควร พออยู่ พอกิน
สมควรอัตภาพและฐานะของตน 
 สิน (2544) กล่าวว่าระบบการเกษตร จากได้รับผลกระทบของการพัฒนาและการเกษตรแผนใหม่ จน
ทําให้ระบบนิเวศเสียความสมดุล ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมถูกทําลาย คุณภาพชีวิตของคนไม่ดี “จึงมี
นักคิดทางตะวันออกคิดค้นระบบเกษตรกรรมทางเลือก (alternative agriculture) ทั้งทางเลือกในแง่การผลิต 
อุดมการณ์ และปรัชญา การฟ้ืนฟูภูมิปัญญาท้องถิ่น และการงดใช้สารเคมี เช่น  พุทธเกษตร การเกษตรยั่งยืน” 
 อภิพรรณ  (2544) กล่าวว่า  “การเกษตรยั่งยืน (sustainable agriculture) เป็นแนวทางการใช้
วิชาการเกษตร เพ่ือสามารถที่จะจัดการ ตลอดจนอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและการพัฒนาเทคโนโลยี  
ตลอดจนการปรับปรุงนโยบายของรัฐหรือสถาบัน ในลักษณะที่จะทําให้เกิดการคงไว้และสามารถนํามาใช้ต่อไป
ได้เรื่อย ๆ ตามความต้องการของมนุษย์ ทั้งในปัจจุบันและอนาคต” การเกษตรยั่งยืนนั้นเป็นลักษณะที่
ประนีประนอม อยู่ระหว่างกลางของเกษตรธรรมชาติกับเกษตรพาณิชย์ คือ เอาหลักของมัชฌิมาปฏิปทา หรือ
ทางสายกลางเป็นที่ตั้ง ... การเกษตรยั่งยืนเป็นวิธีการทําฟาร์มในลักษณะที่มีความหลากหลายทางชีวภาพ เช่น 
การปลูกพืชตามลําดับ และการปลูกพืชสลับหรือการปลูกพืชแซม ซึ่งเป็นการปลูกพืชมากกว่าหนึ่งลงไปพร้อม 
ๆ กับการปลูกคาบเกี่ยวกัน ก่อให้เกิดการปลูกพืชแบบผสมผสาน (mixed farming) 
 ประเวศ (2542) ได้อธิบายว่า เศรษฐกิจพอเพียงคือ เศรษฐกิจที่มีรูปแบบทางสายกลางหรือเศรษฐกิจ
แบบมัชฌิมาปาทา เพราะเชื่อมโยงทุกเรื่องที่เข้ามาด้วยกันทั้งเศรษฐกิจ จิตใจ สังคมวัฒนธรรม และ
สิ่งแวดล้อม เศรษฐกิจพอเพียงไม่ได้แปลว่าไม่เกี่ยวข้องกับใคร ไม่ค้าขาย ไม่ส่งออกไม่ผลิตเพ่ือผู้อ่ืน ไม่ทํา
เศรษฐกิจมหาภาค ซึ่งส่วนใหญ่คนมักจะเข้าใจผิดคิดว่าเป็นอย่างนั้น เพราะชอบนําเอาคําว่าเศรษฐกิจไปใช้ใน
ความหมายว่าเป็นการแสวงหาเงินแต่เพียงอย่างเดียว เมื่อพิจารณาโดยหลักการเศรษฐกิจพอเพียงหมายถึง 
ความพึงพอใจอย่างน้อย 7 ประการด้วยกัน คือ 
 1. พอเพียงสําหรับทุกคน ทุกครอบครัวไม่ใช่เศรษฐกิจแบบทอดทิ้งกัน 
 2. จิตใจพอเพียง ทําให้รักและเอ้ืออาทรคนอ่ืนได้ คนที่ไม่พอจะรักคนอ่ืนไม่เป็นและทําลาย 
 3. สิ่งแวดล้อมพอเพียง การอนุรักษ์และเพ่ิมพูนสิ่งแวดล้อมทําให้ยังชีพและทํามาหากินได้ เช่น การทํา
เกษตรผสมผสานซึ่งได้ทั้งอาหาร สิ่งแวดล้อม และเงิน 
 4. ชุมชนเข้มแข็งพอเพียง การรวมตัวเป็นชุมชนเข้มแข็งจะทําให้สามารถแก้ปัญหาต่างๆ ได้ 
 5. ปัญญาพอเพียง มีการเรียนรู้ร่วมกันในการปฏิบัติและปรับตัวได้อย่างต่อเนื่อง 
 6. อยู่บนพ้ืนฐานวัฒนธรรมพอเพียง วัฒนธรรม หมายถึง วิถีชีวิตของกลุ่มชนที่สัมพันธ์อยู่กับ
สิ่งแวดล้อมท่ีหลากหลาย ดังนั้น เศรษฐกิจจึงควรสัมพันธ์และเติบโตขึ้นจากรากฐานทางวัฒนธรรมจึงจะมั่นคง 
 7. มีความม่ันคงพอเพียง ไม่ใช่วูบวาบเดี๋ยวจน เดี๋ยวรวยกะทันหัน เดี๋ยวไม่มีกินมีใช้ ถ้าเป็น 
เช่นนั้นมนุษย์อาจตกในภาวะที่ทนไม่ไหว สุขภาพจิตเสีย แต่เศรษฐกิจที่พอเพียงจะทําให้สุขภาพจิตดีเนื่องจาก
มีความม่ันคง 
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ภาพที่ 2.1  หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง3 ห่วง 2 เงื่อนไข 
ที่มา : (ประเวศ, 2542) 

 
 

 จากภาพที่ 2.1 หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสรุปง่าย ๆ คือ 3 ห่วง 2 เงื่อนไข อันประกอบกอบไป
ด้วยพอประมาณ มีเหตุผล มีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี และมีความรู้ มีคุณธรรม ซึ่งจะนําไปสู่ชีวิต เศรษฐกิจสังคม 
และสิ่งแวดล้อมที่ก้าวหน้าอย่างสมดุล มั่นคง ยั่งยืน ดังรูปภาพที่ 2.1 โดยที่ก่อนตัดสินใจทําการสิ่งใด ทั้งการ
งาน และการดํารงชีวิต ควรพิจารณาถึง 3 ห่วงหลัก ดังนี้ 
 ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดี ไม่น้อยเกินไป และไม่มากเกินไป และไม่เบียดเบียนตนเอง
และผู้อ่ืน 
 ความมีเหตุผล คือ การคิดทบทวนอย่างรอบคอบ ต้องพิจารณาจากเหตุทุกอย่างที่เกี่ยวข้องและยังต้อง
คํานึงถึงผลที่ตามมาด้วย 
 มีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี คือ การรู้จักจัดการกับความเสี่ยงที่เกิดขึ้นในอนาคต การเตรียมตัวให้พร้อม เพ่ือ
รับกับผลกระทบและการเปลี่ยนแปลงด้านต่างๆ ที่เกิดขึ้น 
 ส่วนความหมายของ 2 เงื่อนไข 
 ความรู้ คือ ความรอบรู้ ในสิ่งที่จะทําอย่างถ่องแท้และรอบด้าน มีความรอบคอบ ที่จะนําความรู้มา
พิจารณาเพือ่วางแผน ไม่หวือหวา หุนหันพลันแล่น มีความระมัดระวัง ใช้ความรู้ให้เหมาะกับกาละและเทศะ 
 คุณธรรม หมายถึง ความซื่อสัตย์สุจริต มีความอดทน มีความเพียร ใช้สติปัญญาในการดําเนินชีวิต 
รู้จักการแบ่งปัน ไม่โลภ และไม่ตระหนี่ เป็นคนเก่งอย่างเดียวไม่พอ ต้องเป็นคนดีด้วยความเก่งและความดีของ
เราจะเอ้ือประโยชน์แก่ตัวเราและสังคม 

เงื่อนไขความรู ้
(รอบรู้ รอบคอบ ระมัดระวัง) 

เงื่อนไขคุณธรรม 
(ซื่อสัตย์ สจุริต ขยัน อดทน แข่งขัน) 

ชีวิต/เศรษฐกิจ/สังคม 

สมดลุ/มั่นคง/ยั่งยืน 
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 เงื่อนไขแห่งความสําเร็จ 
 คณะกรรมการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง (2550) ได้สรุปปัจจัยที่เป็นเงื่อนไขแห่งความสําเร็จในการ
น้อมรับแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในการดําเนินชีวิต ดังนี้ 
 1. การรู้จักตนเอง ทําตนให้เป็นที่พ่ึงของตนเอง รู้จักพัฒนาตนเองด้วยการพยายามทําจิตใจให้ผ่องใส 
มีจิตใจที่เข้มแข็งมีจิตสํานึกที่ดี มีจิตใจเอ้ืออาทร รวมทั้งมีความเจริญและมีความเย็นในจิตใจอยู่เป็นประจํา
อย่างต่อเนื่อง 
 2. พ่ึงพาตนเองและพ่ึงพาซึ่งกันและกัน ในการดําเนินกิจกรรมต่าง ๆ คือ เมื่อมีปัญหาจากการดําเนิน
ชีวิต ก็ให้ใช้สติปัญญาไตร่ตรองหาสาเหตุของปัญหาและแก้ไขไปตามเหตุและปัจจัยด้วยความสามารถและ
ศักยภาพที่ตนเองมีอยู่ ก่อนที่จะคิดถึงผู้อ่ืน และมีการปรึกษาหารือถ้อยทีถ้อยอาศัย ช่วยเหลือซึ่งกันและกันใน
ชุมชน 
 3. การใช้ชีวิตอย่างพอเพียง รู้จักลดกิเลสและลดความต้องการของตนเองลง เพื่อให้เหลือแรงและเวลา
ในการพัฒนาคุณภาพชีวิต ตลอดจนทําประโยชน์ให้แก่ส่วนรวมได้มากขึ้น 
 4. พลัง เศรษฐกิจพอเพียงเกิดได้ถ้ามี “พลัง” ต้อง ยอมรับว่างานเกษตรนั้นเป็นงานที่ต้องใช้
ระยะเวลา และบางกิจกรรมจําเป็นต้องใช้ความพิถีพิถันจึงจะเห็นผล ดังนั้นคนที่อยู่ในอาชีพนี้จึงต้องมีความ
อดทน และความพยายามค่อนข้างสูงจึงจะประสบความสําเร็จในอาชีพจากแง่มุมดังกล่าวของการประกอบ
อาชีพเกษตรกรรมตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงจึงจําเป็นอย่างยิ่งต้องมีชุมชน และเครือข่ายที่มีความต้องการ 
และความเห็นที่ไปในทิศทางเดียวกันตามหลัก “ทิฐิ     สามัญญตา”  เพ่ือสร้างแรงบันดาลใจ และให้กําลังใจ
ซึ่งกันและกัน ตลอดทั้งการจัดกระบวนการเรียนรู้ เพื่อให้คนในชุมชนได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้เพ่ือทบทวนกิจกรรม
ที่ตนเองได้ทํามา เพ่ือสร้างเป็นชุดความรู้สําหรับเป็นแนวปฏิบัติของชุมชนต่อไป ดังเช่น เครือข่ายของกลุ่ม
อโศก (สันติอโศก ปฐมอโศก ศีรษะอโศก ราชธานีอโศก ฯลฯ) เครือข่ายปราชญ์ชาวบ้านและพหุภาคีภาคอีสาน 
เครือข่ายเกษตรอินทรีย์ เป็นต้น แต่ถ้าหากทําอยู่คนเดียวท่ามกลางมรสุมกระแสโลกาภิวัฒน์ การทําเศรษฐกิจ
พอเพียงให้ประสบผลสําเร็จนั้นคงยากและต้องใช้เวลานาน 
 5. การเรียนรู้ตลอดเวลา การพัฒนาอาชีพให้ประสบความสําเร็จ ความรู้นับว่าเป็นพ้ืนฐานของการ
นําไปสู่ความสําเร็จ มีผู้รู้ (ปราชญ์ชาวบ้าน) หลายท่านกล่าวว่า “…การที่เกษตรกรล้มเหลว ไม่ประสบ
ความสําเร็จในอาชีพเป็นผลสืบเนื่องมาจากความรู้ไม่พอใช้ เนื่องจากเกษตรกรไม่ยอมเรียนรู้ ส่วนใหญ่ มีแต่
เลียนรู้ (คัดลอก) โดยไม่ผ่านกระบวนการวิเคราะห์ด้วยเหตุด้วยผลสุดท้ายจึงขาดความรู้ และต้องประสบกับ
ความล้มเหลวในอาชีพ…” ดังนั้นเกษตรกรที่ทําเศรษฐกิจพอเพียงให้ประสบผลสําเร็จต้องรู้จักเรียนรู้ พัฒนา
ตนเอง รู้จักรากเหง้า รู้อดีต และรู้จักอนาคต โดยการเรียนรู้จากธรรมชาติและประสบการณ์ในโลกกว้างด้วย
ตนเองหรือจากการแลกเปลี่ยนร่วมกับผู้อ่ืน ให้เกิดเป็นชุมชนแห่งการเรียนรู้ที่ทุกคนช่วยกันพัฒนาชีวิตของ
ตนเองและผู้อ่ืนร่วมกัน มีการสืบทอดและเรียนรู้เพ่ือพัฒนาภูมิปัญญาท้องถิ่นและพัฒนาให้เป็นสังคมที่มั่นคง
และยั่งยืนตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงโดยใช้คุณธรรมและวัฒนธรรมเป็นตัวนํา โดยไม่ได้ใช้เงินเป็นตัวตั้ง 
 อย่างไรก็ตามในระบบการผลิตตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงนั้น การตลาดยังมีความสําคัญเช่นกัน 
สําหรับเป็นจุดในการกระจายสินค้าไปสู่ผู้บริโภค แต่ต้องเป็นตลาดที่มีความเป็นธรรม กล่าวคือเป็นตลาดที่ ไม่
ค้ากําไรเกินควร ไม่เอารัดเอาเปรียบผู้ผลิตและผู้บริโภค เน้นผลผลิตที่ปลอดภัย และรักษาสิ่งแวดล้อม ดังนั้น
พลังของกลุ่ม และเครือข่ายจึงมีความสําคัญอย่างยิ่งที่จะเป็นตัวกลางในการรวบรวมผลผลิต การแปรรูป
ผลิตภัณฑ์ ตลอดทั้งการต่อรองทางการค้าให้กับสมาชิกในชุมชนอันจะส่งผลถึงความยั่งยืนในอาชีพ 
 สรุปได้ว่า แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงเป็นปรัชญาในการดําเนินชีวิต เพ่ือให้สามารถปรับตัวรับการ
เปลี่ยนแปลงต่อสถานการณ์โลกในปัจจุบันที่มีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา ทั้งทางด้านเศรษฐกิจ สังคม 
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มุ่งเน้นการพ่ึงตนเองโดยยึดหลักความพอประมาณ ความมีเหตุผล มีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี บนเงื่อนไขการมีความรู้
คู่คุณธรรม ซึ่งจะนําไปสู่ชีวิต เศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อมที่ก้าวหน้าอย่างสมดุล มั่นคง และยั่งยืน 
 
 การปศุสัตว์ในครัวเรือน ท าสวนครัว และเลี้ยงสัตว์ไว้กินเอง 
 
  สุนทร  (2544)  ได้กล่าวว่า  การดํารงชีพแบบ “เศรษฐกิจแบบพอเพียง”  เป็นการเข้าสู่มาตรฐาน 
“พออยู่  พอกิน”  ตามพระราชดําริ  อาจปฏิบัติตนโดยการยึดความประหยัด  ตัดทอนค่าใช้จ่ายในทุกด้าน  
ลดละความฟุุมเฟือยในการดํารงชีพอย่างจริงจัง  ดังพระราชดํารัสว่า  “...ความเป็นอยู่  ที่ต้องไม่ฟูุงเฟูอ  ต้อง
ประหยัดไปในทางที่ถูกต้อง...” 
  ในขณะที่  วัฒน์ (2549)  ได้กล่าวว่า   เศรษฐกิจแบบพอเพียงตามแนวพระราชดําริของ
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวนั้น  สรุปหลักสั้น ๆ ทางการปฏิบัติตนให้พอเพียงโดยการยึดหลักความประหยัด  
อดออม  ตัดทอนรายจ่าย  อะไรที่ไม่จําเป็นก็ให้ลดละเสีย  โดยเฉพาะสิ่งที่ ไม่จําเป็นต่อการดํารงชีพอย่ายึดติด
วัตถุ  เพราะนั่นจะนํามาซึ่งความไม่พอในการดํารงชีวิต 
 รายงานผลการดําเนินงานของคณะกรรมการอํานวยการขับเคลื่อนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
กระทรวงมหาดไทย  (2551)  ได้รายงานว่า  ครัวเรือนทําสวนครัว   มีการปลูกผักสวนครัว ครัวเรือนปลูก
พืชผัก  การปลูกผักปลอดสารพิษ และครัวเรือนปลูกผักสวนครัวบริเวณและหัวไร่ปลายนา) ความเข้าใจกับ
ครัวเรือน  ใช้ชีวิตอย่างมีเหตุผล ตนเองโดยลด  ละ เลิก  อบายมุข  ทุกประเภท   
  ในปีเดียวกันนี้  สมพร (2549)  ได้ย้ําให้เห็นว่า  สาเหตุประการหนึ่งของความยากจน  คือ การขาด
การประหยัดและอดออม  ใช้เงินมากกว่ารายได้  ใช้จ่ายเงินซื้อเครื่องอุปโภคบริโภคที่เกินจําเป็น  ใช้จ่ายเงิน
เพ่ือการเที่ยวเตร่และความสนุกสนานที่เกินขอบเขต  คนไทยมักจะชอบแข่งขันในการใช้สินค้าที่มียี่ห้อราคา
แพง  ทําให้ใช้จ่ายเงินอย่างสุรุ่ยสุร่ายฟุุมเฟือยเกินฐานะ  ตามคํากล่าวที่ว่า “มีรายได้น้อย แต่รสนิยมสูง”    
   
  บ้านห้วยยาง ตําบลหนองหลุม  อําเภอวชิรบารมี  จังหวัดพิจิตร  ครัวเรือนในบ้านห้วยห้าง ทุก
ครัวเรือนปลูกผักสวนครัวไว้กินเองครบทุกครัวเรือน เช่น ตะไคร้ ข่า กระเพรา โหระพา มะกรูด มะนาว คะน้า  
กวางตุ้งและมีครัวเรือนที่เลี้ยงสัตว์ไว้กินเอง เลี้ยงกบ เลี้ยงปลา  เลี้ยงสุกร เลี้ยงกระบือ และเลี่ยงโค เหลือก็
ขายและแบ่งปันให้กับญาติพ่ีน้อง เพ่ือนบ้าน บ้านห้วยห้างมีครัวเรือนที่ทําสวนครัว และเลี้ยงสัตว์ไว้กินเอง  
126 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 100%  (คณะกรรมการอํานวยการขับเคลื่อนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
กระทรวงมหาดไทย, 2551)   
 
 การเลี้ยงสัตว์ กระบือ สุกร และสัตว์ปีก เป็นอาชีพเสริม 
   
 พุทธินันท์  (2549) ได้กล่าวว่า  การทําเกษตรทฤษฎีใหม่  เป็นการทําการเกษตรโดยแบ่งพ้ืนที่การ
ใช้สอยออกเป็นส่วน ๆ โดยเน้นการมีแหล่งน้ําไว้ใช้ในช่วงฤดูแล้ง  มีการปลูกพืช  ปลูกต้นไม้ที่หลากหลาย  
และเลี้ยงสัตว์  ทําให้เกษตรกรมีความมั่นคงทางด้านอาหาร  โดยไม่ต้องพ่ึงพิงจากภายนอก  เมื่อเหลือจากการ
บริโภคก็ขายสร้างรายได้  ทําให้เกิดความม่ันคงหารายได้  เกษตรกรสามารถพ่ึงตนเองได้  
 รายงานผลการดําเนินงานของคณะกรรมการอํานวยการขับเคลื่ อนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
กระทรวงมหาดไทย (2551)  ได้รายงานว่า  หมู่บ้านมีครัวเรือนทําอาชีพเสริม  โดยแยกออกเป็น 3 ด้าน ดังนี้ 
ด้านเกษตรกรรม (เลี้ยงปลาในบ่อพลาสติก เลี้ยงวัว ปลาดุก) ด้านอุตสาหกรรมในครัวเรือน (จําหน่ายอาหาร
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แปรรูป ทอผ้า ครัวเรือนมีอาชีพเสริม) และด้านพาณิชยกรรมค้าขาย (รวมกลุ่มอาชีพเพ่ือพัฒนา ทักษะใน
อาชีพให้มีประสิทธิภาพครัวเรือนใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสม (มีครัวเรือนใช้เครื่องมือที่หาได้ในท้องถิ่น เพ่ือใช้ใน
การเกษตรและกิจกรรมอ่ืนๆ เพ่ือเพ่ิมรายได้)  
 ชาวบ้านนาโด  นอกจากการทํานาซึ่งเป็นอาชีพหลักแล้ว  ชาวบ้านนาโดยังประกอบอาชีพเสริมอีก
หลายอาชีพ  ทั้งท่ีเป็นเกษตรกรรม อุตสาหกรรมในครอบครัว ค้าขาย และรับจ้างชาวบ้านนาโดร้อยละ 80 จะ
ปลูกมันสําปะหลังไว้ในที่ดินที่ไม่เหมาะแก่การทํานา ขนาดพ้ืนที่ตั้งแต่ 3 – 20 ไร่ ซึ่งสร้างรายได้ให้ประมาณไร่
ละ 4,000 บาท นอกจากนี้ ยังมีรายได้จากการปลูกผักสวนครัวไว้กินเองในครัวเรือน แต่ก็มีผลผลิตมากพอ
เหลือขายให้กับหมู่บ้านใกล้เคียง หรืออําเภอข้างเคียง เช่น อ.เซกา จ.หนองคาย ประมาณ 1,500 – 2,000 
บาท นอกจากรายได้เพ่ิมจากการเกษตรแล้วชาวบ้านนาโดยังจักสามนไม้ไผ่ประเภทอุปกรณ์จับปลาและอ่ืนๆ 
ทําให้มีรายได้เพ่ิมเดือนละ 1,000 – 1,500 บาท ทุกครัวเรือนในหมู่บ้านจะทํากิจกรรมลดรายจ่ายของ
ครัวเรือนตนเอง  ได้แก่  การทําปุ๋ยหมัก ปลูกผักสวนครัวรั้วกินได้ โดยทุกคัวเรือนจะต้องปลูกผักสวนครัวอย่าง
น้อย 5 ชนิด ยึดถือคติที่ว่า “ปลูกทุกอย่างที่กิน กินทุกอย่างที่ปลูก” เลี้ยงไก่ 3 สายพันธุ์ และเลี้ยงกบ/ปลาใน
บ่อซีเมนต์ชาวบ้านนาโดบอกว่า  นอกจากจะลดรายจ่ายในครัวเรือนได้แล้ว ยังได้ประโยชน์หลายอย่างจาก
กิจกรรมที่ทําด้วย เช่น มีการแลกเปลี่ยนพืชผักซ่ึงกันและกัน การลักเล็กขโมยน้อยหมดไป เพราะทุกครัวเรือนมี
ผักสวนครัวเรือนของตัวเอง คนในครัวเรือนได้ออกกําลังกายทุกวัน เพราะรดน้ําพืชผักผลไม้ ลูกหลานได้ฝึกฝน
ให้รู้จักความรับผิดชอบในการรดน้ํา พรวนดิน ใส่ปุ๋ย มีการวางแผน เนื่องการปลูกพืชต้องปลูกตามฤดูกาล ส่วน
กระถางรถยนต์ก็ใช้ปูองกันเป็ดไก่ได้ด้วย และยังทําให้สภาพแวดล้อมในหมู่บ้านสวยงามน่าอยู่ ประหยัดพ้ืนที่
ในการปลูกและใช้น้ําที่เหลือใช้จากซักผ้ามารถน้ําต้นไม้ได้ประหยัดค่าน้ํามันเชื้อเพลิง เพราะไม่ต้องหาซื้อจากที่
อ่ืนให้เปลืองน้ํามันในการเดินทาง  (คณะกรรมการอํานวยการขับเคลื่อนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
(กระทรวงมหาดไทย, 2551) 
               
การประหยัด   
 ครัวเรือนมีการเก็บออม   
   พุทธินันท์  (2549)  ได้กล่าวการประหยัดว่า  ควรมีการทําบัญชีรายรับจ่าย  เมื่อตระหนักถึงภาระ
หนี้สินที่เป็นปัญหาหลักของครอบครัว  จึงมีการทําบัญชีรับจ่าย  บันทึกรายได้และรายจ่ายของแต่ละวัน  เพ่ือ
จะได้ทราบค่าใช้จ่ายของครอบครัว  แล้วนํามาปรับการใช้จ่ายในแต่ละวันให้สมดุลกับ  การดํารงชีวิต  ลด
ภาระหนี้สิน  และเพ่ือให้มีเงินเหลือเก็บ  มีเงินออมไว้ใช้ในยามจําเป็น  ธวัชชัย  พืชผล  (2549)  ได้อ้างถึง
คําอธิบายของ  สุเมธ  ตันติเวชกุล  ว่า   แนวความคิด   “เศรษฐกิจพอเพียง”   จากพระราชดําริของ
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวนั้น  เราสามารถที่จะยึดเป็นหลักในการปฏิบัติได้กับทุกอาชีพ  นั่นคือ  ต้องมี
ความอ่อนน้อมถ่อมตน  เรียบง่ายและประหยัด 
 รายงานผลการดําเนินงานของคณะกรรมการอํานวยการขับเคลื่อนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
กระทรวงมหาดไทย  (2551)  ได้รายงานว่า   บ้านห้วยยาง ตําบลหนองหลุม  อําเภอ  วชิรบารมี  จังหวัด
พิจิตร  ครัวเรือนมีการออมทรัพย์ (มีการออมทรัพย์กับกลุ่มสตรี กลุ่มสหกรณ์ กลุ่มฌาปนกิจสงเคราะห์ การ
ออมเงินสัจจะรายเดือนในการฝากเงินออมของสมาชิกกลุ่มออมทรัพย์ฯ ในหมู่บ้านมีการเพ่ิมหุ้นกองทุนหมู่บ้าน 
มีการวางแผนการใช้จ่ายเงินโดยการทําบัญชีรับจ่าย มีแผนการใช้จ่าย และการถือสัจจะในการลดรายจ่ายที่ไม่
จําเป็น ชุมชนมีการออมทรัพย์ (ชุมชนมีการออมจากสถาบันการเงิน กองทุนหมู่บ้านจัดตั้งกลุ่มออมทรัพย์ และ
สร้างเครือข่ายกับกองทุนอ่ืน นอกจากนี้ยังมีกิจกรรมอ่ืนฯ เช่น มีศูนย์สาธิตการตลาด ธนาคารข้าว ร้านค้า เป็น
ต้น)  
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การเรียนรู้   
 ชุมชนมีการสืบทอดและใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
   ขนิษฐา (2542)  ได้กล่าวถึงลักษณะชุมชนที่มีความเข้มแข็งดังนี้ 
  1.  สมาชิกชุมชนเรียนรู้ที่จะพัฒนาตนเองและชุมชน  จากการเข้าร่วมเวทีชาวบ้านและการ
ทํางานร่วมกัน 
  2.  มีแผนของชุมชนในการพัฒนาทุกด้าน  โดยมุ่งพ่ึงคนเอง  เอ้ือประโยชน์ต่อสมาชิกชุมชน
ทุก ๆ คน  และหวังผลการพัฒนาที่ยั่งยืน 
  3.  การพ่ึงภายนอก  เป็นการพ่ึงเพ่ือให้ชุมชนสามารถพ่ึงตนเองได้ในที่สุด  ไม่ใช่การพ่ึงพา
ตลอดไป 
  4.  มีเครือข่ายความร่วมมือกับหมู่บ้าน/ชุมชน  ท้องถิ่น  หน่วยงาน  และบุคคลต่าง  ๆใน
ลักษณะความสัมพันธ์แบบเพื่อนแท้ 
   ธีระพงษ์ (2543)  ยังนําหลักการพิจารณาถึงพลังสร้างสรรค์ชุมชนคือ  พลังคน  พลังกลุ่ม  
พลังทุน  พลังธุรกิจ  พลังเอ้ืออาทร  และพลังการเรียนรู้และการสื่อสารมาประกอบใช้ดังนี้   การจัดการเรียนรู้
ร่วมกันของชุมชน  เช่น  ความถี่ของการพูดคุยหรือสนทนาอย่างพินิจพิเคราะห์  การร่วมกิจกรรมสาธารณะ  
การกระจายข่างสาร  การร่วมตรวจสอบ  ติดตามประเมินผลการพัฒนาและบทบาทการมีส่วนร่วมของผู้หญิง  
เด็กและเยาวชน  
    วัฒน์ (2549)  ได้กล่าวถึงการเรียนรู้ของชุมชนว่า  ประชาชนอย่าหยุดนิ่งในการขวนขวายหา
ความรู้  เพราะถ้ามีความรู้เราจะสร้างตัวของเราได้  และสร้างความก้าวหน้าให้แก่ชีวิตได้  และจะยืนได้อย่าง
มั่นคงด้วยตัวของเราเอง  
    ร าย ง านของคณะกรรมการ อํานวยการขั บ เ คลื่ อนปรั ชญา เศรษฐกิ จพอ เ พีย ง  
กระทรวงมหาดไทย (2551)  ได้รายงานว่า  ชุมชนมีการสืบทอดและใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่น  การผลิตหมอน
ขวานผ้าขิดการทอเสื่อกก การสีข้าวด้วยมือ การมัดหมี่ / ทอผ้า การย้อมสีผ้าด้วยวัตถุดิบจากธรรมชาติ การทํา
พานบายศรีสู่ขวัญ  สืบทอดประเพณีการแสดงหมอลําหมอแคน สืบทอดประเพณีท้องถิ่นบุญเดือน 3 การสืบ
ทอดภูมิปัญญา การนวดแผนไทย การใช้สมุนไพรในการดูแลสุขภาพ สืบทอดภูมิปัญญาการใช้ยาสมุนไพร มี
การจัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ศึกษาดูงานด้านเศรษฐกิจพอเพียงจากสถานที่จริง 
ศึกษาและปรับใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
   นอกจากนี้  พุทธินันท์ (2549)   ยังได้นําตัวอย่างปัจจัยความสําเร็จของคุณสุด  ลําภา  มา
นําเสนออีกว่า   
  1.  ศึกษาเรียนรู้ทดลองด้วยตนเอง  จากประสบการณ์การทําเกษตร  แบบใช้สารเคมี    จน
ทําให้เกิดผลกระทบมากมาย  โดยเฉพาะปัญหาหนี้สิน  จึงมีแนวคิดที่จะแก้ไขปัญหาด้วยการทําเกษตรที่ไม่ใช้
สารเคมี  เริ่มจากการศึกษาเรียนรู้  และทดลองด้วยตนเองลองผิดลองถูก  ซึ่งเน้นการใช้สิ่งที่มีอยู่ในธรรมชาติ
มาประยุกต์  ใช้ให้เหมาะสมกับการปลูกพืชแต่ละชนิด  จากการศึกษาและทดลองมาเรื่อย ๆ ทําให้ได้สูตรต่าง 
ๆ ที่ใช้กับการเกษตรได้อย่างเหมาะสม  สมดุลกับธรรมชาติและเป็นองค์ความรู้ใหม่ ๆ ในการทําการเกษตรที่
พ่ึงธรรมชาติได ้
  2.  มีนักวิชาการสนับสนุน  การที่มีนักวิชาการคอยเป็นพ่ีเลี้ยงให้การสนับสนุนด้านความรู้  
เทคนิคต่าง ๆ ที่เกษตรไม่สามารถทําได้  เช่น  การหาค่าแร่ธาตุในดิน  การวิเคราะห์สารจากเมล็ดสะเดาที่
สามารถกําจัดศัตรูพืชได้  เป็นต้น  เมื่อได้ความรู้เทคนิคจากนักวิชาการแล้วก็นํามาประยุกต์ใช้กับวิธีการของ
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ตนเอง  ภูมิปัญญาที่มีอยู่ทําให้สามารถทําการเกษตรได้อย่างสมดุลกับธรรมชาติ  โดยไม่ต้องพ่ึงพาการใช้
สารเคมี  ได้ผลผลิตที่ปลอดสารเคมี  ผู้ผลิตและผู้บริโภค  มีความปลอดภัย    
 
ครัวเรือนมีการเรียนรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในชีวิตประจ าวัน 
 
             รายงานผลการดําเนินงานของคณะกรรมการอํานวยการขับเคลื่อนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
กระทรวงมหาดไทย (2551)  ได้รายงานว่า  ศูนย์การเรียนรู้และการอนุรักษ์วิถีชีวิตไทยทรงดํา  เป็นศูนย์ที่
แสดงถึงวิถีชีวิตของไทยทรงดําเพ่ือให้ลูก ให้หลานได้เรียนรู้ถึงวิถีชี วิตการทํามาหากิน  เครื่องมือที่ใช้ในการ
ประกอบอาชีพ การกินการอยู่การนอน เครื่องเรือนที่ใช้ในสมัยก่อน รวมถึงการอนุรักษ์รูปแบบที่อยู่อาศัย ด้าน
ในของบ้านได้ระบุไว้ชัดเจนว่าใช้สําหรับทําอะไร มีห้องอะไรบ้าง ประเพณีเป็นอย่างไร เป็นศูนย์การเรียนรู้วิถี
ชีวิตของไทยทรงดําได้เป็นอย่างดี   
               แม้ว่าวัฒนธรรมประเพณีของชาวบ้านนาโดจะไม่แตกต่างจากหมู่บ้านอ่ืน แต่การจัดงานบุญ
ประเพณีของหมู่บ้านแต่ละครั้ง ชาวบ้านจะต้องไปจ้างดนตรีจากหมู่บ้านอ่ืนๆ เพ่ือสร้างความสนุกสนาน
เพลิดเพลินตามประเพณีทําให้หมู่บ้านต้องเสียค่าใช้จ่ายแต่ละครั้ง 2,000 – 3,000 บาท ซึ่งเมื่อรวมกันแล้วใน
แต่ละปีต้องเสียค่าใช้จ่ายไม่น้อย  ลุงสมศรี  รัตนเทพ (อายุ 68 ปี) ซึ่งเป็นผู้มีความรู้ด้านเครื่องดนตรีพ้ืนบ้าน 
เช่น กลองยาว พิณ แคน จึงได้รวมกลุ่มผู้มีความรู้ดนตรีพื้นบ้าน 20 คน ตั้งเป็น “กลุ่มกลองยาวบ้านนาโด” ซึ่ง
ได้ออกแสดงในงานประเพณีของหมู่บ้านและหมู่บ้านใกล้เคียง และเป็นที่รู้จักกันแพร่หลาย นํารายได้มา
ช่วยเหลือครอบครัวและลดรายจ่ายของหมู่บ้านอีกทางหนึ่ง ปัจจุบันกลุ่มกลองยาวได้ถ่ายทอดความรู้สู่ชนรุ่น
หลัง โดยการสอนตีกลองยาว ดีดพิณ เปุาแคน แก่เยาวชนและเด็กนักเรียนในชุมชน เพ่ือสืบทอดภูมิปัญญา
อันมีค่าไม่ให้สูญหายไปจากบ้านนาโด 
  
การเอื้ออารีต่อกัน 
 
         ชุมชนมีการดูแลช่วยเหลือคนจน คนด้อยโอกาสและคนประสบปัญหา 
  ชัยอนันต์ (2541)  ได้ให้ข้อสรุปหลัก ๆ ในแง่ของการพิจารณาเกี่ยวกับความเข้มแข็งของ
ชุมชนว่าควรมีองค์ประกอบ  2  ประการคือ 
  1.  ศักยภาพของชุมชน  คือสิ่งที่มีอยู่ภายในองค์ประกอบของชุมชน  เป็นความพร้อมในเชิง
คุณสมบัติ  เช่น  การมีวิสัยทัศน์  ความรู้  คุณธรรม  ภาวะผู้นํา  ความเอ้ืออาทรของสมาชิก  มีพัฒนาการและ
ความปรารถนาของสมาชิกแต่ละคนของชุมชน  สิ่งบ่งชี้ในด้านศักยภาพของชุมชนได้แก่  สมาชิกของชุมชนมี
ความรู้  มีทรัพยากรในการผลิตในระดับครัวเรือน  มีเศรษฐกิจพอมีพอกินสมาชิกมีคุณธรรมตามแนวทางของ
ศาสนา  มีความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างเพ่ือนบ้านหรือสมาชิกของชุมชน  มีภูมิปัญญาดั้งเดิมของท้องถิ่น 
  2.  ความสามารถของชุมชน  คือสิ่งที่แสดงออกในรูปแบบพฤติกรรมของการกระทําเพ่ือให้
เกิดประสิทธิผล  ความสามารถของชุมชนอาจแสดงโดยการเกิดขึ้นขององค์กรชุมชนที่ทํางานได้  มีเศรษฐกิจที่
ดี  พ่ึงตนเองได้  มีการจัดระเบียบของชุมชน  สามารถแสวงหาจัดการการใช้ประโยชน์และอนุรักษ์ทรัพยากร
ของชุมชนได้  ข้อบ่งชี้ที่สําคัญคือ  วิสัยทัศน์  ภูมิปัญญาใหม่  องค์กร  กิจกรรม  สมาชิกมีส่วนร่วม  การ
จัดการชุมชน  การจัดการทรัพยากร 

ขนิษฐา (2542)  ได้กล่าวถึงลักษณะชุมชนที่มีความเข้มแข็ง 
1.  สมาชิกชุมชนมีความเชื่อม่ันว่าตนเองและคนในชุมชนสามารถแก้ปัญหาและพัฒนาชีวิต 
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ความเป็นอยูข่องตนเองได ้
  2.  สมาชิกของชุมชนรักที่จะพ่ึงตนเอง  มีความเอ้ืออาทร  รักห่วงใยกัน  และพร้อมที่จะ
จัดการกับปัญหาของตนเองและชุมชนร่วมกัน 
  3.  สมาชิกเลือกผู้นําชุมชน  ผู้นําการเปลี่ยนแปลง  และผู้แทนชุมชนด้วยตนเองอย่าง
ต่อเนื่อง 
  4.  สมาชิกทุคนมีการตัดสินใจและทํางานร่วมกันในชุมชนอย่างต่อเนื่อง  จนเป็นวิถีชีวิตของ
ชุมชน  โดยมี  ผู้นําชุมชนร่วมผลักดันอย่างแข็งขัน 
  5.  สมาชิกในชุมชนมีส่วนร่วมประเมินสภาพปัญหาของชุมชน  ร่วมกําหนดอนาคตของชุมชน  
ร่วมคิด  ตัดสินใจ  ดําเนินงาน  ติดตามและประเมินผลการแก้ปัญหาและการพัฒนาของชุมชน 
   ธวัชชัย (2549)  ได้ อ้างถึงคําอธิบายของ  สุ เมธ  ตันติเวชกุล  ว่า   แนวความคิด   
“เศรษฐกิจพอเพียง”   จากพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวนั้น  เราสามารถที่จะยึดเป็นหลักใน
การปฏิบัติได้กับทุกอาชีพ  นั่นคือ  ต้องรับฟังความคิดเห็นและเคารพความคิดเห็นของผู้อ่ืนบ้าง  เพ่ือไม่ให้เกิด
การทะเลาะเบาะแว้งกัน  ควรมีความขยันหมั่นเพียรและมีความตั้งใจจริงในการทํางานเพ่ือที่จะนําไปสู่
ความสําเร็จ  ต้องมีความสุจริตและมีความกตัญญู  ซึ่งเป็นเรื่องที่สําคัญที่สุด  ควรพ่ึงตนเองให้ได้ก่อนที่จะพ่ึง
คนอ่ืนและส่งเสริมคนเก่งคนดีไม่อิจฉาเพ่ือนร่วมงาน  นอกจากนี้ต้องมีความเอ้ือเฟ้ือซึ่งกันและกัน ครอบครัว 
สังคมและประเทศชาติจึงจะอยู่รอดได้ 

    สมพร  (2549) ได้กล่าวถึงการเอ้ืออารีต่อกันไว้ว่าประชาชนควรมีความเมตตา  เอ้ืออาทรต่อ
กัน  ร่วมมือและช่วยเหลือกัน  ไม่เบียดเบียนกัน  ไม่เอารัดเอาเปรียบกัน  ไม่มุ่งร้ายทําลายกัน  ประกอบสัมมา
อาชีพด้วยความขยันหมั่นเพียร  ซื่อสัตย์  สุจริต  ใฝุหาความรู้เพื่อนํามาใช้ให้เป็นประโยชน์   

 
ชุมชน “รู้รักสามัคคี” 

 เสรี  (2548)  ได้กล่าวว่า  การดําเนินงานของเครือข่ายของ 
องค์กรชุมชน  พบว่า  สิ่งที่ทําให้เครือข่ายอยู่ได้อย่างยั่งยืน  นอกจากการมีแกนนําที่เข้มแข็ง  มีความรู้ภูมิ
ปัญญาแล้ว  ยังต้องมีการดําเนินงานที่ทําให้สมาชิกอยากเป็นเครือข่ายไปอีกนาน คือ  

   1.  การเรียนรู้ร่วมกัน  เครือข่ายองค์กรชุมชนมีฐานอยู่ที่ “ความรู้”  จึงต้องมีการเรียนรู้     
ไม่ว่าจะเป็นการประชุม  สัมมนา  การฝึกอบรมร่วมกัน  ไปศึกษาดูงานด้วยกัน  หรือไปมาหาสู่เพ่ือแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ในที่ของสมาชิก  การเรียนรู้ต้องทํากันต่อเนื่อง  และทําให้สมาชิกในชุมชนได้ร่วมเรียนรู้ด้วย  ไม่ใช่
เรียนรู้แต่ผู้นําเท่านั้น  การจัดการเรียนรู้หลากหลายรูปแบบอย่างต่อเนื่อง จึงต้องมี และเครือข่ายจะดําเนินการ
ได้ดี  ถ้าหากร่วมมือกันแบ่งงานกันทํา 

   2.  การแบ่งปันทรัพยากร  เครือข่ายที่สามารถแบ่งปัน  แลกเปลี่ยนทรัพยากรที่ตนเองมิให้
คนอ่ืนได้เป็นการแสดงออกถึงความเป็นสมาชิกเครือข่ายที่ต้องการเอ้ืออาทรต่อกัน  อาจพัฒนาไปสู่การ
แลกเปลี่ยนผลผลิตของแต่ละแห่งในเชิงแลกเปลี่ยนข้างของเหมือนในอดีต  หรือในเชิงพาณิชย์ที่เรียกกันว่า  
ระบบบาร์เตอร์  แบบหักบัญชีที่ทํากันระหว่างประเทศ  ระหว่างบริษัทและวันนี้กําลังเกิดขึ้น ระหว่างอําเภอ  
จังหวัด และองค์กรต่าง ๆ  

   3.  การทํากิจกรรมร่วม  โดยการทําโครงการร่วม  ลงทุนร่วม  ซึ่งเป็นอีกก้าวหนึ่งที่ทําให้
เครือข่ายได้ทํางานร่วมกัน  การลงทุนดังกล่าวกําลังเกิดขึ้นเป็นจํานวนมากพร้อมกับการเกิดของวิสาหกิจชุมชน  
ซึ่งเป็นระบบการจัดการเศรษฐกิจของชุมชน  เป็นเครือข่ายกิจกรรมทางเศรษฐกิจที่จะสําเร็จได้โดยอาศัย
เครือข่ายทางสังคม  ไม่ใช่เพราะเงินอย่างเดียว  เพราะเครือข่ายทางสังคมคือจุดแข็งของระบบเศรษฐกิจชุมชน 
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   4.  ความรู้สึกเป็นพ่ีเป็นน้องที่ทําให้อยากทํางานร่วมกัน อยากช่วยเหลือเกื้อกูลกัน  ไม่ใช่
เพียงเพราะผลประโยชน์ทางวัตถุสิ่งของ  แต่เพราะอยากช่วยกันให้ทํางานให้ได้  แก้ปัญหาให้ได้  ข้อนี้เป็น
ปัจจัยสําคัญที่สุดที่ทําให้เครือข่ายอยู่ได้  ทั้งนี้เพราะมีรากฐานอยู่ที่ภูมิปัญญาของท้องถิ่นทุกแห่ง  ซึ่งในอดีต
ผู้คนก็อยู่กันเป็น “เครือข่าย”  มาตลอด  พึ่งพาอาศัยกันในรูปแบบที่ “เป็นธรรมชาติ”   
 รายงานของผลการดําเนินงานของคณะกรรมการอํานวยการขับเคลื่อนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
กระทรวงมหาดไทย  (2551)  ได้รายงานว่า  บ้านห้วยห้างมีการจัดทําแผนชุมชนและนําแผนที่ได้ไปสู่การ
ปฏิบัติ  เพ่ือแก้ปัญหาของชุมชนร่วมกัน โดยให้ประชาชนในหมู่บ้านเข้ามามีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น  
เสนอแนะปัญหาความต้องการต่าง ๆ ในปีนี้มีการจัดทําเวทีประชุมร่วมกัน 4 กิจกรรม เป็นกิจกรรมที่ที่หมู่บ้าน 
ประชาชนสามารถทําเองได้ คือ 
       1) การแก้ไขปัญหาการใช้ปุ๋ยเคมี โดยให้ครัวเรือนใช้ปุ๋ยชีวภาพแทน 
       2) การแก้ปัญหาเรื่องมีรายได้ไม่เพียงพอกับรายจ่าย โดยให้ครัวเรือนจัดทําบัญชีครัวเรือนการ
ปลูกผักสวนครัว การเลี้ยงสัตว์ไว้กินเอง  การทําน้ํายาล้างจาน การถนอมอาหารและประกอบอาชีพเสริม 
 3) การแก้ไขปัญหาเรื่องคนจน คนด้อยโอกาสไม่ได้รับการดูแลอย่างทั่วถึง โดยให้กองทุนที่มี
ผลกําไรได้จัดสรรผลกําไรส่วนหนึ่งเพ่ือช่วยเหลือดูแลให้สวัสดิการแก่คนในชุมชน 
  4) การแก้ไขปัญหาด้านแหล่งน้ําและความเป็นระเบียบของหมู่บ้าน โดยให้ครัวเรือนช่วยกัน
ปลูกต้นไม้ ทําความสะอาดบริเวณบ้าน ถนน ใช้ปุ๋ยชีวภาพในการประกอบอาชีพ เพ่ือรักษาน้ําในห้วยหนอง  
คลองบึงต่าง ๆ วิถีการดํารงชีวิตของชาวบ้านนาโด  นอกจากจะเรียบง่าย ช่วยเหลือกันเหมือนพ่ีเหมือนน้อง
แล้ว ยังสร้างสรรค์ประโยชน์จากกิจกรรมต่างๆ ที่เกิดขึ้นให้เกิดแก่ส่วนรวมมากขึ้นไปอีก เช่น จัดสรรผลกําไร
จากเงินกองทุนต่างๆ ในหมู่บ้าน เช่น กองทุนหมู่บ้าน กลุ่มออมทรัพย์ กลุ่มตัดเย็บเสื้อผ้า กลุ่มทอผ้า กลุ่ม
กลองยาว มาช่วยเหลือครัวเรือนที่ประสบปัญหาความเดือดร้อน 

  สุนทร (2544)  ได้เน้นย้ําถึงความสามัคคีว่า  เศรษฐกิจพอเพียงให้ความสําคัญกับการรวมกลุ่มของ
ชาวบ้าน  ทั้งนี้  กลุ่มชาวบ้านหรือองค์กรชาวบ้านจะทําหน้าที่เป็นผู้ดําเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจต่าง ๆ ให้
หลากหลายครอบคลุมทั้งการเกษตรแบบผสมผสาน  หัตถกรรมการแปรรูปอาหาร  การทําธุรกิจค้าขาย  และ
การท่องเที่ยวระดับชุมชน ฯลฯ  เมื่อองค์กรชาวบ้านเหล่านี้ได้รับการพัฒนาให้แข็งแรง  และมีเครือข่ายที่
กว้างขวางมากขึ้นแล้ว  เกษตรกรทั้งหมดในชุมชนก็จะได้รับการดูแลให้มีรายได้เพ่ิมขึ้น  รวมทั้งได้รับการแก้ไข
ปัญหาในทุก ๆ ด้าน  เมื่อเป็นเช่นนี้  เศรษฐกิจโดยรวมของประเทศก็จะสามารถเติบโตไปได้อย่างมีเสถียรภาพ  
ซึ่งหมายความว่าเศรษฐกิจสามารถขยายตัวไปพร้อม ๆ กับสภาวการณ์ด้านการกระจายรายได้ที่ดีข้ึน    
  ธวัชชัย (2549)  ได้อ้างถึงคําอธิบายของ  สุเมธ  ตันติเวชกุล  ว่า   แนวความคิด   “เศรษฐกิจ
พอเพียง”   จากพระราชดําริของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวนั้น  เราสามารถที่จะยึดเป็นหลักในการปฏิบัติ
ได้กับทุกอาชีพ  นั่นคือ  การจะทํางานอะไรต้องเริ่มต้นด้วยการเรียนรู้ก่อน  ต้องมีสติจึงจะเกิดปัญญา 
             ฉลาด (2550)  การจัดการความรู้เป็นกระบวนการที่ดําเนินการร่วมกันขององค์กรเพ่ือให้เกิดการ
พัฒนาคนพัฒนางานและพัฒนาองค์กรที่ต่อเนื่อง  โดยมีความรู้และกระบวนการจัดการความรู้เป็นเครื่องมือที่
สําคัญอย่างยิ่งของการพัฒนาประเทศ  ผลการวิจัยสรุปผลได้ดังนี้ 
  1.  ได้แผนการจัดกิจกรรมการจัดการความรู้ควบคู่กับการพัฒนากลุ่ม  แบ่งออกเป็น  5  
ระยะ  คือ  1)  การเตรียมชุมชน  2)  การสร้างแรงจูงใจ  จิตสํานึก  ส่งเสริมการมีส่วนร่วมและสร้างวิสัยทัศน์  
3)  การจัดทําแผน/พัฒนาศักยภาพทีม  4)  นําแผนไปปฏิบัติและพัฒนางาน  และ  5) ประเมินสรุปผล 
  2.  ผลการพัฒนาและทดลองใช้รูปแบบการจัดการความรู้องค์กรชุมชน  พบว่า 
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      2.1  รูปแบบการจัดการความรู้องค์กรชุมชนที่พัฒนาประกอบด้วย  18  กิจกรรมหลักคือ  
(1)  ทําความเข้าใจกับผู้นําชุมชน  (2)  สร้างทีมและแกนนํา  (3)  ศึกษาบริบทชุมชน  กลุ่มองค์กรชุมชนและ
สภาพการจัดการความรู้  (4)  สร้างแรงจูงใจและจิตสํานึกในการทํางานร่วมกัน  (5)  สร้างวิสัยทัศน์การจัดการ
ความรู้  (6)  สร้างความเข้าใจกิจกรรมพัฒนาการจัดการความรู้  (7)  จัดทําแผนกิจกรรมพัฒนาการจัดการ
ความรู้และแผนความรู้  (8)  พัฒนาความรู้พ้ืนฐานด้านคอมพิวเตอร์สําหรับผู้จัดเก็บข้อมูล  (9)  สร้างตัวชี้วัด
ความสําเร็จของกลุ่ม  (10)  ส่งเสริมแสวงหาความรู้และศึกษาดูงานการจัดการความรู้ที่ดีเด่น  (11)  ทําการ
สรุปทบทวนแผนกิจกรรมในกระบวนการจัดการความรู้ของกลุ่ม  (12)  ดําเนินการนําร่องใช้กิจกรรมใน
กระบวนการจัดการความรู้  (13)  การสรุปบทเรียนสะท้อนผลและทบทวนแผนการจัดการความรู้ระดับกลุ่ม  
หมู่บ้าน  (14)  ดําเนินการยกระดับองค์ความรู้และจัดการความรู้ในประเด็นอ่ืนเกิดองค์ความรู้ที่ชัดแจ้ง  6  
ด้าน  คือ  การสร้าง  การจําแนก  การจัดเก็บ  การนําความรู้ไปใช้  การแบ่งปันแลกเปลี่ยน  และการ
ประเมินผล  (15)  ประเมินกระบวนการจัดการความรู้  (16)  ประเมินการเรียนรู้ระดับกลุ่มและหมู่บ้าน  (17)  
การเสริมแรงทางบวกให้รางวัล  เผยแพร่ผลงานเว็บไซต์  และ  (18)  เวทีสรุปผลการจัดการความรู้ 
     2.2  ผลการทดลองใช้รูปแบบการจัดการความรู้องค์กรชุมชน  พบว่า  1)  เกิดบุคคล
เรียนรู้ได้แก่  ผู้ร่วมวิจัย  คือ  ผู้อํานวยความสะดวก  ผู้ปฏิบัติงานกลุ่ม  ผู้จดบันทึก   และผู้ประสานงาน  2)  
การจัดการความรู้  ที่มาของความรู้ได้จากปัญหา  การตั้งคําถาม  การแก้ปัญหาด้วยการปฏิบัติจริงจนเกิดองค์
ความรู้ที่เหมาะสม  3)  กระบวนการเรียนรู้  ต้องมีที่มาของการสร้างความรู้  การจําแนกการจัดเก็บ  การ
นําไปใช้  การแลกเปลี่ยน  และการประเมินผล  4)  ความรู้ที่ผ่านการสกัดขุมความรู้ของบุคคลที่ฝังอยู่ในตัวเอง
มาผสมผสานกับความรู้ที่อยู่ภายนอกเกิดความเหมาะสมกับบริบท  มีการปรับปรุงพัฒนางานให้ดีขึ้นกว่าที่
เป็นอยู่  ได้แก่  (1)  การบริหารจัดการ  (2)  ด้านเทคนิคการผลิต  5)  มีศูนย์จัดการความรู้ที่เป็นตัวขับเคลื่อน
ให้กลุ่มได้พบปะแลกเปลี่ยนความรู้ทั้งภายในและภายนอกชุมชน  มีการใช้เว็บไซต์  และอินเทอร์เน็ต  6)  มีชุด
ความรู้และชิ้นงานกลุ่ม 
  3.  กลุ่มองค์กรชุมชนมีความพึงพอใจในการดําเนินการจัดการความรู้องค์กรชุมชนโดยรวมอยู่
ในระดับมาก 
  4.  ปัจจัยแห่งความสําเร็จของรูปแบบการจัดการความรู้องค์กรชุมชน  ประกอบด้วย  1)  
บุคคลมีความกระตือรือร้นที่จะเรียนรู้  2)  การใช้ภาวะผู้นําของผู้วิจัยและผู้ร่วมวิจัย  3)  ความสามารถในการ
ปฏิบัติงานตามบทบาททีมผู้ร่วมวิจัย  4)  การเปิดโอกาสให้ผู้ร่วมวิจัยได้มีส่วนร่วมตั้งแต่เริ่มแรก 5)  
บรรยากาศในการทํางานแบบมีส่วนร่วม  6)  กระบวนการเรียนรู้ควบคู่ด้วยวิธีปฏิบัติ  และ  7)  มีกลไก
ขับเคลื่อน  คือ  ศูนย์จัดการความรู้ขององค์กรชุมชน 
 โดยสรุปรูปแบบการจัดการความรู้องค์กรชุมชนที่ผ่านการทดลองใช้และปรับปรุง  พบว่าเป็นรูปแบบ
ที่มีความเหมาะสม  องค์กรชุมชนมีระบบกลไกขับเคลื่อนการจัดการความรู้หนุนเสริมการพัฒนาชุมชน  
บุคลากรเกิดการเรียนรู้มีความเข้าใจเชื่อมั่น  สามารถดําเนินการจัดการความรู้อย่างได้ผล 
 ปราณี (2548) การวิจัยและพัฒนาภูมิปัญญาไทยเพ่ือพัฒนาผลิตภัณฑ์ในแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง
ในพ้ืนที่ภาคกลาง  มีวัตถุประสงค์เพ่ือสร้างเครือข่ายการเรียนรู้  และเครือข่ายการถ่ายทอดภูมิปัญญาไทย  
ผสมผสานกับเทคโนโลยีที่เหมาะสมสมัยใหม่  หรือภูมิปัญญาสากลที่จะนําสู่การพัฒนากระบวนการผลิต  การ
แปรรูปผลผลิต  ในแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตามแนวพระราชดําริ  ในพื้นที่ภาคกลางลุ่มแม่น้ําเจ้าพระยา-
ปุาสัก  ได้แก่  จังหวัดลพบุรี  จังหวัดสระบุรี  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  และจังหวัดนนทบุรี  เพ่ือส่งเสริม  
สนับสนุนและเชื่อมโยงกระบวนการการผลิตที่มีอยู่เดิมในท้องถิ่นให้เกิดเครือข่ายแลกเปลี่ยน เรียนรู้รวมทั้ง
ถ่ายทอดประสบการณ์ และเทคโนโลยีซึ่งกันและกันสรุปผลการวิจัยดังนี้ 
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  1.  การสร้างเครือข่าย  แลกเปลี่ยนเรียนรู้ก่อให้เกิดการพัฒนาภูมิปัญญา 
  2.  เวทีประชาคมทําให้เกิดความคิดสร้างสรรค์  การเรียนรู้ร่วมกันระหว่างผู้ที่เกี่ยวข้อง  คือ  
นักวิจัย  นักวิชาการ  นักพัฒนาทั้งภาครัฐและเอกชน  ผู้นําท้องถิ่น  ผู้นํากลุ่มอาชีพ  และประชาชน 
  3.  กระบวนการวิจัยแบบ  RLDP  ก่อให้เกิดผลดีทั้งด้านเศรษฐกิจและสังคม 
  4.  การพัฒนาตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและทฤษฎีใหม่ที่ก่อให้เกิดความอบอุ่นใน
ครอบครัว  ความเข้มแข็งของกลุ่มองค์กรชุมชนและการพัฒนาที่ยั่งยืน 
 การสํารวจศักยภาพภูมิปัญญาท้องถิ่นและความพร้อมในการพัฒนาของชุมชนรอบเขื่อนปุาสักชลสิทธิ์
และชุมชนที่ได้รับผลกระทบจากโครงการเขื่อนปุาสักชลสิทธิ์  มีวัตถุประสงค์เพ่ือเสริมสร้างเศรษฐกิจชุมชนใน
แนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและทฤษฎีใหม่  สู่การเพ่ิมศักยภาพแก่ชุมชนท้องถิ่นด้วยการบูรณาการภูมิ
ปัญญาพ้ืนบ้านผสมผสานภูมิปัญญาสากล  (เทคโนโลยีที่เหมาะสม)  ให้เพ่ิมพูนศักยภาพของความเป็นชุมชนทั้ง
ด้านเศรษฐกิจ  สังคม  วัฒนธรรม  และสิ่งแวดล้อม  รอบเขื่อนปุาสักชลสิทธิ์  เกิดการสร้างเครือข่ายและ
พัฒนาเครือข่ายการเรียนรู้  สู่การพัฒนาผลิตภัณฑ์  ให้ชุมชนสามารถพ่ึงตนเองได้ทั้งในระดับครอบครัวชุมชน  
และท้องถิ่น  โดยเน้น  การศึกษาศักยภาพและพัฒนาเครือข่ายกระบวนการเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น  พัฒนา
กระบวนการผลิตผลิตภัณฑ์  ด้วยเทคโนโลยีที่เหมาะสมในพ้ืนที่ชุมชนเขื่อนปุาสักชลสิทธิ์และเพ่ือพัฒนา
ผลผลิตของชุมชนให้พึ่งตนเองและพอเพียงในระดับครอบครัวและรวมกลุ่มกันเพ่ือให้มีพลังการผลิตเพียงพอใน
ระดับชุมชนและสามารถพัฒนากระบวนการผลิตสู่ระบบตลาดได้ 
 การศึกษาวิจัยตามกระบวนการ  RLDP  Model  (Research  and  Learning  for  
Development  to  Product)  ปรากฏผลการดําเนินการดังนี้ 
                   1. การสืบค้น  การสํารวจศักยภาพภูมิปัญญาท้องถิ่นและความพร้อมในการพัฒนาของชุมชน
รอบเขื่อนปุาสักชลสิทธิ์  พบองค์ความรู้ภูมิปัญญาพ้ืนบ้าน  ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านต่าง  ๆ  ที่ยังคงมีอยู่ใน
ชุมชนและครัวเรือน  พบภูมิปัญญาด้านหัตถกรรม  เช่น  การทอผ้า  การทอเสื่อกก  และการจักสานใบลาน  
ด้านอาหาร  โภชนาการ  แปรรูปอาหาร  เช่น  การถนอมอาหาร  ปลาร้า  ปลาเจ่า  และปลาย่าง  ภูมิปัญญา
ด้านการหมักการดอง  เช่น  ไวน์ผลไม้  และภูมิปัญญาด้านแพทย์แผนไทย  เช่น  ยาไทย  การนวด  แผนไทย  
เป็นต้น 
 2. การจัดเวทีเสวนา  ประชุมสัมมนา  ศึกษาดูงาน  และการสาธิตทดลอง  ทําให้เกิดการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ประสบการณ์และองค์ความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นร่วมกัน  การใช้เวทีประชาคม  และการ
เชื่อมโยงกับเครือข่ายภูมิปัญญาท้องถิ่นอ่ืน  ๆ  เป็นการเรียนรู้และพัฒนาระหว่างภูมิปัญญาท้องถิ่นกับภูมิ
ปัญญาสากล  และเทคโนโลยีสมัยใหม่  ตามศักยภาพและการเรียนรู้ชุมชนนั้น  ๆ  เช่นการใช้น้ําหมักชีวภาพใน
การเกษตรของชุมชนท่าดินดํา  การพัฒนาปลาย่างรมควันและการทําปลาร้าสมุนไพร  ของชุมชนชัยบาดาล  
และชุมชนชัยบาดาลใหม่  การทําลูกประคบและการนวดสมุนไพร  ของชุมชนน้ําตกวังก้านเหลือง  และไวน์
ผลไม้ชุมชนของชุมชนชัยบาดาล 
 3. ผลจาการสืบสานและต่อยอดทางภูมิปัญญาพ้ืนบ้าน  โดยการนําเอาองค์ความรู้ภูมิปัญญา
ดั้งเดิม  ทั้งที่มีอยู่แล้วและองค์ความรู้ใหม่มาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างผู้นําชุมชน/องค์กร  นักวิจัยนักวิชาการ  
นักพัฒนาทั้งภาครัฐและภาคเอกชน  ผู้นํากลุ่มอาชีพต่าง  ๆ  ที่จะนําไปสู่การเรียนรู้และพัฒนาผลิตภัณฑ์  การ
บริหารจัดการที่เหมาะสม  จากการผสมผสานภูมิปัญญาท้องถิ่นกับภูมิปัญญาสากล  ให้เกิดผลผลิตและ
ผลิตภัณฑ์ในชุมชนด้วย  เช่น  พืชผักปลอดสารเคมี  ผลิตภัณฑ์เครื่องจักสาน  ผ้าทอพ้ืนเมือง  และผลิตภัณฑ์
จากปลา  เช่น  ปลาย่าง  ปลาปุน  ปลาร้า  และไวน์ผลไม้ 
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 4. ผลการส่งเสริมและพัฒนาได้นําไปสู่การผลิต  เพ่ือการยังชีพแบบพ่ึงพาตนเอง  ในระดับ
ครอบครัว  อย่างพออยู่  พอกิน  ซึ่งสอดคล้องกับปรัชญาทฤษฎีใหม่ขั้นที่  1  (Self-Sufficiency  Economy)  
เกิดการรวมกลุ่ม/องค์กรชุมชน  และเชื่อมโยงเครือข่าย  พ่ึงพาอาศัยเกื้อกูลซึ่งกันและกัน  เพ่ือให้กลุ่ม/องค์กร
เกิดกระบวนการเรียนรู้  และพัฒนาผลิตภัณฑ์  เพ่ิมศักยภาพความเข้มแข็งของชุมชนให้มีความยั่งยืน  เป็นการ
พัฒนาตามทฤษฎีใหม่ขั้นที่  2  (Co-operative  Economy)  และการเชื่อมโยงความร่วมมือกับองค์กร
ภายนอก  พัฒนาก้าวสู่ทฤษฎีใหม่ขั้นที่  3  (Trade  Economy)  เพ่ือพัฒนาคุณภาพของผลิตภัณฑ์  ในระบบ
ตลาดระดับท้องถิ่น  ภูมิภาคและระดับชาติ  เช่น  ผ้าทอโคกสลุง  การทอเสื่อกกและผลิตภัณฑ์เสื่อกกของกลุ่ม
แม่บ้านท่าดินดํา  เครื่องจักสานใบลาน  ปลาย่างรมควัน  ปลาร้าสับสมุนไพรและไวน์ผลไม้  เป็นต้น 
 
แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการบริหารวงจรคุณภาพหรือวงจรเดมม่ิง 
  
 อุทัย (2538) กล่าวถึง วงจร PDCA ไว้ ดังนี้ วงจร PDCA หรือวงจรเดมมิ่งคือ แนวความคิดในการ
แก้ปัญหา (Problem Solving) และการพัฒนากระบวนการ (Process Improvement) อย่างต่อเนื่องซึ่ง
นําเสนอโดย ดร.เดมมิ่ง ซึ่งถือว่าเป็นแนวคิดพ้ืนฐานของวิธีการ   ต่าง ๆ ที่มีอยู่ในปัจจุบัน กระบวนการแก้ไข
ปัญหาตามแนวทางของวงจรเดมมิ่ง ประกอบด้วย 
 1. Plan คือ การวางแผน จะครอบคลุมในเรื่องการกําหนดวัตถุประสงค์ เปูาหมาย วิธีการแก้ไขและ
จัดทําแผนดําเนินงาน ในบรรดาองค์ประกอบทั้ง 4 ของวงจร PDCA นั้น ขั้นตอน การวางแผน เป็นเรื่องสําคัญ
ที่สุด แต่ไม่ได้หมายความว่า ไม่ว่าการดําเนินการในขั้นตอนที่เหลือจะเป็นอย่างไร ขอให้การวางแผนถูกต้องก็
พอ แต่เนื่องจากทุกสิ่งทุกอย่างต้องอาศัยแผน ดังนั้น ถ้าแผนไม่ดีเสียแล้ว งานอ่ืนก็ไม่ดีด้วย ซึ่งถ้าแผนเดิมมี
การวางแผนอย่างดี การแก้ไขก็มีน้อยและกิจกรรม    ต่าง ๆ ก็สามารถดําเนินได้อย่างมีประสิทธิภาพมากกว่า 
ในการจัดทําแผน จําเป็นจะต้องมีการระบุข้อจํากัดของทรัพยากรที่มีและผลที่มีต่อแผน เช่น ทรัพยากรมนุษย์ 
วัตถุดิบ และเงินทุน ระยะเวลาที่เกี่ยวข้องและพิจารณาหาวิธีการที่เป็นไปได้ภายใต้ข้อจํากัดดังกล่าว ถ้าเป็นไป
ได้ การตรวจสอบความเป็นไปได้ในการผ่อนคลายข้อจํากัดดังกล่าวด้วย ควรมีการพิจารณาข้อเสนอต่าง ๆ 
ก่อนที่จะกําหนดเลือกใช้ข้อเสนอที่ดีที่สุดเป็นแผนปฏิบัติการในแผน ควรกําหนดวิธีการต่าง ๆ ที่ใช้เพ่ือการ
ตรวจสอบว่าแผนดังกล่าวมีการวางแผนที่ดี และมีการปฏิบัติตามอย่างถูกต้อง 
 2. Do คือ การลงมือปฏิบัติ หลังจากจบจากการวางแผนแล้ว ก็เข้าสู่ขั้นตอนการปฏิบัติงานหรือ
ดําเนินงาน ขั้นตอนต่าง ๆ ที่เสนอไว้ ควรนําไปปฏิบัติเพื่อให้มั่นใจว่ามีการปฏิบัติการตามแผนที่วางไว้ สิ่งที่ต้อง
คํานงึในข้ันตอนนี้ คือ 

2.1 การสร้างความมั่นใจว่า ผู้รับผิดชอบดําเนินงาน ตระหนักถึงวัตถุประสงค์ และความจําเป็นของ
งานอย่างถ่องแท้ 

2.2 ให้ผู้รับผิดชอบดําเนินงานตามแผน รับรู้เนื้อหาในแผนอย่างถ่องแท้ 
  2.3 จัดให้มีการศึกษาหรือฝึกอบรมเพ่ือดําเนินงานตามแผน 
  2.4 จัดหาทรัพยากรที่จําเป็นตามที่กําหนด และเม่ือต้องการ 
 3. Check คือ การตรวจสอบผลการปฏิบัติ เมื่อทําการตรวจสอบผลการดําเนินงานตามแผน เพ่ือให้
สามารถเข้าใจปัญหาที่เกิดขึ้นและดําเนินการแก้ไขจนได้กระบวนการหรือวิธีการปฏิบัติงานที่สามารถกําหนด
เป็นมาตรฐาน ควรมีการประเมินในสองด้านและเป็นอิสระซึ่งกันและกัน 

3.1 มีการดําเนินงานตามแผนอย่างถูกต้องหรือไม่ 
3.2 เนื้อหาของแผนมีสารเพียงพอหรือไม่ 
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ถ้าวัตถุประสงค์ของงานไม่บรรลุ นั่นหมายความว่า สภาพเงื่อนไขไม่เป็นไปตามข้อ 3.1หรือข้อ 3.2 
หรือทั้งสองข้อเป็นสิ่งที่จําเป็นที่ต้องพิจารณาว่าอยู่ในกรณีใด เพราะการแก้ไขที่ต้องการในแต่ละข้อจะแตกต่าง
กันอย่างสิ้นเชิง 
 4. Act คือ การปฏิบัติตามผลการตรวจสอบ หรือแก้ไข การปฏิบัติการใด ๆ ที่เหมาะสมตามผลลัพธ์ที่
ได้จากขั้นตอนการตรวจสอบ หากผลลัพธ์ไม่เป็นไปตามเปูาหมายจะต้องทําการปรับปรุงแก้ไขในกรณีผลลัพธ์
เป็นไปตามเปูาหมายที่ตั้งไว้ให้จัดทําเป็นมาตรฐาน ซึ่งเรียกขั้นตอนนี้ว่า การนําไปปฏิบัติและกําหนดเป็น
มาตรฐาน (Action) 

แม้ว่าวงจรคุณภาพจะเป็นกระบวนการที่ต่อเนื่องแต่สามารถเริ ่มต้นจากขั้นตอนใดก็ได้ขึ้นอยู่กับ
ปัญหาและขั้นตอนการทํางานหรือจะเริ่มจากการตรวจสอบสภาพความต้องการเปรียบเทียบกับสภาพที่เป็นจริง
จะทําให้ได้ข้อสรุปว่าจะต้องดําเนินการอย่างไรในการแก้ไขปัญหาเพ่ือให้เกิดการปรับเปลี่ยนไปตามเปูาหมายที่
วางไว้ (อุทัย, 2540) 

ปริทรรศน์ พันธุบรรยงก์ (2545, หน้า 53-54)  กล่าวว่า วงจรคุณภาพ (PDCA : plan do check 
act)  คือ องค์ประกอบหลักของวงจรการจัดการ  

 

 
                                    ภาพที่  2.2  วงจรการจัดการ 
                          ที่มา : (ปริทรรศน์, 2545) 
 
 จากภาพที่ 2.2 คําว่า หมุนให้เร็ว หมุนให้ถูกต้อง ที่อยู่ทางด้านขวาของวงจรการจัดการนั้น คือ การหมุน
วงจรอย่างถูกต้องตามขั้นตอน 1 รอบ จะส่งผลให้เกิดการปรับปรุงหรือแก้ไขปัญหาได้ 1 ระดับ  การหมุนให้เร็วจะ
ทําให้เกิดการปรับปรุงอย่างรวดเร็ว 

P  (Plan) คือ จะเริ่มนับจากการแสวงหาจุดที่เป็นปัญหา ระหว่างระดับความแตกต่างจุดที่มุ่งหวังและ
สภาพที่เป็นจริง เมื่อจับจุดที่เป็นปัญหาได้แล้ว จัดทําแผนมาตรการในการแก้ไข แล้วจึงเข้าสู่ขั้น D หรือ do 
ต่อไป 

D (Do) คือ การปฏิบัติตามแผนมาตรการแก้ไขแผนใหม่ล่าสุด เพราะแผนคือสิ่งที่ปรับปรุงแก้ไขได้อยู่
เสมอ ต้องแน่ใจว่าแผนที่จะลงมือปฏิบัตินั้นเป็นแผนที่ใหม่ล่าสุดจริงๆ  

C (Check) คือ การเปรียบเทียบระหว่างผลลัพธ์กับค่าเปูาหมายเสมอ   
A (Act) คือ การปฏิบัติหลังการตรวจสอบ ซึ่งเป็นไปได้หลายประการ ดังนี้  

1. ในกรณีที่ผลลัพธ์ต่ํากว่าเปูาหมายจะต้องมีการทบทวนแผนของมาตรการแก้ไขแล้วดูว่าสิ่งที่
ยังคงเป็นปัญหาอยู่นั ้นมีสิ ่งใดที่ปฏิบัติได้ทันทีให้ลงมือปฏิบัติเลย ส่วนสิ่งที่ปฏิบัติไม่ได้ทันที  ให้สะท้อนสู่
แผนการแก้ไขปัญหารอบต่อไป 

หมุนให้เร็ว หมุนให้ถูกต้อง A P 

D C 
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2. ในกรณีที่ผลลัพธ์ดีกว่าเปูาหมาย จะต้องมีการทบทวนการกําหนดเปูาหมายว่าต่ําเกินไปหรือไม่ 
ควรมีการปรับเปูาหมายให้ดีกว่าเดิมหรือไม่ ผลลัพธ์เหนือกว่าความคาดหมายโดยปัจจัยภายนอกอื่น ๆ  
หรือไม่ 

3. ในกรณีที่ผลลัพธ์ได้ตรงตามเปูาหมายให้ทบทวนดูว่าได้มีการปฏิบัติตามแผนมาตรการแก้ไข
ครบถ้วนหรือไม่ ถ้าใช่ แสดงว่าแผนนี้ถูกต้องและควรกําหนดเป็นวิธีการปฏิบัติงานมาตรฐานเพื่อรักษาให้ผลลัพธ์คง
อยู่ในระดับที่ต้องการต่อไป 

Hitoshi (2540) กล่าวถึง การบริหารงานด้วยระบบวงจรคุณภาพ จัดเป็นกิจกรรมการปรับปรุงและ
การควบคุมที่ประกอบด้วย การวางแผน การนําไปปฏิบัติ การตรวจสอบ และการปฏิบัติการแก้ไข โดยการ
วางแผน การนําแผนที่วางไว้มาปฏิบัติ ตรวจสอบผลลัพธ์ที่ได้ และถ้าผลลัพธ์ไม่ได้ตามที่คาดหมายไว้ จะมี
การทบทวนแผนการเริ่มต้นใหม่อีกครั้งหนึ่ง ดังนั้น การควบคุมและการปรับปรุงสามารถอธิบายได้อีกแบบ
หนึ่งก็คือ การทําการวางแผน การกระทํา การตรวจสอบ และการแก้ไขซ้ําอีก การทําตามวงจรคุณภาพ
อย่างตั้งใจและถูกต้องจะช่วยให้เกิดความเชื่อมั่นในการทํางาน เมื่อวงจรคุณภาพหมุนซ้ําจะทําให้เกิดการ
ปรับปรุงและระดับของผลลัพธ์สูงขึ้นเรื่อย ๆ และงานส่วนใหญ่จะกระทําซ้ําในสิ่งที่เคยทํามาก่อน ถึงแม้ว่างาน
นั้นจะดูเหมือนว่าเป็นงานใหม่ทั้งหมดก็ยังคงมีส่วนประกอบหลายส่วนที่เหมือนหรือคล้ายกับสิ่งที่เคยทํามา
ก่อน การปรับปรุงคุณภาพส่วนใหญ่จะเป็นการพิจารณาวิธีการของงานที่กระทําซ้ําอย่างระมัดระวังและเป็น
ระบบ  ตรวจสอบผลลัพธ์ที่ได้ ตลอดจนมีการแก้ไขความไร้ประสิทธิภาพที่ค้นพบ ดังนี้  

1. การวางแผน (Plan) 
ในบรรดาส่วนประกอบทั้งสี ่ส่วนของวงจรคุณภาพนั้น ควรพิจารณาการวางแผนเป็น ส่วนที่

สําคัญที่สุด  แต่ทั้งนี้มิได้หมายความว่าส่วนอื่นไม่มีความสําคัญ  เพียงแต่ว่าส่วนการวางแผนจะเป็นส่วนที่ทําให้
ส่วนอื่นสามารถทํางานได้อย่างมีประสิทธิผล ถ้าแผนการไม่เหมาะสมจะมีผลทําให้ส่วนอ่ืนไร้ประสิทธิผลตามไป
ด้วย แต่ถ้ามีการเริ่มต้นวางแผนที่ดี จะทําให้มีการแก้ไขน้อยและกิจกรรมจะมีประสิทธิภาพมากขึ้น 

ระเบียบวิธีปฏิบัติเกี่ยวกับการวางแผน ในการปรับปรุงเป็นการลดช่องว่างระหว่างสิ่งที่ต้องการให้
เป็นกับสิ่งที่เป็นอยู่จริง และกิจกรรมการปรับปรุงที่มีประสิทธิผลจําเป็นต้องมีมุมมองที่ แม่นยําในทั้งสองสิ่ง 
เปรียบเสมือนการสร้างบ้านบนพ้ืนทราย ไม่ว่าจะออกความพยายามเพียงใดก็ตามถ้าภาพในมุมมองของ
สถานการณ์ที่ต้องการและสถานการณ์จริงไม่ชัดแล้ว ก็จะไม่ได้ผลลัพธ์กลับมา ดังนั้น จึงควรจะสร้างวิธีปฏิบัติ
เกี่ยวกับการวางแผนประกอบด้วย การวิเคราะห์สถานการณ์และการจําแนกปัญหา การตั้งเปูาหมาย เข้าใจถึง
ข้อจํากัดและขอบเขต รวมถึงการนํามาพิจารณา มองถึงวิธีการปรับปรุงที่เป็นไปได้ ตัดสินใจถึงแผนปฏิบัติการ 
กําหนดวิธีสําหรับตรวจสอบและประเมินผลลัพธ์ที่ได ้

การพัฒนาแผน โดยปกติปัญหาที่ถูกนํามาแก้ไขเพ่ือปรับปรุงนั้นจะประกอบด้วยสาเหตุหลาย
ประการ ในการแก้ปัญหานี้อย่างเป็นระบบ ผู้นําขององค์กรต้องทําการจัดทําและพัฒนาแผนการปรับปรุง 
และการพัฒนาแผนประกอบด้วย การกําหนดกิจกรรมพ้ืนฐานที่ต้องการปรับปรุงอย่างชัดเจน แยกกิจกรรมออก
ตามโครงสร้างองค์กร กระจายส่วนย่อยของกิจกรรมพ้ืนฐานไปตามฝุายต่าง ๆ ในองค์กร กําหนดวิธีการประเมิน
ความสําเร็จในการบรรลุวัตถุประสงค์ของแต่ละฝุายให้ชัดเจน บุคคลที่มีตําแหน่งสูงสุดในองค์กรควรเป็นผู้
ตัดสินใจในการมอบหมายงานและวิธีการประเมินผลโดยผ่านการพบปะสนทนากับแต่ละฝุายในองค์กร   

ในทํานองเดียวกัน หัวหน้าฝุายงานแต่ละฝุายต้องออกแบบและพัฒนาแผนเพ่ือให้บรรลุ
วัตถุประสงค์ที่ได้รับมอบหมาย โดยแผนการจะได้รับการกระจายออกเป็นลําดับลงมาทั่วทั้งองค์กรด้วยวิธีนี้ 
และจะถูกพัฒนาอย่างเหมาะสมในแต่ละระดับในโครงสร้างองค์กรจนกระทั่งถึงระดับที่ไม่จําเป็นต้องกระจาย
ลงอีกต่อไป ขั้นตอนสุดท้ายคือการตัดสินใจของบุคลากรที่ต้องทํางาน  ทรัพยากรที่ต้องการ และตารางเวลาที่
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ต้องปฏิบัติตาม และทําแผนการพัฒนาให้อยู่ในรูปของเอกสารทั้งหมดอย่างละเอียด  ทั้งนี้  เพ่ือให้มั่นใจว่าจะมี
การสื่อสารแผนการได้อย่างแม่นยําที่สุด  

ขณะที่สร้างแผนการควรมีความระมัดระวังในแนวทางที่มีส่วนช่วยในการสร้างแผนการอย่างถูกต้อง 
ประกอบด้วย ขณะที่สร้างแผนการจะต้องมีการชี้แจงให้ชัดเจนถึงข้อจํากัดด้านทรัพยากรและเวลาที่มี รวมทั้ง
ต้องหาวิธีการทั้งหมดที่เป็นไปได้ภายใต้ข้อจํากัดเหล่านี้ อาจมีการผ่อนปรนข้อจํากัดเหล่านี้บ้าง  หลังจากมี
การพิจารณาข้อเสนอแนะทั้งหมดแล้ว  ต้องทําการเลือกวิธีการที่ดีที่สุดเป็นแผนการปฏิบัติ ต้องมีการพัฒนา
ระเบียบวิธีการในการตรวจสอบและประเมินผลลัพธ์เพื่อดูว่าแผนการมีประสิทธิผลและมีการกระทําตาม
แผนและประสานกันกับแผนการเริ่มแรกหรือไม่ ต้องมีการรวบรวมสารสนเทศอย่างสม่ําเสมอและจัดอย่าง
เป็นระบบตลอดจนมีการนํามาใช้งานอย่างเต็มที่ในการวางแผนงาน ต้องมีการพิจารณาถึงสิ่งที่ต้องกระทํา
กับสิ่งที่น่ากระทํา ทรัพยากรมีอยู่อย่างจํากัด และเป็นไปไม่ได้ที่จะทําทุกสิ่งทุกอย่างในเวลาเดียวกัน ต้องพยุง
ความสมดุลระหว่างเปูาหมายกับทรัพยากร การตั้งเปูาหมายที่สูงเกินไปเป็นการสวนทางกับการเพิ่มผลผลิต  
จะต้องมีการสร้างระบบสารสนเทศที่มีประสิทธิผลเพ่ือสื่อสารเปูาหมายของแผนการไปสู่ทุกส่วนขององค์กร 
ทรัพยากรทางด้านวัสดุอาจมีจํากัดแต่ความสามารถของมนุษย์มีไม่จํากัด ดังนั้น จึงมีทางเป็นไปได้เสมอในการ
ปรับปรุง  ซึ่งจําเป็นต้องมีการพัฒนาความสามารถของมนุษย์อย่างสม่ําเสมอ 

2. การลงมือปฏิบัติ (Do) 
เพ่ือให้มั่นใจว่ามีการนําแผนการมาปฏิบัติอย่างถูกต้องจึงจําเป็นต้องมีขั้นตอนในการสร้างความมั่นใจ

ว่าฝุายที่รับผิดชอบในการนําแผนการไปปฏิบัติได้รับทราบถึงความสําคัญและความจําเป็นในแผนการนั้น ๆ การ
สร้างความมั่นใจว่ามีการติดต่อสื่อสารไปยังฝุายที่มีหน้าที่ในการปฏิบัติอย่างเหมาะสม การจัดให้มีการศึกษา
และการอบรมที่ต้องการเพื่อการนําแผนการนั ้น ๆ มาปฏิบัติ และการจัดหาทรัพยากรที่จําเป็นในเวลาที่
จําเป็น 

3. การตรวจสอบ (Check) 
เมื่อทําการตรวจสอบและประเมินผลลัพธ์ของการปฏิบัติตามแผน ต้องมีการประเมินการปฏิบัติตาม

แผนหรือไม่ และตัวแผนการเองมีความเหมาะสมหรือไม่  การที่ไม่ประสบความสําเร็จตามที่ตั้งเปูาหมายไว้
เป็นเพราะไม่ปฏิบัติตามแผนการ ความไม่เหมาะสมของแผนการ หรือจากทั้งสองประการรวมกัน เป็นเรื่องที่
จําเป็นต้องหาว่าสาเหตุมาจากประการไหน  เนื่องจากการปฏิบัติการแก้ไขจะแตกต่างกันอย่างสิ้นเชิง  ถ้า
ความล้มเหลวมาจากแผนการไม่เหมาะสม อาจเป็นผลมาจากสาเหตุความผิดพลาดในการทําความเข้าใจ
กับสถานการณ์ที่เป็นอยู่ การเลือกเทคนิคที่ใช้ผิด เนื่องจากมีข้อมูลข่าวสารไม่เพียงพอและมีความรู้ ใน
ขั้นตอนการวางแผนไม่เพียงพอ การประเมินผลกระทบจากการปฏิบัติตามแผนผิดพลาด หรือประเมิน
ความสามารถของบุคลากรที่ต้องนําแผนมาใช้ผิดพลาด  ถ้าความล้มเหลวมาจากการไม่ปฏิบัติตามแผน อาจเป็น
ผลมาจากสาเหตุขาดความตระหนักถึงความจําเป็นในการปรับปรุง การติดต่อสื่อสารที่ไม่เหมาะสมและมีความ
เข้าใจในแผนไม่เพียงพอ  การให้การศึกษาและการฝึกอบรมไม่เพียงพอ ปัญหาเกี่ยวกับตัวผู้นําและการ
ประสานงานระหว่างการปฏิบัติ หรือการประเมินทรัพยากรที่ต้องใช้น้อยเกินไป 

4. การปฏิบัติการแก้ไข  (Act) 
ขณะเมื่อทําการปฏิบัติการแก้ไขมีความจําเป็นอย่างยิ่งที่ต้องแยกแยะให้ชัดเจน ระหว่างการ

กําจัดปรากฏการณ์หรืออาการของปัญหาและการกําจัดสาเหตุ ดังที่ได้กล่าวมาแล้วว่า มีงานจํานวนมากมาย
ที่ทําเป็นประจําในงานชนิดนี ้ การกําจัดแค่อาการไม่ได้ช่วยแก้ปัญหาที่มีอยู ่ เป็นเพียงแค่การเลื่อนการ
แก้ปัญหาออกไปเท่านั้น ดังนั้น ถ้าความล้มเหลวมาจากการวางแผนที่ไม่เหมาะสม  การทบทวนแผนการ
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เท่านั้นไม่เพียงพอต่อการแก้ปัญหา ต้องมีการปรับปรุงคุณภาพของกระบวนการวางแผนโดยการหาปัจจัยที่ไม่
เหมาะสม สาเหตุของการวางแผน และทําการปฏิบัติการแก้ไข ความก้าวหน้าของการปรับปรุงจะเกิดขึ้นได้โดย
การกําจัดสาเหตุมิใช่กําจัดอาการ และเมื่อไม่สามารถบรรลุถึงเปูาที่วางไว้ ควรมีการวิเคราะห์หาเหตุและมีการ
ทบทวนแผนการ ดังเช่นที่กล่าวมาในหัวข้อการตรวจสอบ สาเหตุอาจมาจากตัวแผนการที่ไม่เหมาะสมหรือมีการ
ปฏิบัติที่ไม่ถูกต้อง ดังนั้น เพ่ือทําการปรับปรุง ต้องมีการชี้บ่งสาเหตุแห่งความล้มเหลวอย่างถูกต้องและมีการ
เปลี่ยนแปลงแผนเพ่ือให้สามารถดําเนินกิจกรรมไปได้อย่างมีประสิทธิผลเพ่ิมขึ้น ควรมีการวางแผนการปรับปรุง
คุณภาพเป็นรายปีและมีการทบทวนทุกปี เพ่ือให้มั่นใจว่าแผนการดังกล่าวมีความไว้วางใจและเหมาะสม 
 จากหลักการวงจรคุณภาพที่กล่าวข้างต้นพอสรุปได้ว่า วงจรคุณภาพ (PDCA) ประกอบด้วย การ
วางแผน (Plan) การดําเนินตามแผน (Do) การตรวจสอบ (Check) และการปรับปรุงแก้ไข (Act) โดยการ
วางแผน การลงมือปฏิบัติตามแผน การตรวจสอบผลลัพธ์ที่ได้ และหากไม่ได้ผลลัพธ์ตามที่คาดหมายไว้ จะต้อง
ทําการทบทวนแผนการโดยเริ่มต้นใหม่และทําตามวงจรคุณภาพซ้ําอีก เมื่อวงจรคุณภาพหมุนซ้ําไปเรื่อย ๆ จะทําให้
เกิดการปรับปรุงงานและระดับผลลัพธ์ที่สูงขึ้นเรื่อย ๆ ซึ่งหลักการดังกล่าวหากนํามาปรับใช้ให้สอดคล้องกับ
บริบทของสถานศึกษาจะช่วยพัฒนาบุคลากรและผู้เรียนให้มีคุณภาพ 
 
 การบูรณาการผสมผสาน การเลี้ยงปศุสัตว์กับการใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง 
 ภูมิปัญญาท้องถิ่นซึ่งเป็นรากฐานของความเป็นชาติไทย  มีการสืบทอดมาจากบรรพชนอย่างต่อเนื่อง  
แต่ในปัจจุบันมีเทคโนโลยีสมัยที่สามารถจัดเก็บและอํานวยความสะดวกในการจัดการเรียนรู้และถ่ายทอดภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นได้มาก  จึงสมควรที่จะได้รับการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้และการถ่ายทอดภูมิปัญญาท้องถิ่นให้
เป็นระบบเพ่ือให้ประชาชนได้นําไปใช้ในการดําเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  เพ่ือการพัฒนา
คุณภาพชีวิตอย่างยั่งยืน  คณะผู้วิจัยต้องการทราบถึงกระบวนการเรียนรู้และการถ่ายทอดภูมิปัญญาท้องถิ่น
ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  และปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการกระบวนการเรียนรู้และการถ่ายทอดภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  นอกจากนี้  จะได้นําข้อค้นพบจากการวิจัยไปพัฒนารูปแบบ
กระบวนการเรียนรู้และการถ่ายทอดภูมิปัญญาท้องถิ่นตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงต่อไป 

    จากสภาวะปัจจุบันเกษตรกรมักประสบปัญหา  ราคาผลผลิตที่ตกต่ํา  เป็นเหตุให้เกษตรกรประสบ
กับภาวะขาดทุนในผลผลิตทางการเกษตรกรที่ได้รับ  รวมทั้ง  สืบเนื่องมาจากราคาผลผลิตทางการเกษตร  ทั้ง
ด้านพืช  ปศุสัตว์  และประมง  มีความแปรปรวนอยู่ตลอดเวลา  ในการแก้ไขปัญหา  สําหรับเกษตรกรราย
ย่อย  ควรจะมีการศึกษาความยั่งยืนในการนําการเกษตรแบบผสมผสาน  คือ  มีการปลูกพืช  การเลี้ยงปศุสัตว์  
และการประมง  ควบคู่กันไปมาใช้ในการบูรณาการ  ตามแนวพระราชดําริเศรษฐกิจพอเพียง  ของ
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เพ่ือกระจายความเสี่ยงในผลผลิตการเกษตรเชิงเดี่ยว  โดยอาศัยจุดแข็งของ
ผลผลิตชนิดหนึ่งช่วยเหลือจุดด้อยของผลผลิตอีกชนิดหนึ่ง 
            การพัฒนาศักยภาพสินค้าปศุสัตว์ โดยปรับปรุงและการจัดการพันธุ์สัตว์เศรษฐกิจที่สําคัญ อาทิ  
กระบือ สุกรและสัตว์ปีก โดยการบูรณาการตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือเพ่ิมมูลค่าทางเศรษฐกิจ
และสังคม พัฒนาการผลิตทุกขั้นตอนให้มีความปลอดภัยตามมาตรฐานสากล พัฒนาศักยภาพในการปูองกัน
และควบคุมโรคระบาดในสัตว์ การตรวจสอบและการรับรองมาตรฐานสินค้าปศุสัตว์และขยายการส่งออก
สินค้าปศุสัตว์ในตลาดโลกรวมทั้งส่งเสริมการทํา       ปศุสัตว์อินทรีย์ครัวเรือนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง  เพ่ือสร้างความมั่นคงด้านอาหาร เพ่ือพัฒนาภาคเกษตรให้มีความเข้มแข็งโดยสร้างและพัฒนา
คุณภาพเกษตรกรรุ่นใหม่ให้มีความสามารถในการบริหารจัดการผลผลิต ด้วยองค์ความรู้จากเทคโนโลยีที่
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เหมาะสม  ผ่านระบบการเรียนรู้ทั้งในและนอกระบบการศึกษาเพ่ือเสริมสร้างความมั่นคงภาคเกษตรและ
สังคมไทยส่งเสริมและสนับสนุนโครงการวิจัยตามแนวพระราชดําริ การวิจัยและการพัฒนาทางวิทยาศาสตร์
จนถึงสมารถประยุกต์ใช้ได้จริง และสามารถนําไปใช้ประโยชน์ รวมทั้งเร่งรัดการวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีที่มี
ความสําคัญต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิต และเทคโนโลยีพลังงานทดแทน เป็นต้น 

   มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ มีเครือข่ายการเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงทั้งหมด  15  ศูนย์และมีการ
นําการเกษตรผู้ร่วมโครงการเข้ามาให้ความรู้ทั้งในมหาวิทยาลัยและลงพ้ืนที่ชุมชนโดยตรง มีการทําเกษตรแบบ
ผสมผสาน  คือ  การปลูกพืช  การเลี้ยงปศุสัตว์  และการประมง  ควบคู่กันไป โดยอาศัยจุดแข็งของผลผลิต
ชนิดหนึ่งช่วยเหลือจุดด้อยของผลผลิตอีกชนิดหนึ่งดังกล่าว และมีศักยภาพพอที่จะพัฒนาให้เกิดประโยชน์
ในทางวิชาการ และเป็นศูนย์การเรียนรู้ให้กับชุมชนได้อย่างยั่งยืนต่อไปจึงสมควรอย่างยิ่งในการศึกษา
ผลตอบแทนทั้งในด้านเศรษฐกิจและสังคม ในการทดลองทําการปศุสัตว์ในเชิงบูรณาการ  การศึกษา
ผลตอบแทนดังกล่าว  ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือให้เกษตรกรสามารถถ่ายทอดและต่อยอดภูมิ
ปัญญาทอ้งถิ่น และมีข้อมูลแนะนํากับเกษตรที่สนใจในการปฏิบัติตามแนวพระราชดําริอย่างยั่งยืนต่อไป 
 ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเป็นนโยบายสําคัญระดับชาติที่สภาพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 
กําหนดไว้ตั้งแต่ในแผนพัฒนาฉบับที่  8-9  จนถึงฉบับที่  12  สศช.  (กฤษณ์สัมพันธ์, 2560)  เป็นแนวทางใน
การพัฒนาประเทศ  โดย  กระทรวงมหาดไทย  (2551)  เพ่ือพัฒนาประชาชนให้เข้มแข็งและเป็นการพัฒนา
ประเทศที่ยั่งยืนโดยการเสริมสร้างพ้ืนฐานจิตใจของคนในชาติทุกระดับให้มีความสํานึกในคุณธรรม  มี
ความรอบคอบ  เพ่ือให้สมดุลและพร้อมที่จะรับความเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วในด้านวัตถุ  ด้านสังคม  ด้าน
สิ่งแวดล้อมและด้านวัฒนธรรมที่มาจากโลกภายนอกได้  (พลาดิศัย, 2549) 
 ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจเมื่อมีการบูรณาการการปศุสัตว์แบบผสมผสานตามแนวคิดปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง  เกษตรกรมีรายได้  ลดรายจ่าย  มีการประหยัด  ออม  แบ่งปัน  เป็นต้น  และผลตอบแทน
ทางสังคมที่เกิดขึ้น  คือ  เกษตรกรได้รับประสิทธิผลทางสังคม  ด้านการเรียนรู้แบบบูรณาการ  ด้านปศุสัตว์ เอ้ือ
อารีต่อกัน  มีส่วนร่วม  สามัคคี  ในการรวมกลุ่มประกอบอาชีพตามแนวพระราชดําริเศรษฐกิจพอเพียงอย่าง
ยั่งยืนต่อไป  การพัฒนาศักยภาพสินค้าปศุสัตว์  อาทิ  กระบือ  สุกร  และสัตว์ปีก  เพ่ือสร้างความมั่นคงด้าน
อาหารพัฒนาภาคเกษตรให้มีความเข้มแข็ง  โดยสรา้งและพัฒนาคุณภาพเกษตรกรรุ่นใหม่ใหม้ีความสามารถ ในการ
บริหารจัดการผลผลิตด้วยองค์ความรู้จากเทคโนโลยีที่เหมาะสม  ผ่านระบบการเรียนรู้ศูนย์การเรียนรู้เศรษฐกิจ
พอเพียง  การวิจัยและพัฒนาทางวิทยาศาสตร์จนถึงสามารถประยุกต์ใช้ได้จริงและสามารถนําไป ใช้ประโยชน์  
รวมทั้งเร่งรัดการวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีที่เหมาะสมต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตผ่านระบบชุมชนที่มีความเข้มแข็ง  
(ขนิษฐา, 2542) 
 จากสภาวะปัจจุบันเกษตรกรมักประสบปัญหา  ราคาผลผลิตที่ตกต่ํา  เป็นเหตุให้เกษตรกรประสบกับ
ภาวะขาดทุนในผลผลิตทางการเกษตรกรที่ได้รับ  รวมทั้ง  สืบเนื่องมาจากราคาผลผลิตทางการเกษตร  ทั้งด้าน
พืช  ปศุสัตว์  และประมง  มีความแปรปรวนอยู่ตลอดเวลา  ในการแก้ไขปัญหา  สําหรับเกษตรกรรายย่อย  
ควรจะมีการศึกษาความยั่งยืนในการนําการเกษตรแบบผสมผสาน  คือ  มีการปลูกพืช  การเลี้ยงปศุสัตว์  และ
การประมง  ควบคู่กันไปมาใช้ในการบูรณาการ  ตามแนวพระราชดําริเศรษฐกิจพอเพียง  ของพระบาทสมเด็จ
พระเจ้าอยู่หัว เพื่อกระจายความเสี่ยงในผลผลิตการเกษตรเชิงเดี่ยว  โดยอาศัยจุดแข็งของผลผลิตชนิดหนึ่ง
ช่วยเหลือจุดด้อยของผลผลิตอีกชนิดหนึ่ง 
            การพัฒนาศักยภาพสินค้าปศุสัตว์ โดยปรับปรุงและการจัดการพันธุ์สัตว์เศรษฐกิจที่สําคัญ อาทิ  
กระบือ สุกรและสัตว์ปีก โดยการบูรณาการตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือเพ่ิมมูลค่าทางเศรษฐกิจ
และสังคม พัฒนาการผลิตทุกขั้นตอนให้มีความปลอดภัยตามมาตรฐานสากล พัฒนาศักยภาพในการปูองกัน
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และควบคุมโรคระบาดในสัตว์ การตรวจสอบและการรับรองมาตรฐานสินค้า  ปศุสัตว์และขยายการส่งออก
สินค้าปศุสัตว์ในตลาดโลกรวมทั้งส่งเสริมการทําปศุสัตว์อินทรีย์ครัวเรือนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง   
เพ่ือสร้างความมั่นคงด้านอาหาร เพ่ือพัฒนาภาคเกษตรให้มีความเข้มแข็งโดยสร้างและพัฒนาคุณภาพ
เกษตรกรรุ่นใหม่ให้มีความสามารถในการบริหารจัดการผลผลิต ด้วยองค์ความรู้จากเทคโนโลยีที่เหมาะสม  
ผ่านระบบการเรียนรู้ทั้งในและนอกระบบการศึกษาเพ่ือเสริมสร้างความมั่นคงภาคเกษตรและสังคมไทยส่งเสริม
และสนับสนุนโครงการวิจัยตามแนวพระราชดําริ การวิจัยและการพัฒนาทางวิทยาศาสตร์จนถึงสมารถ
ประยุกต์ใช้ได้จริง และสามารถนําไปใช้ประโยชน์ รวมทั้งเร่งรัดการวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีที่มีความสําคัญต่อการ
พัฒนาคุณภาพชีวิต และเทคโนโลยีพลังงานทดแทน เป็นต้น 
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บทที่ 3 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
วิธีการด าเนินการวิจัย 
 
 การวิจัยในครั้งนี้ใช้รูปแบบการวิจัยแบบผสมสาน  (Mixed  Methodology)  ทั้งการวิจัยเชิงปริมาณ 
(Quantitative  research)  โดยเป็นวิจัยเชิงสํารวจ  (Survey  research)  แบบวัดครั้งเดียว  (One  shot  
study) และการวิจัยเชิงคุณภาพ  (Qualitative  research)  โดยใช้แบบสัมภาษณ์ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร  ได้แก่  ประชาชนที่เป็นสมาชิกศูนย์การเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง  15  ศูนย์การเรียนรู้
จังหวัดนครสวรรค์  จํานวน  190  คน  กลุ่มตัวอย่าง  ได้แก่  ประชาชนที่เป็นสมาชิกของศูนย์การเรียนรู้
เศรษฐกิจพอเพียง  15  ศูนย์การเรียนรู้  จังหวัดนครสวรรค์  โดยการคํานวณหาขนาดตัวอย่าง  (Sample  size) 
โดยใช้สูตร  (Yamane, 1973)  ได้กลุ่มตัวอย่าง  จํานวน  140  คน  โดยวิธีการสุ่มอย่างง่าย 
 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 1. แบบสอบถาม ส่วนที่  1  ข้อมูลทั่วไป ซึ่งมีลักษณะเป็นคําถามแบบเลือกคําตอบ ส่วนที่  2  โดย
ให้เลือกตอบได้คําตอบเดียว  ใช้มาตราส่วนประมาณค่า (Rating  scale)  แบ่งออกเป็น  5  ระดับ  
 2. แบบสัมภาษณ์ 
  2.1 สร้างประเด็นคําถามที่กําหนดเป็นตัวแปรอิสระเพ่ือการสัมภาษณ์กับผู้ให้ข้อมูล 
  2.2 ดําเนินการสัมภาษณ์กับผู้ให้ข้อมูล  ทดสอบเครื่องมือ  ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือนําไป
ทดสอบด้วยการหาความตรงของเนื้อหา  (Content  validity)  และการหาความเชื่อม่ัน  (Reliability) 
 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1. ข้อมูลปฐมภูมิ  (Primary  data)  เป็นข้อมูลที่รวบรวมจากแบบสอบถามมีขั้นตอนการเก็บรวบรวม
ข้อมูล  ดังนี้ 
  1.1 ศึกษาแนวคิด  ทฤษฎี  เอกสารต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง   
  1.2 คณะผู้วิจัยตรวจสอบความลงรหัสตัวเลข  (Code)  ตามเกณฑ์ของเครื่องมือแต่ละส่วน 
  1.3 คณะผู้วิจัยและผู้ช่วยวิจัยดําเนินการสัมภาษณ์กับผู้ให้ข้อมูลตามกลุ่มพ้ืนที่ 
 2. ข้อมูลทุติยภูมิ  (Secondary  data) รวบรวมข้อมูลประกอบกําหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
รูปแบบการวิจัย 
 
  การศึกษาในครั้งนี้ ใช้รูปแบบการวิจัยแบบผสมสาน (Mixed Methodology) ทั้งการวิจัยเชิงปริมาณ 
(Quantitative research) โดยเป็นวิจัยเชิงสํารวจ (survey research) แบบวัดครั้งเดียว (one shot study) 
และการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative research) โดยใช้แบบสัมภาษณ์ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
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ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 
  1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ ประชาชนที่เป็นสมาชิกศูนย์การเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง 15  
ศูนยก์ารเรียนรู้จังหวัดนครสวรรค์  การสุ่มตัวอย่าง มีขั้นตอนดังนี้ การคํานวณหาขนาดตัวอย่าง (Sample 
size) โดยใช้สูตรต่อไปนี้ (Taro Yamane, 1967, p. 886-887) 
      
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 
  การเก็บรวบรวมข้อมูลที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นแบบสอบถามและแบบสัมภาษณ์  ซึ่งผู้วิจัยได้สร้างขึ้น
จากการทบทวนวรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ดังนี้ 
 1. แบบสอบถาม 
   ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับลักษณะส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ อายุ การศึกษา อาชีพ และรายได้ 
ซึ่งมีลักษณะเป็นคําถามแบบเลือกคําตอบ 
         ส่วนที่ 2 ข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับการมีส่วนร่วมในการรักษาภูมิปัญญาการลอมฟางเพ่ือใช้เป็น
อาหารสัตว์ในฤดูแล้ง โดยให้เลือกตอบได้คําตอบเดียว ใช้มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) แบ่งออกเป็น  
5 ระดับ  
  กําหนดระดับคะแนนของข้อความ  ดังต่อไปนี้ 
  มีการปฏิบัติมากท่ีสุด  ให้คะแนน  5 
  มีการปฏิบัติมาก   ให้คะแนน  4 
  มีการปฏิบัติปานกลาง  ให้คะแนน  3 
  มีการปฏิบัติน้อย   ให้คะแนน  2 
  มีการปฏิบัติที่สุด   ให้คะแนน  1 
 
 เมื่อรวบรวมและแจกแจงความถ่ีแล้วใช้คะแนนเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่างเป็นเกณฑ์ในการแปล
ความหมายของคะแนน  โดยกําหนดระดับการปฏิบัติออกเป็น 5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย 
และน้อยที่สุด ซึ่งมีเกณฑ์การพิจารณาดังนี้ 
  ช่องความกว้างของคะแนนระหว่างชั้น     =  คะแนนสูงสุด – คะแนนต่ําสุด 
                    จํานวนชั้น 
       =   5 - 1    = 0.80 
             5 
 จากหลักเกณฑ์ดังกล่าว สามารถแปลความหมายของระดับคะแนนได้ดังนี้ 
         คะแนน 
  มีการปฏิบัติมากได้ที่สุด   4.21-5.00 
  มีการปฏิบัติมาก     3.41-4.20 
  มีการปฏิบัติปานกลาง    2.61-3.40 
  มีการปฏิบัติน้อย    1.81-2.60 
  มีการปฏิบัติน้อยที่สุด    1.00-1.80 
 



26 
 

   2. แบบสัมภาษณ์ 
      2.1 สร้างประเด็นคําถามท่ีกําหนดเป็นตัวแปรอิสระเพ่ือการสัมภาษณ์กับผู้ให้ข้อมูล 

    2.2. ดําเนินการสัมภาษณ์กับผู้ให้ข้อมูล โดยการคัดเลือกจากตัวแทนของเกษตรกรที่กรอก
แบบสอบถาม 
  
การทดสอบเครื่องมือ 
 
   คณะผู้วิจัยได้ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  โดยการนําไปทดสอบหาความตรง 
(Validity) และความเชื่อม่ัน (Reliability) ดังนี้ 
 1.  การหาความตรงของเนื้อหา (Content Validity) คณะผู้วิจัยนําแบบสอบถามที่สร้างขึ้นเสนอต่อ
ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา เพ่ือทําการตรวจสอบความถูกต้องของภาษาที่ใช้จากนั้นนํามาหา
ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อคําถามกับวัตถุประสงค์ (Index of Item Objective Congruence: IOC) 
ซึ่งได้ค่าเฉลี่ยอยู่ระหว่าง 0.60-1.00 หลังจากนั้นนํามาแก้ไขปรับปรุง เพ่ือดําเนินการในขั้นต่อไป   
 2.  การหาความเชื่อมั่น (Reliability) คณะผู้วิจัยนําแบบสอบถามทั้งหมดไปทดสอบกับกลุ่มตัวอย่าง
ในจังหวัดกําแพงเพชร ซึ่งมีลักษณะใกล้เคียงกัน จํานวน 30 ชุด นําแบบสอบถามที่ได้ไปทดสอบความเชื่อมั่น
รวมโดยใช้วิธีการวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟุาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) ซึ่งมีสูตร
ในการคํานวณ ดังนี้  (วิเชียร เกตุสิงห์,  มปพ., หน้า  114 – 117) 
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  เมื่อ  คือ    ค่าความเชื่อมั่น 
    k คือ    จํานวนข้อ 
   Vi 2  คือ    ความแปรปรวนของคะแนนแต่ละข้อ 
   Vt 2 คือ    ความแปรปรวนของคะแนนรวมทุกข้อ 
 
 ในการหาค่าความเชื่อม่ันตามสูตรนี้ จะต้องนําคะแนนแต่ละข้อมาหาความแปรปรวนและต้องหาความ
แปรปรวนของคะแนนที่รวมทุกข้อเข้าด้วยกัน  ได้ค่าความเชื่อมั่น ทั้งฉบับ (Alpha: () เท่ากับ  0.978   
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  
 คณะผู้วิจัยได้ทําการเก็บรวบรวมข้อมูลจากแหล่งข้อมูล  2 ประเภท ดังนี้   
    1.  ข้อมูลปฐมภูมิ (Primary Data) เป็นข้อมูลที่รวบรวมจากแบบสอบถามมีข้ันตอน 
การเก็บรวบรวมข้อมูล  ดังนี้ 
   1.1  ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสารต่าง ๆ ที่เก่ียวข้อง เพื่อเป็นกรอบในการศึกษาวิจัยแล้วนํามา
สร้างเป็นแบบสอบถามเพ่ือใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
  1.2  คณะผู้วิจัยติดต่อประสานกับกลุ่มตัวอย่างเพ่ือแจกแบบสอบถามและสัมภาษณ์ 
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  1.3  คณะผู้วิจัยอธิบายขั้นตอนการดําเนินการและวัตถุประสงค์ของการวิจัยให้ผู้ช่วยผู้วิจัยได้
ทราบ เพ่ือให้ช่วยเก็บข้อมูลในพ้ืนที่ซึ่งผู้วิจัยได้กําหนดแบ่งกลุ่มผู้ช่วยวิจัยใน 2 จังหวัด พร้อมทั้งเตรียม
เครื่องมือในการเก็บข้อมูลให้ผู้ช่วยผู้วิจัยได้นําไปดําเนินการ  
  1.4  คณะผู้วิจัยและผู้ช่วยวิจัยเดินทางไปเพ่ือพบกลุ่มตัวอย่างโดยการแจกแบบสอบถาม ใน
พ้ืนที่ซึ่งผู้วิจัยได้ดําเนินการเก็บข้อมูลด้วยตนเอง  
  1.5  คณะผู้วิจัยตรวจสอบความถูกต้องและความครบถ้วนสมบูรณ์ของแบบสอบถาม        ที่
ได้รับตอบคืนมา 
  1.6  คณะผู้วิจัยนําแบบสอบถามที่ผ่านการตรวจสอบความถูกต้องและความครบถ้วน คัดเลือก
เฉพาะฉบับที่มีความสมบูรณ์ มาลงรหัสตัวเลข (code) ตามเกณฑ์ของเครื่องมือแต่ละส่วน แล้วจึงนําไป
ประมวลผล และวิเคราะห์ข้อมูลในขั้นต่อไป 
                 1.7 คณะผู้วิจัยและผู้ช่วยวิจัยดําเนินการสัมภาษณ์กับผู้ให้ข้อมูลตามที่กําหนดนัดหมาย ตามกลุ่ม
พ้ืนที่ของแต่ละจังหวัด โดยดําเนินการตามปฏิทินการวิจัย 
 2.  ข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) เป็นข้อมูลที่เก็บรวบรวมจากหนังสือ ตํารา บทความ 
ผลงานวิจัยและเอกสารต่าง ๆ ที่เก่ียวข้อง เพื่อใช้ประกอบการกําหนดกรอบแนวคิด ในการวิจัย (Conceptual 
Framework) ครั้งนี้และใช้อ้างอิง (Reference) ในการเขียนรายงานผลการวิจัย (Research Report) 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล  
   
 เพ่ือให้การวิจัยดําเนินไปอย่างน่าเชื่อถือ  จึงใช้การวิเคราะห์ข้อมูลที่เป็นระบบและมีประสิทธิภาพ  ซึ่ง
คณะผู้วิจัยมีขั้นตอนในการวิเคราะห์ข้อมูลดังต่อไปนี้ 
   1.  ผู้วิจัยได้ตรวจสอบความถูกต้องของแบบสอบถามทุกฉบับก่อนเพ่ือดูความสมบูรณ์ให้ครบถ้วน
และลงหมายเลขประจําแบบสอบถามเพ่ือให้เกิดความสะดวกต่อการตรวจสอบในภายหลัง 
    2. นําเอาข้อมูลจากแบบสอบถามมาลงรหัส (Coding sheets) และบันทึกลงหน่วยความจําของ
เครื่องคอมพิวเตอร์ 
   3.  ประมวลผลข้อมูลด้วยเครื่องคอมพิวเตอร์ โดยใช้โปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติ ( Statistical 
Package)  SPSS for Windows (Statistical Package for the Social Science for Windows) เพ่ือนําผล
ทางสถิติมาใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลและทดสอบสมมติฐาน 
   4.  หลังจากทราบผลการทดสอบสมมติฐาน นําผลการทดสอบสมมติฐานที่ได้ไปทําการวิเคราะห์
อิทธิพล (path analysis) หรือมีชื่ออ่ืน ๆ ที่แตกต่างไปอีก เช่น การวิเคราะห์เส้นทาง การวิเคราะห์วิถี การ
วิเคราะห์เส้นโยง เป็นต้น โดยเป็นการหาความสัมพันธ์เชิงเหตุผลและผลจากปรากฏการณ์จริงว่าสอดคล้อง
หรือขัดแย้งกับความสัมพันธ์ตามทฤษฎีหรือไม่ นอกจากนี้ยังศึกษาวิเคราะห์ผลกระทบทางตรง (direct effect) 
ผลกระทบทางอ้อม (indirect effect)  และผลกระทบรวม (total effect)  ของตัวแปรที่มีต่อตัวแปรตาม (ปุ
ระชัย  เปี่ยมสมบูรณ์, 2527, หน้า 99)  ซึ่งประมวลผลข้อมูลด้วยเครื่องคอมพิวเตอร์ โดยใช้โปรแกรม AMOS 
 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล   
   
 ในการวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล  ดังนี้ 
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       1.  การแจกแจงความถี่ (frequency) และค่าสถิติร้อยละ (percentage) ใช้ในการอธิบายข้อมูล
ทั่วไป          
     2.  ค่าเฉลี่ย (mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (standard deviation) ใช้วิเคราะห์ระดับปัจจัย
ที่มีอิทธิพลต่อการปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและกระบวนการเรียนรู้และถ่ายทอดภูมิปัญญา
ท้องถิ่น และการปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและกระบวนการเรียนรู้และถ่ายทอดภูมิปัญญา
ท้องถิ่น   
    3.  กรณีตัวแปรอิสระและตัวแปรตามมีระดับการวัดแบบช่วงหรืออัตราส่วน (interval scale or 
ratio) ใช้การวิเคราะห์ความถดถอยอย่างง่าย (simple regression) ซึ่งตัวแปรที่ใช้ค่าสถิตินี้ทดสอบ ได้แก่ 1) 
การรับรู้ข้อมูลข่าวสาร การเรียนรู้เกี่ยวกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง การมีส่วนร่วมในชุมชน และภาวะผู้นําในชุมชนกับตัวแปรตามคือการปฏิบัติตนตามหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 2) ภาวะผู้นําในชุมชน การมีส่วนร่วมในชุมชน ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง สภาพแวดล้อมของชุมชน และทรัพยากรในชุมชน กับกระบวนการเรียนรู้และถ่ายทอดภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น 
    4.  ค่านัยสําคัญทางสถิติกําหนดไว้ที่ระดับ 0.05 
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บทที่  4 
 

ผลการวิจัย 
 
 การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุ่งหมายเพ่ือศึกษาผลตอบแทนทางเศรษฐกิจและสังคมในการเลี้ยงสัตว์ 
แบบบูรณาการตามแนวพระราชดําริเศรษฐกิจพอเพียง ศูนย์การเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง 15 ศูนย์การเรียนรู้ 
จังหวัดนครสวรรค์ ดังนั้นเพื่อให้การนําเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลสอดคล้องกับจุดมุ่งหมายของการวิจัย 
ดังกล่าว ผู้วิจัยจึงนําเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลเป็น 3 ตอน คือ 
  ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
  ตอนที่ 2 ข้อมูลปัจจัยทางเศรษฐกิจและสังคม 
        ตอนที่ 3 ปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของประชาชน ผสมผสานระหว่าง
ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจและสังคมในการเลี้ยงสัตว์แบบบูรณาการตามแนวพระราชดําริเศรษฐกิจพอเพียง 
  ตอนที ่4 ความสัมพันธ์ระหว่างผู้นําชุมชนกับการปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของ
ประชาชน  

เพ่ือให้เกิดความเข้าใจตรงกันในการแปลความหมายจากผลการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยจึงกําหนด
ความหมายของสัญลักษณ์ ดังนี้ 
 n  หมายถึง จํานวนคนในกลุ่มตัวอย่าง 
 X   หมายถึง ค่าเฉลี่ย 
 S.D.   หมายถึง ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)   
 MS   หมายถึง ค่าเฉลี่ยของผลบวกกําลังสองของคะแนน  (Mean of  Square)   
  %  หมายถึง ค่าร้อยละ (Percentage)    
 F  หมายถึง ค่าทดสอบนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ของค่าเฉลี่ยมากกว่า 2 กลุ่ม 
      (ค่าสถิติ f)    
 df  หมายถึง degree of freedom 
           P ( Probability level  หมายถึงค่าความน่าจะเป็นที่คํานวณได้   

*        หมายถึง ความมีนัยสําคัญที่ระดับ 0.05 
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ตอนที่ 1  ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
 จากการศึกษาข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม จํานวน 192 คน ซึ่งประกอบด้วย เพศ อายุ 
ระดับการศึกษา  อาชีพ รายได้เฉลี่ยต่อเดือน โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 
ตารางท่ี 4.1  แสดงความถี่และอัตราร้อยละจําแนกข้อมูลทั่วไปของประชาชนกลุ่มตัวอย่าง จํานวน 190 คน 
 

สถานภาพ จํานวน (n) ร้อยละ 
เพศ 
          ชาย 
          หญิง 
 

 
99 
91 

 
51.60 
47.89 

อาย ุ
          ต่ํากว่า 26 ปี 
          26-30 ปี 
          31-35 ปี 
          36-40 ปี 
          41-45 ปี 
          46 ปี ขึ้นไป 
 

 
5 
12 
4 
20 
32 
117 

 
2.65 
6.31 
2.10 
10.53 
16.84 
61.57 

ระดับการศึกษา 
          ประถมศึกษา 
          มัธยมศึกษาตอนต้น 
          มัธยมศึกษาตอนปลาย /(ปวช.) 
          อนุปริญญา/(ปวส.) 
          ปริญญาตรี 
          สูงกว่าปริญญาตรี 
 

 
125 
31 
11 
8 
15 
2 

 
65.10 
16.10 
5.70 
4.20 
7.80 
1.00 

อาชีพ 
          ทํานา 
          ทําสวน 
          ทําไร่  

 
80 
20 
27 

 
42.10 
10.53 
14.1 

          เลี้ยงสัตว์ 
          อ่ืน ๆ ได้แก่ ข้าราชการ          
          รับจ้างทั่วไป    ธุรกิจส่วนตัว 
          พนักงานเอกชน ค้าขาย เป็นต้น 
 

20 
 
 

70 

10.53 
 
 

36.84 
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ตารางท่ี 4.1  (ตอ่) 
 

สถานภาพ จํานวน (n) ร้อยละ 
รายได้เฉลี่ยต่อเดือนของครัวเรือน 
 
          ต่ํากว่า 5,000 บาท 
          5,001 – 10,000 บาท 
          10,001 – 15,000 บาท 
          15,001 – 20,000 บาท 
          20,001 – 25,000 บาท 
         25,001 บาทข้ึนไป 
 

 
 

78 
7 
87 
13 
1 
4 

 
 

41.06 
3.68 
45.79 
6.84 
0.53 
2.10 

รวม 190 100.00 
 
 จากตารางที่ 4.1 พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็น เพศชาย จํานวน 99 คน        คิดเป็น
ร้อยละ 51.60  อายุ 46 ปี ขึ้นไป จํานวน 117 คน คิดเป็นร้อยละ 61.57  มีวุฒิการศึกษาประถมศึกษา 
จํานวน 125 คน คิดเป็นร้อยละ 65.1 อาชีพทํานา คิดเป็นร้อยละ 42.10 มีอาชีพเลี้ยงสัตว์ 20 คน คิดเป็นร้อย
ละ 10.53 และมีรายได้เฉลี่ยต่อเดือน 10,001-15,000 บาท จํานวน 87 คน คิดเป็นร้อยละ 45.79  
 ส่วนใหญ่เกษตรกรมีอาชีพทํานา และมีความสนใจในการเลี้ยงสัตว์เป็นอาชีพเสริม สําหรับเกษตรกร
ที่มีอาชีพเลี้ยงสัตว์เดิมก็มีความต้องการข้อมูลในการบูรณาการตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงที่เหมาะสม 
เนื่องจากแต่ละพ้ืนที่ แต่ละจังหวัดนั้น การปรับใช้รูปแบบต่างๆ ในการดําเนินกิจกรรมตามหลักเศรษฐกิจ
พอเพียงมีความจํากัดในหลายด้าน หลายปัจจัย ขึ้นอยู่กับความเหมาะสม ความพร้อมของชุมชน และผู้ที่สนใจ
เป็นสําคัญ ในส่วนของข้อมูลปัจจัยทางเศรษฐกิจและสังคม ดังแสดงในตอนที่ 2 ตารางที่ 4.2  
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ตอนที่ 2 ข้อมูลทั่วไปปัจจัยทางเศรษฐกิจและสังคม 
 
ตารางที่  4.2  ข้อมูลปัจจัยทางเศรษฐกิจและสังคม 

ข้อมูล จ านวน (คน) ร้อยละ 
ลักษณะการท าการเกษตร   
 ปลูกพืชล้มลุกเชิงเดี่ยว 19 13.60 
 ปลูกไม้ผล, ไม้ยืนต้นเชิงเดี่ยว 55 39.30 
 ปลูกพืชผสมผสาน 

 
66 47.10 

การเลี้ยงสัตว์ผสมผสานตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง   
 กระบือ 48 34.30 
 ไก่ 93 66.40 
 สุกร 62 44.30 
 ปลา 

 
74 52.90 

จ านวนแรงงานที่สามารถช่วยเหลือท าการเกษตร   
 น้อยกว่า  2  คน 13 9.30 
 2-3  คน 72 51.40 
 มากกว่า  3  คน 41 29.30 
 4  คนข้ึนไป 14 10.00 
หนี้สิน   
 ต่ํากว่า  5,000  บาท 11 7.90 
 10,001-20,000  บาท 25 17.90 
 20,001-20,000  บาท 48 34.30 
 30,000  บาทข้ึนไป 56 40.00 
    
ส่วนร่วมในศูนย์การเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงของชุมชน   
 มีส่วนร่วมและเข้าร่วมกิจกรรมศูนย์อยู่เสมอ 77 55.00 
 มีส่วนร่วมและเข้าร่วมกิจกรรมเป็นบางครั้งตามสมควร 49 35.00 
 ไม่มีส่วนร่วมหรือไม่บ่อยนัก 14 10.00 
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ตารางท่ี  4.2  (ต่อ) 

ข้อมูล จ านวน (คน) ร้อยละ 
ทราบเรื่องแนวคิดการบูรณาการการผสมผสานการเลี้ยงสัตว์ตาม
เศรษฐกิจพอเพียง 

  

 วิทยุ 35 25.00 
 โทรทัศน์ 10 7.10 
 หนังสือพิมพ์ 19 13.60 
 การประชุม/อบรมฯ 74 52.90 
 อ่ืน ๆ  

 
2 1.40 

สนใจอบรมเรื่องแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงและผลตอบแทนทาง
เศรษฐกิจและสังคมของการบูรณาการการเลี้ยงสัตว์แบบผสมผสาน 

  

 น้อยกว่า  1  ครั้ง/ปี 10 7.10 
 ปีละ 1-2 ครั้ง 41 29.30 
 มากกว่า  1  ครั้ง/ปี 89 63.60 
 รวม 140 100.00 
 

จากตารางที่  4.2 จะเห็นได้ว่าจํานวนกลุ่มตัวอย่างที่ตอบแบบสอบถาม  มีจํานวน 140  คน  จําแนก
ตามปัจจัยทางเศรษฐกิจและสังคมได้ดังนี้  ลักษณะการทําการเกษตรเป็นแบบปลูกพืชผสมผสาน  จํานวน 66 
คน  คิดเป็นร้อยละ 47.10  มีการเลี้ยงสัตว์เป็นไก่หรือเป็ด  จํานวน  93  คน  คิดเป็นร้อยละ 66.40  ครัวเรือน
มีแรงงานที่สามารถช่วยเหลือในการทําการเกษตร 3-4 คน จํานวน  72  คน  คิดเป็นร้อยละ  51.40  ปัจจุบัน
มีหนี้สิน  50,000  บาทขึ้นไป  จํานวน  56  คน คิดเป็นร้อยละ 40.00  มีส่วนร่วมในศูนย์พัฒนาการเรียนรู้ 
เข้าร่วมกิจกรรมศูนย์อยู่เสมอ  จํานวน 77 คน คิดเป็น  ร้อยละ 55.00  ทราบเรื่องแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง
จากการประชุม/อบรม  จํานวน  74  คน คิดเป็นร้อยละ 52.90  และได้รับการอบรมเรื่ องแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียง  มากกว่า  1  ครั้ง/ปี  จํานวน  89  คน  คิดเป็นร้อยละ  63.60 
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ตอนที่ 3 การปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของประชาชน ผสมผสานระหว่างผลตอบแทน
ทางเศรษฐกิจและสังคมในการเลี้ยงสัตว์แบบบูรณาการตามแนวพระราชด าริเศรษฐกิจพอเพียง 
 
ตารางที่ 4.3  แสดงค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ประชาชน ผสมผสานระหว่างผลตอบแทนทาง
เศรษฐกิจ ด้านการลดรายจ่าย ในการเลี้ยงสัตว์แบบบูรณาการตามแนวพระราชดําริเศรษฐกิจพอเพียง 
 

ข้อ รายการ 
การปฏิบัติตนตามหลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง 
X  S.D. ระดับ อันดับ 

 
 

1. ด้านการลดรายจ่าย 
1.1 การบูรณาการการเลี้ยงสัตว์ตามแนวทางเศรษฐกิจ
พอเพียง     

1 ครัวเรือนใช้พ้ืนที่ในการเลี้ยงสัตว์ไว้กินเองในครอบครัว 4.29 0.86 มาก 1 
2 ครัวเรือนใช้วัสดุ อาหารสัตว์ที่มีในท้องถิ่น จนสามารถเลี้ยง

สัตว์ เป็นอาชีพหลักได้ 2.77 0.90 
ปาน
กลาง 3 

3 ครัวเรือนมีการบูรณาการการเลี้ยง กระบือ สุกร และ ไก่ 
ตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง 1.81 0.81 น้อย 5 

4 ครัวเรือนสามารถเลี้ยงกระบือ สุกร และ ไก่ ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพเป็นรายได้หลักเลี้ยงครอบครัว 2.76 0.82 

ปาน
กลาง 4 

5 ครัวเรือนมีการเลี้ยงสัตว์ร่วมกับการปลูกพืชชนิดอื่นๆ 3.53 1.07 มาก 2 
 รวม 

3.03 0.89 
ปาน
กลาง  

 
 จากตารางที่ 4.3  พบว่าค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ประชาชน ผสมผสานระหว่าง
ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ ด้านการลดรายจ่าย ในการเลี้ยงสัตว์แบบบูรณาการตามแนวพระราชดําริเศรษฐกิจ
พอเพียง 
 1.  ด้านการลดรายจ่าย 
  1.1 การบูรณาการการเลี้ยงสัตว์ตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง 

   ครัวเรือนใช้พ้ืนที่ ในการเลี้ยงสัตว์ไว้กินเองในครอบครัว ทําให้การปฏิบัติตนตามหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของประชาชนเรื่องการบูรณาการการเลี้ยงสัตว์ตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงมี
ค่าเฉลี่ย ( X ) เท่ากับ 4.29 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.86 อยู่ในระดับ มาก และเป็นอันดับที่ 1 
ส่วนครัวเรือนมีการเลี้ยงสัตว์ร่วมกับการปลูกพืชชนิดอ่ืนๆ มีค่าเฉลี่ย ( X ) เท่ากับ 3.53 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 1.07 อยู่ในระดับ มาก และเป็นอันดับที่ 2 ครัวเรือนใช้วัสดุ อาหารสัตว์ที่มีในท้องถิ่น 
จนสามารถเลี้ยงสัตว์ เป็นอาชีพหลักได้ มีค่าเฉลี่ย ( X ) เท่ากับ 2.77 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 
0.90 อยู่ในระดับ ปานกลาง และเป็นอันดับที่ 3 ครัวเรือนสามารถเลี้ยงกระบือ สุกร และ ไก่ ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพเป็นรายได้หลักเลี้ยงครอบครัว มีค่าเฉลี่ย ( X ) เท่ากับ 2.76 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
เท่ากับ 0.82 อยู่ในระดับ ปานกลาง และเป็นอันดับที่ 4 และครัวเรือนมีการบูรณาการการเลี้ยง กระบือ สุกร 
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และ ไก่ ตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงมีค่าเฉลี่ย ( X ) เท่ากับ 1.81 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 
0.81 อยู่ในระดับ น้อย และเป็นอันดับที่ 5 

    
ตารางที่ 4.4  แสดงค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ประชาชน ผสมผสานระหว่างผลตอบแทนทาง
เศรษฐกิจ ด้านการเพ่ิมรายได ้ในการเลี้ยงสัตว์แบบบูรณาการตามแนวพระราชดําริเศรษฐกิจพอเพียง 
 

ข้อ รายการ 
การปฏิบัติตนตามหลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง 
X  S.D. ระดับ อันดับ 

 
 
1 

2. ด้านการเพิ่มรายได้ 
2.1 ครัวเรือนมีอาชีพ 
ครัวเรือนมีอาชีพการเลี้ยงกระบือ การเลี้ยงสุกร และการ
เลี้ยงไก ่ 3.74 0.88 มาก 1 

2 ครัวเรือนมีรายได้เพ่ิมขึ้นการเลี้ยงกระบือ การเลี้ยงสุกร 
และการเลี้ยงไก ่ 3.51 0.82 มาก 2 

3 ครัวเรือนทําอาชีพเสริมด้านการเกษตรกรรม เช่น เลี้ยง
ปลา การเลี้ยงกบ เป็นต้น 2.59 0.82 

ปาน
กลาง 3 

4 นักวิชาการเข้ามาให้ความรู้ บูรณาการการเลี้ยงกระบือ 
การเลี้ยงสุกร และการเลี้ยงไก่ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ
เพ่ือสร้างรายได้เพ่ิม อย่างต่อเนื่อง 2.39 0.84 น้อย 4 

 รวม 
3.06 0.84 

ปาน
กลาง  

 
 จากตารางที่ 4.4 พบว่าค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ประชาชน ผสมผสานระหว่าง
ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ ด้านการเพ่ิมรายได้ ในการเลี้ยงสัตว์แบบบูรณาการตามแนวพระราชดําริเศรษฐกิจ
พอเพียง 
 
 2.  ด้านการเพิ่มรายได้ 
  2.1 ครัวเรือนมีอาชีพเสริม มีรายได้จากการเลี้ยง กระบือ การเลี้ยงสุกร และการเลี้ยงไก่ 

   ครัวเรือนมีอาชีพการเลี้ยงกระบือ การเลี้ยงสุกร และการเลี้ยงไก่ มีค่าเฉลี่ย ( X ) เท่ากับ 
3.74  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.88 อยู่ที่ระดับ มาก เป็นอันดับที่ 1 ครัวเรือนมีรายได้เพ่ิมขึ้น
การเลี้ยงกระบือ การเลี้ยงสุกร และการเลี้ยงไก่ มีค่าเฉลี่ย ( X ) เท่ากับ 3.51  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
เท่ากับ 0.82 อยู่ที่ระดับ มาก เป็นอันดับที่ 2 ครัวเรือนทําอาชีพเสริมด้านการเกษตรกรรม เช่น เลี้ยงปลา การ
เลี้ยงกบ เป็นต้น ค่าเฉลี่ย ( X ) เท่ากับ 3.51  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.82 อยู่ที่ระดับ ปาน
กลาง เป็นอันดับที่ 3 นักวิชาการเข้ามาให้ความรู้ บูรณาการการเลี้ยงกระบือ การเลี้ยงสุกร และการเลี้ยงไก่ ได้
อย่างมีประสิทธิภาพเพ่ือสร้างรายได้เพ่ิมอย่างต่อเนื่อง มีค่าเฉลี่ย ( X ) เท่ากับ  2.39 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) เท่ากับ 0.84 อยู่ที่ระดบั น้อย เป็นอันดับที่ 4 ตามลําดับ   
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ตารางที่ 4.5 แสดงค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ประชาชน ผสมผสานระหว่างผลตอบแทนทาง
สังคม ด้านการประหยัด ในการเลี้ยงสัตว์แบบบูรณาการตามแนวพระราชดําริเศรษฐกิจพอเพียง 
 

ข้อ รายการ 

การปฏิบัติตนตามหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 

X  S.D. ระดับ 
อันดั
บ 

 
 
1 

3. ด้านการประหยัด 
3.1 ครัวเรือนมีการออมทรัพย์จากการปลูกพืชเลี้ยงสัตว์ อ่ืนๆ 
สมาชิกครัวเรือนมีการฝากเงินไว้กับธนาคาร 3.98 0.85 มาก 1 

2 สมาชิกครัวเรือนมีรายได้การฝากเงินไว้กับกลุ่มออมทรัพย์ในชุม
ชุน 3.70 0.85 มาก 3 

3 สมาชิกครัวเรือนมีการวางแผนการใช้จ่ายเงินโดยการทําบัญชี 
2.95 1.03 

ปาน
กลาง 5 

4 สมาชิกครัวเรือนเป็นสมาชิกกลุ่มออมทรัพย์ในชุมชนมากกว่า 1 
กองทุน เช่น กลุ่มสหกรณ์ กลุ่มฌาปณกิจสงเคราะห์ ฯลฯ 3.88 0.91 มาก 2 

5 สมาชิกครัวเรือนลดละความฟุุมเฟือยในการดํารงชีวิตอย่าง
จริงจัง 3.45 0.57 

ปาน
กลาง 4 

 รวม 3.59 0.84 มาก  
 
1 

3.2 ชุมชนมีกลุ่มออมทรัพย์และมีเครือข่ายร่วมกับชุมชนอื่น 
สมาชิกครัวเรือนเป็นสมาชิกกลุ่มออมทรัพย์ เ พ่ือการผลิต 
ผลิตภัณฑ์จากพืชและสัตว์ 3.56 0.67 มาก 1 

2 สมาชิกครัวเรือนเป็นสมาชิกกลุ่มออมทรัพย์เพื่ออาชีพอ่ืน 
3.29 0.81 

ปาน
กลาง 2 

3 สมาชิกครัวเรือนมีการเชื่อมโยงเครือข่ายกับกลุ่มอาชีพอ่ืน 
3.15 0.92 

ปาน
กลาง 3 

4 สมาชิกครัวเรือนมีการออมทรัพย์กลับกลุ่มออมทรัพย์นอกชุมชน 
2.84 1.09 

ปาน
กลาง 4 

 รวม 
3.21 0.87 

ปาน
กลาง  

  
 จากตารางที่ 4.5 พบว่าค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ประชาชน ผสมผสานระหว่าง
ผลตอบแทนทางสังคม ด้านการประหยัด ในการเลี้ยงสัตว์แบบบูรณาการตามแนวพระราชดําริเศรษฐกิจ
พอเพียง 
 3.  ด้านการประหยัด 
  3.1 ครัวเรือนมีการออมทรัพย์จากการปลูกพืชเลี้ยงสัตว์ อ่ืนๆ 
   สมาชิกครัวเรือนมีการฝากเงินไว้กับธนาคาร มีค่าเฉลี่ย ( X ) เท่ากับ  3.98 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.85 อยู่ที่ระดับ มาก เป็นอันดับที่ 1 สมาชิกครัวเรือนเป็นสมาชิกกลุ่มออมทรัพย์ใน
ชุมชนมากกว่า 1 กองทุน เช่น กลุ่มสหกรณ์ กลุ่มฌาปณกิจสงเคราะห์ ฯลฯ มีค่าเฉลี่ย ( X ) เท่ากับ  3.88 ส่วน
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เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.91 อยู่ที่ระดับ มาก เป็นอันดับที่ 2 สมาชิกครัวเรือนมีรายได้การฝากเงิน
ไว้กับกลุ่มออมทรัพย์ในชุมชุน มีค่าเฉลี่ย ( X ) เท่ากับ  3.70 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.85 อยู่ที่
ระดับ มาก เป็นอันดับที่ 3 สมาชิกครัวเรือนลดละความฟุุมเฟือยในการดํารงชีวิตอย่างจริงจัง มีค่าเฉลี่ย ( X ) 
เท่ากับ  3.45 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.57 อยู่ที่ระดับ ปานกลาง เป็นอันดับที่ 4 สมาชิก
ครัวเรือนมีการวางแผนการใช้จ่ายเงินโดยการทําบัญชี มีค่าเฉลี่ย ( X ) เท่ากับ  2.95 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) เท่ากับ 1.03 อยู่ที่ระดับ ปานกลาง เป็นอันดับที ่5  ตามลําดับ  
 
  3.2 ชุมชนมีกลุ่มออมทรัพย์และมีเครือข่ายร่วมกับชุมชนอื่น 

   สมาชิกครัวเรือนเป็นสมาชิกกลุ่มออมทรัพย์เพ่ือการผลิต ผลิตภัณฑ์จากพืชและสัตว์ มี
ค่าเฉลี่ย ( X ) เท่ากับ  3.56 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.67 อยู่ที่ระดับ มาก เป็นอันดับที่ 1 
สมาชิกครัวเรือนเป็นสมาชิกกลุ่มออมทรัพย์เพ่ืออาชีพอ่ืน มีค่าเฉลี่ย ( X ) เท่ากับ  3.29 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.81 อยู่ที่ระดับ ปานกลาง เป็นอันดับที่ 2 สมาชิกครัวเรือนมีการเชื่อมโยงเครือข่าย
กับกลุ่มอาชีพอ่ืน มีค่าเฉลี่ย ( X ) เท่ากับ  3.15 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.92 อยู่ที่ระดับ ปาน
กลาง เป็นอันดับที่ 3 สมาชิกครัวเรือนมีการออมทรัพย์กลับกลุ่มออมทรัพย์นอกชุมชน มีค่าเฉลี่ย ( X ) เท่ากับ  
2.84 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 1.09 อยู่ที่ระดับ ปานกลาง เป็นอันดับที ่4 ตามลําดับ 

 
ตารางที่ 4.6 แสดงค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ประชาชน ผสมผสานระหว่างผลตอบแทนทาง
สังคม ด้านการเอ้ืออารี-ความสามัคคีต่อกัน ในการเลี้ยงสัตว์แบบบูรณาการตามแนวพระราชดําริเศรษฐกิจ
พอเพียง 
 

 

ข้อ รายการ 
การปฏิบัติตนตามหลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง 
X  S.D. ระดับ อันดับ 

 
 
 
1 

4. ด้านการเอื้ออารี-รู้รักสามัคคีต่อกัน 
4.1 ชุมชนมีการช่วยเหลือดูแลคนจน คนด้อยโอกาส
และประสบปัญหาเอ้ืออารี รู้รักสามัคคีต่อกัน 
ชุมชนจัดให้มีการประชาสัมพันธ์ การประกันราคา 
ผลประโยชน์ต่างๆจากรัฐบาล ในการ ประกอบอาชีพ
การปลูกพืชเลี้ยงสัตว์ 3.94 0.78 มาก 1 

2 ชุมชนจัดให้มีกองทุนสงเคราะห์ผู้ด้อยโอกาส 
3.17 0.79 

ปาน
กลาง 4 

3 ชุมชนจัดให้มีกองทุนฌาปณกิจหมู่บ้าน 3.87 0.71 มาก 2 
4 ชุมชนจัดให้มีการแสดงความคิดเห็นในกิจกรรมต่างๆ 

สร้างความสามัคคีในชุมชน 3.61 0.61 มาก 3 
 รวม 3.65 0.72 มาก 3 
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 จากตารางที่ 4.6 พบว่าค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ประชาชน ผสมผสานระหว่าง
ผลตอบแทนทางสังคม ด้านการเอ้ืออารี-ความสามัคคีต่อกัน ในการเลี้ยงสัตว์แบบบูรณาการตามแนว
พระราชดําริเศรษฐกิจพอเพียง 
 4.  ด้านการเอื้ออารีต่อกัน 
  4.1 ชุมชนมีการช่วยเหลือดูแลคนจน คนด้อยโอกาสและประสบปัญหาเอ้ืออารี  รู้รักสามัคคี
ต่อกัน ชุมชนจัดให้มีการประชาสัมพันธ์ การประกันราคา ผลประโยชน์ต่างๆจากรัฐบาล ในการ ประกอบ
อาชีพการปลูกพืชเลี้ยงสัตว์ มีค่าเฉลี่ย ( X ) เท่ากับ  3.94 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.78 อยู่ที่
ระดับ มาก เป็นอันดับที่ 1 ชุมชนจัดให้มีกองทุนฌาปณกิจหมู่บ้าน มีค่าเฉลี่ย ( X ) เท่ากับ  3.87 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.71 อยู่ที่ระดับ มาก เป็นอันดับที่ 2  ชุมชนจัดให้มีการแสดงความคิดเห็นใน
กิจกรรมต่างๆ สร้างความสามัคคีในชุมชน มีค่าเฉลี่ย ( X ) เท่ากับ  3.61 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
เท่ากับ 0.61 อยู่ที่ระดับ มาก เป็นอันดับที่ 3 และ ชุมชนจัดให้มีกองทุนสงเคราะห์ผู้ด้อยโอกาส มีค่าเฉลี่ย ( X ) 
เท่ากับ  3.17 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.79 อยู่ที่ระดับ ปานกลาง เป็นอันดับที่ 4 ตามลําดับ 
 
ตารางที่ 4.7  แสดงค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ประชาชน ผสมผสานระหว่างผลตอบแทนทาง
สังคม ด้านการใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสมในการเลี้ยงสัตว์แบบบูรณาการตามแนวพระราชดําริเศรษฐกิจพอเพียง 
 

ข้อ รายการ 
การปฏิบัติตนตามหลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง 
  X  S.D. ระดับ อันดับ 
 
1 

5. ครัวเรือนใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสม 
ครัวเรือนมีการใช้อุปกรณ์เครื่องมือในการประกอบอาชีพอย่าง
เหมาะสมและคุ้มค่า เช่น รถไถนาขนาดเล็ก ใช้ไถนา สูบน้ํา
และเป็นพาหนะ 3.32 1.05 

ปาน
กลาง 1 

2 ครัวเรือนมีการใช้ปุ๋ยชีวภาพในการเพาะปลูก  น้ําหมักชีวภาพ
ในการเลี้ยงสัตว์ การลดการใช้พลังงานโดยใช้เทคโนโลยีลด
ความร้อน ในการสร้างโรงเรือนเลี้ยงสัตว์ที่เหมาะสม  3.01 1.06 

ปาน
กลาง 2 

3 ครัวเรือนมีการปลูกผัก ปลูกพืช เลี้ยงสัตว์ ปลอดสารพิษ เพ่ือ
สร้างค่านิยมในการรักสุขภาพ และเพ่ิมมูลค่าผลผลิตทาง
การเกษตร 2.19 0.93 น้อย 3 

4 ครอบครัวมีการใช้พลังงานทดแทนในการเพาะปลูก เช่น 
เครื่องสูบน้ําพลังงานไฟฟูา หรือพลังงานแสงอาทิตย์ 2.08 0.94 น้อย 4 

 รวม 
2.65 0.99 

ปาน
กลาง  

  
 จากตารางที่ 4.7 จะเห็นได้ว่าค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ประชาชน ผสมผสานระหว่าง
ผลตอบแทนทางสังคม ด้านการใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสมในการเลี้ยงสัตว์แบบบูรณาการตามแนวพระราชดําริ
เศรษฐกิจพอเพียง ครัวเรือนมีการใช้อุปกรณ์เครื่องมือในการประกอบอาชีพอย่างเหมาะสมและคุ้มค่า เช่น รถ
ไถนาขนาดเล็ก ใช้ไถนา สูบน้ําและเป็นพาหนะ มีค่าเฉลี่ย ( X ) เท่ากับ  3.32 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 



39 
 

เท่ากับ 1.05 อยู่ที่ระดับ ปานกลาง เป็นอันดับที่ 1 รองลงมาคือครัวเรือนมีการใช้ปุ๋ยชีวภาพในการเพาะปลูก  
น้ําหมักชีวภาพในการเลี้ยงสัตว์ การลดการใช้พลังงานโดยใช้เทคโนโลยีลดความร้อน ในการสร้างโรงเรือนเลี้ยง
สัตว์ที่เหมาะสม มีค่าเฉลี่ย ( X ) เท่ากับ  3.01 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 1.06 อยู่ที่ระดับ ปาน
กลาง เป็นอันดับที่ 2 ส่วนครัวเรือนที่มีการปลูกผัก ปลูกพืช เลี้ยงสัตว์ ปลอดสารพิษ เพ่ือสร้างค่านิยมในการ
รักสุขภาพ และเพ่ิมมูลค่าผลผลิตทางการเกษตร มีค่าเฉลี่ย ( X ) เท่ากับ  2.19 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
เท่ากับ 0.93 อยู่ที่ระดับ น้อย เป็นอันดับที่ 3 และครอบครัวมีการใช้พลังงานทดแทนในการเพาะปลูก เช่น 
เครื่องสูบน้ําพลังงานไฟฟูา หรือพลังงานแสงอาทิตย์ มีค่าเฉลี่ย ( X ) เท่ากับ  2.08 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) เท่ากับ 0.94 อยู่ที่ระดับ น้อย เป็นอันดับที ่4 
 
ตอนที่ 4 ความสัมพันธ์ระหว่างผู้น าชุมชนกับการปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของประชาชน  
 
ตารางท่ี  4.8 แสดงค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเกี่ยวกับการพัฒนาแหล่งเรียนรู้ด้านการวางแผนตาม 
แนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  3  ห่วง  2  เงื่อนไขโดยใช้การบริหารวงจรคุณภาพ PDCA 
 

การวางแผน  (Plan) ( X ) S.D. การแปลผล ล าดับ 
1 แต่งตั้งคณะทํางานและวางแผนการดําเนิน

โครงการ  
3.59 0.62 มาก 2 

2 มอบหมายงานในแต่ละกิจกรรมย่อย รายบุคคลที่
รับผิดชอบหลักอย่าง ชัดเจน โดยไม่ซ้ําซ้อนและ
กําหนดเวลาแล้วเสร็จ  

3.43 0.63 มาก 5 

3 เน้นการมีส่วนร่วมในการดําเนินงาน โดยร่วมกัน
วางแผนในรูปแบบการประชุมร่วมกัน  

3.64 0.51 มาก 1 

4 กําหนดวัตถุประสงค์และตัวชี้วัดความสําเร็จของ
โครงการ  

3.47 0.77 มาก 3 

5 วางแผนงบประมาณท่ีมี ให้มีความหมายสอดคล้อง
กับเนื้องาน  

3.45 0.74 มาก 4 

6 มีการวางแผนและให้ความสําคัญในการ
ประชาสัมพันธ์โครงการ  

3.43 0.66 มาก 6 

7 วางแผน เตรียมความพร้อมในการเก็บข้อมูล เพ่ือ
สรุปผลการดําเนินงาน เช่น การบันทึกภาพจาก
การปฏิบัติกิจกรรม การเก็บข้อมูลจาก
แบบสอบถาม เป็นต้น  

3.36 0.69 ปานกลาง 7 

รวม 3.48 0.62 มาก  
 

 จากตารางที่ 4.8 แสดงค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเกี่ยวกับการพัฒนาแหล่งเรียนรู้ด้านการ 
วางแผนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  3  ห่วง  2  เงื่อนไขโดยใช้การบริหารวงจรคุณภาพ PDCA จะเห็น 
ได้ว่า ข้อมูลการพัฒนาแหล่งเรียนรู้ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 3 ห่วง 2 เงื่อนไข โดยใช้การบริหาร

วงจร 



40 
 

คุณภาพ  PDCA ด้านการวางแผน  (Plan)  มีค่าเฉลี่ย ( X) เท่ากับ  3.48 อยู่ในระดับมาก ส่วนเบี่ยงเบน 
มาตรฐาน (S.D) เท่ากับ 0.62  เมือ่พิจารณาเป็นรายข้อคําถามโดยเรียงลําดับค่าเฉลี่ยสูงสุด อันดับที่ 1 คือ เน้น 
การมีส่วนร่วมในการดําเนินงาน โดยร่วมกันวางแผนในรูปแบบการประชุมร่วมกัน  มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก  
 ( X) เท่ากับ  3.64  ส่วนข้อที่มีค่าเฉลี่ยรองลงมาคือ  การแต่งตั้งคณะทํางานและวางแผนการดําเนิน 
โครงการ มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก ( X) เท่ากับ  3.59  และข้อที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุดคือ การวางแผน เตรียม 
ความพร้อมในการเก็บข้อมูล เพ่ือสรุปผลการดําเนินงาน เช่น การบันทึกภาพจากการปฏิบัติกิจกรรม การเก็บ 
ข้อมูลจากแบบสอบถาม เป็นต้น มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลาง  ( X) เท่ากับ  3.36 ตามลําดับ 
 
ตารางท่ี  4.9  แสดงค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเกี่ยวกับการพัฒนาแหล่งเรียนรู้ด้านการลงมือปฎิบัติ 
ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  3  ห่วง  2  เงื่อนไขโดยใช้การบริหารวงจรคุณภาพ PDCA 
 

การลงมือปฏิบัติ  (Do) ( X ) S.D. การแปลผล ล าดับ 
1 ดําเนินการตามแผนที่วางไว้  3.59 0.57 มาก 1 
2 ประชุมสรุปงาน พร้อมระบุปัญหาในแต่ละวัน/

กิจกรรม  
3.56 0.63 มาก 2 

3 คาดการณ์เหตุการณ์ หรือกิจกรรมที่จะเกิด
ล่วงหน้า  

3.54 0.59 มาก 3 

4 บริหารความขัดแย้งที่อาจจะเกิดข้ึน ได้แก่ การ
ทํางานร่วมกันระหว่างบุคคล โดยต้องสร้างความ
ชัดเจนในการมอบหมายงาน และติดตามงาน การ
ใช้จ่ายงบประมาณ การไว้วางใจซึ่งกันและกัน 

3.49 0.51 มาก 4 

5 เก็บข้อมูลในการดําเนินงานที่เกี่ยวข้องทั้งหมด เช่น 
จํานวนผู้เข้าร่วมโครงการ/ความพึงพอใจ/ผลการ
ทดสอบ/ปัญหา/อุปสรรค 

3.24 0.74 ปานกลาง 5 

รวม 3.48 0.51 มาก  
 

 จากตารางที่ 4.9 แสดงค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเกี่ยวกับการพัฒนาแหล่งเรียนรู้ด้านการ 
ลงมือปฎิบัติตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  3  ห่วง  2  เงื่อนไขโดยใช้การบริหารวงจรคุณภาพ PDCA 
ข้อมูลการพัฒนาแหล่งเรียนรู้ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 3 ห่วง 2 เงื่อนไข โดยใช้การบริหารวงจร
คุณภาพ  PDCA ด้านการลงมือปฏิบัติ  (Do)  มีค่าเฉลี่ยมวลรวม อยู่ในระดับมาก ( X) เท่ากับ  3.48 ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D. =  0.51)  เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อคําถามโดยเรียงลําดับค่าเฉลี่ยสูงสุด อันดับที่ 1 
คือ ดําเนินการตามแผนที่วางไว้  มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก  ( X) เท่ากับ  3.59  ส่วนข้อที่มีค่าเฉลี่ยรองลงมา
คือ  การประชุมสรุปงาน พร้อมระบุปัญหาในแต่ละวัน/กิจกรรม มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก ( X) เท่ากับ  3.56  
และข้อที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุดคือ การเก็บข้อมูลในการดําเนินงานที่เกี่ยวข้องทั้งหมด เช่น จํานวนผู้เข้าร่วม
โครงการ/ความพึงพอใจ/ผลการทดสอบ/ปัญหา/อุปสรรค  มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลาง  ( X) เท่ากับ  
3.24 ตามลําดับ 
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ตารางท่ี  4.10  แสดงค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเกี่ยวกับการพัฒนาแหล่งเรียนรู้ด้านการตรวจสอบ 
ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  3  ห่วง  2  เงื่อนไขโดยใช้การบริหารวงจรคุณภาพ PDCA 
 

การตรวจสอบ  (Check) ( X ) S.D. การแปลผล ล าดับ 
1 ผู้รับผิดชอบหลักติดตามแผนงานหรือกําหนดการที่

วางไว้ 
3.59 0.57 มาก 3 

2 ติดตามการปฏิบัติงานของแต่ละฝุายและสรุปความ
คืบหน้าของแผนงานเพ่ือนําไปสู่การปรับปรุงแก้ไข 

3.49 0.52 มาก 5 

3 ประเมินความสําเร็จของโครงการตามวัตถุประสงค์ 
และตัวชี้วัดของโครงการ 

3.64 0.57 มาก 1 

4 สรุปผลข้อมูล ในการดําเนินงานที่เก่ียวข้องทั้งหมด 
เช่น จํานวนผู้เข้าร่วมโครงการ ที่เก่ียวข้องกับ
ตัวชี้วัดทั้งหมด เช่น จํานวนผู้เข้าร่วม ระดับความ
พึงพอใจ จากแบบประเมินการพึงพอใจ ปัญหา
อุปสรรค ข้อเสนอแนะ งบประมาณ 

3.59 0.52 มาก 4 

5 ประเมินผลกระทบที่เกิดข้ึนจากโครงการ และ
ประโยชน์ที่ได้รับ วิเคราะห์ความเป็นไปได้ในจัด
โครงการครั้งต่อไป รวมทั้งสรุปปัญหา 

3.61 0.70 มาก 2 

รวม 3.58 0.54 มาก  
 

 จากตารางที่ 4.10 แสดงค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเกี่ยวกับการพัฒนาแหล่งเรียนรู้ด้านการ 
ตรวจสอบตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  3  ห่วง  2  เงื่อนไขโดยใช้การบริหารวงจรคุณภาพ PDCA 
ข้อมูลการพัฒนาแหล่งเรียนรู้ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 3 ห่วง 2 เงื่อนไข โดยใช้การบริหารวงจร
คุณภาพ  PDCA ด้านการตรวจสอบ  (Check)  มีค่าเฉลี่ยมวลรวม อยู่ในระดับมาก ( X=  3.58) ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D. =  0.54)  เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อคําถามโดยเรียงลําดับค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ รายข้อที่ 3  
ประเมินความสําเร็จของโครงการตามวัตถุประสงค์ และตัวชี้วัดของโครงการ  มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก  ( X=  
3.64)  ส่วนข้อทีม่ีค่าเฉลี่ยรองลงมาคือ  รายข้อที่ 5  ประเมินผลกระทบที่เกิดขึ้นจากโครงการ และประโยชน์ที่
ได้รับ วิเคราะห์ความเป็นไปได้ในจัดโครงการครั้งต่อไป รวมทั้งสรุปปัญหา  มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก  ( X=  
3.61)  และข้อที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุดคือ รายข้อที่ 2 ติดตามการปฏิบัติงานของแต่ละฝุายและสรุปความคืบหน้า
ของแผนงานเพื่อนําไปสู่การปรับปรุงแก้ไข  มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลาง  ( X=  3.49) 
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ตารางท่ี  4.11 แสดงค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเกี่ยวกับการพัฒนาแหล่งเรียนรู้ด้านการปรับปรุง 
การดําเนินกิจกรรม  ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  3  ห่วง  2  เงื่อนไขโดยใช้การบริหารวงจร 
คุณภาพ PDCA 
 

การปรับปรุงการด าเนินกิจกรรม  (Act) ( X ) S.D. การแปลผล ล าดับ 
1 ติดตามความสําเร็จของโครงการ ตามวัตถุประสงค์

ที่ได้กําหนดไว้และตัวบงชี้ของโครงการ  
3.53 0.56 มาก 2 

2 ผลการนําแนวปฏิบัติที่ดีไปใช้ประโยชน์เพื่อนํา
ข้อมูลที่ได้กลับมาทบทวนในปีถัดไป  

3.53 0.56 มาก 3 

3 นําผลการประเมินพร้อมทั้งข้อเสนอแนะ มาพัฒนา
และปรับปรุงในปีถัดไป  

3.71 0.49 มาก 1 

รวม 3.59 0.50 มาก  
 

 จากตารางที่ 4.11 แสดงค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเกี่ยวกับการพัฒนาแหล่งเรียนรู้ด้านการ 
ปรับปรุงการดําเนินกิจกรรม  ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  3  ห่วง  2  เงื่อนไขโดยใช้การบริหารวงจร 
คุณภาพ PDCA  ข้อมูลการพัฒนาแหล่งเรียนรู้ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 3 ห่วง 2 เงื่อนไข โดยใช้การ 
บริหารวงจรคุณภาพ  PDCA การปรับปรุงการดําเนินกิจกรรม  (Act) มีค่าเฉลี่ยมวลรวม อยู่ในระดับมาก  
( X=  3.59) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D. =  0.50)  เมือ่พิจารณาเป็นรายข้อคําถามโดยเรียงลําดับค่าเฉลี่ย 
สูงสุดคือ รายข้อที่ 3  นําผลการประเมินพร้อมทั้งข้อเสนอแนะ มาพัฒนาและปรับปรุงในปีถัดไป  มีค่าเฉลี่ยอยู่ 
ในระดับมาก  ( X=  3.71)  ส่วนข้อที่มีค่าเฉลี่ยรองลงมาคือ  รายข้อที่ 1  ติดตามความสําเร็จของโครงการ  
ตามวัตถุประสงค์ท่ีได้กําหนดไว้และตัวบงชี้ของโครงการ  มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก  ( X=  3.53)  และข้อที่ม ี
ค่าเฉลี่ยน้อยที่สุดคือ รายข้อที่ 2 ผลการนําแนวปฏิบัติที่ดีไปใช้ประโยชน์เพื่อนําข้อมูลที่ได้กลับมาทบทวนในปี 
ถัดไป มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลาง  ( X=  3.53) 
 
ตารางท่ี  4.12 แสดงภาพรวมค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเกี่ยวกับการพัฒนาแหล่งเรียนรู้ด้านการ 
มีส่วนร่วมโดยภาพรวมตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  3  ห่วง  2  เงื่อนไขโดยใช้การบริหารวงจร 
คุณภาพ PDCA 

 การมีส่วนร่วมโดยภาพรวม ( X ) S.D. การแปลผล ล าดับ 
1 การวางแผน (Plan) 3.48 0.62 มาก 4 
2 การลงมือปฏิบัติ  (Do) 3.48 0.51 มาก 3 
3 การตรวจสอบ  (Check) 3.58 0.54 มาก 2 
4 การปรับปรุงการดําเนินกิจกรรม  (Act) 3.59 0.50 มาก 1 

รวม 3.53 0.53 มาก  
 
 จากตารางที่ 4.12 แสดงภาพรวมค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเกี่ยวกับการพัฒนา 
แหล่งเรียนรู้ด้านการมสี่วนร่วมโดยภาพรวมตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  3  ห่วง  2  เงื่อนไข 
โดยใช้การบริหารวงจรคุณภาพ PDCA ข้อมูลภาพรวมระดับการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติงานของผู้นํา 
ชุมชนในการปูองกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมชน  โดยภาพรวมมีค่าเฉลี่ย อยู่ในระดับมาก 
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 ( X=  3.53, S.D. = 0.53) เมือ่พิจารณาเป็นรายด้านโดยเรียงลําดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อยคือ  
การปรับปรุงการดําเนินกิจกรรม  (Act) ( X=  3.59) มีค่าเฉลี่ยในระดับมาก รองลงมาคือ  การ 
ตรวจสอบ (Check) ( X=  3.58)  มีค่าเฉลี่ยในระดับมาก การลงมือปฏิบัติ  (Do) และการวางแผน  
(Plan) ( X=  3.48)  มีค่าเฉลี่ยที่เท่ากันในระดับมาก 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 วิเคราะห์ข้อมูลประมวลผลข้อมูลด้วยโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติ  (Statistical  package) 
 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม  จํานวน  190  คน  ซึ่งประกอบด้วย  เพศ  อายุ  ระดับการศึกษา  
อาชีพ  รายได้เฉลี่ยต่อเดือน  โดยมีรายละเอียดดังนี้   ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศชาย  จํานวน  99  
คน  คิดเป็นร้อยละ  51.60  อายุ  46  ปีขึ้นไป  จํานวน  117  คน  คิดเป็นร้อยละ  61.57  มีวุฒิการศึกษา
ประถมศึกษา  จํานวน  125  คน  คิดเป็นร้อยละ  65.1  อาชีพทํานา  คิดเป็นร้อยละ  42.10  เลี้ยงสัตว์  20  
คน คิดเป็นร้อยละ  10.53  และมีรายได้เฉลี่ยต่อเดือน  10,001-15,000  บาท  จํานวน  87  คน  คิดเป็นร้อยละ  
45.79 เกษตรกรมีอาชีพทํานา  และมีความสนใจในการเลี้ยงสัตว์เป็นอาชีพเสริม  
 ข้อมูลทั่วไป  ปัจจัยทางเศรษฐกิจและสังคม  กลุ่มตัวอย่างที่ตอบแบบสอบถามมีจํานวน  140  คน 
จําแนกตามปัจจัยทางเศรษฐกิจและสังคมได้ดังนี้  ลักษณะการทําการเกษตรเป็นแบบปลูกพืชผสมผสาน 
จํานวน  66  คน  คิดเป็นร้อยละ  47.10  มีการเลี้ยงสัตว์เป็นไก่หรือเป็ด  จํานวน  93  คน  คิดเป็นร้อยละ  
66.40 ครัวเรือนมีแรงงานที่สามารถช่วยเหลือในการทําการเกษตร  3-4  คน  จํานวน  72  คน  คิดเป็นร้อยละ  
51.40 ปัจจุบันมีหนี้สิน  50,000  บาทขึ้นไป  จํานวน  56  คน  คิดเป็นร้อยละ  40.00  มีส่วนร่วมในศูนย์
พัฒนา การเรียนรู้  เข้าร่วมกิจกรรมศูนย์อยู่เสมอ  จํานวน  77  คน  คิดเป็นร้อยละ  55.00  ทราบเรื่อง
แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงจากการประชุม/อบรม  จํานวน  74  คน  คิดเป็นร้อยละ  52.90  และได้รับการ
อบรมเรื่องแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง  มากกว่า  1  ครั้ง/ปี  จํานวน  89  คน  คิดเป็นร้อยละ  63.60 
 การปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของประชาชน  ผสมผสานระหว่างผลตอบแทนทาง
เศรษฐกิจและสังคมในการเลี้ยงสัตว์แบบบูรณาการตามแนวพระราชดําริเศรษฐกิจพอเพียง 
 1. ด้านการลดรายจ่าย  ครัวเรือนใช้พ้ืนที่ในการเลี้ยงสัตว์ไว้กินเองในครอบครัวทําให้การปฏิบัติตน ตาม
หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของประชาชน  เรื่อง  การบูรณาการการเลี้ยงสัตว์ตามแนวทางเศรษฐกิจ
พอเพียง  มีค่าเฉลี่ย  ( X )  เท่ากับ  4.29  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.)  เท่ากับ  0.86  อยู่ในระดับมาก  
เป็นอันดับที่  1  ส่วนครัวเรือนมีการเลี้ยงสัตว์ร่วมกับการปลูกพืชชนิดอ่ืน ๆ  มีค่าเฉลี่ย ( X )  เท่ากับ  3.53  
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.)  เท่ากับ  1.07  อยู่ในระดับมาก  เป็นอันดับที่  2  ครัวเรือนใช้วัสดุอาหารสัตว์ที่
มีในท้องถิ่น จนสามารถเลี้ยงสัตว์เป็นอาชีพหลักได้  มีค่าเฉลี่ย  ( X )  เท่ากับ  2.77  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
(S.D.)  เท่ากับ  0.90  อยู่ในระดับปานกลาง  เป็นอันดับที่  3  ครัวเรือนสามารถเลี้ยงกระบือ  สุกร  และไก่  
ได้อย่างมีประสิทธิภาพเป็นรายได้หลักเลี้ยงครอบครัวมีค่าเฉลี่ย  ( X )  เท่ากับ  2.76  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
(S.D.)  เท่ากับ  0.82 อยู่ในระดับปานกลาง  เป็นอันดับที่  4  และครัวเรือนมีการบูรณาการการเลี้ยงกระบือ  สุกร  
และไก่  ตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงมีค่าเฉลี่ย  ( X )  เท่ากับ  1.81  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.)  เท่ากับ  
0.81  อยู่ในระดับน้อย  เป็นอันดับที่  5 
 2. ด้านการเพ่ิมรายได ้
  2.1 ครัวเรือนมีอาชีพเสริม  มีรายได้จากการเลี้ยงกระบือ  การเลี้ยงสุกร  และการเลี้ยงไก่  
ครัวเรือนมีอาชีพ  การเลี้ยงกระบือ  การเลี้ยงสุกร  และการเลี้ยงไก่  มีค่าเฉลี่ย  ( X )  เท่ากับ  3.74  ส่วนเบี่ยงเบน
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มาตรฐาน  (S.D.)  เท่ากับ  0.88 อยู่ในระดับมาก  เป็นอันดับที่  1  ครัวเรือนมีรายได้เพ่ิมขึ้นการเลี้ยงกระบือ  
การเลี้ยงสุกร  และการเลี้ยงไก่  มีค่าเฉลี่ย  ( X )  เท่ากับ  3.51  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.)  เท่ากับ  0.82  
อยู่ในระดับมาก  เป็นอันดับที่  2  ครัวเรือนทําอาชีพเสริมด้านการเกษตรกรรม  เช่น  เลี้ยงปลา  เลี้ยงกบ  
เป็นต้น  ค่าเฉลี่ย  ( X )  เท่ากับ  3.51  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.)  เท่ากับ  0.82  อยู่ในระดับปานกลาง  
เป็นอันดับที่  3  นักวิชาการเข้ามาให้ความรู้บูรณาการการเลี้ยงกระบือ  การเลี้ยงสุกร  และการเลี้ยงไก่ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพเพ่ือสร้างรายได้เพ่ิมอย่างต่อเนื่อง  มีค่าเฉลี่ย  ( X )  เท่ากับ  2.39  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
(S.D.)  เท่ากับ  0.84  อยู่ในระดับน้อย  เป็นอันดับที่  4  ตามลําดับ 
 
 3. ด้านการประหยัด 
  3.1 ครัวเรือนมีการออมทรัพย์จากการปลูกพืชเลี้ยงสัตว์อ่ืน ๆ  สมาชิกครัวเรือนมีการฝากเงินไว้
กับธนาคาร  มีค่าเฉลี่ย  ( X )  เท่ากับ  3.98  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.)  เท่ากับ  0.85  อยู่ในระดับมาก 
เป็นอันดับที่  1  สมาชิกครัวเรือนเป็นสมาชิกกลุ่มออมทรัพย์ในชุมชนมากกว่า  1  กองทุน  เช่น  กลุ่มสหกรณ์ 
กลุ่มฌาปณกิจสงเคราะห์  ฯลฯ  มีค่าเฉลี่ย  ( X )  เท่ากับ  3.88  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.)  เท่ากับ  0.91 
อยู่ในระดับมาก  เป็นอันดับที่  2  สมาชิกครัวเรือนมีรายได้การฝากเงินไว้กับกลุ่มออมทรัพย์ในชุมชุน  มี
ค่าเฉลี่ย  ( X )  เท่ากับ  3.70  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.)  เท่ากับ  0.85  อยู่ในระดับมาก  เป็นอันดับที่  3 
สมาชิกครัวเรือนลดละความฟุุมเฟือยในการดํารงชีวิตอย่างจริงจัง  มีค่าเฉลี่ย  ( X )  เท่ากับ  3.45  ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน  (S.D.)  เท่ากับ  0.57  อยู่ในระดับปานกลาง  เป็นอันดับที่  4  สมาชิกครัวเรือนมีการวางแผน 
การใช้จ่ายเงินโดยการทําบัญชี  มีค่าเฉลี่ย  ( X )  เท่ากับ  2.95  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.)  เท่ากับ  1.03 
อยู่ในระดับปานกลาง  เป็นอันดับที่  5  ตามลําดับ  
  3.2 ชุมชนมีกลุ่มออมทรัพย์และมีเครือข่ายร่วมกับชุมชนอ่ืน  สมาชิกครัวเรือนเป็นสมาชิกกลุ่ม
ออมทรัพย์เพื่อการผลิต  ผลิตภัณฑ์จากพืชและสัตว์  มีค่าเฉลี่ย  ( X )  เท่ากับ  3.56  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
(S.D.)  เท่ากับ  0.67  อยู่ในระดับมาก  เป็นอันดับที่  1  สมาชิกครัวเรือนเป็นสมาชิกกลุ่มออมทรัพย์เพ่ืออาชีพอ่ืน  
มีค่าเฉลี่ย  ( X )  เท่ากับ  3.29  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.)  เท่ากับ  0.81  อยู่ในระดับปานกลาง เป็นอันดับที่  
2  สมาชิกครัวเรือนมีการเชื่อมโยงเครือข่ายกับกลุ่มอาชีพอ่ืน  มีค่าเฉลี่ย  ( X )  เท่ากับ  3.15 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน  (S.D.)  เท่ากับ  0.92  อยู่ในระดับปานกลาง  เป็นอันดับที่  3  สมาชิกครัวเรือน มีการออมทรัพย์
กลับกลุ่มออมทรัพย์นอกชุมชน  มีค่าเฉลี่ย  ( X )  เท่ากับ  2.84  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.) เท่ากับ  1.09  
อยู่ในระดับปานกลาง  เป็นอันดับที่  4  ตามลําดับ 
 4. ด้านการเอ้ืออารีต่อกัน  ชุมชนมีการช่วยเหลือดูแลคนจน  คนด้อยโอกาส  และประสบปัญหาเอ้ือ
อารี  รู้รักสามัคคีต่อกัน  ชุมชนจัดให้มีการประชาสัมพันธ์  การประกันราคาผลประโยชน์ต่าง ๆ จากรัฐบาลในการ
ประกอบอาชีพการปลูกพืชเลี้ยงสัตว์  มีค่าเฉลี่ย  ( X )  เท่ากับ  3.94  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.) เท่ากับ  
0.78  อยู่ในระดับมาก  เป็นอันดับที่  1  ชุมชนจัดให้มีกองทุนฌาปณกิจหมู่บ้าน  มีค่าเฉลี่ย  ( X ) เท่ากับ  
3.87  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.)  เท่ากับ  0.71  อยู่ในระดับมาก  เป็นอันดับที่  2  ชุมชนจัดให้มีการแสดง
ความคิดเห็นในกิจกรรมต่าง ๆ  สร้างความสามัคคีในชุมชน  มีค่าเฉลี่ย  ( X )  เท่ากับ  3.61  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
(S.D.)  เท่ากับ  0.61  อยู่ในระดับมาก  เป็นอันดับที่  3  และชุมชนจัดให้มีกองทุนสงเคราะห์ผู้ด้อยโอกาส มีค่าเฉลี่ย  (
X )  เท่ากับ  3.17  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.)  เท่ากับ  0.79  อยู่ในระดับปานกลาง  เป็นอันดับที่  4  
ตามลําดับ 
 5. ครัวเรือนใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสม  ครัวเรือนมีการใช้อุปกรณ์เครื่องมือในการประกอบอาชีพอย่าง
เหมาะสมและคุ้มค่า  เช่น  รถไถนาขนาดเล็ก  ใช้ไถนา  สูบน้ํา  และเป็นพาหนะ  มีค่าเฉลี่ย  ( X )  เท่ากับ  3.32  
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ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.)  เท่ากับ  1.05  อยู่ในระดับปานกลาง  เป็นอันดับที่  1  รองลงมา  คือ
ครัวเรือนมีการใช้ปุ๋ยชีวภาพในการเพาะปลูก  น้ําหมักชีวภาพในการเลี้ยงสัตว์  การลดการใช้พลังงานโดยใช้
เทคโนโลยีลดความร้อนในการสร้างโรงเรือนเลี้ยงสัตว์ที่เหมาะสม  มีค่าเฉลี่ย  ( X )  เท่ากับ  3.01  ส่วนเบี่ยงเบน 
มาตรฐาน  (S.D.)  เท่ากับ  1.06  อยู่ในระดับปานกลาง  เป็นอันดับที่  2  ส่วนครัวเรือนที่มีการปลูกผัก  ปลูกพืช 
เลี้ยงสัตว์  ปลอดสารพิษ  เพ่ือสร้างค่านิยมในการรักสุขภาพและเพ่ิมมูลค่าผลผลิตทางการเกษตร  มีค่าเฉลี่ย (
X )  เท่ากับ  2.19  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.)  เท่ากับ  0.93  อยู่ในระดับน้อย  เป็นอันดับที่  3  และ
ครอบครัวมีการใช้พลังงานทดแทนในการเพาะปลูก  เช่น  เครื่องสูบน้ําพลังงานไฟฟูาหรือพลังงานแสงอาทิตย์ มี
ค่าเฉลี่ย  ( X )  เท่ากับ  2.08  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.)  เท่ากับ  0.94  อยู่ในระดับน้อย  เป็นอันดับที ่ 4  
 ความสัมพันธ์ระหว่างผู้นําชุมชนกับการปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของประชาชน  การ
พัฒนาแหล่งเรียนรู้ด้านการวางแผนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  3  ห่วง  2  เงื่อนไข  โดยใช้การบริหารวงจร
คุณภาพ  PDCA  จะเห็นได้ว่า  
 1. ข้อมูลการพัฒนาแหล่งเรียนรู้ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  3  ห่วง  2  เงื่อนไข  โดยใช้การ
บริหารวงจรคุณภาพ  PDCA  ด้านการวางแผน  (Plan)  มีค่าเฉลี่ย  ( X )  เท่ากับ  3.48  อยู่ในระดับมาก 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D)  เท่ากับ  0.62  เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อคําถามโดยเรียงลําดับค่าเฉลี่ยสูงสุด 
อันดับที่  1  คือ  เน้นการมีส่วนร่วมในการดําเนินงานโดยร่วมกันวางแผนในรูปแบบการประชุมร่วมกัน   มี
ค่าเฉลี่ย  ( X )  เท่ากับ  3.64  อยู่ในระดับมาก  รองลงมา  คือ  การแต่งตั้งคณะทํางานและวางแผนการดําเนิน 
โครงการ  มีค่าเฉลี่ย  ( X )  เท่ากับ  3.59  อยู่ในระดับมาก  และข้อที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด  คือ  การวางแผน 
เตรียมความพร้อมในการเก็บข้อมูลเพ่ือสรุปผลการดําเนินงาน  เช่น  การบันทึกภาพจากการปฏิบัติกิจกรรมการ
เก็บข้อมูลจากแบบสอบถาม  เป็นต้น  มีค่าเฉลี่ย  ( X )  เท่ากับ  3.36  อยู่ในระดับปานกลาง  ตามลําดับ 
 2. การพัฒนาแหล่งเรียนรู้ด้านการลงมือปฏิบัติตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  3  ห่วง  2  เงื่อนไข
โดยใช้การบริหารวงจรคุณภาพ  PDCA  ข้อมูลการพัฒนาแหล่งเรียนรู้ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 3  
ห่วง  2  เงื่อนไข  โดยใช้การบริหารวงจรคุณภาพ  PDCA  ด้านการลงมือปฏิบัติ  (Do)  มีค่าเฉลี่ยมวลรวม ( X )  
เท่ากับ  3.48  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (S.D.)  เท่ากับ  0.51  อยู่ในระดับมาก  เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อคําถามโดย
เรียงลําดับค่าเฉลี่ยสูงสุด  อันดับที่  1  คือ  ดําเนินการตามแผนที่วางไว้  มีค่าเฉลี่ย  ( X )  เท่ากับ  3.59  อยู่
ในระดับมาก  รองลงมา  คือ  การประชุมสรุปงาน  พร้อมระบุปัญหาในแต่ละวัน/กิจกรรม  มีค่าเฉลี่ย  ( X )   
เท่ากับ  3.56  อยู่ในระดับมาก  และข้อที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด  คือ การเก็บข้อมูลในการดําเนินงานที่เกี่ยวข้อง
ทั้งหมด  เช่น  จํานวนผู้เข้าร่วมโครงการ/ความพึงพอใจ/ผลการทดสอบ/ปัญหา/อุปสรรค  มีค่าเฉลี่ย  ( X ) 
เท่ากับ  3.24  อยู่ในระดับปานกลาง  ตามลําดับ 
 3. การพัฒนาแหล่งเรียนรู้ด้านการตรวจสอบตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  3  ห่วง  2  เงื่อนไขโดย
ใช้การบริหารวงจรคุณภาพ  PDCA  ข้อมูลการพัฒนาแหล่งเรียนรู้ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 3  ห่วง  
2  เงื่อนไข  โดยใช้การบริหารวงจรคุณภาพ  PDCA  ด้านการตรวจสอบ  (Check)  มีค่าเฉลี่ยมวลรวม อยู่ใน
ระดับมาก  ( X  = 3.58, S.D. = 0.54)  เมือ่พิจารณาเป็นรายข้อคําถามโดยเรียงลําดับค่าเฉลี่ยสูงสุด  คือ  ข้อที่  
3  ประเมินความสําเร็จของโครงการตามวัตถุประสงค์และตัวชี้วัดของโครงการ  มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก  ( X  = 
3.64)  รองลงมา  คือ  ข้อที่  5  ประเมินผลกระทบที่เกิดขึ้นจากโครงการและประโยชน์ที่ได้รับ  วิเคราะห์ความ
เป็นไปได้ในจัดโครงการครั้งต่อไป  รวมทั้งสรุปปัญหา  มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก  ( X  = 3.61)  และข้อที่มี
ค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด  คือ  ข้อที่  2  ติดตามการปฏิบัติงานของแต่ละฝุายและสรุปความคืบหน้าของแผนงานเพ่ือ
นําไปสู่การปรับปรุงแก้ไข  มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลาง  ( X  = 3.49) 
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 4. การพัฒนาแหล่งเรียนรู้ด้านการปรับปรุงการดําเนินกิจกรรมตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 3  
ห่วง  2  เงื่อนไข  โดยใช้การบริหารวงจรคุณภาพ  PDCA  ข้อมูลการพัฒนาแหล่งเรียนรู้ตามแนวปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง  3  ห่วง  2  เงื่อนไข  โดยใช้การบริหารวงจรคุณภาพ  PDCA  การปรับปรุงการดําเนินกิจกรรม  
(Act)  มีค่าเฉลี่ยมวลรวมอยู่ในระดับมาก  ( X  = 3.59, S.D. = 0.50)  เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อคําถามโดยเรียงลําดับ
ค่าเฉลี่ยสูงสุด  คือ  ข้อที่  3  นําผลการประเมินพร้อมทั้งข้อเสนอแนะมาพัฒนาและปรับปรุงในปีถัดไป  มี
ค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก  ( X  = 3.71)  รองลงมา  คือ  ข้อที่  1  ติดตามความสําเร็จของโครงการตามวัตถุประสงค์ที่
ได้กําหนดไว้และตัวบ่งชี้ของโครงการ  มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก  ( X  = 3.53)  และข้อที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุดคือ  
ข้อที่  2  ผลการนําแนวปฏิบัติที่ดีไปใช้ประโยชน์เพ่ือนําข้อมูลที่ได้กลับมาทบทวนในปีถัดไป  มีค่าเฉลี่ยอยู่ใน
ระดับปานกลาง  ( X  = 3.53) 
 5. การพัฒนาแหล่งเรียนรู้ด้านการมีส่วนร่วมโดยภาพรวมตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  3   
ห่วง  2  เงื่อนไข  โดยใช้การบรหิารวงจรคุณภาพ  PDCA  ข้อมูลภาพรวมระดับการมีส่วนรว่มในการปฏิบัติงานของ
ผู้นําชุมชนในการปูองกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดในชุมชน  โดยภาพรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก ( X  = 
3.53, S.D. = 0.53)  เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านโดยเรียงลําดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย  คือ  การปรับปรุงการ
ดําเนินกิจกรรม  (Act)  ( X  = 3.59)  มีค่าเฉลี่ยในระดับมาก  รองลงมา  คือ  การตรวจสอบ  (Check) ( X  
= 3.58)  มีค่าเฉลี่ยในระดับมาก  การลงมือปฏิบัติ  (Do)  และการวางแผน  (Plan)  ( X  = 3.48)  มีค่าเฉลี่ยที่
เท่ากันในระดับมาก 
 
การวิเคราะห์ความส าเร็จของชุมชนกับแนวทางการถ่ายทอดความรู้ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจและสังคม
กับการบูรณาการการเลี้ยงสัตว์ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
  
 ผลกระทบส่วนหนึ่งจากกระบวนการเสริมสร้าง/ สนับสนุนตามโครงการการศึกษาศูนย์การเรียนรู้
เศรษฐกิจพอเพียง ส่งผลต่อความสําเร็จในการพัฒนาต้นแบบศูนย์การเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง  เป็นที่รู้จักใน
วงกว้าง ชาวบ้านก็เปลี่ยนวิธีคิด วิธีทํางาน หลังจากที่เข้าร่วมเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ได้สนทนาแลกเปลี่ยนกัน
ระหว่างชุมชนต้นแบบ ทําให้เกิดความคิด และเห็นว่าชุมชนอ่ืนเขาทําได้ ชุมชนเราก็ทําได้เช่นกัน 
 
ตารางท่ี  4.13  แสดงความสําเร็จของชุมชนศูนย์การเรียนรู้ทั้ง 15 ศูนย์การเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง 
 

องค์กรแหล่งการ
เรียนรู้/การ

จัดการความรู้ 

ความส าเร็จของ
ชุมชน 

การพัฒนาแหลง่เรียนรู้ 
ระบบคัดสรร 

1. การ
แลกเปลี่ยน
ประสบการการ
เรียนรู้ร่วมกัน
ระหว่างชุมชน
ต้นแบบ 
2. ประสบการณ์
การศึกษาดูงาน  

การเผยแพร่ความรู้/
ผลตอบแทนทาง
เศรษฐกิจ/
ผลตอบแทนทาง
สังคม/การเลี้ยงสัตว์
แบบบูรณาการตาม
แนวเศรษฐกิจ
พอเพียง  

1. ชุมชนแต่งตั้งคณะกรรมการศูนย์การเรียนรู้
เศรษฐกิจพอเพียง  
2. แกนนําชุมชนอาศัยการมีส่วนร่วมเพ่ือเลือก
รับโครงการ/กิจกรรมที่มีส่วนงานสนับสนุนทั้ง
ภาครัฐและภาคเอกชน 
3. การต่อยอด การติดตามผลงาน ให้ความรู้
และการประเมินผลอย่างต่อเนื่องเพ่ือรับ
ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข 
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การเลี้ยงกระบือบูรณาการตามแนวแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง 
 
 โดยภาพรวมสามารถสรุปการเลี้ยงกระบือ เกษตรกรทั่วไปสามารถทําได้ เนื่องจากเกษตรกรมีการเลี้ยง
ในครัวเรือนมานาน เริ่มต้นจากการใช้ประโยชน์จากแรงงานกระบือ นําปุ๋ยมาใส่ผัก และเมื่อเลี้ยงเพ่ิมเป็น
จํานวนมาก ก็สามารถขายเพ่ิมรายได้เลี้ยงครอบครัว อีกทั้งสามารถนําผลพลอยได้จากการทํานามาเลี้ยง
กระบือ ได้แก่ ฟางข้าว หรือ ผลพลายได้จากการทําไร่ เช่น มันสําปะหลัง ข้าวโพด เลี้ยงสัตว์ ยอดอ้อย นํามา
เลี้ยงกระบือเพ่ือเปลี่ยนให้เป็นเนื้อสัตว์ที่มีราคาสูงได้ ควายจะใช้ประโยชน์จากหญ้าธรรมชาติ หญ้าที่เป็นวัชพืช
ฟางข้าวและสามารถเปลี่ยนเป็นเนื้อได้ดีกระบือโตเร็วและมี ไขมันน้อย กระบือจะมีน้ําหนักมากกว่าโคพันธุ์เมื่อ
อายุเท่ากันแต่กระบือจะเลี้ยงง่ายและ ต้นทุนต่ํากว่าและให้เนื้อมากกว่า และเนื้อกระบือมีไขมันต่ําจึงเหมาะใน
การบริโภคมากกว่าโค แต่อย่างไรก็ตามการเลี้ยงกระบือ ขุนแบบโคขุนจะต้องลงทุนสูงและผลที่ได้จะไม่คุ้มทาง
เศรษฐกิจ ในสภาพแวดล้อมแบบเขตร้อนของประเทศไทยนี้ เมื่อโคกระบือมาอยู่ในสภาพแวดล้อมเดียวกันนั้น 
โคจะมีร่างกายผอมในขณะที่กระบือยังคงสภาพเดิม ซึ่งอาจเนื่องจากความแตกต่างทางด้านสัณฐานวิทยาสรีระ
วิทยา และการปรับตัวให้เข้ากับสภาพแวดล้อมทําให้กระบือมีความแตกต่างจากโคและเอ้ือประโยชน์ 
ในการนําเอาสารอาหารไปเปลี่ยนแปลงเป็นเนื้อได้ดีกว่าโค (Khongdee, 2011, 2016). 
           ในสมัยก่อนประเทศไทยมีการเลี้ยงกระบือกันเป็นจํานวนมากโดยเฉพาะใน ภาคอีสาน ส่วนใหญ่จะ
เลี้ยงไว้เพ่ือใช้งานและเพ่ือนําเนื้อมาบริโภค แต่หลัง จากมีเครื่องจักรเครื่องกลเข้ามาแทนที่ จํานวนกระบือใน
ประเทศไทยก็ลดลงไปมาก บางจังหวัดแทบจะไม่มีกระบือให้เห็นเลย ปัจจุบันนี้น้ํามันมีราคาแพงมาก จึงทําให้
เกษตรกรบางรายหันกลับไปใช้กระบือเป็นแรงงานในไร่นาแทนเครื่องจักร มากข้ึน บางหมู่บ้านโดยเฉพาะใน
ภาคอีสานหันกลับมาใช้กระบือเป็นแรงงานในการทํานา ผลพลอยได้ก็คือ ได้เนื้อกระบือมาบริโภค การจัดการ
เลี้ยงดูกระบือไม่ยุ่ง ยากเหมือนโค เนื่องจากกระบือเลี้ยงง่าย ทนโรค กินอาหารได้เกือบทุกชนิด การเลี้ยง
กระบือจึงเป็นอีกแนวทางหนึ่งที่เกษตรกรควรให้ความสนใจ กระบือสามารถเลี้ยงในที่ลุ่มได้ เนื่องจากกระบือมี
ระบบย่อยอาหารที่ยาวกว่าโคและมีจุลินทรีย์ชนิดที่โคไม่มี ดังนั้นกระบือจึงสามารถใช้ประโยชน์อาหารหยาบที่
คุณภาพต่ําซึ่งอยู่ในที่ลุ่ม เปลี่ยนเป็นเนื้อได้ดีกว่าโค แต่กระบือเป็นสัตว์ไม่ทนร้อนจึงชอบนอนปลักทําให้แปลง 
หญ้าเกิดความเสียหาย การเลี้ยงกระบือในรูปฟาร์มจึงเป็นไปได้ยาก  
          ปัญหาอีกประการหนึ่งคือการลดจํานวนลง อย่างรวดเร็วของประชากรกระบือในประเทศ ซึ่งจากสถิติ
ของกรมปศุสัตว์ ในช่วงระยะเวลา 10 ปีที่ผ่านมาจนถึงปัจจุบัน ซึ่งจากสถิติของกรมปศุสัตว์ ในช่วงระยะเวลา 
2.3 ล้านตัว (กรมปศุสัตว์,2540) โดยมีอัตราการลดจํานวนลดจํานวนลงของกระบือร้อยละ 2.94 ต่อปี  
(ศักดิ์สงวน, 2540) สาเหตุสําคัญเนื่องมาจากระบือถูกนําไปฆ่าเพ่ือการบริโภคมากกว่าการผลิต การฆ่ากระบือ
เพ่ือบริโภคเนื้ออย่างผิดกฎหมาย มีการนํากระบือเพศเมียและกระบือท้องส่งเข้าโรงฆ่าชําแหละซาก จะเห็นได้
ว่าจํานวนกระบือที่ส่งเข้าโรงฆ่าสัตว์อย่างถูกกฎหมาย มีจํานวนเพ่ิมมากขึ้นทุกปี เกษตรกรรายย่อยเลิกเลี้ยง
กระบือเพ่ือใช้แรงโดยการนําเอารถไถนาขนาดเล็กมาใช้ งานแทน การขาดแคลนแรงงานเลี้ยงกระบือหรือไม่มี
ที่ดินที่จะเลี้ยงกระบือ นอกจากนี้ปัญหาลูกกระบือในฝูงของเกษตรกรมีอัตราการตายก่อนหย่านมสูงมาก 
ประมาณ 20-30 % ตายจากโรคพยาธิภายใน เกษตรกรไม่สนใจในด้านสุขภาพของกระบือ เช่นไม่มีการทํา
วัคซีนปูองกันโรคระบาดต่าง ๆ เป็นต้น ซึ่งปัญหาดังกล่าวเหล่านี้ยังไม่ได้รับการแก้ไขอย่างจริงจังและต่อเนื่อง
ใน ส่วนของการพัฒนาด้วนวิชาการการเลี้ยงและปรับปรุงพันธุ์กระบือซึ่งเป็น หน้าที่ของภาครัฐก็ไม่ได้รับความ
สนใจเท่าที่ควร โดยเฉพาะอย่างยิ่งการศึกษาค้นคว้าวิจัยทางวิชาการซึ่งได้มีการดําเนินการมา มากและเป็น
เวลานานพอสมควร แต่การนําผลงานไปถ่ายทอดและพัฒนาการเลี้ยงกระบือให้แก่เกษตรกรก็ยังไม่มีรูปแบบที่
แนน่อน ถูกต้องและชัดเจน เกษตรกรรายย่อยจะขาดแคลนกระบือที่จะใช้แรงงาน ในการทําไร่นา และผลิตลูก 
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เกษตรกรส่วนใหญ่ไม่เห็นความสําคัญและตระหนักในปัญหาที่เกิดขึ้น เพราะการเลี้ยงส่วนใหญ่เป็นการเลี้ยง
แบบหลังบ้าน ไม่มีการลุงทุน การเลี้ยงกระบือที่ให้ผลผลิตต่ําไม่สามารถจะมองเห็นผลร้ายแรงในเวลาอันใกล้ 
ได้ แต่ผลเสียหายจะเกิดขึ้นที่ละน้อยไม่รู้ตัว และเม่ือมีผลผลิตต่ําก็เลิกเลี้ยงไปเลย 
           ในด้านการส่งเสริมการเลี้ยงกระบือ ที่ภาครัฐดําเนินการ ค่อนข้างจะได้รับความสนใจจากเกษตรกร
น้อยมาก ทั้งนี้เนื่องจากเกษตรกรไม่เห็นคุณค่าของกระบืออย่างชัดเจนจึงไมให้ความ สําคัญแก่กระบือเท่าที่ควร 
มีการใช้ประโยชน์ในส่วนของการใช้แรงงานกระบืออยู่บ้างแต่ก็น้อยลงอย่างเห็น ได้ชัดเกษตรกรส่วนใหญ่กลับ
เปลี่ยนไปใช้แรงงานจากเครื่องจักรแทน กระบือของเกษตรกรส่วนใหญ่จึงถูกปล่อยปละละเลยในด้านการเลี้ยง
ดู ปล่อยให้หากินเอง ตามทุ่งหญ้าสาธารณะ หรือเดินกินหญ้าตามธรรมชาติข้างทาง ด้วยเหตุนี้จึงทําให้งาน
ทางด้านส่งเสริมและพัฒนาการเลี้ยงกระบือของภาครัฐจึง ไม่ค่อยประสบผลสําเร็จเท่าที่ควร    มหาวิทยาลัย
ราชภัฎนครสวรรค์  มีความพยายามในการถ่ายทอดเทคโนโลยีในการพัฒนาการเลี้ยงกระบือให้มีประสิทธิภาพ
สูงสุด  จากผลงานวิจัยที่ผ่านมาสู่เกษตกรอย่างต่อเนื่อง  ดังแสดงในภาพที่ 4.1 และ 4.2  
 

  
 

ภาพที่ 4.1 การส่งเสริม เทคนิคการสร้างปลักตื้นในการเลี้ยงกระบือเพ่ือระบายความร้อน  
                            เกษตรกรสามารถทําได้ง่าย  
             ที่มา :  (Khongdee, 2011). 
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ภาพที่ 4.2 การส่งเสริม เทคนิคการสร้างหลังคาสองชั้นเพื่อลดอุณหภูมิ เพิ่มผลผลิต และฟ้ืนฟูระบบสืบพันธุ์ใน 
               การเลี้ยงกระบือ เกษตรกรสามารถทําได้ง่าย 
 ที่มา :  (Khongdee, 2013). 
 
 
การเลี้ยงสุกรบูรณาการตามแนวแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง 
  
 โดยภาพรวมสามารถสรุปการเลี้ยงสุกร เริ่มจากการเลีย้งเล็กๆในครัวเรือน นําเศษอาหารมาใหส้กุรกิน นํามูล
สุกรไปใช้ประโยชน์คล้ายกับการเลี้ยงกระบือ ทั้งนี้เพราะสามารถเลี้ยงเป็นฟาร์มเล็กๆจํานวนไม่ก่ีตัวก็ได้ เพราะใช้
พ้ืนที่น้อยเลี้ยงง่ายใช้แรงงานน้อยนอกจากนี้มูลสุกรยังสามารถนํามาเป็นปุ๋ยหรืออาหารในบ่อเลี้ยงปลาได้ สุกร
เป็นสัตว์เลี้ยงที่ขยายพันธุ์ได้เร็วมีลูกดกจึงเป็นกิจการที่ให้ผลกําไรดี ทําให้เป็นที่นิยมเลี้ยงกันมาก – เนื้อสุกรนั้น
เป็นที่นิยมของผู้บริโภคเป็นส่วนมาก และ สามารถขายหรือจําหน่ายได้หลายๆตลาดทั้งในท้องถิ่นและตลาดที่
รับซื้อท่ัวไปในเมือง โดยผู้คนหรือเกษตรกร สามารถเลี้ยงสุกรได้ท้ังแบบเป็นฟาร์มขนาดเล็ก,ฟาร์มขนาดใหญ่ 
เนื่องด้วยการเลี้ยงสุกรนั้นใช้พื้นที่ไม่มากแถมยังมีการเลี้ยงที่ง่ายและไม่สับซ้อนจนเกินไป 
        การเลี้ยงสุกรขุน ใช้เงินลงทุนน้อยให้ผลตอบแทนที่ดีอีกด้วย แต่ทั้งนี้ทั้งนั้นผู้เลี้ยงหรือเกษตรกรก็ต้องมี
เงินลงทุนไว้สําหรับใช้จ่ายในส่วนของค่าอาหารเพ่ือให้สุกรมีอาหารได้กินอย่างเพียงพอด้วยเช่นกัน  ส่วนเรื่อง
สถานที่การเลี้ยงนั้น เกษตรกรควรจะสร้างโรงเรือนให้อยู่ห่างจากชุมชนสักหน่อยถ้าเป็นไปได้ เพราะการเลี้ยง
สุกรอาจจะทําให้มีกลิ่นที่แรงและอาจจะไม่เป็นผลดีต่อสิ่งแวดล้อมของชุมชนในย่านนั้น หรือไม่เกษตรกรก็ต้อง
มีการจัดการกับระบบมูลสุกรหรือของเสียที่อาจจะส่งกลิ่นออกมาให้ดี แหละถ้าให้ดีควรอยู่ใกล้แหล่งวัตถุดิบ
อาหารที่สามารถหาซื้อได้โดยไม่แพงมากจนเกินไป หรือ อาจจะใกล้แหล่งที่สามารถหาอาหารเหลือใช้จาก
ครัวเรือน หรือระบบไร่นาเพ่ือใช้เป็นอาหารเลี้ยงสุกรได้อย่างเพืยงพอ การตลาดเกษตรกรก็ควรศึกษาหาแหล่ง
ตลาดที่รับซื้อสุกร ขายสุกร ทั้งที่สุกรยังมีชีวิต และตลาดที่รับสุกรชําแหละแล้วไว้ด้วย  โดยพันธุ์สุกรที่
เกษตรกรหรือผู้คนทั่วไปที่เลี้ยงสุกร จะนิยมนํามาขุน ส่วนมากจะนิยมใช้ผสม 2, 3, หรือ 4 สายพันธุ์  ซึ่งจะมี
ลักษณะการให้ผลผลิต การเติบโต และ ความแข็งแรง ที่ดีกว่าการได้จากพ่อและแม่พันธุ์ที่ให้กําเนิดพันธุ์
เดียวกัน    พันธุ์ที่ส่วนมากใช้ในการผสมข้ามสายพันธุ์มีหลายพันธุ์ อย่าเช่น พันธุ์ลาร์จไวน์ พันธุ์แลนด์เรช และ
พันธุ์ดูร็อคเจอร์ซี่ เป็นตัน 
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           โรงเรือนที่ใช้เลี้ยงสุกร ควรตั้งอยู่ในที่น้ําไม่ท่วม สามารถระบายน้ําได้ดี ห่างไกลจากชุมชน หรือ ตลาด 
ต่างๆ โรงเรือนที่ใช้เลี้ยงสุกรต้องสามารถปูองกันแดด กันฝน และ กันลม ยิ่งถ้าช่วงในฤดูร้อนควรจะต้องดูแล
เป็นพิเศษ พ้ืนในคอกของสถานที่เลี้ยงควรเป็นพ้ืนคอนกรีต เพ่ือความสะดวกในการทําความสะอาด 
โดยขนาดของคอกควรมีประมาณ 4 x 35 เมตร จึงจะสามารถเลี้ยงสุกรขุน ที่มีขนาด 60 – 100 กิโลกรัม 
ประมาณ 8 – 10 ตัว ส่วนความยาวของคอกนั้นให้ขึ้นอยู่กับว่า จํานวนสุกรที่เกษตรกรเลี้ยงมีจํานวนมาก
เท่าไหร่ การให้อาหารสุกร โดยสุกรนั้นเป็นสัตว์กระเพาะเดียว ไม่สามารถย่อยอาหารที่มีเยื่อมากๆได้ดีเหมือน
สัตว์กระเพาะรวมชนิดอ่ืนๆ ดังนั้นอาหารที่ใช้เลี้ยงสุกร จึงควรจะต้องมีโภชนาการที่ครบถ้วน อาหารสําหรับ
สุกรขุนส่วนใหญ่จะนิยมใช้อาหารแบบสําเร็จรูป หรือ ผู้เพาะเลี้ยง เกษตรกรบางรายอาจผสมอาหารเพื่อใช้
เลี้ยงสุกรเอง ซึ่งจะช่วยให้ลดต้นทุนการผลิต โดยใช้หัวอาหารผสมรวมกับรํา, ปลายข้าว หรือวัสดุอ่ืน ๆ ตาม
สัดส่วนที่เกษตรกรเป็นคนกําหนด และการให้อาหารสุกรแต่ละช่วงนั้นจะต้องมีความสอดคล้องกับความ
ต้องการบริโภคของสุกรในแต่ละช่วงอายุของตัวสุกรโดยการจัดการเลี้ยงดูแลสุกร 
           การเลี้ยงสุกรขุนเกษตรกรควรเริ่มเลี้ยงสุกรขุน ตั้งแต่ระยะที่สุกรนั้นหย่านม โดยมีน้ําหนักที่ประมาณ 
20 กิโลกรัม โดยใช้อาหารที่มีโปรตีนประมาณ 18 เปอร์เซ็นต์ และให้สุกรกินเต็มที่ประมาณวันละ 1 – 2 
กิโลกรัม จากนั้นเมื่อสุกรขุนมีน้ําหนักประมาณ 60 กิโลกรัม ก็จะเปลี่ยนอาหารโดยใช้อาหารที่มีโปรตีน 16 
เปอร์เซ็นต์แทน และให้สุกรกินอาหารวันละ 2.5 – 3.5 กิโลกรัม จนถึงระยะที่จะส่งตลาดเมื่อสุกรมีน้ําหนัก 
ประมาณ 100 กิโลกรัม โดยตลอดระยะเวลาการเลี้ยงสุกรนั้น จะต้องมีน้ําสะอาดให้สุกรกินตลอดทั้งวัน 
ด้านความสะอาดของสถานที่เลี้ยงหรือคอก เกษตรกรควรทําความสะอาดพ้ืนคอกสุกรอยู่เป็นประจํา เพ่ือลด
เชื้อโรคต่างๆ ที่อาจจะนําโรคมาสู้ตัวสุกรได้ และอีกท้ังยังปูองกันกลิ่นจากมูลสุกรไปรบกวนชุมชนสถานที่
ใกล้เคียงอีกด้วยอีกด้วย และสุกรทุกตัวต้องมีการถ่ายพยาธิ และ จัดฉีดวัคซีนตามกําหนด ที่มีโปรแกรม
สม่ําเสมอ เพ่ือให้สุกรมีสุขภาพที่ดี (สมชาย, 2549) 
 

 
 

ภาพที่ 4.3 การส่งเสริม เทคนิคการเลี้ยงหมูหลุม เกษตรกรสามารถทําได้ง่าย และการเลี้ยงลูกสุกรสายพันธุ์ที่มี     
             ความแข็งแรง เจริญเติบโตดี ทนต่อโรคและสภาพอากาศที่มีอุณหภูมิสูง เขตร้อนชื้นของประเทศ

ไทย 
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ภาพที่ 4.4 การส่งเสริม การคัดเลือกพ่อพันธุ์ที่ดีเพ่ือผสมสร้างลูกสุกรที่เป็นพ่อแม่พันธุ์ทดแทน หรือลูกสุกรขุน  
ที่มีคุณภาพ ความแข็งแรง เจริญเติบโตดี ทนต่อโรคและสภาพอากาศที่มีอุณหภูมิสูง  

 
 

 
 

 

ภาพที่ 4.5 ลูกสุกรขุน  ที่มีคุณภาพ ความแข็งแรง เจริญเติบโตดี ทนต่อโรคและสภาพอากาศที่มีอุณหภูมิสูง  
 
 

การเลี้ยงไก่เนื้อ และเป็ด แบบบูรณาการตามแนวแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง 
 
 สมชาย (2549) รายงานภาพรวมสามารถสรุปการเลี้ยงไก่เนื้อ ซึ่งไก่เนื้อในปัจจุบันมีการเจริญเติบโตอย่าง
รวดเร็วและมีประสิทธิภาพการใช้อาหารดีมากขึ้นตามลําดับ การจัดการเลี้ยงดูมี ส่วนเสริมให้ดีขึ้นด้วย การจัดการเลี้ยง
ดูที่สําคัญได้แก่ การเตรียมโรงเรือนและอุปกรณ์ มีการเตรียมเช่นเดียวกับสัตว์ปีกชนิดอ่ืนๆ ซึ่งฟาร์มเลี้ยงไก่เนื้อ ที่
สมบูรณ์ควรมีโรงเรือนเลี้ยงไก่เนื้อ  โรงเรือนเก็บอาหาร ยา และอุปกรณ์การเลี้ยง อาคารอาบน้ําสําหรับบุคคลที่จะเข้า
ฟาร์ม  สํานักงาน บ้านพัก  โรงเรือนสเปรย์ยาฆ่าเชื้อรถยนต์ภายนอกฟาร์ม โรงเก็บวัสดุรองพ้ืน ระบบน้ําภายในฟาร์ม 
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            ภายในโรงเรือนเลี้ยงไก่เนื้อนั้นควรจะสร้างให้มีความกว้าง 10 เมตร และยาวประมาณ 100 เมตร ภายในนั้น
แบ่งเป็นล๊อกขนาด 100-200 ตารางเมตร และมีที่เก็บอาหารประจําโรงขนาด 40 ตารางเมตร และมีอุปกรณ์ต่าง  ๆ
สําหรับการเลี้ยงพร้อมโรงเรือนและอุปกรณ์ควรทําความสะอาดและฆ่าเชื้อด้วยยาฆ่าเชื้อก่อน ต่อมาจะทําการปูด้วย
วัสดุรองพ้ืน และจัดอุปกรณ์เข้าโรงเรือน จากนั้นใช้ยาฆ่าเชื้อฉีดพ่นเป็นฝอยอีกครั้ง  การนําลูกไก่เข้าเลี้ยงและการเลี้ยง
ดู ก่อนนําลูกไก่เข้าเลี้ยงจะต้องตรวจความพร้อมอีกครั้ง และนําลูกไก่ลงปล่อย ปกติพ้ืนที่ 1 ล๊อกขนาด 200 ตารางเมตร 
จะปล่อยลูกไก่ 1000-2000ตัว  การให้น้ําและอาหาร เป็นงานปกติที่ต้องทําประจําวัน ไก่เนื้อควรให้อาหารบ่อยๆ เพ่ือ
กระตุ้นให้ไก่กินอาหารได้มากขึ้น การใช้ถังอาหารแบบแขวน ควรเข้าไปเขย่าบ่อยๆ เช่นกัน สําหรับน้ําควรมีให้กิน
ตลอดเวลา และควรล้างภาชนะให้น้ําอย่างน้อยวันละ 1 ครั้ง  การให้แสงสว่างสําหรับไก่เนื้อ ไก่เนื้อต้องการแสงสว่าง
เพ่ือให้สามารถกินอาหารได้ตลอดวันและตลอดคืน ดังนั้นจึงต้องให้แสงสว่างอย่างเพียงพอ  การกกไก่เนื้อ เป็นการ
จัดการที่สําคัญอีกอย่างหนึ่ง จําเป็นเพ่ือให้ลูกไก่ค่อย ๆ ปรับตัวกับสภาพแวดล้อม  การให้วัคซีน ได้แก่ วัคซีนปูองกัน
โรค นิวคลาสเซิล ฝีดาษ และ หลอดลมอักเสบ ซึ่งจะให้ตามโปรแกรมวัคซีนสําหรับไก่เนื้อ  การจับไก่เพ่ือจําหน่าย เป็น
ขั้นตอนสุดท้ายของการเลี้ยงไก่เนื้อการจับไก่จําหน่ายควรทําช่วงอากาศเย็นหรือช่วงเวลากลางคืน  
 การเลี้ยงไก่เนื้อ และเป็ดตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงสามารถบูรณาการร่วมกันได้เพ่ือประโยชน์ในการใช้
พ้ืนที่ จะแตกต่างตรงที่เป็ดควรมีการจัดแหล่งน้ําเพ่ือให้ได้มีการออกกําลังกายตามความชอบและพฤติกรรมของเป็ด ใน
แนวทางการเลี้ยงเป็ดไข่อารมณ์ดี (Happy Chick และ Happy Duck) เพ่ือให้ได้ผลผลิตที่มีปริมาณมากและเป็นที่
ต้องการของตลาด คนรักสุขภาพ ในปัจจุบัน อีกทั้งการเลี้ยงไก่เนื้อและเป็ดเนื้อยังมีการจัดการและการควบคุมโรค
ระบาดที่คล้ายคลึงกันที่ควรเฝูาระวัง การควบคุมโรค ประกอบไปด้วยหลักการต่าง  ๆดังนี้ 

1. การจัดการโดยใช้หลักการ มาตรฐานฟาร์มสัตว์ที่เหมาะสม เลือกภูมิประเทศที่น้ําไม่ท่วมขัง 
2. การเลือกพ้ืนที่ห่างจากชุมชน ห่างจากแปล่งแพร่ระบาดของโรค เช่น โรงฆ่าสัตว์ เป็นต้น 
3. ระบบโรงเรือนที่เหมาะสม คอกสัตว์ที่แข็งแรง การปูองกันพาหะนําโรค นก หนู แมลง อันตรายต่างๆ 
4. ระบบที่เหมาะสมที่สุดในการเลี้ยงไก่เนื้อ ใช้ระบบ All-in all-out system ใช้ระบบเข้าหมด ออกหมด 

เพ่ือจัดการ จํากัดการแพร่ระบาดของโรค 
5. การพักเล้า ควรทําการพักเล้าทุกครั้งหลังจากจับขายไก่เนื้อ และการเลี้ยงเป็ดเป็ดรุ่นๆ  
6. ระบบการสุขาภิบาล ได้แก่ การล้าง การฆ่าเชื้อ การเข้าเล้าต้องจุ่มเท้าก่อนบ่อน้ํายาฆ่าเชื้อ หรือการอาบน้ํา

เปลี่ยนเสื้อผ้าก่อนเข้าเล้า รวมทั้งการฆ่าเชื้อภายนอก-ภายในโรงเรือน ระหว่างการพักเล้า และการ
เลี้ยง 

7. ส่งเสริมสิ่งแวดล้อมให้ดี เช่น การระบายอากาศ การกก น้ําและอาหาร ความสะอาดพื้น และความ
แข็งแรงของอุปกรณ์ต่างๆในการใช้งาน 

8. การทําวัคซีน (vaccination program) เป็นไปตามโปแกรม จะสามารถควบคุมการระบาดของโรคได้
ดี 

9. การกําจัดโรค ( disease elimination) 
– คัดเลือกลูกไก่-ลูกเป็ด ที่นํามาเลี้ยงควรปราศจากเชื้อ 
– ปูองกันความเครียดต่าง ๆ สภาพอากาศ คนเลี้ยง เป็นต้น 
– รีบให้การรักษา เพ่ือปูองกันการระบาดของโรค ปรึกษาสัตวบาลในพ้ืนที่ 
– คัดไก่ปุวย-เป็ดปุวยออก และทําลายซากสัตว์ที่ตายโดยการฝังดิน 
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ภาพที่ 4.6 เลือกซ้ือพันธุ์ลูกไก่ท่ีปลอดเชื้อโรคมีความแข็งแรง เจริญเติบโตดี  
ทนต่อโรคและสภาพอากาศท่ีมีอุณหภูมิสูง  

 
 

  
 

ภาพที่ 4.7  การจัดการระยะต่างๆ ให้เหมาะสม เช่น การกก การให้น้ํา ให้อาหาร 
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ภาพที่ 4.8  เลือกซื้อพันธุ์ลูกเป็ดที่ปลอดเชื้อโรคมีความแข็งแรง เจริญเติบโตดี  
ทนต่อโรคและสภาพอากาศท่ีมีอุณหภูมิสูง  

 
 

  
 

ภาพที่ 4.9  การเลี้ยงไก่และเป็ด สามารถบูรณาการร่วมกันได้บูรณาการในแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง 
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ภาพที่ 4.10  การถ่ายทอดเทคโนโลยีการผสมอาหาร กระบือ สุกร สัตว์ปีก ใช้เองตามวัตถุดิบที่ล้นตลาด  
หรือมีมากในท้องถิ่นเพื่อลดต้นทุนค่าอาหารในการผลิต บูรณาการในแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง 

     ที่มา :  (Khongdee, 2016). 
 

 
 
 
 

  
 
ภาพที่ 4.11  การถ่ายทอดเทคโนโลยีการใช้ผลพลอยได้ทางการเกษตร ฟางข้าว มาผสมในสูตรอาหารกระบือ

เพ่ือลดต้นทุนค่าอาหารในการผลิตด้านอาหารสัตว์ บูรณาการในแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง 
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ภาพที่ 4.12  การถ่ายทอดเทคโนโลยีการผสมอาหาร กระบือ สุกร สัตว์ปีก ใช้รูปแบบสดและอัดเม็ด จาก
วัตถุดิบที่สามารถหาได้ในท้องถิ่น บูรณาการในแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง 
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ภาพที่ 4.13  ข้อมูลทางด้านการตลาด การซื้อขายกระบือ สุกร สัตว์ปีก ฯลฯ สัปดาห์ที่ 2ตุลาคม 2560 
ที่มา: ข้อมูล : กลุ่มวิจัยเศรษฐกิจการปศุสัตว์ กองส่งเสริมและพัฒนาการปศุสัตว์ 
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ภาพที่ 4.14  ข้อมูลทางด้านการตลาด การซื้อขายกระบือ สุกร สัตว์ปีก ฯลฯ สัปดาห์ที่ 3 ตุลาคม 2560 
ที่มา: ข้อมูล : กลุ่มวิจัยเศรษฐกิจการปศุสัตว์ กองส่งเสริมและพัฒนาการปศุสัตว์ 
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ภาพที่ 4.15  ข้อมูลทางด้านการตลาด การซื้อขายกระบือ สุกร สัตว์ปีก ฯลฯ สัปดาห์ที่ 4 ตุลาคม 2560 
ที่มา: ข้อมูล : กลุ่มวิจัยเศรษฐกิจการปศุสัตว์ กองส่งเสริมและพัฒนาการปศุสัตว์ 
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บทที่ 5 
 

สรุปผลการวิจัย 
 

 จากผลการวิเคราะห์ข้อมูล  พบว่า  ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เกษตรกรมีอาชีพทํานา  และมี
ความสนใจในการเลี้ยงสัตว์เป็นอาชีพเสริม  สําหรับเกษตรกรที่มีอาชีพเลี้ยงสัตว์เดิมก็มีความต้องการข้อมูลใน
การบูรณาการตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงที่เหมาะสม  
 
ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจในการเลี้ยงสัตว์แบบบูรณาการตามแนวพระราชด าริเศรษฐกิจพอเพียง 
 
 - ด้านการลดรายจ่าย  ครัวเรือนใช้พ้ืนที่ในการเลี้ยงสัตว์ไว้กินเองในครอบครัวทําให้การปฏิบัติตน
ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของประชาชน  เรื่อง  การบูรณาการการเลี้ยงสัตว์ตามแนวทางเศรษฐกิจ
พอเพียง  เป็นอันดับที่  1  ส่วนครัวเรือนมีการเลี้ยงสัตว์ร่วมกับการปลูกพืชชนิดอ่ืน ๆ  เป็นอันดับที่  2  ครัวเรือนใช้
วัสดุอาหารสัตว์ที่มีในท้องถิ่นจนสามารถเลี้ยงสัตว์เป็นอาชีพหลักได้  เป็นอันดับที่  3  ครัวเรือนสามารถเลี้ยง
กระบือ  สุกร  และไก่  ได้อย่างมีประสิทธิภาพเป็นรายได้หลักเลี้ยงครอบครัว  เป็นอันดับที่  4  และครัวเรือนมี
การบูรณาการ การเลี้ยงกระบือ  สุกร  และไก่  ตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง  และเป็นอันดับที่  5 
 - ด้านการเพิ่มรายได้  ครัวเรือนมีอาชีพการเลี้ยงกระบือ  การเลี้ยงสุกร  และการเลี้ยงไก่  เป็นอันดับที่  
1  ครัวเรือนมีรายได้เพ่ิมขึ้นจากการเลี้ยงกระบือ  การเลี้ยงสุกร  และการเลี้ยงไก่  เป็นอันดับที่  2  ครัวเรือนทํา
อาชีพเสริมด้านการเกษตรกรรม  เช่น  เลี้ยงปลา  เลี้ยงกบ  เป็นต้น  เป็นอันดับที่  3  นักวิชาการเข้ามาให้
ความรู้  บูรณาการ การเลี้ยงกระบือ  การเลี้ยงสุกร  และการเลี้ยงไก่  ได้อย่างมีประสิทธิภาพเพ่ือสร้าง
รายได้เพ่ิมอย่างต่อเนื่อง เป็นอันดับที่  4  ตามลําดับ 
 - ด้านการประหยัด  ครัวเรือนมีการออมทรัพย์จากการปลูกพืชเลี้ยงสัตว์อ่ืน ๆ  สมาชิกครัวเรือนมี
การฝากเงินไว้กับธนาคาร  เป็นอันดับที่  1  สมาชิกครัวเรือนเป็นสมาชิกกลุ่มออมทรัพย์ในชุมชนมากกว่า  1  
กองทุน  เช่น กลุ่มสหกรณ์  กลุ่มฌาปณกิจสงเคราะห์  ฯลฯ  เป็นอันดับที่  2  สมาชิกครัวเรือนมีรายได้การ
ฝากเงินไว้กับกลุ่มออมทรัพย์ในชุมชุน  เป็นอันดับที่  3  สมาชิกครัวเรือนลดละความฟุุมเฟือยในการดํารงชีวิต
อย่างจริงจัง เป็นอันดับที่  4  สมาชิกครัวเรือนมีการวางแผนการใช้จ่ายเงินโดยการทําบัญชี  เปน็อันดับที่  5  
ตามลําดับ  
 - ชุมชนมีกลุ่มออมทรัพย์และมีเครือข่ายร่วมกับชุมชนอ่ืน  สมาชิกครัวเรือนเป็นสมาชิกกลุ่มออม
ทรัพย์เพ่ือการผลิตผลิตภัณฑ์จากพืชและสัตว์  เป็นอันดับที่  1 สมาชิกครัวเรือนเป็นสมาชิกกลุ่มออมทรัพย์เพ่ือ
อาชีพอ่ืน  เป็นอันดับที่  2  สมาชิกครัวเรือนมีการเชื่อมโยงเครือข่ายกับกลุ่มอาชีพอ่ืน  เป็นอันดับที่  3  
สมาชิกครัวเรือนมีการออมทรัพย์กลับกลุ่มออมทรัพย์นอกชุมชน เป็นอันดับที่  4  ตามลําดับ 
 
ผลตอบแทนทางสังคมในการเลี้ยงสัตว์แบบบูรณาการตามแนวพระราชด าริเศรษฐกิจพอเพียง 
 
 - ด้านการเอื้ออารีต่อกัน  ชุมชนมีการช่วยเหลือดูแลคนจน  คนด้อยโอกาสและประสบปัญหาเอ้ือ
อารี  รู้รักสามัคคีต่อกัน  ชุมชนจัดให้มีการประชาสัมพันธ์การประกันราคาผลประโยชน์ต่าง ๆ จากรัฐบาลในการ
ประกอบอาชีพ การปลูกพืชเลี้ยงสัตว์  เป็นอันดับที่  1  ชุมชนจัดให้มีกองทุนฌาปนกิจ  เป็นอันดับที่  2  ชุมชน
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จัดให้มีการแสดงความคิดเห็นในกิจกรรมต่าง ๆ  สร้างความสามัคคีในชุมชน  เป็นอันดับที่  3  และชุมชนจัด
ให้มีกองทุนสงเคราะห์ผู้ด้อยโอกาส  เป็นอันดับที่  4  ตามลําดับ 
 - ครัวเรือนใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสม ครัวเรือนมีการใช้อุปกรณ์เครื่องมือในการประกอบอาชีพอย่าง
เหมาะสมและคุ้มค่า  เช่น  รถไถนาขนาดเล็ก  ใช้ไถนา  สูบน้ํา  และใช้เป็นพาหนะ  เป็นอันดับที่  1  
รองลงมา  คือ  ครัวเรือนมีการใช้ปุ๋ยชีวภาพในการเพาะปลูก  ใช้น้ําหมักชีวภาพในการเลี้ยงสัตว์  การลดการใช้
พลังงานโดยใช้เทคโนโลยีลดความร้อน ในการสร้างโรงเรือนเลี้ยงสัตว์ที่เหมาะสม  เป็นอันดับที่  2  ส่วน
ครัวเรือนที่มีการปลูกผัก  ปลูกพืช  เลี้ยงสัตว์ ปลอดสารพิษ  เพื่อสร้างค่านิยมในการรักสุขภาพและเพ่ิมมูลค่า
ผลผลิตทางการเกษตร  เป็นอันดับที่  3  และครอบครัวมีการใช้พลังงานทดแทนในการเพาะปลูก  เช่น  เครื่อง
สูบน้ําพลังงานไฟฟูา  หรือพลังงานแสงอาทิตย์ เป็นอันดับที่  4  ตามลําดับ  
 
 ความสัมพันธ์ระหว่างผู้น าชุมชนกับการปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของประชาชน 
การพัฒนาแหล่งเรียนรู้ด้านการวางแผนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  3  ห่วง  2  เงื่อนไข  โดยใช้
การบริหารวงจรคุณภาพ  PDCA 
 
 การพัฒนาแหล่งเรียนรู้ด้านการวางแผนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  3  ห่วง  2  เงื่อนไขโดยใช้
การบริหารวงจรคุณภาพ  PDCA  พบว่า  ด้านการวางแผน  (Plan)  เน้นการมีส่วนร่วมในการดําเนินงาน โดย
ร่วมกันวางแผนในรูปแบบการประชุมร่วมกัน  ด้านการลงมือปฏิบัติ  (Do)  คือ  ดําเนินการตามแผนที่วางไว้  
การประชุมสรุปงาน  พร้อมระบุปัญหาในแต่ละวัน/กิจกรรม  มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด  คือ  การเก็บข้อมูลในการ
ดําเนินงานที่เกี่ยวข้องทั้งหมด  ด้านการตรวจสอบ  (Check)  มีการประเมินความสําเร็จของโครงการตาม
วัตถุประสงค์และตัวชี้วัดของโครงการ  (Act)  นําผลการประเมินพร้อมทั้งข้อเสนอแนะมาพัฒนาและปรับปรุง
ในปีถัดไป  ตามลําดับ 
 
ประโยชน์และการน าผลงานวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
 
  ภาครัฐดําเนินการเข้ามาส่งเสริมการเพ่ิมจํานวนกระบือ ค่อนข้างจะได้รับความสนใจจากเกษตรกร
น้อยมาก ทั้งนี้เนื่องจากเกษตรกรไม่เห็นคุณค่าของกระบืออย่างชัดเจนจึงไมให้ความ สําคัญแก่กระบือเท่าที่ควร 
มีการใช้ประโยชน์ในส่วนของการใช้แรงงานกระบืออยู่บ้างแต่ก็น้อยลงอย่างเห็นได้ชัด  เกษตรกรส่วนใหญ่กลับ
เปลี่ยนไปใช้แรงงานจากเครื่องจักรแทน กระบือของเกษตรกรส่วนใหญ่จึงถูกปล่อยปละละเลยในด้านการเลี้ยง
ดู ปล่อยให้หากินเอง ตามทุ่งหญ้าสาธารณะ หรือเดินกินหญ้าตามธรรมชาติข้างทาง ด้วยเหตุนี้จึงทําให้งาน
ทางด้านส่งเสริมและพัฒนาการเลี้ยงกระบือของภาครัฐจึง ไม่ค่อยประสบผลสําเร็จเท่าที่ควร    ดังนั้นจึงต้อง
อาศัยความร่วมมือจากหลายภาคส่วน มหาวิทยาลัยราชภัฎนครสวรรค์ คณะเทคโนโลยีการเกษตรและ
เทคโนโลยีอุตสาหกรรม  มีความพยายามในการถ่ายทอดเทคโนโลยีในการพัฒนาการเลี้ยงกระบือให้มี
ประสิทธิภาพสูงสุด  จากผลงานวิจัยที่ผ่านมาสู่เกษตรกรอย่างต่อเนื่อง  อาทิเช่น  

1. การส่งเสริม เทคนิคการสร้างปลักตื้นในการเลี้ยงกระบือเพ่ือระบายความร้อน  สามารถทําไดง้่าย 
2. การส่งเสริม เทคนิคการสร้างหลังคาสองชั้นเพื่อลดอุณหภูมิ เพิ่มผลผลิต และฟ้ืนฟูระบบสืบพันธุ์ใน 

  การเลี้ยงกระบือ เกษตรกรสามารถทําได้ง่ายอีกเช่นกัน 
           3. การผสมอาหารสัตว์ใช้เองจากวัตถุดิบที่เหลือใช้ ที่ล้นตลาด หรือผลพลอยได้ทางการเกษตร เป็น
ต้น เพ่ือลดต้นทุนการผลิตค่าอาหารสัตว์ในการเลี้ยง กระบือ สุกร และสัตว์ปีก 
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 การเลี้ยงสุกร เริ่มจากการเลี้ยงเล็กๆในครัวเรือน นําเศษอาหารมาให้สุกรกิน นํามลูสุกรไปใช้ประโยชน์คล้ายกับ
การเลีย้งกระบือ ทั้งนี้เพราะสามารถเลี้ยงเป็นฟาร์มเล็กๆจํานวนไม่กี่ตัวก็ได้ เพราะใช้พ้ืนที่น้อยเลี้ยงง่ายใช้
แรงงานน้อยนอกจากนี้มูลสุกรยังสามารถนํามาเป็นปุ๋ยหรืออาหารในบ่อเลี้ยงปลาได้ สามารถขายหรือจําหน่าย
ได้หลายๆ ตลาดทั้งในท้องถิ่นและตลาดที่รับซื้อทั่วไปในเมือง เนื่องด้วยการเลี้ยงสุกรนั้นใช้พ้ืนที่ไม่มากแถมยังมี
การเลี้ยงที่ง่ายและไม่สับซ้อนจนเกินไป 
            สุกรนั้นเป็นสัตว์กระเพาะเดี่ยว ไม่สามารถย่อยอาหารที่มีเยื่อมากๆได้ดีเหมือนสัตว์กระเพาะรวมชนิด
อ่ืนๆ ดังนั้นอาหารที่ใช้เลี้ยงสุกร จึงควรจะต้องมีโภชนาการที่ครบถ้วน อาหารสําหรับสุกรขุนส่วนใหญ่จะนิยม
ใช้อาหารแบบสําเร็จรูป ผสมอาหารใช้เองจะช่วยให้ลดต้นทุนการผลิต โดยใช้หัวอาหารผสมรวมกับรํา, ปลาย
ข้าว หรือวัสดุอ่ืน ๆ ตามสัดส่วนที่เกษตรกรเป็นคนกําหนด และการให้อาหารสุกรแต่ละช่วงนั้นจะต้องมีความ
สอดคล้องกับความต้องการบริโภคของสุกรในแต่ละช่วงอายุของตัวสุกรโดยการจัดการเลี้ยงดูแลสุกรเป็นสําคัญ 
           มหาวิทยาลัยราชภฎันครสวรรค์ คณะเทคโนโลยีการเกษตรและเทคโนโลยีอุตสาหกรรม  มีความ
พยายามในการถ่ายทอดเทคโนโลยีในการพัฒนาการเลี้ยงสุกรให้มีประสิทธิภาพสูงสุด  จากผลงานวิจัยที่ผ่าน
มาสู่เกษตกรอย่างต่อเนื่อง  ได้แก่ 
 1. การส่งเสริม เทคนิคการเลี้ยงหมูหลุม เกษตรกรสามารถทําได้ง่าย และการเลี้ยงลูกสุกรสายพันธุ์ที่มี     
ความแข็งแรง เจริญเติบโตดี ทนต่อโรคและสภาพอากาศท่ีมีอุณหภูมิสูงเขตร้อนชื้นของประเทศไทย 
 2. การส่งเสริม การคัดเลือกพ่อพันธุ์ที่ดีเพ่ือผสมสร้างลูกสุกรที่เป็นพ่อแม่พันธุ์ทดแทน หรือลูกสุกรขุน      
 ที่มีคุณภาพ ความแข็งแรง เจริญเติบโตดี ทนต่อโรคและสภาพอากาศที่มีอุณหภูมิสูง  
 3. การคัดเลือกลูกสุกรขุน  ที่มีคุณภาพ ความแข็งแรง เจริญเติบโตดี ทนต่อโรคและสภาพอากาศที่มี 
อุณหภูมิสูง  

 

 การเลี้ยงไก่เนื้อ และเป็ดตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงสามารถบูรณาการร่วมกันได้เพ่ือประโยชน์ในการใช้
พ้ืนที่ จะแตกต่างตรงที่เป็ดควรมีการจัดแหล่งน้ําเพ่ือให้ได้มีการออกกําลังกายตามความชอบและพฤติกรรมของเป็ด ใน
แนวทางการเลี้ยงเป็ดไข่อารมณ์ดี (Happy Chick และ Happy Duck) เพ่ือให้ได้ผลผลิตที่มีปริมาณมากและเป็นที่
ต้องการของตลาด คนรักสุขภาพ ในปัจจุบัน อีกทั้งการเลี้ยงไก่เนื้อและเป็ดเนื้อยังมีการจัดการและการควบคุมโรค
ระบาดที่คล้ายคลึงกันที่ควรเฝูาระวัง การควบคุมโรค ที่ดีอย่างมีหลักการที่ถูกต้องเหมาะสม  การทําวัคซีน 
(vaccination program) เป็นไปตามโปแกรม จะสามารถควบคุมการระบาดของโรคได้ดี  โดยใช้ระบบ All-in 
All-Out เป็นต้น 
 มหาวิทยาลัยราชภัฎนครสวรรค์ คณะเทคโนโลยีการเกษตรและเทคโนโลยีอุตสาหกรรม  มีความ
พยายามในการถ่ายทอดเทคโนโลยีในการพัฒนาการเลี้ยงสัตว์ปีกให้มีประสิทธิภาพสูงสุด  จากผลงานวิจัยที่
ผ่านมาสู่เกษตกรอย่างต่อเนื่อง  ได้แก่ 

1. เลือกซื้อพันธุ์ลูกไก่-ลูกเป็ด ที่ปลอดเชื้อโรคมีความแข็งแรง ทนต่อโรคและสภาพอากาศร้อน 
2. การจัดการระยะต่างๆ ในการเลี้ยงเป็ดและไก่ ให้เหมาะสม เช่น การกก การให้น้ํา ให้อาหาร 
3. การเลี้ยงไก่และเป็ด สามารถบูรณาการร่วมกันได้บูรณาการในแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง 
4. การถ่ายทอดเทคโนโลยีการผสมอาหาร สัตว์ปีก ใช้เองตามวัตถุดิบที่ล้นตลาด หรือมีมากในท้องถิ่น 

เพ่ือลดต้นทุนค่าอาหารในการผลิต บูรณาการในแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง 
5. การถ่ายทอดเทคโนโลยีการใช้ผลพลอยได้ทางการเกษตร ฟางข้าว มาผสมในสูตรอาหารกระบือ 

เพ่ือลดต้นทุนค่าอาหารในการผลิตด้านอาหารสัตว์ บูรณาการในแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง 
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6. การถ่ายทอดเทคโนโลยีการผสมอาหาร กระบือ สุกร สัตว์ปีก ใช้รูปแบบสดและอัดเม็ด จาก
วัตถุดิบ 

ที่สามารถหาได้ในท้องถิ่น บูรณาการในแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง 
 

 

 

ภาพที่ 5.1  ข้อมูลทางด้านการตลาด การซื้อขายกระบือ สุกร สัตว์ปีก ฯลฯ  
                     ที่มา: ข้อมูล : กลุ่มวิจัยเศรษฐกิจการปศุสัตว์ กองส่งเสริมและพัฒนาการปศุสัตว์         
                                      http://www.dld.go.th/th/index.php/th/newsflash/310-costprice- 
                                      cat/14094-costprice256009-1 

จากผลการวิเคราะห์ข้อมูล พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เกษตรกรมีอาชีพทํานา และมีความ
สนใจในการเลี้ยงสัตว์เป็นอาชีพเสริม สําหรับเกษตรกรที่มีอาชีพเลี้ยงสัตว์เดิมก็มีความต้องการข้อมูลในการบูร
ณาการตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงที่เหมาะสม เนื่องจากแต่ละพ้ืนที่ แต่ละจังหวัดนั้น การปรับใช้
รูปแบบต่างๆ ในการดําเนินกิจกรรมตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงมีความจํากัดในหลายด้าน หลายปัจจัย ขึ้นอยู่
กับความเหมาะสม ความพร้อมของชุมชน และผู้ที่สนใจเป็นสําคัญ ในส่วนของข้อมูลปัจจัยทางเศรษฐกิจและ
สังคม  

จําแนกตามปัจจัยทางเศรษฐกิจและสังคมได้ดังนี้  ลักษณะการทําการเกษตรเป็นแบบปลูกพืช
ผสมผสาน  มีการเลี้ยงสัตว์เป็นไก่หรือเป็ด  ครัวเรือนมีแรงงานที่สามารถช่วยเหลือในการทําการเกษตร 3 -4 
คน ปัจจุบันมีหนี้สิน  50,000  บาทขึ้นไป  มีส่วนร่วมในศูนย์พัฒนาการเรียนรู้ เข้าร่วมกิจกรรมศูนย์อยู่เสมอ  
ทราบเรื่องแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงจากการประชุม/อบรม  และได้รับการอบรมเรื่องแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียง  มากกว่า  1  ครั้ง/ปี   
         การบูรณาการการเลี้ยงสัตว์ตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง  ครัวเรือนใช้พ้ืนที่ในการเลี้ยงสัตว์ไว้กิน
เองในครอบครัว ทําให้การปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของประชาชนเรื่องการบูรณาการการ
เลี้ยงสัตว์ตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงเป็นอันดับที่ 1 ส่วนครัวเรือนมีการเลี้ยงสัตว์ร่วมกับการปลูกพืชชนิด
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อ่ืนๆ มีเป็นอันดับที่ 2 ครัวเรือนใช้วัสดุ อาหารสัตว์ที่มีในท้องถิ่น จนสามารถเลี้ยงสัตว์ เป็นอาชีพหลักได้ เป็น
อันดับที่ 3 ครัวเรือนสามารถเลี้ยงกระบือ สุกร และ ไก่ ได้อย่างมีประสิทธิภาพเป็นรายได้หลักเลี้ยงครอบครัว 
เป็นอันดับที่ 4 และครัวเรือนมีการบูรณาการการเลี้ยง กระบือ สุกร และ ไก่ ตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง 
และเป็นอันดับที่ 5  

  ครัวเรือนมีอาชีพการเลี้ยงกระบือ การเลี้ยงสุกร และการเลี้ยงไก่ เป็นอันดับที่ 1 ครัวเรือนมีรายได้
เพ่ิมขึ้นการเลี้ยงกระบือ การเลี้ยงสุกร และการเลี้ยงไก่ เป็นอันดับที่ 2  ครัวเรือนทําอาชีพเสริมด้านการ
เกษตรกรรม เช่น เลี้ยงปลา การเลี้ยงกบ เป็นต้น อันดับที่ 3 นักวิชาการเข้ามาให้ความรู้ บูรณาการการเลี้ยง
กระบือ การเลี้ยงสุกร และการเลี้ยงไก่ ได้อย่างมีประสิทธิภาพเพ่ือสร้างรายได้เพ่ิมอย่างต่อเนื่อง เป็นอันดับที่ 4 
ตามลําดับ   
 ครัวเรือนมีการออมทรัพย์จากการปลูกพืชเลี้ยงสัตว์ อ่ืนๆ สมาชิกครัวเรือนมีการฝากเงินไว้กับ
ธนาคาร เป็นอันดับที่ 1 สมาชิกครัวเรือนเป็นสมาชิกกลุ่มออมทรัพย์ในชุมชนมากกว่า 1 กองทุน เช่น กลุ่ม
สหกรณ์ กลุ่มฌาปณกิจสงเคราะห์ ฯลฯ อันดับที่ 2 สมาชิกครัวเรือนมีรายได้การฝากเงินไว้กับกลุ่มออมทรัพย์
ในชุมชุน มี เป็นอันดับที่ 3 สมาชิกครัวเรือนลดละความฟุุมเฟือยในการดํารงชีวิตอย่างจริงจัง  เป็นอันดับที่ 4 
สมาชิกครัวเรือนมีการวางแผนการใช้จ่ายเงินโดยการทําบัญชี เป็นอันดับที ่5  ตามลําดับ  
 สมาชิกครัวเรือนเป็นสมาชิกกลุ่มออมทรัพย์เพ่ือการผลิต ผลิตภัณฑ์จากพืชและสัตว์ เป็นอันดับที่ 1 
สมาชิกครัวเรือนเป็นสมาชิกกลุ่มออมทรัพย์เพ่ืออาชีพอ่ืน เป็นอันดับที่ 2 สมาชิกครัวเรือนมีการเชื่อมโยง
เครือข่ายกับกลุ่มอาชีพอ่ืน เป็นอันดับที่ 3 สมาชิกครัวเรือนมีการออมทรัพย์กลับกลุ่มออมทรัพย์นอกชุมชน 
เป็นอันดับที ่4 ตามลําดับ 
 จากการวิเคราะห์ข้อมูล ค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ประชาชน ผสมผสานระหว่าง
ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ ด้านการลดรายจ่าย ในการเลี้ยงสัตว์แบบบูรณาการตามแนวพระราชดําริเศรษฐกิจ
พอเพียง ชุมชนจัดให้มีการประชาสัมพันธ์ การประกันราคา ผลประโยชน์ต่างๆจากรัฐบาล ในการ ประกอบ
อาชีพการปลูกพืชเลี้ยงสัตว์ เป็นอันดับที่ 1 ชุมชนจัดให้มีกองทุนฌาปณกิจ เป็นอันดับที่ 2  ชุมชนจัดให้มีการ
แสดงความคิดเห็นในกิจกรรมต่างๆ สร้างความสามัคคีในชุมชน อันดับที่ 3 และ ชุมชนจัดให้มีกองทุน
สงเคราะห์ผู้ด้อยโอกาส เป็นอันดับที่ 4 ตามลําดับ    จะเห็นได้ว่าค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
ประชาชน ผสมผสานระหว่างผลตอบแทนทางสังคม ด้านการใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสมในการเลี้ยงสัตว์แบบ
บูรณาการตามแนวพระราชดําริเศรษฐกิจพอเพียง ครัวเรือนมีการใช้อุปกรณ์เครื่องมือในการประกอบอาชีพ
อย่างเหมาะสมและคุ้มค่า เช่น รถไถนาขนาดเล็ก ใช้ไถนา สูบน้ําและเป็นพาหนะ เป็นอันดับที่ 1 รองลงมาคือ
ครัวเรือนมีการใช้ปุ๋ยชีวภาพในการเพาะปลูก  น้ําหมักชีวภาพในการเลี้ยงสัตว์ การลดการใช้พลังงานโดยใช้
เทคโนโลยีลดความร้อน ในการสร้างโรงเรือนเลี้ยงสัตว์ที่เหมาะสม เป็นอันดับที ่2 ส่วนครัวเรือนที่มีการปลูกผัก 
ปลูกพืช เลี้ยงสัตว์ ปลอดสารพิษ เพ่ือสร้างค่านิยมในการรักสุขภาพ และเพ่ิมมูลค่าผลผลิตทางการเกษตร เป็น
อันดับที่ 3 และครอบครัวมีการใช้พลังงานทดแทนในการเพาะปลูก เช่น เครื่องสูบน้ําพลังงานไฟฟูา หรือ
พลังงานแสงอาทิตย ์เป็นอันดับที่ 4 
ตามลําดับ  
 จากผลการวิเคราะห์ ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเกี่ยวกับการพัฒนาแหล่งเรียนรู้ด้านการ 
วางแผนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  3  ห่วง  2  เงื่อนไขโดยใช้การบริหารวงจรคุณภาพ PDCA 
เกี่ยวกับการพัฒนาแหล่งเรียนรู้ด้านการ วางแผนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  3  ห่วง  2  เงื่อนไขโดย
ใช้การบริหารวงจรคุณภาพ PDCA จะเห็นได้ว่า ข้อมูลการพัฒนาแหล่งเรียนรู้ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง 3 ห่วง 2 เงื่อนไข โดยใช้การบริหารวงจร คุณภาพ  PDCA ด้านการวางแผน  (Plan)  อันดับที่ 1 คือ 
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เน้นการมีส่วนร่วมในการดําเนินงาน โดยร่วมกันวางแผนในรูปแบบการประชุมร่วมกัน  มีการแต่งตั้ง
คณะทํางานและวางแผนการดําเนิน  ค่าเฉลี่ยน้อยที่สุดคือ การวางแผน เตรียมความพร้อมในการเก็บข้อมูล 
เพ่ือสรุปผลการดําเนินงาน เช่น การบันทึกภาพจากการปฏิบัติกิจกรรม การเก็บข้อมูลจากแบบสอบถาม เป็น
ต้น  
 การพัฒนาแหล่งเรียนรู้ด้านการลงมือปฎิบัติตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  3  ห่วง  2  เงื่อนไข 
โดยใช้การบริหารวงจรคุณภาพ PDCA ข้อมูลการพัฒนาแหล่งเรียนรู้ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 3 ห่วง 
2 เงื่อนไข โดยใช้การบริหารวงจรคุณภาพ  PDCA ด้านการลงมือปฏิบัติ  (Do)  อันดับที่ 1 คือ ดําเนินการตาม 
แผนที่วางไว้  การประชุมสรุปงาน พร้อมระบุปัญหาในแต่ละวัน/กิจกรรม มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุดคือ การเก็บ
ข้อมูลในการดําเนินงานที่เกี่ยวข้องทั้งหมด เช่น จํานวนผู้เข้าร่วมโครงการ/ความพึงพอใจ/ผลการทดสอบ/
ปัญหา/อุปสรรค  มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลาง  ตามลําดับ 
 การพัฒนาแหล่งเรียนรู้ด้านการตรวจสอบตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  3  ห่วง  2  เงื่อนไข 
โดยใช้การบริหารวงจรคุณภาพ PDCA ข้อมูลการพัฒนาแหล่งเรียนรู้ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 3 ห่วง  
2 เงื่อนไข โดยใช้การบริหารวงจรคุณภาพ  PDCA ด้านการตรวจสอบ  (Check)  มีค่าเฉลี่ยมวลรวม อยู่ใน 
ระดับมาก เมือ่พิจารณาเป็นรายข้อคําถามโดยเรียงลําดับค่าเฉลี่ยสูงสุดคือ การประเมินความสําเร็จ 
ของโครงการตามวัตถุประสงค์ และตัวชี้วัดของโครงการ  มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก  ส่วนข้อที่มีค่าเฉลี่ย 
รองลงมาคือ  การประเมินผลกระทบที่เกิดขึ้นจากโครงการ และประโยชน์ที่ได้รับ วิเคราะห์ความเป็นไปได้ใน 
จัดโครงการครั้งต่อไป รวมทั้งสรุปปัญหา  มีการ ติดตามการปฏิบัติงานของแต่ละฝุายและสรุปความคืบหน้า 
ของแผนงานเพื่อนําไปสู่การปรับปรุงแก้ไข  มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลาง   
 การพัฒนาแหล่งเรียนรู้ด้านการปรับปรุงการดําเนินกิจกรรม  ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  3  
 ห่วง  2  เงื่อนไขโดยใช้การบริหารวงจร คุณภาพ PDCA  ข้อมูลการพัฒนาแหล่งเรียนรู้ตามแนวปรัชญา 
เศรษฐกิจพอเพียง 3 ห่วง 2 เงื่อนไข โดยใช้การ บริหารวงจรคุณภาพ  PDCA การปรับปรุงการดําเนินกิจกรรม   
(Act) มีค่าเฉลี่ยมวลรวม อยู่ในระดับมาก การนําผลการประเมินพร้อมทั้งข้อเสนอแนะ มาพัฒนาและปรับปรุง 
ในปีถัดไป  มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก  ( X=  3.71)  ส่วนข้อที่มีค่าเฉลี่ยรองลงมาคือ  การติดตามความสําเร็จ 
ของโครงการ ตามวัตถุประสงค์ที่ได้กําหนดไว้และตัวบงชี้ของโครงการ  ผลการนําแนวปฏิบัติที่ดีไปใช้ประโยชน์ 
เพ่ือนําข้อมูลที่ได้กลับมาทบทวนในปีถัดไป มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับปานกลาง   
 แสดงภาพรวมค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเกี่ยวกับการพัฒนาแหล่งเรียนรู้ด้านการมีส่วนร่วม
โดยภาพรวมตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  3  ห่วง  2  เงื่อนไข  โดยใช้การบริหารวงจร                        
คุณภาพ PDCA ข้อมูลภาพรวมระดับการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติงานของผู้นําชุมชนในการปูองกันและแก้ไข
ปัญหายาเสพติดในชุมชน  โดยภาพรวมมีค่าเฉลี่ย อยู่ในระดับมาก   เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านโดยเรียงลําดับ
ค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อยคือ การปรับปรุงการดําเนินกิจกรรม  (Act) มีค่าเฉลี่ยในระดับมาก รองลงมาคือ  
การตรวจสอบ (Check) การลงมือปฏิบัติ  (Do) และการวางแผน (Plan) ตามลําดับ 
 การวิเคราะห์ความสําเร็จของชุมชนกับแนวทางการถ่ายทอดความรู้ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจและ
สังคมกับการบูรณาการการเลี้ยงสัตว์ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ผลกระทบส่วนหนึ่งจากกระบวนการ
เสริมสร้าง/ สนับสนุนตามโครงการ การศึกษาศูนย์การเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง ส่งผลต่อความสําเร็จในการ
พัฒนาต้นแบบศูนย์การเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง  เป็นที่รู้จักในวงกว้าง ชาวบ้านก็เปลี่ยนวิธีคิด วิธีทํางาน 
หลังจากที่เข้าร่วมเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ได้สนทนาแลกเปลี่ยนกันระหว่างชุมชนต้นแบบ ทําให้เกิดความคิด 
และเห็นว่าชุมชนอ่ืนเขาทําได้ ชุมชนเราก็ทําได้เช่นกัน โดยองค์กรแหล่งการเรียนรู้/การจัดการความรู้ มีการ
แลกเปลี่ยนประสบการการเรียนรู้ร่วมกันระหว่างชุมชนต้นแบบ  สร้างประสบการณ์การศึกษาดูงาน และ
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ความสําเร็จของชุมชนขึ้นอยู่กับการเผยแพร่ความรู้/ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ/ผลตอบแทนทางสังคม/การ
เลี้ยงสัตว์แบบบูรณาการตามแนวเศรษฐกิจอย่างต่อเนื่อง โดยชุมชนต้องมีการพัฒนาแหล่งการเรียนรู้ หรือศูนย์
การเรียนรู้ร่วมกันกับภาครัฐ หรือ เอกชน หรือหน่วยงานการศึกษา อย่างสม่ําเสมอ  
 การทดลองครั้งนี้  ศูนย์การเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง สามารถเป็นเครือข่ายเป็นแหล่งเรียนรู้ของ
เกษตรกร และเป็นแหล่งข้อมูลให้เกษตรกรรุ่นใหม่และผู้ที่สนใจ ในการเลี้ยงสัตว์แบบบูรณาการตามแนว
พระราชดําริเศรษฐกิจพอเพียง เกษตรกรสามารถเลี้ยงสัตว์ผสมผสานแบบบูรณาการตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง มีผลตอบแทนทางเศรษฐกิจที่คุ้มค่าในการเลี้ยงสัตว์แบบบูรณาการตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
และมีผลตอบแทนทางสังคมโดยมีการลดรายจ่าย เพ่ิมรายได้ ความสามัคคี เอ้ืออาทร  เสียสละ และมีการ
ถ่ายทอดภูมิปัญญาร่วมกัน สามารถประเมินผลการดําเนินงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ ในการเลี้ยงสัตว์แบบ
บูรณาการ เพ่ือความยั่งยืนในการปฎิบัติกิจกรรมต่างๆ ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงต่อไป 
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บทที่  6 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
 
 รายงานการวิจัยนี้เน้นย้ําให้เกษตรกรเห็นความสําคัญในการปฏิบัติตนตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง และ
เลี้ยงสัตว์แบบบูรณาการ  เพ่ือให้เกิดผลตอบแทนทางเศรษฐกิจและสังคมที่มีความยั่งยืนในการดําเนินชีวิตและการ
ประกอบอาชีพ  ก่อให้เกิดรายได้  ลดรายจ่าย  มีการประหยัด  การออม  และการมีคุณภาพชีวิตที่ดี สอดคล้อง
กับรายงานของ  สุนทร  (2544)  ซึ่งกล่าวว่า  การดํารงชีพแบบ  “เศรษฐกิจแบบพอเพียง”  เป็นการเข้าสู่มาตรฐาน  
“พออยู่  พอกิน”  ตามแนวพระราชดําริซึ่งอาจปฏิบัติตนโดยการยึดความประหยัด  ในขณะที่ วัฒน์  (2549)  
กล่าวว่า  เศรษฐกิจแบบพอเพียงเป็นการปฏิบัติตนให้พอเพียง  ยึดหลักความประหยัด  อดออม ส่วน  พุทธินันท์  
(2549)  ได้กล่าวไว้ว่า  ควรมีการทําบัญชีรายรับจ่ายเมื่อตระหนักถึงภาระหนี้สินที่เป็นปัญหาหลัก  โดย  
สุนทร  (2544)  ได้กล่าวเพ่ิมเติมอีกว่า  เศรษฐกิจพอเพียงให้ความสําคัญกับการรวมกลุ่ม  องค์กรชาวบ้านจะ
ทําหน้าที่เป็นผู้ดําเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจต่าง ๆ  ส่วน  ธวัชชัย  (2549)  รายงานว่า  การจะทํางานอะไร
ต้องเริ่มต้นด้วยการเรียนรู้ก่อน  ต้องมีสติจึงจะเกิดปัญญาและต้องมีการจัดการความรู้   ซึ่ง  ฉลาด  (2550)  
กล่าวไว้ด้วยว่า  การพัฒนาคนพัฒนางานและพัฒนาองค์กรที่ต่อเนื่องโดยมีความรู้และกระบวนการจัดการ
ความรู้เป็นเครื่องมือที่สําคัญอย่างยิ่งของการพัฒนาประเทศซึ่งสามารถนําปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยุกต์ใช้เพื่อพัฒนากิจกรรมต่าง ๆ ได้อย่างยั่งยืน  (กฤษณ์สัมพันธ์, 2560) 
 ชัยอนันต์  (2541)  ให้ข้อสรุปว่า  สิ่งบ่งชี้ในด้านศักยภาพของชุมชน  ได้แก่  สมาชิกของชุมชน     มี
ความรู้  มีทรัพยากรในการผลิตในระดับครัวเรือน  มีเศรษฐกิจพอมีพอกิน  ความสามารถของชุมชน  คือ  สิ่งที่
แสดงออกในรูปแบบพฤติกรรมของการกระทําเพ่ือให้เกิดประสิทธิผล  และพ่ึงตนเองได้  สอดคล้องกับ   เสรี  
(2548)  ซึ่งกล่าวว่า  สิ่งที่ทําให้เครือข่ายชุมชนอยู่ได้อย่างยั่งยืน  คือ  ต้องมีแกนนําที่เข้มแข็ง  ธีระพงษ์  (2543)  
ได้แนะนําหลักการพิจารณาถึงพลังสร้างสรรค์ชุมชนว่า  คือ  พลังคน  พลังกลุ่ม พลังทุน  พลังธุรกิจ  พลังเอ้ือ
อาทร  และพลังการเรียนรู้และการสื่อสารมาประกอบการจัดการเรียนรู้ร่วมกันของชุมชนเพ่ือการพัฒนาแบบยั่งยืน  
ส่วน  นพพร  (2549)  ได้ส่งเสริมให้นําแนวปฏิบัติตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้  ในการดําเนินชีวิต  
สอดคล้องกับ  ธวัชชัย  (2549)  และสมพร  (2549)  ที่กล่าวว่าการรับฟังความคิดเห็นและเคารพความคิดเห็น
ของผู้อื่น  มคีวามสุจริตและมีความกตัญญู  เป็นเรื่องที่สําคัญที่สุด ควรพ่ึงตนเองให้ได้  และมีความเอ้ืออารีต่อ
กัน  ร่วมมือและช่วยเหลือกัน 
 จากการวิจัยครั้งนี้พบว่า การพัฒนาแหล่งเรียนรู้ด้านการวางแผนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  3  
ห่วง  2  เงื่อนไขโดยใช้การบริหารวงจรคุณภาพ  PDCA  ด้านการลงมือปฏิบัติ  (Do)  คือ  ดําเนินการตามแผน-
ประชุมสรุปงานพร้อมระบุปัญหาในแต่ละวัน/กิจกรรม  มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด  จึงต้องมีการส่งเสริมความร่วมมือใน
องค์กรให้สามารถดําเนินการตามแผนงาน  ประชุมแก้ไขปัญหาร่วมกันเพ่ือสร้างความเข้มแข็งของศูนย์การเรียนรู้
ในรูปแบบธุรกิจชุมชนที่มั่นคงต่อไป  ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของมหาวิทยาลัยต่าง ๆ  ในประเทศไทย  ดังที่
ปรากฏใน  หนังสือพิมพ์ไทยรัฐ  (2560)  ซึ่งกล่าวถึง  “บันได  7  ขั้น  ต่อยอดพอเพียง”  และ  “โมเดล
ต้นแบบพอเพียง”  เอาไว้อย่างน่าสนใจ  โดยเฉพาะงานวิจัยของ  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์  และมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  ได้เสนอแนวทางการขับเคลื่อนการพัฒนาพ้ืนที่
อย่างยั่งยืนตามแนวพระราชดําริทฤษฎีใหม่  โดยเน้นการรวมกลุ่มของชาวบ้านในรูปแบบสหกรณ์  อีกทั้ง
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ยังพบสูตรสําเร็จแนวปฏิบัติสู่ความยั่งยืนเป็นลําดับขั้นตอน  3  ขั้น  คือ  ครัวเรือน
พ่ึงตนเอง  ชุมชนรวมกลุ่มพ่ึงตนเองได้  ชุมชนออกสู่ภายนอก โดยเสนอแนวทาง  “บันได  7  ขั้น  สู่การรวมกลุ่ม
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อย่างยั่งยืน”  ได้แก่  1)  การประเมินความพร้อมของกลุ่ม  2)  การสร้างความเข้าใจในสิทธิ  หน้าที่  และประโยชน์ 
ของสมาชิก  3)  พัฒนาโมเดลธุรกิจและระบบการจัดการกลุ่มให้ทันสมัย  4)  เพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต  5)  
กระตุ้นการมีส่วนร่วมของสมาชิกในทุกขั้นตอน  6)  ส่งเสริมการใช้ฐานข้อมูลและองค์ความรู้เพ่ือประเมินผลและเพ่ิม
ประสิทธิภาพ  และ  7)  สร้างทักษะการทํางานร่วมกันกับหน่วยงานให้ตรงจุดสําคัญและต่อเนื่อง  นอกจากนี้
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัยยังได้เสนอทางออกในการแก้ปัญหาโดยออกแบบแนวทางฟ้ืนฟูและพัฒนาชนพ้ืนเมือง
สู่วิถีชุมชนพอเพียง  พ่ึงตนเองได้อย่างยั่งยืนอีกด้วย  คณะเศรษฐศาสตร์  มหาวิทยาลัย เกษตรศาสตร์  ได้
เสนอแนวทาง  “จากสหกรณ์สู่ทฤษฎีใหม่  ผลงานวิจัยตามศาสตร์พระราชา”  ก่อให้เกิดรูปแบบธุรกิจสหกรณ์
และธุรกิจชุมชน  นําไปสู่การแก้ปัญหาเชิงโครงสร้างได้อย่างเป็นรูปธรรม  เช่น  สามพรานโมเดล  คิชฌกูฏ
โมเดล  เป็นต้น 
 การวิจัยครั้งนี้  มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ได้วิเคราะห์ผลการวิจัย  ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจและ
สังคมในการเลี้ยงสัตว์แบบบูรณาการแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  เน้นแนวทางให้ศูนย์การเรียนรู้ เป็น
แหล่งการเรียนรู้การปฏิบัติกิจกรรม  โดยมีผู้นําชุมชนเรียนรู้ร่วมกันกับเกษตรกร  มีเครือข่ายร่วมกิจกรรมด้วย
ความสามัคคี  ระดมสมองแสดงความเห็น  ส่งเสริมให้ศูนย์การเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง  จัดกิจกรรมที่เป็น
ประโยชน์อย่างต่อเนื่อง  โดยมีหน่วยงานต่าง ๆ  เข้ามาให้ความรู้  นําผลงานวิจัยมาใช้ประโยชน์ ทางด้าน
การบูรณาการการเลี้ยงสัตว์ตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงที่ถูกต้องตามหลักการและปรับใช้ให้เข้ากับสภาพของ
ชุมชน  เช่น  นําวัตถุดิบอาหารสัตว์ในท้องถิ่นมาผสมอาหารสัตว์ใช้เอง  การส่งเสริมเทคโนโลยีการลดอุณหภูมิ
ในโรงเรือน  การทําฟางหมัก  การทําหญ้าหมัก  เพ่ือเพ่ิมมูลค่าอาหารสัตว์ให้ใช้ประโยชน์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ
เพ่ือให้การเลี้ยงสัตว์ได้รับผลตอบแทนสูงสุด  โดยสอดคล้องกับ  สิน  (2544)  ที่กล่าวว่าการยอมรับเทคโนโลยี
ของเกษตรกรเพ่ือการผลิตภาคเกษตรอย่างมีประสิทธิภาพ  รวมทั้ง  สรรเสริญ  (2546) ซึ่งรายงานสอดคล้องกับ  
อภิพรรณ  (2544)  ว่าเมื่อใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสมสามารถทําให้การผลิตภาคการเกษตรมีการพัฒนาอย่างยั่งยืน
ต่อไป 
 
ข้อเสนอแนะ 
 
 ควรมีการศึกษา  ปรับใช้กิจกรรมต่าง ๆ  และประเมินผลการทํางานของศูนย์การเรียนรู้เศรษฐกิจ
พอเพียงอย่างต่อเนื่องเพ่ือเป็นแหล่งเรียนรู้ของชุมชน  และเป็นเครือข่ายระหว่างของชุมชนอย่างมีประสิทธิภาพ 
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