
 

บทที่  4 
 

ผลการวิจัย 
 

การจัดการความรูการใชสมุนไพรในทองถ่ินตอการผลิตปศุสัตวแบบมีสวนรวมของชุมชน
ในเขตจังหวัดนครสวรรคเพื่อการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนอยางยั่งยืนมีผลการวิจัยดังนี้ 

 
การพัฒนาผูวิจัยใหสามารถทํางานวิจัยไดอยางมีประสิทธิภาพตามความตองการของทองถ่ิน 

การพัฒนาผูวจิัยของทองถ่ินใหสามารถทํางานวิจยัไดอยางมีประสิทธิภาพตามความ 
ตองการของทองถ่ินโดย การสํารวจความตองการ คัดเลือก ประชุมปฏิบัติการ เพ่ือใหเกิดความรู
ความเขาใจเกี่ยวกับแนวคิด หลักการของการพัฒนาคุณลักษณะของนักวิจัยในทองถ่ิน 60 
เปอรเซ็นต จากเกษตรกรสมาชิกในพ้ืนท่ีเปาหมาย โดยไดศึกษาขอมูลพื้นฐานดานสภาพเศรษฐกิจ 
สภาพสังคมของครัวเรือน และขอมูลการใชหลักเศรษฐกิจพอเพียงของเกษตรกรผูเล้ียงปศุสัตวใน
เขตจังหวัดนครสวรรคประกอบกับการพัฒนาของผูวิจัยและนักวิจัยในทองถ่ินสําหรับนักวิจัยใน
ทองถ่ิน 
 
ตารางท่ี 1  แสดงสภาพท่ัวไป ท่ีดินและการใชประโยชนจากท่ีดินของ เกษตรกรผูเล้ียงปศุสัตว 
                  ในเขตจังหวัดนครสวรรค 

                ส่ิงท่ีศึกษา เปอรเซ็นต 
 

ขอมูลท่ัวไป 
 

1.  เพศ  
 ชาย 58 
 หญิง 42 
2.  อายุ  (ป)       44-46 ป 
3.  ระดับการศึกษา  
 ระดับประถมศึกษา 62 
4.  จํานวนสมาชิกในครัวเรือน   4 – 6 คน  66 
 เพศชาย   2.48 คน  
 เพศหญิง  2.2 คน  
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ตารางท่ี 1    แสดงสภาพท่ัวไป ท่ีดินและการใชประโยชนจากท่ีดินของ เกษตรกรผูเล้ียงปศุสัตว 
                    ในเขตจังหวัดนครสวรรค  (ตอ) 

                   ส่ิงท่ีศึกษา เปอรเซ็นต 
5.   อาชีพหลัก 
     ทํานา 
6.   อาชีพรอง 
     ลําดับท่ี 1  ปศุสัตว 
     ลําดับท่ี 2  ทํานา 
 
ท่ีดินและการใชประโยชนจากท่ีดิน 

 
58 
 

77.7 
8.3 

 
ไร 

 ท่ีดินตอครัวเรือน 18.04 
 ท่ีดินถือครอง 14.90 
 การใชประโยชนจริง 35.16 
 พื้นที่อาศัย 2.77 
 พื้นที่ทํากินและพื้นท่ีอยูอาศัยในพื้นท่ีเดยีวกัน 36.17 % 
 มีพื้นที่นาเฉล่ีย 18.72 
 พื้นที่ปลูกพืชสวน 2.34 
 พื้นที่ปลูกพืชไร 14.50 
 พื้นที่เล้ียงสัตว 8.42 
 ลักษณะเปนพืน้ท่ีทําการเกษตร(ทีนา/ท่ีไร/ท่ีสวน) 72.72 % 
 พื้นที่สระนํ้า 1.20 

 
   

จากตารางท่ี 1 การศึกษาสภาพท่ัวไป สภาพเศรษฐกิจ สภาพสังคมของครัวเรือน การเกษตร
ของเกษตรกรผูเล้ียงปศุสัตวในเขตจังหวัดนครสวรรค พบวา  เจาของฟารมเปน เพศชาย 58 
เปอรเซ็นต เพศ หญิง 42 เปอรเซ็นต, อายุเฉล่ีย 44-46 ป, การศึกษาเฉล่ีย ระดับประถมศึกษา (62 %), 
จํานวนสมาชิกในครัวเรือน   4 – 6 คน,  อาชีพหลัก ทํานา (58 %), อาชีพรอง ลําดับท่ี 1 ทําปศุสัตว 
(77.7 %), ท่ีดินตอครัวเรือนเฉล่ีย 18.04 ไร, ท่ีดินถือครอง 14.90 ไร,พื้นท่ีทํากินและพื้นท่ีอยูอาศัยใน
พื้นที่เดียวกัน (36.17 %), พื้นท่ีนาเฉล่ีย 18.72 ไร, พื้นท่ีปลูกพืชสวน 2.34 ไร, พื้นท่ีปลูกพืชไร 14.50 
ไร, พื้นท่ีเล้ียงสัตว 8.42 ไร,  พื้นท่ีสระนํ้า 1.20 ไร 
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ตารางท่ี  2   แสดงรายไดของเกษตรกรผูเล้ียงปศุสัตวในเขตจังหวดันครสวรรค   
                  ส่ิงท่ีศึกษา บาท 
รายไดในภาคครัวเรือนรอบป 
 ผูมีรายได                       2.2  คน 
 รายไดเฉล่ียของครัวเรือน 118,700 
 รายไดหลักในครัวเรือน  
  ลําดับท่ี 1 ปศุสัตว 157,058 
  ลําดับท่ี 2 ทํานา 136,709 
  ลําดับท่ี 3 ประมง 20,000 
รายไดในภาคการเกษตรรอบป 
 ชนิดพืช (บาท/ป)  
  ลําดับท่ี 1 ขาวเจา 111,875 
  ลําดับท่ี 2 มันสําปะหลัง 9,375 
 ชนิดผลไม (บาท/ป)  
  ลําดับท่ี 1 มะมวง 28,571 
  ลําดับท่ี 2 มะพราว 5,571 
 ชนิดผัก (บาท/ป)  
  ลําดับท่ี 1 กะเพรา - 
  ลําดับท่ี 2 ตะไคร - 
 การเล้ียงสัตวและผลิตภัณฑจากสัตว  
  ลําดับท่ี 1 ไขเปด  119,264 
  ลําดับท่ี 2 โค 95,187 
รายไดนอกภาคเกษตร 
 รายไดจากการรับจาง 65,750 
  บิดา 35,250 
  มารดา 5,000 
  บุตร 93,333 
 รายไดจากเงินเดือน 77,571 
  บิดา 125,000 
  มารดา 10,000 
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จากตารางท่ี 2  การศึกษารายไดของเกษตรกรผูเล้ียงปศุสัตวในเขตจังหวัดนครสวรรค  
พบวา  ผูมีรายไดในครัวเรือน  มีรายไดเฉล่ีย  2.2  คน, รายไดเฉล่ียของครัวเรือนรอบป 118,700 บาท
รายไดหลักในครัวเรือน ลําดับท่ี 1 คือ ปศุสัตว สวนรายไดในภาคการเกษตรรอบป แบงตามชนิด
ดังนี้   ชนิดพืช  ลําดับท่ี 1 ขาวเจา   111,875  บาท/ป ลําดับท่ี 2 มันสําปะหลัง   9,375 บาท/ป  ชนิด
ผลไม ลําดับท่ี 1 มะมวง (28,571บาท/ป) ชนิดผัก กะเพรา ตะไคร (รายไดไมชัดเจน)รายไดนอกภาค
เกษตรรายไดจากการรับจาง 65,750 บาท/ป  รายไดจากเงินเดือน 77,571 บาท/ป รายไดจากการคา
นอกการเกษตร 63,000 บาท/ป (ดังตารางท่ี 3)  
 สําหรับการศึกษาคาใชจายของเกษตรกรผูเล้ียงปศุสัตวในเขตจังหวัดนครสวรรค พบวา 
แรงงานในครัวเรือน มี 3.32  คน ทําใหมีรายจายภาคเกษตร เชน คาจางทํานาเฉล่ีย เปนลําดับท่ี 1 จาง
เก็บเกี่ยว 24.07 %, คาจางทําสวน เฉล่ีย ลําดับท่ี 1 คือจางเก็บเกี่ยวคิดเปน 33.33 % และคาจางทําไร 
ลําดับท่ี 1 เปนคาจางไถพรวนดินเฉล่ีย 33.33 % สวนคาใชจายดานการเกษตรในรอบป (เฉล่ีย) 
พบวา มีคาจางแรงงานเคร่ืองจักร 41,308 บาท, คาอาหารสัตว คาพันธุสัตว คายา คาซ้ือสัตว 40,263  
บาท, คาพันธุพืช 31,986 บาท, คาปุยชีวภาพ 15,500 บาท, คาปุยเคมี 26,563 บาท, คายาฆาแมลงและ
คาปราบศัตรูพืช 24,942 บาท, คาเคร่ืองมือการเกษตรตาง ๆ 11,875 บาท, (ดังตารางท่ี 3) คาใชจาย
ในการครองชีพเฉล่ียในรอบป พบวา คาซ้ือขาว 16,827 บาท คาซ้ืออาหารที่บริโภคในครัวเรือน 
33,567 บาท, คาเช้ือเพลิง 11,052 บาท, คาน้ํา – คาไฟฟา 6,689 บาท, คาใชจายในการศึกษาบุตร 
19,183 บาท, คาเส้ือผา เคร่ืองนุงหม  5,305 บาท, คาเส่ียงโชค 7,350บาท, คาใชจายดานการลงทุน
อ่ืน 59,000 บาท, หนี้สินคางจาย  203,157 บาท, แหลงเงินกูท่ีนิยมลําดับท่ี 1 จาก ธ.ก.ส. คิดเปน 
44.64 % เงินออม (68.88 %)รูปแบบการออมลําดับท่ี 1 ฝากธนาคารของรัฐ  47.61 % วัตถุประสงค
การออม ลําดับท่ี 1 ใชจายในยามฉุกเฉิน  38.46 % (ดังตารางท่ี 3)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 19

ตารางท่ี 3   แสดงคาใชจายของเกษตรกรผูเล้ียงปศุสัตวในเขตจังหวดันครสวรรค   
                   ส่ิงท่ีศึกษา บาท 
รายจายภาคเกษตร  
 แรงงานในครัวเรือน (คน)   3.32  คน 
 คาจางทํานาเฉลี่ย 30,610 
  ลําดับท่ี 1 จางเก็บเกีย่ว 24.07 % 
  ลําดับท่ี 2 จางหวาน 19.44 % 
 คาจางทําสวนเฉล่ีย 5,000 
  ลําดับท่ี 1 จางเก็บเกีย่ว 33.33 % 
  ลําดับท่ี 2 จางใสปุย 33.33 % 
 คาจางทําไรเฉล่ีย 9,500 
  ลําดับท่ี 1 จางไถพรวนดนิ 33.33 % 
  ลําดับท่ี 2 จางเก็บเกีย่ว 27.77 
 คาจางเล้ียงสัตวเฉล่ีย - 
  ลําดับท่ี 1 จางเล้ียง  
  ลําดับท่ี 2  -  
 คาจางในกจิกรรมอ่ืน ๆ - 
  ลําดับท่ี 1 -  
  ลําดับท่ี 2  -  
คาใชจายดานการเกษตรในรอบป (เฉล่ีย)  
 คาจางแรงงานเคร่ืองจักร 41,308 
 คาอาหารสัตว คาพันธุสัตว คายา คาซ้ือสัตว 40,263 
 คาพันธุพืช 31,986 
 คาปุยชีวภาพ 15,500 
 คาปุยเคม ี 26,563 
 คายาฆาแมลงและคาปราบศัตรูพชื 24,942 
 คาเคร่ืองมือการเกษตรตาง ๆ 11,875 
คาใชจายในการครองชีพ (เฉล่ีย)  
 คาซ้ือขาว 16,827 
 คาซ้ืออาหารท่ีบริโภคในครัวเรือน 33,567 
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ตารางท่ี 3  แสดงคาใชจายของเกษตรกรผูเล้ียงปศุสัตวในเขตจังหวัดนครสวรรค (ตอ)  
                  ส่ิงท่ีศึกษา บาท 
 คาใชจายในการศึกษาบุตร 19,183 
 คาเส้ือผา เคร่ืองนุงหม 5,305 
 คาเส่ียงโชค 7,350 
 คาใชจายดานการลงทุนอ่ืน  59,000 
ภาวะหนี้สินและการออม  
 หนี้สินคางจาย 203,157 
 แหลงเงินกู  
  ลําดับท่ี 1 ธ.ก.ส. 44.64 % 
  ลําดับท่ี 2 กองทุนตาง ๆ ขอหมูบาน 21.42 % 
 เปนสมาชิกกลุม  
  ลําดับท่ี 1 ลูกคา ธ.ก.ส. 56.89 % 
  ลําดับท่ี 2 กลุมออมทรัพยของหมูบาน 20.68 % 
 เงินออม (เปอรเซ็นต)  
  มี    68.88 % 
  ไมมี  28.88 % 
 รูปแบบการออม  
  ลําดับท่ี 1 ฝากธนาคารของรัฐ 47.61 % 
  ลําดับท่ี 2 ฝากธนาคารพาณิชย 19.04 % 
 วัตถุประสงคการออม  
  ลําดับท่ี 1 ใชจายในยามฉุกเฉิน 38.46 % 
  ลําดับท่ี 2 ใชเปนทุนในการผลิต 34.61 % 
  

สําหรับการใชหลักเศรษฐกิจพอเพียงของเกษตรกรผูเล้ียงปศุสัตวในเขตจังหวัดนครสวรรค
พบวา  การใชหลักพื้นฐานปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง รูจัก 93.34 %, การนําหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงมาใช พบ 88.89%, ในดานการประหยัด (โดยรวม) ปฏิบัติ 55.76%, ดานการลดรายจาย 
(โดยรวม) ปฏิบัติ 65.36%, ดานการเพิ่มรายได (โดยรวม) ไมปฏิบัติ 60.13%, ดานการอนุรักษ
ส่ิงแวดลอมและใชทรัพยากรธรรมชาติอยางยั่งยืน (โดยรวม) ปฏิบัติ 50.97%, และดานการอื้ออารี
ตอกันปฏิบัติ 67.93% (ดังตารางท่ี 4) 
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ตารางท่ี 4   แสดงขอมูลเกี่ยวกับการใชหลักเศรษฐกจิพอเพียงของเกษตรกรผูเล้ียงปศุสัตวใน 
                   เขตจังหวัดนครสวรรค 
                   ส่ิงท่ีศึกษา เปอรเซ็นต 
 
การใชหลักพื้นฐานปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

 

 รูจัก 93.34 % 
 ไมรูจัก 6.66 % 
การนําหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช  
 ใช 88.89 % 
 ไมใช 11.11 % 
ดานการประหยัด   
 ปฏิบัติ 55.76 % 
 ปฏิบัติบางคร้ัง 24.77 % 
 ไมปฏิบัติ 19.47 % 
ดานการลดรายจาย   
 ปฏิบัติ 65.36 % 
 ปฏิบัติบางคร้ัง 16.34 % 
 ไมปฏิบัติ 18.30 % 
ดานการเพิ่มรายได   
 ปฏิบัติ 23.54 % 
 ปฏิบัติบางคร้ัง 16.33 % 
 ไมปฏิบัติ 60.13 % 
ดานการอนุรักษส่ิงแวดลอมและใชทรัพยากรธรรมชาติอยางยั่งยนื   
 ปฏิบัติ 50.97 % 
 ปฏิบัติบางคร้ัง 21.93 % 
 ไมปฏิบัติ 27.10 % 
ดานการอ้ืออารีตอกัน  
 ปฏิบัติ 67.93 % 
 ปฏิบัติบางคร้ัง 26.41 % 
 ไมปฏิบัติ 5.66 % 
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การแลกเปล่ียนประสบการณ  และการแกไขปญหารวมกันระหวางชุมชนดานการใช สมุนไพรทองถ่ินตอ
การผลิตปศุสัตว 

การศึกษาขอมูลเกี่ยวกับการใชสมุนไพรในปศุสัตวของเกษตรกรผูเล้ียงปศุสัตวในเขต
จังหวัดนครสวรรค พบวา  มีความคิดเห็นวาการใชพืชสมุนไพรในปศุสัตวมีความเกี่ยวของกับ
พื้นฐาน ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 91.30% และสมนุไพรสามารถใชกับสัตวปก ใชได 100 % 
สําหรับสมุนไพรสามารถใชกับสัตวเล็ก 97.06% และสามารถใชสมุนไพรกับสัตวใหญ ไดประมาณ 
96.96%  ดังตารางท่ี 5    
ตารางท่ี 5   แสดงขอมูลเกี่ยวกับการใชสมุนไพรในปศุสัตวของเกษตรกรผูเล้ียงปศุสัตวในเขต 

     จังหวดันครสวรรค 
                  ส่ิงท่ีศึกษา เปอรเซ็นต 
สมุนไพร  
 รูจัก 93.62 % 
 ไมรูจัก 6.38 % 
สมุนไพรท่ีรูจักมาก  
 ลําดับท่ี 1 ตะไคร 19.17 % 
 ลําดับท่ี 2 ฟาทะลายโจร 15.06 % 
การนําพืชสมุนไพรมาใชกับสัตว  
 เคยใช 62.23 % 
 ไมเคยใช 37.77 % 
ความรูสึกอยางไรกับสมุนไพร  
 ดี 95.35 % 
 ไมด ี 4.65 % 
ความสามารถของสมุนไพรทดแทนยาปฏิชีวนะ  
 ได 91.12 % 
 ไมได 8.88 % 
ความสามารถในการนํามาใชในสัตวชนิด  
 สัตวปก 19.15 % 
 สัตวเล็ก 2.12 % 
 สัตวใหญ 4.25 % 
 ไดทุกชนดิ 74.48 % 
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ตารางท่ี 5  แสดงขอมูลเกี่ยวกับการใชสมุนไพรในปศุสัตวของเกษตรกรผูเล้ียงปศุสัตวในเขต 
     จังหวดันครสวรรค (ตอ) 

                   ส่ิงท่ีศึกษา เปอรเซ็นต 
ความสําคัญของสมุนไพรตอชุมชนในระดับ  
 มาก 61.36 % 
 ปานกลาง 29.54 % 
 นอย 9.10 % 
ความสามารถของสมุนไพรในทองถ่ินตอเพิ่มมูลคาดานปศุสัตว  
 ได 95.46 % 
 ไมได 4.54 % 
การใชพชืสมุนไพรในปศุสัตวมีความเกี่ยวของกับพื้นฐาน ปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 

 

 เกี่ยวของ 91.30 % 
 ไมเกี่ยวของ - 
 บางสวน 8.70 % 
สมนุไพรสามารถใชกับสัตวปก  
 ได 100 % 
 ไมได 0 % 
สมนุไพรสามารถใชกับสัตวเล็ก  
 ได 97.06 % 
 ไมได 2.94 % 
สมนุไพรสามารถใชกับสัตวใหญ  
 ได 96.96 % 
 ไมได 3.04 % 
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การเสริมความรูภูมิปญญาชาวบานสูการนําไปใชจริง 
 

โดยการจัดการความรูการใชสมุนไพรในทองถ่ินตอการผลิตปศุสัตวแบบมีสวนรวมของ
ชุมชนในเขตจังหวัดนครสวรรคมีผลการสรุปประเด็นการเสวนาของกลุมผูเล้ียงเปดไลทุง และโค
เนื้อรายยอยในเขตนครสวรรคตอศักยภาพสมุนไพรไทยดังนี้ 

 
1. ประเด็นการเสวนาของกลุมผูเล้ียงเปดไลทุงรายยอยในเขตนครสวรรคตอศักยภาพ

สมุนไพรไทย (ดังตารางท่ี 6) 
2. ประเด็นการเสวนาของกลุมผูเล้ียงโคเนื้อรายยอยในเขตนครสวรรคตอศักยภาพสมุนไพร

ไทย  (ดังตารางท่ี 7) 
 
 
ตารางท่ี 6   สรุปประเด็นการเสวนาของกลุมผูเล้ียงเปดไลทุงรายยอยในเขตนครสวรรคตอ 

      ศักยภาพสมุนไพรไทย 
 

ประเด็นเสวนากลุมยอย 
 

การผลิตเปดไลทุง 
 

 
1. ความรูสึกกับสมุนไพรไทย 
 

 
ความรูสึกดี ประหยัด ใหผลดีมากกวาผลเสีย ยาท่ีสกัดจากพืช
สมุนไพร ตนทุนไมเปนอันตรายตอสัตว, มนุษย,  และส่ิงแวดลอม 
ใชไดท้ังใบ, ราก, ลําตนในการรักษาโรคเปดได เชน บํารุงรักษา  
แกเปดออนแอ   บํารุงรังไข ถอนพิษ  แกทองเสียในเปด 
  

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 25

ตารางท่ี 6   สรุปประเด็นการเสวนากลุมผูเล้ียงเปดไลทุงรายยอยดานศักยภาพสมุนไพรไทย (ตอ) 
 

ประเด็นเสวนากลุม 
 

การผลิตเปดไลทุง 
2. สรรพคุณสมุนไพร
ท่ีนิ ย มและ รู จั ก ใน
ทองถ่ิน 
 

2.1  วานหางจระเข     =   ทาแผลสด  น้ํารอนลวก 
2.2  ฟาทะลายโจร   =   แกเจบ็คอ, แกหวัด,  แกรอนในทองเสีย  ,ปวดหลัง,           
2.3  วานรางจืด    =   ถอนยา,  ถอนสารพิษ ,  แกทองเสีย 
2.4  เปลือกแค  (แดง)   =    แกไขหัวลม,  แกทองเสีย 
2.5  สะเดา     =     ขับถาย,   ฆาแมลง 
2.6  ขามะหัด  =     กลากเกล้ือน 
2.7  ขม้ินชัน   =     เพื่อสวยงาม,   ขับสารพิษ,   น้ําถุง 
2.8  ไพล       =     แกปวดเม่ือย,   ถายยาไก และ คน 
2.9  บอระเพ็ด    =  แกเจ็บคอ , ยาขับลม, เจริญอาหาร, เบาหวาน                         
2.10 ตะไคร    =     แกทองอืด, ขับลม 
2.11 กะเพรา   =     ทองอ้ืด,   ทองเฟอ, ขับลม 
2.12 หอมแดง    =     แกหวัด, ลดความดัน 
2.12  พริก   =    ขับเหง่ือ 
2.13  ขา     =    ผืนคัน,   กลากเกล้ือน, ขับลม 
2.14  กระเทียม   =  แกโรคหัวใจ ,   ลดไขมันในเสนเลือด 
2.15  พริกไท      =     แกเลือดลม 
2.16  ใบมะกรูด   =     แกลม 
2.17  วานไชงอ    =     แกไอ,   เจ็บคอ 
2.18  มะเกลือ     =   ถายพยาธิ 
2.19  ใบฝร่ัง +  ผล   =   ทองเสีย  
2.20  สะเดา       =   ทองเสีย 
2.21  หญาหนวดแมว  =    แผลพูพอง/ ขับปสสาวะ 
2.22  พญาไรใบ   =   แกปวดฟน 
2.23  วานมหากาฬ   =   แกแผลพุพอง 
2.24  ใบบัวบก   =    ชํ้าใน 
2.25  ลูกใตใบ    =    แผลพุพอง 
2.26  สเลดพังพอน   =   แกพิษและแมลงกัดตอม 
2.27  ไพล        =   รักษาแผลสด 
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ตารางท่ี 6   สรุปประเด็นการเสวนาของกลุมผูเล้ียงเปดไลทุงรายยอยในเขตนครสวรรคตอ 
      ศักยภาพสมุนไพรไทย (ตอ) 

 

ประเด็นเสวนากลุม 
 

การผลิตเปดไลทุง 
 
2. สรรพคุณสมุนไพร
ท่ีนิ ย มและ รู จั ก ใน
ทองถ่ิน 
 
 
 
 
3. การนําสมุนไพรไป
ใชในสัตว 
 

 
2.28  ผักเส้ียนผี   =   ดูดหนอง 
2.29  ใบมะกรูด   =   ทองอืด / ทองเฟอ 
2.30  กระชาย     =    ขับลม 
2.31  สละแหน   =    แกหวัด /  เจริญอาหาร 
2.32  สมอเทศ   =   สวนผสมยาอายุวัฒนะ 
2.33  ชุมเห็ดเทศ   =   กลาก / เกล้ือน 
 
3.1 วานรางจืดใชถอนพิษ  (รักษาเปนไขและหวัด) 
3.2 ฟาทะลายโจรแกไขเปด 
3.3 ไพลใชใสแผลสัตวปกและหวัด 
3.4 ขม้ินขับถายสัตวปก 
3.5 รางจืด  ถอนพิษสารเคมี 
3.6 เปลือกสะเดา แกทองเสีย  (แชน้ําเปล่ียนทุกวันคางคืน) ใหเปดกิน 
3.7 กะเพรารวมกับตะไคร   =   สูดดมแกลมชัก 
3.8 ขม้ินชันรวมกับมะเกลือ   =   ถายพยาธิ   ค้ันน้ําผลผสมกะทิ 
 

4. ปญหาการนําไป 
ใชสมุนไพร ในสัตว 
 

4.1 ถาเกิดอาการโรคมากๆ  จะใชสมุนไพรไมทัน 
4.2 ไมมีการใชอยางตอเน่ือง 
4.3 ขบวนการในการใชยุงยาก 
4.4 ไมรูสรรพคุณในการใช 
4.5 ใชระยะเวลารักษานาน  ตองใชติดตอกัน 
4.6 ไมรูสารสรรพคุณสมุนไพรท่ีเหมาะสม 
4.7 วิธีการนํามาใช  (คาดความรูความเขาใจ) 
4.8 วิธีแปรรูป รูปแบบการใชท่ีคงตัว 
4.9 สรรพคุณสมุนไพรแตละชนิดไมเหมือนกัน (บางชนิดใหผลเร็วและชา)  
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ตารางท่ี 6   สรุปประเด็นการเสวนาของกลุมผูเล้ียงเปดไลทุงรายยอยในเขตนครสวรรคตอ 
      ศักยภาพสมุนไพรไทย (ตอ) 

 

ประเด็นเสวนากลุม 
 

การผลิตเปดไลทุง 
 
5. แนวทางที่  
   เหมาะสมตอการ 
   ใชสมุนไพรในสัตว 
 

 
5.1 การจัดอบรมบอกวิธีการใช  และสรรพคุณ 
5.2 แจกพันธุสมุนไพรท่ีดีสําหรับพื้นท่ี 
5.3 มีตัวอยางและการทดลองใหดู 
5.4 การสงเสริมการใชในสัตวใหมากเพื่อประหยัดตนทุน 
5.5 อยางไดความรูจากทางวิชาการเพ่ิมข้ึน 
5.6 ศึกษาดูงานท่ีประสบผลสําเร็จ 

 
จากตารางท่ี 6   ประเด็นการเสวนาของกลุมผูเล้ียงเปดไลทุงรายยอยในเขตนครสวรรคตอ

ศักยภาพสมุนไพรไทย พบวา ประเด็นความรูสึกกับสมุนไพรไทย กลุมผูเล้ียงเปดไลทุงรายยอยใน
เขตนครสวรรค มีความรูสึก ดี ประหยัด ใหผลดีมากกวาผลเสีย ยาท่ีสกัดจากพืชสมุนไพร ตนทุนไม
เปนอันตรายตอสัตว, มนุษย,  และส่ิงแวดลอม ใชไดท้ังใบ, ราก, ลําตนในการรักษาโรคเปดได เชน 
บํารุงรักษา  แกเปดออนแอ   บํารุงรังไข ถอนพิษ  แกทองเสียในเปด สําหรับประเด็น สรรพคุณ
สมุนไพรท่ีนิยมและรูจักในทองถ่ิน พบวา กลุมผูเล้ียงเปดไลทุงรายยอยในเขตนครสวรรครูจักและ
นิยมใชสมุนไพรในทองถ่ิน จํานวน 33 ชนิด และนําสมุนไพรไปใชในสัตวจริงจํานวน 8 ชนิด ไดแก 
วานรางจืดใชถอนพิษ (รักษาเปนไขและหวัด), ฟาทะลายโจร (แกไขเปด),ไพล (ใสแผลสัตวปก และ
หวัด), ขม้ิน (ขับถายสัตวปก), รางจืด (ถอนพิษสารเคมี), เปลือกสะเดา (แกทองเสีย :แชน้ําเปล่ียนทุก
วันคางคืน)ใหเปดกิน, กะเพรารวมกับตะไคร  (สูดดมแกลมชัก), ขม้ินชันรวมกับมะเกลือ (ถายพยาธิ 
: ค้ันน้ําผลผสมกะทิ) สวนประเด็นปญหาการนําไปใชสมุนไพรในเปดไลทุงรายยอยในเขต
นครสวรรคตอศักยภาพสมุนไพรไทย พบ 9 ประเด็นปญหา ไดแก ถาเกิดอาการโรคมากๆ  จะใช
สมุนไพรไมทันไมมีการใชอยางตอเนื่อง  ขบวนการในการใชยุงยาก  ไมรูสรรพคุณในการใช  ใช
ระยะเวลารักษานาน  ตองใชติดตอกัน  ไมรูสารสรรพคุณสมุนไพรท่ีเหมาะสม วิธีการนํามาใช  
(คาดความรูความเขาใจ) วิธีแปรรูป รูปแบบการใชท่ีคงตัว  สรรพคุณสมุนไพรแตละชนิดไม
เหมือนกัน (บางชนิดใหผลเร็วและชา) และจากการสรุปประเด็นสําหรับแนวทางท่ีเหมาะสมตอการ
ใชสมุนไพรกลุมผูเล้ียงเปดไลทุงรายยอยในเขตนครสวรรค พบ 6 ขอเสนอแนวทางดังนี้ ควรมีการ
จัดอบรมบอกวิธีการใช  และสรรพคุณ  การแจกพันธุสมุนไพรท่ีดีสําหรับพื้นท่ีมีตัวอยางและการ
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ตารางท่ี  7    สรุปประเด็นการเสวนาของกลุมผูเล้ียงโคเนื้อรายยอยตอ ศักยภาพสมุนไพรไทย 

 

ประเด็นเสวนากลุม 
 

การผลิตโคเนือ้ 
1. ความรูสึกกบั
สมุนไพร 
 

ดี   มีประโยชน ประหยัด  ราคาถูก  หางาย ปลอดภัยไมมีสารตกคาง เพิ่ม
อัตราในการกินไดของสัตวดี ถารูจักวิธีการใช และสามารถใชปองกัน
สัตว  ไมมีสารพิษตกคาง  

2. สมุนไพรท่ีนิยมและ
รูจักในทองถ่ิน 
 
 

2.1 กระชายดํา   
2.2 มะเกลือ    
2.3 เปลือกมังคุด 
2.4 ตะไครหอม   
2.5 มะหาด 
2.6 บอระเพ็ด   
2.7 วานหางจระเข 
2.8 ขม้ินชัน   
2.9 มะกูด 
2.10  ไพล   
2.11  กะเพรา 
2.12  พริกไทย  
2.13  ดีปลี   
2.14  กาวเครือ 
2.15  รางจืด   
2.16  ผักคูณ 
2.17  ลูกใตใบ   
2.18  แสมสาร 
2.19  สามเสือ   
2.20  ใบชุมเห็ด 
2.21  ใบลําโพง   
2.22 ใบพูล 
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ตารางท่ี  7  สรุปประเด็นการเสวนาของกลุมผูเล้ียงโคเนื้อรายยอยในเขตนครสวรรคตอ 
                    ศักยภาพสมุนไพรไทย (ตอ) 

 

ประเด็นเสวนากลุมยอย 
 

การผลิตโคเนือ้ 
 

 
3. สรรพคุณของสมุนไพรท่ีใช 
 

 
3.1 มะกา   =   ถายพยาธิโค – กระบือ 
3.2 มะเกลือ = ถายพยาธิโค – กระบือ 
3.3 บอระเพ็ดผสมเกลือ = ทําใหสัตวกินหญาไดด ี
3.4 ตะไครหอม   =     ไลยุง 
3.5 ไพล = แกทองอืด  (ลูกววั) 
3.6 กะเพรา = แกทองอืด  (ลูกววั) 
3.7 กะทือ = ขับลม 
3.8 ดีปลี = แกไอ ,  เจ็บคอ 
3.9 รางจืด = แกพษิ  ,  เมา 
3.10 ลูกใตใบ = แกไข  ,  ตวัรอน 
3.11 วานหางจระเข   = สมานแผล 
3.12 เปลือกมังคุด     = แกทองเสีย 
3.13 มะกรูด = ผิวนอกไลยุง 
3.14 สามเสือ + ปูน   = หามเลือด 
3.15 ใบพูล = แกลมพิษ 
3.16 ขม้ิน = แกทองเสีย 
3.17ตะไคร =     ใสแผล   สูดดม 
3.18 ฟาทะลายโจร   = แกไอ   , รอนใน   แกไข 
3.19 กลวยน้าํวา    = แผลในกระเพาะอาหาร 
3.20 หอมแดง = รักษาอักเสบของตา 
3.21 สเลดพังพอน   = การอักเสบผิวหนัง 
3.22 ยาสูบ       =     กันแมลงวัน 
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ตารางท่ี  7  สรุปประเด็นการเสวนาของกลุมผูเล้ียงโคเนื้อรายยอยในเขตนครสวรรคตอ 
                     ศักยภาพสมุนไพรไทย (ตอ) 

 

ประเด็นเสวนากลุมยอย 
 

การผลิตโคเนือ้ 
 

 
4. การนําสมุนไพรไปใชในสัตว 
 

 
สามารถใชในลักษณะ กิน โดย การกรอง ฉีดพน     อาบ  
(ภายนอก) จุมกีบ, เทา หรือ ทา โดยมีวัตถุประสงค เพื่อ 
ถายพยาธิ ทองอืด เจริญอาหาร 
แกไข  รักษาแผล  

 
5. ปญหาการนําไปใชในสัตว 
 

 
5.1 ไมมีความม่ันในสรรพคุณ   
5.2 ไมรูจักขนาดการใช 
5.3 ขาดกความรูวิธีการนําไปใช สัดสวนในการผสม    
5.4 มีผลขางเคียงในการใช 
5.5 ไมสะดวกในรูปแบบการใช 
5.6 สัตวไมยอมรับ 
5.7 วิธีการสกัด 
5.8 ไมม่ันใจในสมุนไพร 
5.9 หายากบางทองถ่ิน 
 

 
6. แนวทางที่เหมาะสมตอการใช 
    สมุนไพรในสัตว 
 
 

 
6.1 ใหการอบรม + ความรูแกเกษตรกร 
6.2 ตองกลาทดลองทําและใช 
6.3 ควรทําแปลงขยายสมุนไพร 
6.4 ขาดแหลงขอมูลท่ีถูกตอง 
6.5 ควรศึกษาวิจัยประโยชนและโทษ 
6.6 สงเสริมและสนับสนุนอยางจริงจังและตอเน่ือง 
6.7 มีการอบรมใหความรู 
6.8 ควรมีแปลงสาธิตสมุนไพร 
6.9 แนะนําวิธีการผลิตและการนําไปใชท่ีถูกตอง 
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จากตารางท่ี  7  ประเด็นการเสวนาของกลุมผูเล้ียงโคเนื้อรายยอยในเขตนครสวรรคตอ
ศักยภาพสมุนไพรไทย พบวา ประเด็นความรูสึกกับสมุนไพรไทย กลุมผูเล้ียงเปดไลทุงรายยอยใน
เขตนครสวรรค มีความรูสึก ดี   มีประโยชน ประหยัด  ราคาถูก  หางาย ปลอดภัยไมมีสารตกคาง 
เพิ่มอัตราในการกินไดของสัตวดี ถารูจักวิธีการใช และสามารถใชปองกันสัตว  ไมมีสารพิษตกคาง
สําหรับประเด็น สรรพคุณสมุนไพรท่ีนิยมและรูจักในทองถ่ิน พบวา กลุมผูเล้ียงโคเนื้อรายยอยใน
เขตนครสวรรครูจักและนิยมใชสมุนไพรในทองถ่ิน จํานวน  22 ชนิด และนําสมุนไพรไปใชในสัตว
จริงดานการใชในลักษณะ กิน โดย การกรอง ฉีดพน   อาบ  (ภายนอก) จุมกีบ, เทา หรือ ทา โดยมี
วัตถุประสงค เพื่อ ถายพยาธิ ทองอืด เจริญอาหาร แกไข  รักษาแผล สวนประเด็นปญหาการนําไปใช
สมุนไพรในโคเนื้อรายยอยในเขตนครสวรรคตอศักยภาพสมุนไพรไทย พบ 9 ประเด็นปญหา ไดแก 
ไมมีความม่ันในสรรพคุณ  ไมรูจักขนาดการใช  ขาดกความรูวิธีการนําไปใช สัดสวนในการผสม  มี
ผลขางเคียงในการใช  ไมสะดวกในรูปแบบการใช  สัตวไมยอมรับ  วิธีการสกัด ไมม่ันใจใน
สมุนไพร  หายากบางทองถ่ิน และจากการสรุปประเด็นสําหรับแนวทางที่เหมาะสมตอการใช
สมุนไพรกลุมผูเล้ียงโคเนื้อรายยอยในเขตนครสวรรค พบ 9 ขอเสนอแนวทางดังนี้ควร ใหการอบรม
ใหความรูแกเกษตรกร  ตองกลาทดลองทําและใช  ควรทําแปลงขยายสมุนไพร ขาดแหลงขอมูลท่ี
ถูกตอง  ควรศึกษาวิจัยประโยชนและโทษ  สงเสริมและสนับสนุนอยางจริงจังและตอเนื่อง  มีการ
อบรมใหความรู  ควรมีแปลงสาธิตสมุนไพร  แนะนําวิธีการผลิตและการนําไปใชท่ีถูกตอง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


