
บทที่ 1 
  

บทนํา 

 

ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 

เศรษฐกิจพอเพียง  เปนแนวคิดที่ตั้งอยูบนรากฐานของวัฒนธรรมไทย  เปนแนวทางการ

พัฒนาที่ตั้งอยูบนพื้นฐานของทางสายกลางและความไมประมาท  คํานึงถึงความพอประมาณ  ความ

มีเหตุผล  การสรางภูมิคุมกันในตัวเองตลอดจนใชความรูและคุณธรรมเปนพื้นฐานในการดํารงชีวิต

ที่ตองมีสติปญญาและความเพียรซึ่งจะนําไปสูความสุขในการดํารงชีวิตอยางแทจริง 

ในปจจุบันซึ่งมีการเปล่ียนแปลงในดานทางเศรษฐกิจจึงทําใหประชาชนเกิดความเขาใจ

ในแนวพระราชดําริของ “เศรษฐกิจพอเพียง” ซึ่งพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวไดทรงคิดและ

ตระหนักมาอยางชานาน  ในดานทางปฏิบัติจุดเริ่มตนของการพัฒนาเศรษฐกิจพอเพียงนั้นเปนการ

ฟนฟูเศรษฐกิจชุมชนทองถ่ิน เศรษฐกิจพอเพียงเปนทั้งหลักการและกระบวนการทางสังคม  ตั้งแต

ขั้นฟนฟูและขยายเครือขายเกษตรกรรมยั่งยืน  เปนการพัฒนาความสามารถในการผลิตและบริโภค

อยางพออยูพอกินจนถึงขั้นแปรรูปอุตสาหกรรมครัวเรือน สรางอาชีพและทักษะวิชาการที่

หลากหลายรวมทั้งภูมิปญญาทองถ่ินที่มีอยูใหเกิดประโยชนได  การผลิตที่นํามาใชนั้นจะผลิตตาม

หลักทฤษฎีใหมซ่ึงสามารถนํามาเปนตนแบบในการผลิตที่ดีไดดังนี้            

1. การผลิตนั้นมุงใชเปนอาหารประจําวันของครอบครัวเพื่อใหมีพอเพียงในการบริโภค

ตลอดปเพื่อใหเปนอาหารประจําวันและเพื่อจําหนาย 

2. การผลิตตองอาศัยปจจัยในการผลิตซึ่งจะตองเตรียมใหพรอม เชน การเกษตรตองมีน้ํา 

การจัดใหมีและดูแลแหลงน้ําจะกอใหเกิดประโยชนทั้งการผลิตและประโยชนใชสอยอ่ืนๆ 

3. ปจจัยประกอบอื่นๆ ที่จะอํานวยใหการผลิตดําเนินไปดวยดีและเกิดประโยชนเชื่อมโยง 

(Linkage) ที่จะไปเสริมใหเกิดความยั่งยืนในการผลิต จะตองรวมมือกันทกุฝายทั้งเกษตรกร ธุรกจิ 

ภาครัฐ ภาคเอกชนเพื่อเชื่อมโยงเศรษฐกิจพอเพียงเขากับเศรษฐกจิการคาและใหดําเนินกจิการควบคู

ไปดวยกันได 

 สวนประการที่สําคัญของเศรษฐกจิพอเพียงที่สามารถนํามาใชกับชวีิตประจําวันได คือ 

1. พอมีพอกิน ปลูกพืชสวนครัวไวกินเองบาง ไมผลไวหลังบาน 2 – 3 ตน พอที่จะมีไวกนิ

เองในครัวเรือนเหลือจึงขายไป 

2. พออยูพอใช ทําใหบานนาอยูปราศจากสารเคมี กลิ่นเหม็น ใชแตของที่เปนธรรมชาติ  
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(ใชจุลทรียผสมน้ําถูพื้นบาน จะสะอาดกวาใชน้ํายาเคม)ี  รายจายลดลง สุขภาพจะดีขึ้น (ประหยัดคา

รักษาพยาบาล) 

3. พออกพอใจ เราตองรูจักพอ รูจักประมาณตน ไมใครอยากใครมีเชนผูอ่ืน เพราะจะหลง

ผิดกับวัตถุ ปญญาจะไมเกิด 

จะเห็นไดวา "เศรษฐกิจพอเพียง"  จะสําเร็จไดดวย  "ความพอดีของตน"  ซึ่งเปนหลัก

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงที่ควรนํามาเปนหลักในการใชชีวิตใหมีความสุขได 

การนําหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใชในการดําเนินชีวิต  การปฏิบัติในใหเปน

แบบอยางที่ดีในการนอมนําปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาเปนหลักในการดําเนินชีวิต  ตามหลัก

ตัวชี้วัดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 6 X 2 ไดแก  

1. การลดรายจาย  เชน ปลูกพืชผักสวนครัว  ทําปุยชีวภาพ  ผลิตอาหาร  เล้ียงสัตว   

เปนตน 

2. การเพิ่มรายได  เชน  เลี้ยงปลา เปดเทศ/ไกเปนอาชีพเสริม 

3. การประหยัด  เชน  การเปนสมาชิกกลุมออมทรัพย  เปนการสรางนิสัยการออมใหคน

ในครอบครัว 

4. การเรียนรู  เชน  การถายทอดการเรียนรูปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงดานการทําอาหาร  

เล้ียงสัตว  และเขารวมการฝกอบรม/ศึกษาดูงานตางๆ เปนตน 

5. การอนุรักษสิ่งแวดลอมและการใชทรัพยากรธรรมชาติอยางยั่งยืน  เชน  การปลกูตนไม

ใหรมรื่นเปนบานนาอยู  การรวมกันปลูกปาชุมชน  การปลูกตนไมเนื่องในวันอาสาพัฒนาชุมชน  

เปนตน 

6. การเอื้ออารีตอกัน  เชน  การชวยเหลือคนจน  คนดอยโอกาสและคนประสบปญหา 

จังหวัดอุทัยธานีเปนจังหวัดหนึ่งในภาคเหนือตอนลาง ซึ่งรอยละ 80 ของประชากร

ประกอบอาชีพเกษตรกรรม ปริมาณผลผลิตขึ้นอยูกับปริมาณน้ําฝนและภูมิอากาศที่เปลี่ยนแปลง 

จังหวัดอุทัยธานีจึงไดนําแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวมาเปนหลักใน

การประกอบอาชีพแกไขปญหาความยากจนและภาระหนี้สินอยางเปนรูปธรรม แตในการ

ดําเนินงานเรื่องเศรษฐกิจพอเพียงก็ยังไมแพรหลายมากนัก ซ่ึงมีการดําเนินงานเพียงบางหมูบาน บาง

ตําบลเทานั้น  การเผยแพรแนวคิดการดําเนินงานสื่อประชาสัมพันธขอมูลขาวสารดานเศรษฐกิจ

พอเพียงยังมีนอยมากทําใหถายทอดองคความรูและการพัฒนาหมูบานเศรษฐกิจพอเพียงยังไมเขาถึง

ในทุกหมูบาน  การมีสื่อประชาสัมพันธที่ดี รูปแบบสื่อประชาสัมพันธในหมูบานที่หลากหลายจะ

สามารถถายทอดขยายผลไปในหมูบานตางๆ ไดดี 

 ปจจุบันรูปแบบสื่อประชาสัมพันธของจังหวัดอุทัยธานีมีหลากหลาย ไดแก  
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1. สื่อบุคคล เปนสื่อที่ถายทอดเรื่องราวตางๆ สูบุคคลอื่นในการโนมนาวจิตใจซึ่งเปน

ชองทางสําคัญในการสื่อสารระหวางบุคคล ไดแก ผูใหญบาน   ปราชญชาวบาน   เกษตรกร  อสม. 

ฯลฯ 

2. สื่อสิ่งพิมพ    เปนสื่อในการประชาสัมพันธที่หนวยงาน  องคการ  เปนผูผลิตและ

เผยแพรไปสูกลุมเปาหมายโดยมีวัตถุประสงคในการผลิตและรูปแบบของสิ่งพิมพที่แตกตางกัน  

ไดแก  หนังสือพิมพ  นิตยสาร  วารสาร  ฯลฯ 

3. สื่ออิเล็กทรอนิกส  เปนสื่อที่ผูรับสามารถรับไดทั้งภาพและหรือเสียง  มีความคงทน

และสามารถนํากลับมาใชไดอีก ไดแก วีดีโอนําเสนอ  วิทยุกระจายเสียง  วิทยุโทรทัศน  ภาพยนตร 

ฯลฯ  

4. สื่อเฉพาะกิจ  เปนสื่อที่องคกรผลิตขึ้นมาเองหรือเลือกใชในงานประชาสัมพันธโดยมี

วัตถุประสงคและเปาหมายเฉพาะกลุม  ไดแก ปายโปสเตอร  นิทรรศการ เสียงตามสาย  หอกระจาย

ขาว   ฯลฯ  

5. สื่อสมัยใหม (Modern Media) เปนสื่อที่ใชในยุคสังคมขาวสารหรือยุคสารสนเทศ 

(Information Age)  ที่เปลี่ยนแปลงไปตามกระแสโลกาภิวัตน  (Globalizalion) ไดแก เว็บไซต เว็บ

บอรด ฯลฯ  

  จากการทบทวนงานวิจัยและวรรณกรรมที่เกี่ยวของรวมถึงการสุมสอบถามรูปแบบการ

ประชาสัมพันธในเรื่องหมูบานเศรษฐกิจพอเพียงมีนอย  ผูวิจัยมีความสนใจศึกษารูปแบบสื่อ

ประชาสัมพันธหมูบานเศรษฐกิจพอเพียงของจังหวัดอุทัยธานีวาเปนอยางไร  รวมทั้งประเมิน

ประสิทธิผลรูปแบบสื่อประชาสัมพันธหมูบานเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อใหหมูบานตางๆ รวมถึง

หนวยงานราชการที่เกี่ยวของสามารถนํารูปแบบดังกลาวไปวางแผนพัฒนาหมูบานเศรษฐกิจ

พอเพียง ตามสภาพวิถีชีวิตความเปนอยูของแตละทองถ่ินตอไป  

 

คําถามการวิจัย 
 

 รูปแบบสื่อประชาสัมพันธของหมูบานเศรษฐกิจพอเพียงของจังหวัดอุทัยธานี เปน

อยางไร 
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วัตถุประสงคของการวิจัย 
 

 1. เพื่อศึกษารูปแบบส่ือประชาสัมพันธหมูบานเศรษฐกิจพอเพียงของจังหวัดอุทัยธาน ี

 2. เพื่อศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบส่ือประชาสัมพันธหมูบานเศรษฐกจิพอเพียงของ

จังหวัดอุทัยธาน ี

 

ขอบเขตของการวิจัย 
 

 การวจิัยเรื่อง “การศึกษารูปแบบส่ือประชาสัมพันธหมูบานเศรษฐกิจพอเพียงของจังหวัด

อุทัยธานี”  ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตในการวิจัยไวดังนี ้

 1. ขอบเขตดานประชากรและกลุมตัวอยาง 

      ประชากร   ไดแก  ประชากรในอําเภอหวยคต  จังหวดัอุทัยธาน ี

      กลุมตัวอยาง   ไดแก  ผูนําชุมชน  ผูนําวิถีเศรษฐกิจพอเพียง  เกษตรกรและ

ประชาชนในหมูบานตําบลทองหลาง  จํานวน 8 หมูบาน ซึ่งไดแก 

  หมู 1 หมูบานคลองแหง 

  หมู 2 หมูบานสมอทอง 

  หมู 3 หมูบานละวา 

  หมู 4  หมูบานโปงขอย 

  หมู 5 หมูบานหนองผักแพว 

  หมู 6 หมูบานปาบัว 

  หมู 7  หมูบานคลองหวาย 

  หมู 8 หมูบานภูเหม็น 

 2. ขอบเขตดานเนื้อหา 

      เนื้อหาที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  ไดแก  รูปแบบส่ือประชาสัมพันธหมูบานเศรษฐกิจ

พอเพียงของจังหวัดอุทัยธานี  และประสิทธิผลของรูปแบบส่ือประชาสัมพันธหมูบานเศรษฐกิจ

พอเพียงของจังหวัดอุทัยธาน ี

 3. ขอบเขตดานสถานที ่

      การวจิัยครั้งนี้ดําเนนิการในหมูบานตําบลทองหลาง  จํานวน 8 หมูบาน อําเภอหวยคต  

จังหวัดอุทัยธาน ี  
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นิยามศัพทเฉพาะ 
 

รูปแบบสื่อประชาสัมพันธ  หมายถึง  วิธีการหรือเครื่องมือในการนําขาวสารที่ตองการ

ประชาสัมพันธกระจายความรูทางดานเศรษฐกิจพอเพียงของจังหวัดอุทัยธานี  ในการใชความรู

ประยุกตใชเพื่อพัฒนาทองถ่ิน    จากผูสงสารไปยังผูรับสารใหเปนที่รูจักทั่วถึงกันโดยทําการศึกษา 

5 สื่อ คือ   ส่ือบุคคล  ส่ือส่ิงพิมพ  สื่ออิเล็กทรอนิกส  ส่ือเฉพาะกิจ  และสื่อสมัยใหม    

 สื่อบุคคล  หมายถึง  สื่อที่ถายทอดความรู  ความคิดเห็นที่ตองอาศัยบุคคลเปนชองทางใน

การสื่อสารขาวสารถึงกันไปสูกลุมเปาหมาย 

 สื่อสิ่งพิมพ  หมายถึง  สื่อที่มีการมีตีพิมพเปนลายลักษณอักษรเพื่อใชในกิจกรรมตางๆ   

เพื่อเผยแพรไปสูกลุมเปาหมาย   

 สื่ออิเล็กทรอนิกส  หมายถึง    เปนสื่อที่ใชติดตอสื่อสารดวยภาพและเสียงโดยใช

กระบวนการทางเทคนิคผานสื่อเพื่อใชไดอยางมีประสิทธิภาพ  ไดแก  วิทยุกระจายเสียง  วิทยุ

โทรทัศน  ภาพยนตร 

 สื่อเฉพาะกิจ   หมายถึง  สื่อที่ถูกผลิตขึ้นมาโดยมีเนื้อหาสาระที่เฉพาะเจาะจง  และมี

วัตถุประสงคและกลุมเปาหมายหลักอยูที่ผูรับสารเฉพาะกลุม  ไดแก  สื่อสิ่งพิมพเฉพาะกิจ  เชน  

โปสเตอร  แผนพับ  จดหมายขาว เปนตน  สื่อกิจกรรม  สื่ออื่นๆ เชน  หอกระจายขาว  การจัด

นิทรรศการ  การประกวด   

สื่อสมัยใหม  หมายถึง  สื่อที่ใชสื่อสารในยุคสังคมขาวสารหรือยุคสารสนเทศที่มีการ

เปล่ียนแปลงไปตามกระแสโลกาภิวัตน  ไดแก เว็บไซต เว็บบอรด  อีเมล   เปนตน 

ผูนําวิถีเศรษฐกิจพอเพียง  หมายถึง  บุคคลที่เปนตนแบบในการนําหลักปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงนํามาเปนหลักในการดําเนินชีวิต 

 การประเมินผล  หมายถึง  กระบวนการที่มุงแสวงหาคําตอบดานนโยบาย  แผนงาน  

โครงการใหบรรลุตามวัตถุประสงคและเปาหมายที่กําหนดไว 

 ประสิทธิผล   หมายถึง  การดําเนินงานหรือกิจกรรมที่เกิดขึ้นบรรลุตามวัตถุประสงคที่

กําหนดไว  โดยมีการนําผลที่เกิดขึ้นนํามาเปรียบเทียบกับวัตถุประสงคที่กําหนดไวเพื่อใหทราบถึง

ประสิทธิผลของงาน 

การเผยแพร  หมายถึง  การกระจายขอมูลความรูเกี่ยวกับเรื่องรูปแบบสื่อประชาสัมพันธ

ในการพัฒนาและสงเสริมเศรษฐกิจพอเพียงใหรูจักทั่วถึงกันโดยผานส่ือตางๆ 

 แนวทาง  หมายถึง  การดําเนินงานตามแนวพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระ

เจาอยูหัว 
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 พอเพียง  หมายถึง  ความพอประมาณ  ใชชีวิตอยางพอกิน พอใช สามารถพึ่งตนเองได 

 เกษตรผสมผสาน  หมายถึง  การผสมผสานระหวางการปลูกพืชกับการเลี้ยงสัตวให

สัมพันธในพื้นที่เดียวกันและใหเกื้อกูลประโยชนตอกัน 

เศรษฐกิจพอเพียง  หมายถึง  ความพอประมาณ ความมีเหตุผล รวมถึงความจําเปนที่

จะตองมีระบบภูมิคุมกันในตัวที่ดีพอสมควร ตอการมีผลกระทบใด ๆ อันเกิดจากการเปลี่ยนแปลง

ทั้งภายนอกและภายใน ทั้งนี้จะตองอาศัยความรอบรู ความรอบคอบและความระมัดระวังอยางยิง่ใน

การนําวิชาการตาง ๆ มาใชในการวางแผนและดําเนินการทุกขั้นตอน  

การถายทอด  หมายถึง การเผยแพรความรูเรื่องเศรษฐกิจพอเพียงของเกษตรกร  (ผูนําวิถี

เศรษฐกิจพอเพียง) ตนแบบภายในหมูบานสูคนในชุมชนโดยผานวิธีการถายทอดความรูในรูปแบบ

ตางๆ เชน การประชุมแลกเปลี่ยนความคิดเห็น การจัดเวทีชาวบาน การจัดศูนยการเรียนรู   การใช

สื่อบุคคล และสื่อกิจกรรมตางๆ 

 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 

 1. ทราบถึงรูปแบบส่ือประชาสัมพันธหมูบานเศรษฐกิจพอเพียงของจังหวัดอุทัยธาน ี

 2. ทราบถึงประสิทธิผลของรูปแบบส่ือประชาสัมพันธหมูบานเศรษฐกจิพอเพียงของ

จังหวัดอุทัยธาน ี

 3. เพื่อเปนแนวทางใหหนวยงานที่เกีย่วของสามารถนํารูปแบบสื่อประชาสัมพันธหมูบาน

เศรษฐกิจพอเพียงของจังหวัดอุทัยธานีไปใชในการวางแผนเพื่อพัฒนาทองถิ่นตอไป 

 

 

 

 

 


