
บทที่ 5 
สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ 

 

         การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเพ่ือออกแบบและสร้างชุดทดสอบทางกลของสายเคเบิล
เส้นใยน าแสง และหาคุณภาพของชุดทดสอบทางกลของสายเคเบิลเส้นใยน าแสง จะได้ชุดการทดสอบ
ทางกลของสายเคเบิลเส้นใยน าแสงที่มีคุณภาพในระดับดี ใช้เป็นชุดทดลองประกอบการเรียนการสอน 
ช่วยลดการสั่งซื้อชุดทดลองที่มีราคาแพงจากต่างประเทศ และให้นักศึกษา หน่วยงานเอกชนหรือผู้ที่
สนใจได้มีโอกาสเรียนรู้และปฏิบัติจริงจากชุดการทดสอบทางกลของสายเคเบิลเส้นใยน าแสง 
         หน่วยงานที่น าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ได้แก่ สาขาวิชาครุศาสตร์วิศวกรรม คณะครุศาสตร์
อุตสาหกรรม สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง และสถานศึกษาทั่วไปที่จัดการ
เรียนการสอนทางด้านวิศวกรรมโทรคมนาคม วิชาการสื่อสารเส้นใยแสง วิชาวิศวกรรมโทรศัพท์ 
วิชาการเดินสายโทรศัพท์ตอนนอก และองค์กรเอกชนที่ต้องทดสอบสายเคเบิลก่อนน าไปใช้งานจริง 

 
         5.1 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

     5.1.1 เพ่ือออกแบบและสร้างชุดทดสอบทางกลของสายเคเบิลเส้นใยน าแสง 
      5.1.2 เพ่ือหาคุณภาพของชุดทดสอบทางกลของสายเคเบิลเส้นใยน าแสง 

 

         5.2 สมมติฐานการวิจัย 
  ออกแบบและสร้างชุดทดสอบทางกลของสายเคเบิลเส้นใยน าแสง และคุณภาพของชุด
ทดสอบทางกลของสายเคเบิลเส้นใยน าแสงจากการประเมินคุณภาพในระดับดี 
 

         5.3 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
การวิจัยครั้งนี้ครอบคลุมประชากร และกลุ่มตัวอย่าง ดังนี้ 

      5.3.1 ประชากร คือ อาจารย์ระดับมหาวิทยาลัยที่มีประสบการณ์สอนวิชาการสื่อสาร
เส้นใยแสงหรือวิชาที่เก่ียวข้อง จ านวน 9 คน 
      5.3.2 กลุ่มตัวอย่าง คือ อาจารย์ระดับมหาวิทยาลัยที่มีประสบการณ์สอนวิชาการสื่อสาร
เส้นใยแสงหรือวิชาที่ เกี่ยวข้อง จ านวน 5 คน ได้มาโดยเทียบสัดส่วนของ Taro Yamane ค่า
ความคลาดเคลื่อนที่ยอมรับได้เท่ากับ 0.05 โดยการสุ่มอย่างง่ายด้วยวิธีการจับสลาก 
 
         5.4 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
         เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยมีรายละเอียดดังนี้ 

5.4.1 ชุดทดสอบทางกลของสายเคเบิลเส้นใยน าแสง 
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การสร้างชุดทดสอบทางกลของสายเคเบิลเส้นใยน าแสง ผู้วิจัยน ารายละเอียดข้อก าหนดและ
เงื่อนไขการทดสอบเคเบิลเส้นใยน าแสงของมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมประเภทสายเคเบิลใย
แก้ วน าแส งต ามข้ อ ก าห น ดคุณ ลั กษ ณ ะทั่ ว ไป  มอก .2050-2543, ส านั ก งาน มาต รฐาน
ผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม กระทรวงอุตสาหกรรม ดังนี้ 

1) เครื่องมือทดสอบสมรรถนะต่อแรงดึง 
2) เครื่องมือทดสอบสมรรถนะการโค้งงอซ้ า 
3) เครื่องมือทดสอบสมรรถนะการกระแทก 
4) เครื่องมือทดสอบสมรรถนะการบิด 
5) เครื่องมือทดสอบสมรรถนะการกด 

5.4.2 แบบประเมินคุณภาพของชุดทดสอบทางกลของสายเคเบิลเส้นใยน าแสง 
 
         5.5 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ผู้วิจัยวางแผนการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยแบ่งเป็น 3 ขั้นตอน ดังนี้ 
ขั้นที่ 1 สร้างชุดการทดสอบทางกลของสายเคเบิลเส้นใยน าแสง  พร้อมทั้งทดสอบการ

ท างานแล้วน าแบบประเมินคุณภาพให้ผู้ทรงคุณวุฒิประเมินคุณภาพแบบทดสอบ 
ขั้นที่ 2 น าชุดการทดสอบทางกลของสายเคเบิลเส้นใยน าแสง  ที่ปรับปรุงให้มีความ

สมบูรณ์แล้วไปทดลองใช้งานจริงกับกลุ่มตัวอย่าง 
ขั้นที่ 3 ประเมินคุณภาพ โดยน าแบบประเมินให้กลุ่มตัวอย่างประเมินคุณภาพ 

ในการเก็บรวบรวมข้อมูล เพ่ือศึกษาประเมินคุณภาพของชุดการทดสอบทางกลของสาย
เคเบิลเส้นใยน าแสง  มีข้ันตอนดังนี้  

1. ขอความร่วมมือจากผู้ทรงคุณวุฒิ 5 คน ในการวิจัย และเข้าชี้แจงรายละเอียดต่างๆ กับ
ผู้ทรงคุณวุฒิ เพ่ือขอค ายืนยันยินดีตอบรับในการการด าเนินการทดลอง เพ่ือศึกษาชุดการทดสอบทาง
กลของสายเคเบิลเส้นใยน าแสง 

2. น าชุดการทดสอบทางกลของสายเคเบิลเส้นใยน าแสง ส่งมอบให้กับผู้ทรงคุณวุฒิ เพ่ือ
ศึกษาและทดลองใช้งานเป็นเวลา 7 วัน พร้อมแนบแบบประเมินคุณภาพของชุดการทดสอบทางกล
ของสายเคเบิลเส้นใยน าแสง ดังกล่าว  

โดยเกณฑ์การประเมินคุณภาพของชุดการทดสอบทางกลของสายเคเบิลเส้นใยน าแสง 
ก าหนดเกณฑ์การประเมินต้องอยู่ในระดับค่าเฉลี่ยไม่ต่ ากว่า 3.50  จึงถือว่าชุดการทดสอบทางกลของ
สายเคเบิลเส้นใยน าแสงมีคุณภาพระดับดี 
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         5.6 การวิเคราะห์ข้อมูล 
   ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลคุณภาพของชุดการทดสอบทางกลของสายเคเบิล
เส้นใยน าแสง ดังนี้ 
 1. วิเคราะห์ข้อมูลจากแบบประเมินคุณภาพของชุดการทดสอบทางกลของสายเคเบิล
เส้นใยน าแสง ซึ่งน าผลที่ได้จากแบบการประเมินของผู้ทรงคุณวุฒิ มาหาค่าทางสถิติโดยใช้การหา
ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 2. วิเคราะห์คุณภาพของชุดการทดสอบทางกลของสายเคเบิลเส้นใยน าแสง จ านวน 15 
รายการ ทั้ง 5 สมรรถนะ 

   
         5.7 สรุปผลการวิจัย 
 ผลการวิเคราะห์แบบประเมินของผู้ทรงคุณวุฒิจากแบบคุณภาพของชุดการทดสอบทางกล
ของสายเคเบิลเส้นใยน าแสง มีคะแนนเฉลี่ยที่ 4.72 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานมีค่าเท่ากับ 0.15 มี
ความหมายของคุณภาพระดับดีมาก และผลการวิเคราะห์แบบประเมินปรากฏผลดังนี้ 

ผลระดับคะแนนเฉลี่ยของแบบประเมินทดสอบสมรรถนะต่อแรงดึง จ านวน 15 รายการ มี
คะแนนเฉลี่ยที่ 4.76 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานมีค่าเท่ากับ 0.34 มีความหมายของคุณภาพระดับดีมาก 
มีเกณฑ์ของคุณภาพระดับดีมาก จ านวน 13 รายการ และคุณภาพระดับดี จ านวน 2 รายการ คือ
ความเหมาะสมของวัสดุที่น ามาใช้สร้างชุดทดสอบทางกลและมีความปลอดภัยในขณะท าการทดสอบ 

ผลระดับคะแนนเฉลี่ยของแบบประเมินทดสอบสมรรถนะการโค้งงอซ้ า จ านวน 15 รายการ 
มีคะแนนเฉลี่ยที่ 4.81 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานมีค่าเท่ากับ 0.32 มีความหมายของคุณภาพระดับดีมาก 
มีเกณฑ์ของคุณภาพระดับดีมาก จ านวน 14 รายการ และคุณภาพระดับดี จ านวน 1 รายการ คือ
ความแข็งแรงทนทานของชุดทดสอบทางกล 

ผลระดับคะแนนเฉลี่ยของแบบประเมินทดสอบสมรรถนะการกระแทก จ านวน 15 รายการ 
มีคะแนนเฉลี่ยที่ 4.59 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานมีค่าเท่ากับ 0.45 มีความหมายของคุณภาพระดับดีมาก 
มีเกณฑ์ของคุณภาพระดับดีมาก จ านวน 10 รายการ และคุณภาพระดับดี จ านวน 5 รายการ คือ
ความแข็งแรงทนทานของชุดทดสอบทางกล ความเหมาะสมของวัสดุที่น ามาใช้สร้างชุดทดสอบทางกล 
เครื่องมือทดสอบสมรรถนะตรงตามมาตรฐานการทดสอบ ความเหมาะสมของขนาดตัวอักษรและสี
ตัวอักษร และการบ ารุงรักษาสามารถท าได้ง่าย 

ผลระดับคะแนนเฉลี่ยของแบบประเมินทดสอบสมรรถนะการบิด จ านวน 15 รายการ มี
คะแนนเฉลี่ยที่ 4.73 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานมีค่าเท่ากับ 0.33 มีความหมายของคุณภาพระดับดีมาก 
มีเกณฑ์ของคุณภาพระดับดีมาก จ านวน 12 รายการ และคุณภาพระดับดี จ านวน 3 รายการ คือการ
จัดต าแหน่งของอุปกรณ์มีความเหมาะสม เครื่องมือทดสอบสมรรถนะตรงตามมาตรฐานการทดสอบ 
และมีความปลอดภัยในขณะท าการทดสอบ 
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ผลระดับคะแนนเฉลี่ยของแบบประเมินทดสอบสมรรถนะการกด จ านวน 15 รายการ มี
คะแนนเฉลี่ยที่ 4.71 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานมีค่าเท่ากับ 0.38 มีความหมายของคุณภาพระดับดีมาก 
มีเกณฑ์ของคุณภาพระดับดีมาก จ านวน 12 รายการ และคุณภาพระดับดี จ านวน 3 รายการ คือการ
จัดต าแหน่งของอุปกรณ์มีความเหมาะสม ความเหมาะสมของวัสดุที่น ามาใช้สร้างชุดทดสอบทางกล 
และมีความปลอดภัยในขณะท าการทดสอบ 
 

         5.8 อภิปรายผลการวิจัย 
จากผลการวิจัยการประเมินคุณภาพของชุดการทดสอบทางกลของสายเคเบิลเส้นใยน าแสงที่

สร้างขึ้น มีคะแนนเฉลี่ยที่ 4.66 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานมีค่าเท่ากับ 0.33 มีความหมายของคุณภาพ
ระดับดีมากเป็นไปตามสมมติฐานของการวิจัยที่ตั้งไว้ จากผลของการวิจัยนี้สอดคล้องกับผลการวิจัย
ของศุภกฤษ สุขเจริญ (2554: บทคัดย่อ)  ได้ท าการวิจัยเรื่องการสร้างและหาประสิทธิภาพเครื่องวัด
แรงดึงสายไฟฟ้า ส าหรับเป็นเครื่องมือในการเรียนการสอนรายวิชาติดตั้งไฟฟ้าภายนอกอาคาร โดย
สร้างวงจรประกอบเข้ากับเครื่องดึงสายไฟฟ้าตามหลักการท างานของ Operation Amplifier และ
วงจร Bridge มีส่วนควบคุมการทางานของเครื่องวัดแรงดึงสายไฟฟ้าและติดต่อกับผู้ใช้ด้วย Switch 
ON/OFF และ Set Zero Switch ทาการทดสอบเครื่องวัดแรงดึงสายไฟฟ้ากับเครื่องมือทดสอบแรง
ดึงเหล็กในแนวดิ่ ง (Universal Testing Machine) รุ่น SHIMADZU UH-30A พบว่ามีค่าความ
ผิดพลาดไม่เกินร้อยละ 0.56 และประเมินประสิทธิภาพการใช้งานโดยผู้เชี่ยวชาญ และกลุ่มตัวอย่าง
นักศึกษา ที่น าเครื่องวัดแรงดึงสายไฟฟ้าไปใช้งานจริง ภายหลังทดลองใช้งาน ผู้ใช้มีความเห็น
สอดคล้องกันในระดับ “มาก” และ “มากที่สุด” ที่ค่าเฉลี่ย 4.42 และ 4.63 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
0.52 และ 0.42 ผู้ใช้มีความพึงพอใจมากที่สุดเรื่องขนาดและน้ าหนัก และความเหมาะสมของ
เครื่องมือกับการใช้งาน รองลงมาคือหน้าจอแสดงผล แสดงให้เห็นว่าเครื่องมือดังกล่าวสามารถนาไป
ใช้และพัฒนาต่อสาหรับการเรียนการสอนในรายวิชาติดตั้งไฟฟ้าภายนอกอาคารและการท างานต่อไป
ได ้

พรเลิศ  แสงกวีเลิศ  (2545 : บทคัดย่อ) ได้ท าการวิจัยเรื่องการพัฒนาชุดการเรียนรู้ส าหรับ
ครูช่างอุตสาหกรรม เพ่ือเพ่ิมสมรรถนะด้านการวางแผนการสอนวิชาทฤษฎีช่างอุตสาหกรรม กลุ่ม
ตัวอย่างการวิจัย คือ ครูอาจารย์ที่สอนวิชาทฤษฎีช่างอุตสาหกรรมในระดับ ปวช. และ ปวส. ที่ไม่มี
ประสบการณ์ในวิชาชีพครูโดยตรงก่อนการสอนจ านวน 50 คน ผลการวิจัยพบว่า ชุดการเรียนรู้ด้วย
ตนเองสามารถพัฒนาความรู้และความสามารถในการวางแผนการสอนวิชาทฤษฎีช่างอุตสาหกรรมได้
อย่างมีประสิทธิภาพที่ 95.03/90.66 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ี 80/80 ตามท่ีได้ตั้งไว้ 

ศักรินทร์ โสนันทะ (2542 : 4 – 57) ได้ท าการวิจัยเรื่องการสร้างและหาประสิทธิภาพชุด
ประลองวิชา 111-363 ปฏิบัติการไฟฟ้าสื่อสาร กลุ่มตัวอย่างการวิจัย คือ นักศึกษาระดับปริญญาตรี 
หลักสูตรวิศวกรรมศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาวิศวกรรมอิเล็กทรอนิกส์ คณะวิศวกรรมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยเอเชียอาคเนย์ ที่ลงทะเบียนวิชา 111-363 ปฎิบัติการไฟฟ้าสื่อสาร ในภาคเรียนที่ 2 ปี
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การศึกษา 2541 จ านวน 20 คน ผลการวิจัยพบว่าการหาประสิทธิภาพของชุดทดลองได้คะแนนเฉลี่ย
ของกลุ่มตัวอย่างด้วยแบบทดสอบหลังการประลองได้เท่ากับ 84.93% 

จากผลการวิจัยสอดคล้องกับงานวิจัยอ่ืน ๆ ทั้งนี้ เนื่องจากมีเหตุผลที่สนับสนุนให้ชุดการ
ทดสอบทางกลของสายเคเบิลเส้นใยน าแสง ที่สร้างขึ้นมีคุณภาพ ดังนี้ 

1. ขั้นตอนการสร้างชุดการทดสอบทางกลของสายเคเบิลเส้นใยน าแสง มีการวางแผนเพ่ือ
ควบคุมคุณภาพทุกขั้นตอน โดยมีผู้ทรงคุณวุฒิให้ค าแนะน าข้อบกพร่องและการแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้น 
จึงท าให้ไดชุ้ดการทดสอบทางกลของสายเคเบิลเส้นใยน าแสง ที่มีคุณภาพตามเกณฑ์ท่ีก าหนด  

2. ชุดการทดสอบทางกลของสายเคเบิลเส้นใยน าแสง ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีข้อดีหลายประการ
ได้แก่ รูปร่างและขนาดของชุดทดสอบทางกลมีความเหมาะสม การจัดต าแหน่งของอุปกรณ์มีความ
เหมาะสม ความแข็งแรงทนทานของชุดทดสอบทางกล ขนาดของจอแสดงผลและต าแหน่ง เครื่องมือ
ทดสอบสมรรถนะตรงตามมาตรฐานการทดสอบ ความเหมาะสมของสีพ้ืน ความเหมาะสมของขนาด
ตัวอักษรและสีตัวอักษร สะดวกต่อการต่อสายและอุปกรณ์ข้างเคียง ชุดทดสอบทางกลใช้งานได้
สะดวกและเป็นไปตามขั้นตอน โปรแกรมการควบคุมติดตั้งและใช้งานง่าย และมีคู่มือประกอบการใช้
งาน ชัดเจน ครบถ้วน 

3. ส าหรับข้อเสนอแนะจากค าถามแบบปลายเปิดของผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้วิจัยได้น ามาพิจารณา
แก้ไขปรับปรุงในส่วนต่างๆ ดังนี้คือ  

3.1 ความเหมาะสมของวัสดุที่น ามาใช้สร้างชุดทดสอบทางกลเช่นชุดที่ใช้การหมุนควรใช้
ตลับลูกปืน เพ่ือยืดอายุการใช้งาน 

3.2 มีความปลอดภัยในขณะท าการทดสอบในชุดทดสอบสมรรถนะการกระแทกควรมี
วัสดุกั้นเพื่อความปลอดภัยของผูใช้งาน 

3.3 ความแข็งแรงทนทานของชุดทดสอบทางกลของชุดทดสอบสมรรถนะต่อแรงดึง 
อุปกรณ์ในการยึดจับสายเคเบิลอาจจะสึกหรอได้ 

3.4 ความเหมาะสมของขนาดตัวอักษรและสีตัวอักษรในชุดควบคุมการท างาน จุดที่ต้อง
ระวังในการท างานควรใช้สีแดงหรือเน้นสัญลักษณ์เตือนผู้ใช้งาน 

 
          5.9 ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 
 จากผลการวิจัยเพ่ือหาคุณภาพของชุดทดสอบทางกลของสายเคเบิลเส้นใยน าแสง ผู้วิจัยมี
ข้อเสนอแนะดังนี้ 

1. ชุดทดสอบทางกลของสายเคเบิลเส้นใยน าแสง ควรเพ่ิมชุดทดสอบสมรรถนะด้านอ่ืนๆ 
เพ่ิมเติมให้ครบถ้วนสมบูรณ์ตามรายละเอียดข้อก าหนดและเงื่อนไขการทดสอบเคเบิลเส้นใยน าแสง
ของมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมประเภทสายเคเบิลใยแก้วน าแสงตามข้อก าหนดคุณลักษณะ
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ทั่วไป มอก.2050-2543, ส านักงานมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม กระทรวงอุตสาหกรรม ได้แก่ 
วัฏจักรอุณหภูมิ การคดงอและการความต้านทานการตัดผ่าน 

2. การพัฒนาให้เพ่ิมชุดทดสอบทางกลของสายเคเบิลเส้นใยน าแสงมีการควบคุมและแสดงผล
บนเครื่องคอมพิวเตอร์ เพ่ือความสะดวกในการทดสอบยิ่งขึ้น 


