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1.  ความสําคัญและทีม่า 

ทรัพยากรของป่าเป็นปัจจยัท่ีมีความสาํคญัไม่ทางตรงก็ทางออ้มต่อการดาํรงชีวิตของมนุษย์

ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั โดยทรัพยากรของป่าท่ีสําคญัอยา่งหน่ึงก็คือเห็ดซ่ึงสามารถพบไดเ้สมอทุก

ฤดูกาล มีบทบาทสาํคญัในการเป็นอาหารมนุษยแ์ละบทบาทต่อความสมดุลและสมบูรณ์ของระบบ

นิเวศ แต่ดว้ยเหตุท่ีเห็ดนั้นมีทั้งชนิดท่ีกินไดแ้ละเห็ดมีพิษ การเก็บเห็ดจากป่าเพื่อมาบริโภคก็อาศยั

ความรู้จากการบอกกล่าวจากรุ่นต่อรุ่น อนัเป็นภูมิปัญญาชาวบา้น ซ่ึงบางทีนั้นก็เกิดความผิดพลาด

ในการเก็บและการนาํไปบริโภคจนทาํให้ผูท่ี้บริโภคเป็นอนัตรายจนอาจเสียชีวิตได ้ ด้วยเหตุผล

ดงักล่าวผูว้ิจยัจึงไดเ้ห็นถึงความสําคญัในการศึกษาถึงความหลากหลายทางชีวภาพในเขตพื้นท่ีป่า

ซับลงักา อาํเภอลาํสนธิ  จงัหวดัลพบุรี ซ่ึงเป็นพื้นท่ีป่าท่ีมีสภาพสมบูรณ์ผืนสุดทา้ยของ 1จงัหวดั

ลพบุรี1 เป็นป่าตน้นํ้ าของแม่นํ้ าลาํสนธิท่ีไหลลงสู่แม่นํ้ าป่าสักและแหล่งอาหารของสัตวป่์า รวมทั้ง

ปัจจุบนัยงัมีเลียงผาซ่ึงเป็นสัตวป่์าสงวนอาศยัอยู ่  แสดงให้เห็นถึงความอุดมสมบูรณ์ของธรรมชาติ

มีคุณค่าควรต่อศึกษาและการอนุรักษ์ ซ่ึงการศึกษาคร้ังน้ีมุ่งเน้นและเลือกท่ีจะศึกษาความ

หลากหลายทางชีวภาพของเห็ดโดยอาศยัความรู้จากภูมิปัญญาทอ้งถ่ินประกอบกบัความรู้ทางดา้น

วิทยาศาสตร์ เพื่อจดัจาํแนกว่าเป็นเห็ดชนิดท่ีกินได้ เห็ดพิษ หรือเห็ดท่ีใช้ประโยชน์ในทางยา 

สําหรับเป็นขอ้มูลพื้นฐานต่อการนาํไปใช้ประโยชน์ในการดาํรงชีพแก่ชุมชนทอ้งถ่ิน  เป็นการ

จดัการทรัพยากรของป่า เป็นแนวทางในการพฒันาการใช้ประโยชน์ทรัพยากรอย่างย ัง่ยืน รวมถึง

เป็นขอ้มูลสําหรับประกอบการใชเ้ป็นแหล่งเรียนรู้ในการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศแหล่งใหม่ของ

จงัหวดัลพบุรีต่อไป 

 

2.  วตัถุประสงค์ 

2.1 เพื่อสํารวจความหลากหลายทางชีวภาพของชนิดเห็ดท่ีกระจายพนัธ์ุอยูใ่นบริเวณเขต

รักษาพนัธ์ุสัตวป่์าซบัลงักา อาํเภอลาํสนธิ  จงัหวดัลพบุรี ในช่วงฤดูหนาว ฤดูร้อน และฤดูฝน 

2.2 เพื่อจดัจาํแนกชนิดของเห็ดท่ีพบกระจายพนัธ์ุอยู่ในบริเวณเขตรักษาพนัธ์ุสัตว์ป่า     

ซบัลงักา วา่เป็นเห็ดกินได ้เห็ดมีพิษหรือเห็ดท่ีใชป้ระโยชน์ในทางยา 

2.3 เพื่อจดัทาํคู่มือการเรียนรู้เก่ียวกบัเห็ด การจดัจาํแนกชนิดและวิธีการตรวจสอบความ

เป็นพิษของเห็ดเบ้ืองตน้  
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3.  ขอบเขตของการวจัิย 

 ศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพของเห็ดโดยการสํารวจความหลากหลายของเห็ดท่ี

กระจายพนัธ์ุอยูใ่นบริเวณเขตรักษาพนัธ์ุสัตวป่์าซบัลงักา อาํเภอลาํสนธิ  จงัหวดัลพบุรี ในฤดูหนาว 

ฤดูร้อน และ  ฤดูฝน  ช่วงเดือนตุลาคม พ.ศ. 2551 ถึงเดือนกนัยายน พ.ศ. 2552 เพื่อจดัจาํแนกชนิด

เห็ดท่ีกินได้ เห็ดมีพิษ หรือเห็ดท่ีใช้ประโยชน์ในทางยา โดยอาศยัความรู้จากภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน

ประกอบกบัความรู้ทางดา้นวิทยาศาสตร์ และจดัทาํคู่มือการเรียนรู้เก่ียวกบัเห็ด การจดัจาํแนกชนิด

และวิธีการตรวจสอบความเป็นพิษของเห็ดเบ้ืองตน้ สําหรับเป็นขอ้มูลสําหรับประกอบการใชเ้ป็น

แหล่งเรียนรู้ในการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศแหล่งใหม่ของจงัหวดัลพบุรี  

 

4.  ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ และหน่วยงานทีนํ่าผลการวจัิยไปใช้ประโยชน์ 

4.1  ประโยชน์ท่ีคาดวา่จะไดรั้บ 

4.1.1 ไดข้อ้มูลด้านความหลากหลายของชนิดเห็ดท่ีกระจายพนัธ์ุอยู่ในบริเวณเขตรักษา

พนัธ์ุสัตวป่์าซบัลงักา อาํเภอลาํสนธิ  จงัหวดัลพบุรี ในช่วงฤดูหนาว ฤดูร้อน และฤดูฝน วา่เป็นเห็ด

กินได ้เห็ดมีพิษหรือเห็ดท่ีใชป้ระโยชน์ในทางยา  

4.1.2 คู่มือการเรียนรู้เก่ียวกบัเห็ด การจดัจาํแนกชนิดเห็ดกินได้ เห็ดมีพิษหรือเห็ดท่ีใช้

ประโยชน์ในทางยาและวิธีการตรวจสอบความเป็นพิษของเห็ดเบ้ืองต้น เพื่อเป็นประโยชน์ต่อ

ชาวบา้นในชุมชนและบุคคลท่ีสนใจต่อการดาํรงชีพ  

4.1.3 เป็นขอ้มูลพื้นฐานในการจดัการและพฒันาการใชป้ระโยชน์ทรัพยากรของป่าร่วมกบั

ชุมชนทอ้งถ่ิน ใหเ้ป็นไปอยา่งเหมาะสมและเป็นประโยชน์อยา่งย ัง่ยนื 

4.2 หน่วยงานท่ีนาํผลการวจิยัไปใชป้ระโยชน์    

 มหาวิทยาลยัราชภฏัเทพสตรี  และสถาบนัการศึกษาและชุมชนในทอ้งถ่ิน รวมทั้งบุคคล

ทัว่ไปท่ีสนใจ 


	2.  วัตถุประสงค์

