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บทท่ี 1 

บทน า 

 

1.1 ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

ในปี 2557 ประเทศไทยมีประชากร   65,124,716 คน เพิ่มข้ึนจากสิ้นปี 2556 ราว 4 แสนคน

(เว็บไซต์ราชกิจจานุเบกษา , 2558)  รวมทั้งในปี 2558 นี้จะเป็นปีที่ภูมิภาคอาเซียนจะเข้าสู่การเป็น

ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน  (ASEAN Economic Corridor) ซึ่งประเทศไทยจะกลายเป็นศูนย์กลางการ

ท่องเที่ยว การบิน การค้าและการลงทุนต่าง ๆ ซึ่งจะมีความต้องการใช้ และบริโภค ทรัพยากรเพิ่มข้ึน อย่าง

มาก  ส่งผลให้ เกิดของเสียจากกิจกรรม การบริโภคและการด าเนินธุรกิจเพิ่มมากขึ้นตามไปด้วย อย่าง

หลีกเลี่ยงไม่ได้  โดยกรุงเทพมหานครเป็นจังหวัดที่มีจ านวนประชากรที่สูงที่สุดในประเทศ กล่าวคือมีจ านวน

ประชากรทั้งที่ปรากฎในทะเบียนราษ ฎร์รวมทั้งประชากรแฝงประมาณ 10 ล้านคนข้ึนไป ซึ่งเป็นแหล่งที่

ผลิตปริมาณขยะปร ะมาณร้อยละ 24 ของปริมาณขยะมูลฝอยที่จัดเก็บทั่วประเทศ โดยมีปริมาณขยะที่

จัดเก็บได้เฉลี่ย 9,774.45 ตันต่อวัน  และคาด ว่าหากเป็ นเช่นน้ีต่อไปในปี 2569 กรุงเทพมหานครจะมี

ปริมาณขยะที่ต้องด าเนินการจัดเก็บเฉลี่ย 19,273 ตันต่อวันหรือ 7,000 ล้านกิโลกรัมต่อปี 

(http://www.oknation.net/blog/moreorless)  ปัจจุบันส่วนประกอบของขยะเหล่าน้ีมีปริมาณขยะ

อิเล็กทรอนิกส์ต่าง ๆ ที่เกิดจากการใช้เครื่องใช้ไฟฟ้าและอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์อื่น ๆ ที่มีการบริโภคเพิ่ม

มากขึ้นทุกปี ซึ่งขยะเหล่าน้ีจะประกอบไปด้วยสารพิษและโลหะหนักต่าง ๆ  ที่พบมาก เช่น ตะกั่ว (Lead) 

ปรอท (Mercury) แคดเมียม (Cadmium) โครเมียม (Chromium)  แบริลเลียม (Beryllium) พลวง 

(Antimony) เป็นต้น (อรวรรณ พู่พิสุทธ์ และศุลพรี แสงกระจ่าง , 2553) ซึ่งหากไม่มีการจัดการขยะอย่าง

เป็นระบบและมีประสิทธิภาพรวมทั้งการก าจัดมูลฝอยยังใช้วิธีการที่ไม่ถูกสุขลักษณะแล้ว กรุงเทพมหานคร

รวมทั้งจังหวัดอื่น ๆ ในประเทศไทยอาจต้องประสพกับปัญหาวิกฤตขยะตกค้างซึ่งจะส่งผลกระทบต่อการ

ปนเปื้อนก่อให้เกิดปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมอื่น ๆ ตามมา  รวมทั้งจะผลต่อสุขภาพอนามัยของประชาชน  

ดังนั้นจึงเป็นเรื่องที่ทุกฝ่ายตั้งแต่ครัวเรือน ชุมชน  และภาครัฐรวมทั้งหน่วยงานที่เกี่ยวข้องให้ความส าคัญ

และร่วมมือกันในการด าเนินการจัดการ 
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ปัญหาขยะมูลฝอยที่เกิดข้ึนในชุมชนส่วนใหญ่นั้นเกิดจากการขาดความตระหนัก  ขาดจิตส านึกที่ดี

ในการจัดการมูลฝอยที่เหมาะสม ขาดระเบียบวินัย และยังขาดแนวทางปฏิบัติที่มีประสิทธิภาพ  (กมลทิพย์  

ช่ืนหมื่นไวย  และอุไรวรรณ  อินทร์ม่วง , 2554)  จากการทบทวนวรรณกรรมต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องพบว่า

หน่วยงานต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องรวมทั้งกรุงเทพมหานครได้ตระหนักถึงความส าคัญของการ จัดการขยะกลับมา

เป็นทรัพยากร โดยได้ริเริ่มโครงการต่าง ๆ เพื่อรณรงค์ให้ประชาชนตระหนักถึงคุณค่าของขยะเหลือใช้ อาทิ

เช่น กรุงเทพมหานครได้จัดท าโครงการการใช้ประโยชน์จากขยะโดยแบ่งออกเป็น  2 ส่วน คือ 1) การใช้

ประโยชน์จากขยะที่เป็นแหล่งก าเนิด  โดยส่งเสริมให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยเพื่อตอบรับ

แนวคิดชุมชนน่าอยู่โดยมีการคัดแยกวัสดุรีไซเคิลในครัวเรือนเพื่อน ากลับไปใช้ใหม่ 2) การใช้ประโยชน์จาก

ขยะที่เก็บรวบรวมแล้ว หลังจาก ส่งเข้าโรงงานคัดแยกขยะซึ่งจะ แยกได้เป็นวัสดุรีไซเคิล เศษอาหารขยะ

อินทรีย์ ส่วนขยะที่ไม่ย่อยสลาย และขยะที่ย่อยไม่ได้ ก็จะถูกน าไป ใช้ท าเช้ือเพลิงในโรงปูนซีเมนต์ ต่อไป 

(http://www.oknation.net/blog/moreorless)  

    จะเห็นได้ว่าขยะบางส่วนสามารถแยกน ากลับไปใช้เป็นเช้ือเพลิงและขยะอินทรีย์ก็สามารถน าไปท า

ปุ๋ยหรือแก๊สชีวภาพได้ ซึ่งการบริหารจัดการขยะอย่างถูกต้องและมีประสิทธิภาพจะเกิดประโยชน์ต่อสังคม  

เช่น ลดปัญหาขยะ ลดปัญหาสุขภาพประชากร นอกจากนั้นยังสามารถช่วยลดปัญหาโลกร้อนโดย เป็นการ

ลดการปล่อย CO2 จากการใช้ขยะเป็นพลังงานทดแทนได้อีกด้วย ซึ่งการบริหารจัดการขยะดังกล่าวเป็นงาน

ที่ต้องการการลงทุนสูง ทั้งด้านระบบการจัดเก็บ  การคัดแยก  และการก าจัดขยะ  จึงท าให้โอกาสที่จะเกิด

ระบบการจัดการขยะอย่างยั่งยืนเป็นไปได้ยาก  อย่างไรก็ตามหากประชาช นมีจิตส านึกให้ความร่วมมือใน

การคัดแยกขยะต้ังแต่ต้นทางจะส่งผลให้ระบบการจัดการเป็นไปได้อย่างสะดวก และท าให้การจัดการขยะมี

ประสิทธิภาพได้ด้วยต้นทุนที่ไม่สูงมากเกินไป  ซึ่งหัวใจส าคัญในการจัดการขยะมิใช่เป็นเพียงหน้าที่ของ

หน่วยงานใดหน่วยงานหนึ่ง จ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องอาศัยความร่วมมือจากทุกภาคส่วนและการมีส่วนร่วม

ของประชาชนทุกคนในการจัดการขยะมูลฝอย โดยการคัดแยกขยะต้ังแต่ต้นทางจะท าให้ระบบการจัดการ

เป็นไปได้อย่างสะดวก ท าให้ปริมาณขยะในพื้นที่ต่าง ๆ ลดลง ส่งผลให้เกิดการลดปริมาณขยะและการน า

ขยะไปใช้ประโยชน์เพิ่มมากขึ้นสะดวกต่อการก าจัดต่อไป  ซึ่งจะมีผลต่อเนื่องท าให้เกิดการลดค่าใช้จ่า ยใน

การขนส่งขยะและก าจัดขยะ เป็นการเพิ่มรายได้ให้กับผู้ด าเนินงานและก่อให้เกิดผลดีต่อสิ่งแวดล้อมและ

ชุมชนโดยรอบและสามารถขยายผลก่อให้เกิดผลดีต่อสิ่งแวดล้อมทั้งในปัจจุบันและอนาคต (ศูนย์การจัดการ

ด้านพลังงาน สิ่งแวดล้อม ความปลอดภัยและอาชีวอนามัย, 2549) 
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 ในส่วนของนักศึกษาซึ่งถือว่าเป็นประชากรส่วนหนึ่งของประเทศที่จะก้าวออกไปเป็นผู้ใหญ่รวมทั้ง

เป็นผู้น าในส่วนต่าง ๆ ของสังคม จึงเป็นประเด็นที่น่าสนใจที่จะศึกษาถึงทัศนคติและพฤติกรรมที่เกี่ยวข้อง

กับการคัดแยกขยะ รวมทั้งปัญหา/อุปสรรคและข้อเสนอแนะที่ผู้ที่เกี่ยวข้องจะสามารถน าผลจากการวิจัย ที่

ได้ไปใช้ในการวางแผนและรณรงค์  สร้างจิตส านึกให้กับนักศึกษาและประชาชน ทั่วไปในการคัดแยกขยะ

เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพและประโยชน์สูงสุดต่อสังคมและส่งผลดีต่อสิ่งแวดล้อมโดยรวมต่อไป 

 

1.2  วัตถุประสงค์ของวิจัย 

1.เพื่อศึกษา ถึงทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย ของนักศึกษาสถาบันเทคโนโลยีพระจอม

เกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง 

2.เพื่อศึกษา ถึงพฤติกรรมเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอย ของ นักศึกษาสถาบันเทคโนโลยี             

พระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง 

3.เพื่อศึกษาถึงปัญหา/อุปสรรคและข้อเสนอแนะในการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอย 

 

1.3 ขอบเขตของการวิจัย 

ศึกษาเฉพาะนักศึกษาในสถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบังเท่านั้น 

 

1.4 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  

1.เพื่อเป็นการปลูกจิตส านึกของนักศึกษาในด้านการจัดการต่อสิ่งแวดล้อม 

2.เพื่อเป็นข้อมูลส าหรับสถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบังส าหรับน าไปใช้ใน

การปรับปรุงและวางแผนการรณรงค์ส่งเสริมให้นักศึกษามีความร่วมมือในการคัดแยกขยะได้อย่างเหมาะสม  

3.เพื่อเป็นข้อมูลส าหรับสถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง สามารถน า ไปใช้

ในการพัฒนาระบบการบริหารจัดการขยะและของเสียเพื่อมุ่งสู่มหาวิทยาลัยสีเขียวต่อไป 
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1.5 ค าจ ากัดความที่ใช่ในการวิจัย 

ขยะมูลฝอย คือเศษกระดาษ เศษผ้า เศษอาหาร เศษสินค้า เศษวัตถุ ถุงพลาสติก ภาชนะที่ใส่

อาหาร เถ้า มูลสัตว์ ซากสัตว์หรือสิ่งอื่นใดที่เก็บกวาดจากถนน ตลาด ที่เลี้ยงสัตว์หรือที่อื่น และหมายความ

รวมถึงมูลฝอยติดเช้ือ มูลฝอยที่เป็นพิษ หรืออันตรายจากชุมชนหรือครัวเรือน ยกเว้นวัสดุที่ไม่ใช้แล้วของ

โรงงานซึ่งมีลักษณะและคุณสมบัติที่ก าหนดไว้ตามกฎหมายว่าด้วยโรงงาน (กรมควบคุมมลพิษ, 2548) 

 ความรู้ คือความคิดของแต่ละบุ คคลที่ผ่านกระบวนการคิดวิเคราะห์และสังเคราะห์จนเกิดความ

เข้าใจ และน าไปใช้ประโยชน์ในการสรุปและตัดสินใจในสถานการณ์ต่างๆ (กีรติ ยศยิ่งยง, 2549) 

ทัศนคติ เป็นดัชนีช้ีว่าบุคคลนั้นคิดและรู้สึกอย่างไรกับคนรอบข้าง  วัตถุหรือสิ่งแวดล้อมตลอดจน

สถานการณ์ต่าง ๆ โดย ทัศนคติน้ันมีรากฐานมาจากความเช่ือที่อาจส่งผลถึงพฤติกรรมในอนาคตได้ ทัศนคติ 

จึงเป็นเพียงความพร้อมที่จะตอบสนองต่อสิ่งเร้าและเป็นมิติของการประเมินเพื่อแสดงว่าชอบหรือไม่ชอบ 

ต่อประเด็นหนึ่ง ๆ ซึ่งถือเป็นการสื่อสารภายในบุคคล (Interpersonal Communication) ที่เป็น

ผลกระทบมาจากการรับสารอันจะมีผลต่อพฤติกรรมต่อไป (สุรพงษ์ โสธนะเสถียร, 2533) 

พฤติกรรม  คือการกระท าซึ่งเป็นการแสดงออกถึงความรู้สึกนึกคิด ความต้องการของจิตใจที่

ตอบสนองต่อสิ่งเร้าซึ่งอาจสังเกตได้โดยทางตรงหรือทางอ้อม  บางลักษณะอาจสังเกตได้โดยไม่ใช้เครื่องมือ

ช่วยวัดหรือตรวจสอบ และบางลักษณะต้องใช้เครื่องมือช่วย พฤติกรรมในมนุษย์หมายถึงอาการกระท าหรือ

กิริยาที่แสดงออกมาทางร่างกายกล้ามเนื้อสมองในทางอารมณ์ ความคิดและความรู้สึก พฤติกรรมเป็นผล

จากการตอบสนองต่อสิ่งเร้าเมื่อมีสิ่งเร้าหรือสิ่งกระตุ้นในเวลาใดจะมีการตอบสนองเกิดข้ึน 

 

 


