
บทที่  3 

วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
 
 

การศึกษาในคร้ังน้ีเป็นการศึกษาปัจจยัที่มีผลต่อการกระท าผิดในคดีเก่ียวกบัยาเสพติด
ให้โทษของเด็กและเยาวชน ศาลเยาวชนและครอบครัวจังหวัดสกลนคร โดยมีรายละเอียด
ดงัต่อไปน้ี 

1.  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
2.  เคร่ืองมือที่ใชใ้นการวจิยั 
3.  การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
4.  การวิเคราะห์ขอ้มูล  

 

1.  ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 

1.1  ประชำกร 
ประชากรที่ใช้ในการศึกษาคน้ควา้คร้ังน้ีเป็นเด็กและเยาวชนที่กระท าความผิด    

ในคดีเก่ียวกบัยาเสพติดใหโ้ทษ ที่ถูกจบัด าเนินคดีในศาลเยาวชนและครอบครัวจงัหวดัสกลนคร  
1.2  กลุ่มตัวอย่ำง 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาคร้ังน้ี เป็นเด็กและเยาวชนที่ต้องหาว่ากระท า
ความผิดในคดีเก่ียวกบัยาเสพติดให้โทษ ที่มารายงานตวัและท ากิจกรรมเพื่อการแกไ้ขบ าบดัฟ้ืนฟู
ตามค าสั่งศาลศาลเยาวชนและครอบครัวจงัหวดัสกลนครในระหว่าง เดือนมิถุนายนถึงกรกฎาคม  
พ.ศ. 2558 จ านวนทั้งหมด 131 คน ไดม้าจากการสุ่มอยา่งง่าย  
 

2.  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรวิจยั 
 

เคร่ืองมือที่ใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี ไดแ้ก่ แบบสอบถามขอ้มูลส่วนบุคคล แบบสอบถาม
ลกัษณะการเล้ียงดู แบบสอบถามขอ้มูลเก่ียวกบัการกระท าผิดของเด็กและเยาวชน แบบสอบถาม
การคบหาสมาคมเพือ่นที่มีพฤติกรรมเบี่ยงเบน และแบบสอบถามการควบคุมตนเอง  
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2.1  แบบสอบถำม เร่ือง ปัจจัยที่มีผลต่อกำรกระท ำผิดในคดีเกีย่วกับยำเสพติดให้โทษ
ของเด็กและเยำวชน ศำลเยำวชนและครอบครัวจังหวัดสกลนคร 

ส าหรับเคร่ืองมือที่ใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ีเป็นแบบสอบถามที่ผูว้ิจยัไดส้ร้างขึ้นจาก
การศึกษาขอ้มูลพื้นฐาน ทฤษฎีและกรอบแนวคิด สามารถแบ่งสดัส่วนของแบบสอบถามได ้3 ตอน 
ดงัน้ี 

ตอนที่ 1  ข้อมูลเกี่ยวกับปัจจัยส่วนบุคคล และลักษณะกำรเลีย้งดู 
1)  ข้อมูลเกี่ยวกับปัจจัยส่วนบุคคล ของเด็กและเยาวชน ไดแ้ก่ เพศ อาย ุ

ประวตัิการเสพยาเสพติด ซ่ึงเป็นแบบตรวจรายการ (Checklist) เพื่อเป็นการส ารวจขอ้มูลพื้นฐาน
ของเด็กและเยาวชน  

2)  แบบสอบถามลักษณะการเลี้ยงดู ของเด็กและเยาวชน ซ่ึงแบ่งออกเป็น
4 แบบ ไดแ้ก่ การเล้ียงดูแบบรักสนับหนุน การเล้ียงดูแบบใชเ้หตุผล การเล้ียงดูแบบควบคุม และ
การเล้ียงดูแบบลงโทษทางจิต รายละเอียดดงัต่อไปน้ี  

(1)  การเลีย้งดแูบบรักสนับหนุน มีข้อค าถามจ านวน 4 ข้อ 
(2)  การเลีย้งดแูบบใช้เหตผุล มีข้อค าถามจ านวน 4 ข้อ 
(3)  การเลีย้งดแูบบควบคุม มีข้อค าถามจ านวน 4 ข้อ 
(4)  การเลีย้งดแูบบลงโทษทางจิต มีข้อค าถามจ านวน 4 ข้อ 
แบบสอบถามลกัษะการเล้ียงดู มีค่าความเที่ยง เท่ากบั .719 มีวิธีการ

แปลผลแบบสอบถามส่วนน้ีโดยใชค้่าเฉล่ียตามเกณฑค์ะแนน โดยใชสู้ตรการค านวณความกวา้ง
ของชั้น ดงัน้ี (ศรัณยา  เลิศพทุธรักษ.์ 2555: ออนไลน์)  

ระดบัคะแนน ความคิดเห็น 

1 มีลกัษณะตามขอ้ความ 
2 ไม่เป็นตามขอ้ความ 

ความกวา้งของอนัตรภาคชั้น   =  คะแนนสูงสุด – คะแนนต ่าสุด 
จ านวนชั้น  

=  2.00 - 1.00  
2.00 

=  0.50   
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มีวธีิการแปลผล ดงัน้ี  
คะแนนเฉล่ียที่วดัได ้                              การแปลผล  

1.00 – 1.50  มีลกัษณะการเล้ียงดูตามขอ้ความ 
1.51 – 2.00  ไม่มีลกัษณะการเล้ียงดูตามขอ้ความ   

ตอนที่ 2  ข้อมูลเกี่ยวกับกำรกระท ำผิด 
ขอ้มูลเก่ียวกบัการกระท าผิดของเด็กและเยาวชน แบ่งออกเป็น 3 ระดบั

ตามความรุนแรงของพฤติกรรม ไดแ้ก่ เสพยาบา้ มียาบา้ไวใ้นครอบครองเพือ่เสพ และมียาบา้ไวใ้น
ครอบครองเพือ่จ  าหน่ายและจ าหน่ายยาบา้  

ตอนที่ 3  แบบสอบถำมเกี่ยวกับปัจจัยกำรคบหำสมำคมกับเพ่ือนที่มีพฤติกรรม
เบ่ียงเบน และแบบสอบถำมเกี่ยวกับกำรควบคุมตนเอง   

1)  แบบสอบถามการคบหาสมาคมกับเพื่อนที่มีพฤติกรรมเบ่ียงเบน มีขอ้
ค  าถามจ านวน 11 ขอ้ แบบสอบถามเก่ียวกับการคบหาสมาคมเพื่อนที่มีพฤติกรรมเบี่ยงเบน มีค่า
ความเที่ยง เท่ากบั .716 มีวิธีการแปลผลแบบสอบถามส่วนน้ีโดยใชค้่าเฉล่ียตามเกณฑค์ะแนน โดย
ใชสู้ตรการค านวณความกวา้งของชั้น ดงัน้ี  

ระดบัคะแนน ความคิดเห็น 

1 มีการคบเพือ่นลกัษณะตามขอ้ความ 
2 ไม่ไดค้บเพือ่นลกัษณะตามขอ้ความ 

ความกวา้งของอนัตรภาคชั้น   =  คะแนนสูงสุด – คะแนนต ่าสุด 
จ านวนชั้น  

=  2.00 - 1.00  
2.00 

=  0.50   
มีวธีิการแปลผล ดงัน้ี  

คะแนนเฉล่ียที่วดัได ้                  การแปลผล  
1.00 – 1.50  มีการคบเพือ่นลกัษณะตามขอ้ความ 
1.51 – 2.00  ไม่ไดค้บเพือ่นลกัษณะตามขอ้ความ 

2)  แบบสอบถามการควบคุมตนเอง แบ่งออกเป็น 6 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 
องค์ประกอบเก่ียวกับความหุนหันพลันแล่น องค์ประกอบเก่ียวกับงานง่ายๆ ไม่ซับซ้อน 
องคป์ระกอบเก่ียวกบัความเส่ียง องคป์ระกอบเก่ียวกบักิจกรรมทางกาย องคป์ระกอบเก่ียวกบัการยดึ
ตนเองเป็นศูนยก์ลาง และองคป์ระกอบเก่ียวกบัอารมณ์ รายละเอียดดงัต่อไปน้ี  
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(1)  องค์ประกอบเก่ียวกับความหุนหันพลันแล่น มีข้อค  าถาม    
จ  านวน 4 ขอ้ 

(2)   องค์ประกอบเก่ียวกับงานง่ายๆ ไม่ซับซ้อน มีข้อค  าถาม      
จ  านวน 4 ขอ้ 

(3)  องคป์ระกอบเก่ียวกบัความเส่ียง มีขอ้ค  าถามจ านวน 4 ขอ้ 
(4)  องคป์ระกอบเก่ียวกบักิจกรรมทางกาย มีขอ้ค  าถามจ านวน 4 ขอ้ 
(5)  องค์ประกอบเก่ียวกับการยึดตนเองเป็นศูนยก์ลาง มีข้อค  าถาม  

จ  านวน 4 ขอ้ 
(6)  องคป์ระกอบเก่ียวกบัอารมณ์ มีขอ้ค  าถามจ านวน 4 ขอ้ 

แบบสอบถามเก่ียวกับการควบคุมตนเอง มีค่าความเที่ยง เท่ากับ .772     
มีวิธีการแปลผลแบบสอบถามส่วนน้ีโดยใช้ค่าเฉล่ียตามเกณฑ์คะแนน โดยใช้สูตรการค านวณ  
ความกวา้งของชั้น ดงัน้ี  

ระดบัคะแนน ความคิดเห็น 

1           เป็นจริงตามขอ้ความ 
2           ไม่เป็นตามขอ้ความ  

ความกวา้งของอนัตรภาคชั้น   =  คะแนนสูงสุด – คะแนนต ่าสุด 
จ านวนชั้น  

=  2.00 - 1.00  
2.00 

=  0.50   
มีวธีิการแปลผล ดงัน้ี  
คะแนนเฉล่ียที่วดัได ้             การแปลผล  

1.00 – 1.50  มีพฤติกรรมตามขอ้ความ 
1.51 – 2.00  ไม่มีพฤติกรรมตามขอ้ความ  

2.2  กำรทดสอบเคร่ืองมือ 
ผูว้ิจยัได้ท  าการทดสอบแบบสอบถามที่สร้างขึ้น โดยที่ผูว้ิจยัได้น าไปทดสอบ      

Try out หรือทดสอบตรวจสอบความถูกตอ้งและทดสอบความเขา้ใจค าถามในแบบสอบถาม และ
น ามาปรับปรุงแกไ้ขก่อนที่จะน าไปใชก้บักลุ่มประชากรที่ศึกษาจริง 
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2.2.1  การตรวจสอบหาความตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) ของค าถามใน
แบบสอบถามว่าสามารถวดัในส่ิงที่ต้องการวดั หรือวดัได้ตรงประเด็นหรือไม่ จะท าโดยให้
ผูท้รงคุณวุฒิพิจารณาความครอบคลุมของเน้ือหาที่ตอ้งการวดั ความเหมาะสมด้านภาษา และ
ลกัษณะขอ้ค าถาม โดยไดค้่าสอดคลอ้งภายใน (IOC) รวมทั้งฉบบั เท่ากบั .86 (ภาคผนวก ข)    

2.2.2  การทดสอบความเที่ยง (Reliability) ของแบบสอบถาม จะท าโดยการน า
แบบสอบถามที่ผ่านการตรวจสอบจากผูท้รงคุณวุฒิไปทดลองใช ้ (Try–out) ไปสอบถามเด็กและ
เยาวชนที่กระท าผิด จ  านวน 30 คน ท าการวิเคราะห์ความเช่ือมัน่ของแบบสอบถาม (Reliability)  
โดยใชว้ธีิ Kuder-Richardson (KR-20) ซ่ึงจะใชว้ธีิหาค่าและน าผลที่ไดรั้บมาพจิารณาปรับปรุงแกไ้ข
ก่อน ที่จะน าไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่งที่ศึกษาจริง 
 

3.  กำรเกบ็รวมรวมข้อมูล 
 

ขั้นตอนการด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล ดงัน้ี  
3.1  ท  าบันทึกข้อความเสนอผูพ้ิพากษาหัวหน้าศาลเยาวชนและครอบครัวจังหวดั

สกลนคร เพือ่ขออนุญาตเก็บขอ้มูลการท าวจิยั  
3.2  ให้เด็กและเยาวชน ผูต้อ้งหาว่ากระท าความผิด ที่ถูกด าเนินคดีในศาลเยาวชนและ

ครอบครัวจงัหวดัสกลนครท าแบบสอบถาม 
3.3  น าคะแนนที่ไดม้าวเิคราะห์ตามวธีิการทางสถิติเพือ่ทดสอบสมมติฐานต่อไป 

 

4.  กำรวเิครำะห์ข้อมูล 
 

การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการวจิยัเชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดยใชแ้บบสอบถามเป็น
เคร่ืองมือในการเก็บขอ้มูลเม่ือเก็บขอ้มูลมาแลว้น าไปประมวลผลขอ้มูลและท าการวิเคราะห์ขอ้มูล
ดว้ยโปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติส่วนสถิติที่ใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ 

4.1  สถิติเชิงพรรณนำ เพื่ออธิบายลักษณะทัว่ไปของปัจจยัส่วนบุคคลโดยการ
เสนอตารางแจกแจงความถ่ี (Frequency) ร้อยละ (Percentage) ค่าเฉล่ีย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (Standard Deviation)  

4.2  กำรวิเครำะห์ถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression Analysis) เพื่ออธิบายว่า
ปัจจัยด้านการเล้ียงดู การคบหาสมาคมเพื่อนที่มีพฤติกรรมเบี่ยงเบน และการควบคุมตนเอง              
มีอิทธิพลและสามารถร่วมกนัคาดท านายการกระท าผิดในคดีเก่ียวกบัยาเสพติดให้โทษของเด็กและ
เยาวชนไดม้ากนอ้ยเพยีงใด โดยเลือกใชว้ธีิวเิคราะห์ถดถอยพหุคูณแบบขั้นตอน  


