
บทที่  2 

วรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 
 
 

ในการวิจยัเร่ือง ปัจจยัที่มีผลต่อการกระท าผิดในคดีเก่ียวกบัยาเสพติดให้โทษของเด็ก          
และเยาวชน ศาลเยาวชนและครอบครัวจงัหวดัสกลนคร ผูว้จิยัไดศ้ึกษาคน้ควา้เอกสารและงานวิจยั
ที่เก่ียวขอ้งและไดน้ าเสนอตามหวัขอ้ต่อไปน้ี 

1.  การกระท าผดิของเด็กและเยาวชน 
1.1  ความหมายของการกระท าผดิของเด็กและเยาวชน 
1.2  แนวคิดเก่ียวกบัการกระท าผดิของเด็กและเยาวชน 

2.  ยาเสพติดใหโ้ทษ 
2.1  ผลกระทบจากการกระท าผดิหรืออาชญากรรมยาเสพติด   

3.  ทฤษฎีที่เก่ียวขอ้งกบัสาเหตุการกระท าผดิของเด็กและเยาวชน  
3.1  ทฤษฎีพฒันาการทางจริยธรรม 
3.2  ทฤษฎีตีตรา 
3.3  ทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคม 
3.4  ทฤษฎีการคบหาสมาคมที่แตกต่าง 
3.5  ทฤษฎีการควบคุมตนเอง 

 

1.  การกระท าผดิของเดก็และเยาวชน  
 

1.1  ความหมายของการกระท าผิดของเด็กและเยาวชน 
การกระท าผิดของเด็กและเยาวชนมาจากภาษาองักฤษว่า “Juvenile Delinquency” 

ซ่ึงมีการแปลเป็นภาษาไทยที่แตกต่างกนั ในอดีตใชค้  าวา่ ยวุอาชญากร หรือ อาชญากรเด็ก แต่ค  าน้ีมี
ความรุนแรงมากเกินไป ปัจจุบนัจึงใชค้  าว่า “การกระท าผดิของเด็กและเยาวชน” หรือบางคนใชค้  า
วา่ “เด็กเกเร” (สุชา  จนัทร์เอม, 2533) 

เสริน  ปุณณะหิตานนท ์(อา้งถึงใน ศุภกานดา  สุขศรีวงษ,์ 2550) ไดก้ล่าวเก่ียวกบั
การกระท าผิดของเยาวชนไวว้่า หมายถึง “พฤติกรรมบางรูปแบบที่ขดัแยง้หรือต่อตา้นสังคมท าให้
เกิดการเสียระเบียบ ทั้งในทางสังคมและตวับุคคลและมีนัยความหมายครอบคลุมไปถึงผลการใช้
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ค่านิยมวนิิจฉยัความประพฤติวา่เป็นส่ิงที่พงึปรารถนาหรือไม่พงึปรารถนาภายในกรอบของบรรทดั
ฐานและกฎหมายของสงัคม” 

Robinson (อ้างถึงใน ดวงกมล  สังสกุลณีย,์ 2552, น. 42) ได้กล่าวว่า เด็กและ
เยาวชนที่กระท าผดิ จดัเป็นประเภทหน่ึงของอาชญากรรม ซ่ึงแสดงถึงการคุกคามขั้นตน้ต่อระเบียบ
ทางสังคม และกระตุน้ความสนใจต่อสาธารณชน ปัญหาการกระท าผิดของเด็กและเยาวชนนั้น    
เช่ือวา่ ผูก้ระท าผดิ (Delinquency) ในวนัน้ี จะกลายเป็น อาชญากร (Criminal) ในอนาคต  

พระราชบัญญัติศาลเยาวชนและครอบครัวและวิธีพิจารณาคดีเยาวชนและ
ครอบครัว พ.ศ. 2553 ไดนิ้ยามค าวา่ “เด็ก” และ “เยาวชน” ไวว้า่  

เด็ก หมายความถึง บุคคลที่มีอายเุกินกวา่ 7 ปี บริบูรณ์ แต่ไม่เกิน 14 ปี บริบูรณ์  
เยาวชน หมายถึง บุคคลที่มีอายตุั้งแต่ 14 ปี บริบูรณ์ แต่ยงัไม่ถึง 18 ปีบริบูรณ์  
เกณฑ์ที่ใช้ในการแยกเด็ก หรือเยาวชน คือ อายุของบุคคลนั้น โดยพิจารณาว่า      

ในวนัที่กระท าความผิด ไดเ้กิดขึ้นเป็นวนัแรกนั้น ผูก้ระท าผิดมีอายเุท่าไร หากผูก้ระท าผิดมีอายอุยู่
ในช่วง 7 ปีเต็ม แต่ยงัไม่ถึง 14 ปีเต็ม ถือว่าบุคคลนั้นเป็น “เด็ก” แต่หากบุคคลนั้นมีอายตุั้งแต่ 14 ปี
เต็มแต่ยงัไม่ถึง 18 ปีเต็ม ถือว่าบุคคลนั้นเป็น “เยาวชน” ไม่ว่าบุคคลนั้นจะบรรลุนิติภาวะโดยการ
สมรสก่อนอาย ุ18 ปี (ตามประมวลกฎหมายแพง่และพาณิชย ์มาตรา 20) หรือไม่ก็ตาม  

เม่ือพจิารณาถึงการจดัแบ่งประเภทและฐานความผดิของเด็กและเยาวชนจะพบว่ามี
การจดัประเภทลกัษณะการกระท าผดิของเด็กและเยาวชน (สมยั  ศิริทองถาวร, 2541) ไวด้งัน้ี 

1)  ความผดิเก่ียวกบัทรัพย ์ไดแ้ก่ ลกัทรัพย ์พยายามลกัทรัพย ์วิง่ราวทรัพย ์พยายาม
วิ่งราวทรัพย ์ชิงทรัพย ์ปลน้ทรัพย ์พยายามปลน้ทรัพย ์กรรโชกทรัพย ์ฉ้อโกงทรัพย ์ยกัยอกทรัพย ์
ท าใหเ้สียทรัพย ์รับของโจร  

2)  ความผิดเก่ียวกบัชีวิต ไดแ้ก่ ฆ่าผูอ่ื้นโดยเจตนา พยายามฆ่าผูอ่ื้น ประมาทเป็น
เหตุให้ผูอ่ื้นเสียหาย ชุลมุนต่อสู้เป็นเหตุให้ผูอ่ื้นตาย ท าร้ายร่างกาย พยายามท าร้ายร่างกาย มัว่สุม
ตั้งแต่ 10 คน ขึ้นไป ประมาทเป็นเหตุใหผู้อ่ื้นไดรั้บบาดเจบ็ เป็นตน้  

3)  ความผิดเก่ียวกบัเพศ ไดแ้ก่ กระท าอนาจาร ข่มขืน กระท าช าเรา พรากผูเ้ยาว ์
โทรมหญิง พยายามท าความผดิเก่ียวกบัเพศ เป็นตน้  

4)  ความผิดเก่ียวกบัยาเสพติด ไดแ้ก่ เสพยาเสพติด มียาเสพติดไวใ้นครอบครอง 
จ าหน่ายยาเสพติด เป็นตน้  

5)  ความผิดเก่ียวกบัความสงบสุขของประเทศ เสรีภาพ ช่ือเสียง และการปกครอง 
ไดแ้ก่ ซ่องโจร วางเพลิง ท าให้เกิดเพลิง หม่ินประมาท ความผิดต่อเจา้พนักงาน ฟ้องเท็จ อาวุธปืน 
และเคร่ืองกระสุน วตัถุระเบิด การพนนั กกัขงัหน่วงเหน่ียว ขบัรถโดยไม่ไดรั้บอนุญาต หลบหนีเขา้
เมือง เป็นตน้  
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1.2  แนวคดิเกี่ยวกับการกระท าผิดของเด็กและเยาวชน  
กฎหมายไทยได้จัดยุวอาชญากร หรือเด็กกระท าผิด ( Juvenile Delinquency) 

ออกเป็น 3 ประเภท คือ (สราวธุ  สอนสนาม: 2548)   
1)  เด็กประพฤติผดิกฎหมาย 
2)  มีผูร้้องต่อศาลวา่เด็กประพฤติออกนอกลู่นอกทาง 
3)  เด็กจรจดั  
ซีลดนั และสกูค อี (Sceldon and Glueck E, 1964: 8) กล่าววา่ เด็กคนใดก็ตามแมว้า่

จะกระท าผิดเล็กๆ น้อยๆ เพียงคร้ังเดียว ก็เขา้ลกัษณะเด็กที่กระท าผิด แต่นักวิจยัไม่ถือว่าเป็นเด็ก
เกเร โดยใหค้วามหมายวา่ เด็กเกเรจะตอ้งเป็นเด็กที่กระท าผดิอยา่งเดียวกนัหลายๆ หน เพราะการที่
เด็กท าผิดเพียงคร้ังเดียวหรือสองคร้ังอาจเน่ืองมาจากส่ิงแวดลอ้มย ัว่ใจ เม่ือเติบโตขึ้น อาจจะเลิกรา
ไป ทั้งที่การกระท านั้นๆ เป็นการกระท าผดิกฎหมายก็ตาม 

เพาเวอร์ และวทิเมอร์ (Powers E.and Witmer H., 1951: 180) ไดใ้หค้วามหมายของ
เด็กและเยาวชนที่กระท าผดิวา่ตอ้งพจิารณาถึงเกณฑ ์3 ประการ คือ 

1)  ความหนกัเบาของความคิด หรือความร้ายแรงของการกระท า 
2)  ความถ่ีของการกระท า หรือการท าบ่อยคร้ังแค่ไหน 
3)  ทศันคติของผูก้ระท าผดิต่อสงัคมหรือผูมี้สิทธิอ านาจตามกฎหมาย 
1.2.1  สาเหตุการมีพฤติกรรมเบ่ียงเบนและการกระท าผิด 

การศึกษาทางสังคมวิทยาถึงพฤติกรรมเบี่ยงเบน (Sociology of Deviant 
Behavior) ไดมี้ความพยายามที่ตอ้งการคน้หาค าตอบว่า “อะไรคือสาเหตุของพฤติกรรมเบี่ยงเบน” 
และน าทฤษฎีใดมาอธิบายการเกิดพฤติกรรมเบี่ยงเบนน้ี แต่โดยส่วนรวมแลว้พฤติกรรมเบี่ยงเบน
เป็นเพียงพฤติกรรม การกระท าที่ฝ่าฝืนกฎระเบียบทางสังคม พฤติกรรมเบี่ยงเบนของเยาวชน 
สามารถแบ่งออกเป็นประเด็นต่างๆ ดงัน้ี (สุรีย ์ กาญจนวงศ:์ 2549) 1)  การเสพยาเสพติด 2)  การมัว่
สุมทางเพศ 3)  การขายบริการทางเพศ 4)  การทะเลาะวิวาท 5)  การลักขโมย 6)  การดูการ์ตูน/
ภาพยนตร์ลามก 7)  การเลียนแบบความรุนแรงในภาพยนตร์ / TV 8)  การเล่นคอมพิวเตอร์ใน
รูปแบบที่ไม่เหมาะสม 9)  การชอบความทา้ทายและชอบเส่ียง และ 10)  การมีพฤติกรรมรักร่วมเพศ  

นักวิชาการสมยัก่อนไดศึ้กษาคน้ควา้ และพยายามตั้งทฤษฎีขึ้นมาเพื่อให้
อธิบายถึงสาเหตุการกระท าผิดว่าอยู่ที่ปัจจัยอย่างใดอย่างหน่ึงแต่เพียงอย่างเดียว เช่น เช่ือใน
ส่ิงแวดลอ้มธรรมชาติ เช่ือในความบกพร่องของร่างกายหรือจิตใจ หรือเช่ือในเร่ืองความยากจนหรือ
ภาวะเศรษฐกิจวา่เป็นสาเหตุแห่งการกระท าผดิ แต่หลงัจากมีความเจริญกา้วหนา้ทางเทคโนโลยแีละ
วชิาการต่างๆ ท าใหมี้ความเช่ือกนัวา่ สาเหตุการกระท าผดิไม่ไดม้าจากปัจจยัตวัใดตวัหน่ึง แต่อาจมา
จากสาเหตุอ่ืนด้วย เน่ืองจากไม่มีแนวความคิดใดโดดๆ สามารถอธิบายสาเหตุการกระท าผิด
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กฎหมายของเยาวชนไดค้รอบคลุมทุกประเภทของความคิด ความคิดในปัจจุบนัจึงมุ่งไปสู่ปัจจยั
หลายสาเหตุ โดยสรุปวา่ปัจจยัที่ส าคญัจริงๆ มีอยู ่3 ประการ คือ ปัจจยัทางร่างกาย ปัจจยัทางจิตใจ  
และปัจจยัทางสงัคม  

Hermann Mannheim นักอาชญาวิทยาชาวองักฤษ (อา้งใน อจัฉรา  ทองตนั, 
2536) ได้อธิบายถึงสภาพความสัมพนัธ์ระหว่างปัจจยัทั้งสามประการว่า ปัจจยัทางกายภาพและ
ปัจจยัทางสังคมจะก่อให้เกิดอาชญากรรมก็เม่ือจิตใจเอ้ืออ านวยให้เป็นไป กล่าวคือมีความตอ้งการ
หรือแรงจูงใจที่จะกระท าเช่นนั้น แต่ทั้งน้ีมิได้หมายความว่าลักษณะของจิตใจจะเป็นตวัแปรที่
เด่นชดัเหนือปัจจยัอ่ืน หากความกดดนัของปัจจยัอ่ืนแรงมากและมีเช้ือของความตอ้งการทางจิตใจ 
แม้เพียงนิดเดียวก็อาจจะน าไปสู่การกระท าผิดกฎหมายได้ อย่างไรก็ดี ถ้าขาดความตอ้งการทาง
จิตใจเสียแลว้ การกระท าผดิกฎหมายหรืออาชญากรรมก็จะไม่เกิด อีกนยัหน่ึงหากความตอ้งการทาง
จิตใจมีมากแมจ้ะขาดปัจจยัอยา่งอ่ืน การกระท าผดิกฎหมายก็อาจจะเกิดขึ้นได ้Hermann Mannheim 
ยงัไดช้ี้ให้เห็นอีกว่า ปัจจยัจะกลายเป็นสาเหตุก็ต่อเม่ือปัจจยันั้นเป็นแรงจูงใจให้เกิดการกระท าผิด
กฎหมาย แผนภูมิแนวคิดของ Hermann Mannheim มีดงัน้ี 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 2.1  แผนภูมิปัจจยัที่ก่อใหเ้กิดการกระท าผิด 

1.2.2  องค์ประกอบที่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมเด็กกระท าผิด 

เกล็ด (Glueck. 1993) อา้งถึงใน เสริมเกียรติ  พรหมผุย. 2542: 14) ไดศ้ึกษา
องคป์ระกอบของพฤติกรรมการกระท าผดิในเด็ก พบวา่ มีสาเหตุมาจาก 

1)  ขาดโอกาสสนัทนาการ จะท าใหเ้ด็กมีแต่เก็บอารมณ์กา้วร้าวไว ้
2)  อยูใ่นส่ิงแวดลอ้มที่ไม่พงึปรารถนา 
3)  ค่านิยมทางศีลธรรมจรรยาต ่า จึงเป็นเหตุใหมี้แนวโนม้ที่จะท าอะไรผิดๆ 

ไดง่้าย  
4)  ประสบการณ์จากรูปแบบของพฤติกรรมทางอาชญากรทั้งหลายทั้งปวง 

ปัจจยัทางกายภาพ 

ปัจจยัทางสังคม 

    ปัจจยัทางจิตใจ        อาชญากรรม  
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5)  ฐานะทางสงัคมและเศรษฐกิจ 
6)  เชาวน์ปัญญา 
7)  พวกถูกให้อกจากโรงเรียน คือ ไหนๆ มนัจะเลว ก็ให้มนัแลว้ไปซะเลย   

ส่วนสาเหตุของการกระท าผดิในไทยส่วนใหญ่มกัจะมาจาก เสริมเกียรติ พรหมผยุ. 2542: 15) 
(1)  ครอบครัวทิ้ง (Broken Home และ Unfavorable Family Relationship) (2)  เพื่อน (3)  ประมาท
(4)  กามารมณ์ (5)  เส่ียงโชค (6)  การเลียนแบบ (7)  การเมือง (8)  ภาวะของเพื่อนบา้น (9)  ความ
ลม้เหลวทางการเรียน (10)  ความแออดัของบา้น หรือชุมชนแออดั และ (11)  เด็กที่ถูกจดัใหเ้ป็นเด็ก
กระท าผดิในโรงเรียน 

สภาสังคมสงเคราะห์แห่งประเทศไทยในพระบรมราชูประถมัภ ์(2514: 14–18)  
กล่าวว่า สภาพปัญหาทางสงัคม และส่ิงแวดลอ้ม เป็นสาเหตุหน่ึงของปัญหาการกระท าผิดของเด็ก
และเยาวชน ซ่ึงปัญหาสงัคมและส่ิงแวดลอ้มดงักล่าว ไดแ้ก่  

1)  การเพิ่มขึ้นของจ านวนประชากร รวมทั้งการอพยพจากชนบทเข้าสู่  
เมืองหลวง ซ่ึงท าให้เกิดปัญหาต่างๆ ประกอบเป็นสาเหตุของอาชญากรรม ได้แก่ ปัญหายากจน 
ปัญหาค่าครองชีพสูง ปัญหาการว่างงาน ปัญหาการศึกษา ปัญหาการสาธารณะสุข กล่าวคือ เด็กมี
ปัญหาเร่ืองที่อยูอ่าศยัไม่ถูกลกัษณะ ขาดแคลนอาหาร ในบางกรณีไม่มีแมก้ระทัง่โรงเรียนที่จะเรียน 
คนเป็นจ านวนมากตอ้งอาศยัอยูใ่นภาวะที่บีบคั้นดว้ยความยากจน ตอ้งประสบปัญหาการว่างงาน 
การไร้การศึกษา ซ่ึงก่อใหเ้กิดอาชญากรรมไดโ้ดยง่าย เพราะสภาพแวดลอ้มชกัจูงใหเ้ด็กและเยาวชน
หนัไปรู้อาชญากรรม  

2)  การศึกษาอบรม โรงเรียนหรือสถานศึกษา มีส่วนร่วมในการป้ันชีวิต
จิตใจ และอนาคตของเด็กและเยาวชนของชาติ ให้เป็นผูมี้ความรู้ทางวิชาการ ศีลธรรม จรรยา  
ตลอดจนความประพฤติดี ครูอาจารยต์อ้งเป็นแบบอยา่งที่ดี พยายามกวดขนัความประพฤติของเด็ก
ให้อยูใ่นระเบียบวินัย มีการติดต่อร่วมมือประสานงานกบับิดามารดา เพื่อป้องกนัการเบื่อหน่ายถอ้
ถอยของเด็ก อนัจะเป็นผลให้เด็กหรือเยาวชนหนีโรงเรียน และไปมัว่สุมกระท าผิดกฎหมายไดง่้าย 
นอกจากน้ี การขาดแคลนสถานที่เรียน ท าใหเ้ด็กไม่มีที่เรียน เด็กเร่ร่อนจรจดั ลกัเล็กขโมยนอ้ย เป็น
สาเหตุหน่ึงท าใหเ้ด็กและเยาวชนกระท าผดิกฎหมายทางอาญาไดเ้หมือนกนั  

3)  เด็กและเยาวชนส้ินหวงั และเหินห่างจากศาสนา ทั้ งน้ีศาสนาเป็น
แนวทางให้มนุษยด์ ารงชีวิตอยูด่ว้ยความสงบสุข ปัจจุบนัคนสมยัใหม่มกัมีความนิยมทางวตัถุมาก
ขึ้น ไม่สนใจในค าสอนของศาสนา กลบัมีความเห็นว่าเป็นส่ิงงมงายลา้สมยั จึงท าให้คนสมยัใหม่
ขาดการยดึเหน่ียวทางจิตใจ ซ่ึงจะเป็นผลให้เด็กและเยาวชนเหินห่างจากค าสอนทางศาสนา ขาดที่
ยดึเหน่ียวทางจิตใจ อนัเป็นเหตุใหง่้ายต่อการกระท าผดิยิง่ขึ้น  
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4)  สถานที่อยูอ่าศยั นับเป็นปัญหาส าคญั ทั้งน้ีเน่ืองจากการอพยพเขา้มาอยู่
ในเมืองใหญ่ เป็นผลให้เกิดการแออัดเร่ืองที่อยู่อาศยั ท  าให้เด็กขาดที่อยู่อาศยั พกัผ่อนหย่อนใจ 
เยาวชนก็จะหันไปหายาเสพติด และอบายมุขต่างๆ และอาจกลายเป็นเด็กมีปัญหาทางดา้นความ
ประพฤติได ้ 

ซัฟ เฟอ ร์  และ นุต เทน  (Schafer and Knudten.  1970:  124 อ้า ง ถึ งใน          
สราวธุ  สอบสนาม. 2548) กล่าววา่ สภาพบา้นแตกเป็นปัจจยัที่มีความส าคญัต่อการกระท าความผิด
ของเด็กและเยาวชน ซ่ึง ซฟัเฟอร์ และนุตเทน แบ่งสภาพบา้นแตกไว ้2 ชนิด คือ  

1)  การแตกแยกทางจิตใจ คือ ครอบครัวที่บิดามารดาอยูร่่วมกนั แต่มีการ
ทะเลาะววิาทกนั หรือมีความเห็นขดัแยง้กนัอยา่งรุนแรง หรือการที่บิดามารดาท าตวัไม่เหมาะสมจน
เด็กไม่รักใคร่นับถือ เด็กที่อยู่ในครอบครัวที่แตกแยกเช่นน้ี จะขาดความสุข ความอบอุ่น 
เช่นเดียวกัน เม่ือเด็กขาดความรักความอบอุ่น และขาดการอบรมสั่งสอนที่ดี เด็กก็จะแสดง
พฤติกรรมที่เป็นการกระท าความผดิ เพือ่เรียกร้องความสนใจจากสงัคมอนัเป็นการทดแทนกบัความ
รักและความอบอุ่นที่ตนไม่ได้รับเช่นคนอ่ืนๆ หรือเป็นการกระท าผิดโดยไม่เจตนา ทั้ งน้ี  
เน่ืองมาจากการขาดการอบรมสัง่สอนที่ดีนัน่เอง  

2)  การแตกแยกทางสภาพครอบครัว หรือการแตกแยกทางกายภาพ หรือ
ครอบครัวที่บิดาหรือมารดาถึงแก่กรรม หรือหยา่ร้างกนั บิดามารดาเล้ียง หรือบิดามารดาถึงแก่กรรม
ทั้งคู่ เด็กในครอบครัวแตกแยกแบบน้ี จะขาดความรักใคร่ทะนุถนอมอนัควรจะไดรั้บจากครอบครัว 
รู้สึกวา้เหว ่ขาดการเอาใจใส่จากบิดามารดา 

ซทัเธอร์แลนด ์(Sutherland. 1974: 2047) ไดก้ล่าวถึง ลกัษณะของครอบครัว
ที่ก่อให้เกิดการกระท าผิดของเด็กและเยาวชน โดยพิจารณาถึงประเภท และความส าพนัธ์ใน
ครอบครัว ไวด้งัน้ี คือ  

1)  ครอบครัวซ่ึงไร้ศีลธรรม บิดาด่ืมสุรา มารดาติดการพนัน หรือสมาชิก
บางคนเป็นอาชญากร 

2)  ครอบครัวไม่มีบิดามารดา เช่น ถึงแก่กรรม หยา่ร้าง หรือแยกกนัอยู ่
3)  ครอบครัวที่บิดามารดาละเลยไม่เอาใจใส่บุตรธิดาทั้งๆ ที่มีเงินมีทอง 
4)  ครอบครัวซ่ึงเลือกที่รักมกัที่ชงั มีอคติ ล าเอียง 
5)  ครอบครัวที่เจา้ระเบียบ เขม้งวด และมีคนมากเกินไป 
6)  ครอบครัวที่มีสภาพทางเศรษฐกิจยากจน  
นอกจากน้ี ซทัเธอร์แลน ยงัไดก้ล่าวถึงบทบาทของโรงเรียน และการกระท า

ผิดของเยาวชนไวว้่า โรงเรียนเป็นสถาบันที่มีความส าคัญต่อการเสริมสร้างบุคลิกภาพและ
พฤติกรรมของวยัรุ่นไปสู่ชีวิตในวยัผูใ้หญ่ที่สมบูรณ์ การกระท าความผิดของเด็กและเยาวชนมกัจะ
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เกิดจากการที่ไดรั้บการศึกษานอ้ย หรือไม่มีโอกาสไดรั้บการศึกษาเลย ถึงแมว้า่โรงเรียนไม่มีหน้าที่
ป้องกนัการประกอบอาชญากรรมโดยตรงก็ตาม แต่โรงเรียนก็มีส่วนคลา้ยคลึงกบัครอบครัว และ
กิจกรรมที่โรงเรียนจดัขึ้นนั้นจะมีอิทธิพลต่อการกระท าผิดของเด็กและเยาวชน หรือป้องกนัการ
กระท าผดิของเด็กและเยาวชนได ้ 

จากความหมาย และแนวคิดเก่ียวกบัการกระท าผดิของเด็กและเยาวชนสรุป
ได้ว่า การกระท าผิดของเด็กและเยาวชน เป็นการกระท าส่ิงที่ผิดกฎหมายอาญา หรือกฎหมายที่
เก่ียวขอ้งไดก้ าหนดไวว้่าเป็นความผิด ซ่ึงเป็นอ านาจหน้าที่ของศาลเยาวชนและครอบครัวในการ
พิจารณาพิพากษาคดี แบ่งประเภทลักษณะการกระท าความผิดออกเป็น ความผิดเก่ียวกับทรัพย์
ความผดิเก่ียวกบัชีวติความผดิเก่ียวกบัเพศความผดิเก่ียวกบัยาเสพติดและความผดิเก่ียวกบัความสงบ
สุขของประเทศ เสรีภาพ ช่ือเสียง การปกครอง ซ่ึงปัญหาการกระท าผิดในเด็กและเยาวชนมีสาเหตุ
และปัจจยัหลายปัจจยั เช่น ปัจจยัทางสังคม ส่ิงแวดล้อม ครอบครัว และปัจจยัทางจิตใจ เป็นตน้     
ในการศึกษาคร้ังน้ี ผูว้ิจยัสนใจศึกษาเก่ียวกบัปัจจยัที่มีผลต่อการกระท าผิดในคดีเก่ียวกบัยาเสพติด
ให้โทษ เน่ืองจากเป็นลกัษณะการกระท าผิดที่พบมากในปัจจุบนัและมีแนวโน้มเพิ่มมากขึ้นเร่ือยๆ 
เพื่อเป็นแนวทางในการเขา้ใจถึงสาเหตุการกระท าผิดของเด็กและเยาวชนที่ถูกด าเนินคดีเก่ียวกับ    
ยาเสพติดให้โทษ และเป็นแนวทางในการป้องกันและแกไ้ขปัญหายาเสพติดในเด็กและเยาวชน
ต่อไป  
 

2.  ยาเสพติดให้โทษ 
 

องคก์ารอนามยัโลกให้ความหมายของค าว่า “ยาเสพติด” (กรมคุมประพฤติ, 2546: 1) 
หมายถึง ยา สาร หรือวตัถุใดที่เม่ือน า เขา้สู่ร่างกายดว้ยวธีิกิน สูบ ฉีด ดม หรือวธีิอ่ืนๆ วธีิใดวธีิหน่ึง
ติดต่อกนัชัว่ระยะเวลาหน่ึงแลว้ท าใหเ้กิดผลต่อร่างกายและจิตใจ ดงัน้ี 

1)  มีความตอ้งการอยา่งแรงกลา้ทั้งทางร่างกายและจิตใจที่จะเสพยานั้นอีกเร่ือยๆ 
หรือตอ้งเสพอยูเ่สมอ 
2)  มีความตอ้งการที่จะเพิม่ปริมาณของยาเสพติดใหม้ากขึ้น 
3)  เม่ือถึงเวลาที่เกิดความตอ้งการเสพแลว้ไม่ไดเ้สพ จะเกิดอาการขาดยาและ อยากยา 

โดยแสดงออกมาในลักษณะต่างๆกัน เช่น หาว อาเจียน น ้ ามูกน ้ าตาไหล ทุรนทุราย คลุ้มคลั่ง       
ขาดสติ โมโห ฉุนเฉียว เป็นตน้ 
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4)  ยาเสพติดจะท าลายสุขภาพของผู ้เสพทั้ งทางร่างกายและจิตใจ ท าให้ร่างกาย          
ทรุดโทรม  มีโรคแทรกซ้อนและท าให้เกิดอาการทางจิตและประสาท ยาเสพติดที่พบมากใน
ประเทศไทย 

(1)  แอมเฟตามีน ยาบา้ ยามา้ ยาขยนั จะกระตุน้ใหส้มองหลัง่สารเคมีต่างๆออกมา
มากกวา่ปกติ ท าใหเ้กิดความเบิกบานใจ กระชุ่มกระชวย มีเร่ียวแรง ผูเ้สพบางรายจะมีอาการกา้วร้าว 
ประสาทหลอน คลุม้คลัง่ได ้

(2)  ฝ่ิน เฮโรอีน มอร์ฟีน มีฤทธ์ิในการกดประสาท เม่ือเสพเขา้ไปจะท า หนา้ที่แทน
สารกาบาซ่ึงสามารถไปชะลอสมองส่วนที่ท  างานหนักให้ท  างานนอ้ยลงได ้จิตใจจึงสงบ เยอืกเยน็ 
ไม่ฟุ้งซ่าน ไม่กระสบักระส่าย แต่หากรับประทานเกินขนาดจะกดการหายใจ เสียชีวติได ้

(3)  กัญชา ยาอี ออกฤทธ์ิหลอนประสาท เม่ือเสพเขา้ไปแล้วท าให้ประสาทรับ
สมัผสัสบัสน มีอาการทางจิตประสาท ไม่สามารถแยกจินตนาการกบัความเป็นจริงได ้

(4)  ทินเนอร์ สารระเหย ผูสู้ดดมจะมีอาการมึนเมา วิงเวียน ตาพร่า อาเจียน ทั้งยงั
ท าใหมี้อาการทางจิตประสาทดว้ย 

พระราชบญัญตัิยาเสพติดให้โทษ พ.ศ.2522 มีสาระส าคญั ดงัน้ี 
กฎหมายไดใ้ห้ความหมายค าว่า "ยาเสพติดให้โทษ" ว่าหมายถึง สารเคมีหรือวตัถุชนิด

ใดๆ ซ่ึงเม่ือเสพเขา้สู่ร่างกาย ไม่วา่จะโดยรับประทาน ดม สูบ ฉีด หรือดว้ยประการใดๆ แลว้ ท าให้
เกิดผลต่อร่างกายและจิตใจในลกัษณะส าคญั เช่น ตอ้งเพิม่ขนาดการเสพเร่ือยๆ มีอาการถอนยาเม่ือ
ขาดยา มีความตอ้งการเสพทั้งทางร่างกายและจิตใจอยา่งรุนแรงอยูต่ลอดเวลา และสุขภาพโดยทัว่ไป
จะทรุดโทรมลง กบัให้รวมถึงพืชหรือส่วนของพชืที่เป็นหรือใหผ้ลผลิตเป็นยาเสพติดให้โทษ หรือ
อาจใชผ้ลิตเป็นยาเสพติดให้โทษ และสารเคมีที่ใชใ้นการผลิตยาเสพติดให้โทษดงักล่าวดว้ย ทั้งน้ี
ตามที่รัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุขประกาศในราชกิจจานุเบกษา แต่ไม่หมายความถึงยา
สามญัประจ าบา้นบางต ารับ ตามกฎหมายวา่ดว้ยยาที่มียาเสพติดใหโ้ทษผสมอยู ่(มาตรา4) 

นอกจากน้ี กฎหมายฉบับน้ียงัได้แบ่งยาเสพติดให้โทษออกเป็น  5 ประเภท เพื่อ
ประโยชน์ในการก าหนดวิธีการควบคุมที่แตกต่างกนัออกไปตามความเหมาะสม เน่ืองจากแต่ละ
ประเภทมีอนัตราย และความจ าเป็นในทางการแพทยไ์ม่เหมือนกนั ประเภทยาเสพติดให้โทษและ
รายช่ือยาเสพติดที่ส าคญัมีดงัน้ี 

ประเภท  1  ยาเสพติดใหโ้ทษชนิดร้ายแรง ที่ส าคญั เช่น เฮโรอีน แอมเฟตามีน เมทแอมเฟตา
มีน เอ็กซ์ตาซี แอลเอสดี 

ประเภท  2  ยาเสพติดให้โทษทัว่ไป ที่ส าคญั เช่น ใบโคคา โคคาอีน ยาสกดัเขม้ขน้ของ
ตน้ฝ่ินแห้ง เมทาโดน มอร์ฟีน ฝ่ินยา (ฝ่ินที่ผ่านกรรมวิธีปรุงแต่ใช้ในทางยา) ฝ่ิน (ฝ่ินดิบ ฝ่ินสุก    
มูลฝ่ิน) 
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ประเภท  3  ยาเสพติดให้โทษที่มีลักษณะเป็นต้นต ารับยาและมียาเสพติดให้โทษ
ประเภท2 ผสม อยู ่คือ ยารักษาโรคที่มียาเสพติดใหโ้ทษประเภท 2 เป็นส่วนประกอบอยูใ่นสูตร 

ประเภท  4  สารเคมีที่ใชใ้นการผลิตยาเสพติดให้โทษประเภท 1 หรือ 2 ที่ส าคญั เช่น   
อาเซติคแอนไฮไดรด์ อาเซติลคลอไรด์ เอทิลิดีนไดอาเซเตต คลอซูโดอีเฟดรีน เออร์โกตามีนไอ
โซซาฟรอล ไลเซอร์จิคอาซิด ไพเพอโรนอล และซาฟรอล 

ประเภท  5  ยาเสพติดให้โทษที่ไม่เขา้อยู่ในประเภท 1 ถึง 4 มี 4 รายการ ไดแ้ก่ กญัชา 
พชืกระท่อม พชืฝ่ิน และพชืเห็ดขี้ควาย 

ส าหรับความผดิตามกฎหมายน้ีที่ส าคญั ไดแ้ก่ ผลิต จ  าหน่าย น าเขา้ ส่งออก ครอบครอง
เพือ่จ  าหน่าย ครอบครอง และเสพ 

2.1  ผลกระทบจากการกระท าผิดหรืออาชญากรรมยาเสพติด 

2.1.1  ผลกระทบทางเศรษฐกิจ 
1)  ประเทศชาติสูญเสียทรัพยากรบุคคลไปโดยไม่จ าเป็น 
2)  รัฐตอ้งสูญเสียงบประมาณทั้งดา้นการปราบปรามอาชญากรรมยาเสพติด

และการบ าบดัฟ้ืนฟูผูติ้ดยาเสพติด 
2.1.2  ผลกระทบทางด้านสังคม 

1)  ก่อใหเ้กิดความไม่สงบเรียบร้อยในสงัคม 
2)  ประชาชนเกิดความหวาดผวาและเกรงกลวัอาชญากรที่มีอิทธิพลของ

องคก์รอาชญากรรม ยาเสพติด 
3)   สังคมต้องมีภาระในการดูแลรักษาผู ้ที่ตกเป็นเหยื่อขององค์กร

อาชญากรรมยาเสพติด 
4)  รัฐไม่สามารถควบคุมสังคมโดยกฎหมายได้เท่าที่ควร ประชาชนไม่

เช่ือถือศรัทธาในกระบวนการยติุธรรม ไม่กลา้ใหค้วามร่วมมือกบัภาครัฐเพราะกลวัจะเกิดอนัตราย 
 

3.  ทฤษฎทีีเ่กีย่วข้องกบัสาเหตุการกระท าผดิของเดก็และเยาวชน  
 

3.1  ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรม 

3.1.1  ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมของเพยีเจท์ (Piaget’s Moral Development 
Theory) 

เพยีเจท ์(Piaget) เป็นนกัจิตวทิยาชาวสวิสเซอร์แลนด์เป็นผูเ้ร่ิมแนวความคิด
ที่ว่าพฒันาการทางจริยธรรมของมนุษยน์ั้นย่อมขึ้นอยู่กับความฉลาดในการรับรู้กฎเกณฑ์และ
ลกัษณะต่างๆ ทางสังคม พฒันาการทางจริยธรรมของบุคคลจึงขึ้นอยูก่บัพฒันาการทางเชาวปั์ญญา
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ของบุคคลเพียเจทไ์ดแ้บ่งขั้นของพฒันาการทางจริยธรรมของมนุษยอ์อกเป็น 3 ขั้น (Piaget, 1969 
อา้งถึงในถาวรสุขส าราญ, 2541: 23) คือ 

1)  ขั้นก่อนจริยธรรม (Premoral stage) เกิดขึ้นกับเด็กที่มีอายุอยู่ระหว่าง
แรกเกิดถึง 2 ขวบในขั้นน้ีเด็กยงัไม่มีความสามารถในการรับรู้ส่ิงแวดลอ้มอยา่งละเอียดแต่มีความ
ตอ้งการทางร่างกายโดยไม่ค  านึงถึงกาลเทศะใดๆทั้งส้ินเช่นเด็กจะร้องเม่ือหิวเด็กจะส่งเสียงดงั
ร้องไหเ้ม่ือกลวัหรือตกใจ 

2)  ขั้นยึดค ำส่ัง (Heteronymous stage) เกิดกบัเด็กในช่วง 2–8 ปีขั้นน้ีเด็กจะ
มีความเกรงกลวัผูใ้หญ่และเห็นวา่ค  าสัง่ของผูใ้หญ่เป็นประกาศิตที่จะตอ้งท าตาม 

3)  ขั้นยึดหลักแห่งตนเอง (Autonomous Stage) เกิดกับบุคคลอายุตั้ งแต่       
8–10 ปี เพยีเจทเ์ช่ือวา่เกิดขึ้นจากพฒันาการทางสติปัญญาและจากประสบการณ์ในการมีบทบาทใน
กลุ่มเพื่อนด้วยกันความเกรงอ านาจภายนอกเป็นเพียงหลักภายในจิตใจของเด็กเก่ียวกับความ
ยติุธรรมซ่ึงหมายถึงการแลกเปล่ียนกนัและความเท่าเทียมกนัของบุคลในช่วง 8-10 ปี เด็กที่อยูใ่น
สังคมปกติจะบรรลุขั้นที่สามแต่ก็อาจมีเด็กบางคนที่พ ัฒนาช้ากว่าน้ีหรือบางคร้ังพฒันาการ
หยดุชะงกัในขั้นที่สองเน่ืองจากการบงัคบัอยา่งผิดปกติของผูเ้ล้ียงดูหรือสงัคมหรือเกิดจากการขาด
ประสบการณ์ในกลุ่มเพือ่นก็ได ้

3.1.2  ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรมของโคลเบอร์ก (Kohlberg’s Moral 
Development Theory) 

ลอว์เรนซ์โคลเบอร์ก (Lawrence Kohlberg)  ได้ศึกษาพัฒนาการทาง
จริยธรรมตามแนวเพียร์เจทแ์ละพบว่าพฒันาการทางจริยธรรมของมนุษยน์ั้นมิไดบ้รรลุจุดสมบูรณ์
เม่ือบุคคลอายไุด ้10 ปี แต่จะพฒันาไปอีกหลายขั้นตอนจากอาย ุ11-25 ปีและเขายงัเช่ือวา่ในการวดั
ขั้นพฒันาการทางจริยธรรมนั้นจะตอ้งใชก้ารให้เหตุผลเชิงจริยธรรมอยา่งเดียวเท่านั้น (Kohlberg, 
1976 อา้งถึงในถาวรสุขส าราญ, 2541: 23) 

โคลเบอร์กไดแ้บ่งระดบัของจริยธรรมออกเป็น 3 ระดบัซ่ึงทั้ง 3 ระดบันั้น
จัดเป็นขั้นพัฒนาการทางจริยธรรมได้ 6 ขั้นคือ (Kohlberg, 1976 อ้างถึงในถาวรสุขส าราญ ,        
2541: 23) 

ขั้นที่   1  ใช้หลักกำรหลบหลีกกำรลงโทษ (Obedience and Punishment 
Orientation) เกิดขึ้นกบัเด็กในช่วงอายแุรกเกิดถึง 7 ปี ขั้นน้ีเด็กชอบใชก้ารหลีกเล่ียงการถูกลงโทษ
เลือกกระท าในทางที่เกิดประโยชน์แก่ตนเองมากกว่าเด็กมกัเขา้ใจวา่ความดีหมายถึงส่ิงที่ท  าแล้วไม่
ถูกลงโทษหรือถูกต าหนิเช่นเด็กท าการบา้นเด็กท าเวรเพราะกลวัครูถูกลงโทษเป็นตน้การตดัสินวา่
อะไรถูกหรือผิดเด็กจะมองที่ผลของการกระท าว่าถา้ท าเสียหายมากก็ตดัสินว่าการกระท านั้นผิด
ไม่ไดม้องที่สาเหตุของการกระท า 
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ขั้นที่  2  ใช้หลักกำรแสวงหำรำงวัล (Naively Egoistic Orientation) เกิดกบั
เด็กในช่วงอาย ุ7–10 ปี ขั้นน้ีเด็กจะค่อยๆ เน้นความส าคญัของการไดรั้บรางวลัและค าชมเชยการ
สัญญาว่าจะให้รางวลัจึงเป็นแรงจูงใจให้เด็กกระท าความดีไดม้ากกว่าการดุว่าหรือขู่ว่าจะลงโทษ
เช่นเด็กจะช่วยบิดามารดาท างานเพื่อตอ้งการได้รับค าชมเชยสรุปว่าจริยธรรมขั้นน้ีจะเน้นการ
ตอ้งการไดรั้บค าชมเชยและรางวลัมากกวา่การไดรั้บการลงโทษ 

ขั้นที่  3  ใช้หลักกำรกระท ำที่คนอ่ืนเห็นว่ำดี (Good-boy Orientation) เกิด
กบับุคคลในช่วงอาย ุ10–13 ปี ขั้นน้ีตรงกบัวยัที่เด็กยา่งเขา้วยัรุ่นเด็กจะใหค้วามส าคญัแก่กลุ่มเพื่อน
มากจะกระท าเพือ่ตอ้งการใหก้ลุ่มยอมรับจึงมีการเลียนแบบตวัแบบที่ตนเห็นวา่ดีงามคือเอาอยา่งเด็ก
ดี (Good Boy, Nice Girl) เด็กวยัน้ีส่วนใหญ่จะท าตามในส่ิงที่ตนตดัสินว่าคนอ่ืนจะเห็นด้วยหรือ
ยอมรับเพื่อให้เป็นที่ชอบพอและเป็นที่ยอมรับของกลุ่มเพื่อนสรุปจริยธรรมขั้นน้ีเน้นหนักในดา้น
การท าตามคนอ่ืนมากกวา่การค านึงเร่ืองการถูกลงโทษและการตอ้งการรางวลั 

ขั้นที่   4  ใ ช้หลักกำรกระท ำตำมหน้ำที่  (Authority and Social Order 
Maintaining Orientation)  เ กิดกับบุคคลในช่วงอายุ  13–16 ปี  ขั้ น น้ีบุคคลจะมีความ รู้ และ
ประสบการณ์ว่าแต่ละกลุ่มจะมีกฎเกณฑใ์ห้สมาชิกยดึถือมีความเขา้ใจในหน้าที่ของตนในกลุ่มมี
ศรัทธาในกฎเกณฑข์องกลุ่มมากพอสมควรเขา้ใจในบทบาทของผูอ่ื้นการกระท าที่ถูกตอ้งจะตอ้ง
พิจารณาเพื่อกลุ่มหรือส่วนรวมสรุปว่าจริยธรรมขั้นน้ีในเร่ืองการกระท าตามหน้าที่ในหมู่คณะท า
ตามขนบธรรมเนียมประเพณีวฒันธรรมมากกว่ากลวัการถูกลงโทษหรือท าเพื่อตอ้งการรางวลัหรือ
กระท าตามกลุ่มเพือ่น 

ขัน้ที่  5  ใช้หลกักำรเคำรพตนเองหรือกำรท ำตำมค ำมั่นสัญญำ (Contractual 
Legalistic Orientation) เกิดกบับุคคลอายตุั้งแต่ 16 ปีขึ้นไปขั้นน้ีบุคคลพยายามกระท าเพื่อหลบหนี
ไม่ให้ถูกตราหน้าว่าเป็นขาดเหตุผลเป็นคนไม่แน่นอนค าว่าหน้าที่ของบุคคลในที่น้ีหมายถึงการ
กระท าตามที่ตกลงมีความเคารพตนเองและตอ้งการให้ผูอ่ื้นเคารพตนขั้นน้ีบุคคลจะมีอุดมคติหรือ
คุณธรรมประจ าใจตนเองหรือสัญญาไวก้บัผูอ่ื้นไม่พยายามลิดรอนสิทธิของผูอ่ื้นเห็นแก่ประโยชน์
ส่วนรวมมากกวา่ส่วนตวัดว้ย 

ขัน้ที่  6  ใช้หลกัอุดมคติสำกล (Conscience Orientation) เช่น หิริโอตตปัปะ
คือมีความละอายใจตนเองในการกระท าชัว่และเกรงกลวับาปเป็นบุคคลที่มีการเสียสละเพื่อสงัคม
อยา่งแทจ้ริงเช่นมหาบุรุษของอินเดียคือคานธีเป็นตน้ 

จากขั้นพฒันาการทางจริยธรรมทั้งหกขั้นเหล่าน้ีโคลเบอร์ก (Kohlberg, 
1976 อา้งถึงในถาวรสุขส าราญ, 2541: 23) ไดแ้บ่งออกเป็นสามระดบัดงัน้ี 

ระดบั  1  คือระดบัก่อนกฎเกณฑ ์(Preconventional level) (2–10 ปี) หมายถึง
การตดัสินใจเลือกกระท าในส่ิงที่เป็นประโยชน์แก่ตนเองโดยไม่ค  านึงถึงผลที่จะเกิดแก่ผูอ่ื้นในขั้น



 19 

แรกสุดคือการมุ่งที่จะหลบหลีกมิให้ตนเองถูกลงโทษทางกายเพราะกลวัความเจ็บปวดที่จะได้รับ
และยอมท าตามค าสัง่ผูใ้หญ่เพราะเป็นผูมี้อ  านาจทางกายเหนือตนขั้นที่สองคือการเลือกกระท าในส่ิง
ที่จะน าความพอใจมาให้ตนเองเท่านั้นเร่ิมรู้จกัการแลกเปล่ียนแบบเด็กๆคือเขาท ามาฉันตอ้งท าไป
,เขาใหฉ้นัฉนัตอ้งใหเ้ขาตอบแทนเป็นตน้ 

ระดับ  2  ระดับตามกฎเกณฑ์ (Conventional level) (10–16 ปี) หมายถึง   
การท าตามกฎเกณฑข์องกลุ่มยอ่ยๆ ของตนหรือท าตามกฎหมายและศาสนาบุคคลผูมี้จริยธรรมใน
ระดบั 2 น้ียงัตอ้งมีการควบคุมจากภายนอกแต่ก็มีความสามารถที่จะแสดงบทบาทสังคมไดใ้นขั้นที่
สามบุคคลยงัไม่เป็นตวัของตวัเองชอบคลอ้ยตามการชกัจูงของผูอ่ื้นโดยเฉพาะเพือ่นๆ ส่วนในขั้นที่
ส่ีบุคคลมีความรู้ถึงบทบาทหนา้ที่ของตนในฐานะที่เป็นส่วนหน่ึงในสังคมของตนจึงถือไดว้า่ตนมี
หนา้ที่ตามกฎเกณฑต่์างๆที่สงัคมของตนก าหนดหรือคาดหมาย 

ระดบั  3  คือ ระดบัเหนือกฎเกณฑ ์(Post Conventional level) (16 ปีขึ้นไป) 
หมายถึง การตดัสินใจขอ้ขดัแยง้ต่างๆ ดว้ยการน ามาตริตรองดว้ยตนเองและตดัสินใจไปตามแต่วา่
จะเห็นความส าคญัของส่ิงใดมากกวา่กนัขั้นที่หา้คือการเห็นความส าคญัของคนหมู่มากไม่ท าตนให้
ขดัต่อสิทธิอนัพงึมีพงึไดข้องผูอ่ื้นสามารถควบคุมบงัคบัใจตนเองไดข้ั้นที่หกซ่ึงเป็นขั้นสูงสุดแสดง
ถึงการมีความรู้สึกสากลนอกเหนือจากกฎเกณฑ์ในสังคมของตนและการมีความยืดหยุ่นทาง
จริยธรรมเพือ่จุดมุ่งหมายในบั้นปลายอนัเป็นอุดมคติที่ยิง่ใหญ่ 
 
ตารางที่ 2.1  ขั้นการใชเ้หตุผลเชิงจริยธรรมและระดบัของจริยธรรมของโคลเบอร์ก 
 

ข้ันการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรม ระดับของจริยธรรม 
ขั้นที่ 1  ใชห้ลกัการหลบหลีกการลงโทษ (2–7 ปี) 
ขั้นที่ 2  ใชห้ลกัการแสวงหารางวลั (7–10 ปี) 

1.  ระดบัก่อนกฎเกณฑ ์(2–10 ปี) 

ขั้นที่ 3  ใชห้ลกัการท าตามที่ผูอ่ื้นเห็นชอบ (10–13 ปี) 
ขั้นที่ 4  ใชห้ลกัการท าตามหนา้ที่ของสงัคม (13–16 ปี) 

2.  ระดบัตามกฎเกณฑ ์(10–16 ปี) 

ขั้นที่ 5  ใชห้ลกัการเคารพตนเองหรือ 
การท าตามค ามัน่สญัญา (16 ปีขึ้นไป) 

ขั้นที่ 6  ใชห้ลกัอุดมคติสากล (วยัผูใ้หญ่) 

 
3.  ระดบัเหนือกฎเกณฑ ์(16 ปีขึ้นไป) 
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การพฒันาการใชเ้หตุผลเชิงจริยธรรมนั้นโคลเบอร์กเช่ือว่าเป็นไปตามขั้น
จากขั้นที่หน่ึงผา่นแต่ละขั้นไปจนถึงขั้นที่หกบุคคลจะพฒันาขา้มขั้นไม่ไดเ้พราะการใชเ้หตุผลในขั้น
ที่สูงขึ้นไปจะเกิดขึ้นดว้ยการมีความสามารถในการใชเ้หตุผลในขั้นต ่ากว่าอยูก่่อนแล้วและต่อมา
บุคคลไดรั้บประสบการณ์ทางสงัคมใหม่ๆหรือสามารถเขา้ใจความหมายของประสบการณ์เก่าๆ ได้
ดีขึ้นจึงเกิดการเปล่ียนแปลงทางความคิดและเหตุผลท าให้การใชเ้หตุผลในขั้นที่สูงต่อไปมีมากขึ้น
ตามล าดบัและโคลเบอร์กพบวา่บุคคลส่วนใหญ่จะมีพฒันาการทางจริยธรรมถึงขั้นที่ส่ีเท่านั้น 

อรอินทร์  ข  าคม (2548) ศึกษาระดบัการใชเ้หตุผลเชิงจริยธรรมปัจจยัที่มีผล
ต่อการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมและความสัมพนัธ์ระหว่างระดับการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมกับ
ประเภทของการกระท าผิดในคดีรุนแรงและไม่รุนแรงในเด็กและเยาวชนที่กระท าผิดกฎหมายคร้ัง
แรกและศาลส่งฝึกอบรมในสถานพินิจและคุม้ครองเด็กและเยาวชนจงัหวดัอุบลราชธานีจ านวน  
120 คน พบว่า เด็กและเยาวชนมากกว่าคร่ึงเล็กน้อย (ร้อยละ56.7) มีการใชเ้หตุผลเชิงจริยธรรมอยู่
ในระดับสูงมีค่าคะแนนเฉล่ีย 4.77 ซ่ึงอยู่ในขั้นที่ 4 ตามทฤษฎีการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมของ     
โคลเบิร์ก ปัจจยัที่มีผลต่อการใชเ้หตุผลเชิงจริยธรรมของเด็กและเยาวชนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติที่
ระดบั.01 คือการเห็นแบบอยา่งที่ดีอิทธิพลของกลุ่มเพื่อนและลกัษณะมุ่งอนาคตควบคุมตนโดยทั้ง  
3 ตวัแปรมีผลต่อการใชเ้หตุผลเชิงจริยธรรมในทิศทางบวกในระดบัต ่าและร่วมกนัอธิบายการผนั
แปรการใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมของเด็กและเยาวชนได้ร้อยละ  35.3 ส าหรับการใช้เหตุผล                
เชิงจริยธรรมกบัประเภทของการกระท าผดิพบวา่ไม่มีความสมัพนัธก์นั 

สรุปไดว้า่ การใชเ้หตุผลเชิงจริยธรรมของมนุษยน์ั้นขึ้นอยูก่บัพฒันาการทาง
เชาวปั์ญญาและลกัษณะการปลูกฝังของสังคม ซ่ึงสถาบนัทางสังคมที่ส าคญัและใกลชิ้ดกบัมนุษย์
รวมทั้งเด็กและเยาวชนมากที่สุด ก็คือ ครอบครัว ซ่ึงการเล้ียงดูถือไดว้า่เป็นกระบวนการเรียนรู้และ
การขดัเกลาทางสงัคมอนัเป็นพื้นฐานของทุกๆ ครอบครัว ซ่ึงการใชเ้หตุผลทางจริยธรรมของบุคคล
มีผลต่อการแสดงออกพฤติกรรมของบุคคลด้วย บุคคลที่มีการใช้เหตุผลทางจริยธรรมต ่าก็มี
แนวโนม้ที่จะแสดงออกพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสมมาก  

3.2  ทฤษฎีตีตรา 
ทฤษฎีตีตราเป็นเป็นกลุ่มทฤษฎีอาชญาวิทยาที่มีมุมมองต่อสาเหตุของการเกิด

อาชญากรรมวา่ การศึกษาเฉพาะพฤติกรรมหรือตวัอาชญากรเท่านั้น ไม่สามารถท าใหผู้ศึ้กษาเขา้ใจ
ปรากฎการณ์อาชญากรรมหรือพฤติกรรมเบี่ยงเบนได้อย่างถูกต้องลึกซ้ึงจ าเป็นต้องศึกษา
อาชญากรรมโดยมองที่ส่วนประกอบทางสังคมทั้งหมด (Entire Social Context) หรืออีกนัยหน่ึง 
การศึกษาอาชญากรรมที่จ  าเป็นตอ้งศึกษาปฏิกิริยาหรือการโต้ตอบของสังคมที่มีต่อพฤติกรรม
อาชญากรรมดว้ยแลว้ ตอ้งน ามาวิเคราะห์ว่ามีอิทธิพลต่อพฤติกรรมหรือการเบี่ยงเบนของบุคคล
หรือไม่อยา่งไร  
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ทฤษฎีตีตรา (The Labeling Theory) หรือทฤษฎีปฏิกิริยาของสงัคม (Social reaction 
theory) มีแนวความคิดว่า พฤติกรรมอาชญากรรมเกิดขึ้นเพราะสงคมเป็นผูต้ราบาป โดยการตรา
บาปน้ี เกิดขึ้นเม่ือผูท้ี่กระท าความผดิคร้ังแรกตอ้งเขา้ไปเก่ียวขอ้งกบักระบวนการยติุธรรมทางอาญา
และหน่วยงานต่างๆ ที่เก่ียวขอ้งไดป้ฏิบติัต่อบุคคลเหล่าน้ี ในฐานะที่เป็น “อาชญากร” อนัเป็นการ
สร้างตราบาปติดตวัผูท้ี่กระท าเป็นคร้ังแรกแต่นั้นมา  

ผูท้ี่เสนอแนวคิดน้ีเป็นคนแรกคือ การ์เบลียล ทาร์ด (Gabriel Tard) นักสังคมวทิยา
และนกัอาชญาวทิยาชาวฝร่ังเศส และในเวลาต่อมาเอ็ดวนิ เอช ชทัเธอร์แลน (Edwin H.Sutherland) 
นักอาชญาวิทยาชาวอเมริกนั ก็ไดเ้สนอแนวความคิดในท านองเดียวกนั โดยทั้งสองเห็นตรงกนัวา่ 
ผลของการตราบาปอาจเปล่ียนนิสัยของคนให้มีพฤติกรรมเบี่ยงเบนตลอดไปเลยก็ได ้เน่ืองจากการ
ตราบาปจะติดตวับุคคลผูน้ั้นยิง่กวา่ส่ิงที่เขาท าลงไป  

ประมาณปลายทศวรรษที่ 1980 ได้มีนักวิชาการหลายท่านได้น าแนวความคิด
ทฤษฎีตีตรา (Labeling Theory) มาผสมผสานกบัทฤษฎีอ่ืนเพื่ออธิบายการเพิม่ขึ้นของอาชญากรรม
ในสังคม นักวิชาการที่น าเสนอทฤษฎีแนวน้ีที่ส าคญัคือ จอร์น เบรทเวท ในหนังสือที่มีช่ือว่า 
“อาชญากรรม ความละอาย และการยกเลิกการแบ่งแยก” (Crime, Shame, reintegration) ซ่ึงเบรท
เวทไดอ้ธิบายพฤติกรรมอาชญากรรมของบุคคล อาจมีสาเหตุมาจากปัจจยัภายนอกหลายประการ 
หากแต่เม่ือสังคมได้ด าเนินการลงโทษเท่ากับเป็นการให้บุคคลดังกล่าวเกิดความละอายใจ 
(Shaming) ซ่ึงส่งผลให้บุคคลได้สร้างความส านึกในตนเองว่าเป็นอาชญากร และจะมีพฤติกรรม
ดงักล่าวต่อไปในอนาคต ซ่ึงเบรทเวทเรียกกระบวนการลงโทษทางสังคมในลกัษณะน้ีว่า เป็นการ   
ตีตรา หรือท าใหบุ้คคลเสียหนา้ (Stigmatization) เท่ากบัเป็นการเปิดโอกาสใหบุ้คคลดงักล่าวกลบัมา
มีพฤติกรรมสอดคลอ้งกบับรรทดัฐานของสงัคมอีกต่อไป  

เบรทเวท ไดน้ าเสนอวิธีการด าเนินการกบัผูล้ะเมิดกระท าผิดในรูปแบบของการ
พยายามท าให้บุคคลที่กระท าผิดกฎหมายกลบัเป็นบุคคลที่เคารพกฎระเบียบของสังคมใหม่อีกคร้ัง 
โดยวิธีการให้อภยัหรือบุคคลไม่รู้สึกอบัอาย (Redintegrative) เบรทเวทน าเสนอว่าหากสังคมใดที่
เลือกใชก้ระบวนการน้ีต่อบุคคลที่กระท าผิดกฎหมาย มีแนวโนม้ที่จะมีสถิติอาชญากรรมต ่า ในทาง
ตรงกนัขา้มหากสงัคมใดเลือกการลงโทษที่ท  าใหอ้าชญากรรู้สึกอบัอาย และถูกกีดกนัออกจากสงัคม
ก็จะส่งผลใหอ้าชญากรดงักล่าวไปรวมตวักนัประกอบอาชญากรรมต่อไป  

เบรทเวทยอมรับวา่สาเหตุของพฤติกรรมอาชญากรรมคร้ังแรก มาจากปัจจยัภายใน
ร่างกายมนุษยแ์ละสภาพแวดล้อมทางสังคม แต่เบรทเวทไม่ได้ให้ความสนใจกับสาเหตุของ
พฤติกรรมคร้ังแรกมาก กลับให้ความสนใจกับสาเหตุของพฤติกรรมคร้ังต่อไปโดยน าเสนอว่า
พฤติกรรมอาชญากรรมของบุคคลจะลดน้อยลงหรือเพิ่มมากขึ้น จะขึ้นอยู่กับกลไกควบคุมทาง
สังคม หากสังคมใดที่มีกระบวนการที่ตราหน้าหรือท าให้บุคคลได้รับความอบัอายบุคคลก็จะมี
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พฤติกรรมอาชญากรรมเพิ่มมากขึ้นและไม่สามารถแกไ้ขได ้ในทางตรงกนัขา้มหากบุคคลดงักล่าว
กลบัเขา้สู่สงัคมหรือที่เรียกว่า กระบวนการท าให้บุคคลไม่รู้สึกอบัอาย บุคคลนั้นก็จะส านึกผดิและ
งดเวน้หรือเลิกพฤติกรรมอาชญากรรม 

เบรทเวทเน้นย  ้าว่าสาเหตุที่การตีตราท าให้บุคคลกระท าผิดไดรั้บความอบัอายก็
เน่ืองมาจากกระบวนการที่มีลกัษณะดงัน้ี คือ ไม่ค  านึงถึงมนุษยธรรมเป็นการตีตราตวับุคคลโดยไม่
ค  านึงถึงพฤติกรรมเบี่ยงเบนที่เกิดขึ้น และท าใหพ้ฤติกรรมเบี่ยงเบนมาเป็นสญัลกัษณ์ของตวับุคคลที่
ถูกตีตรา ซ่ึงกระบวนการตีตราน้ีมุ่งที่จะลดอาชญากรรมในสังคม แต่กลบัท าให้บุคคลมีพฤติกรรม
อาชญากรรมเพิม่ขึ้น จะเห็นวา่หลกัการน้ีตรงกบัทฤษฎีตีตราที่วา่ การลงโทษโดยกลไกควบคุมทาง
สงัคมท าใหบุ้คคลท าใหบุ้คคลมีพฤติกรรมอาชญากรรมเพิม่มากขึ้น  

หลงัจากที่มีผูน้  าทฤษฎีตีตราสู่วงการอาชญาวิทยาแลว้ ไดมี้นักวิชาการหลายท่าน
ไม่เห็นดว้ยกบัแนวความคิดน้ี โดยช้ีให้เห็นถึงขอ้บกพร่องของทฤษฎีน้ีหลายประการ ประการแรก 
ผูมี้พฤติกรรมส่วนมากจะไม่ยอมรับเป็นอาชญากรหรือบุคคลนอกสังคม นอกจากน้ีมกัจะโตแ้ยง้
หรือถูกต่อตา้นการถูกตีตราหรือประณาม ประการที่สองทฤษฎีตีตราไม่ไดใ้หค้วามสนใจกบัปัจจยัที่
ที่ก่อให้เกิดอาชญากรรมดั้งเดิมหรือคร้ังแรก เน่ืองจากปัจจยัเหล่าน้ีอาจคงมีอยู่และมีอิทธิพลต่อ
พฤติกรรมอาชญากรรมของบุคคลอยา่งต่อเน่ืองไป เม่ือเป็นดงัน้ีบุคคลอาจประกอบอาชญากรรม
ต่อไปโดยไม่ไดรั้บอิทธิพลจากการถูกตีตราหรือประณามแต่อย่างไร ประการที่สาม พฤติกรรม
เบี่ยงเบนดั้งเดิมหรือคร้ังแรกนั้น เป็นปัจจยัส าคญัก่อให้เกิดกระบวนการตีตราหรือประณาม เพราะ
หากบุคคลไม่กระท าผิดกฎหมายหรือมีพฤติกรรมเบี่ยงเบนก็จะไม่เขา้มาอยูใ่นการควบคุมหรือถูก
ลงโทษทางสังคม ทั้ งขั้นตอนของกระบวนการยุติธรรมมีกฎหมายรับรองสิทธิเสรีภาพของ
ประชาชนอยู่แลว้ เจา้หน้าที่ของรัฐไม่สามารถใช้อ  านาจโดยมิชอบกลั่นแกลง้จบักุมหรือลงโทษ
บุคคลที่ไม่ไดก้ระท าผิด ซ่ึงขดัแยง้กบัสมมติฐานของทฤษฎีตีตราว่าสถานะภาพของบุคคลที่มีส่วน
ส าคญัที่ท  าใหพ้ฤติกรรมของบุคคลนั้นถูกกล่าวหาวา่เป็นพฤติกรรมอาชญากรรมหรือเบี่ยงเบน  

เบคเคอร์ (Becker) กล่าวว่า ทฤษฎีตีตรา หรือทฤษฎีตราบาป จะเกิดขึ้นหรือไม่
ขึ้นอยูก่บั  

1)  เวลาที่มีการกระท าความผดิ 
2)  มีผูก้ระท าความผดิและผูต้กเป็นเหยือ่  
3)  การรับรู้ของสงัคมต่อผลของการกระท าความผดิ  
ตามทฤษฎีน้ี เบคเคอร์จึงเช่ือว่า สังคมนั้นไม่เป็นเพียงแต่ลงโทษผูท้ี่มีพฤติกรรม

เบี่ยงเบนเท่านั้น แต่ยงัห่างเหินจากผูท้ี่ เบี่ยงเบนอีกด้วย โดยถือว่า ผูเ้บี่ยงเบนเป็นคนนอกคอก       
เป็นคนคบไม่ได ้เป็นคนเลว จึงเท่ากบัเพิ่มแรงกดดนัให้กบัคนเบี่ยงเบนมากขึ้น เขาก็จะเบี่ยงเบน
มากขึ้นเป็นเงาตามตวัดว้ย  
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กล่าวโดยสรุป การตีตราผูก้ระท าความผิด หรือผูท้ี่เคยกระท าความผิดนั้น ไม่เป็น
ผลดี มีแต่จะเกิดผลร้าย เสมือนผลกัดนัผูก้ระท าความผิดให้ถล าตวัไปในทางที่เลวร้ายมากขึ้น และ
แมจ้ะกลบัตวัเป็นคนดีก็ตาม สังคมก็ไม่ยอมรับ พวกเขาจึงไม่มีทางเลือกและไม่มีโอกาสในการอยู่
ร่วมในสังคมอยา่งปกติสุข ดงันั้น การตีตราจึงเป็นสาเหตุส าคญัที่ท  าให้เกิดการกระท าผิด และการ
กระท าผดิซ ้ าซาก   

3.3  ทฤษฎีการเลีย้งดู  
ครอบครัวถือว่าเป็นสถาบนัพื้นฐานที่ส าคญัสถาบนัหน่ึงของมนุษยห์น้าที่ที่ส าคญั

ของครอบครัวประการหน่ึงคือการพฒันาเด็กให้เป็นสมาชิกที่ดีของครอบครัวและสังคมดว้ยหน้าที่
ดงักล่าวครอบครัวจึงตอ้งให้การหล่อหลอมขดัเกลาพฤติกรรม, อบรมปลูกฝังให้เด็กรู้จกัการเรียนรู้
ระเบียบวินัยกฎเกณฑ์ของสังคมและความรับผิดชอบ , ให้ความรักความอบอุ่นและความมัน่คง
ปลอดภยัเพื่อที่เด็กจะสามารถพฒันาอารมณ์จิตใจอุปนิสัยทศันคติค่านิยมและพฤติกรรมได้อย่าง
สมบูรณ์อาจกล่าวไดว้า่ครอบครัวเป็นสถาบนัที่มีอิทธิพลอยา่งยิง่ต่อการท าความดีและการกระท าผดิ
ของเด็กโดยครอบครัวจะท าหนา้ที่ไดดี้เพยีงใดนั้นขึ้นอยูบ่รรยากาศของการเล้ียงดูที่แต่ละครอบครัว
สร้างขึ้น 

ครอบครัวเป็นสถาบนัทางสังคมที่เก่ียวขอ้งกบัเด็กตั้งแต่เกิดจนโต ซ่ึงมีอิทธิพล
ส าคัญต่อการหล่อหลอมอารมณ์ จิตใจ อุปนิสัย ทัศนคติ ค่านิยม และพฤติกรรมของเด็ก 
ประสบการณ์ต่างๆ ของเด็กจะเร่ิมตน้ภายในครอบครัวเป็นแห่งแรก พฤติกรรมของเด็กที่แสดงต่อ
สังคมภายนอกสามารถสะทอ้นให้เห็นสภาพครอบครัวไดว้่าเป้นอยา่งไร ดงันั้น เด็กจะเติบโตขึ้น
เป็นคนอย่างไรนั้น จึงขึ้นอยู่กับการอบรมเล้ียงดูของครอบครัว ตลอดจนความสัมพนัธ์ภายใน
ครอบครัว บรรยากาศในครอบครัว ฯลฯ ซ่ึงหากเด็กมีพฤติกรรมเบี่ยงเบนหรือกระท าผิดขึ้นมา 
ครอบครัวจะถูกมองว่าเป็นหน่วยหน่ึงที่เป็นปัจจยัหรือมีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรมเบี่ยงเบน หรือ
การกระท าผิดของเยาวชน ซ่ึงจะพบว่าปัญหาทางอารมณ์และจิตใจที่เด็กและเยาวชนได้รับอัน
เน่ืองมาจากความแตกร้าวในครอบครัว ความสมัพนัธท์ี่ไม่ราบร่ืนระหวา่งพอ่กบัแม่ และระหวา่งพอ่
แม่กบัลูก ความไม่คงเสน้คงวาในการอบรมระเบียบวนิยัและการลงโทษ การละเลยไม่ใส่ใจ ทอดทิ้ง 
การขาดความรักความอบอุ่นจากบิดามารดา ฯลฯ ไดน้ าไปสู่ปัญหาการกระท าความผดิของเด็กและ
เยาวชนทั้งส้ิน 

Sheldon และ Glueck (อา้งถึงใน อรัญ  สุวรรณบุปผา, 2518) ไดใ้หค้วามหมายของ
ครอบครัวบกพร่องไวว้่า หมายถึง การขาดความสัมพนัธ์ภายในครอบครัว เด็กขาดผูอ้บรมและให้
ค  าแนะน า เด็กไม่รู้จกัใชเ้วลาวา่งและขาดการสนัทนาการ ประการสุดทา้ย ขาดความเป็นอนัหน่ึงอนั
เดียวกนัในครอบครัว สาเหตุส าคญัประการหน่ึงของครอบครัวบกพร่อง คือ การที่สังคมในเมืองที่
ตอ้งท างานแข่งกบัเวลา บิดามารดายอ่มมีเวลาใหบุ้ตรนอ้ยหรือบางรายไม่มีเลย เห็นความส าคญัของ
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วตัถุมากกว่าด้านจิตใจ มีเด็กบางคนไม่เคยพบหน้าพ่อเป็นเวลาเกือบปี ทั้งๆ ที่อยู่บา้นเดียวกัน        
จะเห็นไดว้่าคุณค่าทางวตัถุหรือเงินตราไม่สามารถทดแทนคุณค่าทางจิตใจในการตอ้งการความรัก 
ความอบอุ่น และความเขา้ใจ จึงเกิดปัญหาครอบครัว เรียกว่า เด็กขาดความอบอุ่นและความรัก    
ตอ้งหนัหนา้พึ่งส่ิงที่เป็นที่พึ่งทางใจ โดยการหนัหนา้เขา้หาส่ิงผดิกฎหมายโดยการกระท าผดิ เพราะ
ขาดความเช่ือมั่นในตนเอง บางครอบครัวเล้ียงดูลูกแบบทะนุถนอมจนเกินไป เด็กไม่สามารถ
ตัดสินใจด้วยตนเองได้ทุกอย่าง พ่อแม่เป็นผู ้ตัดสินใจให้จนเป็นผู ้อ่อนแอพึ่ งตนเองไม่ได้               
บางครอบครัวบา้นแตกสาแหรกขาด เด็กไม่รู้จะหนัหนา้ไปพึ่งใครเพราะพอ่แม่แยกกนัอยู ่ท  าใหข้าด
ความรักความเขา้ใจ  

ประการต่อมา เด็กที่ถูกทอดทิ้งไม่เอาใจใส่จากพ่อแม่ ซ่ึงพบไดใ้นเด็กที่หนีออก
จากบา้นและโรงเรียน และเด็กที่กระท าผดิทั้งหลาย เด็กเหล่าน้ีจะแสดงความรู้สึกโกรธที่เขารู้สึกมา
เป็นเวลานาน ซ่ึงจะไม่ได้แสดงที่บ้าน แต่จะแสดงในรูปของพฤติกรรมเกเรในที่ ต่างๆ และ
นอกจากน้ี จะพบว่าเด็กและเยาวชนเหล่าน้ีจะเขา้กลุ่มกัน เน่ืองจากการเป็นส่วนหน่ึงของกลุ่ม
สามารถใหค้วามรู้สึกการเป็นเจา้ของและการเป็นที่ตอ้งการ ซ่ึงจะสามารถใหเ้ด็กและเยาวชนเหล่าน้ี
สามารถจดัการกบัความรู้สึกขาด ในขณะเดียวกนัก็ให้ความหมายของการปลดปล่อยความกา้วร้าว
ออกมาในกลุ่มไดโ้ดยกิจกรรมเกเรต่างๆ (Diacey John. Janeway, 1984)  

ดวงเดือน  พนัธุมนาวิน และคณะ (2528) กล่าวว่า การอบรมเล้ียงดู คือการที่บิดา
มารดาหรือผูดู้แลเด็กปฏิบัติต่อเด็ก และเรียกร้องให้เด็กปฏิบติัต่อตนและผูอ่ื้นในท านองต่างๆ 
ฉะนั้น การอบรมเล้ียงดูคือ การที่ผูเ้ล้ียงดูแลเด็กมีการติดต่อเก่ียวขอ้งกนัอนัเป็นหนทางให้ผูเ้ล้ียงดู
สามารถใหร้างวลัหรือลงโทษต่อการกระท าต่างๆ ของเด็กได ้ท าใหเ้ด็กไดเ้ลียนแบบผูเ้ล้ียงดูอีกด้วย 
ส่วนมากผูเ้ล้ียงดูจะส่งเสริมหรือขดัขวางลกัษณะหรือพฤติกรรมใดๆ ของเด็ก ยอ่มขึ้นอยูก่บัค่านิยม
ของสังคมหรือของกลุ่มที่เขาเป็นสมาชิกอยู่ ฉะนั้นจึงเขา้ใจได้ว่า จากวิธีการอบรมเล้ียงดูเด็กน้ี         
ผูเ้ล้ียงดูจะถ่ายทอดลกัษณะต่างๆ ในสงัคมนั้นใหแ้ก่เด็ก ถา้ผูเ้ล้ียงดูมาจากกลุ่มหรือสงัคมที่แตกต่าง
กัน แน่นอนว่าคนเหล่านั้นจะใช้วิธีการเล้ียงดูที่แตกต่างกันไปด้วย ทั้ งน้ีย่อมขึ้ นกับความเช่ือ 
ลกัษณะนิสยั และความเคยชินของคนแต่ละกลุ่มซ่ึงแตกต่างกนั  

การเล้ียงดูของบิดามารดาดว้ยวธีิการเฉพาะแบบนั้นอาจจะสร้างพฤติกรรมเฉพาะ
แบบใดแบบหน่ึงแก่บุตรได ้(สุปรียา  ดรุกาญจน์พฤฒิ, 2538: 20) ซ่ึงวธีิการเล้ียงดูเด็กนั้นอาจแบ่ง
ออกไดเ้ป็น 4 แบบไดแ้ก่ 

1)  การเล้ียงดูแบบรักสนบัสนุน  เป็นการปฏิบติัของบิดามารดาต่อบุตรดว้ยการให้
ความรักความเอาใจใส่ดูแลทุกขสุ์ขและช่วยแกปั้ญหาแก่ลูกและยงัรวมถึงการใชเ้หตุผลซ่ึงเป็นการ
วางพื้นฐานทางจริยธรรมปลูกฝังจิตใจที่ดีงามแก่เด็กท าใหเ้ด็กเป็นคนที่มีความรับผดิชอบต่อตนเอง
มีความรู้สึกส านึกผดิและสามารถใหค้วามร่วมมือกบัผูอ่ื้นไดเ้ป็นอยา่งดี 
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จากที่กล่าวมาขา้งตน้แสดงให้เห็นว่าความรักจากครอบครัวเป็นปัจจยัที่ส าคญั     
ในการพฒันาจิตใจให้แก่เด็ก อยา่งไรก็ดีผูเ้ช่ียวชาญทางดา้นการเล้ียงดูเด็กให้ขอ้เสนอแนะในการ
เล้ียงดูบุตรว่าควรเล้ียงดูบุตรด้วยการให้ความรักความอบอุ่นควบคู่ไปกับการควบคุมเด็ก                 
อนัประกอบดว้ยการให้ความรักเป็นแบบอยา่งที่ดีใชเ้หตุผลกบัเด็กและควบคุมพฤติกรรมของเด็ก
ด้วยการเรียนรู้จากการทดลองถา้ผิดก็ให้ทดลองใหม่เพื่อดูว่าการกระท าของเด็กจะมีผลกระทบ     
ต่อผูอ่ื้นอยา่งไร 

2)  การเล้ียงดูแบบใชเ้หตุผล  เป็นวิธีการเล้ียงดูเด็กโดยการอธิบายพร้อมทั้งช้ีแจง
เหตุผลใหเ้ด็กเขา้ใจวา่พฤติกรรมใดเด็กควรท าและพฤติกรรมใดเด็กไม่ควรกระท าดงันั้นจุดมุ่งหมาย
ที่ส าคญัของการใชเ้หตุผลก็เพือ่เป็นการช้ีแนะให้เด็กประพฤติตนให้เหมาะสมและเขา้ใจถึงผลของ
การกระท าของตนวา่จะเกิดผลดีหรือผลเสียต่อตนเองและต่อผูอ่ื้นอยา่งไร รวมทั้งใชว้ิธีการลงโทษ
และใหร้างวลัที่เหมาะสมกบัพฤติกรรมของเด็กการใชเ้หตุผลจะช่วยให้เด็กเรียนรู้หลกัปฏิบติัต่อไป
ในอนาคตโดยปกติการอธิบายเหตุผลมกัจะกระท าภายหลงัที่พฤติกรรมอนัไม่เหมาะสมไดเ้กิดขึ้น
แลว้ซ่ึงความจริงการให้เหตุผลแก่เด็กควรจะกระท าก่อนหน้านั้น เพื่อจะช้ีให้เด็กเห็นคุณและโทษ
จากการกระท าต่างๆเพือ่ใหเ้ด็กรู้จกัคิดหาเหตุผลเสียก่อนลงมือกระท า 

บิดามารดาควรยดึการเล้ียงดูแบบใชเ้หตุผลเป็นหลกัปฏิบติัตั้งแต่บุตรยงัอยูใ่น
วยัเด็กไปจนถึงวยัรุ่นตอนปลายส าหรับในวยัเด็กโดยธรรมชาติแลว้เด็กมกัจะลืมง่ายผูใ้หญ่จึงตอ้ง
หมัน่ช้ีแจงเหตุผลอยูเ่สมอเพื่อเป็นการเตือนความจ าส่วนในวยัรุ่นตอนปลายเด็กจะมีความพร้อม
ทางดา้นสติปัญญาสามารถใชค้วามคิดและแสดงความคิดเห็นของตนเองไดอ้ยา่งเสรีทั้งยงัสามารถ
แสดงความคิดเห็นร่วมกบัผูอ่ื้นได้ดงันั้นการที่บิดามารดาพยายามชกัชวนและช้ีแจงให้เด็กเขา้ใจ
เหตุผลบิดามารดาสามารถจะโนม้นา้วใหเ้ด็กเปล่ียนพฤติกรรมของตนได ้

3)  การเล้ียงดูแบบควบคุม  เป็นวิธีการเล้ียงดูที่ผูใ้หญ่คอยควบคุมพฤติกรรมของ
เด็กอยา่งใกลชิ้ดและมีการวางระเบียบขอ้บงัคบัให้เด็กปฏิบติัตามอยา่งเคร่งครัด  หากเด็กไม่เช่ือฟัง  
ก็จะถูกลงโทษหรือขู่วา่จะลงโทษ  เด็กที่ไดรั้บการเล้ียงดูแบบควบคุมมากจะท าให้เด็กขาดความคิด
ริเร่ิมขาดความเช่ือมัน่ในตนเอง  มีแนวโน้มที่จะตอ้งพึ่งผูอ่ื้นอยูเ่สมอหรือบางคร้ังท าให้มีลกัษณะ
ลงโทษตนเองและมกัมีพฤติกรรมรุนแรง  ในการปฏิเสธการเล้ียงดูแบบควบคุมนั้นจะใชไ้ด้ผลดี
ในช่วงวยัเด็กเล็กจนถึงวยัรุ่นตอนตน้โดยเฉพาะในเด็กหญิงมากกว่าเด็กชายแต่เม่ือเด็กเขา้สู่วยัรุ่น
ตอนกลางคือเม่ืออายุประมาณ 15 ปีขึ้นไปการเล้ียงดูแบบควบคุมเพียงวิธีการเดียวจะให้ผลน้อยใน
การควบคุมพฤติกรรมของเด็ก 

4)  การเล้ียงดูแบบลงโทษทางจิตและทางกาย  คือ การที่บิดามารดาใชก้ารลงโทษ
ในการเล้ียงดูเด็กและใชค้วบคุมพฤติกรรมอนัไม่พึงประสงคก์ารลงโทษเด็กนั้นมี 2 วิธีวิธีแรกคือ
การลงโทษทางกายหมายถึงการที่ผูใ้หญ่ใชก้  าลงักายลงโทษเด็กให้เจ็บกายดว้ยการเฆ่ียนตีหยกิทุบ
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ฯลฯ การลงโทษด้วยวิธีการน้ีสามารถยบัย ั้งพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์ของเด็กได้เพียงชั่วคราว
เท่านั้นส่วนการลงโทษทางจิตเป็นวิธีการลงโทษอีกวิธีหน่ึงที่บิดามารดาจะแสดงให้เด็กทราบว่า
พฤติกรรมของเด็กไม่เป็นที่ยอมรับเช่นขู่จะไม่ให้รางวลัขู่ว่าจะไม่รักขู่ว่าจะให้ไปอยูท่ี่อ่ืนมองดว้ย
สายตาต าหนิบอกใหเ้ด็กทราบวา่เด็กจะไม่ควรแสดงพฤติกรรมเช่นน้ีอีก 

การเล้ียงดูดว้ยวธีิการลงโทษทางจิตเหมาะสมกวา่การลงโทษทางกายหากจะให้
ผลดียิง่ขึ้นจ าเป็นตอ้งใชค้วบคู่กบัการอบรมเล้ียงดูดว้ยวิธีอ่ืนดว้ยและใชก้ารลงโทษทางจิตมากกวา่
ทางกายในเด็กที่มีอายเุกิน 7 ปีขึ้นไป 

สรุปไดว้่า การอบรมเล้ียงดูในครอบครัวมีผลต่อลกัษณะนิสัย บุคลิกภาพ และการ
แสดงออกของเด็กและเยาวชน รวมทั้งพฤติกรรมการกระท าผิดของเด็กและเยาวชน ในการศึกษา
คร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดส้นใจศึกษาลกัษณะการเล้ียงดูที่มีผลต่อการกระท าผดิของเด็กและเยาวชน โดยแบ่ง
ลกัษณะการเล้ียงดูออกเป็น 4 ประเภท ไดแ้ก่ การเล้ียงดูแบบรักสนับสนุน การเล้ียงดูแบบใชเ้หตุผล 
การเล้ียงดูแบบควบคุม และการเล้ียงดูแบบลงโทษทางจิต  

3.4  ทฤษฎีการคบหาสมาคมที่แตกต่าง 
นักสังคมศาสตร์โดยทั่วไปเ ช่ือว่าพฤติกรรมของบุคคลจะสอดคล้อ งกับ

สภาพแวดล้อมทางสังคมที่อยู่ใกลต้วัและจากการศึกษาวิจยัทางอาชญาวิทยาจ านวนมากสรุปว่า
สาเหตุที่ส าคญัที่สุดประการหน่ึงของพฤติกรรมอาชญากรรมของเยาวชนคือการที่มีเพื่อนที่เป็น
อาชญากรหรืออยูใ่นแก๊งอาชญากร 

เกเบรียลเทรด (Gabriel Trade, 1843–1904) ไดอ้ธิบายว่าอาชญากรรมเกิดจากการ
เรียนรู้ และไดน้ าเสนอในรูปแบบของ “กฎของการลอกเลียนแบบ” (Law of Imitation) มี 3 ขอ้ 

1)  บุคคลจะเลียนแบบบุคคลอ่ืนเป็นสัดส่วนกบัการที่ไดเ้ขา้ไปใกลชิ้ดติดต่อกบัผู ้
นั้ นดังนั้ นการเลียนแบบจะเกิดขึ้ นบ่อยคร้ังและเปล่ียนแปลงได้รวดเร็วในสังคมเมืองเรียก
ปรากฏการณ์น้ีว่า “แฟชัน่” (Fashion) ในขณะที่สังคมชนบทการเลียนแบบจะเกิดขึ้นไม่ค่อยบ่อยคร้ัง
และเปล่ียนแปลงอยา่งชา้ๆเรียกปรากฏการณ์น้ีว่า “ธรรมเนียม” (Custom) อาชญากรรมเร่ิมตน้ใน
ลกัษณะที่เป็นแฟชัน่และต่อมาก็กลายเป็นธรรมเนียมเช่นเดียวกบัปรากฏการณ์ทัว่ไป 

2)  ผูท้ี่มีลักษณะด้อยกว่าจะเลียนแบบผูท้ี่มีอ  านาจเหนือกว่าโดยเทรดได้ศึกษา
ยอ้นกลบัไปถึงประวตัิศาสตร์ของอาชญากรรมหลายประเภทเช่นการร่อนเร่พเนจรการเมาสุราและ
การฆาตกรรมแล้วพบว่าอาชญากรรมประเภทเหล่าน้ีในระยะแรกจะกระท าโดยบุคคลที่อยู่ใน
ราชวงศ์หรือครอบครัวของขุนนางชั้นสูงต่อมาได้แพร่กระจายไปสู่บุคคลทุกชนชั้นโดยการ
เลียนแบบอาชญากรรมหลายประเภทเกิดขึ้นในสังคมเมืองก่อนต่อมาจึงถูกเลียนแบบโดยบุคคลใน
สงัคมชนบท 
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3)  แฟชัน่ใหม่จะไปแทนที่แฟชัน่ที่เก่ากวา่ตวัอยา่งเช่นการฆ่าผูอ่ื้นดว้ยมีดจะค่อยๆ
ลดจ านวนลงและถูกแทนที่ดว้ยการฆ่าผูอ่ื้นดว้ยอาวธุปืนหรือระเบิด 

ทฤษฎีของเทรดระยะแรกไม่ค่อยไดรั้บความสนใจจนกระทัง่เอ็ดวนิซทัเธอร์แลนด์
(Edwin Sutherland) ไดน้ าเสนอทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคมขึ้นมาในปีค.ศ.1924 ไดท้  าใหน้กัอาชญา
วทิยาหนัมาใหค้วามสนใจกบัแนวคิดของเทรด 

ซัทเธอร์แลนดไ์ดรั้บการยกยอ่งว่าเป็นนกัอาชญาที่มีช่ือเสียงมากที่สุดท่านหน่ึงใน
ศตวรรษที่ 20 ในปีค.ศ.1947 ซทัเธอร์แลนดไ์ดน้ าเสนอ “ทฤษฎีการเรียนรู้” เตม็รูปแบบซ่ึงประกอบ
หลักการส าคัญ  9 หลักการโดยกระบวนการที่บุคคลจะเข้ามามีส่วนเก่ียวข้องกับพฤติกรรม
อาชญากรรมมีดงัต่อไปน้ีคือ 

1)  พฤติกรรมอาชญาเกิดจากการเรียนรู้ 
2)  พฤติกรรมอาชญากรรมเกิดจากการเรียนรู้ในการคบหาสมาคมกบับุคคลอ่ืนตาม

กระบวนการติดต่อส่ือสาร 
3)  หลกัการส าคญัในส่วนของการเรียนรู้พฤติกรรมอาชญากรรมนั้นเกิดขึ้นในกลุ่ม

บุคคลที่สนิทสนมใกลชิ้ดกนั 
4)  เม่ือพฤติกรรมอาชญากรรมได้รับการเรียนรู้กระบวนการเรียนรู้น้ีจะรวมถึง    

(1)  เทคนิคในการกระท าความผดิซ่ึงบางคร้ังก็สลบัซบัซอ้นแต่บางคร้ังก็ง่าย  (2)  ทิศทางเฉพาะของ
แรงดลใจแรงผลกัดนัการใชเ้หตุผลตลอดทศันคติเก่ียวการกระท าผดิ 

5)  ทิศทางเฉพาะของแรงดลใจและแรงผลักดันจะถูกเรียนรู้จากท าให้เห็นด้วย
หรือไม่เห็นด้วยกับกฎหมายในบางสังคมบุคคลอยู่ในกลุ่มบุคคลที่เห็นด้วยกับการปฏิบัติตาม
กฎหมายในขณะที่บุคคลอ่ืนอยูใ่นกลุ่มบุคคลที่เห็นดว้ยกบัการละเมิดกฎหมาย 

6)  หลักการส าคัญของการคบหาสมาคมกับบุคคลที่แตกต่างกันคือบุคคลจะ
กลายเป็นผูก้ระท าผิดเพราะว่าความเห็นดว้ยกบัการละเมิดกฎหมายมีมากกว่าความเห็นดว้ยกบัการ
ไม่ละเมิดกฎหมาย 

7)  การคบหาสมาคมกับบุคคลที่แตกต่างกันอาจจะแตกต่างกันในด้านความถ่ี
ระยะเวลาการให้ความส าคญัและความเขม้ขน้ซ่ึงหมายความถึงลกัษณะของความแตกต่างกนัของ
การคบหาสมาคมระหวา่งพฤติกรรมอาชญากรรมและพฤติกรรมต่อตา้นอาชญากรรม 

8)  กระบวนการของการเรียนรู้พฤติกรรมอาชญากรรมโดยการคบหาสมาคมกับ
รูปแบบของอาชญากรรมและต่อต้านอาชญากรรมจะมีความเก่ียวข้องกับกลไกการท างานที่
เหมือนกบัการเรียนรู้ทัว่ไป 
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9)  ในขณะที่พฤติกรรมอาชญากรรมเป็นการแสดงออกถึงความต้องการและ
ค่านิยมทัว่ไปแต่ก็ไม่จ  าเป็นตอ้งอธิบายโดยความตอ้งการและค่านิยมนั้นเน่ืองจากพฤติกรรมต่อตา้น
อาชญากรรมก็มีความตอ้งการและค่านิยมเดียวกันบุคคลลักทรัพยก์็เพื่อตอ้งการความมั่นคงใน
การเงินเช่นเดียวกนักบักรรมกรที่ท  างานหนักเพื่อความมัน่คงในการเงินความพยายามที่จะอธิบาย
พฤติกรรมอาชญากรรมจากแรงผลกัดนัและค่านิยมทัว่ไปเช่นความสุขการด้ินรนเพื่อสถานะภาพ
ทางสังคมแรงกระตุน้จากเงินหรือความผิดหวงัฯลฯคงจะตอ้งพบกบัความไม่ประสบความส าเร็จ
ทั้ งน้ีเน่ืองจากจะเป็นการอธิบายได้ทั้ งพฤติกรรมอาชญากรรมและพฤติกรรมถูกกฎหมายเฉก
เช่นเดียวกบักระบวนการหายใจที่จ  าเป็นส าหรับพฤติกรรมทุกประเภทแต่ไม่ไดแ้บ่งแยกระหว่าง
พฤติกรรมอาชญากรรมและพฤติกรรมถูกกฎหมาย 

หลักการส าคญั 9 ขอ้ซัทเธอร์แลนด์น าเสนอว่าพฤติกรรมอาชญากรรมไม่ได้มี
สาเหตุโดยตรงมาจากตรงมาจากพันธุกรรมหรือสภาพแวดล้อมทางสังคมหากแต่เกิดจาก
กระบวนการเรียนรู้พฤติกรรมอาชญากรรมจากบุคคลใกลชิ้ดโดยการติดต่อส่ือสารกนัไม่ว่าจะเป็น
ทางวาจาหรือลักษณะท่าทางและจากหลักการขอ้ที่ 6 บุคคลจะกลายเป็นผูก้ระท าผิดเพราะว่า
ความเห็นดว้ยกบัการละเมิดกฎหมายมีมากกวา่ความเห็นดว้ยกบัการไม่ละเมิดกฎหมายหมายความ
ว่าล าพังเฉพาะการเรียนรู้พฤติกรรมอาชญากรรมจะไม่เพียงพอท าให้บุคคลไปประกอบ
อาชญากรรมไดบุ้คคลดงักล่าวจะตอ้งผ่านกระบวนการตดัสินใจที่เห็นชอบด้วยกบัพฤติกรรมที่
ละเมิดกฎหมายมากกว่าความเห็นดว้ยกบัพฤติกรรมถูกกฎหมาย และส่ิงที่ท  าให้บุคคลมีความเห็น
ดว้ยกบัพฤติกรรมที่ละเมิดกฎหมาย ก็คือว ัฒนธรรมและค่านิยม ที่มากบักระบวนการเรียนรู้ซ่ึงใน
ที่น้ีหมายถึงแรงดลใจแรงกระตุน้การให้เหตุผลและทศันคติของการประกอบอาชญากรรมนั้นๆ
ดังนั้ น สาเหตุที่ท  าให้พี่น้องสองคนที่ถูกเล้ียงดูมาในสภาพแวดล้อมเหมือนกันพี่น้องคนหน่ึง
ประกอบอาชีพสุจริตในขณะอีกคนหน่ึงไปประกอบอาชญากรรม ซ่ึงทฤษฎีน้ีสามารถอธิบายไดว้า่ที่
พี่น้องสองคนพฤติกรรมแตกต่างกันเน่ืองจากทั้ งสองคนมีความเห็นด้วยต่อพฤติกรรมละเมิด
กฎหมายและพฤติกรรมถูกตอ้งตามกฎหมายต่างกนันอกจากน้ีหลกัการขอ้ที่ 7 ยงัให้รายละเอียด
เก่ียวกบัลกัษณะของการคบหาสมาคมที่แตกต่างกนัขึ้นอยูก่บัความถ่ีระยะเวลาการให้ความส าคญั
และความเขม้ขน้ส าหรับความถ่ีหมายถึงการที่บุคคลมีประสบการณ์กับรูปแบบของพฤติกรรม
อาชญากรรมบ่อยคร้ัง ระยะเวลา หมายถึงช่วงเวลาที่มีประสบการณ์กับพฤติกรรมผิดกฎหมาย     
การให้ความส าคญั หมายถึงการเรียนรู้พฤติกรรมอาชญากรรมในวยัเด็กจะมีอิทธิพลอยา่งมากต่อ
บุคคลนั้ นส าหรับ ความเข้มข้น หมายถึง ช่ือเสียงหรือบารมีของต้นก าเนิดของพฤติกรรม
อาชญากรรมที่ผดิกฎหมายหรือหมายถึงความรักและความเคารพที่บุคคลมีต่อผูท้ี่ถ่ายทอดหรือเป็น
ตวัอยา่งของพฤติอาชญากรรมและความเขม้ขน้เป็นปัจจยัส าคญัที่มีส่วนท าใหบุ้คคลมีความเห็นด้วย
กบัพฤติกรรมอาชญากรรม 
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กล่าวโดยสรุป ทฤษฎีของซทัเธอร์แลนดน์ าเสนอวา่พฤติกรรมอาชญากรรมเกิดจาก
การที่บุคคลไดเ้รียนรู้พฤติกรรมอาชญากรรมและมีความเห็นดว้ยกบัพฤติกรรมที่ละเมิดกฎหมายนั้น
ความผกูพนักบัเพือ่นจะสร้างสภาพแวดลอ้มที่เหมาะสมส าหรับการเรียนรู้และส่งเสริมสนบัสนุนทั้ง
ในดา้นความพฤติกรรมและความเห็นด้วยกับพฤติกรรมดังกล่าวเยาวชนที่มีความผูกพนักบักลุ่ม
เพื่อนที่เป็นคนดีมีแนวโน้มที่จะมีพฤติกรรมที่ดีและความเห็นดว้ยกบัพฤติกรรมที่ถูกกฎหมายใน
ทางตรงขา้มเยาวชนที่มีความผูกพนักับกลุ่มเพื่อนที่เป็นอาชญากรจะมีแนวโน้มที่มีพฤติกรรม
อาชญากรรมและเห็นดว้ยกบัพฤติกรรมอาชญากรรม 

3.5  ทฤษฎีการควบคุมตนเอง 
ทฤษฎีการควบคุมตนเองหรือ Self-control Theory ของ Gottfredson and Hirschi 

เป็นทฤษฎีที่ทรงอิทธิพลที่สุดในแวดวงวชิาการทางดา้นอาชญาวทิยาในปัจจุบนั (Romero, 2003:61)
ภายหลงัทศวรรษที่ 1990 เป็นตน้มาทฤษฎีน้ีไดรั้บการวิพากษว์ิจารณ์อยา่งกวา้งขวาง นอกจากนั้น
ทฤษฎีน้ีค่อนขา้งจะเป็นทฤษฎีใหม่ในสายตาของนกัวิชาการทางดา้นอาชญาวิทยาของประเทศไทย
จริงๆ แลว้ทฤษฎีน้ีพฒันาขึ้นมาตั้งแต่ปี 1990 และมีการพสูิจน์ทฤษฎีเร่ือยมาจนกระทั้งปัจจุบนัและ
ไดรั้บการยอมรับอยา่งกวา้งขวางจนมีงานวจิยัที่เก่ียวขอ้งกบัทฤษฎีน้ีอยา่งมากมายมหาศาล 

ทฤษฎี น้ี เ ป็น เป็นการผสมผสานทฤษฎีทางด้าน  Biology, Psychology และ 
Sociology เข้าด้วยกันซ่ึงแตกต่างไปจากทฤษฎีอ่ืนๆ นอกจากนั้ นการน าทฤษฎีน้ีไปบูรณาการ
ร่วมกบัทฤษฎีอ่ืนๆ ซ่ึงเป็นการบูรณาการในลกัษณะที่ใชท้ฤษฎีน้ีเป็นแกนกลางในการผสมผสาน
อยา่งเช่นการศึกษาวิจยัของ Schreck et al. (2002: 159-180) หรือการศึกษาวจิยัของ Longshore et al. 
(2004) ซ่ึงนักวิชาการเหล่าน้ีค่อนขา้งจะเช่ือว่าการควบคุมตนเอง (Self-control) ของคนเรานั้น
พฒันาขึ้นมาตั้งแต่ช่วงอายุตน้ๆ ของชีวิตตามแนวความคิดของ Gottfredson และHirschi (1990)  
ดังนั้น การวิเคราะห์ปัจจยัการกระท าผิดของเด็กและเยาวชนจึงใช้ปัจจยัด้านการควบคุมตนเอง    
เป็นตวัเช่ือมโยงสู่ปัจจยัอ่ืนๆ ยกตวัอย่างเช่น คนที่มีการควบคุมตนเองต ่าก็จะหันเขา้หาเพื่อนที่
กระท าผดิและซึมซบัเอาค่านิยมของเพือ่นดงักล่าวเขา้มาไวก้บัตวัเอง และกระท าผดิตามมาในที่สุด 

Gottfredson และ Hirschi ไดน้ าเสนอทฤษฎีดงักล่าวโดยไดพ้ฒันาทฤษฎีที่วา่น้ีจาก
ทฤษฎี Social control หรือ Social bond theory ของ Hirschi แต่เดิมและไดผ้สมผสานเขา้กบัทฤษฎี
ทางดา้น Biosocial, psychology, routine activities และ Rational choice theories ให้มีความสมบูรณ์
มากยิง่ขึ้น (Gottfredson and Hirschi, 1990) 

โครงสร้างหลกัของทฤษฎีการควบคุมตนเองน้ีไดรั้บความนิยมในแวดวงอาชญา
วิทยาเป็นอยา่งมาก ตามหลกัของทฤษฎีน้ีแลว้นั้น ระดบัของการควบคุมตนเองของแต่ละบุคคลจะ
เป็นผลมาจากการดูแลของครอบครัวที่มีต่อบุคคลนั้นๆ ในช่วงประมาณ 10 ปีแรกของชีวติพอ่แม่มี
ส่วนส าคัญในการควบคุมดูแลพฤติกรรมของลูกตนเอง, คอยดูแลสอดส่องสถานการณ์ที่ไม่
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เหมาะสมต่อเด็กหรือการมีพฤติกรรมเบี่ยงเบนและการควบคุมที่เหมาะสม, การลงโทษหรือการ
แนะน าพฤติกรรมที่ถูกตอ้งจะเป็นการสร้างหรือเป็นสาเหตุของการเรียนรู้ในการควบคุมตนเองต่อ
เด็กขณะที่พ่อแม่ที่ไม่สามารถให้เวลาได้อย่างเต็มที่และไม่สามารถให้การดูแลลูกได้ก็จะส่งผล
ในทางลบต่อการควบคุมตนเองของเด็กเช่นกันส่ิงที่ทฤษฎีการควบคุมตนเองถือว่าแตกต่างจาก
ทฤษฎีอาชญาวิทยาอ่ืนๆ คือ เป็นการกล่าวถึงระดับของลักษณะส่วนบุคคลที่ส าคัญในการ
ตอบสนองต่อการเขา้ร่วมในอาชญากรรมและพฤติกรรมต่อตา้นสังคมอ่ืนๆ โดยในระดบัลกัษณะ
ของส่วนบุคคลน้ีจะสามารถคงอยูต่่อไปเร่ือยๆ ไดซ่ึ้งมีผลต่อการสร้างความสัมพนัธ์ของการเกิด
อาชญากรรมเช่นการมีความสมัพนัธก์บัเพือ่นที่กระท าความผิด Gottfredson และ Hirschi มองวา่ส่ิง
เหล่าน้ีเป็นผลมาจากการควบคุมตนเองการควบคุมตนเองต ่าและจะส่งผลต่อการเลือกลักษณะ
สภาพแวดล้อมที่อยู่อาศยัการสร้างความสัมพนัธ์ต่อบุคคลอ่ืนๆ ซ่ึงจะเป็นการน าไปสู่การเกิด
อาชญากรรม 

Gottfredson และ Hirschi มองว่าคนเรานั้นมีแนวโนม้ที่จะกระท าผิดหรือประกอบ
อาชญากรรมไดทุ้กคนเน่ืองจากขาดความอดกลั้นขาดความยบัย ั้งชัง่ใจ (Self-restraint)นอกจากน้ี   
ยงัอยูใ่นสภาพแวดลอ้มที่คนเรามีโอกาสจะกระท าผิดไดอี้กดว้ยเช่นอยูใ่นละแวกบา้นที่ไม่มีคนดู
และเป็นบา้นที่มีทรัพยสิ์นที่มีราคาแพงและง่ายต่อการหยบิฉวยเคล่ือนยา้ยหรือผูท้ี่จะกระท าผิดเป็น
คนที่ตกงานหรือว่างงานฯ เป็นตน้ ทฤษฎีน้ีแสดงให้เห็นว่าคนที่มีแนวโน้มที่จะกระท าผิดสูงจะ
กระท าผิดไดง่้ายกวา่คนที่มีแนวโนม้ที่จะกระท าผิดต ่าแนวโนม้หรือคุณลกัษณะที่จะกระท าผดิของ
คนเราจะติดอยูก่บัตวัคนเราตลอดไป (The propensity to commit crimes remains stable throughout 
a person’s life) นอกจากนั้ นทฤษฎีน้ียงัได้อธิบายเพิ่มเติมอีกว่าปัจจัยทางด้าน Biological และ 
Psychological factors ท าใหค้นเรามีบุคลิกภาพแบบ Impulsive และการมีแนวโนม้ที่จะกระท าผดิซ่ึง
ปัจจยัเหล่าน้ีอาจมีการถ่ายทอดทางกรรมพนัธุ์หรืออาจมีการพฒันาจนท าให้ไม่มีขีดความสามารถ
หรืออาจมาจากการขาดการอบรมเล้ียงดูที่ดีจากพ่อ-แม่ (Absent parenting) นั้น ทฤษฎีทางด้าน 
Biological theorists เห็นว่าการขาดการเล้ียงดูที่ ดีหรือเหมาะสมเป็นระยะเวลานานๆ ย่อมมี
ผลกระทบต่อพฤติกรรมของคนเราทั้ง Hirschiและ Gottfredson กล่าวว่าการควบคุมตนเองนั้นเร่ิม
มาจากการเล้ียงดูของผูป้กครองตั้งแต่วยัเด็ก, ระดบัของการควบคุมตนเองสามารถเปล่ียนแปลงได้
และระดบัของการควบคุมตนเองในแต่ละบุคคลนั้น จะถูกก าหนดอยูใ่นช่วงอาย ุ11-12 ปียิง่ไปกวา่
นั้ นการควบคุมตนเองน้ียงัมีความเช่ือมโยงกับการมีพฤติกรรมการกระท าผิดและพฤติกรรม
เบี่ยงเบนต่างๆดว้ย 

Gottfredson และ Hirschi ไดอ้ธิบายวา่ ลกัษณะของบุคคลที่มีการควบคุมตนเองต ่า
มักจะมีบุคลิกภาพแบบ impulsive, ชอบเส่ียง, มักจะใช้ภาษากายมากกว่าภาษาพูด, มักจะยึดถือ
ตนเองเป็นจุดศูนยก์ลางและโกรธฉุนเฉียวง่ายรวมถึงมกัจะเลือกท างานที่ง่ายๆ ไม่ซบัซอ้นโดยพวก
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เขามีความเห็นวา่การควบคุมตนเองต ่านั้นคือลกัษณะเฉพาะของแต่ละบุคคลซ่ึงสามารถคงอยูไ่ปได้
ตลอดชีวิตและการโน้มเอียงของแต่ละบุคคลในการมีพฤติกรรมอาชญากรรมหรือพฤติกรรม
ใกลเ้คียงฉะนั้นจะมีความเก่ียวเน่ืองกบัการควบคุมตนเองต ่าดว้ยที่ส าคญัไปกวา่นั้นทฤษฎีน้ียงักล่าว
ไวว้า่แรงสนบัสนุนจากการเล้ียงดูของพอ่แม่ที่ท  าใหเ้ด็กมีพฤติกรรมอาชญากรรมนั้นก็เป็นผลมาจาก
การมีการควบคุมตนเองต ่าเช่นกนั (Gottfredson and Hirschi, 1990, pp. 90) คนที่ขาดการควบคุม
ตนเองเป็นคนที่ขาดความละอายต่อบาปและมกัจะแสวงหาความสุขให้กบัตนเองอยูเ่สมอ (Piquero 
and Tibbetts: 1996, pp. 481-508) คนเหล่าน้ีมักจะเข้าไปเก่ียวขอ้งกับพฤติกรรมที่เป็นอันตราย      
(Dangerous behavior) อย่างเช่นการด่ืมเหล้าการสูบบุหร่ีการขับรถเร็วหวาดเสียวซ่ึงพฤติกรรม
เหล่าน้ีจะมีความสัมพนัธ์กับการกระท าผิดหรือการประกอบอาชญากรรมทั้งส้ิน (Forde and 
Kennedy, 1997, pp. 265-294) เน่ืองจากคนที่มีการควบคุมตวัเองต ่าจะเป็นคนที่ชอบเส่ียงชอบความ
ต่ืนเตน้เร้าใจหรือความหวาดเสียวผสมผสานกบัความอยากของตนเองคนเหล่าน้ีชอบที่จะเขา้ไปยุง่
เก่ียวกบัการกระท าผิดหรือการประกอบอาชญากรรม (Criminal acts) คนเหล่าน้ีเป็นคนชอบปิดบงั
ซ่อนเร้นท าอะไรคล่องแคล่วรวดเร็วและชอบมีอ านาจมากกว่าคนทัว่ไปนอกจากนั้น Gottfredson 
และ Hirschi ยงัได้อธิบายเพิ่มเติมอีกว่าคนเหล่าน้ีจะกระท าผิดในเร่ืองเงินๆ ทองๆ โดยไม่คิดจะ
ท างานกระท าผิดในทางเพศ โดยไม่มีความรัก กระท าผิดในลกัษณะแกแ้คน้ทดแทนโดยไม่ชกัช้า
หรือทนัทีทนัใด (Gottfredson and Hirschi, 1990, pp. 112) คนที่มีแนวโนม้ที่จะกระท าผดิดงักล่าวน้ี
มกัจะเขา้ไปเก่ียวขอ้งพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสมอ่ืนๆ อีก อยา่งเช่น สูบบุหร่ี ด่ืมเหลา้ เล่นการพนัน
และมีเพศสมัพนัธท์ี่ผดิกฎหมาย (Gottfredson and Hirschi, 1990, pp. 112)  

Gottfredson และ Hirschi ไดอ้ธิบายถึงรากเหงา้ของการควบคุมตนเองของที่ไม่ดี
หรือการขาดควบคุมตนเองมีสาเหตุมาจากการขาดการฝึกอบรมเล้ียงดูที่ดีในวยัเด็ก (Child rearing 
practice) พ่อแม่หรือผูป้กครองเด็กที่ขาดการอบรมเล้ียงดูการดูแลเอาใจใส่ไม่มีการลงโทษห้าม
ปรามเม่ือเด็กกระท าผิดหรือมีพฤติกรรมเบี่ยงเบนเหล่าน้ี จะท าให้เด็กขาดการควบคุมตนเอง (Lack 
of self-control) ในที่สุดเด็กที่ขาดการใกลชิ้ดผกูพนักบัพอ่-แม่รวมถึงเด็กที่ขาดการดูแลเอาใจใส่จาก
พ่อแม่หรือเด็กที่มีพ่อ-แม่มีพฤติกรรมเบี่ยงเบนหรือประกอบอาชญากรรมเหล่าน้ีจะส่งผลต่อการ
พฒันา Self-control ของเด็กตามไปดว้ยการพฒันา Lack of self-control นั้นจะพฒันาไปเร่ือยๆ อยา่ง
ไม่หยดุย ั้ง (Gibbs and Giever, 1995, pp.10) Low self-control นั้นจะพฒันาขึ้นตั้งแต่ช่วงตน้ๆ ของ
ชีวติ (Early in life) และจะยงัคงมีต่อไปเร่ือยๆ ไปจนถึงวยัผูใ้หญ่ (Agnew, 1994) ดงันั้น Gottfredson 
และ Hirschi จึงไดน้ าเสนอส่ิงที่พอ่แม่ควรจะตอ้งท าในการเล้ียงดูบุตรเพือ่ให้เด็กมีการพฒันาทกัษะ
ทางดา้นการควบคุมตนเองซ่ึงมีดว้ยกนั 3 ประการคือ 

1)  การติดตามพฤติกรรมของเด็ก 
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2)  การระบุให้เด็กรู้ว่าพฤติกรรมนั้นคือพฤติกรรมที่เบี่ยงเบนเม่ือเกิดพฤติกรรม
เหล่านั้นขึ้นแลว้ 

3)  มีการลงโทษเม่ือเกิดพฤติกรรมเบี่ยงเบนขึ้น 
นอกจากน้ี Gottfredson และ Hirschi กล่าวไวอี้กประเด็นหน่ึงซ่ึงชดัเจนวา่การควบคุม

ตนเองต ่านั้น ไม่ไดเ้ป็นผลมาจากการฝึกฝนสัง่สอนหรือจากสภาพแวดลอ้มทางสังคมแต่ลกัษณะต่างๆ
ที่มีความสัมพนัธ์กบัการควบคุมตนเองต ่านั้น จะเป็นผลของการแสดงออกจากการขาดสารอาหาร,  
การควบคุมทางจิตใจ การฝึกฝนหรืออีกนัยหน่ึงก็คือการควบคุมตนเองได้หรือไม่นั้นไม่ไดเ้กิดจาก
พฤติกรรมการเรียนรู้แต่อยา่งใด 

โดยในส่วนความสัมพันธ์ระหว่างการควบคุมตัว เองต ่ ากับการประกอบ
อาชญากรรมนั้นในเร่ืองน้ี Gottfredson และ Hirschi (1990) กล่าวไวว้่าหลกัการของ Self-control 
สามารถที่จะน ามาอธิบายพฤติกรรมอาชญากรไดทุ้กประเภท (All varieties of criminal behavior) 
และสามารถน ามาอธิบายลักษณะทางสังคมและพฤติกรรมที่มีความสัมพนัธ์กับการประกอบ
อาชญากรรมไดทุ้กประเภทเช่นเดียวกนันอกจากน้ีอตัราการเกิดอาชญากรรมที่แตกต่างกนัในดา้น
เพศสภาวะ (Gender) สีผิวและสภาวะแวดล้อมก็สามารถอธิบายในแง่ของ  Self-control ได้
เช่นเดียวกนั อยา่งเช่น อตัราการประกอบอาชญากรรมในเพศชายมีมากกว่าหรือสูงกว่าเพศหญิง
เน่ืองจากเพศชายมีระดับการควบคุมตนเอง (Low self-control) ต  ่ากว่าเพศหญิงอย่างน้ี เป็นตน้
(Siegel, 2000: 291) ทฤษฏี Self-control ถือได้ว่าไม่เหมือนกับทฤษฎีอ่ืนๆ ที่อธิบายพฤติกรรม
อาชญากรในมิติที่แคบๆ อยา่งเช่นทฤษฎี Teenage gang formation เป็นตน้ Gottfredson และHirschi 
กล่าวไวว้่า Self-control สามารถที่จะน ามาอธิบายปัญหาอาชญากรรมไดทุ้กๆ เร่ือง (Self-control 
applies equally to all crimes)  นั้ นตั้ งแต่การฆาตกรรมจนถึงอาชญากรรมฉ้อโกงในบริษัท ,             
ห้างร้าน ฯลฯ Gottfredson และ Hirschi เห็นว่า White collar crime คือคนที่มีระดับการควบคุม
ตนเองต ่าเพราะคนที่ขาดการควบคุมตนเองมักจะไม่ค  านึงถึงฐานะต าแหน่งแต่มักจะกระท าผิด
นอกจากนั้น Gottfredson และ Hirschi ยงัเห็นว่ายงัมีอาชญากรผูดี้อีกส่วนหน่ึงที่มี Self-control ต  ่า
และมีพฤติกรรมเช่นเดียวกบัพวกที่ข่มขืนกระท าช าเราและพวกยอ่งเบาแมว้่าปัญหาผูก้ระท าผดิที่มี 
Low self-control เหล่าน้ีจะคล่ีคลายลงเม่ือเขาเร่ิมมีวุฒิภาวะเพิ่มมากขึ้นแต่อตัราการกระท าผิดของ
คนเหล่าน้ีก็ยงัมีมากกวา่ผูท้ี่มี Self-control แขง็แกร่ง (Siegel, 2000: 291) 

นอกเหนือไปจากความสัมพนัธ์ระหว่างการควบคุมตนเองต ่ากับการประกอบ
อาชญากรรมแลว้นั้น ปัจจยัของการควบคุมตนเองต ่ายงัมีความสมัพนัธ์กบัการใชย้าเสพติดของเด็ก
และเยาวชนอีกดว้ย เยาวชนบางคนใชชี้วติอยูใ่นความเส่ียงและมีพฤติกรรมการควบคุมตนเองอยูใ่น
ระดบัต ่าพวกเขามกัจะท าอะไรโดยไม่คิดตรึกตรองก่อน, ท าดว้ยความเส่ียงและมีพฤติกรรมที่อยูใ่น
ความเส่ียงอยู่เสมอส่ิงเหล่าน้ีเองที่เป็นผลมาจากการมีการควบคุมตนเองต ่า (Adalbjarnardottir 
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&Rafnsson, 2002; Piquero & Tibbetts, 1996)  ทฤษ ฎีของ  Gottfredson และ  Hirschi's ( 1990)         
กล่าวไวว้่า บุคคลที่ขาดการควบคุมตนเองจะมีแรงกระตุ้นต่อพฤติกรรมที่ขาดสติเช่นการใช้            
ยาเสพติด, การด่ืมแอลกอฮอลใ์นปริมาณมาก และการขบัรถดว้ยความเร็วสูงนอกจากน้ีแลว้บุคคลที่
มีการควบคุมตนเองต ่าจะมีลักษณะ  impulsive, มีอารมณ์ที่อ่อนไหว, มักใช้แรงกายมากกว่าใช้
ความคิดและพวกเขาจะมักจะมีความโน้มเอียงในการก่ออาชญากรรมหรือพฤติกรรมคลา้ยคลึง 
(Rachlin, 1995) 

โดยสรุป ทฤษฎี General theory of crime ของ Gottfredson และ Hirschi เป็นทฤษฎี
ในเชิงบูรณาการในกลุ่มของ Latent trait theory และเป็นทฤษฎีที่มุ่งความสนใจไปที่ Self-control
โดยเฉพาะ Low self-control โดยส่วนใหญ่และทฤษฎีน้ีจะเรียกอีกช่ือหน่ึงว่า Self-control theory
โดยที่ Gottfredson และHirschi เห็นวา่คนที่มี Low self-control หรือ Lack of self-control จะเป็นคน
ที่มีบุคลิกภาพแบบ Impulsive คือเป็นคนที่ไม่ใยดีต่อความรู้สึกของคนอ่ืนชอบใชแ้รงกายมากกวา่
การใช้ความคิดเป็นคนชอบเส่ียง ขาดการมองการณ์ไกลชอบใช้ภาษากายมากกว่าภาษาพูดเน้น
เหตุการณ์เฉพาะหนา้ขาดความขยนัขนัแขง็ เป็นคนขี้ เหนียวฯ เหล่าน้ีดงักล่าวมาแลว้แม ้Gottfredson 
และ Hirschi จะเห็นว่าคนที่มี Low self-control จะแสดงมาในรูปของบุคลิกภาพแบบ Impulsive 
และบุคลิกภาพแบบอ่ืนๆ ดงักล่าวมาแลว้ก็ตามแต่ Larry Siegel กลบัมองวา่บุคลิกภาพดงักล่าวก็คือ 
Latent trait ที่ฝังรากลึกและมีพฒันาการมาตั้งแต่เด็กๆบุคลิกภาพดงักล่าวน้ีเร่ิมพฒันาขึ้นตั้งแต่เด็ก
และมีผลสืบเน่ืองมาถึงปัจจุบนัและแสดงถึงใหเ้ห็นในรูปของ Impulsive personality ต่างๆ ดงักล่าว
มาแลว้  

Siegel ไดพ้ยายามอธิบายถึงขั้นตอนการมีพฤติกรรมเบี่ยงเบน และการกระท าผิด
ของเด็กและเยาวชนในปัจจุบนั โดยเร่ิมตั้งแต่  

1)  การมีส่ิงเขา้มากระตุน้ส่วนบุคคล ไดแ้ก่ การรับรู้ทางกาย การไม่รู้ร้อนรู้หนาว 
การชอบความเส่ียง การมีสายตาสั้น และความบกพร่องดา้นการพดู  

2)  การขาดการควบคุมตนเองใหรู้้จกัผดิชอบชัว่ดี มีสาเหตุมาจาก ครอบครัวยากจน 
บิดามารดามีพฤติกรรมเบี่ยงเบน ขาดการดูแลเอาใจใส่ การยดึตนเองเป็นศูนยก์ลาง  

3)  ความอ่อนแอขององคป์ระกอบความผกูพนัทางสงัคม ไดแ้ก่ การรู้สึกผกูพนัต่อ
สงัคม ขอ้ผกูมดัที่มีต่อสงัคม การมีกิจกรรมกบัสงัคม และความเช่ือต่อสงัคม  

4)  การมีโอกาสเขา้ถึงการก่ออาชญากรรมไดง่้าย มีสาเหตุมาจาก การรวมกลุ่มรวม
แก๊งของวยัรุ่น การใชย้าเสพติด การผูติ้ดกบักลุ่มเพื่อนมากกว่าครอบครัว และการเห็นจุดอ่อนของ
เหยือ่อาชญากรรม  

5)  การมีพฤติกรรมเบี่ยงเบน และการกระท าผิด มีรูปแบบการกระท าผิดที่มัก      
พบเห็น ไดแ้ก่ ความผดิทัว่ๆ ไป การสูบบุหร่ี การมัว่สุมทางเพศ สุดทา้ย การประกอบอาชญากรรม  
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ร้อยต ารวจโทปริทรรศน์แสงทองดี (2550) ศึกษาปัจจยัการควบคุมตนเองและความ
ผูกพนัทางสงัคมที่มีผลต่อการกระท าผดิในคดียาเสพติดของเด็กและเยาวชนชาย: ศึกษาเฉพาะศูนย์
ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชนชายในกรุงเทพมหานคร พบว่า กลุ่มตวัอยา่งมีพฤติกรรมที่ควบคุม
ตนเองและมีความผูกพนักับสังคมในระดับต ่าประกอบกับตัวแปรการคบเพื่อน, Self-control, 
Commitment, ประสบการณ์เสพและคา้ขายยาเสพติดมีความสัมพนัธ์อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่
ระดบันัยส าคญั 0.05 ส าหรับตวัแปรที่ถูกควบคุมไว ้เช่น อาชีพมีความสัมพนัธ์อยา่งมีนัยส าคญัทาง
สถิติที่ระดบันยัส าคญั 0.000 ส่วนตวัแปรควบคุมเร่ืองของบุคคลผูดู้แลและสถานภาพทางครอบครัว
ไม่มีความสัมพนัธ์อยา่งมีนัยส าคญัทางสถิติกับระดบัการการควบคุมตนเองและความผูกพนัทาง
สังคมซ่ึงปัญหาและอุปสรรคที่เก่ียวกับการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติดที่ส าคัญ ได้แก่           
รัฐไม่ไดใ้หค้วามส าคญักบัการท ากิจกรรมที่น่าสนใจอยา่งเพยีงพอ โดยเฉพาะกีฬารัฐควรด าเนินการ
ปรับปรุงแหล่งชุมชนที่อยูอ่าศยัใหป้ลอดจากยาเสพติด กล่าวถึงครอบครัวบิดามารดาควรมอบความ
อบอุ่นอยา่งจริงใจให้กบับุตรโดยพูดคุยดว้ยความสุภาพไม่แสดงอารมณ์ร้าย ควรให้ความใกล้ชิด
สนิทสนม รวมถึงการท างานของต ารวจที่ถูกมองว่ามีพฤติกรรมไม่ดีรับสินบน อยา่งไรก็ตามกลุ่ม
ตวัอยา่งตอ้งการความอบอุ่นที่ดีจากบิดามารดามากที่สุด  

ชาญคณิต  กฤตยา สุริยะมณี และอุษา  เลิศโตมรสกุล (2553) ไดศ้ึกษา การกระท า
ผดิซ ้ าของเด็กและเยาวชนในคดีความผดิเก่ียวกบัทรัพยใ์นประเทศไทย: แนวทางในการป้องกนัและ
แกไ้ขโดยอาศยัปัจจยัที่เป็นตวัท านายทางดา้นอาชญาวิทยา โดยวตัถุประสงคท์ี่ส าคญัของการวิจยั
คร้ังน้ี ก็เพื่อทดสอบทฤษฎีหรือตวัแปรเหล่าน้ีว่ามีอ านาจในการท านายการกระท าผิดซ ้ าเก่ียวกับ
ทรัพยห์รือไม่ผลจากการศึกษาพบว่ากลุ่มตวัแปรส่วนบุคคลหรือระดับบุคคลไดแ้ก่ Self-Control 
เป็นปัจจยัที่มีอิทธิพลสูงสุดคือสามารถท านายการกระท าผดิซ ้ าไดม้ากที่สุด (B=0.549) รองลงมาคือ
กลุ่มตวัแปรทางด้านความผูกพนัทางสังคม (B=0.455) ตวัแปรทางด้านโอกาสในการกระท าผิด   
(B=0.441) กลุ่มตัวแปรทางด้านละแวกบา้นหรือชุมชนที่อยู่อาศยั (B=0.289) และกลุ่มตัวแปร
ทางดา้นการคบหาสมาคมกบัเพือ่นที่เคยกระท าผิด (B=0.279) ตามล าดบันอกจากน้ียงัพบวา่ปัจจยัที่
เป็นกลุ่มตวัแปรทางดา้นภูมิหลงัทางประชากรหรือลกัษณะทางประชากรคือประวติัการกระท าผดิ
ของบิดามารดานั้นมีอ านาจในการท านายการกระท าผิดซ ้ าไดเ้ช่นกนั (B=0.025) ส่วนปัจจยัที่เป็น
กลุ่มตวัแปรทางดา้นความบีบคั้นหรือความกดดนัทางสังคมนั้นพบว่าส่งผลต่อการกระท าผิดซ ้ าฯ
อยา่งไม่มีนยัส าคญัทางสถิติแต่อยา่งใด 

สรุปได้ว่า  ตามแนวคิดของ Gottfredson และ Hirschi  การควบคุมตนเอง             
(Self-control) ของคนเรานั้นพฒันาขึ้นมาตั้งแต่ช่วงตน้ๆ ของชีวิต โดยการอบรมเล้ียงดูในวยัเด็ก
เป็นปัจจยัที่มีอิทธิพลส าคญัต่อการควบคุมตนเองของบุคคล และเห็นวา่ บุคคลที่มีการควบคุมตนเอง
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ต ่า จะเป็นคนที่มีบุคลิกภาพแบบหุนหนัพลนัแล่นหรือถูกกระตุน้ไดง่้าย (Impulsive) และมีแนวโนม้
ในการก่ออาชญากรรมสูง และมีแนวโนม้ที่จะมีการกระท าที่เบี่ยงเบนและเส่ียงสูงดว้ย  

จากการทบทวนวรรณกรรมเก่ียวกบัแนวคิดและทฤษฎีที่เก่ียวกบัการกระท าผิด
ของเด็กและเยาวชน พบว่า สาเหตุและปัจจยัที่ทีผลต่อการเกิดพฤติกรรมเบี่ยงเบน หรือกระท า
ความผิดของเด็กและเยาวชนมีหลายปัจจยั  เช่น ปัจจยัด้านครอบครัว สัมพนัธภาพในครอบครัว   
การเล้ียงดู การคบเพื่อน การควบคุมตนเอง เป็นตน้ ในการศึกษาคร้ังน้ี ผูว้ิจยัมีความสนใจศึกษา
เก่ียวกบัปัจจยัการคบหาสมาคมเพื่อนที่มีพฤติกรรมเบี่ยงเบน และการควบคุมตนเอง ที่มีผลต่อการ
กระท าผิดของเด็กและเยาวชน  โดยการศึกษาจากผูก้ระท าผิดที่ถูกน าเขา้สู่กระบวนการทางศาล
เยาวชนและครอบครัวจงัหวดัสกลนคร เพื่อน าไปเป็นแนวทางในการป้องกนัและแกไ้ขการกระท า
ผดิของเด็กและเยาวชนต่อไป 
 
 


