
บทที ่5 

สรุปและข้อเสนอแนะ 

  

 จากการศึกษาความหลากหลายของผกัพื้นบา้นและพฤกษศาสตร์ทอ้งถ่ินในเขตรักษาพนัธ์ุ

สัตวป่์าซบัลงักา อาํเภอลาํสนธิ จงัหวดัลพบุรี พบวา่ 

 

 1.ลกัษณะสังคมพืชทั้งหมดในป่าพบพืชทั้งหมด 91 วงศ์ 246 สกุล 282 ชนิด และไม่

สามารถจาํแนกได ้24 ชนิด และพรรณไมท่ี้มีค่าดชันีความสําคญัรวมสูงสุดคือปออีเกง้ รองลงมาคือ

โสกนํ้า เขวา้ ประดู่เสนและปรู๋ตามลาํดบั 

 

 2. พืชเด่นท่ีมีความสําคญัรวมสูงสุดท่ีปรากฏในป่าดิบแลง้คือ เขวา้ รองลงมาคือ โสกนํ้ า 

ล้ินจ่ีป่า ปออีเกง้ และแดงดงตามลาํดบั 

 

 3. พืชเด่นท่ีมีความสําคญัรวมสูงสุดท่ีปรากฏในป่าเต็งรังคือ ประดู่เสน ละมุดป่า พิกุลดง 

ชาดและชะมวงตามลาํดบั 

 

 4. พืชเด่นท่ีมีความสําคญัรวมสูงสุดท่ีปรากฏในป่าเบญจพรรณคือ ปรู๋ กระพี้ เขาควาย 

ข้ีเหล็ก ไมล้าย กระแจะ แดงสะแง ตะคร้อและสวองตีนเป็ดตามลาํดบั 

 

 5. พืชผกัพื้นบา้นท่ีพบในเขตรักษาพนัธ์ุสัตวป่์าซับลงักามากท่ีสุดคือวงศ์ Zingiberaceae 

พบจาํนวน พบ 4 สกุล 7 ชนิด รองลงมาคือวงศ ์Leguminosae-Papilionoideae พบ 3 สกุล 6 ชนิด 

และวงศ ์Bigoniaceae พบ 4 สกุล 4 ชนิด วงศ ์Dioscoreaceae พบ 1 สกุล 4 ชนิด วงศ ์Moraceae พบ 

3 สกุล 4 ชนิด และ Sapindaceae พบ 3 สกุล 4 ชนิดตามลาํดบั สําหรับการบริโภคพบวา่ราษฎรนิยม

นาํผกัพื้นบา้นมาเป็นผกัจิ้ม ลวก ตม้นํ้ าและผกัสดควบคู่กบันํ้ าพริกชนิดต่าง ๆ หรือเคร่ืองจิ้มต่าง ๆ 

มากกวา่วธีิการอ่ืน ๆ 


