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บทที� 4 

อตัลกัษณ์ของท้องถิ�นและการอนุรักษ์พธีิกรรมท้องถิ�นอนัเนื�องมาจากศาลเจ้าจนี 
 

 จงัหวดัตรังถือวา่เป็นจงัหวดัที�มีเศรษฐกิจอยูใ่นขั!นดีมากจงัหวดัหนึ�งของภาคใต ้เนื�องจาก
มีสถานที�ท่องเที�ยว  อาหาร และประเพณีทอ้งถิ�นหลากหลาย ดงัคาํขวญัท่องเที�ยวที�วา่  “เมืองพระยา 
รัษฎา ชาวประชาใจกวา้ง หมูย่างรสเลิศ ถิ�นกาํเนิดยางพารา เด่นสง่าดอกศรีตรัง ปะการังใตท้ะเล 
เสน่ห์หาดทรายงาม นํ! าตกสวยตระการตา”  และเทศกาลที�ดึงดูดนกัท่องเที�ยวจากทุกสารทิศ ไม่ว่า
ทั!งชาวไทยและชาวต่างประเทศ ไดแ้ก่  เทศกาลถือศีลกินเจ  และเทศกาลทิ!งกระจาด  นกัท่องเที�ยว
ต่างให้ความสําคญัในการมาชมพิธีกรรมในเทศกาลนี!  พิธีกรรมที�ปรากฏในเทศกาลต่าง ๆ ของศาลเจา้
แสดงใหเ้ห็นถึงการสร้างอตัลกัษณ์ของตนเองผา่นการฟื! นฟูพิธีกรรมและเทศกาลมากขึ!น  
 

อัตลักษณ์ของท้องถิ�น 
 ชาวจีนถือเป็นกลุ่มชาติพนัธ์ุขนาดใหญ่และมีความสาํคญัมากในจงัหวดัตรัง  ชาวจีนไดรั้บ
การสนบัสนุนให้อพยพเขา้มาเพื�อตอบสนองความตอ้งการดา้นแรงงานในการส่งออก  การพาณิชย ์
ในระยะเริ�มแรกของการอพยพเขา้มา อตัราการผสมผสานกลมกลืนทางชาติพนัธ์ุระหว่างชาวจีน
และชาวไทยท้องถิ�นอยู่ในระดบัสูง  เป็นผลให้พรมแดนด้านประชากรของชุมชนที�สืบเชื!อสาย     
มาจากชาวจีนอพยพ  ไม่สามารถที�จะกาํหนดได้อย่างชดัเจน  จึงถือเอาความแตกต่างที�เห็นไดช้ัด
ทางวิถีการดาํรงชีวิตเป็นเครื� องกําหนด  ชาวจีนได้พฒันาชุมชนที�มีความแตกต่างทางวฒันธรรม 
ท่ามกลางชาวไทยซึ� งเป็นกลุ่มใหญ่ของจงัหวดัตรัง  ชาวจีนที�เขา้มาอยูใ่นจงัหวดัตรังไดส้วมบทบาท
ต่าง ๆ ตั!งแต่คนต่างถิ�นจนกลายเป็นผูมี้ถิ�นที�อยูถ่าวร และเมื�อไดต้ั!งถิ�นฐานแลว้ การถูกดึงเขา้ไปมี
ส่วนร่วมชีวิตทางดา้นเศรษฐกิจ พิธีกรรม จริยธรรมของชุมชน ก็จะค่อย ๆ  กลบัคืนไปสู่ลกัษณะ
ทางเผา่พนัธ์ุ การเขา้ไปมีส่วนร่วมในเครือข่ายความสัมพนัธ์ทางสังคมของชุมชน  ถือไดว้า่เป็นการ
แสดงออกของอตัลกัษณ์ทางชาติพนัธ์ุของชาวจีน  และดว้ยการที�ชาวจีนมีภาษาและจารีตประเพณีที�
แตกต่างจากชาวไทย จึงตั!งชุมชนของตนขึ! น และมีการปลูกฝังวฒันธรรมประเพณีภายในกลุ่ม       
ทาํใหเ้กิดการสร้างอตัลกัษณ์ทางสังคมวฒันธรรมตวัเองขึ!นมา  
 ในขณะเดียวกนั ก็ไม่อาจจะกล่าวไดว้า่ความแตกต่างที�ปรากฏอยูใ่นกลุ่มชาวจีน จะเป็น
ตวักาํหนดเบื!องตน้ที�จะก่อให้เกิดการแบ่งแยกออกเป็นกลุ่มย่อย ๆ หรือมีการขยายกลุ่มเพิ�มขึ! น 
เพราะจากหลกัฐานที�มีอยู ่กลุ่มชาติพนัธ์ุชาวจีนที�มีองค์กรทางเศรษฐกิจในระดบัง่าย ๆ ที�มีอยู่ใน
บริเวณนิเวศวิทยาที�แตกต่างกนัจาํนวนหนึ� ง  ก็สามารถที�จะดาํรงความเป็นเอกภาพทางวฒันธรรม
ไวไ้ดต้ลอดระยะเวลายาวนาน  
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 การเปลี�ยนแปลงทางสังคมวฒันธรรมในจงัหวดัตรังไดก่้อให้เกิดปรากฏการณ์อยา่งหนึ� ง 
นั�นคือ กลุ่มชนชาวจีนไดรั้กษาลกัษณะความแตกต่างของตนไวไ้ด ้ และดูเหมือนปรากฏการณ์นี! ยงั
ไดรั้บการเนน้ความสาํคญัมากขึ!น 
 ในบรรดาอตัลักษณ์ท้องถิ�น รูปลกัษณ์ วฒันธรรม ประเพณี เทศกาล ที�ปรากฏให้เห็น    
ถือได้ว่าเป็นผลของการปรับตวัทางนิเวศวิทยาของท้องถิ�นต่อสภาพแวดล้อมภายนอก  อย่างเช่น    
ในเรื�องของอาหารการกิน  เรื�องรูปลกัษณ์ของบา้นเรือน  เรื�องเสื!อผา้เครื�องนุ่งห่ม  ชนกลุ่มหนึ�ง
อาจใชอ้าณาเขตในการกาํหนดอตัลกัษณ์  ไม่เพียงแต่จะมีบรรพบุรุษและวฒันธรรมร่วมกนัเท่านั!น 
แต่ยงัได้นําเอาลักษณะเฉพาะของสิ� งของต่าง ๆ ดังกล่าวไปบูรณาการเข้ากับความคิดเกี�ยวกับ
ประชาคมอีกดว้ย  อตัลกัษณ์ของทอ้งถิ�นที�พบแบ่งเป็น 3 ประเภท คือ 

 1. อัตลักษณ์ความเป็นจีน  

  อตัลกัษณ์ความเป็นจีน คือ  สิ�งที�บ่งบอกความหมายของการเป็นจีน  ตั!งแต่เกิดถึงตาย 
ซึ� งเริ�มจากการเชื�อคาํสอนขององค์ศกัดิB สิทธิB   การไม่ลบหลู่ดูแคลนในองค์ศกัดิB สิทธิB หรือเทพเจา้  
การเชื�อวา่องคศ์กัดิB สิทธิB มีจริงและสามารถช่วยให้ตนเองพน้ทุกขห์รือสําเร็จในสิ�งที�บนบานได ้กบัทั!ง
เชื�อว่าเมื�อทาํความดีแลว้  สิ� งศกัดิB สิทธิB จะปกป้องคุม้ครอง และช่วยให้ทาํสิ� งใดสําเร็จ เมื�อตายไป
แลว้ก็สามารถไปเกิดในที�ดี ๆ ได ้  
     ความเชื�อในเรื�ององคศ์กัดิB สิทธิB หรือเทพเจา้ ซึ� งเป็นลกัษณะของการผสมผสานระหวา่ง
ความเชื�อของศาสนาพุทธและลทัธิเต๋า โดยมีเล่าจื!อเป็นผูก้าํเนิดและเผยแพร่  ความเชื�อนี! ไดก้าํหนด
วถีิทางแห่งเต๋า คือ การปล่อยให้สรรพสิ�งเป็นไปตามกฎธรรมชาติ  หากฝ่าฝืนกฎธรรมชาติจะส่งผล
ให้มนุษยเ์กิดความทุกข ์ (บุญยง ชื�นสุวิมล.  2551 : 88)  นอกจากนี!  สุรชยั  ศิริไกร (2537, บทคดัยอ่) 
ไดอ้ธิบายถึงการผสมผสานระหวา่งพุทธกบัเต๋าวา่ หลกัธรรมของศาสนาเต๋า คือ “เต๋าไม่อยากตาย ” 
เนื�องจากเล่าจื!อศาสดาของลทัธิเต๋าไดม้องเห็นวา่ ลาภ ยศ สรรเสริญ และชีวิตที�ทุกขแ์ละสุขนั!นเป็น
สิ�งที�เกิดขึ!นชั�วประเดีNยวเดียว แลว้ก็ผ่านไปเหมือนฝัน ไม่มีอะไรจีรังย ั�งยืน และไม่มีมนุษยค์นใด  
หนีพน้ความเกิด แก่ เจ็บ ตาย ช่วงชีวิตมนุษยส์ั! นและร่างกายไม่ทนทาน แต่ถา้มนุษยอ์ยากมีชีวิตที�
เป็นอมตะยืนยาวคู่ฟ้าดิน มนุษยต์อ้งละทิ!งโลกียว์ิสัย เจริญสมาธิและฝึกจิตและพลงัลมปราณใน
ร่างกาย จะทาํให้มีชีวติยนืยาว หรือถา้ฝึกจิตสาํเร็จเต๋าเป็นเทพหรือเซียนก็มีจิตที�เป็นอมตะอยูร่่วมกบั
พลงัของฟ้าและดินได ้ สําหรับหลกัธรรมของศาสนาพุทธ คือ  “พุทธไม่อยากเกิด”  นั!น เนื�องจาก
สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้ทรงสั�งสอนวา่มนุษยล์ว้นตกอยูใ่นกระแสของวบิากกรรมในวฎัสงสาร
ซึ� งเป็นทุกข์ การเกิดเป็นทุกข์ การจะหลุดพน้จากทุกข์ไดมี้วิธีเดียว คือ การหมดกิเลสหลุดพน้จาก   
วฎัสงสารจึงจะไม่เกิดอีก ฉะนั! น“พุทธจึงไม่อยากเกิด” ทั! งนี! เพราะสรรพสิ� งล้วนเป็นอนิจจัง           
ทุกขัง และอนัตตา   เห็นได้ว่าศาสนาพุทธมีหลักธรรมที�คล้ายคลึงกับศาสนาเต๋า นอกจากนี!        



101 
 

มธุรส ศรีนวรัตน์ ยงัไดใ้ห้ขอ้มูลเพิ�มเติมในประเด็นดงักล่าววา่คตินิยมพื!นฐานของชาวจีนถือวา่ใน
จกัรวาลนี! มีสิ�งที�ยิ�งใหญ่ 4 สิ�ง คือ  

1. วถีิ (ของโลก) และทางชีวติ (ของแต่ละบุคคล) หรือเต๋านั�นเอง 
2. ฟ้าหรือสวรรค ์
3. แผน่ดิน 
4. กษตัริย ์
    เล่าจื!อเติบโตขึ!นมาในวฒันธรรมที�มีพื!นฐานความคิดความเชื�อดงักล่าวขา้งตน้ ท่านได้

ใช้พื!นฐานเหล่านี! พฒันาความคิดที�ต่อมาเรียกกนัว่าศาสนาเต๋า เพื�อบอกวิธีดาํรงชีวิตอยู่ในสังคม
อย่างฉลาด ศาสนาเต๋าเริ� มด้วยการเน้นการใช้ปัญญา ในตอนหลังศาสนาเต๋าถูกดัดแปลงให้
สอดคล้องกับความเชื�อเดิม ที� บูชาเทพเจ้าประจาํธรรมชาติ ผสมกับความเชื�อทางไสยศาสตร์ 
กลายเป็นลทัธิที�เต็มไปดว้ยปาฏิหาริย ์วิทยาคม ของวิเศษ เน้นฤทธิB เดช และทอดทิ!งหลกัปฏิบติัทาง
ใจ เมื�อมีผูน้ําศาสนาพุทธฝ่ายมหายานเขา้สู่ประเทศจีน ศาสนาเต๋าก็รับอิทธิพลของศาสนาพุทธ 
(สืบคน้เมื�อ 22 มกราคม 2559, จาก http://www.crs.mahidol.ac.th/) 
  ศาลเจา้เกี�ยวขอ้งกบัวถีิความเป็นจริงตั!งแต่เกิด  ศึกษา ทาํงาน  แต่งงาน และตาย ดงัเช่น 
ครอบครัวใดที�ไม่มีลูกก็มาขอจากสิ�งศกัดิB สิทธิB   ครอบครัวใดที�มีลูกแรกเกิดก็จะยกให้เป็นลูกของ
องค์เทพและสิ�งศกัดิB สิทธิB   มีการขอชื�อจากองค์ศกัดิB สิทธิB มาตั!งชื�อลูกตนเอง  มีการนาํยนัต์หรือ
เครื�องรางมาแขวนติดตวัไวต้ลอดเวลา  เมื�อจะเขา้ศึกษาก็ขอให้สิ�งศกัดิB สิทธิB ช่วยให้สอบเขา้สถานศึกษา
ที�ดี  มีชื�อเสียง  เมื�อสําเร็จการศึกษาก็ขอใหสิ้�งศกัดิB สิทธิB ช่วยให้ไดง้านทาํที�ดี ๆ  มีเงินเดือนสูง ๆ เมื�อ
ตอ้งออกเดินทางไปยงัสถานที�ต่าง ๆ ก็มาศาลเจา้ เพื�อเสี�ยงทายวา่ฤกษย์ามที�เหมาะสมควรเป็นเวลาใด  
เมื�อแต่งงานก็มาขอฤกษข์อยามกบัสิ�งศกัดิB สิทธิB   การขึ!นบา้นใหม่ก็จะมีการนาํยนัตข์องศาลเจา้ไปติด
ไวที้�หนา้ประตูบา้น  มีการเชิญสิ�งศกัดิB สิทธิB ไปประกอบพิธี  หรือแมสุ้ดทา้ย คือ  การหมดลมหายใจ
จากโลกนี! ไปแลว้  ลูกหลานก็มาขอพรจากสิ�งศกัดิB สิทธ์ให้ผูต้ายให้ไปสู่ที�สุคติ  เนื�องจากความเชื�อ
ดั!งเดิมของชาวจีน เชื�อเรื�องภพหนา้ชาติหนา้นั�นเอง นี�คือความเป็นจีนที�อยูใ่นชีวิตของผูค้นทอ้งถิ�น 
ประเด็นดงักล่าว จาํนลั ยิ!วเหี! ย  (สัมภาษณ์, _`5a)   ไดใ้หข้อ้มูลวา่  
 

      “ตนเองมาศาลเจ้าก็มาขอพร  ถึงแม้ว่าเวลากินเจจะมาอยู่ที�โ รงพระ (ศาลเจ้า) 
ตลอด  แต่หลังจากหมดเจ กยั็งมา มาโ ยนโ พ้ย (ไม้เสี�ยงทาย) ถามโ น่นนี' ขอให้ลูก ๆ  บ้าง 
ขอให้ตัวเองบ้าง บางทีไม่บายใจ (สบายใจ) กจ็ะมาขอให้ก๋งช่วย”  
 

  เห็นได้ว่าการมาไหวพ้ระขอพรสิ� งศกัดิB สิทธิB ที�ศาลเจ้าทุกวนัถูกตริตรองติดอยู่ใน    
ความนึกคิดของผูป้ฏิบติัในทอ้งถิ�นอย่างมั�นคง  ก่อเกิดแรงปรารถนาที�จะดาํเนินชีวิตตามครรลอง
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ของสิ� งศกัดิB สิทธิB ที�ตนเองเชื�อมั�นศรัทธา  และเมื�อตนมีครอบครัวก็มักนําสมาชิกในครอบครัวมา    
กราบไหวสิ้�งศกัดิB สิทธิB เช่นกนั  ดว้ยเชื�อวา่ความเป็นจีน เชื!อสายจีนเหล่านี!จะสืบต่อไปถึงลูกหลาน  
  นอกจากนี! ยงัพบอตัลกัษณ์การทาํสิ� งดี  งดเวน้ความชั�ว  สิ� งนี! โดยเนื!อแทแ้ล้ว  ก็คือ  
การส่งเสริมให้ผูค้นดาํเนินชีวิต  คิดคน้ สร้างสรรค ์ และพฒันาทอ้งถิ�นไปตามกรอบคาํสอนของเทพเจา้ 
นั�นหมายถึง  การบริหารจดัการทอ้งถิ�นที�มีเป้าหมายสร้างระบบการดาํเนินชีวิตที�ครอบคลุมทุกมิติ
ตั!งแต่เกิดจนตาย  มิใช่เพียงการอนุรักษ์พิธีกรรมเทศกาลในศาลเจา้เท่านั!น  ปัจจยัที�ช่วยให้
กระบวนการบริหารจดัการนี! สําเร็จไดค้ือ  ผูค้นในทอ้งถิ�นเต็มใจที�จะเขา้มามีส่วนร่วมใน       
การดาํเนินงาน โดยเป็นผลสืบเนื�องจากการมากราบไหวพ้ระขอพร  การมีชีวิตอยู่กบัสิ�งศกัดิB สิทธิB   
จะทาํให้การขดัเกลาทางจิตใจสะอาด  มีความเกรงกลวัในการกระทาํสิ�งผิด ๆ อตัลกัษณ์ความเป็นจีนนี!
ไดถู้กแปรไปสู่วถีิชีวติชุมชนทอ้งถิ�น 
  การสร้างวถีิสังคมของชุมชนจีนอนันาํมาซึ� งอตัลกัษณ์ถูกสร้างขึ!นผา่นวาทกรรมสาํคญั 
3 ประการ คือ 
  1. การสร้างเอกภาพระหวา่งความรู้กบัความเชื�อ และระบบวฒันธรรมกบัระบบสังคม 
   กระบวนการสร้าง คือ การทาํให้ศาลเจ้าเป็นศูนยก์ลางของชุมชน ไม่เฉพาะใน   
ด้านการประกอบพิธีกรรมเท่านั!น  แต่รวมถึงการจดัระบบสังคม การศึกษา และการเศรษฐกิจ 
เนื�องจากการสร้างศาลเจ้าเกิดจากพลังความศรัทธาของคนในท้องถิ�นที�มีต่อองค์เทพสิ� งศกัดิB สิทธิB     
ความแนบแน่นของผูค้นที�ศรัทธา หล่อหลอมความรู้และความเชื�อ เป็นฐานอนัมั�นคงที�ส่งผลไปสู่
การยดึศาลเจา้เป็นศูนยก์ลางของวถีิชีวติ ซึ� งสะทอ้นออกมาในรูปแบบของพิธีกรรม วฒันธรรม และ
การใช้ชีวิตในสังคม จนปรากฏสังคมชาวจีนขึ! น และได้มีการหลอมรวมกับสังคมชาวไทยใน
ทอ้งถิ�น กลายเป็นระบบสังคมผสมผสานไทย-จีน ขึ!น  
  2. การยกยอ่งคนทาํดี คนที�มีจิตเมตตา 
   เมื�อศาลเจา้กลายเป็นศูนยก์ลางของทอ้งถิ�นแลว้ ผูที้�ประพฤติตนอยูใ่นกรอบความดี 
จะไดรั้บการยกย่องเชิดชูเป็นผูไ้ดรั้บการยอมรับและมีบทบาทในสังคมมากขึ!น  ขณะที�ผูป้ระพฤติ
ไม่ดี  ดื!อรั! นไม่ฟังคาํตกัเตือน  ก็จะกลายเป็นบุคคลที�สังคมไม่ยอมรับ  และไม่ไดรั้บความช่วยเหลือ
ใด ๆ จากศาลเจา้หรือบุคคลในศาลเจา้  เกี!ยงสิ!ง  แซ่ตึ!ง (สัมภาษณ์,  2558) กล่าววา่   

      “ใครบ้างที�ชอบให้คนอื�นตาํหนิต่อว่า  มีแต่คนอยากให้คนอื�นชมนั�นแหละ ดังนั'น
กต้็องทาํตัวดี ๆ  การมาศาลเจ้ากม็าทาํสิ�งดี ๆ  มาทาํบุญนะ ใ ครที�ทาํไม่ดี เค้าไม่กล้าเข้ามา
ในศาลเจ้าหรอก  ยิ�งทาํสิ�งไม่ดีมาก ๆ  จนคนละแวกนี'รู้กันทั�ว  กจ็ะไม่หาญ (กล้าหาญ) มา
ศาลเจ้าเลย  กลัวเพื�อนจะนินทา และพูดให้เจ็บใจนะ พอที�บ้านมีงาน (งานแต่งงาน) จะมา
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ยืมใ ช้สถานที�ศาลเจ้า จัดงาน ก็ต้องคิดแล้วคิดอีกนั�นแหละ จริง ๆ  ศาลเจ้ามันก็ดีตรงที�
เป็นการฝึกใ ห้คนทาํแต่สิ�งดี ๆ นะ ใ ห้คนเข้ามาทาํบุญมากขึ'น” 

 

  3. การจดัโครงสร้างสังคมของตนเอง 
   ดว้ยบทบาทที�ศาลเจา้เป็นศูนยก์ลางของทอ้งถิ�น  เป็นที�ยดึเหนี�ยวของชุมชน  จึงเกิด
กิจกรรมหลายอย่างขึ!น ก่อให้เกิดการรวมตวักนัของคนในสังคมอย่างเหนียวแน่น และทาํหน้าที�
สอดคลอ้งต่อเนื�องกนัอยา่งราบรื�น โดยมีระบบความสัมพนัธ์แบบเครือญาติ มีการนบัถือผูอ้าวุโส   
มีความเห็นอกเห็นใจกนั และมีค่านิยมในเรื�องคุณความดีทางศาสนาเป็นตวัควบคุมความประพฤติ
ทางสังคมของคนในท้องถิ�น นอกจากนี! ศาลเจา้ยงัมีหน้าที�ตอบสนองความต้องการของคนใน
ทอ้งถิ�นเป็นสําคญั รวมทั!งร่วมธํารงให้สังคมชาวจีนอยู่ได้ อีกทั!งยงัมุ่งให้ทอ้งถิ�นและสมาชิกใน
ทอ้งถิ�นมีความสมบูรณ์บริบูรณ์มากยิ�งขึ!น   ดว้ยเหตุนี! จึงนาํมาซึ� งการจดัโครงสร้างของตนเองขึ!น 
โดยโครงสร้างหลกั ๆ ที�พบประกอบดว้ย 2 โครงสร้าง 
   3.1  โครงสร้างทางการศึกษา โดยศาลเจา้มีเงินสนบัสนุนการศึกษาให้แก่บุตรหลาน
ของกรรมการศาลเจา้และบุคคลที�ยากไร้ เงินสนับสนุนการศึกษาดงักล่าวไดม้าจากเงินที�สาธุชน
ทาํบุญบริจาคให้แก่ศาลเจา้ โดยกรรมการไดท้าํการจดัสรรเงินดงักล่าวให้เป็นไปเพื�อการกุศล และ
อนุเคราะห์ให้แก่ผูอื้�นตามวตัถุประสงค์ของการสร้างศาลเจา้ สําหรับบุคคลที�ไดรั้บเงินสนบัสนุน
ทางการศึกษาจากศาลเจา้ เมื�อทาํงานมีรายไดแ้ลว้ ก็มกักลบัมาช่วยเหลือศาลเจา้ โดยการบริจาคเงิน
ช่วยเหลือผูอื้�นต่อไป 
   3.2  โครงสร้างทางเศรษฐกิจ โดยการจดัตั!งกองทุนรับบริจาคจากผูมี้จิตศรัทธาใน
การช่วยเหลือคนยากจนในทอ้งถิ�น  การบริจาคให้สังคมกรณีมีภยัพิบติัต่าง ๆ เกิดขึ!น ดั�งเช่นศาลเจา้
กิ�วอ๋องไต่เต่หว้ยยอด ไดบ้ริจาคเงินช่วยเหลือผูเ้ดือดร้อนจากอุทกภยั เป็นตน้ 
 อตัลักษณ์ความเป็นจีนของชาวจีนในจงัหวดัตรัง ผูกพนักับศาลเจ้ามาอย่างยาวนาน 
ผนวกเป็นวิถีการใช้ชีวิตตั!งแต่เกิดจนตาย โดยผ่านกระบวนการการหล่อหลอม สั�งสอน ปลูกฝัง 
และซึมซบัความเป็นจีนจากการทาํกิจกรรมในแต่ละช่วงชีวติ บนพื!นฐานของความเชื�อความศรัทธา 
ส่งผลให้เกิดความเกรงกลวัต่อบาป และมีเมตตาต่อเพื�อนมนุษย ์นาํมาซึ� งการจดัโครงสร้างของ
สังคมตนเองอนัแสดงออกในด้านการช่วยเหลือ ทั! งด้านการศึกษา และเศรษฐกิจ จากประเด็น
ดงักล่าวจึงพบวา่ชาวจีนในจงัหวดัตรัง ไดชื้�อวา่เป็นผูช้อบบริจาคและทาํบุญ สอดคลอ้งกบัคาํขวญั
ในอดีตของจงัหวดัตรังที�วา่ “ชาวตรังใจกวา้ง สร้างแต่  ความดี” อนัส่งผลใหส้ังคมตรังน่าอยูต่่อไป 
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 2. อัตลักษณ์การแต่งกาย 

  เนื�องจากชาวจีนเป็นผูอ้พยพมาจากประเทศจีน การเดินทางมาประเทศไทยเป็นไปดว้ย
ความยากลาํบาก  เมื�อเขา้มาพาํนกัในประเทศไทยก็ทาํงานทุกอยา่งเพื�อเลี! ยงชีพตน ดงัคาํกล่าวที�ว่า 
“ชาวจีนเป็นคนปากกดัตีนถีบ  ขยนั ไม่เลือกงาน”  ด้วยความวิริยะอุตสาหะของชาวจีน จึงทาํให้
ลูกหลาน คือ ชาวไทยเชื!อสายจีนที�อาศยัในจงัหวดัตรัง ไดเ้ป็นเจา้ของธุรกิจ ไดส้ร้างฐานะของตนเอง
ทาํให้มีฐานะในสังคมขึ!น  แต่ขณะเดียวกนัก็ใช่วา่ชาวจีนจะเป็นผูมี้ฐานะดีทุกคน  ยงัคงมีชาวไทย
เชื!อสายจีนที�ยงัตอ้งทาํงานหนกัในการเลี! ยงชีพตนเองเช่นกนั  การแต่งกายซึ� งเป็นเพียงภาพลกัษณ์
ภายนอกนั!น  สามารถใช้เป็นตวัชี! วดัถึงชีวิตความเป็นอยู่ของบุคคลนั!น ๆ ได ้ อนัจะเห็นไดว้่า
ชาวไทยเชื!อสายจีนผูมี้ฐานะดี หรือที�เรียกวา่ผูมี้อนัจะกินนั!นจะแต่งกายดว้ยเสื!อผา้ไหมจีน สีสันสดใส 
มีลวดลายบนผืนผา้ที�งดงาม  ผูมี้รายได้น้อยหรือผูย้ากไร้มกัไม่ได้สนใจในเรื�องของการแต่งกาย
เท่าที�ควร  เพียงแต่ใส่เสื!อกระดุมจีน กางเกงขาก๊วย ดว้ยผา้พื!นสีทึบ  สาํหรับในพิธีกรรมกินเจพบวา่ 
ผูเ้ขา้ร่วมจะแต่งกายดว้ยเสื!อผา้สีขาว ผูช้ายจะสวมเสื!อแขนยาวสีขาวกระดุมเชือกจีน กางเกงขาก๊วย
สีขาว  ส่วนผูห้ญิงจะสวมเสื! อสีขาวกระดุมจีน กางเกงขายาวสีขาว  บางคนที�เป็นร่างทรงจะสวม
กระโปรงยาวสีขาว   สําหรับในพิธีพระออกเที�ยวจะพบเห็นการแต่งกายของฮวดซูหรือผูป้ระกอบ
พิธีกรรม ดว้ยเสื!อผา้สีขาว และมีการพบัขากางเกงดา้นซ้ายขึ!นประมาณ 3 พบั ประเด็นนี!   ธีรวฒัน์  
ฝันเซียร (สัมภาษณ์, 2558) ซึ� งมีประสบการณ์ในการเป็นฮวดซูในศาลเจา้หลายปี ไดใ้หข้อ้มูลวา่  
 

      “ เนื� องจาก มีความเชื� อว่า การกินเจหรือที�ชาวตรังเรียกว่า “การกินผัก”  นั'น 
เสมือนผู้กินเจอยู่ใ นเรือล ําเดียวกัน  เพราะเสาเต็งโ กที�อยู่หน้าศาลเจ้าเปรียบเหมือน
เสากระโ ดงเรือ  ดังนั'นการพับขากางเกงขึ'น 3 พับกเ็พื�อว่าหากเกิดอุบัติเหตุขึ'นในเรือกจ็ะ
มีความคล่องแคล่วกับการว่ายนํ'าได้  และสาเหตุของการพับขากางเกงด้านซ้าย เนื�องจาก
ชาวจีนถือว่าด้านซ้ายเป็นใ หญ่หรือเป็นหลัก สังเกตได้ว่าการเริ� มทาํกิจกรรมใ นพิธีกรรม
ต่าง ๆ  จะย่างเท้าด้วยเท้าซ้าย  เป็นหลัก  ส่วนใ หญ่จะพบการแต่งกายที�พับขากางเกง
ด้านซ้ายขึ'น 9 พับใ นพิธีกรรมของวันส่งพระ ซึ� งเป็นช่วงกลางคืนที�ต้องออกไ ปส่งที�
แม่นํ'า  และพิธีกรรมของวันพระออกโ ปรดสาธุชน จะเห็นได้ว่าถึงแม้ผู้เข้าร่วมเทศกาล
กินเจ จะมีฐานะทางสังคมอย่างไร รวยจนแค่ไหน  ก็ล้วนใ ส่ชุดสีขาวเหมือนกันทุกคน 
ไม่มีการแบ่งแยกชนชั'นวรรณะ เพราะทุกคนมีจิตศรัทธามุ่งมั�นต่อสิ�งศักดิ<สิทธิ<ในศาลเจ้า
เหมือนกันนั�นเอง” 

   

  ยิ!ว  ยิ!วเหี! ย (สัมภาษณ์, 2557)  ยงัใหข้อ้มูลเพิ�มเติมวา่ 
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“คนที�มาศาลเจ้าต้องแต่งตัวใ ห้เรียบร้อย หากไม่เรียบร้อยกจ็ะโ ดนมองนะ อย่าง
พวกเดก็วัยรุ่นที�ใ ส่แขนกุด กางเกงขาสั'น และมาเอาปิ� นโ ต(กับข้าว) กอ็าจจะโ ดนแม่ครัว
ด่าไปบ้างแหละ ขนาดตนเองทาํงานที�ศาลเจ้ายังต้องแต่งตัวใ ห้เรียบร้อยเลย  ตอนกินเจ
แรก ๆ  เค้าวางหลัก (เสาหลัก) ทหาร ใ นศาลก็จะมีทหารมาคอยคุมอยู่นะ แต่งตัวไ ม่
เรียบร้อยเข้ามาศาลเจ้าเมื�อไหร่ อาจโ ดนทหารเล่นงานลงโ ทษก็ไ ด้ ดังนั'นคนสมัยก่อน 
เมื�อมาศาลเจ้ากไ็ม่หาญ (กล้าหาญ)แต่งตัวแปลก ๆ  นะ ” 

 

  จากเทศกาลกินเจ ทาํให้สาธุชนที�เขา้ร่วมเทศกาลมีจิตสงบ  และเกิดความศรัทธาต่อ  
สิ� งศกัดิB สิทธิB องค์เทพมากขึ! น  ส่งผลให้การใช้ชีวิตและการแต่งกายของผูค้นเหล่านั! นเปลี�ยนไป      
บางคนมีการแต่งกายดว้ยชุดขาวตลอดไป เนื�องจากเชื�อวา่เมื�อไหร่ที�ตนเองใส่เสื!อผา้ดว้ยสีสะอาด 
คือ สีขาว และมีจิตใจสะอาดบริสุทธิB แล้ว องค์เทพสิ� งศักดิB สิทธิB จะอยู่ปกป้องคุ้มครองตนเอง
ตลอดไป  ดงันั!นจึงสามารถพบเห็นผูค้นที�อาศยัอยูร่อบบริเวณศาลเจา้แต่งกายดว้ยชุดสีขาวตลอดทั!ง
วนั  ถึงแมจ้ะหมดช่วงเทศกาลไปแลว้ก็ตาม  สอดคลอ้งกบัที� จิตโศภิษฐ ์ทองแจง้  (สัมภาษณ์, _`57) 
ใหข้อ้มูลวา่ 

 

      “ปกติตนและครอบครัวจะมากินเจที�ศาลเจ้าตลอด  และตนกมั็กใ ส่ชุดสีขาว และ
มาช่วยงานของศาลเจ้า เรียกว่าใ นช่วงกินเจจะมาคลุกคลีอยู่ที�นี�  จะกลับบ้านช่วงไ ป
อาบนํ'าหรือมีธุระ  ตนคิดว่าการที�ใ ส่ชุดขาวกจ็ะทาํใ ห้จิตใจสงบไปด้วย บางครั'งหมดงาน
กินเจไปแล้ว กยั็งใ ส่อยู่นะ ใ ส่แล้วรู้สึกสบายดี”  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที�  4.1 การแต่งกายของชาวจีนทอ้งถิ�นในสมยัก่อน 
(เกตมาตุ ดวงมณี ถ่ายเมื�อวนัที� 18 กุมภาพนัธ์ 2558) 
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                    ภาพที�  4.2 การแต่งกายของฮวดซูในพิธีพระออกเที�ยว 
                    (เกตมาตุ ดวงมณี ถ่ายเมื�อวนัที� 29 กนัยายน 2557) 

 

 อตัลกัษณ์การแต่งกายของชาวจีนในจงัหวดัตรัง ปัจจุบนัยงัคงมีการยึดการแต่งกาย
เหมือนกับช่วงเทศกาลกินเจ สามารถพบเห็นชาวจีนสวมชุดขาว เสื! อและกระดุมคอจีน ใน
สถานที�ต่าง ๆ เช่น ศาลเจา้ โรงนํ! าชา และลานออกกาํลงักาย ชาวจีนในทอ้งถิ�นถือว่าเป็นเรื�อง
ปกติที�จะสวมใส่ในลกัษณะดงักล่าว ภาพลกัษณ์นี! จึงทาํให้ชุมชนชาวจีนยงัคงสามารถสะทอ้น
ความเป็นจีนผ่านการแต่งกายให้ผูค้นทั�วไปได้สัมผสั  อีกทั!งทาํให้ลูกหลานในปัจจุบนัได ้      
ซึมซับอตัลกัษณ์การแต่งกายที�บ่งบอกชาติพนัธ์ุของตนเอง ลกัษณะการแต่งกายรูปแบบจีน
อย่างนี! อาจพบเห็นในจงัหวดัอื�นได้น้อย เนื�องจากยุคสมยัเปลี�ยน เทคโนโลยีและวฒันธรรม
ตะวนัตกเขา้มา การแต่งกายรูปแบบจีนจึงไม่อาจเป็นนิยมในสังคมปัจจุบนั 
 

 3. อัตลักษณ์ทางสถาปัตยกรรมการสร้างบ้านเรือน 

  กลุ่มชนที�มีวฒันธรรมหลากหลาย  อาศยัอยู่ในสภาพแวดลอ้มทางนิเวศที�คล้ายคลึงกนั
และแตกต่างกนัอย่างมาก  ต่างก็มีรูปแบบการพึ�งพาอาศยักนัและกนั ในลกัษณะที�ไม่สามารถจะ
แยกเป็นอิสระจากกนัไดอ้ยา่งชดัเจน 

  สาํหรับชาวจีนแลว้ศาลเจา้เป็นพื!นที�สาธารณะ  ในการยนืหยดั ต่อสู้เพื�อธาํรงอตัลกัษณ์
ของตนเอง กล่าวอีกนัยหนึ� ง   กระบวนการใช้ประโยชน์จากศาลเจา้สําหรับชาวจีนหรือชาวไทย  
เชื!อสายจีนในปัจจุบนั ตอ้งยืนบนฐานของความเชื�อและความศรัทธาต่อองค์เทพหรือสิ�งศกัดิB สิทธิB   
แลว้ต่อยอดเป็นการสร้างระบบสังคมบนฐานดงักล่าว ดว้ยเหตุนี! พื!นที�สาธารณะที�สําคญัที�สุดของ
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ชาวจีนจึงเป็นศาลเจา้  ซึ� งมิไดด้าํรงฐานะเป็นแค่ศาสนสถานธรรมดา  แต่เป็นจุดศูนยก์ลางที�คนใน
ทอ้งถิ�นใชป้ระโยชน์  ทั!งนี! เพื�อธาํรงอตัลกัษณ์  และธรรมเนียมปฏิบติัในพิธีกรรมสืบไป 

  เนื�องจากศาลเจา้ส่วนใหญ่มกัอยูใ่นใจกลางชุมชน  ประกอบกบัการคมนาคมที�สะดวก 
สบาย  ทาํให้การไปมาหาสู่กบัศาลเจา้ ไม่มีความยากลาํบากในเรื�องการเดินทาง  ผูค้นในทอ้งถิ�น
สร้างบา้นเรือนเลียนแบบตามศาลเจา้  เนื�องจากเชื�อวา่หากบา้นเรือนของตนเองมีบางส่วนที�เหมือน
หรือคลา้ยกบัศาลเจา้ เทียบไดว้า่มีเทพเจา้หรือศกัดิB สิทธิB ตามมาปกปักคุม้ครองที�บา้น  ซึ� งโดยทั�วไป
มกัพบเห็นหลงัคาแบบจีน  ช่องลมลายจีน  หน้าต่างแบบจีนหรือมีลวดลายแบบจีน เป็นตน้  ซึ� ง
ขนิษฐา แซ่เอี! ยง (สัมภาษณ์,  2558)  เป็นชาวไทยเชื!อสายจีนรุ่นที�สามและเข้าร่วมการกินเจใน
เทศกาลกินเจอยูเ่สมอ ไดใ้หส้ัมภาษณ์วา่ 

 

      “ตอนที�เข้ามาอยู่ที�นี�ก็เห็นเค้าสร้างบ้านกันแบบนี' มะ (แม่)  เราเล่าใ ห้ฟังว่า แต่
ก่อน (เมื�อก่อน) คนเค้าไปกินเจก็จะไปช่วยทาํงานที�โ รงพระ ก็เห็นอะไร ๆ  ที�โ รงพระ
สวยงามกเ็อามาทาํที�บ้านบ้าง ไม่รู้แหละ (ไม่รู้ซิ) อย่างน้อยทาํแบบนี'กดี็นะ เหมือนกับว่า
เราอยู่บ้านเดียวกับก๋ง (องค์เทพ)”  

 

  การสืบต่อสถาปัตยกรรมแบบนี! จากรุ่นสู่ รุ่นยงัคงมีให้เห็นในปัจจุบัน  เนื� องจาก
ลูกหลานของชาวไทยเชื!อสายจีนที�พาํนกัในจงัหวดัตรัง ไดมี้การอนุรักษแ์ละคงไวซึ้� งสิ�งก่อสร้างจาก
บรรพบุรุษ ดงันั!นในปัจจุบนัจึงยงัสามารถพบเห็นสถาปัตยกรรม  หรือสิ� งก่อสร้างรูปแบบจีนอยู่
ท่ามกลางสถาปัตยกรรมรูปแบบไทย 
  การสร้างบา้นเรือนของชาวจีนในทอ้งถิ�นที�มีการเลียนแบบสถาปัตยกรรมของศาลเจา้
พบเห็นได ้2 ลกัษณะ คือ  ลกัษณะที�หนึ� ง  เป็นการสร้างบา้นเรือนแบบตึกแถวจีนพาณิชย ์ ลกัษณะ
เป็นอาคารรูปแบบจีน การออกแบบประมาณ 70 ปี ขึ!นไป  รูปแบบจะกลมกลืนกบัสิ�งแวดลอ้ม เป็น
อาคารที�ตอบสนองการคา้  การสร้างค่อนขา้งเรียบง่าย (ดงัภาพที� 4.3 และ f.f)  ลกัษณะที�สอง เป็น
การสร้างบา้นเรือนแบบชิโน-ยูโรเปียน โดยจะมีสถาปัตยกรรมที�ประดบัตกแต่งดว้ยลวดลายแบบ
จีน และยุโรปผสมกนั คลา้ยกบัรูปแบบที�เรียกวา่ ชิโน-โปรตุกีส  (ดงัภาพที� 4.5 และ 4.6)  ลกัษณะ
บา้นในภาพที� 4.7  เรียกในภาษาถิ�นวา่เป็นลกัษณะ  “บา้นถุงสมบติั”   ซึ� งเป็นอตัลกัษณ์ของชาวจีน
ภาคใต ้ ลกัษณะบา้นแบบนี! ส่วนใหญ่เป็นอาคารห้องแถวที�มีหน้ากวา้งไม่มาก  แต่มีความลึกของ  
ตวับา้นที�ยาวมาก  เปรียบไดก้บัถุงสมบติัที�ลกัษณะปากกระสอบแคบ  แต่กน้ลึก  สามารถเก็บสมบติั
ได้เยอะภายในบา้น  นอกจากนี! จะมีการขุดบ่อนํ! าไวใ้นส่วนกลางหรือหลงับา้น โดยจะเปิดส่วน
หลงัคาให้ฝนตกลงมาได ้ สิ� งดงักล่าวนี! คลา้ยกบัส่วนกลางภายในศาลเจา้ที�เปิดช่องหลงัคาเพื�อให้
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องค์เทพลงมาจากสวรรค์ทางช่องนี!   จินตนา  หลินประเสริฐ  (สัมภาษณ์, 2558) ผูมี้เชื!อสายจีนตก
ทอดมาจากบรรพบุรุษ ซึ� งเป็นรุ่นที�สอง และมีบา้นเรือนที�พาํนกัอยูห่นา้ศาลเจา้ กล่าววา่  

      

 “คนจีนพอเค้าจะทําอะไ รเค้าก็ไ ปหาก๋ง (องค์เทพ) ใ ห้ก๋งช่วย  การสร้างบ้านก็
เหมือนกัน ก็ต้องไปดูว่าบ้านก๋ง (หมายถึงศาลเจ้า) อยู่กันแบบไหน เลยสร้างตาม ๆ  กัน
มา  ทาํปรือ (ทาํอย่างไร) กไ็ด้ใ ห้มันมีอะไรจีน ๆ  สักนิดกยั็งดี จะได้รู้ว่านี�บ้านคนจีนนะ 
ตนมาอยู่ที�นี�ตั'งแต่สมัยยังสาว ๆ  กส็ร้างบ้านหลังแรกแบบจีนนั�นแหละ มันสวยดี เหมือน
บ้านของก๋งเลย เพราะว่าเราขายของ (ค้าขาย)  ก็ต้องทาํใ ห้บ้านมันสะอาด ใ ห้เหมือนที�
โ รงก๋ง (โ รงพระ) ติดผ้าโ ป๊ยเซียนในบ้าน ศาลเจ้าที�กต้็องตั'งไว้หน้าบ้านด้วย  ” 

 
                          
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

        ภาพที� 4.3  บา้นเรือนแบบตึกแถวจีนพาณิชย ์  
           (เกตมาตุ ดวงมณี ถ่ายเมื�อวนัที� 27 ธนัวาคม 2557) 

 
 
 
 
 
 
 



109 
 

  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

               ภาพที� 4.4 บา้นเรือนแบบตึกแถวจีนพาณิชย ์  

              (เกตมาตุ ดวงมณี ถ่ายเมื�อวนัที� 27 ธนัวาคม 2557) 

 

                     

 

 

 

 
ภาพที� 4.4  สถาปัตยกรรมชิโน-โปตุกีส 

(เกตมาตุ ดวงมณี ถ่ายเมื�อวนัที� 19 กมุภาพนัธ์ 2558) 

 

 

 

 
                     

                         ภาพที� 4.5  บา้นเรือนแบบชิโน-โปรตุกีส   

                (เกตมาตุ ดวงมณี ถ่ายเมื�อวนัที� 4 มกราคม 2558) 
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  ภาพที� 4.6 บา้นเรือนแบบชิโน-โปรตุกีส   

                (เกตมาตุ ดวงมณี ถ่ายเมื�อวนัที� 4 มกราคม 2558) 

 

        

          ภาพที� 4.7 ลกัษณะบา้นถุงสมบติั 

                   (เกตมาตุ ดวงมณี ถ่ายเมื�อวนัที� 4 มกราคม 2558) 
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                        ภาพที� 4.8  หนา้ต่าง และช่องลมรูปแบบจีน 

                           (เกตมาตุ ดวงมณี ถ่ายเมื�อวนัที� 4 มกราคม 2558) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

                ภาพที� 4.9 ช่องลมรูปแบบจีน 

            (เกตมาตุ ดวงมณี ถ่ายเมื�อวนัที� 4 มกราคม 2558) 
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ภาพที� 4.10 ช่องลมรูปแบบจีนเนน้ลวดลายตรงกลาง 
(เกตมาตุ ดวงมณี ถ่ายเมื�อวนัที� 4 มกราคม 2558) 

 
 

 
 

                                                
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

        ภาพที� 4.11  ระเบียงชั!นบนมีทรงโคง้แบบจีน 
      (เกตมาตุ ดวงมณี ถ่ายเมื�อวนัที� 3 มกราคม 2558) 
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      สถาปัตยกรรมจีนที�ปรากฏในจงัหวดัตรัง ลว้นสะทอ้นมาจากศิลปะจากศาลเจา้ ทั!ง
ลกัษณะเสา หน้าต่างช่องลม และส่วนโคง้ของระเบียง บา้นเรือนรูปแบบจีนแบบนี! เป็นเอกลกัษณ์  
ที�ทาํให้ผูค้นต่างถิ�นได้รับรู้ถึงความเป็นชุมชนจีน ซึ� งเป็นสถานที�ชาวจีนสมยัก่อนทิ!งร่องรอย
สถาปัตยกรรมให้ลูกหลาน ปัจจุบันบ้านเรือนแบบจีนดังกล่าวยงัมีลูกหลานอยู่อาศัย และมี        
การซ่อมแซม โดยยงัคงรักษาเอกลกัษณ์แบบเก่าไว ้    
  ความเป็นเอกลกัษณ์หรือความโดดเด่นทางพิธีกรรมที�ปรากฏในเทศกาลของศาลเจา้จีน 
เป็นปัจจยัสาํคญัที�ทาํให้ชุมชนมีอตัลกัษณ์ของตนเอง  ดว้ยเหตุนี!คนในชุมชนทอ้งถิ�นมองเห็นคุณค่า
และตระหนกัในความเป็นตวัตนและอตัลกัษณ์ดงักล่าว  ดงัจะเห็นไดว้า่การธาํรงอตัลกัษณ์ทอ้งถิ�น
ในชุมชน  แมจ้ะมีหลากหลายมิติ แต่ลว้นมีที�มาจากแหล่งเดียวกนั นั�นคือ ความเชื�อและศรัทธาต่อ
องค์ศกัดิB สิทธิB  และศาลเจา้  อตัลกัษณ์ทอ้งถิ�นจะช่วยให้ชุมชนมีความเขม้แข็งกลมเกลียวได้อย่าง
แทจ้ริง 
 

การอนุรักษ์พธีิกรรมท้องถิ�นอันเนื�องมาจากศาลเจ้า 
 ชุมชนไม่สามารถอยู่โดดเดี�ยวต่อไปไดท้่ามกลางการเปลี�ยนแปลงของสังคมในระบบ
โลกาภิวตัน์ การเผชิญหนา้ของชุมชนทอ้งถิ�นต่อโลกภายนอกยอ่มมิใช่เป็นเรื�องง่ายถา้ชุมชนทอ้งถิ�น
ไม่มีทุนทางสังคม วฒันธรรม และฐานการผลิตที�เขม้แขง็พอ  
 ปัจจุบนัมรดกทางวฒันธรรม อนัเกี�ยวขอ้งกบัพิธีกรรมและเทศกาล กาํลงัถูกคุกคามอยา่ง
มากจากการพฒันาเศรษฐกิจดงัคาํกล่าวที�วา่  “สมยันี! มรดกตกทอดที�เราไดรั้บจากในอดีต กาํลงัถูก
คุกคามจากความตอ้งการทางเศรษฐกิจ อนัเกิดขึ!นเนื�องจากการขยายตวัของมนุษยชาติ แต่ในสมยันี!
ก็มีความเจริญกา้วหน้าในทางวิชาการ  ช่วยให้คนเรามีทางที�จะไดรู้้จกัคุน้เคยกบัสมบติัวฒันธรรม
ของโลก   ตลอดจนทรัพยากรทางธรรมชาติ   และยงัช่วยให้สมบติัและทรัพยากรเหล่านี! ได้รับ    
การสงวนรักษาไวไ้ดด้ว้ย  ฉะนั!นจึงเป็นไปไดที้�คนในสมยัของเรานี!   จะไม่พยายามพิทกัษรั์กษามรดก
ที�บรรพบุรุษไดส้ร้างสมไวใ้ห้  ทั!งที�ไม่ใช่เพื�อประโยชน์ของคนรุ่นนี! เท่านั!น  แต่เพื�ออนุชนในอนาคต
ดว้ย”  (นายเรอเนอ  มาเออ, อดีตผูอ้าํนวยการใหญ่ของยเูนสโก) 
 พิธีกรรมท้องถิ�นหลกัอนัมาจากศาลเจา้ที�พบเห็นได้แก่ พิธีกรรมในเทศกาลกินเจ และ
เทศกาลทิ!งกระจาด   ซึ� งเทศกาลเหล่านี! เป็นจุดดึงดูดให้คนต่างถิ�นเขา้มาท่องเที�ยวและเรียนรู้  เป็น
การนาํการท่องเที�ยวมาเป็นเครื�องมือในการเชื�อมโยง  เกาะเกี�ยวคนในสังคมเดียวกนัและต่างสังคม  
อีกทั!งยงัเป็นการรักษาไวซึ้� งเอกลกัษณ์ทางวิถีชีวิต  วฒันธรรมของชุมชนทอ้งถิ�น และยงัเป็นกลไก
นาํไปสู่การพฒันาอยา่งย ั�งยนื  
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 การท่องเที�ยวเชิงวฒันธรรมเป็นการท่องเที�ยวอยา่งย ั�งยนื  เนื�องจากเป็นการท่องเที�ยวที�ใช้
ทุนทางวฒันธรรมและสังคมมาเป็นทรัพยากรหลกัที�จะดึงดูดใจนกัท่องเที�ยวให้เขา้มาแลกเปลี�ยน
เรียนรู้ซึ� งกันและกันแล้ว  และยงัเป็นกลไกขบัเคลื�อนให้ชุมชนเกิดความเข้มแข็ง  และสามัคคี 
ความสัมพนัธ์ของสมาชิกในทอ้งถิ�นมีความแน่นแฟ้นและมีความสุขยิ�งขึ!น  เกิดการฟื! นฟูรื! อฟื! น
วฒันธรรม  เทศกาลทอ้งถิ�น  การอนุรักษพ์ิธีกรรมทอ้งถิ�นเป็นการกระตุน้ใหผู้ค้นในพื!นที�มีความรัก
และหวงแหนขนบเทศกาลของตนเอง  เกิดการพฒันาในระบบของการจดัการท่องเที�ยวในภาพรวม
ของจงัหวดั  เกิดแหล่งท่องเที�ยววฒันธรรมที�น่าสนใจที�จะตอบสนองพฤติกรรมของเชิงวฒันธรรม 
ตลอดจนการทาํใหเ้กิดความคุม้ค่าในการตดัสินใจเดินทางท่องเที�ยวของนกัท่องเที�ยว 
 การมุ่งเนน้คุณค่าของเทศกาลที�เป็นอตัลกัษณ์ของทอ้งถิ�นบนพื!นฐานของความรับผิดชอบ
และมีจิตสํานึกต่อการรักษามรดกทางวฒันธรรมและคุณค่าของสภาพแวดลอ้ม  โดยชุมชนทอ้งถิ�น
มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ จึงเป็นสิ�งที�สําคญั  การอนุรักษ์พิธีกรรมก่อให้เกิดความภูมิใจในมรดก
ทางวฒันธรรมของชุมชนทอ้งถิ�น รวมทั!งเป็นการสร้างจิตสํานึกของคนในชุมชนทอ้งถิ�นให้เกิด
ความรัก หวงแหน รักษาและผลกัดนัใหชุ้มชนทอ้งถิ�นเขา้มามีส่วนร่วมในการบริหารจดัการดว้ย 
 จากการสัมภาษณ์และพูดคุยกบับุคคลในพื!นที�  ทาํให้ได้ขอ้สรุปในการบริหารจดัการ   
การอนุรักษพ์ิธีกรรมทอ้งถิ�นอนัมาจากศาลเจา้  ประกอบดว้ยขั!นตอนดงัต่อไปนี!  
 ขั!นตอนที� 1  มีการวางแผนที�ดี  ก่อนที�จะเริ�มกิจกรรมจะต้องมีการวางแผนก่อนว่าจะ
ดาํเนินการในรูปแบบใด ที�จะทาํให้ชุมชนทอ้งถิ�นไดรั้บความรู้จากการจดัการ  อีกทั!งเป็นการคน้หา
ศกัยภาพของคนและชุมชนทอ้งถิ�นในการอนุรักษ ์
 ขั!นตอนที� 2  มีการศึกษาขอ้มูลศาลเจา้  เทศกาล พิธีกรรมไวล่้วงหน้า  เช่น  การศึกษา
ประวติัศาสตร์ของชุมชน  ประวติัศาสตร์ของศาลเจา้  ความเป็นมาของชุมชน  วฒันธรรม  ความคิด 
ความเชื�อ ความเป็นชุมชน ซึ� งจะทาํใหท้ราบและเขา้ใจถึงการอนุรักษ ์ และดาํรงวฒันธรรมประเพณี 
วิถีชีวิตของชุมชนในรูปแบบต่าง ๆ ตลอดจนทราบถึงประโยชน์และความสําคญัของการอนุรักษ ์
โดยการมีส่วนร่วมของชุมชนและเป็นผูถ่้ายทอดพิธีกรรมต่าง ๆ  สู่ผูม้าเยือนในฐานะผูเ้ป็นเจา้ของ
พื!นที� 
 ขั!นตอนที� 3  การสร้างความพร้อมและความเขา้ใจ โดยให้การศึกษากบัคนในชุมชนดว้ย
กระบวนการมีส่วนร่วม ชุมชนเป็นผูจ้ดัการตนเอง อาจมีการเชิญนกัวิชาการที�เกี�ยวขอ้งเขา้มาเป็น
ส่วนร่วมและให้ขอ้มูลเพิ�มเติม  ในการจดัเวทีระดมความคิดเห็นร่วมกนั เพื�อให้คนในชุมชนเกิด
ความรัก  หวงแหน ภาคภูมิใจในประเพณี พิธีกรรมท้องถิ�นของตน เกิดการเรียนรู้และเขา้ใจว่า
พิธีกรรมเป็นอย่างไร  ตระหนักและเห็นคุณค่าของประเพณีท้องถิ�น ก่อให้เกิดประโยชน์และ       
การเรียนรู้แลกเปลี�ยนซึ�งกนัและกนัระหวา่งคนรุ่นก่อนและคนรุ่นปัจจุบนั  เพื�อไม่ใหเ้กิดการทาํลาย
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และสูญหายของพิธีกรรม ตลอดจนประเพณีทอ้งถิ�นไปกบัการเขา้มาของสังคมใหม่ยคุโลกาภิวตัน์ 
ดงัเช่นที�  ศาลเจา้กิ�วอ๋องไต่เต่ห้วยยอดไดจ้ดัทาํแผน่ประชาสัมพนัธ์การจดัโต๊ะรับพระที�ถูกตอ้งตาม
ตาํราจีนโบราณในวนัพระออกเที�ยวของเทศกาลกินเจให้แก่สาธุชนรับทราบ เพื�อให้การปฏิบติั
เป็นไปอยา่งถูกตอ้ง และเป็นการสืบทอดพิธีกรรมโบราณมิใหเ้ลือนหาย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพที� 4.12  แผน่ประชาสัมพนัธ์การจดัโตะ๊รับพระของศาลเจา้กิ�วอ๋องไต่เต่หว้ยยอด 
(เกตมาตุ ดวงมณี ถ่ายเมื�อวนัที� 13 กรกฎาคม 2558) 

 

 ขั!นตอนที� 4  การเรียนรู้ ให้ความเคารพเทศกาลพิธีกรรมของทอ้งถิ�น  เพราะแต่ละศาลเจา้
ต่างมีเทศกาลพิธีกรรมที�แตกต่างกนั  ซึ� งเป็นสิ�งสําคญัที�จะตอ้งมีการเรียนรู้และเคารพเทศกาล
พิธีกรรมทอ้งถิ�น  เพื�อให้เกิดความกลมเกลียว  และความเขา้ใจอนัเดียวกนั โดยใช้กระบวนการมี
ส่วนร่วมในการจัดการความรู้ของชุมชน มีผูน้ําชุมชนและผูที้� เกี�ยวข้องกับศาลเจ้า เช่น นายก
องค์การบริหารส่วนทอ้งถิ�น ประธานศาลเจา้ และผูที้�เกี�ยวขอ้ง เป็นผูเ้ผยแพร่ความรู้ ผา่นเครือข่าย
ชุมชน อาทิ การจดัการประชุมความคิดเห็นกลุ่มยอ่ย การเผยแพร่ขอ้มูลโดยการจดัทาํเอกสารให้แก่
สาธารณชน หรือการเผยแพร่ผา่นวิทยุชุมชน เสียงตามสาย  ประเด็นดงักล่าว  วิชิต  องคว์ตัถาภรณ์ 
(สัมภาษณ์,  255a) เป็นคนกรุงเทพมหานคร  และไดเ้ดินทางมากินเจที�จงัหวดัตรังทุกปี  อีกทั!งเป็น
ผูน้าํกิมซิ!น องคเ์ทพนาจามาทาํพิธีเบิกเนตรที�ศาลเจา้ ไดใ้หส้ัมภาษณ์วา่ 
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      “พิธีกรรมท้องถิ�นเป็นสิ� งที�ต้องเรียนรู้ เพื�อใ ห้มีความเข้าใ จถูกต้อง  ตนเป็นคน 
ต่างถิ�นยังมีความต้องการที�จะเข้ามาศึกษาพิธีกรรมของที�นี�  เพราะแต่ละกิจกรรมกมี็เรื� อง
ที�แตกต่างกัน  หากตนไม่ติดภารกิจอะไรกจ็ะเดินทางมากินเจที�นี�ทุกปี  ปีนี 'ถือว่าเป็นปีที�
มีเดือนเก้าสองครั'งจึงได้นาํกิมซิ'นองค์เทพจากบ้านเพื�อมาทาํพิธีเบิกเนตรที�นี�  พิธีกินเจที�
ตรังดังมากนะ” 

 

 ขั!นตอนที� 5  การมีส่วนร่วมของชุมชนทอ้งถิ�นในการจดัการ โดยการให้ชุมชนทอ้งถิ�นมี
ส่วนร่วมในกระบวนการจดัการร่วมกนักบัภาครัฐและเอกชน เช่น การจดัการเส้นทางท่องเที�ยวเชิง
วฒันธรรมที�เกี�ยวข้องกับศาลเจ้าในจงัหวดัตรังร่วมกับการท่องเที�ยวแห่งประเทศไทย (ททท.) 
สํานกังานตรัง  การทาํหน้าที�เป็นเจา้บา้นที�เปี� ยมดว้ยความรู้ในชุมชนเป็นอย่างดี  การมีมคัคุเทศก์
น้อยในการเผยแพร่ความรู้  ซึ� งแน่นอนหากมีหน่วยงานอื�นเขา้มาช่วยเหลือ สนับสนุน  จะทาํให ้  
ศาลเจา้ กรรมการศาลเจา้ และคนในทอ้งถิ�นมีแนวร่วมในการอนุรักษ ์ โดยเนน้ให้เกิดความย ั�งยนืสู่
คนรุ่นลูกรุ่นหลาน  ให้คนในชุมชนทอ้งถิ�นมีความรู้สึกของการเป็นเจา้ของและการมีส่วนร่วมใน
กระบวนการอนุรักษ ์
 จากการสัมภาษณ์กรรมการศาลเจา้ พบวา่ศาลเจา้ต่างมีความยินดีในการตอ้นรับผูที้�เขา้มา
กราบไหวเ้ทพเจ้าและสิ� งศักดิB สิทธิB ทุกกลุ่มไม่ว่าจะเป็นบุคคลทั�วไปหรือการมาเป็นหมู่คณะ          
ในลกัษณะทวัร์ธรรมะถือศีลกินเจ เพื�อร่วมสืบทอดพิธีกรรมกินเจ และพิธีกรรมต่าง ๆ ของศาลเจา้
ใหค้งอยูสื่บต่อไปเรื�อย ๆ ถึงแมผู้ที้�เขา้มาในศาลเจา้จะทาํบุญหรือบริจาคเงินหรือไม่ก็ตาม  
 

 ขั!นตอนที� 6  การกระจายรายได้อย่างทั�วถึง  ผลประโยชน์อนัเกิดจากการอนุรักษ์นาํมา
ซึ� งอตัลกัษณ์ของทอ้งถิ�น  ซึ� งมีความโดดเด่นกว่าพื!นที�อื�น  ส่งผลให้การท่องเที�ยวชุมชนทอ้งถิ�น
ขยายออกไปกวา้งขวาง เป็นการท่องเที�ยวที�คงไวซึ้� งการอนุรักษ์พิธีกรรม ก่อให้เกิดการท่องเที�ยว
ทางวฒันธรรม ศิริพิมพ ์ อารียก์ุล  (สัมภาษณ์, _`5a) เสนอแนะเพิ�มเติมวา่ 
 

  “หากมีนักท่องเที�ยวเพิ�มขึ'น ผู้คนใ นท้องถิ�นก็มีรายได้เพิ�มขึ'นด้วย  เพราะว่าพวกเรา
เป็นเจ้าของท้องถิ�น และเป็นเจ้าของพื'นที�ทางวฒันธรรม และกเ็ป็นผู้ใ ห้การต้อนรับนักท่องเที�ยว แต่
พวกเรากยั็งจัดงานกินเจของเราเหมือนเดิม พวกเขาเข้ามาเรียนรู้และเข้าร่วมพิธีของเรา ดีแล้วแหละ 
ต่อไปอาจจะสูญหมดกไ็ด้นะ ” 
 

 กล่าวโดยสรุปในทัศนะของผูว้ิจยัมองว่า กระบวนการรื! อฟื! นวฒันธรรมท้องถิ�น ซึ� ง
ปรากฎในรูปแบบของเทศกาล พิธีกรรม สะท้อนในเห็นถีงอัตลักษณ์ชุมชน และการอนุรักษ์
พิธีกรรมท้องถิ�นอนัมาจากศาลเจา้ก็เป็นประเด็นหนึ� งที�ถูกคาดหวงัจากคนในสังคมว่าจะเป็น
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เครื�องมือในการพฒันาประเพณีทอ้งถิ�น  และการท่องเที�ยวในปัจจุบนั เป็นแหล่งเรียนรู้ที�เหมาะ
สาํหรับการเรียนรู้วิถีชีวิตแบบดั�งเดิมของคนในทอ้งถิ�น ขณะเดียวกนัก็เป็นการสร้างความรู้สึกโหย
หาความเป็นอดีตในการท่องเที�ยว  ประเด็นนี!จะนาํไปสู่การอนุรักษอ์ยา่งย ั�งยนื  และเป็นสิ�งที�จะช่วย
พฒันาชุมชนทอ้งถิ�น  ผ่านกระบวนการควบคุมแหล่งท่องเที�ยว และไม่ทาํลายพิธีดั! งเดิม อนัจะ
นาํไปสู่การอนุรักษอ์ยา่งเป็นระบบต่อไป  
 ดงันั!นก่อนที�จะลงมือดาํเนินการอนุรักษ์พิธีกรรม  จาํเป็นตอ้งสร้างกระบวนการของ
การศึกษาในมิติของชุมชน  คือ การเขา้ใจและเขา้ถึงชุมชน  ทั!งนี! เพื�อให้ไดข้อ้มูลที�แทจ้ริง  จึงควรมี
การศึกษาและวเิคราะห์ชุมชนให้เกิดความเขา้ใจในชุมชนทอ้งถิ�น  หรือระบบของชุมชนทอ้งถิ�นนั!น
เป็นอย่างดีเสียก่อน  ควรมีการวิเคราะห์สภาพการณ์ปัจจุบนั  ลึกไปจนถึงประวตัิความเป็นมา 
ววิฒันาการของกลุ่มชนในทอ้งถิ�น รายละเอียดของพิธีกรรมที�ไดต้กหล่นหายไปให้เขา้ใจอยา่งถ่องแท้
เสียก่อน  โดยการวเิคราะห์นี!ควรทาํร่วมกนักบัทอ้งถิ�น  ให้ทอ้งถิ�นเป็นผูค้น้หาความเป็นตวัตนของ
ตนเอง  คน้หาความตอ้งการและปัญหาที�แทจ้ริง ทั!งนี! เพื�อที�จะเชื�อมโยงเรื�องความรู้สึกของการเป็น
เจา้ของและการมีส่วนร่วมในกระบวนการอนุรักษ ์ซึ� งผูที้�จะมีส่วนร่วมในกิจกรรมดงักล่าว ควรเป็น
ผูที้� มีส่วนเกี�ยวข้อง เช่น ผูน้ําท้องถิ�น (อบจ. / อบต.) ผูน้ ําศาลเจ้า ผูเ้ข้าร่วมพิธีกรรม ชุมชนใน
ทอ้งถิ�น เครือข่ายการอนุรักษ์ชุมชน และททท. ในการร่วมแสดงความคิดเห็น ร่วมเผยแพร่ ร่วม
อนุรักษท์รัพยากรต่าง ๆ เป็นตน้  
 กลไกที�ก่อให้เกิดการอนุรักษ์พิธีกรรมอนัมาจากเทศกาลในศาลเจา้ คือ การสร้าง
กระบวนการมีส่วนร่วม การสร้างความตระหนกั  การไดรู้้จกัรากเหงา้ของพิธีกรรมที�มีคุณค่าของ
ตนเอง หรือคนในทอ้งถิ�น  การสืบต่อจากรุ่นสู่รุ่น ซึ� งกระบวนการคน้หาจะเป็นกลไกใหค้นในทอ้งถิ�น
ตระหนกัและภาคภูมิใจในตนเองเมื�อไดรู้้จกัตนเองมากขึ!น ดงันั!นหากในพื!นที�วิจยัประสบผลสําเร็จ
ในการอนุรักษ์พิธีกรรมจากเทศกาล พื!นที�ดังกล่าวจะกลายเป็นแห่งเรียนรู้สําหรับผูส้นใจและ
นักท่องเที�ยวได้ต่อไป อีกทั! งเป็นขุมพลังในสร้างสังคมอันน่าอยู่  ท่ามกลางความแตกต่าง
หลากหลายทางวฒันธรรม  อนัจะนาํมาซึ� งความเขา้ใจซึ� งกนัและกนัของคนในทอ้งถิ�น 
 
 


