
บทที� 5 

สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 

 

จากผลการตรวจวดัและวิเคราะห์ค่ากมัมนัตภาพจาํเพาะของนิวไคลด์ 40K, 226Ra, 232Th และ 
137Cs ในตวัอยา่งดินผิวหน้า ที"เก็บจากบริเวณ 6 จงัหวดั ทางฝั"งทะเลอนัดามนั ทางภาคใตข้องประเทศ
ไทย ไดแ้ก่ จงัหวดักระบี" ภูเก็ต พงังา ระนอง ตรัง และสตูล รวมจาํนวน 624 ตวัอยา่ง และตวัอยา่งทราย
ชายหาด ที"เก็บจากบริเวณชายหาดต่างๆ ที"ประชาชนและนกัท่องเที"ยวมาเที"ยวชมชายหาด ไดแ้ก่ ทราย
ชายหาดบริเวณจังหวดัพังงา และจงัหวดัระนอง รวมจาํนวน 69 ตัวอย่าง รวมตัวอย่างทั- งสิ-น 693 

ตวัอย่าง ตามที"ได้แสดงไวใ้นตารางต่างๆ ในบทที" 4 แล้วนั-น ทาํให้สามารถสรุปผลการวิจยัและการ
อภิปรายผลการทาํวิจยัที"ได ้และนอกจากนี- ยงัไดน้าํเสนอขอ้เสนอแนะต่างๆ ที"ไดจ้ากประสบการณ์การ
ทาํวจิยัในครั- งนี- อีกดว้ย ดงัมีรายละเอียดดงัต่อไปนี-  
 
5.1 สรุปผลการวจิัย 

5.1.1 ผลการวิเคราะห์เชิงปริมาณ (quantitative analysis) ของค่ากัมมันตภาพจําเพาะ
ของนิวไคลด์กัมมันตรังสีธรรมชาติ (40K, 226Ra และ 232Th) และนิวไคลด์กัมมันตรังสีที�มนุษย์สร้าง
ขึ+น (137Cs) ที�ตรวจวัดได้ในตัวอย่างดินผิวหน้าและทรายชายหาด บริเวณ 6 จังหวัด ทางฝั�งทะเลอันดา
มัน ทางภาคใต้ของประเทศไทย ได้แก่ จังหวดักระบี� ภูเก็ต พงังา ระนอง ตรัง และสตูล 

5.1.1.1 ผลการวิเคราะห์เชิงปริมาณของค่ากัมมันตภาพจําเพาะของ 40K, 226Ra, 232Th 

และ 137Cs ในตัวอย่างดิน จากบริเวณ 8 อําเภอ ของจังหวดักระบี� 
เมื"อพิจารณาค่ากัมมันตภาพจาํเพาะของนิวไคลด์ 40K,  226Ra,  232Th  และ 137Cs  

ของตวัอยา่งดินที"เก็บจากบริเวณต่างๆ ที"เป็นแหล่งที"อยูอ่าศยัของประชาชนและนกัท่องเที"ยว ในบริเวณ 
8 อาํเภอ ของจงัหวดักระบี" (114 ตวัอยา่ง)  ดงัแสดงในตารางที" 4.7 พบวา่ มีค่าพิสัยอยูร่ะหวา่ง 120.53 

– 6586.01 Bq/kg สํ าห รั บ  40K, 3.05 – 930.59 Bq/kg สํ า ห รั บ  226Ra, 4.83 – 194.07 Bq/kg 
สําหรับ   232Th  และ 0.85 – 9.86 Bq/kg สําหรับ 137Cs  มีค่าเฉลี"ยเป็น 802.54 ± 115.24 Bq/kg, 
65.75 ± 4.95 Bq/kg, 40.69 ± 3.96  Bq/kg และ 2.64 ± 1.42 Bq/kg ตามลาํดบั 

โดยที"ค่ากัมมันตภาพจําเพาะเฉลี�ยของนิวไคลด์ 40K มีค่ามากที"สุดที" อําเภอปลายพระ
ยา คือ 1350.18 ± 131.39 Bq/kg, รองลงมา คือ อําเภอเกาะลันตา มีค่าเฉลี"ยเป็น 980.92 ± 116.28 

Bq/kg, อําเภอเขาพ นม  มีค่าเฉลี"ยเป็น 945.21 ± 114.03 Bq/kg, อําเภอเมืองกระบี� มีค่าเฉลี"ยเป็น 
788.79 ± 136.17 Bq/kg, อําเภอลําทับ มีค่าเฉลี"ยเป็น 765.97 ± 146.13 Bq/kg, อําเภออ่าวลึก มี
ค่าเฉลี" ย เป็น  562.54 ± 99.86 Bq/kg, อําเภ อค ลองท่อม  มีค่ าเฉลี" ยเป็น  519.11 ± 92.00 Bq/kg 

ตามลาํดบั และมีค่านอ้ยที"สุดที" อําเภอเหนือคลอง  คือ 507.59 ± 86.07 Bq/kg 
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ส่วนค่ากัมมันตภาพจําเพาะเฉลี�ยของนิวไคลด์ 226Ra มีค่ามากที"สุดที"  อําเภอเมือง

กระบี� คือ 155.29 ± 6.98 Bq/kg, รองลงมา คือ อําเภอลําทับ มีค่าเฉลี"ยเป็น 128.79 ± 7.02 Bq/kg, 

อําเภออ่าวลึก มีค่าเฉลี"ยเป็น 71.93 ± 5.02 Bq/kg, อําเภอปลายพระยา มีค่าเฉลี"ยเป็น 51.63 ± 5.04 

Bq/kg, อําเภอเขาพนม มีค่าเฉลี"ยเป็น 37.29 ± 4.37 Bq/kg, อําเภอคลองท่อม มีค่าเฉลี"ยเป็น 30.04 ± 

3.70 Bq/kg, อําเภอเหนือคลอง มีค่าเฉลี"ยเป็น 28.16 ± 3.74 Bq/kg ตามลาํดบั และมีค่าน้อยที"สุดที" 

อําเภอเกาะลันตา คือ 22.83 ± 3.71 Bq/kg 

สําหรับค่ากัมมันตภาพจําเพาะเฉลี�ยของนิวไคลด์ 232Th มีค่ามากที"สุดที" อําเภอลําทับ 

คือ 71.46 ± 5.46 Bq/kg, รองลงมา คือ อําเภอเมืองกระบี� มีค่าเฉลี"ยเป็น 54.22 ± 4.86 Bq/kg, อําเภอ

ปลายพระยา มีค่าเฉลี"ยเป็น 44.96 ± 4.24 Bq/kg, อําเภออ่าวลึก มีค่าเฉลี"ยเป็น 44.14 ± 4.00 Bq/kg, 

อําเภอเขาพนม มีค่าเฉลี"ยเป็น 32.57 ± 3.63 Bq/kg, อําเภอเกาะลันตา มีค่าเฉลี"ยเป็น 27.45 ± 3.34 

Bq/kg, อําเภอเหนือคลอง มีค่าเฉลี"ยเป็น 26.16 ± 3.03 Bq/kg ตามลาํดบั และมีค่าน้อยที"สุดที" อําเภอ

คลองท่อม คือ 22.83 ± 3.71 Bq/kg  

และค่ากัมมันตภาพจําเพาะเฉลี�ยของนิวไคลด์ 137Cs มีค่ามากที"สุดที" อําเภอเมืองกระบี� 

คือ 5.09 ± 2.06 Bq/kg, รองลงมา คือ อําเภอลําทับ มีค่าเฉลี"ยเป็น 3.16 ± 1.92 Bq/kg, อําเภออ่าวลึก 

มีค่าเฉลี"ยเป็น 2.69 ± 1.61 Bq/kg, อําเภอปลายพระยา มีค่าเฉลี"ยเป็น 2.67 ± 1.43 Bq/kg, อําเภอเขา

พ นม  มีค่าเฉลี" ยเป็น 2.42 ± 1.18 Bq/kg, อําเภ อเหนือคลอง  มีค่าเฉลี" ยเป็น 1.47 ± 0.94 Bq/kg 

ตามลาํดบั และมีค่านอ้ยที"สุดที" อําเภอคลองท่อม มีค่าเฉลี"ยเป็น 0.96 ± 0.80 Bq/kg ส่วนอําเภอเกาะลัน

ตา หวัวดัไม่สามารถนบัวดัได ้ 

 

5.1.1.2 ผลการวิเคราะห์เชิงปริมาณของค่ากัมมันตภาพจําเพาะของ 40K, 226Ra, 232Th 

และ 137Cs ในตัวอย่างดิน จากบริเวณ 3 อําเภอ ของจังหวดัภูเก็ต 

เมื"อพิจารณาค่ากัมมันตภาพจาํเพาะของนิวไคลด์ 40K,  226Ra,  232Th  และ 137Cs  

ของตวัอยา่งดินที"เก็บจากบริเวณต่างๆ ที"เป็นแหล่งที"อยูอ่าศยัของประชาชนและนกัท่องเที"ยว ในบริเวณ 

3 อาํเภอ ของจงัหวดัภูเก็ต (103 ตวัอยา่ง)  ดงัแสดงในตารางที" 4.8 พบวา่ มีค่าพิสัยอยูร่ะหวา่ง 202.29 

– 18802.36 Bq/kg สําหรับ 40K, 24.12 – 830.82 Bq/kg สําหรับ 226Ra, 20.23 – 1014.21 Bq/kg 

สําหรับ  232Th  และ  1.86 – 10.04 Bq/kg สําหรับ 137Cs  มีค่าเฉลี"ยเป็น 4896.21 ± 288.73 Bq/kg, 

240.11 ± 10.79 Bq/kg, 210.68 ± 9.89  Bq/kg และ 5.27 ± 2.62 Bq/kg ตามลาํดบั 

โดยที"ค่ากัมมันตภาพจําเพาะเฉลี�ยของนิวไคลด์ 40K มีค่ามากที"สุดที" อําเภอกะทู้ คือ 

7513.96 ± 364.70 Bq/kg, รองลงมา คือ อําเภอเมืองภูเก็ต มีค่าเฉลี"ยเป็น 4163.09 ± 253.32 Bq/kg 

และมีค่านอ้ยที"สุดที" อําเภอถลาง  คือ 3011.58 ± 248.17 Bq/kg 
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ส่วนค่ากัมมันตภาพจําเพาะเฉลี�ยของนิวไคลด์ 226Ra มีค่ามากที"สุดที"  อําเภอเมือง

ภูเก็ต  คือ 205.93 ± 9.66 Bq/kg, รองลงมา คือ อําเภอกะทู้ มีค่าเฉลี"ยเป็น 327.05 ± 12.70 Bq/kg 

และมีค่านอ้ยที"สุดที" อําเภอถลาง  คือ 187.36 ± 10.02 Bq/kg 

สําหรับค่ากัมมันตภาพจําเพาะเฉลี�ยของนิวไคลด์ 232Th มีค่ามากที"สุดที" อําเภอกะทู้ 

คือ 242.65 ± 11.22 Bq/kg, รองลงมา คือ อําเภอถลาง มีค่าเฉลี"ยเป็น 214.42 ± 9.83 Bq/kg และมีค่า

นอ้ยที"สุดที" อําเภอเมืองภูเก็ต คือ 174.99 ± 8.61 Bq/kg 

และค่ากัมมันตภาพจําเพาะเฉลี�ยของนิวไคลด์ 137Cs มีค่ามากที"สุดที" อําเภอถลาง คือ 

6.29 ± 2.89 Bq/kg, รองลงมา คือ อําเภอกะทู้ มีค่าเฉลี"ยเป็น 5.13 ± 2.85 Bq/kg และมีค่านอ้ยที"สุดที" 

อําเภอเมืองภูเก็ต คือ 4.39 ± 2.12 Bq/kg 

 

5.1.1.3 ผลการวิเคราะห์เชิงปริมาณของค่ากัมมันตภาพจําเพาะของ 40K, 226Ra, 232Th 

และ 137Cs ในตัวอย่างดินผิวหน้าและทรายชายหาด จากบริเวณ 8 อําเภอ (ยกเว้นอําเภอเกาะยาว) ของ

จังหวดัพงังา 

เมื"อพิจารณาค่ากัมมันตภาพจาํเพาะของนิวไคลด์ 40K,  226Ra,  232Th  และ 137Cs  

ของตวัอย่างดินที"เก็บจากบริเวณต่างๆ ที" เป็นแหล่งที"อยู่อาศัยของประชาชนและนักท่องเที"ยว (97 

ตวัอย่าง) และตวัอย่างทรายชายหาด ที"เก็บจากบริเวณชายหาดต่างๆ ที"ประชาชนและนกัท่องเที"ยวมา

เที"ยวชมชายหาด (29 ตวัอยา่ง) ในบริเวณ 8 อาํเภอ (ยกเวน้อาํเภอเกาะยาว) ของจงัหวดัพงังา ดงัแสดงใน

ตารางที" 4.9 พบว่า มีค่าพิสัยอยู่ระหว่าง 251.49 – 15739.57 Bq/kg สําหรับ 40K, 12.81 – 3390.65 

Bq/kg สําหรับ 226Ra, 9.12 – 2466.64 Bq/kg สําหรับ   232Th  และ 1.32 – 32.91 Bq/kg สําหรับ 
137Cs  มี ค่ า เฉ ลี" ย เป็ น  2471.23 ± 212.45 Bq/kg, 228.22 ± 8.41 Bq/kg, 196.70 ± 7.75 Bq/kg 

และ 8.07 ± 2.83 Bq/kg ตามลาํดบั 

โดยที"ค่ากัมมันตภาพจําเพาะเฉลี�ยของนิวไคลด์ 40K มีค่ามากที"สุดที" อําเภอท้ายเหมือง 

คือ 4562.62 ± 323.40 Bq/kg, รองลงมา คือ อําเภอกะปง มีค่าเฉลี"ยเป็น 4021.34 ± 268.63 Bq/kg, 

อําเภอคุระบุรี มีค่าเฉลี"ยเป็น 3094.95 ± 224.88 Bq/kg, อําเภอเมืองพังงา มีค่าเฉลี"ยเป็น 2783.32 ± 

205.52 Bq/kg, อําเภอตะกั�วทุ่ง มีค่าเฉลี"ยเป็น 2114.39 ± 210.49 Bq/kg, อําเภอทบัปุด มีค่าเฉลี"ยเป็น 

1873.54 ± 151.66 Bq/kg, อําเภอตะกั�วป่า คือ 1707.94 ± 193.84 Bq/kg ตามลาํดบั และมีค่าน้อย

ที"สุดในตัวอย่างทรายชายหาด คือ 1142.46 ± 141.65 Bq/kg 

ส่วนค่ากัมมันตภาพจําเพาะเฉลี�ยของนิวไคลด์ 226Ra มีค่ามากที"สุดที"  อําเภอท้าย

เหมือง คือ 414.65 ± 13.95 Bq/kg, รองลงมา คือ ตัวอย่างทรายชายหาด  มีค่าเฉลี"ยเป็น 227.41 ± 

5.52 Bq/kg, อําเภอตะกั�วป่า มีค่าเฉลี"ยเป็น 201.11 ± 9.23 Bq/kg, อําเภอตะกั�วทุ่ง มีค่าเฉลี"ยเป็น 

181.55 ± 8.77 Bq/kg, อําเภอกะปง มีค่าเฉลี"ยเป็น 110.24 ± 8.07 Bq/kg, อําเภอคุระบุรี มีค่าเฉลี"ย
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เป็น 104.99 ± 7.18 Bq/kg, อําเภอเมืองพังงา มีค่าเฉลี"ยเป็น 88.04 ± 6.69 Bq/kg ตามลาํดบั และมีค่า

นอ้ยที"สุดที" อําเภอทบัปุด คือ 57.48 ± 5.15 Bq/kg 

สําหรับค่ากัมมันตภาพจําเพาะเฉลี�ยของนิวไคลด์ 232Th มีค่ามากที"สุดที" อําเภอท้าย

เหมือง คือ 397.32 ± 13.43 Bq/kg, รองลงมา คือ อําเภอตะกั�วทุ่ง มีค่าเฉลี"ยเป็น 204.11 ± 8.64 

Bq/kg, อําเภอตะกั�วป่า มีค่าเฉลี"ยเป็น 164.44 ± 8.16 Bq/kg, ในตัวอย่างทรายชายหาด มีค่าเฉลี"ยเป็น 

227.41 ± 5.52 Bq/kg, อําเภอกะปง มีค่าเฉลี"ยเป็น 130.45 ± 8.14 Bq/kg, อําเภอคุระบุรี มีค่าเฉลี"ย

เป็น 85.88 ± 6.36 Bq/kg, อําเภอเมืองพังงา มีค่าเฉลี"ยเป็น 83.95 ± 6.13 Bq/kg ตามลาํดบั และมีค่า

นอ้ยที"สุดที" อําเภอทบัปุด คือ 54.59 ± 4.59 Bq/kg 

และค่ากัมมันตภาพจําเพาะเฉลี�ยของนิวไคลด์ 137Cs มีค่ามากที"สุดในตัวอย่างทราย

ชายหาด มีค่าเฉลี"ยเป็น 29.49 ± 6.31 Bq/kg, รองลงมา คือ อําเภอท้ายเหมือง มีค่าเฉลี"ยเป็น 10.11 ± 

3.49 Bq/kg, อําเภอกะปง มีค่าเฉลี"ยเป็น 5.30 ± 1.76  Bq/kg, อําเภอคุระบุรี มีค่าเฉลี"ยเป็น 5.16 ± 

2.66 Bq/kg, อําเภอเมืองพังงา มีค่าเฉลี"ยเป็น 4.45 ± 1.46 Bq/kg, อําเภอตะกั�วทุ่ง มีค่าเฉลี"ยเป็น 4.17 

± 2.27 Bq/kg, อําเภอตะกั�วป่า มีค่าเฉลี"ยเป็น 3.97 ± 2.73 Bq/kg ตามลําดับ และมีค่าน้อยที"สุดที" 

อําเภอทบัปุด คือ 2.78 ± 1.20 Bq/kg 

 

5.1.1.4 ผลการวิเคราะห์เชิงปริมาณของค่ากัมมันตภาพจําเพาะของ 40K, 226Ra, 232Th 

และ 137Cs ในตัวอย่างดินและทรายชายหาด จากบริเวณ 5 อําเภอ ของจังหวดัระนอง 

เมื"อพิจารณาค่ากัมมันตภาพจาํเพาะของนิวไคลด์ 40K,  226Ra,  232Th  และ 137Cs  

ของตวัอย่างดินที"เก็บจากบริเวณต่างๆ ที" เป็นแหล่งที"อยู่อาศัยของประชาชนและนักท่องเที"ยว (77 

ตวัอย่าง) และตวัอย่างทรายชายหาด ที"เก็บจากบริเวณชายหาดต่างๆ ที"ประชาชนและนักท่องเที"ยวมา

เที"ยวชมชายหาด (40 ตวัอยา่ง)  ในบริเวณ 5 อาํเภอ ของจงัหวดัระนอง ดงัแสดงในตารางที" 4.10 พบวา่ 

มีค่าพิสัยอยู่ระหว่าง 16.03 – 1480.56 Bq/kg สําหรับ 40K, 10.80 – 280.03 Bq/kg สําหรับ 226Ra 

และ 5.81 – 234.13 Bq/kg สําหรับ   232Th  มีค่าเฉลี" ยเป็น 254.43 ± 8.05 Bq/kg, 49.35 ± 1.22 

Bq/kg และ 24.94 ± 0.78 ตามลาํดบั ส่วน 137Cs หวัวดัไม่สามารถนบัวดัได ้ซึ" งก็คือ มีค่านอ้ยมาก 

โดยที"ค่ากัมมันตภาพจําเพาะเฉลี�ยของนิวไคลด์ 40K มีค่ามากที"สุดที"  อําเภอเมือง

ระนอง คือ 563.36 ± 17.59 Bq/kg, รองลงมา คือ อําเภอกระบุรี มีค่าเฉลี"ยเป็น 444.79 ± 14.10 

Bq/kg, อําเภอกะเปอร์ มีค่าเฉลี"ยเป็น 402.08 ± 11.89 Bq/kg, อําเภอสุขสําราญ มีค่าเฉลี"ยเป็น 401.90 

± 12.62 Bq/kg, อําเภอละอุ่น มีค่าเฉลี"ยเป็น 399.39 ± 11.86 Bq/kg ตามลาํดบั และมีค่านอ้ยที"สุดใน

ตัวอย่างทรายชายหาด คือ 66.56 ± 0.2.49 Bq/kg 

ส่วนค่ากัมมันตภาพจําเพาะเฉลี�ยของนิวไคลด์ 226Ra มีค่ามากที"สุดที"  อําเภอเมือง

ระนอง คือ 121.78 ± 2.59 Bq/kg, รองลงมา คือ อําเภอละอุ่น มีค่าเฉลี"ยเป็น 50.98 ± 1.31 Bq/kg, 
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ตัวอย่างทรายชายหาด มีค่าเฉลี"ยเป็น 41.05 ± 1.03 Bq/kg, อําเภอกระบุรี มีค่าเฉลี"ยเป็น 41.00 ± 1.14 

Bq/kg,  อําเภอกะเปอร์ มีค่าเฉลี"ยเป็น 39.59 ± 1.01 Bq/kg ตามลาํดบั และมีค่าน้อยที"สุดในอําเภอสุข

สําราญ คือ 34.95 ± 0.97 Bq/kg  

สําหรับค่ากัมมันตภาพจําเพาะเฉลี�ยของนิวไคลด์ 232Th มีค่ามากที"สุดที" อําเภอเมือง

ระนอง คือ 60.68 ± 1.59 Bq/kg, รองลงมา คือ อําเภอละอุ่น มีค่าเฉลี"ยเป็น 40.40 ± 1.05 Bq/kg, 

อําเภอกระบุรี มีค่าเฉลี"ยเป็น 21.83 ± 0.81 Bq/kg, ตัวอย่างทรายชายหาด มีค่าเฉลี"ยเป็น 18.33 ± 0.63 

Bq/kg, อําเภอสุขสําราญ มีค่าเฉลี"ยเป็น 17.64 ± 0.60 Bq/kg ตามลาํดบั และมีค่าน้อยที"สุดในอําเภอ

กะเปอร์ คือ 17.23 ± 0.62 Bq/kg  

  

5.1.1.5 ผลการวิเคราะห์เชิงปริมาณของค่ากัมมันตภาพจําเพาะของ 40K, 226Ra, 232Th 

และ 137Cs ในตัวอย่างดิน จากบริเวณ 10 อําเภอ ของจังหวดัตรัง 

เมื"อพิจารณาค่ากัมมันตภาพจาํเพาะของนิวไคลด์ 40K,  226Ra,  232Th  และ 137Cs  

ของตวัอยา่งดินที"เก็บจากบริเวณต่างๆ ที"เป็นแหล่งที"อยูอ่าศยัของประชาชนและนกัท่องเที"ยว ในบริเวณ 

10 อาํเภอ ของจงัหวดัตรัง (98 ตวัอยา่ง)  ดงัแสดงในตารางที" 4.11 พบวา่ มีค่าพิสัยอยูร่ะหวา่ง 13.05 – 

11296.13 Bq/kg สํ า ห รั บ  40K, 8.21 – 485.30 Bq/kg สํ า ห รั บ  226Ra, 8.70 – 448.68 Bq/kg 

สําหรับ   232Th  และ 0.39 – 5.26 Bq/kg สําหรับ 137Cs  มีค่าเฉลี"ยเป็น 2226.40 ± 157.65 Bq/kg, 

93.94 ± 5.59 Bq/kg, 108.31 ± 3.61  Bq/kg และ 1.72 ± 0.83 Bq/kg ตามลาํดบั 

โดยที"ค่ากัมมันตภาพจําเพาะเฉลี�ยของนิวไคลด์ 40K มีค่ามากที"สุดที" อําเภอนาโยง คือ 

5506.52 ± 281.68 Bq/kg, รองลงมา คือ  อําเภ อย่ านต าข าว  มีค่ าเฉลี" ย เป็น 4322.89 ± 247.23 

Bq/kg, อําเภ อปะเหลียน  มีค่าเฉลี" ยเป็น 3702.28 ± 235.93 Bq/kg, อําเภ อรัษฎ า มีค่าเฉลี" ยเป็น 

2674.30 ± 193.89 Bq/kg, อําเภอห้วยยอด มีค่าเฉลี"ยเป็น 2213.14 ± 164.97 Bq/kg, อําเภอเมือง

ตรัง มีค่าเฉลี"ยเป็น 1330.63 ± 121.60 Bq/kg, อําเภอกันตัง มีค่าเฉลี"ยเป็น 839.54 ± 89.24 Bq/kg, 

อําเภอสิเกา มีค่าเฉลี"ยเป็น 613.71 ± 84.98 Bq/kg, อําเภอวังวิเศษ มีค่าเฉลี"ยเป็น 557.55 ± 70.64 

Bq/kg ตามลาํดบั และมีค่านอ้ยที"สุดที" อําเภอหาดสําราญ  คือ 503.48 ± 86.38 Bq/kg 

ส่วนค่ากัมมันตภาพจําเพาะเฉลี�ยของนิวไคลด์ 226Ra มีค่ามากที"สุดที" อําเภอย่านตา

ขาว คือ 209.72 ± 8.76 Bq/kg, รองลงมา คือ อําเภอนาโยง มีค่าเฉลี"ยเป็น 171.74 ± 8.32 Bq/kg, 

อําเภอปะเหลียน มีค่าเฉลี"ยเป็น 155.50 ± 7.84 Bq/kg, อําเภอเมืองตรัง มีค่าเฉลี"ยเป็น 99.29 ± 5.25 

Bq/kg, อําเภอห้วยยอด มีค่าเฉลี"ยเป็น 95.40 ± 6.33 Bq/kg, อําเภอรัษฎา มีค่าเฉลี"ยเป็น 91.52 ± 6.22 

Bq/kg, อําเภอวังวิเศษ มีค่าเฉลี"ยเป็น 32.56 ± 3.04 Bq/kg, อําเภอหาดสําราญ  มีค่าเฉลี"ยเป็น 31.48 ± 

3.82 Bq/kg, อําเภอกันตัง มีค่าเฉลี"ยเป็น 29.90 ± 3.12 Bq/kg ตามลาํดบั และมีค่านอ้ยที"สุดที" อําเภอสิ

เกา คือ 22.28 ± 3.25 Bq/kg 
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สาํหรับค่ากัมมันตภาพจําเพาะเฉลี�ยของนิวไคลด์ 232Th มีค่ามากที"สุดที" อําเภอย่านตา

ขาว คือ 234.85 ± 5.61 Bq/kg, รองลงมา คือ อําเภอปะเหลียน มีค่าเฉลี"ยเป็น 176.25 ± 4.96 Bq/kg, 

อําเภอนาโยง มีค่าเฉลี"ยเป็น 168.41 ± 4.97 Bq/kg, อําเภอห้วยยอด มีค่าเฉลี"ยเป็น 127.52 ± 4.13 

Bq/kg, อําเภอเมืองตรัง มีค่าเฉลี"ยเป็น 115.71 ± 3.74 Bq/kg, อําเภอรัษฎา มีค่าเฉลี"ยเป็น 99.42 ± 

3.69 Bq/kg, อําเภอสิเกา มีค่าเฉลี"ยเป็น 45.04 ± 2.32 Bq/kg, อําเภอวังวิเศษ มีค่าเฉลี"ยเป็น 42.06 ± 

2.47 Bq/kg, อําเภอกันตัง มีค่าเฉลี"ยเป็น 37.33 ± 2.01 Bq/kg ตามลาํดบั และมีค่าน้อยที"สุดที" อําเภอ

หาดสําราญ คือ 36.46 ± 2.22 Bq/kg 

และค่ากัมมันตภาพจําเพาะเฉลี�ยของนิวไคลด์ 137Cs มีค่ามากที"สุดที" อําเภอปะเหลียน คือ 

3.32 ± 1.26 Bq/kg, รองลงมา คือ อําเภอนาโยง มีค่าเฉลี"ยเป็น 2.46 ± 1.31 Bq/kg, อําเภอรัษฎา มี

ค่าเฉลี"ยเป็น 2.23 ± 1.09 Bq/kg, อําเภอห้วยยอด มีค่าเฉลี"ยเป็น 2.22 ± 1.06 Bq/kg, อําเภอเมืองตรัง 

มีค่าเฉลี"ยเป็น 1.08 ± 0.82 Bq/kg, อําเภอกันตัง มีค่าเฉลี"ยเป็น 1.08 ± 0.50 Bq/kg, อําเภอวังวิเศษ มี

ค่าเฉลี"ยเป็น 1.04 ± 0.35 Bq/kg, อําเภอย่านตาขาว มีค่าเฉลี"ยเป็น 0.98 ± 0.72 Bq/kg, อําเภอหาด

สําราญ มีค่าเฉลี"ยเป็น 0.39 ± 0.36 Bq/kg ตามลาํดบั และมีค่านอ้ยที"สุดที" อําเภอสิเกา คือ 0.00 Bq/kg 

 

5.1.1.6 ผลการวิเคราะห์เชิงปริมาณของค่ากัมมันตภาพจําเพาะของ 40K, 226Ra, 232Th 

และ 137Cs ในตัวอย่างดิน จากบริเวณ 7 อําเภอ ของจังหวดัสตูล 

เมื"อพิจารณาค่ากัมมันตภาพจาํเพาะของนิวไคลด์ 40K,  226Ra,  232Th  และ 137Cs  

ของตวัอยา่งดินที"เก็บจากบริเวณต่างๆ ที"เป็นแหล่งที"อยูอ่าศยัของประชาชนและนกัท่องเที"ยว ในบริเวณ 

7 อาํเภอ ของจงัหวดัสตูล (135 ตวัอยา่ง)  ดงัแสดงในตารางที" 4.12 พบวา่ มีค่าพิสัยอยูร่ะหวา่ง 292.84 

17260.59 Bq/kg สํ า ห รั บ  40K, 5.62 – 812.02 Bq/kg สํ า ห รั บ  226Ra, 1.49 – 409.53 Bq/kg 

สําหรับ  232Th  และ 1.81 – 14.51 Bq/kg สําหรับ 137Cs  มีค่าเฉลี"ยเป็น 4146.73 ± 251.13 Bq/kg, 

102.54 ± 7.05 Bq/kg, 124.46 ± 4.52  Bq/kg และ 4.95 ± 2.15 Bq/kg ตามลาํดบั 

โดยที"ค่ากัมมันตภาพจําเพาะเฉลี�ยของนิวไคลด์ 40K มีค่ามากที"สุดที" อําเภอควนโดน 

คือ 7842.17 ± 336.68 Bq/kg, รองลงมา คือ อําเภอควนกาหลง มีค่าเฉลี"ยเป็น 4455.61 ± 251.77 

Bq/kg, อําเภอทุ่งหว้า มีค่าเฉลี"ยเป็น 4263.53 ± 247.47 Bq/kg, อําเภอเมืองสตูล มีค่าเฉลี"ยเป็น 

4048.30 ± 243.63 Bq/kg, อําเภอมะนัง มีค่าเฉลี"ยเป็น 3980.25 ± 262.51 Bq/kg, อําเภอละงู  มี

ค่าเฉลี"ยเป็น 3089.02 ± 238.84 Bq/kg ตามลาํดบั และมีค่าน้อยที"สุดที" อําเภอท่าแพ คือ 1348.27 ± 

176.98 Bq/kg 

ส่วนค่ากัมมันตภาพจําเพาะเฉลี�ยของนิวไคลด์ 226Ra มีค่ามากที"สุดที" อําเภอควนโดน 

คือ 168.84 ± 8.71 Bq/kg, รองลงมา คือ อําเภอควนกาหลง มีค่าเฉลี"ยเป็น 152.43 ± 7.81 Bq/kg, 

อําเภ อเมืองสตูล มีค่าเฉลี"ยเป็น 106.07 ± 7.04 Bq/kg, อําเภ อละงู  มีค่าเฉลี"ยเป็น 84.79 ± 6.62 
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Bq/kg, อําเภอมะนัง มีค่าเฉลี"ยเป็น 74.02 ± 7.05 Bq/kg, อําเภอทุ่งหว้า มีค่าเฉลี"ยเป็น 71.86 ± 6.28 

Bq/kg ตามลาํดบั และมีค่านอ้ยที"สุดที" อําเภอท่าแพ คือ 59.75 ± 5.85 Bq/kg 

สําหรับค่ากัมมันตภาพจําเพาะเฉลี�ยของนิวไคลด์ 232Th มีค่ามากที"สุดที" อําเภอควน

โดน  คือ 161.92 ± 5.07 Bq/kg, รองลงมา คือ  อําเภอควนกาหลง  มีค่าเฉลี"ยเป็น 150.68 ± 4.87 

Bq/kg, อําเภอมะนัง มีค่าเฉลี"ยเป็น 142.29 ± 5.10 Bq/kg, อําเภอเมืองสตูล มีค่าเฉลี"ยเป็น 120.34 ± 

4.49 Bq/kg, อําเภอทุ่งหว้า มีค่าเฉลี"ยเป็น 104.68 ± 4.15 Bq/kg, อําเภอละงู มีค่าเฉลี"ยเป็น 103.29 ± 

4.10 Bq/kg ตามลาํดบั และมีค่านอ้ยที"สุดที" อําเภอท่าแพ คือ 87.99 ± 3.84 Bq/kg 

และค่ากัมมันตภาพจําเพาะเฉลี�ยของนิวไคลด์ 137Cs มีค่ามากที"สุดที" อําเภอละงู คือ 

9.57 ± 2.17 Bq/kg, รองลงมา คือ อําเภอเมืองสตูล มีค่าเฉลี"ยเป็น 5.74 ± 2.39 Bq/kg, อําเภอมะนัง มี

ค่าเฉลี"ยเป็น 4.80 ± 2.13 Bq/kg, อําเภอควนโดน มีค่าเฉลี"ยเป็น 3.91 ± 2.65 Bq/kg, อําเภอควน

กาห ลง  มี ค่ าเฉ ลี" ย เป็ น  3.65 ± 1.75 Bq/kg, อําเภ อทุ่ งหว้า  มี ค่ า เฉ ลี" ย เป็ น  3.59 ± 1.92 Bq/kg 

ตามลาํดบั และมีค่านอ้ยที"สุดที" อําเภอท่าแพ คือ 3.39 ± 2.04 Bq/kg 

 

5.1.2 ผลการวิเคราะห์ดัชนีความเสี� ยงทางรังสี  ได้แก่ อัตราปริมาณรังสีแกมมาดูดกลืน 

(gamma-absorbed dose rate : D) ค่ากัมมันตภาพรังสีสมมูลของเรเดียม (radium equivalent 

activity : Raeq) ค่าดัชนีวัดความเสี�ยงรังสีที�ได้รับจากภายนอกร่างกาย (external hazard index : 

Hex) และค่าปริมาณรังสียังผลที�ได้รับจากภายนอกร่างกายประจําปี (annual external effective 

dose rate : AEDout) ในบริเวณต่าง  ๆของ 6 จังหวัด ทางฝั�งทะเลอันดามัน ทางภาคใต้ของประเทศ

ไทย ได้แก่ จังหวดักระบี� ภูเก็ต พงังา ระนอง ตรัง และสตูล โดยใช้ข้อมูลที�ได้จากการตรวจวดัค่ากัมมันต

ภาพจําเพาะของนิวไคลด์กัมมันตรังสีธรรมชาติ (40K, 226Ra และ 232Th) ในตัวอย่างดินที�เก็บจาก

บริเวณต่าง  ๆที�เป็นแหล่งที�อยู่อาศัยของประชาชนและนักท่องเที�ยว บริเวณ 6 จังหวดัดังกล่าว 

5.1.2.1 ผลการวิเคราะห์ดัชนีความเสี�ยงทางรังสี ในตัวอย่างดิน จากบริเวณ 8 อําเภอ ของ

จังหวดักระบี� 

เมื"อนาํค่ากมัมนัตภาพจาํเพาะของนิวไคลด์กมัมนัตรังสีธรรมชาติ (40K, 226Ra และ 

232Th) ในตวัอยา่งดิน จาํนวน 114 ตวัอยา่ง ที"เก็บจากบริเวณต่างๆ ที"เป็นแหล่งที"อยูอ่าศยัของประชาชน

และนักท่องเที"ยว ในบริเวณ 8 อาํเภอ ของจงัหวดักระบี" (ดงัแสดงไวใ้นตารางที" 4.7) ไปคาํนวณอตัรา

ปริมาณรังสีแกมมาดูดกลืน (gamma-absorbed dose rate : D) ค่ากมัมนัตภาพรังสีสมมูลของเรเดียม 

(radium equivalent activity : Raeq) ค่าดชันีวดัความเสี"ยงรังสีที"ไดรั้บจากภายนอกร่างกาย (external 

hazard index : Hex) และค่าปริมาณรังสียงัผลที"ไดรั้บจากภายนอกร่างกายประจาํปี (annual external 

effective dose rate : AEDout) ดังแสดงไวใ้นตารางที" 4.14 เพื"อประเมินความเป็นอนัตรายจากการ

ไดรั้บรังสีในธรรมชาติของประชาชนที"อาศยัอยูใ่นบริเวณดงักล่าว พบวา่ 
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ค่าเฉลี�ยของอัตราปริมาณรังสีแกมมาดูดกลืน (D) มีค่ามากที�สุดที"อาํเภอเมืองกระบี" 

รองลงมา คือ อาํเภอลาํทบั อาํเภอปลายพระยา อาํเภออ่าวลึก อาํเภอเขาพนม อาํเภอเกาะลนัตา อาํเภอ

คลองท่อม และอาํเภอเหนือคลอง มีค่าเฉลี"ยในหน่วย nGy/h เป็น 139.42, 135.60, 107.71, 84.46, 

76.61, 68.24, 50.95 และ 50.29 nGy/h ตามลาํดบั 

ส่วนค่าเฉลี�ยของกัมมันตภาพรังสีสมมูลของเรเดียม (Raeq) พบว่า มีค่ามากที�สุดที"

อาํเภอเมืองกระบี" รองลงมา คือ อาํเภอลาํทบั อาํเภอปลายพระยา อาํเภออ่าวลึก อาํเภอเขาพนม อาํเภอ

เกาะลนัตา อาํเภอคลองท่อม และอาํเภอเหนือคลอง มีค่าเฉลี"ยในหน่วย Bq/kg เป็น 296.77, 289.96, 

219.89, 179.43, 156.65, 137.62, 105.82 และ 104.65 Bq/kg ตามลาํดบั  

สาํหรับค่าเฉลี�ยของดัชนีวดัความเสี�ยงรังสีที�ได้รับจากภายนอกร่างกาย (Hex) พบวา่ มี

ค่ามากที�สุดที"อาํเภอเมืองกระบี" รองลงมา คือ อาํเภอลาํทบั อาํเภอปลายพระยา อาํเภออ่าวลึก อาํเภอเขา

พนม อาํเภอเกาะลนัตา อาํเภอคลองท่อม และอาํเภอเหนือคลอง มีค่าเฉลี"ยเป็น 0.80, 0.78, 0.59, 0.48, 

0.42, 0.37, 0.29 และ 0.28 ตามลาํดบั 

และค่าเฉลี�ยของปริมาณรังสียังผลที�ได้รับจากภายนอกร่างกายประจําปี (AEDout) 

พบว่า มีค่ามากที�สุดที"อาํเภอเมืองกระบี" รองลงมา คือ อาํเภอลาํทบั อาํเภอปลายพระยา อาํเภออ่าวลึก 

อาํเภอเขาพนม อาํเภอเกาะลนัตา อาํเภอคลองท่อม และอาํเภอเหนือคลอง มีค่าเฉลี"ยในหน่วย mSv/y 

เป็น 0.17, 0.17, 0.13, 0.10, 0.09, 0.08, 0.06 และ 0.06 mSv/y ตามลาํดบั 

 

5.1.2.2 ผลการวิเคราะห์ดัชนีความเสี�ยงทางรังสี ในตัวอย่างดิน จากบริเวณ 3 อําเภอ ของ

จังหวดัภูเก็ต 

เมื"อนาํค่ากมัมนัตภาพจาํเพาะของนิวไคลด์กมัมนัตรังสีธรรมชาติ (40K, 226Ra และ 

232Th) ในตวัอยา่งดิน จาํนวน 103 ตวัอยา่ง ที"เก็บจากบริเวณต่างๆ ที"เป็นแหล่งที"อยูอ่าศยัของประชาชน

และนักท่องเที"ยว ในบริเวณ 3 อาํเภอ ของจงัหวดัภูเก็ต (ดงัแสดงไวใ้นตารางที" 4.8) ไปคาํนวณอตัรา

ปริมาณรังสีแกมมาดูดกลืน (gamma-absorbed dose rate : D) ค่ากมัมนัตภาพรังสีสมมูลของเรเดียม 

(radium equivalent activity : Raeq) ค่าดชันีวดัความเสี"ยงรังสีที"ไดรั้บจากภายนอกร่างกาย (external 

hazard index : Hex) และค่าปริมาณรังสียงัผลที"ไดรั้บจากภายนอกร่างกายประจาํปี (annual external 

effective dose rate : AEDout) ดังแสดงไวใ้นตารางที" 4.15 เพื"อประเมินความเป็นอนัตรายจากการ

ไดรั้บรังสีในธรรมชาติของประชาชนที"อาศยัอยูใ่นบริเวณดงักล่าว พบวา่ 

ค่าเฉลี�ยของอัตราปริมาณ รังสีแกมม าดูดกลืน  (D) มีค่ามากที� สุดที"อ ําเภอกะทู ้

รองลงมา คือ อาํเภอเมืองภูเก็ต และอาํเภอถลาง มีค่าเฉลี"ยในหน่วย nGy/h เป็น 613.02, 383.06 และ 

344.63 nGy/h ตามลาํดบั 
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ส่วนค่าเฉลี�ยของกัมมันตภาพรังสีสมมูลของเรเดียม (Raeq) พบว่า มีค่ามากที�สุดที"
อาํเภอกะทู ้รองลงมา คือ อาํเภอเมืองภูเก็ต และอาํเภอถลาง มีค่าเฉลี"ยในหน่วย Bq/kg เป็น 1252.61, 

790.43 และ 725.87 Bq/kg ตามลาํดบั  

สําหรับค่าเฉลี�ยของดัชนีวัดความเสี�ยงรังสีที�ได้รับจากภายนอกร่างกาย (Hex) พบว่า  

มีค่ามากที�สุดที"อาํเภอกะทู ้รองลงมา คือ อาํเภอเมืองภูเก็ต และอาํเภอถลาง มีค่าเฉลี"ยเป็น 3.38, 2.13 

และ 1.96 ตามลาํดบั 
และค่าเฉลี�ยของปริมาณรังสียังผลที�ได้รับจากภายนอกร่างกายประจําปี (AEDout) 

พบว่า มีค่ามากที�สุดที"อาํเภอกะทู ้รองลงมา คือ อาํเภอเมืองภูเก็ต และอาํเภอถลาง มีค่าเฉลี"ยในหน่วย 
mSv/y เป็น 0.75, 0.47 และ 0.42 mSv/y ตามลาํดบั 
 

5.1.2.3 ผลการวิเคราะห์ดัชนีความเสี�ยงทางรังสี ในตัวอย่างดินผิวหน้าและทรายชายหาด 

จากบริเวณ 8 อําเภอ (ยกเว้นอําเภอเกาะยาว) ของจังหวดัพงังา 

เมื"อนาํค่ากมัมนัตภาพจาํเพาะของนิวไคลด์กมัมนัตรังสีธรรมชาติ (40K, 226Ra และ 

232Th) ในตวัอยา่งดิน จาํนวน 97 ตวัอยา่ง ที"เก็บจากบริเวณต่างๆ ที"เป็นแหล่งที"อยู่อาศยัของประชาชน
และนักท่องเที"ยว และตัวอย่างทรายชายหาด ที" เก็บจากบริเวณชายหาดต่างๆ ที"ประชาชนและ
นักท่องเที"ยวมาเที"ยวชมชายหาด จาํนวน 29 ตวัอย่าง รวมทั- งสิ-น 126 ตวัอย่าง ในบริเวณ 8 อาํเภอ 
(ยกเวน้อาํเภอเกาะยาว) ของจงัหวดัพงังา (ดงัแสดงไวใ้นตารางที" 4.9) ไปคาํนวณอตัราปริมาณรังสี
แกมมาดูดกลืน (gamma-absorbed dose rate : D) ค่ากัมมนัตภาพรังสีสมมูลของเรเดียม (radium 

equivalent activity : Raeq) ค่าดชันีวดัความเสี"ยงรังสีที"ไดรั้บจากภายนอกร่างกาย (external hazard 

index : Hex) และค่าปริมาณ รังสีย ังผลที" ได้รับจากภายนอกร่างกายประจําปี  (annual external 

effective dose rate : AEDout) ดงัแสดงไวใ้นตารางที" 4.16  เพื"อประเมินความเป็นอนัตรายจากการ
ไดรั้บรังสีในธรรมชาติของประชาชนที"อาศยัอยูใ่นบริเวณดงักล่าว พบวา่ 

ค่าเฉลี�ยของอัตราปริมาณรังสีแกมมาดูดกลืน (D) มีค่ามากที�สุดที"อาํเภอทา้ยเหมือง 
รองลงมา คือ อาํเภอกะปง อาํเภอตะกั"วทุ่ง อาํเภอตะกั"วป่า ตวัอย่างทรายชายหาด อาํเภอคุระบุรี อาํเภอ
เมืองพังงา และอําเภอทับปุด มีค่าเฉลี"ยในหน่วย nGy/h เป็น 627.58, 298.57, 298.39, 265.86, 

252.19, 230.03, 208.12 และ 138.07 nGy/h ตามลาํดบั 
ส่วนค่าเฉลี�ยของกัมมันตภาพรังสีสมมูลของเรเดียม (Raeq) พบว่า มีค่ามากที�สุดที"

อาํเภอท้ายเหมือง รองลงมา คือ อาํเภอกะปง อาํเภอตะกั"วทุ่ง อาํเภอตะกั"วป่า ตวัอย่างทรายชายหาด 
อาํเภอคุระบุรี อาํเภอเมืองพงังา และอาํเภอทบัปุด มีค่าเฉลี"ยในหน่วย Bq/kg เป็น 1334.14, 606.43, 

636.23, 567.67, 545.04, 466.11, 422.41 และ 279.80 Bq/kg ตามลาํดบั  
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สําหรับค่าเฉลี�ยของดัชนีวัดความเสี�ยงรังสีที�ได้รับจากภายนอกร่างกาย (Hex) พบว่า  

มีค่ามากที�สุดที"อาํเภอท้ายเหมือง รองลงมา คือ อาํเภอตะกั"วทุ่ง อาํเภอกะปง อาํเภอตะกั"วป่า ตวัอย่าง
ทรายชายหาด อาํเภอคุระบุรี อาํเภอเมืองพงังา และอาํเภอทบัปุด มีค่าเฉลี"ยเป็น 3.60, 1.72, 1.64, 1.53, 

1.47, 1.26, 1.14 และ 0.76 ตามลาํดบั 
และค่าเฉลี�ยของปริมาณรังสียังผลที�ได้รับจากภายนอกร่างกายประจําปี (AEDout) 

พบว่า มีค่ามากที�สุดที"อาํเภอท้ายเหมือง รองลงมา คือ อาํเภอกะปง อาํเภอตะกั"วทุ่ง อาํเภอตะกั"วป่า 
ตวัอยา่งทรายชายหาด อาํเภอคุระบุรี อาํเภอเมืองพงังา และอาํเภอทบัปุด มีค่าเฉลี"ยในหน่วย mSv/y เป็น 
0.77, 0.37, 0.37, 0.33, 0.31, 0.28, 0.26 และ 0.17 mSv/y ตามลาํดบั 

 
5.1.2.4 ผลการวิเคราะห์ดัชนีความเสี�ยงทางรังสี ในตัวอย่างดิน จากบริเวณ 5 อําเภอ ของ

จังหวดัระนอง 

เมื"อนาํค่ากมัมนัตภาพจาํเพาะของนิวไคลด์กมัมนัตรังสีธรรมชาติ (40K, 226Ra และ 

232Th) ในตวัอยา่งดิน จาํนวน 77 ตวัอยา่ง ที"เก็บจากบริเวณต่างๆ ที"เป็นแหล่งที"อยู่อาศยัของประชาชน
และนักท่องเที"ยว และตัวอย่างทรายชายหาด ที" เก็บจากบริเวณชายหาดต่างๆ ที"ประชาชนและ
นกัท่องเที"ยวมาเที"ยวชมชายหาด จาํนวน 40 ตวัอยา่ง รวมทั-งสิ-น 117 ตวัอยา่ง ในบริเวณ 5 อาํเภอ  ของ
จงัหวดัระนอง (ดงัแสดงไวใ้นตารางที" 4.10) ไปคาํนวณอตัราปริมาณรังสีแกมมาดูดกลืน (gamma-

absorbed dose rate : D) ค่ากัมมันตภาพรังสีสมมูลของเรเดียม (radium equivalent activity : 

Raeq) ค่าดชันีวดัความเสี"ยงรังสีที"ไดรั้บจากภายนอกร่างกาย (external hazard index : Hex) และค่า
ปริมาณรังสียงัผลที"ได้รับจากภายนอกร่างกายประจําปี  (annual external effective dose rate : 

AEDout) ดงัแสดงไวใ้นตารางที" 4.17  เพื"อประเมินความเป็นอนัตรายจากการไดรั้บรังสีในธรรมชาติ
ของประชาชนที"อาศยัอยูใ่นบริเวณดงักล่าว พบวา่ 

ค่าเฉลี�ยของอัตราปริมาณรังสีแกมมาดูดกลืน (D) มีค่ามากที�สุดที"อาํเภอเมืองระนอง 
รองลงมา คือ อาํเภอละอุ่น อาํเภอกระบุรี อาํเภอกะเปอร์ อาํเภอสุขสําราญ และตวัอยา่งทรายชายหาด มี
ค่าเฉลี"ยในหน่วย nGy/h เป็น 117.27, 65.20, 50.92, 45.63, 43.74 และ 33.10 nGy/h ตามลาํดบั 

ส่วนค่าเฉลี�ยของกัมมันตภาพรังสีสมมูลของเรเดียม (Raeq) พบว่า มีค่ามากที�สุดที"
อาํเภอเมืองระนอง รองลงมา คือ อาํเภอละอุ่น อาํเภอกระบุรี อาํเภอกะเปอร์ อาํเภอสุขสําราญ และ
ตวัอย่างทรายชายหาด มีค่าเฉลี"ยในหน่วย Bq/kg เป็น 251.94, 139.50, 106.47, 95.19, 91.11 และ 

72.39 Bq/kg ตามลาํดบั  

สําหรับค่าเฉลี�ยของดัชนีวัดความเสี�ยงรังสีที�ได้รับจากภายนอกร่างกาย (Hex) พบว่า  

มีค่ามากที�สุดที"อาํเภอเมืองระนอง รองลงมา คือ อาํเภอละอุ่น อาํเภอกระบุรี อาํเภอกะเปอร์ อาํเภอสุข
สาํราญ และตวัอยา่งทรายชายหาด มีค่าเฉลี"ยเป็น 0.68, 0.38, 0.29, 0.26, 0.25 และ 0.20 ตามลาํดบั 
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และค่าเฉลี�ยของปริมาณรังสียังผลที�ได้รับจากภายนอกร่างกายประจําปี (AEDout) 

พบวา่ มีค่ามากที�สุดที"อาํเภอเมืองระนอง รองลงมา คือ อาํเภอละอุ่น อาํเภอกระบุรี อาํเภอกะเปอร์ อาํเภอ

สุขสําราญ และตวัอย่างทรายชายหาด มีค่าเฉลี"ยในหน่วย mSv/y เป็น 0.14, 0.08, 0.06, 0.06, 0.05 

และ 0.04 mSv/y ตามลาํดบั 

 

5.1.2.5 ผลการวิเคราะห์ดัชนีความเสี�ยงทางรังสี ในตัวอย่างดิน จากบริเวณ 10 อําเภอ 

ของจังหวดัตรัง 

เมื"อนาํค่ากมัมนัตภาพจาํเพาะของนิวไคลด์กมัมนัตรังสีธรรมชาติ (40K, 226Ra และ 

232Th) ในตวัอยา่งดิน จาํนวน 98 ตวัอยา่ง ที"เก็บจากบริเวณต่างๆ ที"เป็นแหล่งที"อยู่อาศยัของประชาชน

และนกัท่องเที"ยว ในบริเวณ 10 อาํเภอ  ของจงัหวดัตรัง (ดงัแสดงไวใ้นตารางที" 4.11) ไปคาํนวณอตัรา

ปริมาณรังสีแกมมาดูดกลืน (gamma-absorbed dose rate : D) ค่ากมัมนัตภาพรังสีสมมูลของเรเดียม 

(radium equivalent activity : Raeq) ค่าดชันีวดัความเสี"ยงรังสีที"ไดรั้บจากภายนอกร่างกาย (external 

hazard index : Hex) และค่าปริมาณรังสียงัผลที"ไดรั้บจากภายนอกร่างกายประจาํปี (annual external 

effective dose rate : AEDout) ดงัแสดงไวใ้นตารางที" 4.18  เพื"อประเมินความเป็นอนัตรายจากการ

ไดรั้บรังสีในธรรมชาติของประชาชนที"อาศยัอยูใ่นบริเวณดงักล่าว พบวา่ 

ค่าเฉลี�ยของอัตราปริมาณรังสีแกมมาดูดกลืน (D) มีค่ามากที�สุดที"อาํเภอย่านตาขาว 

รองลงมา คือ อาํเภอนาโยง อาํเภอปะเหลียน อาํเภอห้วยยอด อาํเภอรัษฎา อาํเภอเมืองตรัง อาํเภอกนัตงั 

อาํเภอวงัวิเศษ อาํเภอสิเกา และอาํเภอหาดสําราญ มีค่าเฉลี"ยในหน่วย nGy/h เป็น 421.96, 412.06, 

334.76, 215.05, 214.85, 172.95, 73.20, 64.30, 63.74 และ 58.07 nGy/h ตามลาํดบั 

ส่วนค่าเฉลี�ยของกัมมันตภาพรังสีสมมูลของเรเดียม (Raeq) พบว่า มีค่ามากที�สุดที"

อาํเภอยา่นตาขาว รองลงมา คือ อาํเภอนาโยง อาํเภอปะเหลียน อาํเภอห้วยยอด อาํเภอรัษฎา อาํเภอเมือง

ตรัง อาํเภอกันตงั อาํเภอวงัวิเศษ อาํเภอสิเกา และอาํเภอหาดสําราญ มีค่าเฉลี"ยในหน่วย Bq/kg เป็น 

878.42, 836.57, 692.60, 448.17, 439.61, 367.21, 151.09, 135.65, 133.95 แ ล ะ  122.39 

Bq/kg ตามลาํดบั  

สําหรับค่าเฉลี�ยของดัชนีวัดความเสี�ยงรังสีที�ได้รับจากภายนอกร่างกาย (Hex) พบว่า  

มีค่ามากที�สุดที"อาํเภอย่านตาขาว รองลงมา คือ อาํเภอนาโยง อาํเภอปะเหลียน อาํเภอห้วยยอด อาํเภอ

รัษฎา อาํเภอเมืองตรัง อาํเภอกนัตงั อาํเภอวงัวิเศษ อาํเภอสิเกา และอาํเภอหาดสําราญ มีค่าเฉลี"ยเป็น 

2.37, 2.26, 1.87, 1.21, 1.19, 0.99, 0.41, 0.37, 0.36 และ 0.33 ตามลาํดบั 

และค่าเฉลี�ยของปริมาณรังสียังผลที�ได้รับจากภายนอกร่างกายประจําปี (AEDout) 

พบว่า มีค่ามากที�สุดที"อาํเภอย่านตาขาว รองลงมา คือ อาํเภอนาโยง อาํเภอปะเหลียน อาํเภอห้วยยอด 

อาํเภอรัษฎา อาํเภอเมืองตรัง อาํเภอกนัตงั อาํเภอวงัวิเศษ อาํเภอสิเกา และอาํเภอหาดสําราญ  มีค่าเฉลี"ย
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ใน ห น่ วย mSv/y เป็ น  0.52, 0.51, 0.41, 0.26, 0.26, 0.21, 0.09, 0.08, 0.08 แล ะ 0.07 mSv/y 

ตามลาํดบั 
 

5.1.2.6 ผลการวิเคราะห์ดัชนีความเสี�ยงทางรังสี ในตัวอย่างดิน จากบริเวณ 7 อําเภอ ของ

จังหวดัสตูล 

เมื"อนาํค่ากมัมนัตภาพจาํเพาะของนิวไคลด์กมัมนัตรังสีธรรมชาติ (40K, 226Ra และ 

232Th) ในตวัอยา่งดิน จาํนวน 135 ตวัอยา่ง ที"เก็บจากบริเวณต่างๆ ที"เป็นแหล่งที"อยูอ่าศยัของประชาชน

และนกัท่องเที"ยว ในบริเวณ 7 อาํเภอ  ของจงัหวดัสตูล (ดงัแสดงไวใ้นตารางที" 4.12) ไปคาํนวณอตัรา

ปริมาณรังสีแกมมาดูดกลืน (gamma-absorbed dose rate : D) ค่ากมัมนัตภาพรังสีสมมูลของเรเดียม 

(radium equivalent activity : Raeq) ค่าดชันีวดัความเสี"ยงรังสีที"ไดรั้บจากภายนอกร่างกาย (external 

hazard index : Hex) และค่าปริมาณรังสียงัผลที"ไดรั้บจากภายนอกร่างกายประจาํปี (annual external 

effective dose rate : AEDout) ดงัแสดงไวใ้นตารางที" 4.19  เพื"อประเมินความเป็นอนัตรายจากการ

ไดรั้บรังสีในธรรมชาติของประชาชนที"อาศยัอยูใ่นบริเวณดงักล่าว พบวา่ 

ค่าเฉลี�ยของอัตราปริมาณรังสีแกมมาดูดกลืน (D) มีค่ามากที�สุดที"อาํเภอควนโดน 

รองลงมา คือ อาํเภอควนกาหลง อาํเภอเมืองสตูล อาํเภอมะนงั อาํเภอทุ่งหวา้ อาํเภอละงู และอาํเภอท่า

แ พ  มี ค่ า เฉ ลี" ย ใน ห น่ วย  nGy/h เป็ น  503.38, 348.61, 291.47, 287.55, 283.13, 240.91 แ ล ะ 

138.18 nGy/h ตามลาํดบั 

ส่วนค่าเฉลี�ยของกัมมันตภาพรังสีสมมูลของเรเดียม (Raeq) พบว่า มีค่ามากที�สุดที"

อาํเภอควนโดน รองลงมา คือ อาํเภอควนกาหลง อาํเภอเมืองสตูล อาํเภอมะนงั อาํเภอทุ่งหวา้ อาํเภอละงู 

และอาํเภอท่าแพ มีค่าเฉลี"ยในหน่วย Bq/kg เป็น 1004.23, 710.99, 589.88, 583.97, 489.13 และ 

289.39 Bq/kg ตามลาํดบั  

สําหรับค่าเฉลี�ยของดัชนีวัดความเสี�ยงรังสีที�ได้รับจากภายนอกร่างกาย (Hex) พบว่า  

มีค่ามากที�สุดที"อาํเภอควนโดน รองลงมา คือ อาํเภอควนกาหลง อาํเภอเมืองสตูล อาํเภอมะนงั อาํเภอทุ่ง

หว้า อําเภอละงู และอําเภอท่าแพ มีค่าเฉลี" ยเป็น 2.71, 1.92, 1.59, 1.58, 1.53, 1.32 และ 0.78 

ตามลาํดบั 

และค่าเฉลี�ยของปริมาณรังสียังผลที�ได้รับจากภายนอกร่างกายประจําปี (AEDout) 

พบว่า มีค่ามากที�สุดที"อาํเภอควนโดน รองลงมา คือ อาํเภอควนกาหลง อาํเภอเมืองสตูล อาํเภอมะนัง 

อาํเภอทุ่งหวา้ อาํเภอละงู และอาํเภอท่าแพ มีค่าเฉลี"ยในหน่วย mSv/y เป็น 0.62, 0.43, 0.36, 0.35, 

0.34, 0.30 และ 0.17 mSv/y ตามลาํดบั 
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5.1.3 ผลการเปรียบเทยีบค่าเฉลี�ยรวมของค่ากัมมันตภาพจําเพาะในตัวอย่างดิน จากบริเวณ 6 

จังหวดั ทางฝั�งทะเลอันดามัน ทางภาคใต้ของประเทศไทย ได้แก่ จังหวดักระบี� ภูเก็ต พังงา ระนอง ตรัง 

และสตูล กับข้อมูลที�มีอยู่ของจังหวัดต่าง  ๆในเขตภาคใต้ ข้อมูลของสํานักงานปรมาณูเพื�อสันติ และ

ข้อมูลของนักวจิัยในต่างประเทศทั�วโลก 

จากตารางที" 4.21 ในบทที" 4 แสดงขอ้มูลการเปรียบเทียบของค่ากมัมนัตภาพจาํเพาะเฉลี"ย
ของนิวไคลด์ 40K, 226Ra, 232Th และ 137Cs  ในตวัอยา่งดิน จากบริเวณ 6 จงัหวดั ทางฝั"งทะเลอนัดามนั 
ทางภาคใตข้องประเทศไทย ไดแ้ก่ จงัหวดักระบี" ภูเก็ต พงังา ระนอง ตรัง และสตูล กบัขอ้มูลที"มีอยูข่อง
จงัหวดัต่างๆ ในเขตภาคใต ้ขอ้มูลของสาํนกังานปรมาณูเพื"อสันติ ขอ้มูลของนกัวจิยัในต่างประเทศ และ
ค่าเฉลี"ยของการวิจยัทั"วโลก (UNSCEAR, 1988, 1993, 2000)  ในที"นี-  ไดน้าํมาเขียนเป็นกราฟแท่ง
เพื"อให้ง่ายต่อการเปรียบเทียบ โดยค่ากมัมนัตภาพจาํเพาะเฉลี"ยของนิวไคลด์ 40K, 226Ra, 232Th และ 
137Cs แสดงดงัภาพที" 5.1, 5.2, 5.3 และ 5.4 ตามลาํดบั 

 

 
 

ภาพที" 5.1 การเปรียบเทียบค่ากมัมนัตภาพจาํเพาะเฉลี"ยของนิวไคลด์ 40K กบัขอ้มูลการวจิยัอื"นๆ 
 

จากภาพที" 5.1 พบว่า ค่ากัมมันตภาพจําเพาะเฉลี�ยของนิวไคลด์ 40K ในตวัอย่างดิน

บริเวณจงัหวดักระบี" มีค่ามากกว่า ขอ้มูลที"ตรวจวดัไดใ้นตวัอยา่งดินจากประเทศเวียดนาม เมืองซีฉวน
ประเทศจีน ค่าเฉลี"ยของสํานกังานปรมาณูเพื"อสันติ (เขตภาคใตแ้ละประเทศไทย) และค่าเฉลี"ยของการ
วิจยัทั"วโลก แต่มีค่าน้อยกว่า ขอ้มูลที"ตรวจวดัได้ในตวัอย่างดินจากจงัหวดัสงขลา นครศรีธรรมราช 
พทัลุง ยะลา และประเทศเยเมน 

ส่วนค่ากัมมันตภาพจําเพาะเฉลี�ยของนิวไคลด์ 40K ในตวัอยา่งดินบริเวณจงัหวดัภูเก็ต 

มีค่ามากกว่า ข้อมูลที"ตรวจวดัได้ในตัวอย่างดินจากจังหวดัสงขลา นครศรีธรรมราช พัทลุง ยะลา 
ประเทศเยเมน เวยีดนาม เมืองซีฉวนประเทศจีน ค่าเฉลี"ยของสาํนกังานปรมาณูเพื"อสันติ (เขตภาคใตแ้ละ
ประเทศไทย) และค่าเฉลี"ยของการวจิยัทั"วโลก 
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ค่ากัมมันตภาพจําเพาะเฉลี�ยของนิวไคลด์ 40K ในตัวอย่างดินและทรายชายหาด

บริเวณจงัหวดัพงังาและตรัง  มีค่ามากกว่า ขอ้มูลที"ตรวจวดัไดใ้นตวัอยา่งดินจากประเทศเยเมน เวยีดนาม 

เมืองซีฉวนประเทศจีน ค่าเฉลี"ยของสํานักงานปรมาณูเพื"อสันติ (เขตภาคใต้และประเทศไทย) และ

ค่าเฉลี"ยของการวิจยัทั"วโลก แต่มีค่าน้อยกว่า ข้อมูลที"ตรวจวดัได้ในตัวอย่างดินจากจงัหวดัสงขลา 

นครศรีธรรมราช พทัลุง และยะลา 

สําหรับค่ากัมมันตภาพ จําเพ าะเฉลี�ยของนิวไคลด์ 40K ในตัวอย่างดินและทราย

ชายหาดบริเวณจังหวดัระนอง มีค่าน้อยกว่า ข้อมูลที"ตรวจวดัได้ในตัวอย่างดินจากจงัหวดัสงขลา 

นครศรีธรรมราช พทัลุง ยะลา ประเทศเยเมน เวียดนาม เมืองซีฉวนประเทศจีน ค่าเฉลี"ยของสํานกังาน

ปรมาณูเพื"อสันติ (เขตภาคใตแ้ละประเทศไทย) และค่าเฉลี"ยของการวจิยัทั"วโลก 

และค่ากัมมันตภาพจําเพาะเฉลี�ยของนิวไคลด์ 40K ในตวัอยา่งดินบริเวณจงัหวดัสตูล 

มีค่ามากกว่า ขอ้มูลที"ตรวจวดัไดใ้นตวัอยา่งดินจากจงัหวดัสงขลา พทัลุง ยะลา ประเทศเยเมน เวียดนาม 

เมืองซีฉวนประเทศจีน ค่าเฉลี"ยของสํานักงานปรมาณูเพื"อสันติ (เขตภาคใต้และประเทศไทย) และ

ค่าเฉลี" ยของการวิจัยทั"วโลก แต่มีค่ าน้อยกว่า ข้อมูลที" ตรวจวัดได้ในตัวอย่างดินจากจังหวัด

นครศรีธรรมราช 
 

 
 

ภาพที" 5.2 การเปรียบเทียบค่ากมัมนัตภาพจาํเพาะเฉลี"ยของนิวไคลด ์226Ra กบัขอ้มูลการวจิยัอื"นๆ 
 

จากภาพที" 5.2 พบวา่ ค่ากัมมันตภาพจําเพาะเฉลี�ยของนิวไคลด์ 226Ra ในตวัอยา่งดิน

บริเวณจงัหวดักระบี"และตรัง มีค่ามากกว่า ขอ้มูลที"ตรวจวดัไดใ้นตวัอยา่งดินจากประเทศเยเมน เวยีดนาม 

เมืองซีฉวนประเทศจีน ค่าเฉลี"ยของสํานกังานปรมาณูเพื"อสันติ (ประเทศไทย) และค่าเฉลี"ยของการวิจยั

ทั"วโลก แต่มีค่าน้อยกว่า ขอ้มูลที"ตรวจวดัไดใ้นตวัอย่างดินจากจงัหวดัสงขลา  นครศรีธรรมราช พทัลุง 

ยะลา และค่าเฉลี"ยของสาํนกังานปรมาณูเพื"อสันติ (เขตภาคใต)้ 
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ส่วนค่ากัมมันตภาพจําเพาะเฉลี�ยของนิวไคลด์ 226Ra ในตวัอย่างดินบริเวณจงัหวดั

ภูเก็ต มีค่ามากกว่า ขอ้มูลที"ตรวจวดัไดใ้นตวัอยา่งดินจากจงัหวดัสงขลา นครศรีธรรมราช พทัลุง ยะลา 

ประเทศเยเมน เวยีดนาม เมืองซีฉวนประเทศจีน ค่าเฉลี"ยของสาํนกังานปรมาณูเพื"อสันติ (เขตภาคใตแ้ละ

ประเทศไทย) และค่าเฉลี"ยของการวจิยัทั"วโลก 

ค่ากัมมันตภาพจําเพาะเฉลี�ยของนิวไคลด์ 226Ra ในตวัอย่างดินและทรายชายหาด

บริเวณจงัหวดัพงังา มีค่ามากกว่า ขอ้มูลที"ตรวจวดัไดใ้นตวัอยา่งดินจากจงัหวดัสงขลา นครศรีธรรมราช 

พทัลุง ยะลา ประเทศเยเมน เวียดนาม เมืองซีฉวนประเทศจีน ค่าเฉลี"ยของสํานักงานปรมาณูเพื"อสันติ 

(ประเทศไทย) และค่าเฉลี"ยของการวิจยัทั"วโลก แต่มีค่าน้อยกว่า ค่าเฉลี"ยของสํานกังานปรมาณูเพื"อสันติ 

(เขตภาคใต)้ 

สําหรับค่ากัมมันตภาพจําเพาะเฉลี�ยของนิวไคลด์ 226Ra ในตวัอย่างดินและทราย

ชายหาดบริเวณจงัหวดัระนอง มีค่ามากกว่า ข้อมูลที"ตรวจวดัได้ในตัวอย่างดินจากประเทศเยเมน 

เวียดนาม เมืองซีฉวนประเทศจีน ค่าเฉลี"ยของสํานกังานปรมาณูเพื"อสันติ (ประเทศไทย) และค่าเฉลี"ย

ของการวิจัยทั"วโลก แต่ มีค่ าน้อยกว่า ข้อมูลที" ตรวจวัดได้ในตัวอย่างดินจากจังหวัดส งขลา  

นครศรีธรรมราช พทัลุง ยะลา และค่าเฉลี"ยของสาํนกังานปรมาณูเพื"อสันติ (เขตภาคใต)้ 

และค่ากัมมันตภาพจําเพาะเฉลี�ยของนิวไคลด์ 226Ra ในตวัอย่างดินบริเวณจงัหวดั

สตูล มีค่ามากกว่า ขอ้มูลที"ตรวจวดัไดใ้นตวัอยา่งดินจากจงัหวดัสงขลา ประเทศเยเมน เวียดนาม  เมือง

ซีฉวนประเทศจีน ค่าเฉลี"ยของสํานักงานปรมาณูเพื"อสันติ (ประเทศไทย) และค่าเฉลี"ยของการวิจยัทั"ว

โลก แต่มีค่าน้อยกว่า ขอ้มูลที"ตรวจวดัไดใ้นตวัอย่างดินจากจงัหวดันครศรีธรรมราช พทัลุง ยะลา และ

ค่าเฉลี"ยของสาํนกังานปรมาณูเพื"อสันติ (เขตภาคใต)้ 
 

 
 

ภาพที" 5.3 การเปรียบเทียบค่ากมัมนัตภาพจาํเพาะเฉลี"ยของนิวไคลด ์232Th กบัขอ้มูลการวจิยัอื"นๆ 
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จากภาพที" 5.3 พบวา่ ค่ากัมมันตภาพจําเพาะเฉลี�ยของนิวไคลด์ 232Th ในตวัอยา่งดิน

บริเวณจงัหวดักระบี" มีค่ามากกว่า ค่าเฉลี"ยของสํานกังานปรมาณูเพื"อสันติ (ประเทศไทย) และค่าเฉลี"ย

ของการวิจัยทั"วโลก แต่ มีค่ าน้อยกว่า ข้อมูลที" ตรวจวัดได้ในตัวอย่างดินจากจังหวัดส งขลา  

นครศรีธรรมราช พัทลุง ยะลา ประเทศเยเมน เวียดนาม เมืองซีฉวนประเทศจีน และค่าเฉลี"ยของ

สาํนกังานปรมาณูเพื"อสันติ (เขตภาคใต)้ 

ส่วนค่ากัมมันตภาพจําเพาะเฉลี�ยของนิวไคลด์ 232Th ในตวัอย่างดินบริเวณจงัหวดั

ภูเก็ต ตรัง และสตูล มีค่ามากกว่า ขอ้มูลที"ตรวจวดัไดใ้นตวัอยา่งดินจากจงัหวดัสงขลา  นครศรีธรรมราช 

พทัลุง ยะลา ประเทศเยเมน เวียดนาม เมืองซีฉวนประเทศจีน ค่าเฉลี"ยของสํานักงานปรมาณูเพื"อสันติ 

(ประเทศไทย) และค่าเฉลี"ยของการวิจยัทั"วโลก แต่มีค่าน้อยกว่า ค่าเฉลี"ยของสํานกังานปรมาณูเพื"อสันติ 

(เขตภาคใต)้ 

ค่ากัมมันตภาพจําเพาะเฉลี�ยของนิวไคลด์ 232Th ในตวัอย่างดินและทรายชายหาด

บริเวณจงัหวดัพงังา มีค่ามากกว่า ขอ้มูลที"ตรวจวดัไดใ้นตวัอยา่งดินจากจงัหวดัสงขลา  นครศรีธรรมราช 

พทัลุง ยะลา ประเทศเยเมน เวียดนาม เมืองซีฉวนประเทศจีน ค่าเฉลี"ยของสํานักงานปรมาณูเพื"อสันติ 

(ประเทศไทย) และค่าเฉลี"ยของการวิจยัทั"วโลก แต่มีค่าน้อยกว่า ค่าเฉลี"ยของสํานกังานปรมาณูเพื"อสันติ 

(เขตภาคใต)้ 

และค่ากัมมันตภาพจําเพาะเฉลี�ยของนิวไคลด์ 232Th ในตวัอยา่งดินและทรายชายหาด

บ ริเวณ จังห วัดระน อง มี ค่ าน้ อ ยกว่าข้อมู ล ที" ตรวจวัดได้ใน ตัวอย่างดิน จาก จังห วัดส งข ล า  

นครศรีธรรมราช พทัลุง ยะลา ประเทศเยเมน เวียดนาม เมืองซีฉวนประเทศจีน ค่าเฉลี"ยของสํานกังาน

ปรมาณูเพื"อสันติ (เขตภาคใตแ้ละประเทศไทย) และค่าเฉลี"ยของการวจิยัทั"วโลก 
 

 
 

ภาพที" 5.4 การเปรียบเทียบค่ากมัมนัตภาพจาํเพาะเฉลี"ยของนิวไคลด ์137Cs กบัขอ้มูลการวจิยัอื"นๆ 
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จากภาพที" 5.4 พบวา่ ค่ากัมมันตภาพจําเพาะเฉลี�ยของนิวไคลด์ 137Cs ในตวัอยา่งดิน

บริเวณจงัหวดักระบี"และตรัง มีค่ามากกว่า ค่าเฉลี"ยของสํานกังานปรมาณูเพื"อสันติ (เขตภาคใต)้ แต่มีค่า

น้อยกว่า ขอ้มูลที"ตรวจวดัไดใ้นตวัอย่างดินจากจงัหวดัสงขลา นครศรีธรรมราช พทัลุง ยะลา ประเทศ
เยเมน เมืองซีฉวนและเมืองจิงจินจิของประเทศจีน 

ส่วนค่ากัมมันตภาพจําเพาะเฉลี�ยของนิวไคลด์ 137Cs ในตวัอย่างดินบริเวณจงัหวดั

ภูเก็ตและสตูล มีค่ามากกว่า ข้อมูลที"ตรวจวดัได้ในตวัอย่างดินจากจงัหวดัสงขลา นครศรีธรรมราช 

พทัลุง ยะลา ประเทศเยเมน และค่าเฉลี"ยของสํานกังานปรมาณูเพื"อสันติ (เขตภาคใต)้ แต่มีค่าน้อยกว่า 

ขอ้มูลที"ตรวจวดัไดใ้นตวัอยา่งดินจากเมืองจิงจินจิและเมืองซีฉวนของประเทศจีน 
สําหรับค่ากัมมันตภาพจําเพาะเฉลี�ยของนิวไคลด์ 137Cs ในตัวอย่างดินและทราย

ชายหาดบริเวณจังหวดัพังงา มีค่ามากกว่า ข้อมูลที"ตรวจวดัได้ในตัวอย่างดินจากจังหวดัสงขลา 
นครศรีธรรมราช พทัลุง ยะลา ประเทศเยเมน เมืองซีฉวนของประเทศจีน และค่าเฉลี"ยของสํานักงาน
ปรมาณูเพื"อสันติ (เขตภาคใต)้ แต่มีค่าน้อยกว่า ขอ้มูลที"ตรวจวดัไดใ้นตวัอยา่งดินจากเมืองจิงจินจิของ
ประเทศจีน 

และค่ากัมมันตภาพจําเพาะเฉลี�ยของนิวไคลด์ 137Cs ในตวัอยา่งดินและทรายชายหาด
บริเวณจงัหวดัระนอง  หวัวดัรังสีที"ใชใ้นการตรวจวดัและวเิคราะห์ไม่สามารถนบัวดัได ้ซึ" งอาจกล่าวได้
วา่มีปริมาณที"น้อยมากๆ 

 
5.1.4 ผลการเปรียบเทียบดัชนีความเสี�ยงทางรังสี  ได้แก่ อัตราปริมาณรังสีแกมมาดูดกลืน 

(gamma-absorbed dose rate : D) ค่ากัมมันตภาพรังสีสมมูลของเรเดียม (radium equivalent 

activity : Raeq) ค่าดัชนีวัดความเสี�ยงรังสีที�ได้รับจากภายนอกร่างกาย (external hazard index : 

Hex) และค่าปริมาณรังสียังผลที�ได้รับจากภายนอกร่างกายประจําปี (annual external effective 

dose rate : AEDout) ในบริเวณต่าง  ๆของ 6 จังหวัด ทางฝั�งทะเลอันดามัน ทางภาคใต้ของประเทศ

ไทย กับข้อมูลที�มีอยู่ของจังหวัดต่าง  ๆในเขตภาคใต้ของประเทศไทย ข้อมูลของนักวิจัยในต่างประเทศ  

และค่าเฉลี�ยของการวจิัยทั�วโลก (UNSCEAR, 1988, 1993, 2000) 

จากตารางที" 4.21 ในบทที" 4 แสดงขอ้มูลการเปรียบเทียบค่าดชันีความเสี"ยงทางรังสี จาก
บริเวณ 6 จงัหวดั ทางฝั"งทะเลอนัดามนั ทางภาคใตข้องประเทศไทย ได้แก่ จงัหวดักระบี" ภูเก็ต พงังา 
ระนอง ตรัง และสตูล กบัขอ้มูลที"มีอยูข่องจงัหวดัต่างๆ ในเขตภาคใต ้ขอ้มูลของสํานกังานปรมาณูเพื"อ
สันติ ขอ้มูลของนักวิจยัในต่างประเทศ และค่าเฉลี"ยของการวิจยัทั"วโลก (UNSCEAR, 1988, 1993, 

2000)  ในที"นี-  ไดน้าํมาเขียนเป็นกราฟแท่งเพื"อให้ง่ายต่อการเปรียบเทียบ โดยค่าดชันีความเสี"ยงทางรังสี 
ทั-ง 4 ค่า แสดงดงัภาพที" 5.5, 5.6, 5.7 และ 5.8 ตามลาํดบั 
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ภาพที" 5.5 การเปรียบเทียบอตัราปริมาณรังสีแกมมาดูดกลืน (D) กบัขอ้มูลการวจิยัอื"นๆ 
 

จากภาพที" 5.5 พบวา่ ค่าเฉลี�ยอัตราปริมาณรังสีแกมมาดูดกลืน (D) ที"คาํนวณไดจ้าก

บริเวณจงัหวดักระบี" มีค่าสูงกว่า ค่าที"คาํนวณไดจ้ากประเทศเวียดนาม เมืองซีฉวนประเทศจีน ค่าเฉลี"ย

ของสํานกังานปรมาณูเพื"อสันติ (ประเทศไทย) และค่าเฉลี"ยจากการวิจยัทั"วโลก (55 nGy/h) แต่มีค่าตํ�า

กว่า ค่าที�คาํนวณได้จากจังหวัดสงขลา นครศรีธรรมราช พัทลุง ยะลา ประเทศเยเมน และค่าเฉลี�ยของ

สาํนักงานปรมาณูเพื�อสันติ (เขตภาคใ ต้) 

ส่วนค่าเฉลี�ยอัตราปริมาณรังสีแกมมาดูดกลืน (D) ที"คาํนวณได้จากบริเวณจงัหวดั

ภูเก็ตและสตูล มีค่าสูงกว่า ค่าที"คาํนวณได้จากจงัหวดัสงขลา นครศรีธรรมราช พทัลุง ยะลา ประเทศ

เยเมน เวยีดนาม เมืองซีฉวนประเทศจีน ค่าเฉลี"ยของสํานกังานปรมาณูเพื"อสันติ (เขตภาคใตแ้ละประเทศ

ไทย) และค่าเฉลี"ยจากการวจิยัทั"วโลก (55 nGy/h) 

ค่าเฉลี�ยอัตราปริมาณรังสีแกมมาดูดกลืน (D) ที"คาํนวณไดจ้ากบริเวณจงัหวดัพงังา มี

ค่าสูงกว่า ค่าที"คาํนวณไดจ้ากจังหวัดสงขลา พัทลุง ยะลา ประเทศเยเมน เวียดนาม เมืองซีฉวนประเทศ

จีน ค่าเฉลี"ยของสํานกังานปรมาณูเพื"อสันติ (เขตภาคใตแ้ละประเทศไทย) และค่าเฉลี"ยจากการวิจยัทั"ว

โลก (55 nGy/h) แต่มีค่าตํ�ากว่า ค่าที�คาํนวณได้จากจังหวดันครศรีธรรมราช 

สําหรับค่าเฉลี�ยอัตราปริมาณรังสีแกมมาดูดกลืน (D) ที"คาํนวณไดจ้ากบริเวณจงัหวดั

ระนอง มีค่าตํ�ากว่า ค่าที�คํานวณได้จากจังหวัดสงขลา นครศรีธรรมราช พัทลุง ยะลา ประเทศเยเมน 

เวียดนาม เมืองซีฉวนประเทศจีน ค่าเฉลี�ยของสํานักงานปรมาณูเพื�อสันติ (เขตภาคใ ต้และประเทศไทย) 

และค่าเฉลี�ยจากการวิจัยทั�วโ ลก (55 nGy/h) 

และค่าเฉลี�ยอัตราปริมาณรังสีแกมมาดูดกลืน (D) ที"คาํนวณไดจ้ากบริเวณจงัหวดัตรัง 

มีค่าสูงกว่า ค่าที"คาํนวณไดจ้ากประเทศเยเมน เวียดนาม เมืองซีฉวนประเทศจีน ค่าเฉลี"ยของสํานกังาน

ปรมาณูเพื"อสันติ (ประเทศไทย) และค่าเฉลี"ยจากการวิจยัทั"วโลก (55 nGy/h) แต่มีค่าตํ�ากว่า ค่าที�
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คาํนวณได้จากจังหวัดสงขลา นครศรีธรรมราช พัทลุง ยะลา และค่าเฉลี�ยของสาํนักงานปรมาณูเพื�อสันติ 
(เขตภาคใ ต้) 

 

  
 

ภาพที" 5.6 การเปรียบเทียบค่ากมัมนัตภาพรังสีสมมูลของเรเดียม (Raeq) กบัขอ้มูลการวจิยัอื"นๆ 
 

จากภาพที" 5.6 พบว่า ค่าเฉลี�ยของค่ากัมมันตภาพรังสีสมมูลของเรเดียม (Raeq) ที"

คาํนวณได้จากบริเวณจังหวดักระบี" มีค่าสูงกว่า ค่าที"คาํนวณได้จากประเทศเวียดนาม เมืองซีฉวน

ประเทศจีน และค่าเฉลี"ยของสํานักงานปรมาณูเพื"อสันติ (ประเทศไทย) แต่มีค่าตํ�ากว่า ค่าที�คาํนวณได้

จากจังหวัดสงขลา นครศรีธรรมราช พัทลุง ยะลา ประเทศเยเมน ค่าเฉลี�ยของสาํนักงานปรมาณูเพื�อสันติ 
(เขตภาคใ ต้) และค่าเฉลี�ยจากการวิจัยทั�วโ ลก (370 Bq/kg) 

ส่วนค่าเฉลี�ยของค่ากัมมันตภาพรังสีสมมูลของเรเดียม (Raeq) ที"คาํนวณได้จาก

บริเวณจงัหวดัภูเก็ต พงังา และสตูล  มีค่าสูงกว่า ค่าที"คาํนวณได้จากจงัหวดัสงขลา นครศรีธรรมราช 

พทัลุง ยะลา ประเทศเยเมน เวียดนาม เมืองซีฉวนประเทศจีน ค่าเฉลี"ยของสํานักงานปรมาณูเพื"อสันติ 

(เขตภาคใตแ้ละประเทศไทย) และค่าเฉลี"ยจากการวจิยัทั"วโลก (370 Bq/kg) 

สําหรับค่าเฉลี�ยของค่ากัมมันตภาพรังสีสมมูลของเรเดียม (Raeq) ที"คาํนวณได้จาก

บริเวณจงัหวดัระนอง มีค่าตํ�ากว่า ค่าที"คาํนวณได้จากจังหวัดสงขลา นครศรีธรรมราช พัทลุง ยะลา 

ประเทศเยเมน เวยีดนาม เมืองซีฉวนประเทศจีน ค่าเฉลี�ยของสาํนักงานปรมาณูเพื�อสันติ (เขตภาคใ ต้และ
ประเทศไทย) และค่าเฉลี�ยจากการวิจัยทั�วโ ลก (370 Bq/kg) 

และค่าเฉลี�ยของค่ากัมมันตภาพรังสีสมมูลของเรเดียม (Raeq) ที"คาํนวณได้จาก

บริเวณจงัหวดัตรัง มีค่าสูงกว่า ค่าที"คาํนวณไดจ้ากจงัหวดัสงขลา ประเทศเยเมน เวียดนาม เมืองซีฉวน

ประเทศจีน ค่าเฉลี"ยของสาํนกังานปรมาณูเพื"อสันติ (ประเทศไทย) และค่าเฉลี"ยจากการวจิยัทั"วโลก (370 

Bq/kg) แต่มีค่าตํ�ากว่า ค่าที�คํานวณไ ด้จากจังหวัดนครศรีธรรมราช พัทลุง ยะลา และค่าเฉลี�ยของ

สาํนักงานปรมาณูเพื�อสันติ (เขตภาคใ ต้) 

Raeq (Bq/kg) 

Ra
eq

 (B
q/

kg
) 
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ภาพที" 5.7 การเปรียบเทียบค่าดชันีวดัความเสี"ยงรังสีที"ได้รับจากภายนอกร่างกาย (Hex) กบัขอ้มูลการ

วจิยัอื"นๆ 
 

จากภาพที"  5.7 พบว่า ค่าเฉลี�ยของค่าดัชนีวัดความเสี� ยงรังสีที�ได้ รับจากภายนอก

ร่างกาย (Hex) ที"คาํนวณไดจ้ากบริเวณจงัหวดักระบี" มีค่าสูงกว่า ค่าที"คาํนวณไดจ้ากประเทศเวียดนาม 

และค่าเฉลี"ยของสํานักงานปรมาณูเพื"อสันติ (ประเทศไทย) แต่มีค่าตํ�ากว่า ค่าที�คาํนวณได้จากจังหวัด

สงขลา นครศรีธรรมราช พัทลุง ยะลา ประเทศเยเมน ค่าเฉลี�ยของสํานักงานปรมาณูเพื�อสันติ (เขต

ภาคใ ต้) และค่าเฉลี�ยจากการวิจัยทั�วโ ลก (น้อยกว่า 1) 

ส่วนค่าเฉลี�ยของค่าดัชนีวัดความเสี� ยงรังสีที�ได้ รับจากภายนอกร่างกาย  (Hex) ที"

คาํนวณได้จากบริเวณจงัหวดัภูเก็ต พงังา และสตูล  มีค่าสูงกว่า ค่าที"คาํนวณได้จากจงัหวดัสงขลา 

นครศรีธรรมราช พทัลุง ยะลา ประเทศเยเมน เวียดนาม ค่าเฉลี"ยของสํานักงานปรมาณูเพื"อสันติ (เขต

ภาคใตแ้ละประเทศไทย) และค่าเฉลี"ยจากการวจิยัทั"วโลก (น้อยกว่า 1) 

สําหรับค่าเฉลี�ยของค่าดัชนีวัดความเสี�ยงรังสีที�ได้รับจากภายนอกร่างกาย (Hex) ที"

คาํนวณไดจ้ากบริเวณจงัหวดัระนอง มีค่าตํ�ากว่า ค่าที�คาํนวณได้จากจังหวัดสงขลา นครศรีธรรมราช 

พัทลุง ยะลา ประเทศเยเมน เวียดนาม ค่าเฉลี�ยของสํานักงานปรมาณูเพื�อสันติ (เขตภาคใ ต้และประเทศ

ไทย) และค่าเฉลี�ยจากการวิจัยทั�วโ ลก (น้อยกว่า 1) 

และค่าเฉลี�ยของค่าดัชนีวัดความเสี� ยงรังสีที�ได้รับจากภายนอกร่างกาย  (Hex) ที"

คาํนวณไดจ้ากบริเวณจงัหวดัตรัง มีค่าสูงกว่า ค่าที"คาํนวณไดจ้ากจงัหวดัสงขลา ประเทศเยเมน เวยีดนาม 

ค่าเฉลี"ยของสาํนกังานปรมาณูเพื"อสันติ (ประเทศไทย) และค่าเฉลี"ยจากการวจิยัทั"วโลก (น้อยกว่า 1) แต่

มีค่าตํ�ากว่า ค่าที�คาํนวณได้จากจังหวัดนครศรีธรรมราช พัทลุง ยะลา และค่าเฉลี�ยของสํานักงานปรมาณู

เพื�อสันติ (เขตภาคใ ต้) 
 

Hex H ex
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ภาพที" 5.8 การเปรียบเทียบค่าปริมาณรังสียงัผลที"ได้รับจากภายนอกร่างกายประจาํปี (AEDout) กับ

ขอ้มูลการวจิยัอื"นๆ 

 

จากภาพที" 5.8 ค่าเฉลี�ยของค่าปริมาณรังสียังผลที�ได้รับจากภายนอกร่างกายประจําปี 

(AEDout) ที"คาํนวณไดจ้ากบริเวณจงัหวดักระบี" มีค่าสูงกว่า ค่าที"คาํนวณไดจ้ากเมืองซีฉวนประเทศจีน 

และค่าเฉลี"ยของสํานักงานปรมาณูเพื"อสันติ (ประเทศไทย) แต่มีค่าตํ�ากว่า ค่าที�คาํนวณได้จากจังหวัด

สงขลา นครศรีธรรมราช พัทลุง ยะลา ประเทศเวียดนาม ค่าเฉลี�ยของสํานักงานปรมาณูเพื�อสันติ (เขต
ภาคใ ต้)  และค่าเฉลี�ยจากการวิจัยทั�วโ ลก (0.48 mSv/y) 

ส่วนค่าเฉลี�ยของค่าปริมาณรังสียังผลที�ได้รับจากภายนอกร่างกายประจําปี (AEDout) 

ที"คาํนวณไดจ้ากบริเวณจงัหวดัภูเก็ต มีค่าสูงกว่า ค่าที"คาํนวณได้จากจงัหวดัสงขลา นครศรีธรรมราช 

พทัลุง ยะลา ประเทศเวียดนาม เมืองซีฉวนประเทศจีน ค่าเฉลี"ยของสํานักงานปรมาณูเพื"อสันติ (เขต

ภาคใตแ้ละประเทศไทย) และค่าเฉลี"ยจากการวจิยัทั"วโลก (0.48 mSv/y) 

ค่าเฉลี�ยของค่าปริมาณรังสียังผลที�ได้รับจากภายนอกร่างกายประจําปี (AEDout) ที"

ค ํานวณ ได้จากบ ริเวณ จังหวัดพังงาและส ตูล มีค่ าสูงกว่า ค่ าที" ค ํานวณ ได้จากจังหวัดสงขลา 

นครศรีธรรมราช พทัลุง ยะลา เมืองซีฉวนประเทศจีน และค่าเฉลี"ยของสํานกังานปรมาณูเพื"อสันติ (เขต

ภาคใตแ้ละประเทศไทย) แต่มีค่าตํ�ากว่า ค่าที�คาํนวณได้จากประเทศเวียดนาม และค่าเฉลี�ยจากการวิจัย

ทั�วโ ลก (0.48 mSv/y) 

สําหรับ ค่าเฉลี�ยของค่าปริมาณรังสียังผลที�ได้ รับจากภายนอกร่างกายประจําปี 

(AEDout) ที"ค ํานวณได้จากบริเวณจังหวดัระนอง มีค่าตํ�ากว่า ค่าที�คํานวณไ ด้จากจังหวัดสงขลา 

นครศรีธรรมราช พัทลุง ยะลา ประเทศเวียดนาม เมืองซีฉวนประเทศจีน ค่าเฉลี�ยของสํานักงานปรมาณู
เพื�อสันติ (เขตภาคใ ต้และประเทศไทย) และค่าเฉลี�ยจากการวิจัยทั�วโ ลก (0.48 mSv/y) 

AEDout (mSv/y) 
 

AE
D ou

t (
m

Sv
/y)
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และค่าเฉลี�ยของค่าปริมาณรังสียงัผลที�ได้รับจากภายนอกร่างกายประจําปี (AEDout) 

ที"คาํนวณไดจ้ากบริเวณจงัหวดัตรัง มีค่าสูงกว่า ค่าที"คาํนวณไดจ้ากเมืองซีฉวนประเทศจีนและค่าเฉลี"ย

ของสํานักงานปรมาณูเพื"อสันติ (ประเทศไทย) แต่มีค่าตํ�ากว่า ค่าที�คํานวณไ ด้จากจังหวัดสงขลา 

นครศรีธรรมราช พัทลุง ยะลา ประเทศเวียดนาม ค่าเฉลี�ยของสํานักงานปรมาณูเพื�อสันติ (เขตภาคใ ต้) 
และค่าเฉลี�ยจากการวิจัยทั�วโ ลก (0.48 mSv/y) 
 

5.1.5 ผลการวิเคราะห์แผนภาพทางรังสี (radioactive contour maps) ของนิวไคลด์สาร
รังสีธรรมชาติ (40K, 226Ra และ 232Th) และนิวไคลด์สารรังสีที�มนุษย์สร้างขึ+น (137Cs) ในตัวอย่างดิน
ผิวหน้าทั+ งหมด 624 ตัวอย่าง ที� เก็บจากบริเวณต่าง  ๆที� เป็นแหล่งที�อยู่ อาศัยของประชาชนและ
นักท่องเที�ยว ในบริเวณ 6 จังหวัด ทางฝั�งทะเลอันดามัน สําหรับใช้เป็นข้อมูลพื+นฐานของปริมาณการ
สะสมของสารกัมมันตรังสีของจังหวดัทางฝั�งอันดามันในภาคใต้ของประเทศไทย 

เมื"อนาํขอ้มูลค่ากมัมนัตภาพจาํเพาะของตวัอยา่งดินของนิวไคลด์ 40K,  226Ra, 232Th และ 

137Cs  ที"มีอยู่ในตวัอย่างดินผิวหน้าที"เก็บจากบริเวณต่างๆ ที"เป็นแหล่งที"อยู่อาศยัของประชาชนและ
นกัท่องเที"ยว ในบริเวณ 6 จงัหวดัทางฝั"งทะเลอนัดามนั ทางภาคใตข้องประเทศไทย ไดแ้ก่ จงัหวดักระบี" 
ภูเก็ต พงังา ระนอง ตรัง และสตูล มาสร้างแผนภาพทางรังสี พบวา่ 

จากแผนภาพทางรังสีของตัวอย่างดินผิวหน้า บริเวณจังหวัดกระบี� ที"ไดแ้สดงไวใ้น
ภาพที" 4.4 – 4.7 พบว่า ค่ากัมมนัตภาพจาํเพาะของ 40K, 226Ra, 232Th และ 137Cs มีค่ามากบริเวณ
ตอนบนของจงัหวดั คือ อาํเภอปลายพระยา อาํเภออ่าวลึก และอาํเภอเมืองกระบี" และมีค่าน้อยบริเวณ
ตอนใตข้องจงัหวดั คือ อาํเภอเหนือคลองและอาํเภอคลองท่อม 

จากแผนภาพทางรังสีของตัวอย่างดินผิวหน้า บริเวณจังหวัดภูเก็ต ที"ได้แสดงไวใ้น
ภาพที" 4.8 – 4.11 พบวา่ ค่ากมัมนัตภาพจาํเพาะของ 40K, 226Ra, 232Th และ 137Cs มีค่ามากบริเวณฝั"ง
ตะวนัตกของทั-ง 3 อาํเภอ ไดแ้ก่ อาํเภอถลาง อาํเภอกะทู ้และอาํเภอเมืองภูเก็ต และมีค่าน้อยบริเวณฝั"ง
ตะวนัออกของจงัหวดั 

จากแผนภาพทางรังสีของตัวอย่างดินผิวหน้าและทรายชายหาด บริเวณจังหวัดพังงา 
ที"ไดแ้สดงไวใ้นภาพที" 4.12 – 4.15 พบวา่ ค่ากมัมนัตภาพจาํเพาะของ 40K, 226Ra, 232Th และ 137Cs มี
ค่ามากบริเวณฝั"งตะวนัตกของจงัหวดั คือ อาํเภอทา้ยเหมือง อาํเภอตะกั"วทุ่ง และอาํเภอตะกั"วป่า และมีค่า
นอ้ยบริเวณฝั"งตะวนัออกของจงัหวดั คือ อาํเภอเมืองพงังา และอาํเภอทบัปุด 

จากแผนภาพทางรังสีของตัวอย่างดินผิวหน้าและทรายชายหาด บริเวณจังหวดัระนอง 
ที"ไดแ้สดงไวใ้นภาพที" 4.16 – 4.18 พบวา่ ค่ากมัมนัตภาพจาํเพาะของ 40K, 226Ra และ 232Th มีค่ามาก
บริเวณตอนบนของจงัหวดั คือ อาํเภอเมืองระนอง และอาํเภอกระบุรี และมีค่าน้อยบริเวณตอนใตข้อง
จงัหวดั คือ อาํเภอสุขสาํราญ และอาํเภอกะเปอร์  
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จากแผนภาพทางรังสีของตัวอย่างดินผิวหน้า บริเวณจังหวดัตรัง ที"ไดแ้สดงไวใ้นภาพ
ที" 4.19 – 4.22 พบว่า ค่ากัมมนัตภาพจาํเพาะของ 40K, 226Ra, 232Th และ 137Cs มีค่ามากบริเวณฝั"ง
ตะวนัออกของจงัหวดั คือ อาํเภอนาโยง อาํเภอยา่นตาขาว และอาํเภอปะเหลียน และมีค่านอ้ยบริเวณฝั"ง
ตะวนัตกของจงัหวดั คือ อาํเภอวงัวเิศษ อาํเภอสิเกา และอาํเภอกนัตงั 

และจากแผนภาพทางรังสีของตัวอย่างดินผิวหน้า บริเวณจังหวดัสตูล ที"ไดแ้สดงไวใ้น
ภาพที" 4.23 – 4.26 พบวา่ ค่ากมัมนัตภาพจาํเพาะของ 40K, 226Ra, 232Th และ 137Cs มีค่ามากบริเวณฝั"ง
ตะวนัออกของจงัหวดั คือ อาํเภอควนกาหลง และอาํเภอควนโดน และมีค่านอ้ยบริเวณฝั"งตะวนัตกของ
จงัหวดั คือ อาํเภอท่าแพ 

 

5.2 อภิปรายผลการวจิัย 

จากการสรุปผลที"ไดจ้ากการวจิยัในหวัขอ้ 5.1 จะเห็นไดว้า่ ค่าเฉลี"ยของค่ากมัมนัตภาพจาํเพาะ
ของนิวไคลด์ 40K ในตวัอย่างดินผิวหน้าและทรายชายหาด จาํนวน 693 ตวัอย่าง ที"เก็บจากบริเวณ 6 

จงัหวดัทางฝั"งทะเลอนัดามนั ทางภาคใตข้องประเทศไทย ไดแ้ก่ จงัหวดักระบี" ภูเก็ต พงังา ตรัง และสตูล 
มีค่าสูงกว่า ขอ้มูลที"ตรวจวดัในประเทศต่างๆ ค่าเฉลี"ยของสํานกังานปรมาณูเพื"อสันติ และค่าเฉลี"ยจาก

การวิจยัทั"วโลก (ยกเวน้ จงัหวดัระนอง) แต่มีค่าตํ�ากว่า ขอ้มูลที"มีอยู่ของจงัหวดัต่างๆ ในเขตภาคใตฝั้"ง
ตะวนัออกของประเทศไทย 

ส่วนค่าเฉลี"ยของค่ากมัมนัตภาพจาํเพาะของนิวไคลด์ 226Ra และ 232Th ในตวัอยา่งดินผวิหนา้
และทรายชายหาด จาํนวน 693 ตวัอย่าง ที"เก็บจากบริเวณ 6 จงัหวดัทางฝั"งทะเลอนัดามนั ทางภาคใต้
ของประเทศไทย ไดแ้ก่ จงัหวดักระบี" ภูเก็ต พงังา ระนอง ตรัง และสตูล มีค่าสูงกว่า ขอ้มูลที"ตรวจวดัใน
ประเทศต่างๆ ค่าเฉลี"ยของสํานกังานปรมาณูเพื"อสันติ ค่าเฉลี"ยจากการวิจยัทั"วโลก และขอ้มูลที"มีอยูข่อง
จงัหวดัต่างๆ ในเขตภาคใตฝั้"งตะวนัออกของประเทศไทย  

และค่าเฉลี"ยของค่ากมัมนัตภาพจาํเพาะของนิวไคลด์ 137Cs ในตวัอย่างดินผิวหน้า จาํนวน 
693 ตัวอย่าง ที" เก็บจากบริเวณ 6 จงัหวดัทางฝั"งทะเลอนัดามัน ทางภาคใต้ของประเทศไทย ได้แก่ 
จงัหวดักระบี" ภูเก็ต พงังา ตรัง และสตูล มีค่าสูงกว่า ค่าเฉลี"ยของสาํนกังานปรมาณูเพื"อสันติ ขอ้มูลที"มีอยู่

ของจงัหวดัต่างๆ ในเขตภาคใต้ฝั"งตะวนัออกของประเทศไทย แต่มีค่าตํ�ากว่า ข้อมูลที"ตรวจวดัใน
ประเทศต่างๆ ส่วนจงัหวดัระนองมีค่านอ้ยกวา่ทุกบริเวณที"นาํมาเปรียบเทียบ 

เมื"อนาํค่าเฉลี"ยของค่ากมัมนัตภาพจาํเพาะของนิวไคลด์ 40K, 226Ra และ 232Th ในตวัอยา่งดิน
ผิวหน้าและทรายชายหาด จาํนวน 693 ตวัอยา่ง ที"เก็บจากบริเวณ 6 จงัหวดัทางฝั"งทะเลอนัดามนั ทาง
ภาคใตข้องประเทศไทย ดงักล่าวนี- ไปคาํนวณอตัราปริมาณรังสีแกมมาดูดกลืน (D) พบว่า มีค่าสูงกว่า

ค่าเฉลี"ยทั"วโลกที"เผยแพร่โดย UNSCEAR (1988, 1993, 2000) ยกเว้น จังหวัดระนอง มีค่าตํ�ากว่า

ค่าเฉลี"ยทั"วโลกที"เผยแพร่โดย UNSCEAR 
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สําหรับค่ากมัมนัตภาพรังสีสมมูลของเรเดียม (Raeq) และค่าดชันีวดัความเสี"ยงรังสีที"ไดรั้บ
จากภายนอกร่างกาย (Hex) ของบริเวณ 6 จงัหวดัดงักล่าวนี-  พบวา่ มีค่าสูงกว่าค่าเฉลี"ยทั"วโลกที"เผยแพร่

โดย UNSCEAR (1988, 1993, 2000) ยกเวน้จงัหวดักระบี"และระนอง มีค่าตํ�ากว่าค่าเฉลี"ยทั"วโลกที"
เผยแพร่โดย UNSCEAR 

และค่าปริมาณรังสียงัผลที"ได้รับจากภายนอกร่างกายประจาํปี (AEDout) ของบริเวณ 6 

จงัหวดัดงักล่าวนี-  พบว่า มีค่าตํ�ากว่าค่าเฉลี"ยทั"วโลกที"เผยแพร่โดย UNSCEAR (1988, 1993, 2000) 

ยกเวน้จงัหวดัภูเก็ต มีค่าสูงกว่าค่าเฉลี"ยทั"วโลกที"เผยแพร่โดย UNSCEAR  
จะเห็นไดว้า่ ค่าเฉลี"ยของค่ากมัมนัตภาพจาํเพาะของนิวไคลด์ 40K ในตวัอยา่งดินผิวหน้าและ

ทรายชายหาดทั-ง 6 จงัหวดั มีค่าสูงกว่าขอ้มูลที"ตรวจวดัในประเทศต่างๆ ค่าเฉลี"ยของสํานกังานปรมาณู

เพื"อสันติ และค่าเฉลี"ยจากการวจิยัทั"วโลก และเป็นปัจจัยหลักที"ทาํให้ค่าอตัราปริมาณรังสีแกมมาดูดกลืน 
(D) ค่ากมัมนัตภาพรังสีสมมูลของเรเดียม (Raeq) ค่าดชันีวดัความเสี"ยงรังสีที"ไดรั้บจากภายนอกร่างกาย 
(Hex) และค่าปริมาณรังสียงัผลที"ไดรั้บจากภายนอกร่างกายประจาํปี (AEDout) ที"คาํนวณไดใ้นบริเวณ 6 

จงัหวดั ดงักล่าว มีค่าเพิ�มมากขึ!นโดยเฉพาะอย่างยิ"งค่าอตัราปริมาณรังสีแกมมาดูดกลืน (D) ที"มีค่าสูง

กว่า ค่าเฉลี"ยทั"วโลกที"เผยแพร่โดย UNSCEAR (1988, 1993, 2000)   
ดงันั-น เมื"อพิจารณาโดยภาพรวมแลว้โดยใช้ค่าเฉลี"ยของค่ากมัมนัตภาพจาํเพาะของนิวไคลด ์

40K, 226Ra และ 232Th ในตวัอยา่งดินผวิหน้าและทรายชายหาด จาํนวน 693 ตวัอยา่ง ที"เก็บจากบริเวณ 

6 จงัหวดัทางฝั"งทะเลอนัดามนั ทางภาคใตข้องประเทศไทย ไดแ้ก่ จงัหวดักระบี" ภูเก็ต พงังา ระนอง ตรัง 
และสตูล ในการคาํนวณค่าดชันีความเสี"ยงของการไดรั้บอนัตรายจากรังสี โดยเฉพาะค่าปริมาณรังสียงั
ผลที"ไดรั้บจากภายนอกร่างกายประจาํปี (AEDout) สามารถกล่าวไดว้า่ ประชาชนในจังหวัดกระบี� ภูเก็ต 

พังงา ระนอง ตรัง และสตูล และนักท่องเที�ยวที�เดินทางมาท่องเที�ยว มีความเสี�ยงในการได้รับค่า

กมัมันตภาพรังสีจากนิวไคลด์กมัมันตรังสีในธรรมชาติอยู่ในเกณฑ์ที�ปลอดภัย 
 

5.3 ข้อเสนอแนะ 

จากงานวิจยัชิ-นนี-  ผูว้ิจยัใคร่ขอเสนอแนะให้แก่ผูที้"สนใจในการทาํวิจยัในรูปแบบดงักล่าวนี-  
ไวเ้ป็นขอ้ๆดงัต่อไปนี-  

1. ควรให้ความสําคญักบัการเก็บตวัอย่างดินผิวหน้าอย่างยิ"ง โดยจะตอ้งมีการวางแผนและ
เตรียมการที"ดี ผูว้จิยัควรศึกษาหาความรู้เกี"ยวกบัเทคนิคการเก็บตวัอยา่งเป็นอยา่งดี จะทาํให้สามารถเก็บ
ตวัอยา่งดินผวิหนา้ไดอ้ยา่งรวดเร็วและมีปัญหาในการเก็บตวัอยา่งใหน้อ้ยที"สุด 

2. ศึกษาและเรียนรู้วิธีการเตรียมตวัอยา่งดินผิวหนา้อยา่งมีมาตรฐานสากล จะทาํให้ไดผ้ลการ
ทดลองที"ดีและถูกตอ้ง  
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3. จะตอ้งทาํการศึกษาและทาํความเขา้ใจอย่างลึกซึ- งเกี"ยวกบัการเก็บขอ้มูลจากซอฟท์แวร์
คอมพิวเตอร์ การใช้สมการเพื"อคาํนวณค่าต่างๆ และการจดัการขอ้มูลที"ไดอ้ยา่งเป็นระบบเพื"อเป็นการ
ป้องกนัความผดิพลาดของขอ้มูล 

4. ควรมีเครื"องมือและอุปกรณ์การตรวจวดัทางรังสีให้พอเพียงกว่านี-  โดยเฉพาะอย่างยิ"งสาร
รังสีมาตรฐานที"เป็นมาตรฐานสากล เนื"องจากมีนิสิตทั-งปริญญาตรีและปริญญาโทที"ตอ้งใช้เครื"องมือ
ดงักล่าวในการทาํโครงงานและวิทยานิพนธ์เป็นจาํนวนมาก ทาํให้เกิดความล่าช้าในการจดัเก็บขอ้มูล
และเป็นการป้องกนัความเสี"ยงในการเกิดความเสียหายของเครื"องมือดงักล่าว 

5. ผูศึ้กษาและวิจยัจะตอ้งมีความอดทนและตั-งใจจริงในการเก็บขอ้มูลจากการทดลองที"ตอ้ง
ใชเ้วลานานๆ 


