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ภาคผนวก 
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ภาคผนวก  ก 
รายนามผูท้รงคุณวฒิุพิจารณาตรวจสอบเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒิพจิารณาตรวจสอบเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 
 
1.  ช่ือ ผูช่้วยศาสตราจารย ์พนัต ารวจโทหญิง ดร.สุขอรุณ  วงษทิ์ม 
 สถานท่ีท างาน    ผูช่้วยศาสตราจารย ์ประจ าสาขาวชิาศึกษาศาสตร์  
    มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
 วฒิุการศึกษา     พยาบาล,บริหารสาธารณสุข (พย.ม,สศ.ม) สุขศึกษา (กศ.ม.)  
                            การศึกษาดุษฎีบณัฑิต (กศ.ด.) จิตวทิยาการใหค้  าปรึกษา  
                            มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ 
2.  ช่ือ ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.กาญจนวลัย ์ภิญโญศุภสิทธ์ิ 
 สถานท่ีท างาน   อาจารยป์ระจ าสาขาวชิาจิตวทิยา คณะศึกษาศาสตร์ 
     มหาวทิยาลยัทกัษิณ 
 วฒิุการศึกษา     การศึกษาดุษฎีบณัฑิต (กศ.ด.) จิตวทิยาการใหค้  าปรึกษา  
                            มหาวทิยาลยัศรีนครินทรวโิรฒ 
3.   ช่ือ นางจิราภรณ์  ศกัด์ิแกว้ 
 สถานท่ีท างาน   หวัหนา้งานแนะแนวโรงเรียนภูเก็ตวทิยาลยั 
 วฒิุการศึกษา   ศึกษาศาสตร์มหาบณัฑิต (ศษ.ม.) การแนะแนวและ 

การปรึกษาเชิงจิตวทิยา  มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
4.   ช่ือ นางศุภลกัษณ์     สืบประสิทธ์ิ 
 สถานท่ีท างาน   ครูแนะแนว โรงเรียนภูเก็ตวทิยาลยั 
 วฒิุการศึกษา   วทิยาศาสตร์มหาบณัฑิต (วท.ม.) การใหค้  าปรึกษา 
                          มหาวทิยาลยัรามค าแหง 
5.  ช่ือ นางกฤษณา  ตนัรัตนพิทกัษ ์
 สถานท่ีท างาน   หวัหนา้งานวดัผลและประเมินผล โรงเรียนภูเก็ตวทิยาลยั 
 วฒิุการศึกษา   ศึกษาศาสตร์บณัฑิต (ศษ.บ.) วดัผลการศึกษา 
                          มหาวทิยาลยัรามค าแหง 
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ภาคผนวก  ข 
ผลการลงความเห็นของผูท้รงคุณวฒิุ 
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ผลการลงความเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิ 
 
การพิจารณาของผูท้รงคุณวฒิุมี 3 ประเด็น ดงัน้ี 
 +1 หมายถึง  ค าถามสอดคลอ้งกบันิยามท่ีตอ้งการวดั 
 0 หมายถึง  ไม่แน่ใจวา่ค าถามสอดคลอ้งกบันิยามท่ีตอ้งการวดั 
 -1 หมายถึง  ค าถามไม่สอดคลอ้งกบันิยามท่ีตอ้งการวดั 
 
ความเครียดภายในครอบครัว 
ส่วนที ่2 ความรุนแรงภายในครอบครัว 
 

รายการขอความคดิเห็น 
ความคดิเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิ  

∑R 

 

IOC 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

การท าร้ายทางด้านจิตใจ        
1. สมาชิกในครอบครัวของท่านไม่ค่อยเช่ือ
ฟังผูป้กครองหรือบิดา-มารดา โดยการน่ิง
เฉยเอาหูทวนลมเม่ือมีการวา่กล่าวตกัเตือน 

+1 -1 +1 +1 +1 5 0.8 

2. เม่ือมีความขดัแยง้ข้ึนในครอบครัวจะมี
สมาชิกท่ีเป็นคู่ขดัแยง้จะขดัแยง้กนัอยา่ง
รุนแรง 

+1 -1 +1 +1 +1 5 1 

3. สมาชิกในครอบครัวมกัมีปากเสียงกนัเป็น
ประจ า 

+1 -1 +1 +1 +1 5 1 

4. เม่ือเกิดขอ้ขดัแยง้ข้ึนมกัมีการใชเ้สียงดงั
เขา้ข่มมากกวา่การใชเ้หตุผลในการแกปั้ญหา 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 

5. ในครอบครัวของท่านมีการพูดประชด
ประชนัดูถูก มีการด่าว่าดว้ยถอ้ยค าหยาบคาย 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 

6. เม่ือสมาชิกในครอบครัวไม่ไดใ้นส่ิงท่ี
ตอ้งการมกัมีการพดูขู่อาฆาตหรือประชด
ประชนั 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 

7. เม่ือสมาชิกในครอบครัวไม่ไดใ้นส่ิงท่ี
ตอ้งการมกัมีการพดูขู่จะตี หรือพดูขู่จะขวา้ง
ส่ิงของใส่โดยไม่มีส่ิงของอยูใ่นมือ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 
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รายการขอความคดิเห็น 
ความคดิเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิ  

∑R 

 

IOC 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

8. ความขดัแยง้ของสมาชิกในครอบครัวมกั
ถูกแสดงออกดว้ยการทุบท าลายขา้วของ 

+1 -1 +1 +1 +1 5 1 

9. ความขดัแยง้ของสมาชิกในครอบครัวมกั
ถูกแสดงโดยการประชดประชนั 

+1 -1 +1 +1 +1 5 1 

10. เม่ือเกิดความขดัแยง้ในครอบครัวสมาชิก
แสดงความกงัวลใจ 

+1 -1 +1 +1 +1 5 1 

IOC  รวม       0.99 

 
ตอนที ่1 การท าร้ายทางด้านจิตใจ 
 

รายการขอความคิดเห็น ความคดิเหน็ของผู้ทรงคุณวุฒ ิ  

∑R 
 

IOC 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

ความเครียดภายในครอบครัว 
1. ท่านรู้สึกไม่พอใจเม่ือสมาชิกบางคนใน
ครอบครัวสัง่ใหท้ างานภายในบา้น 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 

2. ท่านรู้สึกไม่พอใจในพฤติกรรมบางอยา่ง 
เช่น การแต่งกายของสมาชิกในครอบครัว 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 

3. ท่านรู้สึกไม่ค่อยสบายใจเม่ือสมาชิกใน
ครอบครัวอยูพ่ร้อมหนา้กนั 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 

4. ท่านรู้สึกไม่ค่อยสบายใจเม่ือสมาชิกใน
ครอบครัวของท่านมีปากเสียงกนั 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 

5. ท่านรู้สึกวา่สมาชิกในครอบครัวของท่านมี
ปากเสียงกนัและถึงขั้นใชก้ าลงัท าร้ายร่างกาย 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 

6. ท่านรู้สึกวา่สมาชิกในครอบครัวของท่าน
มกัไม่ไดรั้บการยอมรับจากเพ่ือนบา้น  

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 

7. ท่านรู้สึกวา่ครอบครัวของท่านมีปัญหาใน
เร่ืองการไดรั้บประโยชนจ์ากพอ่ แม่ หรือ
ผูป้กครอง เร่ืองทรัพยสิ์นหรือมรดกต่างๆไม่
เท่าเทียมกนั 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 
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รายการขอความคิดเห็น ความคดิเหน็ของผู้ทรงคุณวุฒ ิ  

∑R 
 

IOC 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

8. ท่านรู้สึกวา่สมาชิกครอบครัวของท่าน
ไดรั้บการสนบัสนุนใหศึ้กษาต่อไดไ้ม่เท่า
เทียมกนั 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 

9. ท่านรู้สึกวา่เม่ือสมาชิกในครอบครัวมีปัญหา
ทะเลาะววิาทกนัจะมีผลกระทบต่อท่านโดยจะ
ท าใหท่้านถูกด่าหรือต าหนิโดยไม่มีเหตุผล 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 

10. ท่านรู้สึกวา่บา้นของท่านไม่มีความสุข +1 +1 +1 +1 +1 5 1 

IOC  รวม       1 
 

ตอนที ่2 การท าร้ายทางร่างกาย 
 

รายการขอความคิดเห็น 
ความคดิเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิ  

∑R 

 

IOC 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

การท าร้ายทางด้านร่างกาย 
1. สมาชิกภายในครอบครัวของท่านเม่ือ
มีความขดัแยง้เกิดข้ึนเม่ือไม่ไดต้ามท่ีตน
ตอ้งการมกัมีการแสดงออกโดยการขวา้ง
ปาส่ิงของใส่ฝ่ายตรงขา้ม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 

2. สมาชิกภายในครอบครัวมีการใช้
ก าลงัโดยการผลกัหรือการฉุดกระชาก 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 

3. สมาชิกในครอบครัวมีการใชก้ าลงั
โดยการตบ การตี 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 

4. สมาชิกในครอบครัวมีการใชก้  าลงั
โดยการเตะ การชก 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 

5. สมาชิกในครอบครัวมีการใชก้  าลงั
โดยการตี หรือใชว้ตัถุท าร้าย 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 

6. เม่ือสมาชิกในครอบครัวมีความ
ขดัแยง้จะมีสมาชิกบางคนพยายามใช้
อาวธุเพื่อการข่มขู่ฝ่ายตรงขา้ม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 
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รายการขอความคิดเห็น 
ความคดิเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิ  

∑R 

 

IOC 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

7. สมาชิกในครอบครัวมีการใชก้  าลงัท า
ร้ายดว้ยอาวธุเป็นส่ิงหน่ึงท่ีสมาชิกใน
ครอบครัวของท่านบางคนใช ้

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 

8. สมาชิกในครอบครัวใชก้ าลงัท าร้าย
จนสมาชิกในครอบครัวบาดเจบ็ 
บาดเจบ็สาหสั หรือถึงแก่ชีวิต 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 

9. สมาชิกในครอบครัวใชอ้าวธุท าร้าย
จนสมาชิกในครอบครัวถึงแก่ชีวติ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 

10. เม่ือเกิดความขดัแยง้กนัสมาชิกใน
ครอบครัวเคยใช ้ยานพาหนะเฉ่ียวชน
คนในครอบครัว 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 

IOC  รวม       1 

 



111 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
แบบสอบถามปัจจยัท่ีเก่ียวกบัความรุนแรงในครอบครัวนกัเรียน 

โรงเรียนภูเก็ตวทิยาลยั จงัหวดัภูเก็ต 
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แบบสอบถาม 

การวิจัยเร่ือง ปัจจัยที่เกี่ยวกับความรุนแรงในครอบครัวของนักเรียนโรงเรียนภูเก็ต
วทิยาลยัจังหวดัภูเกต็ 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ค าช้ีแจง 
 1.  แบบสอบถามน้ีใช้ในการศึกษาเท่านั้น ค าตอบจะเป็นความลบัและไม่มีผลต่อตวัของ
ท่าน 
 2.  ใหท้่านตอบตามความเป็นจริงและตรงกบัความรู้สึกของท่านมากท่ีสุด 
 3.  ใหต้อบค าถามทุกขอ้ 
โปรดเลือกค าตอบโดยท าเคร่ืองหมาย / ลงในช่องค าตอบแต่ละขอ้และเติมขอ้ความลงในช่องวา่ง 
ส่วนที ่1 ขอ้มูลทัว่ไปและขอ้มูลท่ีเก่ียวกบัความรุนแรงในครอบครัว 
ตอนท่ี 1 ขอ้มูลทัว่ไป 
1.  เพศ     ชาย                   หญิง 
2.  ปัจจุบนัท่านอาย ุ 

12 ปี  13 ปี        14 ปี 
15 ปี  16 ปี        17 ปี 
18 ปี 

3. ระดบัการศึกษา 
  มธัยมศึกษาปีท่ี 1          มธัยมศึกษาปีท่ี 2 
  มธัยมศึกษาปีท่ี 3                      มธัยมศึกษาปีท่ี 4 
  มธัยมศึกษาปีท่ี 5          มธัยมศึกษาปีท่ี 6 
4. จ านวนพี่นอ้ง 

1  คน  2  คน         3  คน 
4  คน  5  คน         6  คน 

5.  ระดบัการศึกษาของบิดา 
  ชั้นประถมศึกษา           มธัยมศึกษาตอนตน้ 
  มธัยมศึกษาตอนปลาย          ระดบั ปวช. ปวส.  
  ปริญญาตรีหรือสูงกวา่              อ่ืนๆ(โปรดระบุ)…………….. 
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6.  ระดบัการศึกษาของมารดา 
 ชั้นประถมศึกษา           มธัยมศึกษาตอนตน้ 
 มธัยมศึกษาตอนปลาย          ระดบั ปวช. ปวส.  

ปริญญาตรีหรือสูงกวา่               อ่ืนๆ(โปรดระบุ)…………….. 
7.  บิดาของท่านประกอบอาชีพ 
 ไมป่ระกอบอาชีพ คา้ขาย 
 รับจา้ง รับราชการ 
 เกษตรกร รัฐวสิาหกิจ 
 อ่ืนๆ(โปรดระบุ)…………….. 
8.  มารดาของท่านประกอบอาชีพ 
 ไม่ประกอบอาชีพ คา้ขาย 
 รับจา้ง รับราชการ 
 เกษตรกร รัฐวสิาหกิจ 
 อ่ืนๆ(โปรดระบุ)…………….. 
9.  รายไดข้องบิดา 

10,000บาท      10,001 – 30,000 บาท 
30,001 – 60,000 บาท มากกวา่ 60,001 บาท 
ไม่มีรายได ้

10. รายไดข้องมารดา 
10,000บาท       10,001 – 30,000 บาท 
30,001 – 60,000 บาท  มากกวา่ 60,001 บาท 

 ไม่มีรายได ้
11. หน้ีสินในครอบครัว 

มี ไม่มี ไม่ทราบ 
12. การใชเ้คร่ืองด่ืมแอลกอฮอลข์องบิดา 

ไม่เคย นานๆคร้ัง เป็นประจ า 
13. การใชเ้คร่ืองด่ืมแอลกอฮอลข์องมารดา 

ไม่เคย นานๆคร้ัง เป็นประจ า 
14. การเล่นการพนนัของบิดา 

ไม่เคย นานๆคร้ัง เป็นประจ า 
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15. การเล่นการพนนัของมารดา 
ไม่เคย นานๆคร้ัง เป็นประจ า 

16. ในครอบครัวของท่านมีปัญหาเร่ืองความหึงหวงและปัญหาชูส้าวของบิดา-มารดาหรือไม่ 
ไม่เคย นานๆคร้ัง เป็นประจ า 

17. บิดามารดาของท่านเล้ียงดูลูกโดยวธีิใด 
 ปล่อยปละละเลย  เขม้งวดกวดขนั 
 ใชร้ะเบียบโดยการตี  อารมณ์แปรปรวนไม่แน่นอน 

รับฟังความคิดเห็นอยูเ่สมอ      อ่ืนๆ(โปรดระบุ)…………….. 
18. สมาชิกในครอบครัวใชส่ื้อและเทคโนโลยเีพื่อความบนัเทิง 

ไม่เคย นานๆคร้ัง เป็นประจ า 
19. สมาชิกในครอบครัวใชส่ื้อและเทคโนโลยทีางอินเตอร์เน็ตพดูคุยหาเพื่อนใหม่ 

ไม่เคย นานๆคร้ัง เป็นประจ า 
20. สมาชิกในครอบครัวใชส่ื้อและเทคโนโลยใีนการเล่นเกม 

ไม่เคย นานๆคร้ัง เป็นประจ า 
 

ตอนที2่ ความเครียดภายในครอบครัว 
 

ข้อความ 
ความเป็นจริงทีท่่านรู้สึก ช่องนี้

เฉพาะผู้วจัิย ใช่ ไม่แน่ใจ ไม่ใช่ 
1. ท่านรู้สึกไม่พอใจเม่ือสมาชิกบางคนใน
ครอบครัวสั่งใหท้  างานภายในบา้น 

    

2. ท่านรู้สึกไม่พอใจในพฤติกรรมบางอยา่ง เช่น 
การแต่งกายของสมาชิกในครอบครัว 

    

3. ท่านรู้สึกไม่ค่อยสบายใจเม่ือสมาชิกใน
ครอบครัวอยูพ่ร้อมหนา้กนั 

    

4. ท่านรู้สึกไม่ค่อยสบายใจเม่ือสมาชิกใน
ครอบครัวของท่านมีปากเสียงกนั 

    

5. ท่านรู้สึกวา่สมาชิกในครอบครัวของท่านมีปาก
เสียงกนัและถึงขั้นใชก้ าลงัท าร้ายร่างกาย 

    

6. ท่านรู้สึกวา่สมาชิกในครอบครัวของท่านมกั
ไม่ไดรั้บการยอมรับจากเพื่อนบา้น  
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ข้อความ 
ความเป็นจริงทีท่่านรู้สึก ช่องนี้

เฉพาะผู้วจัิย ใช่ ไม่แน่ใจ ไม่ใช่ 
7. ท่านรู้สึกวา่ครอบครัวของท่านมีปัญหาในเร่ือง
การไดรั้บประโยชน์จากพอ่ แม่ หรือผูป้กครอง 
เร่ืองทรัพยสิ์นหรือมรดกต่างๆไม่เท่าเทียมกนั 

    

8. ท่านรู้สึกวา่สมาชิกครอบครัวของท่านไดรั้บ
การสนบัสนุนใหศึ้กษาต่อไดไ้ม่เท่าเทียมกนั 

    

9. ท่านรู้สึกวา่เม่ือสมาชิกในครอบครัวมีปัญหา
ทะเลาะววิาทกนัจะมีผลกระทบต่อท่านโดยจะท า
ใหท้่านถูกด่าหรือต าหนิโดยไม่มีเหตุผล 

    

10. ท่านรู้สึกวา่บา้นของท่านไม่มีความสุข     
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ส่วนที ่2 ความรุนแรงภายในครอบครัว 
 
ตอนที ่1 การท าร้ายทางด้านจิตใจ 

 

ข้อความ 
ความเป็นจริงทีท่่านรู้สึก ช่องนี้

เฉพาะผู้วจัิย ใช่ ไม่แน่ใจ ไม่ใช่ 
1. สมาชิกในครอบครัวของท่านไม่ค่อยเช่ือฟัง
ผูป้กครอง หรือบิดา-มารดา โดยการน่ิงเฉยเอาหู
ทวนลมเม่ือมีการวา่กล่าวตกัเตือน 

    

2. เม่ือมีความขดัแยง้ข้ึนในครอบครัวจะมีสมาชิก
ท่ีเป็นคู่ขดัแยง้จะขดัแยง้กนัอยา่งรุนแรง 

    

3. สมาชิกในครอบครัวมกัมีปากเสียงกนัเป็น
ประจ า 

    

4. เม่ือเกิดขอ้ขดัแยง้ข้ึนมกัมีการใชเ้สียงดงัเขา้ข่ม
มากกวา่การใชเ้หตุผลในการแกปั้ญหา 

    

5. ในครอบครัวของท่านมีการพดูประชดประชนัดู
ถูก มีการด่าวา่ดว้ยถอ้ยค าหยาบคาย 

    

6. เม่ือสมาชิกในครอบครัวไม่ไดใ้นส่ิงท่ีตอ้งการ
มกัมีการพดูขู่อาฆาตหรือประชดประชนั 

    

7. เม่ือสมาชิกในครอบครัวไม่ไดใ้นส่ิงท่ีตอ้งการ
มกัมีการพดูขู่จะตี หรือพูดขู่จะขวา้งส่ิงของใส่โดย
ไม่มีส่ิงของอยูใ่นมือ 

    

8. ความขดัแยง้ของสมาชิกในครอบครัวมกัถูก
แสดงออกดว้ยการทุบท าลายขา้วของ 

    

9. ความขดัแยง้ของสมาชิกในครอบครัวมกัถูก
แสดงโดยการประชดประชนั 

    

10. เม่ือเกิดความขดัแยง้ในครอบครัวสมาชิก
แสดงความกงัวลใจ 
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ตอนที ่2 การท าร้ายทางด้านร่างกาย 
 

ข้อความ 
ความเป็นจริงทีท่่านรู้สึก ช่องนี้

เฉพาะผู้วจัิย ใช่ ไม่แน่ใจ ไม่ใช่ 
1. สมาชิกภายในครอบครัวของท่านเม่ือมีความ
ขดัแยง้เกิดข้ึนเม่ือไม่ไดต้ามท่ีตนตอ้งการมกัมีการ
แสดงออกโดยการขวา้งปาส่ิงของใส่ฝ่ายตรงขา้ม 

    

2. สมาชิกภายในครอบครัวมีการใชก้ าลงัโดยการ
ผลกัหรือการฉุดกระชาก 

    

3. สมาชิกในครอบครัวมีการใชก้  าลงัโดยการตบ 
การตี 

    

4. สมาชิกในครอบครัวมีการใชก้ าลงัโดยการเตะ 
การชก 

    

5. สมาชิกในครอบครัวมีการใชก้ าลงัโดยการตี 
หรือใชว้ตัถุท าร้าย 

    

6. เม่ือสมาชิกในครอบครัวมีความขดัแยง้จะมี
สมาชิกบางคนพยายามใชอ้าวธุเพื่อการข่มขู่ฝ่าย
ตรงขา้ม 

    

7. สมาชิกในครอบครัวมีการใชก้  าลงัท าร้ายดว้ย
อาวธุ เป็นส่ิงหน่ึงท่ีสมาชิกในครอบครัวของท่าน
บางคนใช ้

    

8. สมาชิกในครอบครัวใชก้  าลงัท าร้ายจนสมาชิก
ในครอบครัวบาดเจบ็ บาดเจ็บสาหสั หรือถึงแก่
ชีวติ 

    

9. สมาชิกในครอบครัวใชอ้าวธุท าร้ายจนสมาชิก
ในครอบครัวถึงแก่ชีวิต 

    

10. เม่ือเกิดความขดัแยง้กนัสมาชิกในครอบครัว
เคยใชย้านพาหนะเฉ่ียวชนคนในครอบครัว 

    

 


