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คํานํา 

 
 มะเดื่อ เปนพชืที่อยูในสกุล Ficus ซ่ึงเปนสกุลเดียวกับไทร และโพธิ์ พืชสกุลนี้มีลักษณะ
ของชอดอกที่เฉพาะตัว และมีการนําไปใชประโยชน เปนอาหารของสัตวปาในระบบนิเวศ ไดแก
กลุมของไทรและมะเดื่อ การใชเปนไมประดับ ไดแกไทรยอยชนดิตางๆ   การใชเปนไมผล ไดแก
มะเดื่อฝร่ัง และการใชเปนพชืผักและพืชสมุนไพรของไทรและมะเดื่อตางๆ ในทวีปเอเชีย 
 
 มะนอด (Ficus semicordata B. Ham. ex J.E. Sm.) จัดอยูในกลุมมะเดื่อชนิดหนึ่ง ซ่ึงผลสุก
สามารถรับประทานได มีกล่ินหอมคลายสตรอเบอรี่  พบการแพรกระจายพันธุตั้งแตประเทศเนปาล 
อินเดีย พมา จีนตอนใต และไทย ซ่ึงในประเทศไทยพบตั้งแตจังหวัดยะลา จนถึงเชียงราย ระดับ
ความสูง 150-1,600 เมตรจากระดับน้ําทะเล (จากการศึกษาจากตัวอยางพรรณไมแหงในหอพรรณ
ไม กรมปาไม)  มีพบกระจายอยูทั่วไปในเขตเทือกเขา มีความสูงจากระดับน้ําทะเลประมาณ 1,000 
เมตรขึ้นไป  โดยพบในบริเวณชายปาและริมถนนที่ตัดผานปา พืชสกุลมะเดื่อมีอยูมากมายหลาย
ชนิดในปาธรรมชาติ มีเฉพาะชาวบานเทานั้นที่รูจักการใชประโยชนจากพืชสกุลมะเดื่อ  ดังนั้นจึง
ขาดขอมูลการศึกษาเพื่อการพัฒนาพืชสกุลนี้ใหเกิดประโยชนและรูจักกันกวางมากยิ่งขึ้น ใน
ประเทศเนปาล มีการนําใบของมะนอดไปใชเปนอาหารของปศุสัตวในเขตเทือกเขา (Anonymous, 
n.d.; Paudel and Tiwari, n.d.)  นอกจากนี้ผลมะนอดยังใชเปนอาหารของสมเสร็จในเขตแหลมมลาย ู
(bin Momin Khan, 1997) แตการศึกษาที่เกี่ยวของกับประโยชนของมะนอดในทางพืชสวนนั้นยังไม
มีรายงานมากนัก จึงทําใหมะนอดถูกละเลย ทั้งๆ ที่มีศักยภาพและสามารถพัฒนาใหมีคุณคาทาง
เศรษฐกิจได ดังนั้นการศึกษาในครั้งนี้จึงจัดทําขึ้น เพื่อเปนขอมูลพื้นฐานสําหรับการพัฒนาให       
มะนอด เปนพืชสวนที่มีคุณคาทางเศรษฐกิจตอไป 
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การตรวจเอกสาร 
 
 กองกานดา (2541) ไดบรรยายถึงลักษณะโดยทัว่ไปของพืชในวงศมะเดื่อ (Moraceae) ไววา 
เปนไมตน และไมพุม มนี้ํายางขุนขาวคลายน้ํานม ใบเปนใบเดีย่ว เรียงสลับ หูใบ (stipules) เล็กหรือ
ใหญ และหุมปดปลายยอด ดอกมีขนาดเล็ก เพศเดียว (unisexual) ออกเปนชอส้ันๆ (cyme) หรือเปน
กอน (head) หรือฝงตัวอยูบนฐานรูปโถ (urn-shaped receptacle) กลีบ perianth มีจํานวน 4 หายากที่
ไมมี เกสรเพศผูมีจาํนวน 4 (อยูตรงขามกับกลีบ perianth หรือลดจํานวนลงเหลือเพียง 1 หรือ 2 
เทานั้น) เกสรเพศเมียมี 2 อัน รังไขมีชองเดียวและออวุลเดียว กานเกสรเพศเมีย (style) สวนมากมี 2 
อัน ผลผิวแข็งแบบ nut หรือผิวอุมน้ําแบบ drupe หรือผลแหงแบบ achene มักรวมกันอยูเปนกอน
กลม หรือมีฐานอวบหุมอยู 
 
 พืชในวงศมะเดื่อนี้มีประมาณ 53 สกุล สวนมากเปนพชืในเขตรอน ในประเทศไทยพบอยู
ประมาณ 8 สกุล เชน สกุลขนุน (Artocarpus), สกุลหมอน (Morus), สกุลขอย (Streblus) และสกุล
มะเดื่อ (Ficus) เปนตน (กองกานดา, 2541) 
 
 พืชในสกุลมะเดื่อ (Ficus) มีลักษณะโดยทัว่ไปเปนไมยนืตน ไมพุม ไมเถาเลื้อย บางครั้งพบ
เปนพืชอิงอาศยั (epiphyte) ซ่ึงมักจะมีรากอากาศ การเจริญเติบโตมีทั้งแบบผลัดใบและไมผลัดใบ มี
ยางขาวขุนคลายน้ํานม เปนพืชแยกเพศและไมแยกเพศ ซ่ึงกลุมที่แยกเพศนั้นจะพบตนที่มีดอกเพศผู
และดอกเพศเมียที่มีกานเกสรสั้น (gall flower) อยูรวมกนัในชอดอก เรียกวาชอดอกเพศผู และตน
เพศเมียที่มแีตดอกเพศเมยีทีม่ีกานเกสรยาวในชอดอกเทานั้น เรียกวาชอดอกเพศเมยี สวนกลุมที่ไม
แยกเพศจะพบดอกทั้งสามชนิดในชอดอกเดียวกัน ใบเปนใบเดีย่ว เรียงสลับ (alternate) (Zhengyi 
and Raven, 2003) เรียงเวียน (spiral) เรียงสลับระนาบเดียว (distichous) หรือเรียงตรงขาม 
(opposite) (Berg and Corner, 2005) หูใบ (stipule) แยกกันเปนอิสระ รวงงายหรือติดทน ทําใหเกิด
แผลเปนรอบขอ ใบมีรูปรางเปนแฉก (lobed) หายากที่เปนรูปมือ (palmate) แผนใบเกลี้ยงหรือมีขน 
ขอบใบเรียบหรือจักซี่ฟน ดอกเปนชอดอก เรียกวา syconium ซ่ึงมีดอกยอยเบียดกนัแนนอยูภายใน 
บนฐานรองดอกที่เจริญหุมดอกยอยเอาไว มีทางเชื่อมออกสูภายนอกบริเวณชองเปด (ostiole) ซ่ึงมี
ใบประดับซอนเหลื่อมกันอยู ออกตามซอกใบ หรือออกตามลําตน (cauliflorous) มีกานชอดอก
หรือไมมีกานชอดอก มีใบประดับที่ฐานชอดอก 2-3 อัน บางครั้งพบใบประดับดานขางของชอดอก 
ลักษณะคลายเกล็ด ดอกเพศผูมีกลีบรวม 2-6 กลีบ อับละอองเรณู 1-3 อัน ดอกเพศเมยีทั้งสองแบบมี
ลักษณะคลายกัน มีกลีบรวม 0-6 กลีบ แยกกนัเปนอิสระ กานเกสรยาวแตกตางกนั มีหรือไมมีกาน
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ดอกยอย ผลเปนแบบผลแหงเมล็ดลอน (achene) หรือผลเดียวแข็งขนาดเล็ก (drupelet) (Berg and 
Corner, 2005) เมล็ดมี endosperm ใบเลี้ยงมีขนาดเทากนัหรือไมเทากัน (Zhengyi and Raven, 2003) 
 
 จํานวนชนิดของมะเดื่อ หรือไทร ในโลกมีเปนจํานวนมาก จึงทําใหมกีารแบงแยกออกเปน
สกุลยอย ซ่ึงในปจจุบันแบงแยกออกเปน 6 สกุลยอย (Berg and Corner, 2005) คือ 
 

1. Pharmacosycea เปนไมยืนตน หรือไมพุม ที่ไมมีรากอากาศ ดอกแยกเพศไมแยกตน 
ใบเรียงเวียน แผนใบสมมาตร ใบคลายหนงั (coriaceous) ขอบใบเรียบ หูใบหุมเต็ม ชอดอกออกตาม
ซอกใบ มีใบประดับที่ฐานชอดอก 3 อัน ไมพบใบประดับที่ดานขางของชอดอก ดอกเพศผูกระจาย
อยูรวมกับดอกเพศเมยี มีเกสรเพศผู 1-2 อัน ยอดเกสรเพศเมียมี 2 อัน เปนรูปล่ิม (subulate) ผลแหง
เมล็ดลอน 
 

2. Urostigma เปนพืชอิงอาศัย หรือเกาะหิน มีรากอากาศ ซ่ึงสามารถทดแทนรากแกวได 
ดอกแยกเพศไมแยกตน ใบเรียงเวยีน บางครั้งพบแบบตรงขาม แผนใบสมมาตร ใบคลายหนัง ขอบ
ใบเรียบ หูใบหุมเต็ม ชอดอกออกตามซอกใบ บางครั้งพบเปนกิ่งเล็กๆ ออกตามซอกใบ หรือออก
ตามลําตน มีใบประดับที่ฐานชอดอก 2-3 อัน ไมพบใบประดับดานขางชอดอก ดอกเพศผูกระจายอยู
รวมกับดอกเพศเมีย หรือบางครั้งพบอยูรอบชองเปด มีเกสรเพศผู 1 อัน ยอดเกสรเพศเมียมี 1 อัน 
เปนรูปเสนดาย (filiform) ผลแหงเมล็ดลอน หรือคลายผลเมล็ดเดียวแขง็ (drupaceous) 
 

3. Sycomorus เปนไมยนืตน หรือไมพุม มรีากอากาศเฉพาะที่กิ่งเกาะเลือ้ยเทานั้น ดอก
แยกเพศ แยกตนหรือไมแยกตน ใบเรียงเวียน เรียงตรงขาม หรือสลับระนาบเดยีว แผนใบสมมาตร
หรือไมสมมาตร ใบคลายหนังหรือคลายกระดาษ (chartaceous) ขอบใบจักซี่ฟน (dentate) หูใบหุม
เต็ม ชอดอกออกตามซอกใบ หรือเปนกิ่งเล็กๆ ออกตามซอกใบ (ramiflorous)  หรือออกตามลําตน 
หรือออกเปนสายยาวตามลําตน (flagelliflorous) มีใบประดับที่ฐานชอดอก 3 อัน ดอกเพศผูอยูใกล
ชองเปด มีเกสรเพศผู 2 อัน ยอดเกสรเพศเมยีมี 1 อัน เปนรูปตัด (truncate) ผลแหงเมลด็ลอน 
 

4. Ficus เปนไมยืนตน หรือไมพุม หายากทีเ่ปนพืชอิงอาศยั มีรากอากาศเฉพาะที่กิ่งเกาะ
เล้ือยเทานั้น ดอกแยกเพศแยกตน ใบเรียงเวียน แผนใบสมมาตร ใบคลายหนังหรือคลายกระดาษ 
ขอบใบจักซี่ฟน หูใบหุมเตม็ บางครั้งพบหุมไมเต็ม ชอดอกออกตามซอกใบ มีใบประดับที่ฐาน 3 
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อัน กลีบรวมมีขน ดอกเพศผูอยูใกลชองเปด หรือกระจายรวมกับดอกเพศเมีย มีเกสรเพศผู 1-3 อัน 
ยอดเกสรเพศเมียมี 2 อัน เปนรูปล่ิม ผลแหงเมล็ดลอน 
 

5. Sycidium เปนไมพุม หรือไมยืนตน มีรากอากาศเฉพาะทีก่ิ่งเกาะเลื้อย ดอกแยกเพศแยก
ตน ใบเรียงเวยีน เรียงสลับระนาบเดยีว หรือเรียงตรงขาม ใบคลายกระดาษหรือคลายหนัง แผนใบ
ไมสมมาตร ขอบใบจักซี่ฟน หใูบหุมไมเต็ม ชอดอกออกตามซอกใบ หรือเปนกิ่งเล็กๆ ออกตาม
ซอกใบ ตามลําตน หรือบางครั้งออกเปนสายยาวตามลําตน มีใบประดับกระจายอยูที่กานชอดอก 
พบใบประดับดานขางชอดอกดวย ดอกเพศผูอยูใกลชองเปด มีเกสรเพศผู 1 อัน ยอดเกสรเพศเมยีมี 
1 อัน เปนรูปตดั ผลแหงเมลด็ลอน หรือผลเมล็ดเดียวแข็งขนาดเล็ก 
 

6. Synoecia เปนไมเล้ือย มีรากอากาศสั้นๆ ตามกิ่งที่เล้ือย ดอกแยกเพศแยกตน ใบเรียง
สลับระนาบเดยีว หายากทีเ่รียงเวยีน ใบทีก่ิ่งเล้ือยแตกตางจากกิ่งทีไ่มเล้ือย แผนใบสมมาตรที่กิ่งไม
เล้ือย หรือไมสมมาตรที่กิ่งเลื้อย ใบคลายหนังที่กิ่งไมเล้ือย หรือใบคลายหนังหรือคลายกระดาษทีก่ิ่ง
เล้ือย ขอบใบเรียบ ชอดอกออกตามซอกใบ บางครั้งพบเปนกิ่งเล็กๆ ตามซอกใบ หรือออกตามลํา
ตน มีใบประดบัที่ฐาน 3 อัน กลีบรวมเกลี้ยง ดอกเพศผูอยูใกลชองเปด หรือกระจายอยูรวมกับดอก
เพศเมีย มีเกสรเพศผู 1-2 อัน ยอดเกสรเพศเมียมี 2 อัน เปนรูปล่ิม ผลแหงเมล็ดลอน 
 

โดยหลักการแบงแยกสกุลยอยนั้นยังคงอาศัยลักษณะของสวนที่ไมเกี่ยวกับเพศ (vegetative 
part) และลักษณะภายนอกของชอดอก (syconium) นอกจากนีย้ังมีการแบงแยกยอยลงไปอีกเปนหมู 
(section) และหมูยอย (subsection) อีกเปนจํานวนมาก ซ่ึงจะใชกลุมของพาหะถายเรณู (pollination 
fig wasp) เปนหลักในการจําแนก 
 

มะนอด เปนมะเดื่อชนดิหนึ่งมีช่ือพื้นเมอืงหลายชื่อในแตละทองถ่ินในประเทศไทย เชน 
เดื่อปลองหิน (ภาคใต), แมนอน (ยะลา), นอด (นาน), มะคาขน, มะนอดกวาย (เชียงใหม) และ
มะเดื่อขน (เชยีงราย)  (สวนพฤกษศาสตรปาไม สํานักวิชาการปาไม กรมปาไม, 2544)  มีช่ือ
วิทยาศาสตรวา Ficus semicordata B. Ham. ex J.E. Sm. ซ่ึงจัดอยูในวงศ Moraceae สกุลยอย 
Sycomorus หมู Hemicardia (Berg and Corner, 2005) มะนอดสามารถพบไดทั่วไปทั้งในปาดิบชืน้ 
ปาดิบแลง  และปาดิบเขา เจริญเติบโตไดดีทั้งบริเวณทีม่ีความชื้นสูงและบริเวณที่คอนขางแหงแลง 
เชน บริเวณริมลําธาร หรือ บริเวณขางทางหลวง (วิรัตน, 2527) 
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 มะนอดเปนพชืใบเลี้ยงคู มีลักษณะเปนไมยืนตนขนาดเล็ก สูงประมาณ 6-8 เมตร (วิรัตน, 
2527) ลําตนมีสีน้ําตาลหรือสีน้ําตาลปนเทา กิ่งออนสีเขียวปนน้ําตาล มีขนปกคลุม กิ่งออนกลวง 
(ไซมอน และคณะ, 2543) ไมพบเปนไทรพัน (วิรัตน, 2527; สุรีย และ อนันต, 2540) ใบเปนใบเดีย่ว 
จัดเรียงแบบสลับ (alternate) รูปรางใบเปนรูปไขหรือรี (ovoid or elliptic) ปลายใบแหลม ขอบใบ
เรียบหรือหยัก ฐานใบรูปหวัใจและมีสองดานไมเทากัน (oblique) ผิวใบสากทั้งสองดาน มีขนปก
คลุมหนาแนน มะนอดเปนตนแยกเพศ (Wang et al., 2003) ดอกเพศผูมีกาน เกดิอยูบริเวณชองเปด 
ดอกเพศเมยีแบงเปน 2 ชนิด คือ ดอกเพศเมียที่มีกานเกสร (style) ส้ัน เรียกวา ดอกกอล (gall flower) 
และดอกเพศเมียที่มีกานเกสรยาว (female flower) โดยดอกเพศเมยีทัง้ 2 ชนิดแยกตนกัน คือ ตนที่
เปนตนเพศเมยี มีเฉพาะดอกเพศเมยีที่มีกานเกสรยาว และตนที่เปนตนเพศผู มีดอกเพศผูและดอก
เพศเมียที่มกีานเกสรสั้นอยูดวยกัน ดอกเปนชอเรียกวา syconium มีลักษณะคลายผล ซ่ึงเกิดจาก
ฐานรองดอก (receptacle) เจริญคลุมดอกยอยเอาไวภายใน และมีชองเปด (ostiole) ขนาดเล็กบริเวณ
ปลายของ syconium ซ่ึงมีใบประดับ (bract) คลุมชองเปดไว ชอดอกเกดิเปนกลุมบนกิง่ที่แตกจากลํา
ตน หรือกิ่งที่มอีายุมาก สวนใหญพบบริเวณโคนตน กิ่งที่แตกมานี้บางครั้งอาจยาวถงึ 5 เมตร (วิรัตน
, 2527) บางครั้งพบแทงลงดนิจึงมี syconium เกิดใตดิน เรียกวา geocarpic fig   ชอดอกออนมีสีแดง 
หรือสีเขียวอมแดง หรือสีเขียวอมน้ําตาล มี lenticels สีขาวกระจายทัว่ทั้ง syconium (ไซมอน และ
คณะ, 2543) มีขนปกคลุม  เมื่อแกจะมีสีแดงหรือแดงอมน้ําตาล  มีเสนผาศูนยกลาง 2-3 เซนติเมตร  
ผลสุกสามารถรับประทานได  มีรสหวาน  (วิรัตน, 2527; สมจิตร และ สุภาพ, 2534; สุรีย และ 
อนันต, 2540; ไซมอน และคณะ, 2543; Condit, 1969) มะนอดมกีารตดิผลปละ 2-3 คร้ัง ในเขตสิบ
สองปนนาของประเทศจีน (Wang et al., 2003) เมล็ดมขีนาดเล็กกลม  จากการวิเคราะหคณุคาทาง
โภชนาการของมะนอด พบวา ผลของมะนอดมีวิตามนิซี 28 มิลลิกรัม ตอ 100 กรัม และยังอุดมไป
ดวยแรธาตุตางๆ เชน โพแทสเซียม แคลเซียม และแมกนเีซียม  (Zhao et  al., 2001) 
 
 การผสมเกสรของมะนอดในธรรมชาติ  ตองอาศัยแมลงที่ชวยผสมเกสร  ซ่ึงมี ช่ือ
วิทยาศาสตรวา Ceratosolen gravelyi (Condit, 1969; Wang et al., 2003) จัดอยูในวงศ Agaonidae  
อันดับ Hymenoptera  ซ่ึงมีความสัมพันธแบบพึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกัน (symbiosis) โดยมะเดื่อแต
ละชนิดจะมีแมลงเพียงชนิดเดียวที่สามารถชวยผสมพันธุใหกับมะเดื่อชนิดนั้นๆ ได (Gibernau et 
al., 1996)  
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ขั้นตอนการผสมเกสรของมะเดื่อในชนดิทีเ่ปนตนแยกเพศนั้น มีขั้นตอนดังนี้ (ภาพที่ 1)  
คือ แมลงเพศเมียที่รับการผสมพันธุและเก็บละอองเรณูแลวจะคลานผานชองที่แมลงเพศผูกัดเปด
เอาไว บริเวณชองเปดของชอดอก เมื่อออกมาสูภายนอก แมลงเพศเมียจะบินหาชอดอกที่พรอมรับ
การผสมเกสร ทั้งชอดอกเพศผูและชอดอกเพศเมยี เมือ่พบแลวแมลงเพศเมียจะคลานเบียดตัวเขาสู
ชอดอก ผานทางชองเปดของชอดอกซึ่งจะทําใหตองสูญเสียอวัยวะไปบางสวน เชน หนวด ปก หรือ
ขา ทําใหไมสามารถที่จะออกมาจากชอดอกนั้นไดอีก เมือ่แมลงเพศเมยีเขามาภายในชอดอกแลวจะ
ทําหนาที่ วางไข ซ่ึงถาเขามาในชอดอกเพศผู ก็จะสามารถวางไขไดสําเร็จ เพราะดอกเพศเมยีมีกาน
เกสรสั้น ทําใหสามารถสอดอวัยวะวางไข (ovipositor) เขาสูรังไขของดอกและวางไขได แตถาเขา
มาในชอดอกเพศเมีย จะวางไขไมสําเร็จ เนื่องจากดอกมีกานเกสรยาวกวาอวยัวะวางไข ทําใหไม
สามารถวางไขที่รังไขของดอกได จึงเปนเพียงการถายละอองเกสรใหกับดอกเพศเมยี เมื่อแมลงเพศ
เมียวางไขเสร็จแลวจะตายภายในชอดอกนั้น ไขของแมลงจะพัฒนาไปพรอมๆ กับการเจริญของชอ
ดอก ซ่ึงใชเวลาประมาณ 3-20 สัปดาห (Simon and Jean-Yves, 2004) จากนั้นแมลงเพศผูซ่ึงไมมีปก
จะฟกออกจากไขกอน และผสมพันธุกับแมลงเพศเมียที่ฟกออกจากไข จากนัน้จะกดัผลใหเปน
ชองทางออกใหกับแมลงเพศเมีย  ใหออกไปพรอมกับละอองเกสรเพื่อไปวางไขหรือถายละออง
เกสรตอไป สวนชอดอกเพศเมยีนัน้ก็จะพัฒนาตอไปจนสุก เพื่อแพรพนัธุของมะเดือ่ตอไป
เชนเดยีวกัน 

  

 
ภาพที่ 1  ขั้นตอนการผสมเกสรในชอดอกมะเดื่อแยกเพศ 
ที่มา: Weiblen (2004) 
 
 

♂ ♀ 
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 การขยายพนัธุแบบอาศัยเพศ หรือการเพาะเมล็ดของพืชในสกุลมะเดื่อนั้น การแชเมล็ดกอน
เพาะในน้ําที่ 60 ๐C เปนเวลา 10 นาที จะทําใหเมล็ดงอกไดมากที่สุด ในพืชสกุลมะเดื่อหลายชนิด 
(Rai et al., 1988) การเพาะเมล็ดมะนอด ใน Petri dish พบวาเมล็ดเริม่งอกหลังจากเพาะ 9 วัน และ
เร่ิมมีใบเลี้ยง 13 วันหลังจากเพาะ มีเปอรเซ็นตความงอก 71.75% และไดแนะนําวาควรจะใชน้ําหรือ
สารเคมีลางเมือกเหนยีวที่อยูบริเวณเปลือกเมล็ดออก (วิรัตน, 2526) 
 
 การขยายพนัธุแบบไมอาศัยเพศในพืชสกุลมะเดื่อ สวนมากใชวิธีการปกชํายอด รวมกับการ
ใชสารควบคุมการเจริญเติบโตพืช ในกลุมออกซิน (auxin) เชน การปกชาํยางอินเดยี (F. elastica cv. 
Decora และ cv. Variegata) ใช IBA 4,000 ppm ใหผลดีที่สุด (Kumar, 1982) การปกชํากิ่งกึ่งแกกึง่
ออนของยางอนิเดีย ‘Decora’ และ ‘Variegata’ ใช IBA 4,000 ppm โดยจุมกิ่งในสารละลายนาน 10 
วินาที ใหผลดทีี่สุด (Kumar et al., 1984) สวนการปกชํามะเดื่อฝร่ัง (F. carica cv. Brunswick) ใช 
IBA 1,000-4,000 ppm โดยจุมกิ่งนาน 5 วินาที ชวยในการออกรากได 85-100% (Ma et al., 1997)   
การปกชํา F. deltoidea พบวาการใช IBA 3,000 ppm ชนิดผง สามารถชวยในการออกรากไดมาก
ที่สุด (Eltorky and El-Sennawy, 1993) การปกชํากิ่งของ F. fistolosa ใช IAA, IBA, NAA 300 ppm 
แชกิ่งไว 24 ช่ัวโมงกอนปกชํา (Sarma, 2002) ในสวนของขนาดของกิ่งปกชํานัน้ มีสวนสําคญัตอ
การออกรากเชนกัน ความยาวของกิ่งปกชํามะเดื่อฝร่ังพันธุ Natal ควรจะมีความยาวอยางนอย 25 
เซนติเมตร  (Pinheiro and de Oliveira, 1973)  
 
 นอกจากนี้การขยายพนัธุแบบไมอาศัยเพศยังใชวิธีการตอนกิ่ง รวมกบัการใชสารควบคุม
การเจริญเติบโตพืช ในกลุมออกซิน  เชน การตอนกิ่งขนนุ ซ่ึงเปนพืชในวงศเดียวกัน ใช IBA 3,000 
ppm สามารถชวยในการออกรากได 100% (Dhua and Sen, 1984) การตอนกิ่งขนนุ ใช IBA 5,000 
ppm ทําใหออกรากไดดี (Alila et al., 2000) การตอนกิ่งยางอินเดยีใช IBA 3,000 ppm ทาที่บริเวณ
รอยควั่น ทําใหออกรากดีทีสุ่ด (Duarte and Freundt, 1992)  และการตอนกิ่งมะเดือ่ฝร่ังใช NAA 
2,500 ppm รวมกับ p-hydroxybenzoic acid 1,000 ppm ไดผล 100% (Hore and Sen, 1992) 
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 จากการไปดูงานการแปรรูปผลมะนอดของกลุมแมบาน บานบอหลวง อําเภอบอเกลือ 
จังหวดันาน พบวาที่นี่มกีารแปรรูปผลมะนอดมาคอนขางนานแลว โดยการแปรรปูเปนมะนอดแช
อ่ิมอบแหง ซ่ึงใชผลมะนอดจากปาบริเวณใกลเคียง โดยมีวิธีการการแปรรูปดังนี้ 
 

1. คัดเลือก, ลางทําความสะอาด และตดัแตง 
 

2. แช CaCl2 ความเขมขน 5 กรัม/ลิตร นานประมาณ 30 นาที 
 

3. เตรียมน้ําเชื่อม โดยใชอัตราสวนของน้ํา 3 ลิตรตอน้ําตาลทราย 2 กิโลกรัม และเติมกรด
มะนาว 1 กรัมตอลิตร ปริมาณน้ําเชื่อมคิดจากอัตราสวนผลมะนอด 1 กิโลกรัมตอน้ําเชื่อม 1 ลิตร 
 

4. แชอ่ิมผลมะนอดไว 3 วนั ซ่ึงจะตองเตมิน้ําตาลในน้ําเชื่อมทุกวนั คือ วันที่สองใช
อัตราสวนน้ํา 3 ลิตรตอน้ําตาลทราย 1 กิโลกรัม และวนัที่สามใชอัตราสวนน้ํา 3 ลิตรตอน้ําตาลทราย 
0.5 กิโลกรัม 
 

5. เมื่อครบสามวัน ตักผลมะนอดขึ้นมา ทิ้งไวใหสะเดด็ แลวนําเขาอบทีอุ่ณหภูมิ 40-50 
องศาเซลเซียส จนเมื่อแตะผลมะนอดแลวไมเหนยีวติดมอื 
 

การคัดเลือกผลมะนอดเพื่อนํามาแปรรูปนั้น จะตองเลือกผลที่ไมสุกจนเกินไป  โดยใช
วิธีการบีบผล ซ่ึงตองไมแข็ง และไมนิ่มเกนิไป  ถาผลสุกเกินไปแลวนาํมาแปรรูป จะทําใหผลเละ 
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อุปกรณและวิธีการ 
 
การศึกษาลักษณะทางสณัฐานวิทยา 
 

1. ทําการศึกษาลกัษณะตางๆ ของราก ลําตน ใบ ชอดอก และผลของมะนอด ดังนี ้
 

1.1. ราก ระบบรากและการกระจายตวัของราก โดยเลือกตนที่พบการพังทลายของ
ดินบริเวณตน และทําการขุดดูรากบางสวน 

 
1.2. ลําตน ลักษณะและขนาดของลําตน 
 

1.3. ใบ  สุมตนละ 5 ตัวอยาง โดยเลอืกใบตําแหนงที่ 4-5 นับจากยอด 
 

1.3.1. รูปรางของใบ (leaf shape) 
 

1.3.2. ขอบใบ (leaf margin) 
 

1.3.3. ฐานใบ (leaf basal) 
 

1.3.4. ปลายใบ (leaf apex) 
 

1.3.5. การจัดเรียงตัวของใบ (leaf phyllotaxy) 
 

1.3.6. ขนาดความยาวและความกวางของใบ 
 

1.3.7. สีของเสนใบ 
 

1.4. ชอดอก ลักษณะและสวนประกอบของดอก 
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1.5. ผล 
 

1.5.1. ขนาดและรูปรางของผล 
 

1.5.2. สีของผล 
 

1.5.3. น้ําหนกัสดของผล 
 

2. เปรียบเทียบลักษณะตางๆ ของแตละตนทีพ่บ พรอมกับถายภาพ 
 
3. วัดระดับความสูงจากระดับน้าํทะเลของแตละตน โดยใช altimeter 

 
การศึกษาระยะเวลาการถายละอองเกสร 
 

1. ทําการศึกษาระยะเวลาการถายละอองเกสร โดยใชการเขาและออกของแมลงที่ชวยใน
การผสมเกสรเปนตัวบงวาดอกเพศเมยีพรอมรับการผสมเกสร ซ่ึงจะทําเครื่องหมายกับ syconium ที่
มีขนาดประมาณ 2-3 มิลลิเมตร จํานวน 60 ตัวอยาง แลวสุมเก็บตัวอยางมาวัดขนาดเสนผาศูนยกลาง 
และผาดูทุกๆ 10 วัน คร้ังละ 10 ตัวอยาง 
 

2. ศึกษาการเจริญเติบโตของ syconium หลังจากไดรับการผสมเกสร โดยทําเครื่องหมาย
กับ syconium ขนาด 2-3 มิลลิเมตร จํานวน 30 ตัวอยาง (พรอมกับการศึกษาระยะเวลาการถาย
ละอองเกสร) วัดขนาดเสนผาศูนยกลางทุกๆ 10 วัน คร้ังละ 10 ตัวอยาง หลังจากพบแมลงภายใน 
syconium จนกระทั่งผลสุก 
 

3. ศึกษาชนดิของแมลงที่ชวยในการผสมเกสรของมะนอด โดยการเกบ็ตัวอยางแมลงที่
พบในผล สงใหผูเชี่ยวชาญที่กองกีฏวิทยา กรมวิชาการเกษตร เพื่อจําแนกชนิดของแมลงที่ชวยผสม
เกสรของมะนอดในประเทศไทยตอไป 
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การศึกษาการขยายพนัธุ 
 

1. การเพาะเมลด็  ใชเมล็ดจากผลสดที่เก็บจากตน  วางแผนการทดลองแบบสุมสมบูรณ 
(Completely Randomized Design) โดยทําการเพาะเมล็ดใน Petri dish ซ่ึงใชกระดาษกรองรอง 2 
ช้ัน และปดฝาครอบตลอดเวลา โดยนําเมล็ดลางดวยน้ําเพื่อกําจัดเมือกที่หุมเมล็ดออกใหหมด แลว
นําเมล็ดมาเพาะบนกระดาษกรองที่จุมในสารละลายชนิดตางๆ คือ  GA3  500 ppm , KNO3  0.2%  
และน้ํากลัน่ แตละกรรมวิธีทาํ 4 ซํ้า ซํ้าละ 100 เมล็ดตอ Petri dish  และวาง Petri dish ไวริมหนาตาง
หองปฏิบัติการ เพื่อใหไดรับแสงสวาง และใชน้ํากลั่นหยดใหช้ืนอยูเสมอ  วัดผลโดยการนับเมล็ดที่
งอกราก และใบเลี้ยงเริ่มคลี่ ทุกๆ วันจนเมล็ดสิ้นสุดการงอก 
 

2. การปกชํา  ใชกิ่งพันธุจากตนเพศเมยีของกลุมที่มีเสนกลางใบสีเหลืองที่พบในบริเวณ
สํารวจ วางแผนการทดลองแบบสุมสมบูรณ โดยใชกิ่งกึง่แกกึ่งออนทีไ่มมีใบติด ยาวประมาณ 25 
เซนติเมตร เนื่องจากการใชกิ่งยอดไมสามารถใชปกชําได และใชสารละลาย IBA ระดับความ
เขมขน 0, 1000, 2000 และ 3000 ppm    โดยในแตละกรรมวิธีทํา 4 ซํ้า ซํ้าละ 5 กิ่ง โดยปกชําใน
กระบะชํา ใชถานแกลบเปนวัสดุชํา รดน้าํเชา-เย็น พรางแสงประมาณ 50 เปอรเซ็นต ปกชําที่
โรงเรือนขยายพันธุ ภาควิชาพืชสวน คณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม  หลังจากทําการปก
ชําแลว 30 วนั บันทึกขอมูลเปอรเซ็นตการออกราก  ความยาวราก  จํานวนราก และเปอรเซ็นตการ
รอดตายหลังยายปลูก 
 

3. การตอนกิ่ง  ใชตนพันธุจากตนเพศเมียของกลุมที่มีเสนกลางใบสีเหลืองที่พบใน
บริเวณสํารวจ วางแผนการทดลองแบบสุมในบล็อกสมบูรณ  โดยใชสารละลาย IBA ระดับความ
เขมขน 0, 1000, 2000 และ 3000 ppm โดยในแตละกรรมวิธีทํา 4 ซํ้า ซํ้าละ 5 กิ่ง โดยจะเลือกกิ่งที่มี
ขนาดเสนผาศนูยกลางประมาณ 1 เซนติเมตร ทําการควั่นกิ่ง แลวกรีดเหนือรอยควัน่ 3 รอย (ยาว
ประมาณ 2 เซนติเมตร)  แลวปายสารละลาย IBA บริเวณรอยกรีด  จากนั้นหุมดวยขุยมะพราวชืน้  
หลังจากนัน้ 90 วัน เก็บขอมูลโดยบันทึกเปอรเซ็นตการออกราก  ความยาวราก  จํานวนราก และ
เปอรเซ็นตการรอดตายหลังยายปลูก 
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การประเมินการใชประโยชนดานพืชสวน 
 

1. วิเคราะหคุณคาทางโภชนาการ หาปริมาณคารโบไฮเดรต เสนใย โปรตีน น้ําตาล 
วิตามินเอและซี โดยหองปฏิบัติการของศูนยบริการประกันคณุภาพอาหาร สถาบันคนควาและ
พัฒนาผลิตภณัฑอาหาร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 
 

2. วัดปริมาณของแข็งที่ละลายน้ําได (soluble solids) ปริมาณกรดทีไ่ทเทรตได และความ
แนนเนื้อ 
 

2.1 การวัดปรมิาณกรดทีไ่ทเทรตได วเิคราะหโดยแทนคาในรูปของกรดซิตริก (citric 
acid) โดยนําเนื้อและผลยอย 25 กรัม มาปรับปริมาตรดวยน้ํากลั่นใหได 100 มิลลิลิตร แลวนําไป
ไทเทรตดวย NaOH 0.1 N จุดยุติที่ pH 8.2 โดยใช pH meter  
 

2.2 การวัดความแนนเนื้อ ใชหัววัดปลายแหลมขนาดเสนผาศูนยกลาง 2 มลิลิเมตร กด
บริเวณกลางผล อานคาที่วัดได 
 

สถานที่และระยะเวลาทําการวิจัย 
 
สถานที ่
 

1. เสนทางหลวงหมายเลข 1340 จากหมูบานอรุโณทัย (บ.หนองอุก)-บานหลวง-สถานี
เกษตรหลวงอางขาง (ภาพที ่ 2) อําเภอฝาง จังหวัดเชยีงใหม พืน้ที่ประมาณ 1.72 ตารางกิโลเมตร 
(ระยะทาง 43 กิโลเมตร × สองขางทาง ขางละประมาณ 20 เมตร) 
 

2. สวนของเกษตรกร บริเวณอําเภออมกอย จังหวัดเชียงใหม 
 

3. โรงเรือนขยายพันธุพืช และหองปฏิบัติการหลังการเก็บเกี่ยว ภาควิชาพืชสวน คณะ
เกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม 
 

4. กลุมแมบาน ตาํบลบานบอหลวง อําเภอบอเกลือ จังหวัดนาน 
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ภาพที่ 2  เสนทางพื้นที่สํารวจ (เสนทางสีแดง) 
 
ระยะเวลา 
 

สิงหาคม 2547 ถึง มีนาคม 2549 
 

แหลงทุนสนับสนุน 
 
 โครงการพัฒนาศูนยศกึษาระบบนิเวศปาดบิเขาดอยผาตั้ง มูลนิธิโครงการหลวง 
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ผลการศึกษา 
 

การศึกษาลักษณะทางสณัฐานวิทยา 
 
 จากการสํารวจมะนอดบริเวณทางขึ้นดอยอางขาง โดยใชเสนทางหลวงหมายเลย 1340 จาก
บานอรุโณทัย-บานหลวง-สถานีเกษตรหลวงอางขาง ระยะทางประมาณ 43 กิโลเมตร ซ่ึงมีระดับ
ความสูงจากระดับน้ําทะเลประมาณ 1,000-1,700 เมตร สภาพพื้นทีใ่นชวงแรกเปนหมูบานอรุโณทยั
และพื้นทีเ่กษตรกรรม ประมาณ 8 กิโลเมตรแรก จากนั้นเปนพื้นที่ลาดชัน พบหมูบานเปนชวงๆ 
สภาพแวดลอมแบบปาดิบแลง พื้นที่ไหลเขา ชวงหลักกโิลเมตรที่ 9-30 หลังจากนั้นเปนพื้นที่สันเขา 
สภาพแวดลอมแบบปาสน ชวงหลักกิโลเมตรที่ 31-35 และในชวงบานหลวงเปนพืน้ที่ไหลเขา พืน้ที่
มีความลาดชัน  เปนชวงที่มีหมูบานและพื้นที่เกษตรกรรม พบมะนอดในบริเวณสํารวจตลอด
เสนทางดังกลาวประมาณ 400 ตน สภาพแวดลอมบริเวณที่มะนอดขึน้อยูนัน้ สวนมากเปนไหลเขา 
พื้นที่มีความชนัคอนขางมาก และจากการสุมวิเคราะหดินบริเวณใตตนมะนอดในบริเวณสํารวจ 
พบวา ดนิบริเวณดังกลาวเปนชุดดินหนวยผสมของดินบริเวณพืน้ที่สูงชัน (slope complex) เนื้อดนิ
แบบดินรวนปนเหนยีว (clay loam) มีปริมาณไนโตรเจนทั้งหมด (total-N) สูง มีปริมาณอินทรียสาร 
(organic matter) ฟอสฟอรัส (phosphorus) และโพแทสเซียม (potassium) ต่ํา มีปริมาณแคลเซียม 
(calcium)  และแมกนีเซียม (magnesium) สูง และมี pH 7.2 (ตารางผนวกที่ 1) 
 
 จากการศึกษาลักษณะทางสัณฐานวิทยา พบวาสามารถแบงมะนอดออกไดเปน 2 กลุม 
ดังนี้คือ 
 

1.  กลุมที่มีเสนกลางใบสีแดง พบประมาณ 100 ตน ภายในพืน้ทีป่ระมาณ 1.72 ตาราง
กิโลเมตร เปนกลุมที่ขึ้นอยูในระดบัความสูงประมาณ 1,400-1,700 เมตรจากระดบัน้ําทะเล พบ
ตั้งแตชวงหลักกิโลเมตรที่ 26 จนถึงสถานีเกษตรหลวงอางขาง 

 
ลําตน เปนลําตนเดีย่ว มีขนาดเสนรอบวง 10-164 เซนติเมตร มีเปลือกเรียบสีน้ําตาล

แดง เห็นรอยแผลเปนบนลําตน รอยแผลเปนนี้เรียกวา รอยหูใบ (stipule scars) ซ่ึงเปนบริเวณที่เคยมี
หูใบติดอยู ทําใหเกิดเปนรอยแผลวงแหวนรอบลําตน (annular scar) และสามารถมองเห็นชอง
อากาศ (lenticel) กระจายอยูทั่วไปไดอยางชัดเจน (ภาพที ่3) ลักษณะทรงพุมแผกวางคลายรม ขนาด
เสนผาศูนยกลางทรงพุมประมาณ 2.3-13 เมตร กิ่งออนมขีนปกคลุม เมื่อแกจะไมมีขน 
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ภาพที่ 3  ลักษณะลําตนของมะนอดกลุมที่มีเสนกลางใบสีแดง 

 
ใบ มีลักษณะเปนใบเดีย่ว (simple leaf) มีการจัดเรียงแบบสลับ (alternate) (ภาพที่ 4) 

ใบออนมีสีแดง เมื่อแกมีสีเขยีวเขม (ภาพที ่ 5) ใบมกีานใบ (petiole) มีหูใบ (stipule) 2 อัน รวงงาย 
ใบมีขนาด 6-15 × 20-45 เซนติเมตร (กวาง × ยาว) ใบมีรูปรางเปนรูปรี (elliptic) เสนกลางใบและ
เสนใบแขนงมสีีแดง (ภาพที ่ 6) ปลายใบแหลมเรียว (acuminate) (ภาพที่ 7) ขอบใบเรียบ (entire) 
หรือจักฟนเลื่อยถ่ี (serrulate) ฐานใบเบีย้ว (oblique) ดานหนึ่งรูปติ่งหู (auriculate) อีกดานมน 
(obtuse) (ภาพที่ 8) ผิวใบดานบนสาก เนื่องจากมีขนสาก (hispid) (ภาพที่ 9) มีรูหยาดน้าํ 
(hydathode) จํานวนมาก (ภาพที่ 10) มีขนยาวที่ขอบจัก ผิวใบดานลางมขีนสั้นนุม ขนที่เสนกลางใบ
ดานลางลูช้ีไปทางปลายใบ (ภาพที่ 11) 
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ภาพที่ 4  การจดัเรียงตวัใบของมะนอดกลุมที่มีเสนกลางใบสีแดง 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 5  สีใบออนและใบแกของมะนอดกลุมที่มีเสนกลางใบสีแดง 
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ภาพที่ 6  รูปรางใบของมะนอดกลุมที่มีเสนกลางใบสีแดง 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 7  ลักษณะปลายใบของมะนอดกลุมที่มีเสนกลางใบสีแดง 
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ภาพที่ 8  ลักษณะฐานใบของมะนอดกลุมที่มีเสนกลางใบสีแดง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 9  ลักษณะขนบริเวณผิวใบดานบนของมะนอดกลุมที่มีเสนกลางใบสีแดง 
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ภาพที่ 10  รูหยาดน้ํา (hydathode) บริเวณผิวใบดานบนของมะนอดกลุมที่มีเสนกลางใบสีแดง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 11  ลักษณะขนบริเวณเสนกลางใบดานลางของมะนอดกลุมที่มีเสนกลางใบสีแดง 
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ดอก มีลักษณะเปนชอดอกแบบ syconium ออกบนกิ่งที่เปนสายยาว (fig-bearing 
branch) ซ่ึงพบตามโคนตน หรือกิ่งที่มีขนาดใหญ (ภาพที่ 12) ซ่ึงสูงจากพื้นไดถึงประมาณ 2 เมตร
สามารถเจริญเติบโตยาวไปตามพื้นและเกิดชอดอกได (geocarpic fig) ชอดอกออกเปนคู เรียงสลับ 
บนกิ่งชอดอก แตละขอมีใบประดับ 2 ใบหุม สามารถหลุดรวงไดงาย มีกานชอดอก (peduncle) ยาว
ประมาณ 1 เซนติเมตร ชอดอกออนมีขนาดเล็กสีแดงเขม มีชองอากาศสีขาวกระจายอยูทัว่ทั้งชอ
ดอก (ภาพที่ 13) เมื่อแกจะเปลี่ยนเปนสีน้าํตาลแดง มีขนาดเสนผาศูนยกลางประมาณ 1 เซนตเิมตร 
(ภาพที ่ 14) ชอดอกมีใบประดับที่ฐาน (basal bract) 3 ใบ บางครั้งพบดานขางของชอดอก (lateral 
bract) และพบที่บริเวณชองเปดของชอดอก ตาที่พบระหวางชอดอกจะเจริญเปนกิง่ชอดอกในการ
ออกชอดอกครั้งตอไป       ชอดอกของมะนอดกลุมนี้ม ี2 แบบ คือ ชอดอกเพศผู (male syconium) 
และชอดอกเพศเมีย (female syconium) ซ่ึงชอดอกทั้งสองแบบพบแยกกันอยูคนละตน (dioecious) 
โดยในชอดอกเพศผูจะพบดอกกอลอยูรวมกับดอกเพศผู ในขณะที่ในชอดอกเพศเมียจะพบเฉพาะ
ดอกเพศเมยีเทานั้น ซ่ึงลักษณะภายนอกของชอดอกทั้งสองชนิดไมมคีวามแตกตางกัน ดอกเพศเมีย
ทั้งสองแบบมีกลีบรวม (tepal) สีแดงเขม จํานวน 4-6 กลีบ แยกจากกนัเปนอิสระ ดอกกอลมีกาน
เกสรยาวประมาณ 0.3 มิลลิเมตร และยอดเกสรมีลักษณะเปนรูปถวย มีสีขาว (ภาพที่ 15)  สวนดอก
เพศเมียมกีานเกสรยาวประมาณ 0.8 มิลลิเมตร และยอดเกสรมีลักษณะเปนรูปทรงกระบอก มีสีขาว 
(ภาพที่ 16) ดอกเพศเมยีทั้งสองแบบพบกระจายอยูทั่วภายในชอดอก ดอกเพศผูหนึง่ดอกมีเกสรเพศ
ผู 1-2 อัน มีกลีบรวม 4 กลีบ สีแดง แยกเปนอิสระ พบดอกเพศผูอยูบริเวณภายในรอบๆ ชองเปด
ของชอดอก (ภาพที่ 17)  
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ภาพที่ 12  ลักษณะการออกชอดอกของมะนอดกลุมที่มีเสนกลางใบสีแดง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 13  ลักษณะชอดอกออนของมะนอดกลุมที่มีเสนกลางใบสีแดง 
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ภาพที่ 14  ลักษณะภายนอกของผลรวมทั้งสองแบบเมื่อสุกของมะนอดกลุมที่มีเสนกลางใบสีแดง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 15  ลักษณะดอกกอลของมะนอดกลุมที่มีเสนกลางใบสีแดง 
 
 
 
 
 
 
 
 

เพศผู เพศเมีย 
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ภาพที่ 16  ลักษณะดอกเพศเมียของมะนอดกลุมที่มีเสนกลางใบสีแดง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 17  ลักษณะและตําแหนงที่พบดอกเพศผูของมะนอดกลุมที่มีเสนกลางใบสีแดง 
 
 
 
 
 

ใบประดับในชอง 
ostiole 

ดอกเพศผู 
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ผล มีลักษณะเปนแบบผลรวม (multiple fruit) เมื่อสุกมีขนาดเสนผาศนูยกลางประมาณ 1 
เซนติเมตร มีน้ําหนกัประมาณ 8 กรัม ซ่ึงขนาดผลที่เกิดจากชอดอกเพศผูและเพศเมยีไมแตกตางกนั 
ผลยอยแบบผลแหงเมล็ดลอน ซ่ึงจะพบเฉพาะในชอดอกเพศเมยีเทานัน้ (ภาพที่ 18) แตจะไมพบใน
ชอดอกเพศผู เนื่องจากชอดอกชนิดนีจ้ะถูกแตนมะเดื่อเขามาวางไข (ภาพที่ 19) ซ่ึงจะเปนพาหะถาย
ละอองเรณู (pollinator) ของมะนอดตอไป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 18  ลักษณะการติดผลยอยที่พบเฉพาะในชอดอกเพศเมยีของมะนอดกลุมที่มีเสนกลางใบสี 

    แดง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 26

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 19  ลักษณะภายในชอดอกเพศผูเมือ่สุกของมะนอดกลุมที่มีเสนกลางใบสีแดง 

 
เมล็ด มีขนาดเล็กประมาณ 1 มิลลิเมตร มีรูปรางเปนรูปสามเหลี่ยมแบน แตปองกลาง สี

น้ําตาลออน (ภาพที่ 20) 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
ภาพที่ 20  ลักษณะเมล็ดของมะนอดกลุมที่มีเสนกลางใบสีแดง (1 ชอง = 1 ตารางมิลลิเมตร) 
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ภาพที่ 21  ลักษณะโดยทัว่ไปของมะนอดกลุมที่มีเสนกลางใบสีแดง 
     ก) กิ่งและใบ    ข) กิ่งที่เกดิชอดอก 
     ค) ชอดอกเพศผูผาตามยาว  ง) ชอดอกเพศเมียผาตามยาว 
 

Female flower 

1 ซม. Gall flower 
Male flower 

Ostiole 

คข

ก

ง
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ภาพที่ 22  ลักษณะดอกของมะนอดกลุมที่มีเสนกลางใบสีแดง 

 
 

2 mm. 

1 mm. 

1 mm. 

Floral formula 
 

 Male flower  P4[3 or 5]A2[1] 
 Gall flower  P6[4]G1 
 Female flower P4[6]G1 
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2.  กลุมที่มีเสนกลางใบสีเหลือง พบประมาณ 300 ตน ภายในพื้นทีป่ระมาณ 1.72 ตาราง
กิโลเมตร เปนกลุมที่ขึ้นอยูในระดับความสูงประมาณ 1,100-1,500 เมตร พบตั้งแตหลักกิโลเมตรที่ 
9 จนถึงสถานีเกษตรหลวงอางขาง ซ่ึงพบมากในชวงหลักกิโลเมตรที่ 9-27 หลังจากนั้นจะพบ
นอยลง 

 
ลําตน ลักษณะเปนลําตนเดีย่ว มีขนาดเสนรอบวง 13-180 เซนติเมตร  เปลือกเรียบสี

น้ําตาลเทา มีรอยแผลเปนบนลําตน ซ่ึงเปนแนวที่เคยมหีูใบติดอยู ทําใหเกิดเปนรอยแผลวงแหวน
รอบลําตนอยางชัดเจน (ภาพที่ 23) ลักษณะทรงพุมแผกวางคลายรม เสนผาศูนยกลางทรงพุม
ประมาณ 1.35-17 เมตร กิ่งออนมีขนปกคลมุ เมื่อแกจะไมมีขน 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 23  ลักษณะลําตนของมะนอดกลุมที่มีเสนกลางใบสีเหลือง 
 

ใบ มีลักษณะเปนใบเดีย่ว มกีารจัดเรียงแบบสลับ (ภาพที่ 24) ใบออนสีเขียวออน เมื่อ
แกมีสีเขียว (ภาพที่ 25) ใบมกีานใบ มีหูใบ 2 อัน รวงงาย ใบมีขนาด 6-20 × 16-42 เซนติเมตร (กวาง 
× ยาว) ใบรูปรี เสนกลางใบมสีีเหลือง (ภาพที่ 26) ปลายใบแหลมเรียว (ภาพที่ 27) ขอบใบเรียบ หรือ
จักฟนเลื่อยถ่ี ฐานใบเบีย้ว ดานหนึ่งรูปติ่งหู อีกดานมน (ภาพที่ 28) ผิวใบดานบนสาก เนื่องจากมีขน
สาก (ภาพที่ 29) มีรูหยาดน้ําจํานวนมาก มขีนยาวที่ปลายจัก (ภาพที่ 30) ผิวใบดานลางมีขนสั้นนุม 
ขนที่เสนใบลูช้ีไปทางปลายใบ (ภาพที่ 31) 
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ภาพที่ 24  การจัดเรียงตวัใบของมะนอดกลุมที่มีเสนกลางใบสีเหลือง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 25  สีใบออนและใบแกของมะนอดกลุมที่มีเสนกลางใบสีเหลือง 
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ภาพที่ 26  รูปรางใบของมะนอดกลุมที่มีเสนกลางใบสีเหลือง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 27  ปลายใบของมะนอดกลุมที่มีเสนกลางใบสีเหลือง 
 
 
 



 32

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
ภาพที่ 28  ฐานใบของมะนอดกลุมที่มีเสนกลางใบสีเหลือง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 29  ลักษณะขนบริเวณผิวใบดานบนของมะนอดกลุมที่มีเสนกลางใบสีเหลือง 
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ภาพที่ 30  รูหยาดน้ํา และขนที่ขอบใบของมะนอดกลุมที่มีเสนกลางใบสีเหลือง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 31  ขนบริเวณเสนกลางใบดานลางของมะนอดกลุมที่มีเสนกลางใบสีเหลือง 
 
 
 
 
 



 34

ดอก มีลักษณะเปนชอดอกแบบ syconium ออกบนกิ่งที่เปนสายยาวบริเวณโคนตน 
หรือกิ่งที่มีขนาดใหญ (ภาพที่ 32) ซ่ึงสูงจากพื้นไดถึงประมาณ 3 เมตรสามารถเจริญเติบโตยาวไป
ตามพื้นและเกดิชอดอกได ชอดอกออกเปนคู เรียงสลับ บนกิ่งชอดอก ซ่ึงสวนปลายกิ่งมีใบประดบั
หุม ไมมีกานชอดอก (sessile) หรือมีส้ันๆ ชอดอกออนมสีีแดงออนหรือเขียว (ภาพที ่33) เมื่อสุกมีสี
แดง ขนาดเสนผาศูนยกลางประมาณ 2.5-3.5 เซนติเมตร (ภาพที่ 34) ชอดอกมีใบประดับที่ฐาน 3 ใบ 
บางครั้งพบดานขางของชอดอก และพบทีบ่ริเวณชองเปดของชอดอก ในการออกดอกครั้งถัดไปกิ่ง
ชอดอกสามารถเจริญออกจากตาที่อยูระหวางชอดอก ชอดอกของมะนอดในกลุมนีม้ีสองแบบ คือ 
ชอดอกเพศผู และชอดอกเพศเมีย ซ่ึงชอดอกทั้งสองแบบจะแยกกันอยูคนละตน โดยในชอดอกเพศ
ผูจะพบดอกกอลอยูรวมกับดอกเพศผู ในขณะที่ชอดอกเพศเมียจะพบเฉพาะดอกเพศเมียเทานัน้ ซ่ึง
ลักษณะภายนอกของชอดอกทั้งสองชนิดไมมคีวามแตกตางกัน ดอกเพศเมียทั้งสองแบบมีกลีบรวม 
สีชมพู จํานวน 4-6 กลีบ แยกจากกันเปนอิสระ ดอกเพศเมียมีกานเกสรยาวประมาณ 1 มิลลิเมตร 
และยอดเกสรมีสีขาว เปนรูปทรงกระบอก (ภาพที่  35)  สวนดอกกอลมีกานเกสรยาวประมาณ 0.5 
มิลลิเมตร และยอดเกสรสีขาว เปนรูปถวย (ภาพที่ 36) ดอกเพศเมียทั้งสองแบบพบกระจายทั่ว
ภายในชอดอก ดอกเพศผูมีเกสรเพศผู 2 อันแยกจากกัน มีกลีบรวมสีชมพู  จํานวน 4 กลีบ แยกกนั
เปนอิสระ พบอยูบริเวณรอบรูเปดของชอดอก (ภาพที่ 37)  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 32  ลักษณะการออกชอดอกของมะนอดกลุมที่มีเสนกลางใบสีเหลือง 
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ภาพที่ 33  ลักษณะชอดอกออนของมะนอดกลุมที่มีเสนกลางใบสีเหลือง 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
ภาพที่ 34  ลักษณะภายนอกของผลรวมทั้งสองแบบเมื่อสุกของมะนอดกลุมที่มีเสนกลางใบสีเหลือง 
 
 
 
 
 

เพศผู เพศเมีย 
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ภาพที่ 35  ลักษณะดอกเพศเมียของมะนอดกลุมที่มีเสนกลางใบสีเหลือง 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 36  ลักษณะดอกกอลของมะนอดกลุมที่มีเสนกลางใบสีเหลือง 
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ภาพที่ 37  ลักษณะและตําแหนงที่พบดอกเพศผูของมะนอดกลุมที่มีเสนกลางใบสีเหลือง 
 
ผล มีลักษณะเปนแบบผลรวม เมื่อสุกมีขนาดเสนผาศูนยกลาง 2.5-3.5 เซนติเมตร มี

น้ําหนกัเฉลี่ยประมาณ 20 กรัมตอผล ผลยอยเปนแบบผลแหงเมล็ดลอน ซ่ึงจะพบเฉพาะในชอดอกที่
มีดอกเพศเมยีที่มีกานเกสรยาวเทานัน้ (ภาพที่ 38) แตจะไมพบในชอดอกที่มีดอกเพศเมยีที่มีกาน
เกสรสั้น เนื่องจากชอดอกชนิดนี้จะถูกแตนมะเดื่อ (fig wasp) เขามาวางไข (ภาพที่ 39) ซ่ึงจะเปน
พาหะถายเรณขูองมะนอดตอไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 38  ลักษณะการติดผลที่พบเฉพาะในชอดอกเพศเมียของมะนอดกลุมที่มีเสนกลางใบสีเหลือง 

Ostiole 
ดอกเพศผู 



 38

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 39  ลักษณะภายในชอดอกที่ถูกแตนมะเดื่อเขามาวางไขของมะนอดกลุมที่มีเสนกลางใบสี 

   เหลือง 
 
เมล็ด ในผลหนึ่งของมะนอดกลุมนี้ จะมีเมล็ดประมาณ 1,300 เมล็ดตอผล เมล็ดมีขนาด

เล็กประมาณ 1 มิลลิเมตร มีรูปรางหลายแบบ เชน สามเหลี่ยม กลม รี เปนตน ลักษณะแบน แตปอง
กลาง สีน้ําตาลออน (ภาพที่ 40) 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ภาพที่ 40  ลักษณะเมล็ดของมะนอดกลุมที่มีเสนกลางใบสีเหลือง (1 ชอง = 1 ตารางมิลลิเมตร) 
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ภาพที่ 41  ลักษณะโดยทั่วไปของมะนอดกลุมที่มีเสนกลางใบสีเหลือง 
    ก) กิ่งและใบ        ข) กิ่งที่เกิดชอดอก     

   ค) ชอดอกเพศผูผาตามยาว     ง) ชอดอกเพศเมียผาตามยาว 
 

3 ซม. 

ง 

ก 

ข ค 

Male flower 

Gall flower 

Female flower 

Ostiole 
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ภาพที่ 42  ลักษณะดอกของมะนอดกลุมที่มีเสนกลางใบสีเหลือง 

 
 

4 mm. 

1.5 mm. 

1.5 mm. 

Floral formula 
 

 Male flower  P4[3 or 5]A2[1] 
 Gall flower  P6[4]G1 
 Female flower P4[6]G1 
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จากการศึกษาลักษณะทางสัณฐานวิทยาของมะนอดที่พบบริเวณทางขึ้นดอยอางขาง 
พบวาการกระจายตัวของมะนอดทั้งสองกลุมมีความแตกตางกันคือ มะนอดกลุมสีแดง (กลุมที่มีเสน
กลางใบสีแดง) จะพบในบริเวณที่มีระดับความสูง 1,400-1,700 เมตรจากระดับน้ําทะเล และมี
แนวโนมที่จะเพิ่มจํานวนตนขึ้นเมื่อระดับความสูงเพิ่มขึ้น สวนมะนอดในกลุมสีเหลือง (กลุมที่มี
เสนกลางใบสีเหลือง) จะพบในบริเวณที่มีระดับความสูงตั้งแต 1,100-1,700 เมตรจากระดับน้ําทะเล 
แตมีแนวโนมที่จะพบจํานวนตนนอยลงเมื่อมีระดับความสูงเพิ่มขึ้นเกินกวา 1,500 เมตร (ภาพที่ 43)  
 

 
ภาพที่ 43  ระดับความสูงทีพ่บการกระจายตัวของมะนอดทั้งสองกลุมที่มีการเจริญเติบโตของตน 
    ในบริเวณสํารวจ 
 

นอกจากนี้ยังพบวาลักษณะทางสัณฐานวิทยาบางลักษณะของมะนอดทั้งสองกลุมมี
ความแตกตางกัน คือ สีของเปลือกลําตน สีของใบออนและใบที่เจริญเติบโตเต็มที่ (ใบที่ 4-5) สีของ
เสนกลางใบ ขนาดของผลเมื่อสุก การมีหรือไมมีกานชอดอก สีของกลีบรวม (ตารางที่ 1) 
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ตารางที่ 1  การเปรียบเทียบลักษณะทางสัณฐานวิทยาทีแ่ตกตางของมะนอดทั้งสองกลุม 
 

กลุม 
ลักษณะที่พบ เสนกลางใบสแีดง เสนกลางใบสีเหลือง 

สีเปลือกลําตน น้ําตาลแดง น้ําตาลเทา 
สีใบออน แดง เขียวออน 

สีใบที่โตเต็มท่ี เขียวเขม เขียว 
สีเสนกลางใบ แดง เหลือง 
กานชอดอก ยาวประมาณ 1 ซม. ไมมี 
สีชอดอกออน แดงเขม แดง หรือ เขยีว 

สีกลีบรวมของดอกยอย แดง ชมพู 
ขนาดดอกเพศผู 2 มม. 4 มม. 
ขนาดดอกกอล 1 มม. 1.5 มม. 

ขนาดดอกเพศเมีย 1 มม. 1.5 มม. 
สีผลรวมเม่ือสุก น้ําตาลแดง แดง 

ขนาดผลรวมเมื่อสุก ประมาณ 1 ซม. ประมาณ 2.5-3.5 ซม. 
 

ในสวนของสภาพพื้นที่ทีพ่บการเจริญเตบิโตของมะนอดทั้งสองกลุม พบวามะนอดนั้น
มีการเจริญเตบิโตในพื้นที่ทีเ่ปนไหลเขาทีม่ีความลาดชันสูงเปนสวนมาก และไมพบการพังทลาย
ของดินในบริเวณที่มีมะนอดขึ้นอยู คาดวาระบบรากของมะนอดนั้นสามารถที่จะยดึดินไมใหเกิด
การพังทลายได จากการศึกษาระบบรากเฉพาะตนที่มกีารเจริญเติบโตอยูในบริเวณที่ใกลเคียงกับ
บริเวณที่มกีารพังทลาย ซ่ึงอยูในกลุมที่มีเสนกลางใบสีเหลือง พบวามะนอดตนนีก้ารเจริญเติบโตอยู
บนพื้นที่ที่มีความลาดชันมากกวา 45 องศา ซ่ึงตนมีความสูงประมาณ 7-8 เมตร และมีความกวาง
ทรงพุมประมาณ 12 เมตร เมื่อทําการวัดความลึกรากของมะนอดตนนี ้พบวารากมีความลึกมากกวา 
3 เมตรจากผิวดิน และสามารถเจริญเติบโตออกจากลําตนไดไกลกวา 4 เมตร (ภาพที่ 44) ซ่ึงรากราก
หนึ่งมีการแตกแขนงเปนจํานวนมาก (ภาพที่ 45) นาจะเปนเหตุผลที่สามารถยืนยันไดวา มะนอดเปน
พืชอีกชนิดหนึ่งที่สามารถชวยปองกันการพังทลายของหนาดินได 
 
 



 43

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 44  รากของมะนอดบริเวณที่มกีารพงัทลายของดิน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 45  การแตกแขนงของรากมะนอด 
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การศึกษาระยะเวลาการถายละอองเกสร 
 
 จากการศึกษาการเจริญเติบโตของชอดอกจนกระทั่งถึงระยะผลสุกของมะนอดในกลุมที่มี
เสนกลางใบสีเหลือง โดยเลือกตนเพศเมีย ที่สวนเกษตรกร อําเภออมกอย จังหวัดเชียงใหม เร่ิมวัด
ขนาดชอดอกจากขนาดประมาณ 2-3 มิลลิเมตร จนถึงขนาดประมาณ 15 มิลลิเมตร ซ่ึงพบวาเปน
ระยะที่พรอมรับการผสมเกสรจากแตนมะเดื่อ (ภาพที่ 46) โดยสามารถสังเกตไดจากการเปดของใบ
ประดับบริเวณชองเปด (ภาพที่ 47) ซ่ึงจะใชระยะเวลาประมาณ 30 วัน ในการพัฒนาของดอกจน
พรอมรับการผสมเกสร หลังจากนั้นใบประดับจะปดเมื่อไดรับการผสมเกสรแลว และหลังจากการ
ผสมเกสรแลวจะใชระยะเวลาอีกประมาณ 90 วัน ในการพัฒนาของผลจนสุก โดยชอดอกยังคงมี
การเจริญเติบโตไปพรอมๆ กับการพัฒนาของผลภายในชอดอก จนกระทั่งชอดอกมีขนาดประมาณ 
20 มิลลิเมตร ผลจะหยุดการเจริญเติบโต และผลยอยจะพัฒนาจนเต็มชองวางภายในผล จากนั้นผล
จะคอยๆ ขยายขนาดเพิ่มขึ้นและจะขยายขนาดอยางรวดเร็วในชวงสัปดาหสุดทาย (ภาพที่ 48) ซ่ึง
เปนชวงที่ผลสุก มีการเปลี่ยนแปลงทั้งทางเคมีและทางกายภาพ คือ เกิดการนิ่มของผล เมื่อผาดูจะ
พบวาไมมียางสีขาว สีเปลี่ยนเปนสีแดง มีกล่ินหอม และมีรสชาติหวาน มะนอดในกลุมนี้ใชเวลาใน
การออกดอกจนกระทั่งผลสุกประมาณ 4 เดือน มะนอดแตละตนจะทยอยออกดอกกันเกือบทั้งป ซ่ึง
ตนหนึ่งจะออกดอก 2 คร้ังตอป โดยสวนมากจะออกดอกครั้งแรกประมาณเดือนมกราคม-
กุมภาพันธ ผลสุกในชวงเดือนเมษายน-พฤษภาคม และออกดอกครั้งที่สองประมาณเดือนมิถุนายน-
กรกฎาคม ผลสุกในชวงเดือนกันยายน-ตุลาคม (ภาพที่ 49) การออกดอกและการสุกของผลนั้นจะ
ทยอยกันออก ซ่ึงจะเริ่มจากโคนกิ่งที่ออกดอก 
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ภาพที่ 46  ขนาดของชอดอกที่พรอมรับการผสมเกสรของมะนอดกลุมที่มีเสนกลางใบสีเหลือง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 47  การเปดของใบประดับบริเวณชองเปดของมะนอดกลุมที่มีเสนกลางใบสีเหลือง 
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ภาพที่ 48  การเจริญเติบโตของชอดอกและผลของมะนอดในกลุมที่มีเสนกลางใบสีเหลือง 
 
 

 
ภาพที่ 49  ระยะเวลาการออกดอกติดผลในรอบปของมะนอดตนหนึ่งทีส่วนเกษตรกร  

   อ.อมกอย จ.เชียงใหม 
 
 สวนการเจริญของชอดอกของมะนอดในกลุมที่มีเสนกลางใบสีแดง โดยเลือกเฉพาะตนที่มี
ดอกเพศเมยีทีม่ีกานเกสรยาวเทานัน้ เร่ิมวัดขนาดเสนผาศูนยกลางชอดอกจากประมาณ 2-3 
มิลลิเมตร จนถึงขนาดประมาณ 7-8 มิลลิเมตร ซ่ึงเปนขนาดที่พรอมรับการผสมเกสรจากแตนมะเดื่อ 
แตไมสามารถสังเกตไดวามกีารเปดของใบประดับบริเวณชองเปดหรือไม เพราะใบประดับมีขนาด
เล็ก โดยพบวาจะใชระยะเวลาประมาณ 15-20 วันในการพัฒนาของดอกจนพรอมรับการผสมเกสร 
และจะใชเวลาอีกประมาณ 25-30 วนัในการพัฒนาผล (ภาพที่ 50) ซ่ึงการขยายขนาดของผลจะ

ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. ธ.ค. 
            

        
     ออกดอก      ผลสุก ออกดอก  ผลสุก 
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เพิ่มขึ้นในอตัราคอนขางคงที่ ไมมีชวงหยดุการขยายขนาดเหมือนกับมะนอดอกีกลุม และสุกเมื่อผล
มีขนาดเสนผาศูนยกลางเฉลีย่ประมาณ 11 มิลลิเมตร ซ่ึงสามารถทราบได เพราะวาผลนิ่มลง และสี
ผิวเปลี่ยนไปเปนสีน้ําตาลแดง มะนอดกลุมนี้ใชเวลาตั้งแตออกดอกจนกระทั่งผลสุกประมาณ 2 
เดือน การออกดอกติดผลจะพบตลอดทั้งป  
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ภาพที่ 50  การเจริญเติบโตของชอดอกและผลของมะนอดกลุมที่มีเสนกลางใบสีแดง 
 
 สวนการศึกษาชนิดของแมลงที่ชวยการผสมเกสรของมะนอดนั้น พบแมลงที่ชวยผสมเกสร
ภายในผลสุกของตนเพศผูของมะนอดทั้งสองกลุม คือ กลุมที่มีเสนกลางใบสีแดง (ภาพที่ 51 และ 
52) และกลุมที่มีเสนกลางใบสีเหลือง (ภาพที่ 53 และ 54) แตเนื่องจากประเทศไทยไมมีผูเชี่ยวชาญ
ทางดานนี้ จงึทําใหสามารถระบุไดเพยีงแคช่ือสกุลของแมลงเทานั้น คือ Ceratosolen  
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ภาพที่ 51  แมลงเพศผูที่พบในผลสุกของตนเพศผูของมะนอดกลุมที่มีเสนกลางใบสีแดง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 52  แมลงเพศเมียที่พบในผลสุกของตนเพศผูของมะนอดกลุมที่มีเสนกลางใบสีแดง 
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ภาพที่ 53  แมลงเพศผูที่พบในผลสุกของตนเพศผูของมะนอดกลุมที่มีเสนกลางใบสีเหลือง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 54  แมลงเพศเมียที่พบในผลสุกของตนเพศผูของมะนอดกลุมที่มีเสนกลางใบสีเหลือง 
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การศึกษาการขยายพนัธุมะนอด 
 
 จากการทดลองการขยายพนัธุแบบไมอาศัยเพศ พบวากิ่งปกชําทุกกิ่งตายหมด โดยหลังจาก
ปกชํากิ่งของมะนอด กิ่งปกชาํจะมีการแตกยอดใหมอยางรวดเร็วภายใน 1 สัปดาห ในทุกกรรมวิธีที่
ไดรับ IBA ความเขมขน 0 1,000 2,000 และ 3,000 ppm แตไมพบการออกรากของกิง่ปกชํา จากนัน้
ยอดที่แตกขึ้นมาใหมจะคอยๆ เหี่ยว และแหงตายไป เพราะกิ่งปกชํามีการคายน้ําอยางรวดเร็ว และ
ไมสามารถดูดน้ําขึ้นมาใชได กิ่งปกชําจึงตายหมด แตจากการทดลองเบื้องตนนั้น พบวาการปกชํากิง่
ภายใตการพนหมอก (mist) สามารถทําใหกิ่งปกชําที่มีอายุ (กิ่งกึ่งแกกึ่งออน และกิ่งแก) เกดิรากได 
แตผลสําเร็จคอนขางนอยเพยีง 20 เปอรเซ็นตเทานั้น จึงคาดวาการทดลองครั้งนี้นาจะเปนผลมาจาก
ระดับความเขมขนของ IBA ยังไมเหมาะสมที่จะชักนําใหกิ่งมะนอดออกรากได 

 
สวนการตอนกิ่งนั้น พบวากิ่งตอนทุกกิ่งตายหมด ซ่ึงจากการสังเกต พบวาในทุกกรรมวิธี 

ทั้งที่ไดรับและไมไดรับ IBA หลังจากทําการตอนกิ่งแลว กิ่งที่ตอนจะคอยๆ ทิง้ใบ จนกระทั่ง
ประมาณ 2 เดอืนหลังจากตอนกิ่ง กิ่งตอนจะทิ้งใบจนหมด และแหงตายในที่สุด ทั้งที่วัสดุตอนยังคง
ช้ืนอยู และมบีางกิ่งเกิดเนื้อเยื่อแคลลัสบริเวณเหนือรอยควั่น แตกิ่งแหงตายไปแลว จึงคาดวานามี
เหตุผลเดียวกบัการปกชํากิ่ง คือ ระดับความเขมขนของ IBA ยังไมเหมาะสมตอการออกรากของกิง่
ตอน 

 
 การขยายพนัธุมะนอดที่ประสบความสําเร็จ คือ การขยายพันธุแบบอาศัยเพศ หรือการเพาะ
เมล็ด โดยเลือกเมล็ดจากตนในกลุมที่มีเสนกลางใบสีเหลือง ซ่ึงจากการทดลองพบวาเมล็ดของมะ
นอดมีการพองของเปลือกหุมเมล็ดประมาณวนัที่ 4-5 หลังจากเพาะ และจะงอก (รากแทงออกมา) 
ในเวลา 6 วันหลังจากเพาะ ซ่ึงการใช GA3 ทําใหเมล็ดมะนอดงอกไดเร็วกวาการใชน้ํากลั่น และ 
KNO3 โดยการงอกของเมล็ดจะสิ้นสุดในวันที่ 17 หลังจากเพาะ (ภาพที่ 55) โดยการใช GA3 มี
เปอรเซ็นตการงอกของเมล็ดมากที่สุด คือ 100 เปอรเซ็นต ซ่ึงแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ กับ
การใช KNO3 แตไมความแตกตางทางสถิติกับกรรมวิธีที่ไดรับน้ํากลัน่เพียงอยางเดยีว (ตารางที่ 2) 
และใบเลีย้งจะเริ่มคลี่ขยายในวันที ่ 9-10 หลังจากเพาะ โดยการใช KNO3 จะทําใหใบเลี้ยงคลี่ขยาย
ไดเร็วกวาการใชน้ํากลั่น และจะลดลงเนื่องจากมีการเนาของราก (ภาพที่ 56) โดยการใชน้ํากลั่นมี
เปอรเซ็นตจํานวนตนที่ใบเลี้ยงคลี่ขยายมากที่สุด คือ 99 เปอรเซ็นต ซ่ึงแตกตางอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติกับกรรมวิธีอ่ืน (ตารางที่ 2) การใช GA3 ทําใหยอดจะไมเจริญและปลายรากเปลี่ยนเปนสี
น้ําตาล (ภาพที่ 57) ในขณะที่การใช KNO3 จะทําใหใบเลี้ยงมีขนาดใหญกวาการใชน้ํากลั่น แตการ
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ใช KNO3 จะทาํใหรากเปลีย่นเปนสีน้ําตาลและเนา (ภาพที่ 57) ดังนั้นวธีิการเพาะเมลด็นั้น การใชน้ํา
กล่ันเพียงอยางเดียวเหมาะสมที่สุด 

 
ภาพที่ 55  เปอรเซ็นตการงอกของเมล็ดมะนอดกลุมที่มีเสนกลางใบสีเหลือง 
 

 
ภาพที่ 56  เปอรเซ็นตจํานวนตนที่ใบเลี้ยงคลี่ขยายของมะนอดกลุมที่มีเสนกลางใบสีเหลือง 
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ตารางที่ 2  คาเฉลี่ยเปอรเซ็นตการงอกของเมล็ดและเปอรเซ็นตจํานวนตนที่ใบเลี้ยงคลีข่ยายของ 
    มะนอดกลุมที่มีเสนกลางใบสีเหลือง 

 
กรรมวิธี น้ํากลั่น  GA3 500 ppm KNO3 0.2% 

เปอรเซ็นตการงอกของเมล็ด 1/ 99.75ab 100a 99b 
เปอรเซ็นตจํานวนตนที่ใบเลี้ยงคลี่ขยาย 1/ 99a 0.75c 90.25b 

 
1/ คาเฉลี่ยที่ตามหลังดวยตัวอักษรที่เหมือนกันในแนวนอนแตละแถว แสดงวาไมมีความแตกตางทางสถิติ เมื่อ
เปรียบเทียบโดยวิธี Duncan’s Multiple Range Test ที่ระดับความเชื่อมั่นที่ 95% 
 

 
ภาพที่ 57  ลักษณะตนกลาของมะนอดกลุมที่มีเสนกลางใบสีเหลือง 
 
การประเมินการใชประโยชนดานพืชสวน 
 
 ในการประเมนิการใชประโยชนของมะนอดนั้น จะเลอืกใชเฉพาะมะนอดในกลุมที่มีเสน
กลางใบสีเหลืองเทานั้น เนือ่งจากสามารถรับประทานผลสด และยงัสามารถนําไปแปรรูปได จึง
เลือกใชมะนอดกลุมนี้เปนตวัอยางในการประเมินการใชประโยชน 
 
 
 
 

Control GA3 KNO3 
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1. คุณคาทางโภชนาการ 
 
เมื่อเก็บผลของมะนอดที่สุกเต็มที่จากตนแลว นําตวัอยางผลสุกของมะนอดสงไปวิเคราะห

คุณคาทางโภชนาการ ณ หองปฏิบัติการของศูนยบริการประกันคณุภาพอาหาร สถาบันคนควาและ
พัฒนาผลิตภณัฑอาหาร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ซ่ึงพบวามีคุณคาทางโภชนาการดังตารางที่ 2 
 
ตารางที่ 3  คุณคาทางโภชนาการของมะนอดกลุมที่มีเสนกลางใบสีเหลือง 
 

สารอาหาร ปริมาณ 
ความชื้น 84.03 % 
โปรตีน 1.06 % 
ไขมัน 0.18 % 
เถา 0.77 % 

กาก (crude fibre) 4.78 % 
คารโบไฮเดรต 13.96 % 

ปริมาณน้ําตาลทั้งหมด 3.17 กรัม/ 100 กรัม 
วิตามิน เอ (β-carotene) 4.33 ไมโครกรัม/ 100 กรัม 

วิตามิน ซี 1.31 มิลลิกรัม/ 100 กรัม 
   

2. ปริมาณของแข็งที่ละลายน้ําได (TSS) ปริมาณกรดทีไ่ทเทรตได (TA) และความแนนเนื้อ 
 

ผลสุกของมะนอดในกลุมนี ้ เมื่อนําไปวดัปริมาณของแข็งที่ละลายน้าํได พบวามปีริมาณ
ของแข็งที่ละลายน้ําได 10.8 เปอรเซ็นตในผลที่ยังไมสุกเตม็ที่ และ 13.3 เปอรเซ็นตในผลที่สุกเต็มที่
แลว (ตารางที่ 3) 

 
 เมื่อวัดปริมาณกรดที่ไทเทรตได พบวาผลที่สุกเต็มที่ของมะนอดมีปริมาณกรดทีไ่ทเทรตได 
ในรูปของกรดซิตริก (citric acid) เฉลี่ยอยูที่ 0.85 เปอรเซ็นต ในขณะที่ผลที่ยังไมสุกเต็มที่จะมี
ปริมาณกรดทีไ่ทเทรตไดเฉลี่ยมากกวาคือ 1.80 เปอรเซ็นต (ตารางที่ 3) 
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 จากการวัดความแนนเนื้อของผลมะนอด พบวาผลที่ยังไมสุกเต็มที่มีคาอยูที่ 5.88 นิวตนั แต
ผลที่สุกเต็มที่แลวจะมีความแนนเนื้อลดลงมาอยูที่ 1.36 นวิตัน (ตารางที่ 3)  
 
ตารางที่ 4  ปริมาณของแข็งที่ละลายน้ําได ปริมาณกรดทีไ่ทเทรตได อัตราสวน TSS/TA  

 และความแนนเนื้อของมะนอดกลุมที่มีเสนกลางใบสีเหลือง 
 

ระยะการสุก ปริมาณของแข็งท่ี
ละลายน้ําได (%) 

ปริมาณกรดที่
ไทเทรตได (%) TSS/TA ความแนนเนื้อ 

(N) 
ยังไมเต็มท่ี 10.8 1.80 6.00 5.88 
สุกเต็มท่ี 13.3 0.85 15.65 1.36 
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วิจารณ 
 
การศึกษาลักษณะทางสณัฐานวิทยา  
 
 จากการสํารวจ พบวามะนอดสามารถแบงออกไดเปน 2 กลุม ตามลักษณะทางสัณฐาน
วิทยาของมะนอดที่มีความแตกตางกันอยู 2 เร่ือง คือ โดยมีความแตกตางกันในเรื่องของระดับความ
สูงจากระดับน้าํทะเลที่พบมะนอดมีการเจรญิเติบโตอยู ซ่ึงมะนอดในกลุมที่มีเสนกลางใบสีเหลือง
พบการเจริญเติบโตอยูในทกุชวงของการสํารวจ ซ่ึงพบมากในชวงที่มีระดับความสูง 1,100-1,500 
เมตรจากระดบัน้ําทะเล และจะลดลงอยางมากเมื่อระดบัความสูงเพิ่มขึ้นมากกวา 1,500 เมตรจาก
ระดับน้ําทะเล สวนมะนอดในกลุมที่มีเสนกลางใบสแีดง จะเริ่มพบในชวงการสํารวจที่มีระดับความ
สูง 1,400 เมตรจากระดับน้ําทะเลขึ้นไป จนกระทั่งถึงระดับ 1,700 เมตร ซ่ึงระดับความสูงที่สูงที่สุด
ในการสํารวจครั้งนี้ แตระดบัความสูงที่พบมะนอดทั้งสองกลุมไมไดมีความแตกตางจากที่เคยมกีาร
รายงานไวในพื้นที่อ่ืน เชน ในประเทศอนิเดียจนถึงประเทศพมา พบมะนอดในระดบัความสูง 1,300 
เมตร (Condit, 1969) ในขณะที่ Berg and Corner (2005) พบมะนอดที่ระดับความสูง 1,750 เมตร 
จากรายงานของ CAB International (2005) พบมะนอดตั้งแตระดับ 100-2,000 เมตร และในประเทศ
จีนสามารถพบมะนอดมกีารเจรญิเติบโตในระดับความสูงถึง 2,800 เมตรจากระดับน้ําทะเล 
(Zhengyi and Raven, 2003) และมีความแตกตางอีกเรื่องหนึ่ง คือ ความแตกตางของสีในสวนตางๆ 
ที่พบ ทั้งสวนของลําตน ใบ และดอก ซ่ึงพบวามะนอดในกลุมที่มีเสนกลางใบสีเหลือง จะมีสีใน
สวนตางๆ ที่กลาวมาออนกวามะนอดในกลุมที่มีเสนกลางใบสีแดง โดยมะนอดในกลุมที่มีเสนกลาง
ใบสีแดงจะมีการสะสมของสีแดงมากกวา ซ่ึงสีแดงที่พบนี้ คาดวานาจะเปนสีของรงควัตถุชนิดหนึง่ 
คือ anthocyanin ซ่ึงจะดดูซับแสงสีน้ําเงิน และสะทอนแสงสีแดง (Huttunen, 2004) โดย 
anthocyanin เปนรงควัตถุที่สามารถปองการเกิดอันตรายจากความเครียด (stress) ที่เกิดจากรังสียูวี 
(UV-radiation) ในพืชได (Merzlyak and Chivkunova, 2000) โดยเฉพาะการปองกนั DNA จากการ
ถูกทําลายโดยรังสียูวี (Sullivan, n.d.) การสังเคราะห anthocyanin นี้สามารถเกิดขึ้นไดโดยเฉพาะ
การชักนําของแสง (รังสียูวี) และอุณหภูมิต่าํ (Huttunen, 2004) โดยจะมีการสังเคราะหที่ cytoplasm 
และขนยายไปสะสมใน vacuole ของเซลล (Merzlyak and Chivkunova, 2000; Zhang and Franco, 
2005) สามารถพบรงควัตถุชนิดนี้ไดในสวนของ mesophyll หรือเซลลผิวช้ันบน (upper epidermis) 
ของใบ ซ่ึงปริมาณความเขมของรังสียูวี จะขึ้นอยูกับระดับความสูงของพื้นที่ (EPA, 2006) โดย
ปริมาณรังสีจะเพิ่มขึ้น 10-12 เปอรเซ็นต เมื่อระดับความสูงจากระดับน้ําทะเลเพิ่มขึน้ 1,000 เมตร 
เนื่องจากระดบัความหนาแนนของโอโซนลดลง (WHO, 2006) ซ่ึงเมื่อเปรียบเทียบกับมะนอดจาก
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การสํารวจ จะเห็นไดวามะนอดกลุมที่มีเสนกลางใบสีแดงนั้น มีการเจรญิเติบโตอยูในระดับความสูง
จากระดบัน้ําทะเลที่สูงกวามะนอดกลุมที่มีเสนกลางใบสีเหลือง และยังมกีารสะสมของ 
anthocyanin ที่มากกวาดวย ดังจะเห็นไดจากสีที่แตกตางกันของลําตน ใบ และดอก ซ่ึงสอดคลอง
กับงานทดลองของ Soler and Fournier (2006) พบวาการสังเคราะห anthocyanin ของสับปะรดที่
เจริญเติบโตบนพื้นที่ที่มีระดบัความสูงมากกวา จะมีปริมาณสังเคราะหที่มากกวาตนที่เจริญเติบโตที่
ระดับความสูงที่ต่ํากวา และ Yang et al. (2005) พบวาเมื่อระดับของรังสียูว-ีบี (UV-B) เพิ่มขึ้น 
สามารถเพิ่มปริมาณ anthocyanin ได นอกจากนี้ยังพบวาตนไมขนาดใหญในเขตที่สูงจะสามารถ
ทนทานตอปริมาณรังสียูวีทีม่ากไดดกีวาตนไมในเขตที่ระดับต่ํากวา (Turunen and Latola, 2005) 
จากเหตุดังกลาวจึงทําใหสามารถแบงแยกมะนอดออกไดเปนสองกลุมดังที่ไดกลาวมาแลว 
 
 จากความแตกตางกันของลักษณะทางสัณฐานวิทยาของมะนอดทั้งสองกลุม และเมื่อทําการ
เปรียบเทียบกับลักษณะทางสัณฐานวิทยาของมะนอดที่เคยมีรายงานไวกอนหนานี้ ทําใหพบวา     
มะนอดกลุมที่มีเสนกลางใบสีแดงนั้น เปนตนที่มีลักษณะทางสัณฐานวิทยาเชนเดียวกับที่เคยมี
รายงานไวแลวกอนหนานี้ โดยพิจารณาจากการมีกานชอดอก และขนาดผลเมื่อสุก เชน ในประเทศ
จีน (Zhengyi and Raven, 2003) แถบประเทศมาเลเซีย (Berg and Corner, 2005) และแถบประเทศ
อินเดีย และเนปาล (Condit, 1969) สวนมะนอดกลุมที่มีเสนกลางใบสีเหลืองนั้น ยังไมพบการ
รายงานลักษณะทางสัณฐานวิทยาจากที่ใดเลย จึงคาดวานาจะเปนมะนอดสายพันธุใหมที่พบใน
ประเทศไทย แตในประเทศเนปาลนั้น Amatya (1996) รายงานวาพบมะนอด 2 สายพันธุ คือ var. 
semicordata และ var. montana  แตเนื่องจากไมสามารถหารายงานฉบับเต็มได จึงทําใหไมทราบวา
แตละสายพันธุมีลักษณะที่เหมือนหรือวาแตกตางจากที่พบในการสํารวจครั้งนี้หรือไม 
 
 นอกจากนี้จากการไปดูงานแปรรูปมะนอดที่อําเภอบอเกลือ จังหวัดนาน พบวามะนอดที่
นํามาแปรรูปนั้น  มีลักษณะทางสัณฐานวิทยาแตกตางออกไปจากมะนอดที่พบในพื้นที่ที่
ทําการศึกษา คือ มีลักษณะคลายจะเปนลูกผสมระหวางมะนอดสองกลุมที่พบ โดยลักษณะของใบ
นั้นเหมือนกับกลุมที่มีเสนกลางใบสีเหลือง ในขณะที่มีกานชอดอกเหมือนกับกลุมที่มีเสนกลางใบสี
แดง (ภาพที่ 58) และขนาดของผลเมื่อสุก มีขนาดเสนผาศูนยกลางประมาณ 2-2.5 เซนติเมตร จงึคาด
วามะนอดทั้งสองกลุมที่พบในบริเวณที่สํารวจนาจะสามารถผสมพันธุกันได และจากขอมูลที่
สอบถามชาวบาน พบวาการออกดอกติดผลของมะนอดที่จังหวัดนานนั้น  มีชวงระยะเวลาเดียวกับ
การออกดอกติดผลของมะนอดกลุมที่มีเสนกลางใบสีเหลือง 
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ภาพที่  58  ลักษณะชอดอกของมะนอดที่พบที่อําเภอบอเกลือ จังหวดันาน 
 
การศึกษาระยะเวลาการถายละอองเกสร 
 
 จากการศึกษาการเจริญเติบโตของชอดอก จนกระทั่งถึงระยะผลสุกของมะนอดทั้งสองกลุม 
ในชอดอกชนิดที่มีแตดอกเพศเมียที่มีกานเกสรยาว พบวาชอดอกของมะนอดกลุมที่มีเสนกลางใบสี
เหลือง จะใชระยะเวลาในการเจริญเติบโตของชอดอก จนถึงระยะที่พรอมรับการผสมเกสร (พบ
แตนมะเดื่อภายในชอดอก) ซ่ึงเปนระยะที่ชอดอกมีขนาดเสนผาศูนยกลางประมาณ 15 มิลลิเมตร จะ
ใชเวลาประมาณ 30 วัน และจะใชเวลาอีก ประมาณ 90 วันในการพัฒนาของผล จนกระทั่งผลสุก 
สวนในมะนอดกลุมที่มีเสนกลางใบสีแดง จะใชระยะเวลาในการเจริญเติบโตของชอดอกจนถึง
ระยะที่พรอมรับการผสมเกสร ซ่ึงมีขนาดเสนผาศูนยกลางของชอดอกประมาณ 7-8 มิลลิเมตร จะใช
เวลาประมาณ 15-20 วัน และจะใชเวลาอีกประมาณ 25-30 วันในการพัฒนาผล จนกระทั่งผลสุก ซ่ึง
จะเห็นไดวามะนอดกลุมที่มีเสนกลางใบสีเหลืองใชเวลาตั้งแตออกดอกจนถึงการสุกของผล 
ประมาณ 4 เดือน ซ่ึงมากกวาระยะเวลาที่มะนอดกลุมที่มีเสนกลางใบสีแดงใชประมาณเทาตัว แสดง
วาขนาดของผลที่มีขนาดใหญกวา มีผลตอการใชระยะเวลาการพัฒนาของดอกและผล 
 
 สวนเรื่องแมลงที่ชวยในการผสมเกสรของมะนอดนั้น ยงัไมทราบชนดิที่แนนอน เนื่องจาก
ในประเทศไทย ไมมีผูเชี่ยวชาญในดานแมลงที่ชวยผสมเกสรของมะเดื่อ จึงทําใหยงัไมสามารถที่จะ
ยืนยนัไดวามะนอดที่พบทั้งสองกลุมนั้นเปนชนิดเดียวกนัหรือไม ถาแมลงเปนชนิดเดียวกัน มะนอด
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ที่พบจะเปนเพยีงแคคนละสายพันธุ แตถาหากแมลงเปนคนละชนิดกัน มะนอดทั้งสองกลุมที่พบ
อาจจะเปนคนละชนิดกนัเลยทีเดียว เนื่องจากแมลงที่ชวยในการผสมเกสรของมะเดื่อนั้น แมลงชนดิ
หนึ่งจะผสมเกสรของมะเดื่อชนิดใดชนิดหนึ่งเทานั้น (Gibernau et al., 1996) ซ่ึงในประเทศอินเดยี
และจีน ไดมีการรายงานเกี่ยวกับชนิดของแมลงที่ชวยในการผสมเกสรของมะนอดเอาไว คือ 
Ceratosolen gravelyi (Condit, 1969; Wang et al., 2003) 
 
การศึกษาการขยายพนัธุ 
 
 สําหรับการขยายพันธุมะนอดแบบไมอาศยัเพศนัน้ พบวาไมสามารถทําใหมะนอดออกราก
ไดเลย แมวาจะมีการใชสารควบคุมการเจริญเติบโตพืช (IBA) รวมดวยแลวก็ตาม แตระดับความ
เขมขนที่ใชอาจจะไมเหมาะสมสําหรับการปกชําและการตอนกิ่ง ซ่ึงในการปกชํากิ่งนั้น พบวากิ่งปก
ชําจะมีการแตกยอดอยางรวดเร็วภายในระยะเวลา 1-2 สัปดาห แตไมพบการออกรากของกิ่งปกชํา 
นาจะมเีหตุผลมาจากอาหารสะสมภายในกิ่งปกชํานัน้ถูกดึงไปเพื่อใชในการสรางยอดมากกวานํามา
สรางราก ทําใหกิ่งปกชําไมมีอาหารเพียงพอในการสรางราก นอกจากนี้การแตกยอดใหมของกิ่งปก
ชํา จะทําใหกิง่ปกชํามีการคายน้ําอยางรวดเร็ว (Aminah et al., 1997) เนื่องจากพืชสกุลมะเดื่อจะมรูี
หยาดน้ํา อยูทีแ่ผนใบเปนจํานวนมาก จึงทาํใหกิ่งปกชําสูญเสียน้ําไปอยางมาก และไมสามารถที่จะ
ดึงน้ําจากวัสดชํุาขึ้นมาใชไดอยางเพียงพอ เนื่องจากกิ่งปกชํายังไมมีราก จึงทําใหกิ่งอยูในสภาวะ
เครียดจากการสูญเสียน้ํา (drought stress) จากนั้นยอดที่สรางขึ้นมาใหมจะเหีย่วและแหงตายไปใน
ที่สุด ทําใหกิง่ปกชําสูญเสียอาหารสะสมภายในกิ่ง แมวายอดใหมที่เกิดขึ้นมานัน้อาจจะชวยสราง
ฮอรโมนที่ชวยในการออกรากได แตจะทําใหกิ่งปกชําตองใชอาหารสวนหนึ่งเพื่อนําไปสรางยอด 
จึงอาจจะทําใหอาหารสะสมภายในกิ่งไมเพียงพอทีจ่ะสรางรากได หรืออาจจะมีเหตุผลมาจากความ
เขมขนของ IBA ต่ําเกินไป ทําใหการออกรากของกิ่งปกชํามีอัตราการออกรากที่ต่ํา เพราะมี
คําแนะนําในการใชสารเรงรากสําหรับการปกชําพืชในกลุมที่ออกรากยาก วาควรใชสารเรงรากใน
อัตราที่สูงกวาการใชกับพืชที่ออกรากงาย (Hamilton and Midcap, 2003) และในสวนของการ
ขยายพนัธุดวยวิธีการตอนกิ่งนั้น พบวาหลังจากทําการตอนกิ่งแลว ใบจะเหี่ยวและรวงในเวลา 1-2 
เดือน และบริเวณรอยควั่นไมเกิดรากเลย จึงทําใหกิ่งตอนแหงตาย ซ่ึงนาจะมีเหตุผลเดียวกับการ
ขยายพนัธุดวยวิธีการปกชํา คือ การสูญเสียน้ําจากการคายน้ําของใบอยางรวดเร็ว แมวากิ่งจะยงัคง
ติดอยูกับตนแม แตเนื่องจากมะนอดเปนพืชที่มียาง อาจจะเปนสาเหตุทําใหเกิดการอุดตันของทอน้ํา 
จึงสงผลใหกิ่งตอนเกิดการขาดน้ําได และแหงตายในทีสุ่ด 
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 สวนการขยายพันธุมะนอดแบบอาศัยเพศนัน้ พบวาสามารถทําไดประสบความสําเร็จอยาง
มาก โดยท่ีเมล็ดมะนอดนั้นจะงอกภายใน 6 วัน ใบเลีย้งเริม่คลี่ขยายในวนัที่ 9-10 หลังการเพาะ และ
จะสิ้นสุดการงอกในวันที่ 17 หลังการเพาะ เมล็ดของมะนอดสามารถงอกได 99-100 เปอรเซ็นต ใน
ทุกกรรมวิธี การใช GA3 500 ppm ทําใหเมล็ดมะนอดมเีปอรเซ็นตการงอกสูงที่สุด แตทําใหสวน
ยอดของตนกลาไมเจริญ ใบเลี้ยงไมสามารถคลี่ขยายออกมาจากเปลือกหุมเมล็ดได และราก
เปลี่ยนเปนสีน้าํตาล สวนการใช KNO3 0.2% นั้น ทําใหสวนของใบเลีย้งมีขนาดใหญกวาใชน้ํากลัน่ 
แตทําใหรากไมเจริญและเปลี่ยนเปนสีน้ําตาล เหตุผลที่เปนเชนนีน้าจะเปนเพราะวาตนกลามะนอด
ไดรับ GA3 และ KNO3 ในความเขมขนที่สูงเกินไปจงึทําใหกระบวนเจริญเติบโตของตนกลาจึง
ผิดปกติไป และเมื่อเปรียบเทียบกันทั้งสามกรรมวิธีแลว พบวาการใชน้ํากลั่นเพยีงอยางเดยีวใหผลดี
ที่สุด เนื่องจากในธรรมชาตกิารขยายพนัธุของพืชในสกลุมะเดื่อ จะขยายพนัธุโดยเมล็ด ซ่ึงอาศัย
เพียงน้ําเทานัน้ก็สามารถงอกได จึงทําใหพบพืชสกุลมะเดื่อบริเวณริมธารน้ํา ตนกลาที่ไดของมะ
นอดนั้นมีขนาดเล็ก ทําใหอัตราการรอดตายหลังการยายปลูกมีอัตราคอนขางต่ํา แตจํานวนเมล็ดตอ
ผลนั้นมีจํานวนมาก และเปอรเซ็นตการงอกที่สูง ทําใหการขยายพนัธุดวยวิธีการเพาะเมล็ดจึงเปน
วิธีการที่เหมาะสมสําหรับการขยายพันธุมะนอดในขณะนี้ 
 
การประเมินการใชประโยชนดานพืชสวน 
 
 จากผลการวิเคราะหคุณคาทางโภชนาการของมะนอด พบวาปริมาณวิตามินซีคอนขางต่ํา  
คือ 1.31 มิลลิกรัมตอ 100 กรัม ซ่ึงเมื่อเปรียบเทียบกับรายงานของ Zhao et al. (2001) ที่รายงานวา
มะนอดที่พบทางตอนใตของประเทศจีน มีปริมาณวิตามินซีสูงถึง 28 มิลลิกรัมตอ 100 กรัม และ 
Pant-Joshi et al. (1994) รายงานไววา Ficus subincisa มีประมาณวิตามินซีในผล 20.8 มิลลิกรัมตอ 
100 กรัม และปริมาณวิตามนิเอ (ในรูปของ β-carotene) ในผลมะนอด พบในปริมาณคอนขางนอย 
เมื่อเปรียบเทียบกับผลไมชนิดอื่นๆ (กองโภชนาการ กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข, 2544) ซ่ึง
ปริมาณวิตามนิทั้งสองชนิดที่พบในผลสุกของมะนอดมปีริมาณนอย นาจะมเีหตุผลมาจากระยะเวลา
ที่ใชในการเกบ็รักษาผลมะนอดจากพื้นทีสํ่ารวจจนมาถงึหองปฏิบัติการตองใชเวลานานประมาณ 2 
วัน ทําใหวิตามินที่มีอยูในผลซึ่งสลายตัวไดงาย เมื่อทําการวิเคราะหจึงมีปริมาณนอยกวาที่ควร ซ่ึง
การที่ปริมาณวิตามินลดลงนั้นสอดคลองกับงานทดลองของ Wang et al. (2000) และ Caro et al. 
(2004) ที่พบวาปริมาณวิตามนิซีจะลดลงตลอดระยะเวลาที่เก็บรักษา และ Krishnaveni et al. (2001) 
ที่พบวาปริมาณวิตามนิเอในน้ําขนุนพรอมดื่มจะลดลงตลอดการเก็บรักษา 
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 จากผลการวิเคราะหคุณภาพผลสุกของมะนอด พบวาเมื่อผลสุกมากขึ้นจะมีความแนนเนื้อ
ลดลง ซ่ึงเกิดจากการสลายตัวของผนังเซลล โดยมีกิจกรรมของเอนไซมเซลลูเลส (cellulose) ทํา
ใหผลออนตัวลง (Abeles and Takeda, 1990) ปริมาณกรดที่ไทเทรตได (ในรูปของกรดซิตริก) ลดลง 
ซ่ึงนาจะมีกระบวนการสลายตัวของกรดในระหวางการสุกของผล จึงทําใหปริมาณกรดที่ไทเทรต
ไดลดลง เชนเดียวกับในระหวางการสุกของสตรอเบอรี่ จะมีปริมาณกรดและแทนนินลดลงอยาง
รวดเร็ว (ดนัย, 2540)  ในขณะที่เมื่อผลสุกมากขึ้น ปริมาณของแข็งที่ละลายน้ําไดจะมีปริมาณ
เพิ่มขึ้น ซ่ึงปริมาณของแข็งที่ละลายน้ําไดนี้จะมีความสัมพันธกับความหวาน (Gonzalez et al., 
1995) เพราะน้ําตาลเปนองคประกอบหลักของแข็งที่ละลายน้ําได (ดนัย และ นิธิยา, 2535) การ
พิจารณารสชาติของผลนั้นนิยมใชอัตราสวนระหวางปริมาณของแข็งที่ละลายน้ําไดตอปริมาณกรด
ที่ไทเทรตได นอกจากนี้ยังพบวามะนอดนั้นไมสามารถเก็บรักษาไดนาน เนื่องจากเปลือกของมะ
นอดนั้นคอนขางบาง อาจจะทําใหผลชํ้าไดจากการขนสง และจากการสังเกต เมื่อเก็บผลมะนอดจาก
ตนแลว มักจะพบวาผิวของผลจะคล้ําอยางรวดเร็ว ทําใหไมนารับประทาน 
 
 จากการไปดูงานการแปรรูปมะนอด ที่กลุมแมบาน ตําบลบานบอหลวง อําเภอบอเกลือ 
จังหวัดนาน พบวาการแปรรูปผลมะนอดสามารถทําได ผลผลิตที่ไดมีรสชาติอรอย จึงคาดวาวิธีการ
แปรรูปมะนอดของกลุมแมบานนี้นาจะเปนแนวทางสําหรับการพัฒนาการแปรรูปผลมะนอดใหมี
คุณภาพดีมากยิ่งขึ้น และทางกลุมแมบานไดฝากปญหาเรื่องอายุการเก็บรักษาผลผลิต ซ่ึงมีอายุการ
เก็บรักษาสั้นเพียงประมาณ 1 เดือนเทานั้น ซ่ึงเปนปญหาสําคัญที่จะตองหาวิธีการแกไขตอไป 
 
 จากการศึกษาระบบรากของมะนอด พบวารากมีการแตกแขนงเปนจาํนวนมาก อีกทั้งยัง
สามารถแผกระจายไปไดไกลจากลําตน ทาํใหรากมีลักษณะคลายกับตาขาย ซ่ึงขัดขวางการเคลื่อนที่
ของดิน จึงสามารถยึดดินไมใหพังทลายได 
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สรุป 
 

1. ลักษณะทางสัณฐานวิทยาของมะนอดที่พบ สามารถแบงมะนอดออกไดเปน 2 กลุม คือ 
กลุมที่มีเสนกลางใบสีแดง และกลุมที่มีเสนกลางใบสีเหลือง ซ่ึงมีความแตกตางกันดังตารางที่ 5 
 
ตารางที่ 5  ลักษณะทางสัณฐานวิทยาที่แตกตางกันของมะนอดทั้งสองกลุม 
 

กลุม ลักษณะที่แตกตางกนั 
เสนกลางใบสแีดง เสนกลางใบสีเหลือง 

สีเปลือกลําตน น้ําตาลแดง น้ําตาลเทา 
สีใบออน แดง เขียวออน 

สีใบที่โตเต็มท่ี เขียวเขม เขียว 
สีเสนกลางใบ แดง เหลือง 
สีชอดอกออน แดงเขม แดง หรือ เขยีว 

สีกลีบรวมของดอกยอย แดง ชมพู 
ขนาดของดอกเพศผู 2 มม. 4 มม. 
ขนาดของดอกกอล 1 มม. 1.5 มม. 

ขนาดของดอกเพศเมีย 1 มม. 1.5 มม. 
กานชอดอก ยาวประมาณ 1 ซม. ไมมี 

สีของผลรวมเมื่อสุก น้ําตาลแดง แดง 
ขนาดของผลรวมเมื่อสุก ประมาณ 1 ซม. ประมาณ 2.5-3.5 ซม. 

 
2. มะนอดทั้งสองกลุมใชระยะเวลาการเจริญของชอดอกจนพรอมกับการผสมเกสร และ

ระยะเวลาการเจริญเติบโตของชอดอกจนกระทั่งผลสุกแตกตางกัน 
 

2.1 กลุมที่มีเสนกลางใบสีแดงใชเวลาประมาณ 15-20 วัน ในการเจริญของชอดอกจน
พรอมกับการผสมเกสร และใชเวลาประมาณ 2 เดือน ในการเจริญเติบโตของชอดอกจนกระทัง่ผล
สุก 
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2.2 กลุมที่มีเสนกลางใบสีเหลืองใชเวลาประมาณ  30 วนั ในการเจริญของชอดอกจน
พรอมกับการผสมเกสร และใชเวลาประมาณ 4 เดือน ในการเจริญเติบโตของชอดอกจนกระทัง่ผล
สุก 
 

3. วิธีการขยายพนัธุมะนอดทีเ่หมาะสม คือการเพาะเมล็ด 
 

4. การใชประโยชนจากมะนอดในทางพืชสวน  
 

4.1 ผลสุกสามารถรับประทานสดได มีรสชาติหวาน มีกล่ินหอม และยังสามารถเพิ่ม
มูลคาได โดยนําไปแปรรูปเปนมะนอดแชอ่ิมอบแหง 
 

4.2 ตนมะนอดสามารถใชเปนพืชปองกันการพังทลายของดินในเขตที่สูงได โดย
พิจารณาจากการแตกแขนงของราก และการแผกระจายของรากของมะนอด 
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ตารางผนวกที ่1  ผลการวิเคราะหดนิบริเวณตนมะนอดในพื้นที่สํารวจ 
 

ผลการวิเคราะห ปริมาณ Rate 1/ 
            Organic matter 1% L 
            Total-Nitrogen 0.18% H 
            Phosphorus 0 ppm L 
            Potassium 69 ppm L 
            Calcium 3616 ppm H 
            Magnesium 214 ppm H 
            Soil Texture Clay loam (Sand 39%, Silt 26%, Clay 35%) 
                   pH 7.2 
 
1/  VH = Very high; H = High; M = Medium; L = Low; VL = Very low 


