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บทที่ 5 

สรุปและข้อเสนอแนะ 
 

5.1 สรุปผลการวิจัย 
 

  กำรวิจัยเรื่อง ฟ้อนไหว้สำพญำง ำเมือง กษัตริย์ผู้ปกครองเมืองพะเยำ มีพระชนม์ชีพระหว่ำง        
ปี พ.ศ. 1801 – 1841 เป็นกำรวิจัยเพ่ือสร้ำงสรรค์ผลงำนกำรแสดงที่ใช้ในพิธีบวงสรวงพญำง ำเมือง ทุกวันที่        
5 มีนำคม ของทุกปี เพ่ือระลึกถึงพระกิตติคุณแห่งกษัตริย์ผู้ปกครองบ้ำนเมืองให้มีควำมสงบสุขเจริญรุ่งเรืองมำถึง
ปัจจุบัน ในพิธีบวงสรวงดังกล่ำวชำวจังหวัดพะเยำควรจะมีชุดกำรแสดงส ำหรับประกอบพิธีบวงสรวงแด่           
พญำง ำเมืองให้สมพระเกียรติของพระองค์ท่ีสร้ำงคุณูปกำรแก่จังหวัดพะเยำ 

 วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย เพ่ือเป็นผลงำนสร้ำงสรรค์ศิลปะกำรแสดงส ำหรับพิธีบวงสรวง      
พญำง ำเมือง บนพ้ืนฐำนอัตลักษณ์วัฒนธรรมท้องถิ่น โดยกำรศึกษำข้อมูลทำงด้ำนจิตรกรรม ประติมำกรรม      
จำกสถำนที่ส ำคัญของจังหวัดพะเยำ จังหวัดเชียงรำย และจังหวัดเชียงใหม่ เนื่องมำจำกทั้งสำมจังหวัดเป็นเมืองที่มี
ควำมเกี่ยวข้องทำงด้ำนประวัติศำสตร์ระหว่ำงกษัตริย์เมืองเชียงใหม่และเชียงรำย คือ พญำมังรำยมหำรำช         
ที่ทรงเป็นพระสหำยร่วมสำบำนกับพญำง ำเมืองแห่งเมืองพะเยำ ร่วมกันสร้ำงบ้ำนเมืองให้เจริญรุ่งเรืองจนถึง
ปัจจุบัน 

 ผู้วิจัยได้ท ำกำรศึกษำหำข้อมูลจำกเอกสำรทำงวิชำกำรและวำรสำรต่ำงๆ และไปยังสถำนที่ในกำร
ลงพ้ืนที่เก็บข้อมูลเพ่ือน ำจิตรกรรมและประติมำกรรมตำมสถำนที่ส ำคัญต่ำงๆเพ่ือเป็นข้อมูลน ำมำออกแบบ
สร้ำงสรรค์เป็นเครื่องแต่งกำย เพลง ดนตรีและกระบวนท่ำฟ้อนส ำหรับกำรแสดง ดังนี้ 

           จิตรกรรมฝำผนังในวิหำรลำยค ำ วัดพระสิงห์วรมหำวิหำร จังหวัดเชียงใหม่ และประติมำกรรมซึ่ง

ได้แก่ ประติมำกรรมพระพุทธรูป และเทวดำฐำนพระพุทธรูปหินทรำย สกุลช่ำงพะเยำ ประติมำกรรมเทวดำแห่ง  

วัดมหำโพธำรำม (วัดโพธำรำมมหำวิหำร-เจ็ดยอด) จังหวัดเชียงใหม่ ประติมำกรรมเทวดำ วัดพระสิงห์วรมหำวิหำร 

จังหวัดเชียงใหม่ และประติมำกรรมเทวดำที่สถูปเจดีย์ วัดโลกโมฬีอำรำม จังหวัดเชียงใหม่ จำกประติกรรมทั้งสำม

แห่งในจังหวัดเชียงใหม่มีลักษณะเด่นของศิลปะล้ำนนำอย่ำงชัดเจน นอกจำกประติกรรมของเทวดำตัวผู้วิจัยได้

ศึกษำประติกรรมได้แก่ อนุสำวรีย์พ่อขุนเม็งรำย, อนุสำวรีย์พญำมังรำย, อนุสำวรีย์พญำง ำเมือง และอนุสำวรีย์-

สำมกษัตริย์ จำกกำรศึกษำภำคสนำมด้ำนประติมำกรรมและจิตรกรรม ผู้วิจัยได้เน้นกำรศึกษำจ ำนวน 2 หัวข้อเป็น

หลัก คือ โครงสร้ำงทำงรูป (Silhuette) คือ ลักษณะโครงสร้ำงประกอบเป็นรูปทรง มีน้ ำหนักแสงและเงำ อันเป็น
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องค์ประกอบของจิตรกรรมหรือประติมำกรรม และโครงสร้ำงทำงวัตถุ (Character) คือ ลักษณะเฉพำะของกำรจัด

วำงท่ำทำงของจิตกรรมหรือประติมำกรรม ในศิลปะแต่ละสมัย เพ่ือเป็นแนวทำงกำรออกแบบสร้ำงสรรค์ 

 ผู้วิจัยใช้ทฤษฎีหลักในกำรสร้ำงสรรค์ผลงำนของศำสตรำจำรย์กิตติคุณ ดร.สุรพล วิรุ ฬห์รักษ์        
รำชบัณฑิตสำขำนำฏกรรม มำเป็นโจทย์ในกำรศึกษำข้อมูลจำกเอกสำร ต ำรำ ประกอบกับข้อมูลภำคสนำม      
เพ่ือสร้ำงสรรค์กำรแสดงฟ้อนไหว้สำพญำง ำเมือง ทฤษฎีดังกล่ำว ได้แก่ 

1. กำรสร้ำงสรรค์ผลงำนทำงด้ำนศิลปะกำรแสดง ประกอบด้วย กำรก ำหนดขอบเขตและรูปแบบ
กำรแสดง ประมวลและสร้ำงสรรค์ศิลปะกำรแสดง กำรคัดเลือกนักแสดงและฝึกซ้อมกำรแสดง น ำเสนอต่อ
ผู้ทรงคุณวุฒิ และบันทึกกำรแสดงลงบนแถบวีดีทัศน์ 

2. กำรประกอบสร้ำงงำนศิลปกรรม ประกอบด้วย กำรก ำหนดแนวคิด กำรออกแบบร่ำง       
กำรพัฒนำแบบ กำรประกอบสร้ำง กำรเก็บรำยละเอียด กำรน ำเสนอผลงำน และกำรประเมินผล 

 ผู้วิจัยได้น ำข้อมูลภำคสนำมและทฤษฎีดังกล่ำวมำสร้ำงสรรค์กำรแสดงโดยแบ่งออกเป็น 3 ส่วน 
ได้แก่ เครื่องแต่งกำย ดนตรี และกระบวนท่ำฟ้อน  

 เครื่องแต่งกำยใช้หลักเครื่องแต่งกำยโขน – ละครไทยที่ประกอบไปด้วยศิรำภรณ์                
ถนิมพิมพำภรณ์ และด้ำนพัสตรำภรณ์ ในแนวควำมคิดที่ว่ำเป็นเครื่องทรงของเทวดำแบบล้ำนนำ 

 ศิรำภรณ์และถนิมพิมพำภรณ์ส ำหรับชุดกำรแสดงชุดนี้ได้จัดท ำโดยช่ำง (สล่ำ)ของชุมชน       
บ้ำนวัวลำย คือ นำงกฤตสุชำนุช ทิพย์ค ำ ซึ่งเป็นช่ำงที่มีควำมเชี่ยวชำญทำงด้ำนกำรต้องลำย  ดุนลำย เครื่องเงิน 
ของจังหวัดเชียงใหม่ มีฝีมือประณีต สวยงำม 

 กำรท ำศิรำภรณ์และถนิมพิมพำภรณ์ดังกล่ำวผู้วิจัยได้ให้ควำมส ำคัญต่อควำมเชื่อมโยงระหว่ำง
ลำยของศิรำภรณ์และถนิมพิมพำภรณ์กับดอกไม้ทิพย์ของล้ำนนำ ซึ่งดอกไม้ทิพย์ดังกล่ำว เป็นดอกไม้มงคลที่
น ำมำใช้ในงำนเทศกำลมงคลต่ำงๆของล้ำนนำ เป็นดอกไม้ที่สร้ำงควำมเจริญต่อชีวิต และครอบครัวของผู้ปลูก
ดอกไม้ ผู้น ำดอกไม้มำใช้ประโยชน์ ได้แก่ ดอกเก็ดถะหวำหรือดอกพุดซ้อน ดอกซอมพอหรือดอกหำงนกยูง         
ดอกแก้วหรือดอกพิกุล ดอกบัว ดอกจุมปำหรือดอกจ ำปำ ดอกกำสะลองหรือดอกปีบ ดอกบัวผัดหรือ            
ดอกทำนตะวัน และดอกสำรภี ซึ่งตัวผู้วิจัยได้มีกำรน ำดอกไม้ทิพย์เหล่ำนี้มำออกแบบชุดกำรแสดงทั้ง 8 ชุด โดยแต่
ละชุดจะแสดงถึงเอกลักษณ์และสัญลักษณ์เฉพำะแต่ละชุด ในกระบวนกำรออกแบบ จนถึงกำรประกอบสร้ำงมี
ด้วยกัน 3 แบบ โดยแบบแรกจะใช้โลหะเงินแทนเงินวัสดุที่มีมูลค่ำสูง เป็นต้นแบบ โดยกำรออกแบบจำกจิตรกรรม
ประติมำกรรมถอดแบบเป็นเครื่องแต่งกำยที่ใช้ในกำรแสดงจริง ต้องพิจำรณำองค์ประกอบหลำยส่วนด้วยกัน
กล่ำวคือ รูปทรงต่ำงๆ สำมำรถท ำได้ แต่อำจไม่เหมำะสมกับกำรแสดง เช่น ก ำไลข้อมือ ก ำไลต้นแขน หำกท ำเป็น
หลำยๆวงซ้อนกัน  ก็สำมำรถท ำได้ แต่ในกำรแสดงกำรเคลื่อนไหวไป-มำ อำจท ำให้เครื่องประดับแต่ละชิ้นซ้อนกัน 
หรือบีบรัดเนื้อและอวัยวะต่ำงๆได้ ควรมีลำยประจ ำยำมตรงกลำงเชื่อมต่อไว้ หรือท ำเป็นชิ้นเดียวกันจึงจะ
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เหมำะสมกว่ำ ส่วนลวดลำยต้องลงรำยละเอียดใหม่ทั้งหมด เนื่องจำกลวดลำยจำกปูนปั้นเป็นประติมำกรรมซึ่งลำย
ที่ได้จะมีโครงสร้ำงขนำดใหญ่ ซึ่งจะแตกต่ำงจำกลวดลำยที่จะลงในแผ่นโลหะซึ่งมีรำยละเอียดมำกกว่ำ เล็กกว่ำ 
และเรื่องสุดท้ำยคือ กำรฉลุลำยโปร่ง ก็สำมำรถท ำได้เช่นกัน แต่ไม่แนะน ำ ท ำในส่วนที่ต้องสัมผัสกับร่ำงกำย 
เพรำะอำจจะเกี่ยว หรือคล้องกับผมผู้แสดง ท ำให้พันกันได้ หรือ หำกเป็นส่วนเข็มขัด ก็อำจเกี่ยว หรือคล้องกับ
ผ้ำนุ่งท ำให้ฉีกขำดได้ นอกจำกนั้นกำรฉลุโปร่ง ควำมแข็งแรงของชิ้นงำนจะลดลง ไม่เหมำะกับกำรใส่แสดง  

 ผู้วิจัยได้พัฒนำแบบ โดยน ำข้อปรับปรุง จำกต้นแบบในครั้งที่ 1 มำพัฒนำ โดยเปลี่ยนศีรษะให้

เป็นแบบกษัตริย์ล้ำนนำ (แบบทรงกระโจ๋ม) และเปลี่ยนจำกโลหะสีเงินเป็นทองเหลือง ซึ่งทองเหลืองนั้น ขนำด     

6 ออน เนื่องจำกเป็น เบอร์ที่สำมำรถตีเป็นรูปทรงต่ำงๆได้ ไม่หนำและบำงจนเกินไป ตีเป็นลำยแบบล้ำนนำ ซึ่งใช้

ระยะเวลำในกำรท ำ 1 เดือน เพ่ือตรวจรูปแบบ รูปทรง รวมถึงสัดส่วน ว่ำเหมำะสมกับผู้แสดงหรือไม่ โดยปรับ

รำยละเอียดต่ำงๆ ดังนี้ ควำมสูงของศิรำภรณ์มีควำมสูงเกินไป เป็นอุปสรรคในเอียง หรือแสดงท่ำทำงลีลำต่ำงๆ

ปรับสำยสังวำลย์ ให้มีดูอ่อนหวำนเพิ่มขึ้น รูปแบบของสำยเข็มขัดมีควำมแข็งเกินไป ควรปรับรูปแบบให้อ่อนหวำน

มำกขึ้นก่อนที่จะจัดสร้ำงแบบเต็มรูปแบบต่อไป สู่กำรกำรพัฒนำแบบแสดงจริงโดยในศิรำภรณ์และถนิมพิมพำภรณ์

แต่ละชุดประกอบ 1.ศิรำภรณ์ หรือ ศีรษะ 2. กุณฑล หรือต่ำงหู 3.กรองคอ 4.ทับทรวง 5.สังวำลย์ 6.ก ำไลต้นแขน 

7.ก ำไลข้อมือ 8.หัวเข็มขัด    9.สำยเข็มขัด 10.ห้อยหน้ำ  

 จำกนั้นได้มีกำรเก็บรำยละเอียดโดยผู้วิจัยได้ทดลองให้ผู้แสดงสวมใส่ พร้อมเคลื่อนไหวท่ำฟ้อน
ประกอบ พบว่ำ ศิรำภรณ์ และถนิมพิมพำภรณ์มักไม่สำมำรถจัดเข้ำรูปทรงได้แนบสนิทกับเครื่องแต่งกำย หรือผู้
แสดง ผู้วิจัยจึงได้แก้ปัญหำโดยกำรเจำะรูเพ่ือใช้ด้ำยร้อยเพื่อดึงศิรำภรณ์ และถนิมพิมพำภรณ์ 

นอกจำกนั้น ในกำรแสดงแต่ละครั้ งต้องน ำศิรำภรณ์ และถนิมพิมพำภรณ์ทองเหลือง             

มำขัดเงำ เพ่ือให้ทองเหลืองดูเงำเป็นประกำยเวลำแสดง โดยกำรขัดเงำนั้นมีด้วยกัน 2 วิธี คือ วิธีแช่ด้วยน้ ำยำล้ำง

ห้องน้ ำ และวิธีขัดด้วยมอเตอร์ 

วิธีแช่ด้วยน้ ำยำล้ำงห้องน้ ำ โดยใช้ผลิตภัณฑ์น้ ำยำล้ำงห้องน้ ำตรำวิกซอล ขวดสีขำว ฉลำกสีขำว 

ขนำด 900 มิลลิลิตร ผสมน้ ำเปล่ำลงในถังน้ ำอัตรำส่วน 1 ต่อ 6 ส่วน น ำศิรำภรณ์และถนิมพิมพำภรณ์ทองเหลือง

จุ่มไปในถังน้ ำให้มิด ใช้เวลำประมำณ 2-5 นำที ขึ้นอยู่กับควำมสกปรก ของชิ้นงำนนั้น จำกนั้นให้น้ ำแปรง

ทองเหลืองมำขัด โดยผสมกับผลิตภัณฑ์น้ ำยำล้ำงจำน ตรำซันไลต์ และน้ ำเปล่ำ วิธีนี้เป็นวิธีแบบง่ำย และประหยัด

งบประมำณ แต่ข้อเสีย คือ ศิรำภรณ์และถนิมพิมพำภรณ์ทองเหลืองจะคงควำมเงำงำมไม่นำน และไม่เงำงำมเท่ำวิธี

ขัดเงำด้วยมอเตอร์ 
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 วิธีขัดด้วยมอเตอร์ เป็นวิธีกำรเดียวกับที่ผู้วิจัยได้อธิบำยไว้ในขั้นตอนกำรกำรประกอบสร้ำง 

กล่ำวคือ จะใช้ศิรำภรณ์และถนิมพิมพำภรณ์ทองเหลืองสัมผัสกับผ้ำดิบที่มีลักษณะทรงกลม ขนำด 6-8 นิ้ว          

ซึ่งผ้ำดิบนั้นจะต้องสัมผัสกับไขปลำวำฬ เสียก่อนเพ่ือให้ชิ้นงำนเกิดควำมเงำงำมเพ่ิมขึ้น  และใช้มอเตอร์ขนำด 

ขนำด 10,000 วัตต์ขึ้นไป หำกใช้ขนำดเล็กกว่ำนี้เวลำที่ชิ้นงำนสัมผัสกับเครื่อง จะท ำให้หยุดท ำงำน จากนั้นใช้

ผ้าขนหนูเช็ดคราบไขปลาวาฬออก และใช้แปรงทองเหลืองขัดในส่วนรายละเอียดที่ไม่สามารถขัดเงาด้วย

มอเตอร์ได้ วิธีนี้เป็นวิธีที่มีค่ำใช้จ่ำยค่อนข้ำงสูง แต่มีข้อดีคือ ศิรำภรณ์และถนิมพิมพำภรณ์มีควำมมันเงำ         

และคงนำนกว่ำวิธีแรก 

 ด้ำนพัสตรำภรณ์ ผู้วิจัยได้ท ำกำรสร้ำงสรรค์เริ่มจำก กำรก ำหนดรูปแบบโดยกำร โดยมีเอกลักษณ์

ของพะเยำอยู่ในชุดกำรแสดง ผู้สร้ำงสรรค์จึงได้ศึกษำข้อมูลเกี่ยวกับลวดลำยผ้ำในจังหวัดพะเยำ พบว่ำ จังหวัด

พะเยำมีควำมโดดเด่นของ ชำติพันธุ์ โดยเฉพำะชำวไทลื้อ ที่ได้อพยพมำจำกแคว้นสิบสองปันนำ มณฑลยูนนำน 

ประเทศสำธำรณรัฐประชำชนจีน มีฝีมือทอผ้ำต่ำงๆได้หลำกหลำยและสวยงำม ทั้งยังคงสืบสำนภูมิปัญญำมำจนถึง

ปัจจุบัน ซึ่งพบได้ในอ ำเภอเชียงค ำ อ ำเภอเชียงม่วน อ ำเภอจุน และอ ำเภอภูซำง 

 ผู้วิจัยคัดเลือกให้กลุ่มสตรีทอผ้ำบ้ำนให้กลุ่มสตรีทอผ้ำบ้ำนทุ่งมอก ตั้งอยู่บริเวณหลังวัดทุ่งมอก 

เลขที ่13 หมู่ 2 ต ำบลเชียงบำน อ ำเภอเชียงค ำ จังหวัดพะเยำ ซึ่งเป็นกลุ่มชำติพันธ์ไทยลื้อในกำรทอ เนื่องจำกเป็น

กลุ่มทอผ้ำขนำดใหญ่ จัดตั้งมำตั้งแต่ปี 2532 ได้รับกำรสนับสนุนทั้งทำงด้ำนวิชำกำร วัสดุ-อุปกรณ์ จำกหน่วยงำน

ต่ำงๆ อีกทั้งยังเคยได้รับรำงวัลต่ำงๆมำกมำย โดยมีนำงศรีวรรณ  ใจวังโลก และนำงศรัญญำ  ใจกล้ำ เป็นผู้ทอซึ่ง

บุคคลทั้งสองเป็นคนไทลื้อโดยก ำเนิด ได้เห็นกำรทอผ้ำไทลื้อตั้งแต่วัยเด็ก ด้วยควำมสนใจและใส่ใจ จึงได้เริ่มศึกษำ

และฝึกหัดเรื่อยมำ ทั้ง 2 ท่ำนได้เข้ำร่วมกลุ่มทอผ้ำสตรีทอผ้ำบ้ำนทุ่งมอกนี้  ตั้งแต่ปีพุทธศักรำช 2537                

มีควำมสำมำรถในกำรทอผ้ำแบบลวดลำยไทลื้อโบรำณและลำยประยุกต์ต่ำงๆ จำกนั้นได้ท ำกำรออกแบบร่ำงซึ่ง

ผู้วิจัยได้แบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือสีเครื่องแต่งกำยและรูปแบบเครื่องแต่งกำย  

 สีเครื่องแต่งกำยตัวผู้วิจัยได้ก ำหนดเป็น 3 สีหลัก คือ สีขำวเป็นตัวแทนของศำสนำและควำม

บริสุทธิ์ สีชมพูบำนเย็นเป็นสีประจ ำจังหวัดพะเยำ และสีม่วงเป็นสีประจ ำมหำวิทยำลัยพะเยำ โดยกำรคัดเลือกสี    

สีนั้นต้องไม่ข่มสีของศิรำภรณ์และถนิมพิมพำภรณ์ประกอบกับกำรแสดงเป็นเวลำกลำงวันสีของชุดต้องชัดเจนตัว

ผู้วิจัยและคณะจึงเลือกสีชมพู-ม่วงโดยไล่สีอ่อนแก่   

 รูปแบบเครื่องแต่งกำยตัวผู้วิจัยได้ก ำหนดไว้ 3 ส่วน ได้แก่ ส่วนบน คือ บอดี้สูทหรื อผ้ำพันอกสี

เนื้อหรือชมพูกลีบบัว ผ้ำชำยพก และผ้ำนุ่ง  
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 กำรพัฒนำแบบโดยใช้ผ้ำทอที่มีลำยเป็นเอกลักษณ์ของจังหวัดพะเยำที่เกิดจำกกำรใช้เทคนิคที่

เฉพำะได้แก่ กำรเกำะหรือล้วง กำรมุก และกำรจก จึงท ำให้ได้ลำยน้ ำไหลและดอกผักแว่น ที่ลักษณะเป็นดอกสี่
แฉกสอดประสำนสลับสี ซึ่งเป็นลำยผ้ำทอเฉพำะของชำวไทลื้อในจังหวัดพะเยำ ตัวผู้วิจัยใช้ด้ำยเส้นยืนหรือเครือ   
3 สี ได้แก่ เครือด ำหรือเครือด้ำยสีด ำ เครือขำวหรือเครือด้ำยสีขำว และเครือแดงหรือเครือด้ำยสีแดง ซึ่งเครือแต่
ละสีนั้นท ำให้ผ้ำที่ได้ออกมีสีที่แตกกันออกไป โดยผู้วิจัยเลือกเครือสีด ำและแดงมำทอกับด้ำยนอนสีม่วงและชมพู
พบว่ำ ด้ำยนอนสีม่วงเมื่อทอออกมำไม่เข้ำกับศิรำภรณ์และถนิมพิมพำภรณ์ และด้ำยนอนชมพูให้สีที่ชัดเจนเมื่อทอ
กับเครือด ำและสีที่สดใสเมื่อทอกับเครือแดง ทั้งที่ผู้วิจัยไม่เลือกเครือขำวเนื่องจำกสีขำวไม่ส่งเสริมให้เครื่อง
ทองเหลืองเด่นชัด โดยมีล ำดับลวดลำยจำกด้ำนบนไปด้ำนล่ำง ดังนี้ เส้นขอบทอง 2-3 เส้น มุกซิ่นลื้อเชียงค ำ     
ลำยน้ ำไหลกับดอกผักแว่น มุกซิ่นลื้อเชียงค ำ เส้นขอบทอง 2-3 เส้น ตำมล ำดับ ส่วนลำยเชิงเป็น 2 แบบ คือ     
แบบแรกใส่ลำยเชิงทั้งด้ำนบน และด้ำนล่ำง ของลำย และแบบที่สองใส่ลำยเชิงเฉพำะด้ำนล่ำงของลำย แต่เพ่ิม
ขนำดยำวขึ้น 

 เครื่องแต่งกำยที่สมบูรณ์ ส่วนบนบอดี้สูท สีเนื้อ เพ่ือสื่อถึงควำมเป็นเทพจะไม่สวมเสื้อ ส่วนผ้ำนุ่ง

ที่ประกอบไปด้วย ผ้ำนุ่ง ลำยเชิง ส่วนสุดท้ำยคือผ้ำชำพก ซึ่งส่วนของผ้ำนุ่งและชำยพกได้มีกำรตัดเย็บเพ่ือให้ง่ำย

ต่อกำรสวมใส่ส ำหรับกำรแสดง  

ด้ำนของดนตรีส ำหรับกำรแสดงได้พิจำรณำให้ นำยธีรวัฒน์ หมื่นทำ อำจำรย์ผู้สอนดนตรีพ้ืนบ้ำน 
วิทยำลัยนำฏศิลปเชียงใหม่ สถำบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ เป็นผู้ประพันธ์เป็นเพลงประกอบกำรแสดงขึ้นใหม่ เนื่องจำก
เป็นผู้ที่ควำมช ำนำญในกำรขับร้องเพลงพ้ืนบ้ำนล้ำนนำและสำมำรถเล่นดนตรีพ้ืนเมืองล้ำนนำได้เป็นอย่ำงดี อีกทั้ง
ในปี พ.ศ. 2554 นำยธีรวัฒน์ หมื่นทำ ได้เป็นผู้ประพันธ์บทถวำยพระพร เพ่ือใช้ในกำรแสดงฟ้อนถวำย          
พระพรพระบำทสมเด็จพระเจ้ำอยู่หัวฯ ให้กับมหำวิทยำลัยพะเยำ และได้ถ่ำยทอดกำรแสดงให้กับนักเรียนโรงเรียน
พะเยำพิทยำคม ได้รับรำงวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 ในกำรแข่งขันนำฏศิลป์สร้ำงสรรค์ งำนศิลปหัตถกรรมนักเรียน
ระดับชำติ ครั้งที่ 62 เมื่อวันที่ 13 มกรำคม 2555 ณ ศูนย์แสดงสินค้ำเมืองทองธำนี โดยกำรประพันธ์ขึ้นใหม่      
ชื่อเพลงบัวระมวล ซึ่งหมำยถึง “พรั้งพร้อมทุกสรรพสิ่ง” ที่ประกอบไปด้วยควำมบริบูรณ์ หรืออุดมสมบูรณ์      
แบ่งดนตรีออกเป็น 4 ส่วนคือ 1.) ท ำนองรัว ใช้ส ำหรับเป็นท่ำออกของผู้แสดง 2.) เป็นกำรขับบท อ่ือกะโลง     
เพ่ือสรรเสริญเกียรติคุณพญำง ำเมือง จ ำนวนกลอน 2 บท 3.) จังหวะปำนกลำง(2 ชั้น) 4.) จังหวะเร็ว(ชั้นเดียว) 
โดยใช้วงดนตรีซะล้อ - ซึง ในกำรบรรเลงและมีกำรเพ่ิม ระนำดเหล็กหรือระนำดแก้วเพ่ือเพ่ิมเสียงกังวำนสื่อถึง
ควำมเป็นเทวดำและควำมเป็นทิพย์ อีกทั้งยังเพ่ิมกลองเต่งถิ้งเพ่ือเพ่ิมควำมหนักแน่น และหลังจำกทดลองเล่นครั้ง
แรกผู้วิจัยและคณะได้มีกำรปรับเปลี่ยนเครื่องดนตรีคือ เพิ่มเสียงของเดง็ปันเมำหรือกระดิ่งทองเหลืองเพ่ือให้เสียงมี
ควำมกังวำนใส แต่ในกำรบันทึกเพลงจริง จะใช้ระฆังรำว ซึ่งให้เสียงนุ่มนวลกว่ำ ลดเสียงของฉิ่งออกเนื่องจำกเสียง
ท ำให้ฟังแล้วไม่กังวำน และเพ่ิมเสียงฆ้องโหม่งและฆ้องอุ่ยเพ่ือให้เสียงมีควำมกังวำนมำกขึ้น จึงท ำให้ดนตรีมี
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ลักษณะกังวำนและมีควำมเป็นทิพย์มำกขึ้น  ในกำรบันทึกเสียงจะใช่ระฆังรำวแทน เนื่องจำกจะให้เสียงกังวำนและ
อำรมณ์ควำมเป็นทิพย์ที่มำกกว่ำ ในส่วนกำรบันทึกเสียง ก็เป็นส่วนที่ผู้วิจัยให้ควำมส ำคัญเนื่องจำกเป็นกำรร่วมมือ
กันของหลำยฝ่ำย ตั้งแต่ผู้ประพันธ์เพลง จนถึงผู้บันทึกและควบคุมเสียงเพ่ือควำมเป็นหนึ่งเดียว  

ในกำรบันทึกเสียงครั้งแรก ได้บันทึกที่ห้องบันทึกเสียง DAY ONE RECORDS อ ำเภอเมือง 
จังหวัดเชียงใหม่ เนื่องจำกมีควำมสมบูรณ์และควำมพร้อมในส่วนของเครื่องบันทึก และมีผู้ตัดต่อเพลงที่มี
ประสบกำรณ์ โดยบันทึกเสียงเมื่อวันที่ 3 พฤศจิกำยน 2556 จำกนั้นได้เก็บรำยละเอียดของเพลงโดยฟังกำร
บรรเลงผสำนเสียงของเครื่องดนตรีโดยสังเกตว่ำกำรผสำนเสียงด ำเนินสอดคล้องกลมกลืนกันได้หรือไม่ จำกนั้นจึง
ท ำกำรทดสอบประมำณ 2 เดือน โดยทดสอบเพ่ือขอจำกผู้ที่มีควำมรู้ด้ำนศิลปะกำรแสดง และดนตรี 

หลังจำกได้ข้อสรุปผู้วิจัยจึงประสำนผู้ประพันธ์เพลง เพ่ือปรับแก้ไขรำยละเอียดดังกล่ำว พบว่ำไม่
สำมำรถแก้ไขได ้เนื่องจำกกำรบันทึกเป็นลักษณะบันทึกเพลงทีละเที่ยวเพลง คัดลอกแล้ววำงตำมท่อนเพลง ท ำให้
ไม่สำมำรถปรับจังหวะกำรเปลี่ยนท่อนเพลงได้ ประกอบกับผู้ประสำนเสียง(เจ้ำหน้ำที่ประจ ำห้องอัด)ได้มีกำร
ปรับเปลี่ยน ซึ่งไม่สำมำรถเรียกข้อมูลเพลงที่เคยบันทึกไว้ได้  จึงท ำให้ผู้วิจั ยตัดสินใจบันทึกเสียงขึ้นใหม่ ในวันที่    
10 พฤษภำคม 2557 ณ ห้องอัด MIKE STUDIO 223/20 หมู่ 1 ต ำบลช้ำงเผือก อ ำเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ 

รูปแบบกำรบันทึกเสียงเพลงทั้ง 2 ครั้งนี้ ใช้ผู้บรรเลงจ ำนวน 2 คน เพ่ือให้ได้ระดับเสียงเดียวกัน 
เนื่องจำกนักดนตรีจะมี (รสมือ) ฝีมือ ลูกเล่น หรือรูปแบบทำงบรรเลงที่อยู่ในระดับคงที่ ถ้ำมีนักดนตรีบรรเลง
จ ำนวนมำกและขำดกำรฝึกซ้อมอำจท ำให้ระดับเสียงไม่คงท่ี และอำจท ำให้เพลงเสียอรรถรสได้ กำรบันทึกเสียงเริ่ม
จำก กำรบรรเลงเครื่องประกอบจังหวะ ได้แก่ กลองเต่งถ้ิง กลองตัด (โป่งโป้ง) ฉำบ ฉิ่ง โดยจะบรรเลง 2 ห้องเพลง 
เพ่ือน ำเข้ำระบบคอมพิวเตอร์ของห้องบันทึกเสียงส ำหรับ กำรวำงจังหวะเพลง โดยผู้ตัดต่อเพลงจะให้ผู้ประพันธ์
เพลง และผู้สร้ำงสรรค์กำรแสดงฟัง เพ่ือตกลงอัตรำควำมช้ำ-เร็วของจังหวะเพลง จำกนั้นเริ่มบันทึก กำรบรรเลง
เครื่องดนตรีที่ใช้ด ำเนินท ำนองเพลง ทีละชิ้น เข้ำกับจังหวะที่บันทึกไว้ข้ำงต้น ได้แก่ สะล้อกลำง สะล้อหลวง ซึงเล็ก 
ซึงกลำง ซึงหลวง ขลุ่ย และระนำดเหล็กตำมล ำดับ โดยเป็นกำรบันทึกแยกเสียงเครื่องดนตรีแต่ละชนิดเพ่ือง่ำยแก่
กำรปรับแก้ไข 

 ด้ำนสร้ำงสรรค์กระบวนท่ำฟ้อนผู้วิจัยได้รับควำมอนุเครำะห์จำกนำยอริน  พูลเกษม ศิลปิน

พ้ืนบ้ำนล้ำนนำผู้เชี่ยวชำญ และมีประสบกำรณ์ในกำรฟ้อนล้ำนนำประเภทต่ำงๆ เป็นผู้ออกแบบท่ำร ำต้นแบบ 

รวมถึงนำยรัตนะ ตำแปง อำจำรย์ประจ ำสำขำวิชำศิลปะกำรแสดง มหำวิทยำลัยพะเยำ ผู้ที่เชี่ยวชำญ และควำม

ช ำนำญในนำฏศิลป์ล้ำนนำ เนื่องจำกเป็นลูกศิษย์เอกแม่ครูบัวเรียว รัตนมณีภรณ์ บุตรสำวพ่อครูกุย สุภำวสิทธิ์               

ผู้สร้ำงสรรค์ฟ้อนสำวไหม เป็นแม่แบบท่ำนำฏศิลป์ล้ำนนำในครั้งนี้ 
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 ขั้นตอนกำรสร้ำงสรรค์กระบวนท่ำฟ้อน ได้มีกำรก ำหนดแนวคิดเป็นกำรฟ้อนของเทวดำทรง

เครื่องแบบล้ำนนำ โดยศึกษำต้นแบบจำกระบ ำโบรำณคดี ทั้ง 5 ชุดได้แก่ ระบ ำทวำรวดี ระบ ำศรีวิชัย ระบ ำลพบุรี 

ระบ ำเชียงแสน และสุโขทัย เนื่องจำกมีกระบวนท่ำร ำต้นแบบจำกจิตรกรรมและประติมำกรรมเช่นกัน ในกำร

ออกแบบร่ำงได้ออกแบบท่ำทำงต่ำงๆที่สื่อถึงกำรเคลื่อนไหวของเป็นเทพ หรือเทวดำ กำรผสมผสำนนำฏศิลป์ไทย

และนำฏศิลป์ล้ำนนำผสมผสำนกันเพ่ือให้เกิดอรรถรสในกำรแสดงเพ่ิมขึ้น มีกำรพัฒนำและประกอบสร้ำงกระบวน

ท่ำฟ้อนโดยมีกำรปรับท่ำทำงให้สมดุลขึ้น  

 ลักษณะ และควำมหมำยของกระบวนท่ำฟ้อน จำกกระบวนท่ำฟ้อนที่ได้สร้ำงสรรค์ขึ้น 30 ท่ำ 

ผู้วิจัยจึงได้ตั้งชื่อให้กับท่ำร ำต่ำงๆ พร้อมควำมหมำยในแต่ละกระบวนท่ำซึ่งมีควำมหมำยในอัญเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์ 

กำรบูชำ สักกำระ และอ ำนวยอวยพรแด่พญำง ำเมือง ประกอบไปด้วยท่ำฟ้อน 3 ประเภท คือ ท่ำเดี่ยว กระบวนท่ำ 

และท่ำเชื่อม โดยลักษณะกำรฟ้อนแบบท่ำเดี่ยวจะเป็นกำรร ำตีตำมบทกลอน ส่วนลักษณะกำรฟ้อนแบบกระบวน

ท่ำเป็นกำรร่ำยร ำสลับกับท่ำเชื่อมในแต่ละท่วงท ำนอง  

 ในกำรแสดงชุดนี้มีผู้แสดงจ ำนวน 8 คน จ ำเป็นต้องมีกำรแปรแถวเพ่ือให้กำรแสดงดูมีควำม

หลำกหลำย ไม่น่ำเบื่อ โดยกำรแปรแถวจะกำรแปรแบบเชื่องช้ำ อ่อนช้อยคล้ำยกำรเคลื่อนไหวของเทวดำซึ่งมี

ด้วยกัน 12 แถว 

 กำรคัดเลือกผู้แสดงและฝึกซ้อมกำรแสดง ข้อมูลกำรสร้ำงสรรค์ผลงำนชุดนี้ได้น ำศึกษำ จำกงำน

ศิลปกรรมและจิตรกรรมล้ำนนำ เกี่ยวกับแนวควำมคิดคติทำงล้ำนนำอีกเรื่อง กำยทิพย์ของเทวดำ คือ เทวดำไม่

ปรำกฏสภำวะทำงเพศว่ำเป็นบุรุษเพศหรือสตรีเพศ ฉะนั้นกำรคัดเลือกผู้แสดงจะสำมำรถคัดเลือกได้ทั้งบุรุษเพศ

และสตรีเพศ โดยให้บุรุษเพศมีลักษณะดังนี้ ใบหน้ำรูปไข่ จมูกโด่ง ตำกลมโต คอระหง มืออ่อน รูปร่ำงสูงโปร่ง 

(ละครตัวพระ) ซึ่งจะเลือกให้มีทรวดทรวงอรชรคล้ำยสตรีเพศ และนักแสดงแบบสตรีเพศ จะเลือกโดยให้มีลักษณะ

ใกล้เคียงกับนักแสดงบุรุษเพศ แต่อำจจะมีลักษณะรูปร่ำงเล็กกว่ำเล็กน้อย 

 กำรแสดงที่บุรุษเพศแสดงมักมีลักษณะที่แสดงออกซึ่งกำรใช้พลังมำก จึงมีควำมเข้มแข็ง มีควำม
รวดเร็วถึงขั้นโลดโผนและมีท่ำทำงที่ใช้เปิดกว้ำง ส่วนกำรแสดงที่สตรีเพศ แสดงมักซ่อนพลังไว้ภำยใน จึงมีควำม
นุ่มนวล มีควำมเชื่องช้ำและมีท่ำท่ีปิด 
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 ส ำหรับกำรแสดงชุดนี้ผู้วิจัยได้ท ำกำรคัดเลือกผู้แสดงเป็นเพศหญิงทั้งหมด เนื่องจำกเพศหญิงเมื่อ

ท ำกำรมีกำรร ำที่อ่อนช้อยสื่อถึงอำรมณ์ได้มำกเพศชำย ทั้งนี้ผู้แสดงที่คัดเลือกต้องมีควำมช ำนำญทั้งนำฏศิลป์ไทย
และนำฏศิลป์ล้ำนนำ เนื่องจำกกำรแสดงชุดนี้มีกำรผสมผสำนนำฏศิลป์ไทยและนาฏศิลป์ล้านนา และการแสดง

ชุดนี้มีลักษณะกำรแสดงเป็นกำรแสดงหมู่ ผู้แสดงที่คัดเลือกมำจึงต้องรูปร่ำง ส่วนสูง ใกล้เคียงกัน เพ่ือให้กำรแสดง
ดูกลมกลืนกัน 

กำรฝึกซ้อมกำรแสดงก ำหนดกำรแสดงออกเป็น 3 ส่วน ได้แก่ กำรอบอุ่นร่ำงกำยเพ่ือให้ผู้แสดงมี
กำรปรับสภำพร่ำงกำย กำรฝึกซ้อมและต่อกระบวนท่ำฟ้อนโดยกำรจัดวำงสรี ระของผู้แสดง และกำรผ่อนคลำย
เพ่ือให้ผู้แสดงผ่อนคลำยจำกกำรฝึกซ้อม ทั้งนี้กำรฝึกซ้อมนั้นจะได้ประสิทธิภำพสูงสุดต้องมีควำมสม่ ำเสมอเพ่ือให้
ร่ำงกำยมีควำมเคยชิน 
  จำกกำรสร้ำงสรรค์กำรแสดง ผู้วิจัยได้ท ำกำรงำนน ำเสนอผลงำนจ ำนวนทั้งสิ้น 10 ครั้ง โดยหลัง
กำรน ำเสนอผลงำนได้ท ำกำรประเมินจำกผู้ร่วมรับชมซึ่งแบ่งกำรประเมินเป็น 2 ลักษณะ คือ แบบสอบถำมและ
แบบแสดงควำมคิดเห็น  

 จำกประเมินแบบสอบถำม มีกำรประเมินทั้งหมด 3 ครั้ง สองครั้งแรก งำนพิธีบวงสรวง       
พญำง ำเมืองในวันที่ 5 มีนำคม พ.ศ. 2557 และ 2558 โดยในปี พ.ศ. 2557 มีผู้เข้ำร่วมรับชมเป็นผู้ชำย 28 คน 
ผู้หญิง 47 คน และปี พ.ศ. 2558 เป็นผู้ชำย 40 คน ผู้หญิง 58 คน ที่อยู่ในช่วงอำยุ 15-22 ปี, 22-30 ปี, 30-40 ปี, 
40-50 ปี, 50-60 ปี, และ 70 ปีขึ้นไปประกอบไปด้วยผู้ว่ำรำชกำรจังหวัด/นำยกองค์กำรบริหำรส่วนจังหวัด         
/นำยกเทศมนตรี/ผู้ปกครองระดับสูงท้องถิ่น, ครู/อำจำรย์ผู้สอนนำฏศิลป์ หรือศิลปะกำรแสดง, นักเรียน/นิสิต     
/นักศึกษำ, และประชำชนทั่วไป พบว่ำกำรแสดงพิธีบวงสรวงพญำง ำเมือง พ.ศ. 2558 พบว่ำค่ำเฉลี่ยเพ่ิมขึ้นกว่ำปี 
พ.ศ. 2557 ในทุกๆหัวข้อของแบบสอบถำม และครั้งที่สำมกำรประเมินงำนศิลปวัฒนธรรมอุดมศึกษำ ครั้งที่       
15 ค่ำเฉลี่ยมีค่ำมำกกว่ำ 4 ในทุกๆหัวข้อซึ่งบ่งบอกถึงควำมพอใจของผู้รับชมกำรแสดง และเป็นไปตำม
วัตถุประสงค์ของวิจัยชิ้นนี้                                                                            
   และจำกกำรประเมินแบบแสดงควำมคิดเห็น มีกำรประเมินทั้งหมด 3 ครั้ง จำกผู้ทรงคุณวุฒิหลัง
น ำเสนอผลงำน โดยครั้งแรกพิธีเวียนเทียนกลำงกว๊ำนพะเยำ วันที่ 11 กรกฎำคม 2557 ณ เวทีท่ำเรือ             
วัดติโลกอำรำม ริมกว๊ำนพะเยำ ครั้งที่สองพิธีไหว้ครูและครอบครูนำฏศิลป์ไทย เมื่อวันที่ 25 กุมภำพันธ์ 2558              
ณ มหำวิทยำลัยพะเยำ และครั้งที่สำมกิจกรรมถ่ำยทอดศิลปะกำรแสดงทำงนำฏศิลป์ไทย เมื่อวันที่ 11 สิงหำคม 
2558  ณ  ห้องปฏิบัติกำรสำขำวิชำศิลปะกำรแสดง คณะสถำปัตยกรรมศำสตร์และศิลปกรรมศำสตร์ มหำวิทยำลัย
พะเยำ โดยภำพรวมของควำมคิดเห็นไปในทิศทำงท่ีดีและได้ผลลัพธ์เป็นไปตำมวัตถุประสงค์ทุกประกำร 
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  กำรสร้ำงสรรค์กำรแสดงพิธีบวงสรวงพญำง ำเมืองชุดใหม่นี้ โดยอำศัยศิลปะสังคมมำปรุงแต่งเพ่ือ
เฉพำะกิจในปัจจุบันสมัย เพ่ือเรียนรู้ศิลปวัฒนธรรมล้ำนนำอย่ำงถ่องแท้ และน ำเอกลักษณ์เด่นมำเป็นปัจจัยในกำร
สร้ำงสรรค์ผลงำนชุดนี้ โดนสืบสำนศิลปวัฒนธรรมจำกอดีตมำจนถึงปัจจุบัน และยังคงควำมเป็นเอกลักษณ์ล้ำนนำ 
อีกทั้งยังมีผู้เชี่ยวชำญในหลำยสำขำ เช่น ช่ำงออกแบบศิรำภรณ์และถนิมพิมพำภรณ์ผู้ประพันธ์เพลงและดนตรี  
ช่ำงทอผ้ำ และช่ำงฟ้อน 
  และสุดท้ำยนี้ขอขอบคุณ สภำวิจัยแห่งชำติที่เห็นถึงควำมส ำคัญของกำรออกแบบกำรแสดงชุดนี้ 
เพ่ือสร้ำงควำมภำคภูมิใจให้กับคนในท้องถิ่น สร้ำงควำมเป็นสิริมงคลให้กับบ้ำนเมือง และเป็นกำรประกำศกิตติคุณ
แห่งบูรพกษัตริย์ที่มีควำมส ำคัญของท้องถิ่นและประชำชนชำวจังหวัดพะเยำ ให้สมดัง  พระเกียรติยศของพระองค์
ท่ำนว่ำ “พญำง ำเมือง” 

         

5.2 ข้อเสนอแนะ 
  กำรท ำงำนวิจัยทำงด้ำนสร้ำงสรรค์ศิลปะกำรแสดงควรได้รับสนับสนุนจำกมหำวิทยำลัย และสวก. 
อย่ำงต่อเนื่อง เพ่ือตอบสนองต่อภำรกิจของมหำวิทยำลัยในกำรท ำนุบ ำรุงศิลปะ และวัฒนธรรม โดยใช้ทฤษฏีกำร
ประกอบสร้ำง มำเป็นทฤษฏีหรือโครงสร้ำงหลัก ร่วมกับกำรใช้แนวคิดกำรสร้ำงสรรค์กำรแสดงด้ำนศิลปกรรม    
โดยใช้อัตลักษณ์ของท้องถิ่น สร้ำงและออกแบบท่ำร ำ เครื่องแต่งกำย และดนตรีประกอบกำรแสดงชุดใหม่        
ให้เชื่อมโยงกับบริบทของสังคม ท้องถิ่น วัฒนธรรม ประเพณี เพ่ือเพ่ิมมูลค่ำสินค้ำ ทำงวัฒนธรรม ให้ด ำรงอยู่
ท่ำมกลำงสภำวะของสังคมท่ีเปลี่ยนแปลงไปอย่ำงรวดเร็ว 

 
 


