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บทคัดย่อ  

การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์ดังน้ี 1)  เพ่ือศึกษาความสอดคล้องและความเหมาะสมของวิธีการ 
จัดการเรียนรู้แบบสร้างความรู้ด้วยตนเองร่วมกับเทคนิคคําถามตามแนวคิดของบลูม เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่าน
เชิงวิเคราะห์ สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6  2) เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์โดย
วิธีการการจัดการเรียนรู้แบบสร้างความรู้ด้วยตนเองร่วมกับเทคนิคคําถามตามแนวคิดของบลูมกับเกณฑ์ 
ร้อยละ 65 และ 3) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อวิธีการจัดการเรียนรู้แบบสร้างความรู้ด้วย
ตนเองร่วมกับเทคนิคคําถามตามแนวคิดของบลูม กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียน
บ้านนาทุ่งโพธ์ิ ปีการศึกษา 2560 จํานวน 20 คน แบบแผนการวิจัยแบบกลุ่มเดียวโดยทดสอบหลังการทดลอง 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยวิธีการจัดการเรียนรู้แบบสร้างความรู้ด้วย
ตนเองร่วมกับเทคนิคคําถามตามแนวคิดของบลูม เพ่ือใช้เป็นแผนในการดําเนินการจัดการเรียนการสอนและ
พัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ จํานวน 6 แผน 14 ช่ัวโมง  2) แบบทดสอบวัดทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์
หลังการจัดการเรียนรู้ซึ่งเป็นข้อสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 1 ฉบับ จํานวน 40 ข้อ 3) แบบสอบถาม
ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อวิธีการจัดการเรียนรู้แบบสร้างความรู้ด้วยตนเองร่วมกับเทคนิคคําถาม 
ตามแนวคิดของบลูม  จํานวน 20 ข้อ มีลักษณะเป็นมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์
ข้อมูลคือ ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที  (t-test) 

ผลการวิจัยพบว่า 
  1. วิธีการจัดการเรียนรู้แบบสร้างความรู้ด้วยตนเองร่วมกับเทคนิคคําถามตามแนวคิดของบลูม  
เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก
ที่สุด ที่ระดับ 4.74 และมีค่าดัชนีความสอดคล้องเฉลี่ย 0.94 แสดงว่าแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการ
จัดการเรียนรู้แบบสร้างความรู้ด้วยตนเองร่วมกับเทคนิคคําถามตามแนวคิดของบลูม สามารถนําไปใช้ได้  



 
 

การประชุมวิชาการระดับชาติ การเรียนรู้เชิงรุก คร้ังท่ี 6 “Active Learning ตอบโจทย์ Thailand 4.0 อย่างไร” 
วันท่ี 26 - 27 มีนาคม 2561 ณ มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์ 468 

  2. ผลการประเมินทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 65 
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 05 
  3. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อวิธีการจัดการเรียนรู้แบบสร้างความรู้ด้วยตนเองร่วมกับเทคนิคคําถาม
ตามแนวคิดของบลูม เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ในระดับ
มาก เท่ากับ  4.41 
  
คําสําคัญ: การจัดการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นพัฒนาผู้เรียนเป็นสําคัญ   การสร้างความรู้ด้วยตนเอง   เทคนิคคําถาม
ตามแนวคิดของบลูม   การอ่านเชิงวิเคราะห์ 
 
Abstract  

The objectives of this research were to: 1) study the relevancy and appropriateness 
of constructivist instructional approach and Bloom’s questioning techniques in developing 
critical reading skills of Prathomsuksa 6 (Grade 6) students, 2) compare students’ critical 
reading skills as resulted from constructivist instructional approach and Bloom’s questioning 
techniques to the criteria of 65%, and 3) study students’ satisfaction on constructivist 
instructional approach and Bloom’s questioning techniques. The sample group consisted of 
20 Prathomsuksa 6 students who were studying at Ban Na Thoongpho School in academic 
year 2017. This research used a one-group pretest-posttest design. The instruments used in 
the study were: 1) 6 lesson plans which were constructed by basing on constructivist 
instructional approach and Bloom’s questioning techniques for 14 hours of teaching to 
develop students’ critical reading skills, 2) a 40-item test with 4-choice questions developed 
to evaluate students’ critical reading skills, 3) a 20-item rating scaled questionnaire for 
evaluating students’ satisfaction on constructivist instructional approach and Bloom’s 
questioning techniques.  Data were analyzed by using mean, standard deviation, and t-test. 
       The study results revealed that: 
       1. Constructivist instructional approach and Bloom’s questioning techniques in 
developing Prathomsuksa 6 students’ critical reading skills had the highest appropriateness 
level of 4.77 while the relevancy index was at the 0.94 level which indicated that the lesson 
plans constructed by basing on constructivist instructional approach and Bloom’s 
questioning techniques were practical to used.  
       2. The evaluation of Prathomsuksa 6 students’ critical reading skills showed that they 
were significantly higher than the set criteria of 65% at the .05 level of statistics. 
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       3. Students’ satisfaction on constructivist instructional approach and Bloom’s 
questioning techniques used in developing Prathomsuksa 6 students’ critical reading skills 
was at the high level (=4.41). 
 
Keywors:  Child Center, Constructivist, Bloom’s questioning techniques, Critical reading 
 
 
1. บทนํา  
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ได้กําหนดสาระการเรียนรู้กลุ่มสาระ
ภาษาไทยไว้ 5 สาระ คือ สาระที่ 1 การอ่าน สาระที่ 2 การเขียน สาระที่ 3 การฟัง การดู และการพูด สาระที่ 4 
หลักการใช้ภาษาและสาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม ซึ่งเมื่อพิจารณาธรรมชาติของการเรียนวิชาภาษาไทย
จะเห็นได้ว่าวิชาภาษาไทยเป็นวิชาที่ต้องใช้ทักษะในการฝึกฝนจึงจะเกิดความชํานาญ และสามารถใช้ภาษาเพ่ือ
การสื่อสารการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพจึงจะนําไปใช้ในชีวิตจริงได้ ทั้งน้ียังได้กําหนดคุณภาพผู้เรียนไว้ว่า 
เมื่อจบช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 นักเรียนต้องสามารถอ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและบทร้อยกรองเป็นทํานอง
เสนาะได้ถูกต้อง อธิบายความหมายโดยตรงและความหมายโดยนัยของคํา ประโยค  ข้อความ สํานวนโวหาร
จากเรื่องที่อ่าน เข้าใจคําแนะนํา คําอธิบายในคู่มือต่าง ๆ แยกแยะข้อคิดเห็นและข้อเท็จจริง รวมทั้งจับใจความ
สําคัญของเรื่องที่อ่านและนําความรู้ความคิดจากเรื่องที่อ่านไปตัดสินใจแก้ปัญหาในการดําเนินชีวิตได้ มี
มารยาทและมีนิสัยรักการอ่านและเห็นคุณค่าสิ่งที่อ่าน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 2) ซึ่งจากการกําหนด
คุณภาพการอ่านในระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 จะเห็นได้ว่านอกจากผู้เรียนจะสามารถจับ-ใจความได้แล้วเรียน
จะต้องสามารถวิเคราะห์สารที่อ่านได้ด้วย ซึ่งสอดคล้องกับสํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2546: 10) 
ได้อธิบายการอ่านเชิงวิเคราะห์ไว้ว่าเป็นการอ่านที่ฝึกให้ผู้อ่านรู้จักใช้ความคิด สติปัญญาและความรอบรู้ต่อสิ่งที่
ได้อ่าน การฝึกแสดงความคิดเห็นจะช่วยให้ผู้อ่านรู้จักคิดเป็น มีความรู้กว้างและเป็นการเพิ่มพูนความรู้
ความสามารถในการใช้ทักษะทางปัญญา เพ่ือแสดงออกมาเป็นความคิดของตนเอง ทําให้ประสบความสําเร็จใน
การเรียน การทํางานและชีวิตครอบครัว ตลอดจนการดํารงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข 
 นอกจากน้ีการเรียนรู้ในทุกกลุ่มสาระจําเป็นต้องอาศัยความสามารถทางด้านภาษาไทยเป็นพ้ืนฐานใน
การเรียนรู้ โดยเฉพาะด้านการอ่านและการคิดที่เข้ามาเป็นส่วนสําคัญ เพราะหากปราศจากการอ่านเป็น  
คิดเป็นแล้ว การเรียนรู้สาระอ่ืน ๆ ก็ย่อมไม่เกิดผล ดังน้ันการสอนอ่านควบคู่กับทักษะการคิดจึงเป็นสิ่งจําเป็น 
ซึ่งสอดคล้องกับคํากล่าวของ เคียงเพ็ญ  พรหมพล (2551: 1) ที่ว่าความสามารถด้านการอ่านการคิดวิเคราะห์
เป็นเสมือนส่วนตกผลึกของผลการเรียนรู้กลุ่มสาระต่าง ๆ เพราะสะท้อนถึงความเข้าใจจากการอ่านแล้วนํามา
วิเคราะห์ สังเคราะห์ แก้ปัญหา หรือสร้างสรรค์จินตนาการได้อย่างเหมาะสม จึงต้องบูรณาการการอ่านคิด
วิเคราะห์ลงในทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ เช่นเดียวกับ เสนีย์ วิลาวรรณ (2546: 109) ที่กล่าวว่า การอ่านเป็น
เครื่องมือสําคัญที่ช่วยให้มนุษย์ได้รับความรู้ ความคิด ความเพลิดเพลิน มีความเข้าใจเรื่องการเมือง เศรษฐกิจ
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และสังคม สามารถปรับตัวให้เข้ากับความเจริญก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ซึ่งล้วนแต่เป็น
ประโยชน์กับตนเองและประเทศท้ังสิ้น ทักษะการอ่านจึงเป็นทักษะที่สําคัญมากในชีวิตประจําวัน เพราะเป็น
ทักษะที่ผู้เรียนใช้แสวงหาสรรพวิทยาการต่าง ๆ ใช้เพ่ือการบันเทิงและพักผ่อนหย่อนใจ หากผู้เรียนมีทักษะการ
อ่านอย่างดีแล้วย่อมสามารถนําไปใช้เป็นเคร่ืองมือในการแสวงหาความรู้ในสาขาวิชาอ่ืนได้เป็นอย่างดีด้วย
เช่นกัน      
 อย่างไรก็ตามเมื่อพิจารณาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาไทยโดยภาพรวมยังไม่เกิด
ประสิทธิภาพเท่าที่ควรโดยเฉพาะสาระการอ่าน เน่ืองจากผู้เรียนยังขาดทักษะการคิดวิเคราะห์ ซึ่งจากผลการ
ทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐานวิชาภาษาไทยสองปีย้อนหลังคือ ปี 2558 - 2559 ผลปรากฏว่า 
ปี 2558 สาระการอ่าน มาตรฐาน ท 1.1 มีคะแนนเฉล่ียระดับประเทศ 60.82 ระดับสังกัดเท่ากับ 59.55 และ
ค่าเฉล่ียระดับโรงเรียนของโรงเรียนบ้านนาทุ่งโพธ์ิ เท่ากับ 69.69  ส่วนในปีการศึกษา 2559 มาตรฐาน ท 1.1 
มีคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศเท่ากับ 48.53 ระดับสังกัด 47.97 และค่าเฉลี่ยของโรงเรียนบ้านนาทุ่งโพธ์ิเท่ากับ 
55.00 ซึ่งจะเห็นได้ว่าค่าเฉลี่ยในมาตรฐานการอ่านลดลงทุกระดับ และมีค่าเฉล่ียตํ่ากว่ามาตรฐานการเรียนรู้อ่ืน ๆ 
ในกลุ่มสาระภาษาไทย โดยในระดับโรงเรียน มาตรฐานการเรียนรู้ ท 2.1 การเขียน เท่ากับ 56.75 ท 3.1  
การฟัง การดูและการพูด เท่ากับ 80.63 ท 4.1 หลักภาษาและการใช้ภาษา เท่ากับ 56.25 และ ท 5.1 
วรรณคดีและวรรณกรรม เท่ากับ 60.00 (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ , 2558 - 2559) ดังน้ันปัญหา
การอ่านจึงเป็นปัญหาที่ควรได้รับการแก้ไขอย่างเร่งด่วน ด้วยเหตุน้ีในการประชุมระดับเครือข่ายโรงเรียนของ
กลุ่มเครือข่ายไพรวัลย์ ซึ่งประกอบด้วย 8 โรงเรียนคือ โรงเรียนบ้านควนประกอบ โรงเรียนบ้านต้นประดู่ 
โรงเรียนบ้านวังปริง โรงเรียนบ้านนาทุ่งโพธ์ิ โรงเรียนบ้านพูด กรป.กลาง โรงเรียนวัดควนขี้แรด โรงเรียนบ้านคู 
และโรงเรียนบ้านป่าแก่ ได้มีการประชุมและทําข้อตกลงร่วมกันในกลุ่มผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ถึงมาตรฐานการเรียนรู้ภาษาไทยที่ต้องได้รับการพัฒนาเป็นอันดับแรก ซึ่งมีมติที่ประชุม
มีความเห็นตรงกันว่ามาตรฐาน ท 1.1 เป็นมาตรฐานการเรียนรู้ที่ทุกโรงเรียนมีปัญหาตรงกันและต้องได้รับ 
การพัฒนาอย่างเร่งด่วน เพราะแม้แต่ค่าเฉล่ียระดับประเทศก็ลดลงจากปีการศึกษา 2558 ถึงร้อยละ 12.29  
(บันทึกการประชุมเครือข่ายไพรวัลย์ครั้งที่ 3, 6 มิถุนายน 2560) ประกอบกับข้อสอบของสถาบันทดสอบ 
ทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐานวิชาภาษาไทยด้านการอ่านในระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 6  เป็นข้อสอบที่
ออกตามตัวช้ีวัดดังน้ันสิ่งสําคัญคือครูต้องฝึกก็คือให้เด็กอ่านพร้อมกับฝึกการคิดวิเคราะห์ การแก้ปัญหาอย่าง
สม่ําเสมอ ไม่ใช่อ่านแค่ระดับรู้จําหรือจับใจความ แต่ต้องสามารถแยกแยะส่วนต่างของสารที่อ่าน 
  จากข้อมูลข้างต้นผู้วิจัยจึงมีแนวคิดว่าควรพัฒนาการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาการอ่านเชิงวิเคราะห์
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ที่สอดคล้องกับพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 และ
สามารถตอบสนองความต้องการท่ีจะพัฒนาทักษะการอ่านและการวิเคราะห์ของนักเรียนตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษา 2551 โดยนําแนวทางการจัดการเรียนการสอนตามแนวทฤษฎีการเรียนรู้การสร้างความรู้
ด้วยตนเอง (Constructivism) ร่วมกับการนําเทคนิคคําถามตามแนวพุทธิพิสัยของบลูมมาใช้ในการพัฒนาการ
จัดการเรียนรู้ โดยแนวคิดการเรียนรู้แบบการสร้างความรู้ด้วยตนเอง (Constructivism) เช่ือว่าการเรียนรู้
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เกิดขึ้นในตัวของผู้เรียนเอง โดยครูเป็นผู้กระตุ้น ผู้อํานวยความสะดวก ซักถามและจัดสถานการณ์ให้เหมาะสม
กับความรู้เดิมของผู้เรียนเพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียนคิดและเช่ือมโยงความรู้เองจนเกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย  
ทําให้ผู้เรียนสามารถคิดและเก็บไว้ในหน่วยความจําระยะยาวและสามารถช่วยพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์
ของนักเรียนได้ ทั้งยังเป็นการจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับหลักการจัดการเรียนรู้ตามแนวของหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กล่าวคือผู้ เรียนมีความสําคัญที่สุด เช่ือว่าทุกคนมี
ความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้  กระบวนการจัดการเรียนรู้ต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตาม
ธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพคํานึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลและพัฒนาการทางสมอง เน้นให้
ความสําคัญทั้งความรู้และคุณธรรม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 25) ส่วนการใช้คําถามตามจุดมุ่งหมาย
ทางด้านพุทธิพิสัย (Cognitive Domain) ตามแนวคิดของบลูม (Bloom) น้ันได้ช้ีให้เห็นว่าสมองของคนเราจะ
คิดเป็นระดับโดยคิดจากง่ายไปหายาก เด็ก ๆ จะเริ่มต้นด้วยการคิดเรื่องง่าย ๆ ซึ่งเป็นระดับพ้ืนฐาน เมื่ออยู่
ช้ันสูงขึ้นจึงฝึกคิดเรื่องยาก ๆ ก็จะเป็นประโยชน์แก่ตนเองต่อไป ซึ่งระดับขั้นของการคิดได้จัดระดับจุดมุ่งหมาย
ตามระดับความรู้จากตํ่าไปสูงไว้ 6 ระดับคือ ระดับความรู้ความจํา ความเข้าใจ การนําไปใช้ การวิเคราะห์ การ
สังเคราะห์และการประเมินค่า (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2558: 49) ซึ่งผู้วิจัยได้นําไปใช้
เป็นแนวทางในการต้ังคําถามการอ่านเพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการคิดวิเคราะห์ในระดับที่สูงขึ้นไปเรื่อย ๆ และ
พัฒนาผู้เรียนด้านการอ่านให้บรรลุจุดมุ่งหมายของหลักสูตรต่อไป    
 หลักการและเหตุผลดังกล่าวผู้วิจัยจึงได้คิดที่จะพัฒนาวิธีการจัดการเรียนรู้แบบสร้างความรู้ด้วยตนเอง
ร่วมกับคําถามตามแนวคิดของบลูม ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 เพ่ือเป็นแนวทาง
ในการพัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ให้มีประสิทธิภาพย่ิงขึ้นและสามารถนําไปใช้ให้เกิดประโยชน์  
 
2. วัตถุประสงค์  
 1. เพ่ือศึกษาความสอดคล้องและความเหมาะสมของวิธีการจัดการเรียนรู้แบบสร้างความรู้ด้วยตนเอง
ร่วมกับเทคนิคการต้ังคําถามตามแนวคิดของบลูม เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6    
 2.  เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์โดยวิธีการการจัดการเรียนรู้แบบสร้างความรู้ด้วย
ตนเองร่วมกับเทคนิคการต้ังคําถามตามแนวคิดของบลูมกับเกณฑ์ร้อยละ 65 
 3.  เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อวิธีการจัดการเรียนรู้แบบสร้างความรู้ด้วยตนเอง
ร่วมกับเทคนิคการต้ังคําถามตามแนวคิดของบลูม 
 
3. ระเบียบวิธีวิจัย  
  การศึกษาครั้งน้ีเป็นการวิจัยแบบทดลองกลุ่มเดียวโดยทดสอบหลังการทดลอง ประชากร คือ นักเรียน
ที่กําลังศึกษาอยู่ในระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 เครือข่ายไพรวัลย์ อําเภอกง
หรา สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาพัทลุง เขต 2 จํานวน 8 โรงเรียน 150 คน กลุ่มตัวอย่าง 
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เป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนบ้านนาทุ่งโพธ์ิ อําเภอกงหรา 
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาพัทลุง เขต 2 จํานวน 1 ห้องเรียน 20 คน ซึ่งได้มาโดยการ
เลือกแบบเจาะจง 
   
4. อุปกรณ์และวิธีการ  
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย   
       เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลสําหรับการวิจัยครั้งน้ีแบ่งเป็น 3 ประเภท ดังน้ี 
   1.  เคร่ืองมือที่ใช้ในการพัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์  คือ แผนการจัดการเรียนรู้โดย
วิธีการจัดการเรียนรู้แบบสร้างความรู้ด้วยตนเองร่วมกับคําถาตามแนวคิดของบลูม จํานวน  6  แผน 14 ช่ัวโมง 
ซึ่งประกอบด้วยมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง สาระสําคัญ  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ/แหล่งเรียนรู้ ซึ่งมีใบงาน 4 ใบงาน และกระบวนการประเมินผล มีแบบฝึกหัดพัฒนา
ทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์หลังแผน ทุกแผนเป็นแบบฝึกหัดแบบเขียนตอบ จํานวน 10 ข้อ 
   2.  เครื่องมือที่ใช้ประเมินทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ คือ แบบทดสอบประเมินทักษะการ
อ่านเชิงวิเคราะห์หลังการจัดการเรียนรู้ ซึ่งเป็นแบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 40 ข้อ 
        3.  เครื่องมือที่ใช้ประเมินความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบสร้างความรู้ด้วยตนเอง
ร่วมกับเทคนิคคําถามตามแนวคิดของบลูมเพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์สําหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 6 คือ แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบสร้างความรู้ด้วย
ตนเองร่วมกับเทคนิคคําถามตามแนวคิดของบลูมเพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์สําหรับนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 เป็นแบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ซึ่งแบ่งระดับความพึง
พอใจออกเป็น 5 ระดับ คือ มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด จํานวน  20 ข้อ โดยแบ่งเป็นด้านสาระ 
การเรียนรู้ ด้านการกิจกรรมการเรียนรู้ ด้านสื่อการเรียนรู้ และด้านการวัดและประเมินผล 
  วิธีดําเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล 
   การวิจัยครั้งน้ี  มีวิธีดําเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล  ดังน้ี 
   1. การศึกษาวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐานเพ่ือสร้างเร่ืองในการวิจัย 
   2. หาคุณภาพเครื่องมือเพ่ือทดสอบสมมติฐานข้อที่ 1 
   3. ปฐมนิเทศนักเรียนเรื่องการสอนด้วยวิธีการจัดการเรียนรู้แบบสร้างความรู้ด้วยตนเอง
ร่วมกับเทคนิคคําถามตามแนวคิดของบลูม เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
   4. ดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้โดยวิธีการจัดการ
เรียนรู้แบบสร้างความรู้ด้วยตนเองร่วมกับเทคนิคคําถามตามแนวคิดของบลูม ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น จํานวน 6 แผน 
รวม 14 ช่ัวโมง 
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    5. หลังเสร็จสิ้นการทดลองการใช้แผนการจัดการเรียนรู้โดยวิธีการจัดการเรียนรู้แบบสร้าง
ความรู้ด้วยตนเองร่วมกับเทคนิคคําถามตามแนวคิดของบลูมแล้ว ผู้วิจัยได้ให้กลุ่มตัวอย่างทําแบบทดสอบ
ประเมินทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ จํานวน 40 ข้อ 40 คะแนน บันทึกคะแนนผลการทดสอบเป็นรายบุคคล 
   6. นักเรียนทําแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อการเรียนโดยวิธีการจัดการเรียนรู้แบบสร้าง
ความรู้ด้วยตนเองร่วมกับเทคนิคคําถามตามแนวคิดของบลูม  
   7. นําคะแนนจากการทําแบบทดสอบประเมินทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ มาวิเคราะห์  
เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 65 
   8. นําคะแนนจากการทําแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อการเรียนโดยวิธีการจัดการเรียนรู้
แบบสร้างความรู้ด้วยตนเองร่วมกับเทคนิคคําถามตามแนวคิดของบลูม มาวิเคราะห์หาค่าเฉล่ีย 
 
  การวิเคราะห์ข้อมูล 
        การวิจัยครั้งน้ี  มีวิธีจัดการข้อมูล  ดังน้ี 
     1.  วิเคราะห์ข้อมูลหาความสอดคล้องและความเหมาะสมของวิธีการจัดการเรียนรู้แบบสร้าง
ความรู้ด้วยตนเองร่วมกับเทคนิคคําถามตามแนวคิดของบลูม เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ สําหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โดยนําความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญท้ังสามคนมาหาค่าเฉล่ีย  
   2.  ตรวจแบบทดสอบประเมินทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์หลังการจัดการเรียนรู้ซึ่งเป็น
ข้อสอบแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก โดยให้คะแนนเป็นรายข้อ ถ้าตอบถูกให้ข้อละ 1 คะแนน ตอบผิดหรือไม่
ตอบให้ข้อละ 0 คะแนน แล้วนําผลมาเปรียบเทียบกับเกณฑ์ซึ่งผู้วิจัยกําหนดไว้ที่ร้อยละ 65 โดยใช้การทดสอบ
ค่าที (t-Test  for  One  Sample) แบบทางเดียว (One-tailed  Test) 
   3. วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนจากแบบสอบถามความพึงพอใจโดยใช้ค่าเฉล่ีย 
 
5. ผลการวิจัย  
 จากการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากกลุ่มตัวอย่าง ซึ่งประกอบด้วย ผลการหาความสอดคล้องและความ
เหมาะสมของวิธีการจัดการเรียนรู้แบบสร้างความรู้ด้วยตนเองร่วมกับเทคนิคคําถามตามแนวคิดของบลูม เพ่ือ
พัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ผลการเปรียบเทียบคะแนนการ
ทดสอบประเมินทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์หลังการจัดการเรียนรู้กับเกณฑ์ร้อยละ 65 โดยใช้การทดสอบค่าที 
(t-Test  for  One  Sample) แบบทางเดียว (One-tailed  Test) และผลการศึกษาความพึงพอใจของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อวิธีการจัดการเรียนรู้แบบสร้างความรู้ด้วยตนเองร่วมกับเทคนิคคําถาม
ตามแนวคิดของบลูม เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
 ผลการวิจัยพบว่า 
 1. วิธีการจัดการเรียนรู้แบบสร้างความรู้ด้วยตนเองร่วมกับเทคนิคคําถามตามแนวคิดของบลูม เพ่ือ
พัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก
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ที่สุด ที่ระดับ 4.74 และมีค่าดัชนีความสอดคล้องเฉลี่ย 0.94 แสดงว่าแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการ
จัดการเรียนรู้แบบสร้างความรู้ด้วยตนเองร่วมกับเทคนิคคําถามตามแนวคิดของบลูม สามารถนําไปใช้ได้  
 2. ผลการประเมินทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 สูงกว่าเกณฑ์ร้อย
ละ 65 อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 3. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อวิธีการจัดการเรียนรู้แบบสร้างความรู้ด้วยตนเองร่วมกับเทคนิคคําถาม
ตามแนวคิดของบลูม เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6  
ในระดับมาก (เท่ากับ 4.41)     
 
6. อภิปรายผล  
 จากการศึกษาเรื่องวิธีการจัดการเรียนรู้แบบสร้างความรู้ด้วยตนเองร่วมกับเทคนิคคําถามตามแนวคิด
ของบลูม เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 ผู้วิจัยขอเสนอการ
อภิปรายผล ดังน้ี 
 1. ผลการศึกษาประสิทธิภาพของวิธีการเรียนรู้แบบสร้างความรู้ด้วยตนเองร่วมกับเทคนิคคําถามตาม
แนวคิดของบลูม เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6    
 พบว่ามีประสิทธิภาพสามารถนําไปใช้ได้ และมีค่าความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก ซึ่งจากการตรวจ
แบบฝึกหัดพัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ ระหว่างการจัดการเรียนรู้ยังพบว่าทุกทักษะที่ทําการประเมิน 
นักเรียนสามารถทําคะแนนได้เกินร้อยละ 65 ทั้งน้ีเน่ืองมาจากวิธีการเรียนรู้แบบสร้างความรู้ด้วยตนเองร่วมกับ
เทคนิคคําถามตามแนวคิดของบลูม เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 
6 ที่ผู้วิจัยสังเคราะห์ขึ้นมาน้ันมีแนวคิดพ้ืนฐานของทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจต์ และการสร้าง
ความรู้ด้วยการมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมตามแนวคิดของไวก็อทสก้ี นอกจากน้ีผู้วิจัยได้นําเทคนิคคําถามตาม
แนวคิดพุทธิพิสัยของ บลูมมาร่วมด้วย เพ่ือกระตุ้นการคิดตามลําดับขั้น โดยมีครูทําหน้าที่เป็นผู้อํานวยความ
สะดวกในการจัดกิจกรรม ประสานการเรียนรู้ ให้คําปรึกษา ช้ีแนะแนวทาง ตลอดจนควบคุมสถานการณ์การ
จัดการเรียนรู้ให้เป็นไปตามลําดับขั้นตอน นักเรียนมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ภายในกลุ่มและนอกกลุ่มระหว่างทํา
กิจกรรมทําให้เกิดการสร้างปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืนตลอดกิจกรรม ประกอบกับขั้นตอนการจัดกิจกรรมเปิดโอกาสให้
ผู้เรียนได้เช่ือมโยงความรู้เดิมกับความรู้ใหม่ จนเกิดการสร้างองค์ความรู้ขึ้นมาได้ด้วยตนเอง การจัดการเรียนรู้
ด้วยวิธีน้ีจึงมีประสิทธิภาพและส่งเสริมความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ได้ตามตัวช้ีวัดที่หลักสูตรกําหนด 
สอดคล้องกับคํากล่าวของ สุรางค์ โค้วตระกูล (2553, 210 - 211) ที่ได้กล่าวว่า คุณลักษณะของการสร้าง
ความรู้ด้วยตนเอง คือ การที่ผู้เรียนสร้างความเข้าใจในสิ่งที่เรียนรู้ด้วยตนเอง ซึ่งการเรียนรู้สิ่งใหม่ขึ้นกับอยู่กับ
ความรู้เดิมและความเข้าใจที่มีอยู่ในปัจจุบัน การมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมมีความสําคัญต่อการเรียนรู้ และการจัด
สิ่งแวดล้อม กิจกรรมที่คล้ายคลึงกับชีวิตจริง ทําให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย  ซึ่งองค์ประกอบ
ของการพัฒนาวิธีการจัดการเรียนรู้ประกอบด้วยขั้นตอน 5 ขั้นตอน  คือ กรอบแนวคิดทฤษฎี หลักการ 
เป้าหมาย กระบวนการเรียนการสอนและวิธีการวัดและประเมินผล โดยกระบวนการเรียนการสอน
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ประกอบด้วย หัวเร่ืองและการกําหนดเวลาเรียน มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
สาระสําคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้สื่อ/แหล่งเรียนรู้ และกระบวนการประเมินผล มีขั้นตอน
การจัดกิจกรรมดังน้ี 
  ขั้นที่ 1 สร้างแรงจูงใจ เป็นขั้นที่ครูผู้สอนมีหน้าที่จุดประกายความสนใจและสร้างบรรยากาศ
ในการเรียนรู้ที่ก่อให้เกิดปฏิสัมพันธ์ทางสังคม การร่วมมือและการแลกเปลี่ยนความรู้ระหว่างผู้เรียนในลักษณะ
ของการทํางานเป็นกลุ่มรวมทั้ง ผู้เรียนจะรับรู้ถึงจุดมุ่งหมายในการเรียนบทเรียนน้ัน 
  ขั้นที่ 2 ใช้ความรู้เดิม เป็นขั้นที่ผู้เรียนแสดงออกถึงความรู้ความเข้าใจเดิมที่มีอยู่เก่ียวกับเรื่อง
ที่จะเรียน บรรยากาศของการปฏิสัมพันธ์กันทางสังคมจะทําให้ผู้เรียนแสดงออกโดยการอภิปรายกลุ่มและการ
ให้ผู้เรียนเขียนเพ่ือแสดงความรู้ ความเข้าใจที่เขามีอยู่ โดยในข้ันน้ีจะมีการสอดแทรกคําถามของบลูมในระดับ 
ความรู้ ความจํา เพ่ือทบทวนความรู้เดิมของผู้เรียน 
  ขั้นที่ 3 สร้างเสริมความรู้ใหม่ เป็นขั้นที่ครูผู้สอนจัดกิจกรรมการอ่านให้ผู้เรียนเรียนรู้ทําความ
กระจ่างและแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหว่างกันและกัน ผู้เรียนจะเข้าใจได้ดีขึ้น เมื่อได้พิจารณาความแตกต่างและ
ความขัดแย้งระหว่างความคิดของตนเองกับของคนอ่ืน ผู้สอนจะมีหน้าที่อํานวยความสะดวกให้ผู้เรียน โดยข้ันน้ี
ผู้สอนจะเริ่มกําหนดประเด็นกระตุ้นให้ผู้เรียนคิด ขั้นน้ีจะมีการสอดแทรกคําถามของบลูมในระดับ ความรู้
ความจํา ความเข้าใจ ซึ่งผู้เรียนจะเกิดความคิดหลากหลายภายในกลุ่ม ทําให้ผู้เรียนเกิดการสร้างความคิดใหม่ 
จากการอภิปรายกลุ่ม ผู้เรียนจะเห็นแนวทางแบบวิธีการท่ีหลากหลายในการตีความปรากฏการณ์บทอ่านหรือ
เหตุการณ์แล้วกําหนดความคิดใหม่ คือความรู้ใหม่    
  ขั้นที่ 4 ฝึกใช้ประสบการณ์  เป็นขั้นตอนที่ผู้เรียนมีโอกาสใช้แนวคิดหรือความรู้ความเข้าใจท่ี
พัฒนาขึ้นมาใหม่ในสถานการณ์ต่าง ๆ โดยการทําใบงาน เพ่ือตรวจสอบว่าผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ ขั้นน้ีจะมีการ
สอดแทรกคําถามของบลูมในระดับการนําไปใช้ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมินค่า 
  ขั้นที่ 5 เล่าขานทบทวน ผู้สอนเปิดโอกาสให้นักเรียนสะท้อนตนเองว่าแนวคิดของตนว่าได้
เปลี่ยนแปลงไปจากก่อนเร่ิมเรียนรู้ได้อย่างไร โดยให้ผู้เรียนร่วมกันฝึกต้ังคําถามและตอบคําถามตามระดับขั้น
ความรู้ 6 ขั้น คือ ความรู้ความจํา ความเข้าใจ การนําไปใช้ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมินค่า 
โดยมีครูคอยช้ีแนะอย่างใกล้ชิด ซึ่งผู้เรียนจะได้ทบทวน ความเข้าใจของเขาต่อเรื่องที่อ่าน และทบทวนว่า
แนวคิดต่อเร่ืองที่อ่านว่าได้เปลี่ยนไปอย่างไร โดยการเปรียบเทียบความคิดเมื่อเริ่มต้นบทเรียนกับความคิดของ
เขาเมื่อสิ้นสุดบทเรียน และตรวจสอบว่าบรรลุจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ผู้เรียนต้ังไว้ในขั้นที่ 1 หรือไม่ เพราะ
ความรู้ที่ผู้เรียนสร้างด้วยตนเองนั้นจะทําให้เกิดโครงสร้างทางปัญญาที่คงทน 
 นอกจากน้ีแผนการจัดการเรียนรู้โดยวิธีการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวทั้ง 6 แผน มีการเรียงลําดับเน้ือหาที่
สัมพันธ์กัน เหมาะสมกับระดับช้ันของผู้เรียน มีความทันสมัยและเป็นประโยชน์ต่อผู้เรียน ตรงตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษา 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย รวมทั้งได้รับคําช้ีแนะจากอาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์ให้มีการปรับปรุงแก้ไขจนเหมาะสมก่อนนําเสนอผู้เช่ียวชาญเพ่ือตรวจสอบ ซึ่งผลการตรวจสอบ
ประสิทธิภาพในเบ้ืองต้นจากผู้เช่ียวชาญท้ัง 3 คน ปรากฏดังน้ี  
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 ผู้เช่ียวชาญคนท่ี 1 นายอาทร จันทร์แดง ศึกษานิเทศก์ชํานาญการพิเศษ กลุ่มพัฒนาหลักสูตร 
สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาพัทลุงเขต 2 ได้เสนอแนะให้ผู้วิจัยปรับปรุงข้อคําถามในกิจกรรมการ
เรียนรู้ให้ตรงกับระดับพุทธิพิสัยของบลูมที่ชัดเจนย่ิงขึ้น โดยผู้เช่ียวชาญได้ช้ีให้เห็นความแตกต่างระหว่างข้อ
คําถามที่เป็นระดับความจํากับคําถามในดับอ่ืน ๆ นอกจากน้ียังแนะนําวิธีการตั้งคําถามในแบบฝึกหัดพัฒนา
ทักษะการคิดว่า ควรครอบคลุมตัวช้ีวัดที่ต้องการวัด และควรปรับเปลี่ยนภาษาในข้อคําถามให้สละสลวยเข้าใจ
ง่ายเหมาะกับวัยของผู้เรียน  
 ผู้เช่ียวชาญคนที่ 2 นางทักษิณา เทพประสิทธ์ิ ครูชํานาญพิเศษโรงเรียนไทยรัฐวิทยา 23 จังหวัดพัทลุง 
ได้แนะนําเรื่องของการวัดและประเมินผลว่าควรมีผลสะท้อนกลับนักเรียนทุกคร้ังที่มีการทํากิจกรรมใบงานเพ่ือ
เป็นแรงกระตุ้นให้ผู้เรียนอยากพัฒนาตนเองในกิจกรรมต่อ ๆ ไป รวมถึงการวัดและประเมินผล ควรคํานึงถึง  
3 ด้าน คือ พุทธิพิสัย ทักษะพิสัย และจิตพิสัย ผู้วิจัยจึงนําไปใช้กับการปฏิบัติกิจกรรมใบงาน การปฏิบัติ
กิจกรรมกลุ่มโดยการสังเกตพฤติกรรมระหว่างเรียน การทํางานร่วมกับผู้อ่ืน เพราะเป็นส่วนหน่ึงของการ
ปฏิสัมพันธ์ทางด้านสังคมและส่งผลต่อการสร้างความรู้ของผู้เรียนด้วยเช่นกัน นอกจากน้ีผู้เช่ียวชาญคนที่ 2  
ได้แนะนําเรื่องของการใช้เวลาในการจัดกิจกรรม ซึ่งเดิมแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 มีการกําหนดเวลาในการจัด
กิจกรรมไว้ 2 ช่ัวโมง ผู้เช่ียวชาญแนะนําให้เพ่ิมเวลาเพราะเน้ือหาในการจัดกิจกรรมค่อนข้างมาก แต่ด้วย
ข้อจํากัดจากการวิเคราะห์หลักสูตร (โรงเรียนบ้านนาทุ่งโพธ์ิ: หลักสูตรสถานศึกษา, 2550) ที่ใช้เวลาในการสอน
อ่านเชิงวิเคราะห์ เป็นเวลา 14 ช่ัวโมง ผู้เช่ียวชาญจึงเสนอแนะให้ปรับลดเวลาในแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 
และได้แนะนําให้ปรับกิจกรรมในใบงานท่ี 3 กิจกรรมเน้นยํ้าทบทวนโยให้ความเห็นว่าอาจจะยากเกินไปสําหรับ
วัยของผู้ เรียน แต่ทั้งน้ีควรได้รับการทดลองหาคุณภาพด้วยวิธีการทดลองสอนกับกลุ่มทดลองที่ไม่ใช่ 
กลุ่มตัวอย่างก่อน แล้วค่อยทําการปรับให้เหมาะสมทั้งเวลาและกิจกรรม ซึ่งผู้วิจัยได้บันทึกข้อคําแนะนําเพ่ือ
ปรับปรุงต่อไป   
 ผู้เช่ียวชาญคนที่ 3 นางฤดี เบญจมาตย์ ครูชํานาญการพิเศษด้านภาษาไทย โรงเรียนบ้านโคกยา 
จังหวัดพัทลุง ได้เสนอแนะในส่วนของการนําเน้ือหาบทอ่านมาจัดกิจกรรมให้สอดคล้องกับระดับช้ันความยาก
ง่าย และการปรับคุณลักษณะอันพึงประสงค์ในแผนการจัดการเรียนรู้ให้เหมาะสม   
 ผู้วิจัยได้รับการตรวจสอบแผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้วิธีการเรียนรู้แบบสร้างความรู้ด้วยตนเองร่วมกับ
เทคนิคคําถามตามแนวคิดของบลูม เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปี
ที่ 6 จากผู้เช่ียวชาญเป็นอย่างดี จึงนํามาปรับปรุงแก้ไข และทดลองใช้เพ่ือตรวจสอบคุณภาพทางด้านเวลา 
และเน้ือหา พบว่า ควรปรับปรุงแก้ไขด้านเวลาในแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 และ 5 และกิจกรรมใบงานที่ 3 
ตามคําแนะนําของผู้เช่ียวชาญ ทําให้สมมติฐานข้อที่ 1 ที่ว่าวิธีการเรียนรู้แบบสร้างความรู้ด้วยตนเองร่วมกับ
เทคนิคคําถามตามแนวคิดของบลูม เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปี
ที่ 6 มีค่าความสอดคล้องในระดับ 0.60 ขึ้นไป และมีค่าความเหมาะสมในระดับมากขึ้นไปเป็นจริง สอดคล้อง
กับงานวิจัยของ รอสมะห์ กอดอ ซึ่งได้ศึกษาการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เสริมสร้างความสามารถใน
การคิดวิเคราะห์โดยใช้แนวคิดคอนตรัคติวิซึม สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 และได้หาประสิทธิภาพ
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ของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้จํานวน 12 แผน ซึ่งผลปรากฏว่ามีประสิทธิภาพ
เท่ากับ 83.12/81.01 ซึ่งแสดงว่ามีประสิทธิภาพสามารถนําไปใช้ได้ เช่นเดียวกับงานวิจัยของ อัจฉรา  เคนทุม 
(2550: 250) เรื่องการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระคณิตศาสตร์สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 
โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎีคอนตรัคติวิสต์ โดยมีเครื่องมือในการทดลองคือแผนการจัดการ
เรียนรู้ตามแนวคอนตรัคติวิสต์ จํานวน 7 แผน ซึ่งมีขั้นตอนการเรียนรู้ 7 ขั้นตอน พบว่าแผนการจัดการเรียนรู้
มีประสิทธิภาพทําให้ผู้เรียนร้อยละ 75.67 มีผลสัมฤทธ์ิผ่านเกณฑ์ร้อยละ 73.33 แสดงว่าการจัดการเรียนรู้
ตามแนวคิดการสร้างความรู้ทําให้เกิดการพัฒนาทางด้านการเรียนรู้ได้จริง 
 2. ผลการเปรียบเทียบทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนที่เรียนด้วยวิธีการจัดการเรียนรู้แบบ
สร้างความรู้ด้วยตนเองร่วมกับเทคนิคคําถามตามแนวคิดของบลูม มีทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์หลังการ
จัดการเรียนรู้เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 65  
     พบว่าการเปรียบเทียบทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์หลังการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการจัดการเรียนรู้
แบบสร้างความรู้ด้วยตนเองร่วมกับการต้ังคําถามตามแนวคิดของบลูมสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 65 อย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมติฐานข้อที่ 2 ที่ต้ังไว้ ทั้งน้ีเน่ืองจากก่อนทําการทดลอง 
นักเรียนยังขาดขั้นตอนในการสร้างความรู้ และกระบวนการคิดหรือการกระตุ้นคิด รวมทั้งการเรียงลําดับ
ขั้นตอนในการคิดยังไม่สมบูรณ์ และไม่ได้รับการฝึกฝนอย่างต่อเน่ือง เมื่อได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการ
จัดการเรียนรู้แบบสร้างความรู้ด้วยตนเองร่วมกับคําถามตามแนวคิดของบลูม ซึ่งเป็นวิธีการสอนที่ผ่านการ
ตรวจสอบ และแก้ไขตามท่ีผู้เช่ียวชาญแนะนํา ตลอดจนได้รับการตรวจสอบความถูกต้องจากอาจารย์ที่
ปรึกษาวิทยานิพนธ์ และวิธีการจัดการเรียนรู้มี ขั้นตอนการจัดกิจกรรมที่เหมาะสม เน้นกระบวนการคิดด้วย
เทคนิคคําถามตามแนวคิดของบลูม โดยเร่ิมจากง่าย ไปสู่ยาก และมีการสรุปองค์ความรู้ในขั้นสุดท้าย ซึ่ง
ผู้เรียนจะได้ทบทวน ความเข้าใจของตนเองต่อเรื่องที่อ่าน  
  อย่างไรก็ตาม ยังมีปัจจัยสําคัญที่ส่งผลให้เกิดความสัมฤทธ์ิผล คือ การเลือกใช้สื่อที่มีเน้ือหา
หลากหลายและตรงตามหลักสูตรกําหนด ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง และแลกเปลี่ยนเรียนรู้ส่งเสริมการเรียนรู้
แบบ Active Learning ทําให้เกิดการสร้างความรู้ด้วยตนเองของนักเรียนทั้งจากตัวผู้เรียนเองและจาก
ปฏิสัมพันธ์ทางสังคมซึง่การเรียนรูจ้ากการลงมือปฏิบัติจริงน้ันจะทําให้เกิดการสร้างความรู้ ดังที่ ทิศนา  แขมมณี 
(2553: 90 - 96) ได้กล่าวว่า นักเรียนจะเป็นผู้สร้างความรู้ในลักษณะการเรียนรู้ที่มีการต่ืนตัวหรือการจัดการ
เรียนรู้แบบสร้างสรรค์ความรู้หรือเป็นกระบวนการเรียนรู้ที่ผู้สอนจัดสถานการณ์ให้นักเรียนสร้างองค์ความรู้
ใหม่ของตนเอง โดยให้นักเรียนศึกษา คิด ค้นคว้า ทดลองระดมสมอง ศึกษาจากใบความรู้ สื่อหรือแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ 
ที่มีการเช่ือมโยงความรู้ใหม่ที่เกิดขึ้นกับความรู้เดิมที่นักเรียนมีอยู่แล้ว โดยผู้สอนจะเป็นผู้ช่วยเหลือมีการ
ตรวจสอบความรู้ใหม่ ซึ่งสามารถกระทําได้ทั้งการตรวจสอบกันเองระหว่างกลุ่มหรือผู้สอนช่วยเหลือในการ
ตรวจสอบความรู้ใหม่ นอกจากการนําเทคนิคคําถามตามแนวคิดของบลูมมาใช้ร่วมกันน้ีเป็นการส่งเสริมให้
ผู้เรียนกระตุ้นคิด และจัดระเบียบความคิดอย่างเป็นขั้นตอน ดังคํากล่าวของสุวิทย์ มูลคํา และอรทัย มูลคํา 
(2553: 74) ที่กล่าวถึงการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้คําถามว่า เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่มุ่งพัฒนา
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กระบวนการคิดของผู้เรียน และสอดคล้องกับงานวิจัยของพระถิรวัฒน์ วฑฺฒนเมธี (2556) ซึ่งได้ศึกษาการ
จัดการเรียนรู้รูปแบบซิปปาร่วมกับเทคนิคคําถามของบลูม (Bloom) ที่มีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเรื่อง
หลักธรรมคําสอนของพระพุทธศาสนาและความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชาวมาเลเซียเช้ือสาย
ไทยในประเทศมาเลเซีย โดยจัดการเรียนรู้ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้จํานวน 9 แผน เวลา 18 ช่ัวโมง ซึ่งมี
ขั้นตอนในการจัดกิจกรรม 7 ขั้นตอน โดยข้ันที่ 1- 6 เป็นกระบวนการสร้างความรู้ ส่วนขั้นที่ 7 เป็นการนํา
ความรู้ไปใช้ ตามคุณสมบัติหลักของซิปปาโมเดล และได้ใช้เทคนิคคําถามของบลูมกระตุ้นให้ผู้เรียนฝึกคิด 
พบว่างานวิจัยดังกล่าวส่งผลให้ผู้เรียนมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลังการจัดการเรียนรู้อย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงให้เห็นว่าการสร้างความรู้และการใช้คําถามของบลูมนํามาใช้ร่วมกันแล้ว
จะให้ให้ผู้เรียนสามารถคิดวิเคราะห์ได้ดีขึ้น 
 ดังน้ันวิธีการจัดการเรียนรู้แบบสร้างความรู้ด้วยตนเองร่วมกับเทคนิคคําถามตามแนวคิดของบลูม 
เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ ที่ผู้วิจัยสังเคราะห์ขึ้นเป็นวิธีการจัดการเรียนรู้ที่ทําให้ผู้เรียนสามารถ
สร้างความรู้ขึ้นมาได้ด้วยกระบวนการและขั้นตอนที่ถูกกระตุ้นด้วยคําถามให้คิด ตลอดจนการได้รับการฝึก
ทักษะลงมือปฏิบัติจริงในการทําใบงานต่าง ๆ และมีกระบวนการทางสังคมท่ีผู้เรียนได้ร่วมกันแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ความคิดซึ่งกันและกัน จึงส่งผลให้ทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ซึ่งต้องอาศัยการคิดวิเคราะห์เป็น มีผล
ค่าเฉล่ียหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 65 โดยมีค่าเฉล่ียร้อยละ 78 
 3. ผลการตรวจแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนด้วยวิธีการจัดการเรียนรู้แบบสร้าง
ความรู้ด้วยตนเองร่วมกับคําถามตามแนวคิดของบลูม เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ สําหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 
     พบว่านักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก (  =  4.41) โดยเรียงลําดับรายการประเมินที่
นักเรียนมีความพึงพอใจตามลําดับ ดังน้ี ลําดับที่ 1 ด้านสาระการเรียนรู้  มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.63 แสดงว่า
ผู้เรียนมีความพึงพอใจในด้านสาระการเรียนรู้อยู่ในระดับมากที่สุดทั้งน้ีเน่ืองจากสาระที่นํามาใช้ในการจัดการ
เรียนรู้เป็นไปตามที่หลักสูตรแกนกลางการศึกษา 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยกําหนดไว้ ซึ่งตรงตาม
ตัวช้ีวัด มีความทันสมัยทันต่อเหตุการณ์ เข้าใจง่าย และสามารถนําไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวันได้ ลําดับที่ 
2 ด้านการวัดและประเมินผล มีค่าเฉล่ีย 4.43 ซึ่งแสดงว่าผู้เรียนมีความพึงพอใจในระดับมาก เน่ืองจากผู้วิจัย
ได้ประเมินผลอย่างครอบคลุมตามตัวช้ีวัดและเป็นไปตามสภาพจริงของผู้เรียน ผู้เรียนมีโอกาสทราบผลการ
ประเมินเพ่ือเป็นการเสริมแรงในการเรียนรู้หรือทํากิจกรรมต่อไป ลําดับที่ 3 ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ มี
ค่าเฉลี่ย 4.42 แสดงว่าผู้เรียนมีความพึงพอใจในระดับมาก เน่ืองจากการจัดกิจกรรมที่มีลําดับขั้นตอนมีการ
เช่ือมโยงความรู้เดิมสู่ความรู้ใหม่และมีการส่งเสริมให้เกิดการคิดด้วยเทคนิคการสอดแทรกคําถาม และมีการ
ปฏิบัติอย่างเป็นรูปธรรม ต้ังแต่การทําใบงานที่ 1-4 และนักเรียนมีโอกาสปฏิสัมพันธ์กับเพ่ือนทําให้เกิดการ
สร้างความรู้ด้วยตนเองได้เป็นอย่างดีและไม่เบ่ือหน่าย ลําดับที่ 4 ด้านสื่อการเรียนรู้  มีค่าเฉล่ีย 4.22 แสดงว่า
ผู้เรียนมีความพึงพอใจในระดับมาก เน่ืองจากเน้ือหาของสื่อที่นํามาประกอบการอ่านมีการคัดเลือกให้
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เหมาะสมกับวัย สอดคล้องกับสภาพปัจจุบันและนักเรียนสามารถนํามาใช้เป็นประโยชน์ในชีวิตประจําวันได้ 
ทําให้ผลการประเมินความพึงพอใจในภาพรวมอยู่ในระดับมาก เป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 3 
 
7. บทสรุปและข้อเสนอแนะ  
 1.  ควรมีการศึกษาวิธีการจัดการเรียนรู้แบบสร้างความรู้ด้วยตนเองร่วมกับเทคนิคคําถามตาม
แนวคิดของบลูมเพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ในระดับช้ันอ่ืนๆ   
 2.  ควรศึกษาเปรียบเทียบวิธีการจัดการเรียนรู้แบบสร้างความรู้ด้วยตนเองร่วมกับเทคนิคคําถามตาม
แนวคิดของบลูมเพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์กับวิธีการจัดการเรียนรู้แบบอื่น ๆ ร่วมกับร่วมกับ
เทคนิคคําถามตามแนวคิดของบลูม  
 3.  ควรมีการศึกษาตัวแปรอ่ืน ๆ เช่นความสามารถในการอ่านจับใจความ ความสามารถในการอ่าน
อย่างมีวิจารณญาณ หรือความสามารถในการอ่านตีความ เพ่ือให้การจัดการเรียนรู้ด้านการอ่านประสบ
ผลสําเร็จมากย่ิงขึ้น 
 
8. กิตติกรรมประกาศ  
 งานวิจัยฉบับน้ีสําเร็จลุล่วงได้ ด้วยความกรุณาจาก รองศาสตราจารย์อนันต์  อารีพงศ์ ประธานที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์ และผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อมลวรรณ  วีระธรรมโม กรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ซึ่งได้กรุณา
ถ่ายทอดความรู้ ให้คําปรึกษาและแนะนําอย่างดีย่ิง ตลอดจนแก้ไขข้อบกพร่องต่าง ๆ  ให้กําลังใจและดูแล
ช่วยเหลือด้วยดีมาตลอด ผู้วิจัยขอขอบพระคุณทั้งสองท่านเป็นอย่างสูงไว้ ณ โอกาสน้ี รวมทั้งคณะผู้เช่ียวชาญ 
ที่กรุณาตรวจสอบเคร่ืองมือในการวิจัยและให้ข้อเสนอแนะทําให้เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยมีความถูกต้องและ
สมบูรณ์มากขึ้น 
 นอกจากน้ีผู้วิจัยขอขอบพระคุณคณาจารย์มหาวิทยาลัยทักษิณทุกท่านที่ได้ประสิทธ์ิประสาทวิชาและ
ให้การสนับสนุน คุณค่าและประโยชน์อันพึงมีที่ เกิดจากงานวิจัยฉบับน้ี ผู้ วิจัยขอมอบเป็นกตัญญุตา 
แด่บิดามารดา บูรพาจารย์และผู้มีพระคุณทุกท่าน 
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