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เลขทททรรบ(สวพ)....................................................................................

วรนทททรรบ...............................................................................................
ขอสสงรายงานววจรย มก. ประจจาปปงบประมาณ (1) 2553

(2) ลรกษณะโครงการ เปปนโครงการววจรยเดททยว  รหรส ว -ท(ด)121.53 ชชทอโครงการ การพรฒนาผลวตภรณฑฑเครชทองดชทม

แอนโทไซยานวนสฑสสงจากขขาวกลของทททมทสทเขขม

(3) หรวหนขาโครงการ นางสาวชสอลรดดา เทททยงพพก

(4) หนสวยงาน ฝฝายกระบวนการผลวตและแปรรสป สถาบรนคขนควขาและพรฒนาผลวตภรณฑฑอาหาร

(5) ประเภทโครงการววจรย โครงการววจรย 3 สาขา โครงการววจรยสาขาววทยาศาสตรฑและเทคโนโลยท

(6) รายงานทททสสง รายงานผลการววจรยฉบรบสมบสรณฑ (ฉบรบจรวง) จจานวน 3 ชพด พรขอม CD/Diskette 5 แผสน

(7) การเผยแพรสผลงานววจรย ประสงคฑใหข สวพ. เผยแพรสไดข

สวพ-ว-4(1)*61120105310422000*
เลขทททเอกสาร: 61120105310422000

ลงชชทอ.............................................................................

( นางสาวชสอลรดดา เทททยงพพก )

หรวหนขาโครงการ

21 ก.ค. 2559
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แอนโทไซยานวนสฑสสงจากขขาวกลของทททมทสทเขขม
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(6) รายงานทททสสง รายงานผลการววจรยฉบรบสมบสรณฑ (ฉบรบจรวง) จจานวน 3 ชพด พรขอม CD/Diskette 5 แผสน

(7) การเผยแพรสผลงานววจรย ประสงคฑใหข สวพ. เผยแพรสไดข

ลงชชทอ.............................................................................

( เจขาหนขาทททสถาบรนววจรยและพรฒนา )

........../........../..........
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รนยงนนผลกนรววจจยฉบจบสมบบรณณ

ททนอทดหนทนววจจย มก.ปปงบประมนณ 2553

รหจสโครงกนรววจจย ว-ท(ด)121.53  

 กนรพจฒนนผลวตภจณฑณเครรรองดรรมแอนโทไซยนนวนสณสบงจนกขขนวกลของททรมทสทเขขม

 Production of high anthocyanins beverage from dark color hulled rice

หจวหนขนโครงกนร นนงสนวชสอลจดดน เททรยงพทก

หนสวยงนนตขนสจงกจด  ฝฝนยกระบวนกนรผลวตและแปรรบป สถนบจนคขนควขนและพจฒนน

ผลวตภจณฑณอนหนร

หนสวยงนนหลจก  ฝฝนยกระบวนกนรผลวตและแปรรบป สถนบจนคขนควขนและพจฒนนผลวตภจณฑณ

อนหนร

  

แหลสงทพน : ทพนอพดหนพนววจรย มก.

สถาบรนววจรยและพรฒนาแหสงมหาววทยาลรยเกษตรศาสตรฑ
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แบบรนยงนนผลกนรววจจยฉบจบสมบบรณณ
โครงกนรววจจย (Project)

โครงกนรววจจยททนอทดหนทนววจจย มก. ปปงบประมนณ 2553

สสวนททร 1 ขขอมบลโครงกนรววจจย

1.1  รหรส ว-ท(ด)121.53 ชชทอโครงการววจรย การพรฒนาผลวตภรณฑฑเครชทองดชทมแอนโทไซยานวนสฑสสงจากขขาวกลของทททมท

สทเขขม

1.2  ลรกษณะโครงการ เปปนโครงการววจรยเดททยว

1.3  ชชทอหรวหนขาโครงการ  นางสาวชสอลรดดา เทททยงพพก

1.4  หนสวยงานตขนสรงกรด ฝฝายกระบวนการผลวตและแปรรสป สถาบรนคขนควขาและพรฒนาผลวตภรณฑฑอาหาร

       หนสวยงานหลรก  ฝฝายกระบวนการผลวตและแปรรสป สถาบรนคขนควขาและพรฒนาผลวตภรณฑฑอาหาร

1.5  ประเภทโครงการ  โครงการววจรย 3 สาขา โครงการววจรยสาขาววทยาศาสตรฑและเทคโนโลยท

1.6  ระยะเวลาดจาเนวนงานววจรยตลอดโครงการ 1 ปป    ปปงบประมาณ 2553

1.7  สถานทททดจาเนวนงานววจรย/เกกบขขอมสล 

- สถาบรนคขนควขาและพรฒนาผลวตภรณฑฑอาหาร มหาววทยาลรยเกษตรศาสตรฑ 

1.8  งบประมาณรวมตลอดโครงการ 120,000.00 บาท ประกอบดขวย 

 ปปงบประมาณ 2553 ไดขรรบ 120,000.00  บาท 

1.9  วรตถพประสงคฑโครงการววจรย 

1.  ศศกษาสสตร และกรรมววธทการผลวตเครชทองดชทมขขาวกลของทททมทสทเขขมโดยการสกรดขขาวกลของสทเขขมดขวยนนจา 

ดขวยกรดซวตรวก และดขวยเอนไซมฑอะไมเลส 

1.  ศศกษาสารอาหารของวรตถพดวบและผลวตภรณฑฑ

1.  ศศกษาอายพการเกกบรรกษาเครชทองดชทมในบรรจพภรณฑฑขวดแกขวจากกรรมววธทการสกรดทททดททททสพด เปปนเวลา 6 เดชอน

ทททอพณหภสมวหของ

1.10  เปปาหมายผลงานววจรยตลอดโครงการ  

ปปงบประมาณ เดชอนททท ผลงานววจรยทททคาดวสาจะไดข

2553 1-6 1.  ลรกษณะทางกายภาพและเคมทของขขาวกลของทททมทสทเขขม

2.  กรรมววธทการสกรดทททเหมาะสมดขวยนนจาและกรดซวตรวก

7-12 1.  กรรมววธทการสกรดทททเหมาะสมดขวยเอนไซมฑอะไมเลส 

2.  การพรฒนาสสตรเครชทองดชทม   

3.  การศศกษาอายพการเกกบทททอพณหภสมวหของเปปนเวลา 4 เดชอน

1.11  สรพปผลการดจาเนวนงานววจรยตลอดโครงการ
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- วรตถพประสงคฑ (ตามแผน)

    1.ศศกษาขขอมสลเบชนองตขน

    2.พรฒนากรรมววธทและสสตรเครชทองดชทมขขาวกลของสทเขขมจากการสกรด 3 แบบ คชอการสกรดดขวยนนจา สกรดดขวยสาร

ละลายกรดซวตรวก และการสกรดดขวยดขวยเอนไซมฑอะไมเลส 

    3.การศศกษาอายพการเกกบเครชทองดชทม 3 ประเภท ทททอพณหภสมวหของเปปนเวลา 6 เดชอน  

    4.เขทยนรายงาน

- เปปาหมาย/ผลทททคาด (ตามแผน)

    1.ไดขขขอมสลการแปรรสปเครชทองดชทม

    2.ไดขขขอมสลขขาวกลของ  สสตร และกรรมววธทการผลวตเครชทองดชทมขขาวกลของในบรรจพภรณฑฑขวดแกขว ขขอมสลการใชข

ประโยชนฑจากกากขขาวกลของทททเหลชอ  สารอาหารของวรตถพดวบและผลวตภรณฑฑ 

    3.ขขอมสลอายพการเกกบรรกษาเครชทองดชทม 3 ประเภท เปปนเวลา 6 เดชอนทททอพณหภสมวหของ 

    4.รายงานฉบรบรสาง

- ผลการดจาเนวนงาน (ปฏวบรตวไดขจรวง)

   1.ไดขขขอมสลการแปรรสปเครชทองดชทม

   2.ไดขขขอมสลสสตร และกรรมววธทการผลวตเครชทองดชทมขขาวกลของในบรรจพภรณฑฑขวดแกขว

   3.ขขอมสลอายพการเกกบรรกษาเครชทองดชทม ทททอพณหภสมวหของ

   4.รายงานฉบรบสมบสรณฑ

1.12  ผลการดจาเนวนงานววจรยเปปนไปตามแผนหรชอไมส อยสางไร 

- เปลททยนแปลงจากแผนดจาเนวนงานทททเสนอไวข

ศศกษาอายพการเกกบเพทยง 4 เดชอน เนชทองจากผลความชอบลดลง เหลชอเพทยงชอบเลกกนขอย

1.13  ปปญหา อพปสรรคในการดจาเนวนงาน และแนวทางแกขไข 

- ไมสมทปปญหาและอพปสรรค

1.14   สรพปผลการดจาเนวนงานตามวรตถพประสงคฑ 

- บรรลพบางสสวน (รขอยละ 95) เหตพผล  อายพการเกกบไมสครบ 6 เดชอน

1.15  ผลผลวต/สวทงทททไดขจากการววจรย (Outputs) 

- เทคโนโลยท/นวรตกรรม

การผลวตเครชทองดชทมจากขขาวโดยใชขกรด และเอนไซมฑ

1.16  จพดเดสนของผลงานววจรย / ผลผลวต / สวทงทททไดขจากการววจรย (outputs)

- สรขางองคฑความรสขใหมส/นวรตกรรมททททรนสมรย

ความรสขในการผลวตเครชทองดชทมจากขขาว ดขวยกรด และเอนไซมฑ

- สรขางนรกววจรยหนขาใหมส/พรฒนานรกววจรย
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นรกววจรย สามารถนจาความรสขทททไดข มาตสอยอด ทจากรบขขาวชนวดอชทน

- กสอใหขเกวดมสลคสาเพวทมทางเศรษฐกวจ และคพณคสาเพวทมทางสรงคมและวรฒนธรรม

เปปนการเพวทมมสลคสาขขาว สสงผลใหขชาวนา ขายผลผวตไดขเพวทมขศนน

1.17  การนจาผลการววจรยไปใชขประโยชนฑ (Outcomes) 

1. การนจาผลการววจรยไปเผยแพรส/ถสายทอด 

1.1 วารสารววชาการระดรบชาตว/วารสารววชาการระดรบนานาชาตว  1 เรชทอง

อยสสระหวสางสสงตทพวมพฑ/กจาลรงเขทยนตขนฉบรบ ในวารสารววชาการระดรบนานาชาตว

- ผสขแตสง : Chowladda Teangpook   and Winus  Puminat

- ชชทอเรชทอง : High anthocyanins beverage from dark color hulled rice  ชชทอวารสาร : Agriculture 

and Natural Resources

1.2 นจาเสนอในการประชพม/สรมมนาระดรบชาตวและนานาชาตว  1 เรชทอง

นจาเสนอในการประชพม/สรมมนาระดรบชาตว

- ลรกษณะเอกสาร/รสปแบบการนจาเสนอ : บทครดยสอ/ภาคโปสเตอรฑ

- ชชทอผสขเสนอผลงาน : Chowladda Teangpook   and Winus  Puminat

- ชชทอเรชทอง : ยรงไมสไดขทจา

- ชชทอการประชพมสรมมนา : อาจจะเปปน ประชพมววชาการเกษตรร  ซศทงตรงนทน ยรงไมสไดขทจา

- วรน/เดชอน/ปป : จาก 2 ก.พ. 2560 ถศง 3 ก.พ. 2560

- สถานททท/เมชอง/ประเทศ : ประเทศไทย

- หนขา : 100 ถศง 110

1.3 เผยแพรสผลงานในรสปแบบการจรดนวทรรศการ  1 เรชทอง

- ชชทอเรชทอง : ยรงไมสมทการเผยแพรส

- ชชทอนวทรรศการ : -

- วรนททท 8 ก.พ. 2560 ถศง 9 ก.พ. 2560

- สถานททท/จรงหวรด : -

1.4 บทความ  1 เรชทอง

บทความในวารสารทรทวไป/นวตยสาร 

- ชชทอเรชทอง : -

- ชชทอวารสาร : ยรงไมสมทไดขเขทยนบทความ

- ปปททท/เลสมททท/ฉบรบททท:0/0/0

- เดชอน กรนยายน ปป 2555

- หนขา 11 ถศง 12

1.5 จรดอบรมถสายทอด  1 เรชทอง
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- หรวขขอหลรกสสตร : ยรงไมสไดขทจา

- วรนททท 6 ต.ค. 2559 ถศง 7 ต.ค. 2559

- สถานททท : --

- กลพสมเปปาหมาย :  ประชาชนทรทวไป 

- จจานวนผสขอบรม 15 คน 20 ครรนง 

1.6 นจาเสนอทางสชทอผสม   1 เรชทอง

นจาเสนอทางววทยพ

1.7 ภาครรฐนจาไปใชขกจาหนดแผน/นโยบาย

- ยรงไมสไดขใชข

1.9 อชทนๆ

   -

2. เปปาหมายการนจาผลลรพธฑ / ผลสจาเรกจทททไดข / หรชอคาดวสาจะไดขจากการววจรยไปใชขประโยชนฑ 

1 . ดขานการศศกษา/เสรวมการเรทยนการสอน

- ขขอมสลการววจรย เกททยวกรบขขาวกลของทททมทสทเขขม  ไดขสสตร และกรรมววธทการผลวตเครชทองดชทมขขาวกลของทททมทสทเขขม

ในบรรจพภรณฑฑขวดแกขว   สารอาหารของวรตถพดวบและผลวตภรณฑฑ  ขขอมสลอายพการเกกบรรกษาเครชทองดชทม เปปน

เวลา 4 เดชอนทททอพณหภสมวหของ

2 . ดขานอพตสาหกรรม

- สสงเสรวมใหขเอกชนนจาความรสขไปผลวตจจาหนสายในระดรบอพตสาหกรรม

3 . ดขานคพณภาพชทววต สพขภาพอนามรย

- ประชาชนไดขบรวโภคอาหารทททมทประโยชนฑตสอสพขภาพ

4 . ดขานเศรษฐกวจ

- ประชาชนสามารถนจาไปผลวตจจาหนสายสรขางรายไดขใหขแกสตนเอง

5 . นจาความรสขไปววจรย/พรฒนาขรนนตสอไป

- สามารถนจาความรสขเกททยวกรบการผลวตเครชทองดชทมไปตสอยอดทจากรบพชชชนวดอชทนๆไดข

1.18  ผลกระทบ (Impact) ทททเกวดจากการนจาผลการววจรยไปใชข สอดคลของกรบยพทธศาสตรฑดขานใด

- ยพทศาสตรฑการบรวหารราชการแผสนดวน (พ.ศ.2548 - 2551)

1 . ยพทธศาสตรฑการปรรบโครงสรขางเศรษฐกวจใหขสมดพลและยรทงยชน

 เปปาประสงคฑ  การปรรบโครงสรขางการผลวตเพชทอเพวทมผลวตภาพ และคพณคสาของสวนคขาและบรวการบนฐานความรสข 

และความเปปนไทย

2 . ยพทธศาสตรฑการพรฒนาบนฐานความหลากหลายทางชทวภาพและการสรขางความมรทนคงของฐาน

ทรรพยากรและสวทงแวดลขอม
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 เปปาประสงคฑ  การสรขางสภาพแวดลขอมทททดทเพชทอยกระดรบคพณภาพชทววต และการพรฒนาทททยรทงยชน

3 . ยพทธศาสตรฑการสรขางความเขขมแขกงของชพมชนและสรงคมใหขเปปนรากฐานทททมรทนคงของประเทศ

 เปปาประสงคฑ  การสรขางความมรทนคงของเศรษฐกวจชพมชน

4 . ยพทธศาสตรฑการพรฒนาคพณภาพคนและสรงคมไทยสสสสรงคมแหสงภสมวปปญญาและการเรทยนรสข

 เปปาประสงคฑ  การเสรวมสรขางสพขภาวะคนไทยใหขมทสพขภาพแขกงแรงทรนงกายและใจ มทความสรมพรนธฑทางสรงคม 

และอยสสในสภาพแวดลขอมทททนสาอยสส

5 . ยพทธศาสตรฑการเสรวมสรขางธรรมาภวบาลในการบรวหารจรดการประเทศ มพสงเสรวมสรขางความเปปนธรรมใน

สรงคมอยสางยรทงยชน

 เปปาประสงคฑ  สสงเสรวมภาคธพรกวจเอกชนใหขเกวดความเขขมแขกง สพจรวต และมทธรรมาภวบาล

- นโยบายและยพทธศาสตรฑการววจรยของชาตว(พ.ศ.2551 - 2553)

ยพทธศาสตรฑการววจรยททท 1  การสรขางศรกยภาพและความสามารถเพชทอการพรฒนาทางเศรษฐกวจ

กลยพทธฑการววจรยททท 1 การสรขางมสลคสาผลผลวตทางการเกษตรและประมง และการพรฒนาศรกยภาพในการแขสง

ขรนและการพศทงพาตนเองของสวนคขาเกษตรและประมง

แผนงานววจรยททท 1 การววจรยเกททยวกรบการพรฒนาการผลวตพชชเศรษฐกวจเพชทอสรขางมสลคสาเพวทมและนจาไปสสสการแขสง

ขรนและการพศทงพาตนเอง เชสน ขขาว ยางพารา ปาลฑมนนจามรน อขอย มรนสจาปะหลรง พชชผรก ผลไมข ไมขดอกไมขประดรบ

1.19  การรรบความคพขมครองทรรพยฑสวนทางปปญญา

1 . มทศรกยภาพจะยชทนจด อนพสวทธวบรตร ยรงไมสไดขยชทนจด

1.20  การไดขรรบรางวรล  

- ไดขรรบรางวรล ไมสไดขรรบรางวรล จาก - รรบรางวรลเมชทอ 23 ก.ค. 2559

1.21  งานทททจะทจาตสอไป  

- -

1.22  คจาชทนแจงแพวทมเตวม

- การเผยแพรสผลงาน และการจดอนพสวทธวบรตร ยรงไมสไดขทจา แตสอยสสในขรนนการดจาเนวนการ ทททกรอกขขอมสลไป จศงใชข

ไมสไดข

ลงชชทอ..........................................................................หรวหนขาโครงการ

(นางสาวชสอลรดดา เทททยงพพก)

21 ก.ค. 2559

1.23  ไดขแนบรายงานผลการววจรยฉบรบสมบสรณฑของโครงการ (Project) ตามหรวขขอในสสวนททท 2 มาดขวยแลขว
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สสวนททร 2 รนยงนนผลกนรววจจยฉบจบสมบบรณณ
โครงกนรววจจยททนอทดหนทนววจจย มก. ปปงบประมนณ 2553

โครงการววจรยรหรส ว-ท(ด)121.53

การพรฒนาผลวตภรณฑฑเครชทองดชทมแอนโทไซยานวนสฑสสงจากขขาวกลของทททมทสทเขขม

Production of high anthocyanins beverage from dark color hulled rice

(1)ชชอลลดดา เทททยงพพก, (2)ววนลศ ภภมวนาถ

(1)Chowladda Teangpook, (2)Winus Puminat

                                                                   บทครดยสอ

ศศกษาลรกษณะทางกายภาพและเคมทของขขาวกลของทททมทสทเขขม 3 พรนธพฑ คชอขขาวเหนทยวดจา ขขาวหอมนวล 

ขขาวสรงขฑหยด เนชทองจาก ปรวมาณแอนโทไซยานวนสฑ เปปนลรกษณะสจาครญทททใหขสท และสารแอนตวออกซว

แดนทฑ ซศทงขขาวเหนทยวดจามทปรวมาณสสงมากกวสาพรนธพฑอชทน จศงเลชอกพรนธพฑนทนมาศศกษา สภาวะทททเหมาะสมการ

สกรดขขาวเหนทยวดจาดขวยนนจาและสารละลายกรดซวตรวกพบวสาสภาวะทททเหมาะสม คชอ อพณหภสมว 30-46?C  

และ ความเขขมขขนของกรด 0-0.1 % ของปรวมาตรนนจา และเวลาเขยสาทททระดรบ 180 strokes/นาทท เปปน 15  

นาทท  โดยใชขนนจาหนรกขขาว ตสอปรวมาตรนนจาคงทททททท  1: 2 สภาวะทททเหมาะสมของการสกรดขขาวเหนทยวดจาดขวย

ดขวยเอนไซมฑอะไมเลส คชอ อพณหภสมว 70.33?C เวลาเขยสาทททระดรบ 83 strokes/นาทท เปปน 39.47  นาทท  

และ ความเขขมขขนของเอนไซมฑ 0.01 % ของปรวมาตรนนจา และ  pH 6  โดยใชขปรวมาณขขาว ตสอนนจาคงทททททท  

1: 2 และ  นจาสารสกรดดขวยเอนไซมฑมาทจาเครชทองดชทม สสตรทททคนยอมรรบมากทททสพด คชอ นนจาสกรดขขาว 65% นนจา

สกรดใบเตย (10%) 20% นนจาเชชทอมนนจาตาลทราย (36%) 15%  นจามาบรรจพในขวดแกขวทรงสสง ขนาด 220 

มล. สามารถเกกบไดขไมสเกวน 4 เดชอนทททอพณหภสมวหของ โดยมทปรวมาณแอนโทไซยานวนสฑลดลง

คจาสจาครญ : ขขาวเหนทยวดจา , เครชทองดชทม , แอนโทไซยานวนสฑ

                                                               ABSTRACT

Physical and chemical properties of dark brown rice with 3 varieties as black glutinous 

rice varieties, Black horm nin and Sang yod were studied. The glutinous rice has high 

anthocyanins than other varieties so this variety was selected. Optimization of extraction of 

black glutinous rice with water and citric acid was temperature 30-46?C, shaking (speed 

180 strokes/นาทท) 15 minutes with 1:2 of rice: water by weight and 0-0.1% of concentration 

of citric acid. The optimum condition of glutinous rice extract with the enzyme amylase was 

the temperature of 70.33? C with shaking at (speed 83 strokes/min) 39.47 min and enzyme 

concentration of 0.01% of the volume of water and 6 of pH of water, the amount of rice: 

water was kept constant at 1: 2. The developing beverage of rice from enzyme extraction 

were 65% rice extraction, 20% pandan extraction (10%) 15%syrup (36% sucrose) in 220 ml 
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tall glass bottle. The product can be collected not over than 4 months at room temperature 

but the anthocyanins content were decreased.

Key words : anthocyanins , beverage , black glutinous rice
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