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บทนํารวม

1. ความสําคัญและที่มาของปญหา
จํานวนประชากรโลกเพ่ิมข้ึน ไดสงผลใหปริมาณความตองการอาหารโดยเฉพาะอยางยิ่งอาหาร

จากสัตวน้ําเพ่ิมข้ึนตามไปดวย ขณะท่ีปริมาณสัตวน้ําในธรรมชาติกลับลดนอยลง เนื่องจากไดมีการจับ
สัตวน้ําจากธรรมชาติข้ึนมาเกินศักยภาพการผลิตทดแทนได (over fishing) ดังนั้นการเพาะเลี้ยงสัตว
น้ําจําเปนตองเขามามีบทบาทสําคัญในการผลิตอาหารใหเพียงพอ นอกจากนี้ภาวะโลกรอนยังอาจ
สงผลตออนาคตการผลิตอาหารจากภาคพ้ืนดินซึ่งจะทําไดยากข้ึน การศึกษาเพ่ือคัดเลือกชนิดของ
อาหารและวิธีการท่ีสามารถผลิตอาหารจากสัตวน้ําไดงายข้ึนและไดปริมาณมากข้ึนในทามกลางภาวะท่ี
ผันแปรของฤดูกาลและอุณหภูมิ จึงนับวาเปนความทาทายอยางยิ่ง เพราะความสําเร็จจะไมอยูเพียงแค
การผลิตอาหารใหเพียงพอตอความตองการของมวลมนุษยโลกเทานั้น แตยังเปนการสนับสนุนใหมีการ
พัฒนาการผลิตอาหารจากการเพาะเลี้ยงสัตวน้ําของประเทศไทยใหกาวไปสูระดับอุตสาหกรรมท่ียั่งยืน
ไดปจจุบันจึงเห็นไดวาหนวยงานภาครัฐและเอกชนในประเทศไทยมุงความสนใจในการเพ่ิมผลผลิตผลิต
และพัฒนาอุตสาหกรรมการเพาะเลี้ยงปลาใหครบวงจรมากข้ึน

ปลากะพงขาว (Asian seabass) เปนทางเลือกท่ีนาสนใจมากของการผลิตอาหารจากสัตวน้ํา
เนื่องจากเปนปลาท่ีเลี้ยงงาย โตเร็ว สามารถปรับตัวอยูในน้ําท่ีมีความผันแปรของความเค็มไดงาย เนื้อ
มีรสชาติดี มีราคาดี และเปนท่ีนิยมบริโภคโดยท่ัวไปท้ังในและตางประเทศ นอกจากนี้ปลากะพงขาวยัง
เปนปลาท่ีมีศักยภาพในการพัฒนาการเพาะเลี้ยงใหกาวไปสูระดับอุตสาหกรรมไดงาย เนื่องจาก
สามารถหาพันธุปลาไดงายจากโรงเพาะฟก มีทุกขนาด และหาในปริมาณไดไมจํากัด จึงเปนท่ีนิยมเลี้ยง
กันมากในประเทศไทยท้ังภาคกลาง ภาคตะวันออกและภาคใต ภาพแบบการเลี้ยงท่ีนิยมคือ คือการ
เลี้ยงในกระชังและการเลี้ยงในบอดิน โดยผลผลิตปลากะพงขาวสวนใหญ (รอยละ 86) ไดจากการเลี้ยง
ในกระชัง (กรมประมง, 2548) แตหากเปรียบเทียบการเลี้ยงปลากะพงขาวกับการเพาะเลี้ยงกุงทะเล
ในประเทศไทยแลว จะพบวา การเลี้ยงปลากะพงขาวยังไมไดรับการพัฒนาใหข้ึนสูระดับอุตสาหกรรม
การเลี้ยงปลากะพงขาวในกระชังท่ีนิยมปฏิบัติกันมาและไดผลดีเนื่องจาก ตนทุนนอย ไดผลผลิตสูง
เพราะสามารถปลอยเลี้ยงในอัตราความหนาแนนท่ีสูงไดนั้น ปจจุบันประสบปญหาหลายประการ
โดยเฉพาะปญหาความเสื่อมโทรมของคุณภาพน้ําจนทําไดยากข้ึนรวมถึงปญหาสภาพอากาศท่ี
แปรปรวน จึงมีความเสี่ยงในเรื่องภัยธรรมชาติมากข้ึน เกษตรกรหลายรายสนใจหันมาเลี้ยงในบอดิน
เพ่ิมมากข้ึน สังเกตไดจากจํานวนฟารมเลี้ยงและเนื้อท่ีเลี้ยงมีแนวโนมเพ่ิมข้ึน โดยในชวง 10ป ( 2542-
2552) จํานวนฟารมเลี้ยงและเนื้อท่ีเลี้ยงมีอัตราการเพ่ิมเฉลี่ยตอปคิดเปนรอยละ 10.30 และ 5.22
ตามลําดับ (ณาตยา, 2554)
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การเลี้ยงปลากะพงขาวในบอดินท่ีปฏิบัติผานกันมานั้น เกษตรกรสวนมากนิยมซื้อลูกปลากะพง
ขาวจากโรงเพาะฟก ขนาดยาว 1.5-2.5 เซนติเมตร ปลอยเลี้ยงในบอดินดวยอัตราการปลอย 2,000-
4,000 ตัวตอไร ใหอาหารประเภทปลาสดหั่นเปนชิ้นมีขนาดพอเหมาะกับขนาดของปากปลา ใชเวลา
เลี้ยง 6 – 8 เดือนสามารถจับจําหนายได ผลผลิตท่ีไดเฉลี่ย 1 – 2 ตันตอไร ผลผลิตตอไรดังกลาว ควร
เพ่ิมไดมากกวานี้หากมีการจัดการการเลี้ยงรวมกับการใชเทคโนโลยีการเลี้ยงท่ีไดรับการพัฒนา ดังนั้น
โครงการวิจัยนี้จึงมุงคนหาภาพแบบการจัดการท่ีดีเยี่ยม รวมถึงการพัฒนาเทคโนโลยีเพ่ือนํามาสู
กระบวนการผลิตใหมีประสิทธิภาพมากข้ึน นอกจากนี้เพ่ือเปนการสรางความเขมแข็งของเกษตรกรผู
เลี้ยงปลากะพงของไทยใหมีศักยภาพในการผลิตอยางเปนอุตสาหกรรมมากข้ึน โครงการวิจัยนี้มีการ
เสนอแนะใหมีเปดโอกาสใหเกษตรกรผูเลี้ยงปลากะพงขาว และเปนผูตองการใชเทคโนโลยีเพ่ือเพ่ิม
มูลคาผลผลิต เขารวมการทําวิจัยครั้งนี้ดวย โดยระหวางท่ีทําการวิจัยทีมผูวิจัยและเกษตรกรผูเขารวม
โครงการวิจัยจะมีแลกเปลี่ยนขอมูลวิชาการและประสบการณกันโดยตรง แนวคิดนี้ ไมเพียงแต
สนับสนุนใหเกษตรกรไทยทําการเกษตรอยางเปนระบบมากข้ึนแลว ยังอาจนํามาซึ่งการพัฒนาระบบ
การผลิตทางเกษตรอยางยั่งยืนของประเทศอีกดวย

2. วัตถุประสงคของแผนงานวิจัย

1) สรางและทดสอบประสิทธิภาพของเครื่องตนแบบชวยติดตามและควบคุมปริมาณออกซิเจน
และความเปนกรดดางของน้ํา ในบอเลี้ยงปลากะพงขาวเชิงหนาแนน ท่ีมุงเนนลดการสูญเสียพลังงานท่ี
เกินความจําเปน

2) ทดสอบผลการประยุกตใชผลิตภัณฑจุลินทรียโปรไบโอติกท่ีแยกไดจากลําไสปลากะรังในการ
เลี้ยงปลากะพงขาวท้ังในระดับหองทดลองและกลางแจง

3. รายละเอียดความเช่ือมโยงระหวางโครงการวิจัยยอย
แผนงานวิจัยนี้ประกอบดวยสองโครงการวิจัย  โดยโครงการแรก เปนการวิจัยออกแบบและพัฒนา

ชุดเครื่องตนแบบวัดและควบคุมคุณภาพน้ําซึ่งเปนอุปกรณทางไฟฟา รวมถึงคนหาแนวทางการจัดการ
เติมอากาศในบอเลี้ยงเพ่ือลดการใชพลังงานอยางสิ้นเปลือง เพ่ือการเพ่ิมผลผลิตปลากะพงขาวท่ีเลี้ยง
อยางหนาแนนในบอดิน  สวนโครงการท่ีสอง เปนการประยุกตใชสารโปรไบโอติกท่ีผลิตไดจากปลา
กะรังมาใชในการเลี้ยงปลากะพงขาว ผลการทดลองท่ีไดชวยใหปลากะพงขาวมีการเจริญเติบโตท่ีดีข้ึน
ชวยประหยัดและลดข้ันตอนการศึกษาหาโปรไบโอติกท่ีเหมาะสมสําหรับปลากะพงขาว

การบริหารแผนงานไดยึดหลักการProduct driven project โดยจัดใหมีทีมบริหารซึ่ง
ประกอบดวยผูอํานวยการแผนงาน ท่ีปรึกษา และหัวหนาโครงการ ทํางานประสานกันอยางใกลชิด
งานหลักท่ีสําคัญของทีมบริหารคือ ประชุมตรวจสอบประเมินผลการทํางานทุกเดือนวาทําไดตรงตาม
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เปาหมายหรือไม ท่ีสําคัญคือใหความชวยเหลือเม่ือมีปญหา โดยอาจมีผูเชี่ยวชาญจากภายนอกเขามา
ชวยเหลือ ความเชื่อมโยงของโครงการยอยท้ังสองจะชวยใหการเพาะเลี้ยงปลากะพงขาวในประเทศ
ไทยมีการพัฒนาแบบยั่งยืนและเปนมิตรตอสิ่งแวดลอม โดยความเชื่อมโยงของโครงการยอยท้ังสอง
อธิบายดังภาพท่ี 1

ภาพท่ี1 แผนภูมิความเชื่อมโยงของ 2 โครงการยอย

4. สรุปผลการวิจัย (ภาพรวมทั้งโครงการ)
แผนงานวิจัย “การวิจัยพัฒนาเพ่ือเพ่ิมผลผลิตของการเลี้ยงปลากะพงขาวเชิงอุตสาหกรรม”

ประกอบดวยโครงการยอย 2 โครงการ ท่ีมุงพัฒนาเพ่ือชวยจัดการการเลี้ยงปลากะพงขาวเชิง
อุตสาหกรรมใหมีความสําเร็จมากข้ึน โดยโครงการแรกเปนการออกแบบและสรางเครื่องตนแบบชวย
ติดตามและควบคุมคุณภาพน้ําดานปริมาณออกซิเจนละลายน้ําและความเปนกรดดางของน้ําบอ
เครื่องตนแบบประกอบดวย ระบบตรวจวัดปริมาณออกซิเจนละลายน้ําท่ีมีอุปกรณสําหรับแปลงคา
ปริ มาณออกซิ เ จน ท่ีละลายอยู ในน้ํ า ให เป นสัญญาณทาง ไฟฟ า ส ง ไปยั งชุ ดประมวลผล
(microcontroller unit) เม่ือชุดประมวลผลพบสัญญาณตามท่ีกําหนดไวสําหรับแตละจุด (คา DO ต่ํา
กวา 4, 5.5  6.5 มิลลิกรัมตอลิตร) จะสงสัญญาณไปยังรีเลยเอาทพุท (output relay) สั่งใหเครื่องตีน้ํา
ทํางานเปนการเพ่ิมปริมาณออกซิเจนใหกับบอเลี้ยงโดยอัตโนมัติและเม่ือปริมาณออกซิเจนเพ่ิมถึงจุดท่ี
ระบบตั้งไวรีเลยเอาทพุทจะสั่งใหเครื่องตีน้ําหยุดทํางานเพ่ือเปนการประหยัดพลังงานท่ีไมจําเปน สวน
ระบบตรวจวัดคาความเปนกรดดางของน้ําประกอบดวยอิเล็กโทรดแบบแกว (glass electrode) เปน
ตัวตรวจวัดระดับความเปนกรดดางของน้ําในบอเลี้ยงและแปลงคาความเปนกรด-ดางของน้ําใหเปน
สัญญาณทางไฟฟาสงไปยังชุดประมวลผลเม่ือชุดประมวลผลพบสัญญาณตามท่ีกําหนดไวจะสง
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อุตสาหกรรมใหมีความสําเร็จมากข้ึน โดยโครงการแรกเปนการออกแบบและสรางเครื่องตนแบบชวย
ติดตามและควบคุมคุณภาพน้ําดานปริมาณออกซิเจนละลายน้ําและความเปนกรดดางของน้ําบอ
เครื่องตนแบบประกอบดวย ระบบตรวจวัดปริมาณออกซิเจนละลายน้ําท่ีมีอุปกรณสําหรับแปลงคา
ปริ มาณออกซิ เ จน ท่ีละลายอยู ในน้ํ า ให เป นสัญญาณทาง ไฟฟ า ส ง ไปยั งชุ ดประมวลผล
(microcontroller unit) เม่ือชุดประมวลผลพบสัญญาณตามท่ีกําหนดไวสําหรับแตละจุด (คา DO ต่ํา
กวา 4, 5.5  6.5 มิลลิกรัมตอลิตร) จะสงสัญญาณไปยังรีเลยเอาทพุท (output relay) สั่งใหเครื่องตีน้ํา
ทํางานเปนการเพ่ิมปริมาณออกซิเจนใหกับบอเลี้ยงโดยอัตโนมัติและเม่ือปริมาณออกซิเจนเพ่ิมถึงจุดท่ี
ระบบตั้งไวรีเลยเอาทพุทจะสั่งใหเครื่องตีน้ําหยุดทํางานเพ่ือเปนการประหยัดพลังงานท่ีไมจําเปน สวน
ระบบตรวจวัดคาความเปนกรดดางของน้ําประกอบดวยอิเล็กโทรดแบบแกว (glass electrode) เปน
ตัวตรวจวัดระดับความเปนกรดดางของน้ําในบอเลี้ยงและแปลงคาความเปนกรด-ดางของน้ําใหเปน
สัญญาณทางไฟฟาสงไปยังชุดประมวลผลเม่ือชุดประมวลผลพบสัญญาณตามท่ีกําหนดไวจะสง
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เปาหมายหรือไม ท่ีสําคัญคือใหความชวยเหลือเม่ือมีปญหา โดยอาจมีผูเชี่ยวชาญจากภายนอกเขามา
ชวยเหลือ ความเชื่อมโยงของโครงการยอยท้ังสองจะชวยใหการเพาะเลี้ยงปลากะพงขาวในประเทศ
ไทยมีการพัฒนาแบบยั่งยืนและเปนมิตรตอสิ่งแวดลอม โดยความเชื่อมโยงของโครงการยอยท้ังสอง
อธิบายดังภาพท่ี 1

ภาพท่ี1 แผนภูมิความเชื่อมโยงของ 2 โครงการยอย

4. สรุปผลการวิจัย (ภาพรวมทั้งโครงการ)
แผนงานวิจัย “การวิจัยพัฒนาเพ่ือเพ่ิมผลผลิตของการเลี้ยงปลากะพงขาวเชิงอุตสาหกรรม”

ประกอบดวยโครงการยอย 2 โครงการ ท่ีมุงพัฒนาเพ่ือชวยจัดการการเลี้ยงปลากะพงขาวเชิง
อุตสาหกรรมใหมีความสําเร็จมากข้ึน โดยโครงการแรกเปนการออกแบบและสรางเครื่องตนแบบชวย
ติดตามและควบคุมคุณภาพน้ําดานปริมาณออกซิเจนละลายน้ําและความเปนกรดดางของน้ําบอ
เครื่องตนแบบประกอบดวย ระบบตรวจวัดปริมาณออกซิเจนละลายน้ําท่ีมีอุปกรณสําหรับแปลงคา
ปริ มาณออกซิ เ จน ท่ีละลายอยู ในน้ํ า ให เป นสัญญาณทาง ไฟฟ า ส ง ไปยั งชุ ดประมวลผล
(microcontroller unit) เม่ือชุดประมวลผลพบสัญญาณตามท่ีกําหนดไวสําหรับแตละจุด (คา DO ต่ํา
กวา 4, 5.5  6.5 มิลลิกรัมตอลิตร) จะสงสัญญาณไปยังรีเลยเอาทพุท (output relay) สั่งใหเครื่องตีน้ํา
ทํางานเปนการเพ่ิมปริมาณออกซิเจนใหกับบอเลี้ยงโดยอัตโนมัติและเม่ือปริมาณออกซิเจนเพ่ิมถึงจุดท่ี
ระบบตั้งไวรีเลยเอาทพุทจะสั่งใหเครื่องตีน้ําหยุดทํางานเพ่ือเปนการประหยัดพลังงานท่ีไมจําเปน สวน
ระบบตรวจวัดคาความเปนกรดดางของน้ําประกอบดวยอิเล็กโทรดแบบแกว (glass electrode) เปน
ตัวตรวจวัดระดับความเปนกรดดางของน้ําในบอเลี้ยงและแปลงคาความเปนกรด-ดางของน้ําใหเปน
สัญญาณทางไฟฟาสงไปยังชุดประมวลผลเม่ือชุดประมวลผลพบสัญญาณตามท่ีกําหนดไวจะสง
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สัญญาณไปยังรีเลยเอาทพุทเพ่ือแสดงผลแจงเตือนผานสัญญาณไฟท่ีทําการติดตั้งในจุดท่ีผูเลี้ยงจะเห็น
ไดงาย เม่ือนําเครื่องตนแบบไปทดสอบสภาวะเลี้ยงจริง ผลพบวาเครื่องตนแบบนี้สามารถทํางานและ
ชวยแจงเตือนรวมถึงควบคุมคุณภาพน้ําในบอเลี้ยงปลากะพงขาวไดอยางมีประสิทธิภาพ ชวยลดภาวะ
เสี่ยงของการขาดออกซิเจนในบอลงไดเปนอยางดี โดยตลอดระยะเวลาของการทดสอบพบวา คุณภาพ
น้ํา ปริมาณอาหารท่ีใช และผลผลิตของปลากะพงขาวท่ีไดรับของบอท่ีมีการใชเครื่องตนแบบนี้ไม
แตกตางกับบอท่ีไมใช แตทําใหคาพลังงานไฟฟาท่ีใชต่ํากวา (พลังงานลดลง 21.1เปอรเซ็นต) เม่ือเทียบ
กับบอท่ีไมใช สวนโครงการถัดมาเปนการตอยอดงานวิจัยผลิตภัณฑโปรไบโอติกท่ีพัฒนาจากปลากะรัง
เพ่ือการประยุกตใชในการเลี้ยงปลากะพงขาว โดยนําผลิตภัณฑโปรไบโอติกดังกลาวมาทําการศึกษาหา
รูปแบบการใชท่ีเหมาะสม ไดแก การหาระยะเวลาการบมเชื้อ ปริมาณการใชท่ีเหมาะสม เม่ือใชในปลา
กะพงขาว รวมถึงการทดสอบประสิทธิภาพ ผลการศึกษาพบวาการบมจุลินทรียโปรไบโอติกบน
อาหารเม็ดโดยใชเวลานาน 30 นาที มีความเหมาะสมท่ีสุดเนื่องจากทําใหปริมาณจุลินทรียโปรไบโอติก
ในทางเดินอาหารของปลาเพ่ิมจํานวนดีท่ีสุด นอกจากนี้การเสริมจุลินทรียโปรไบโอติกท่ีระดับ 20 และ
30 มิลลิลิตรตออาหาร 1 กิโลกรัม ทําใหการเจริญเติบโตดานน้ําหนักและปริมาณจุลินทรียโปรไบโอติก
ท่ีตรวจพบในทางเดินอาหารของปลาสูงกวาการเสริมท่ีระดับ 0 และ 10 มิลลิลิตรตออาหาร 1 กิโลกรัม
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (P<0.05) สวนผลการทดสอบประสิทธิภาพของผลิตภัณฑจุลินทรียโปรไบโอติก
สําหรับการเลี้ยงปลากะพงขาวใหเปนขนาดตลาดในกระชังเทียบกับการไมใช (ชุดควบคุม) พบวา
ผลิตภัณฑจุลินทรียโปรไบโอติกดังกลาวทําใหการเจริญเติบโตของปลาทดลองและผลผลิตเพ่ิมข้ึนอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติ (P<0.05)

5. ประโยชนที่ไดรับ
1) ความสําเร็จจากการศึกษา ชวยพัฒนาเทคโนโลยีการเลี้ยงปลากะพงขาวในประเทศไทยใหไปสู

ระดับอุตสาหกรรมได
2) ความสําเร็จจากการศึกษาจะทําใหไดรับชุดเครื่องตนแบบท่ีเปนเทคโนโลยีชวยในการเลี้ยงปลา

ในบอท่ีมีความหนาแนนสูงๆ ซึ่งจะเปนตัวสนับสนุนใหการเลี้ยงปลาเชิงหนาแนนสูงนี้ไดรับผลผลิตตาม
ตองการได

3) ความสําเร็จจากการศึกษาจะยกระดับใหประเทศไทยเปนผูนําในการพัฒนาเทคโนโลยีการเลี้ยง
ปลากะพงขาว

6. หนวยงานที่นําผลงานวิจัยไปใชประโยชน
- กรมประมงและภาคเอกชนท่ีมีการเลี้ยงปลากะพงขาว
- นักวิชาการท่ีสนใจและเก่ียวของกับงานวิจัยดานนี้
- สถาบันการศึกษาตางๆ และเกษตรกรผูเพาะเลี้ยงปลากะพงขาว


