
บทท่ี  3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

การศึกษาวิจัยนี้เปนการวิจัยกี่งทดลอง (Quasi-experimental Research) เพื่อศึกษาการ
วิเคราะหเทคโนโลยีถายทอด การกําจัดขยะและการบําบัดน้ําเสียชุมชนตามแนวพระราชดําริ จาก
กลุมผูนําทองถ่ิน จังหวัดเพชรบุรี โดยผูวิจัยไดมุงศึกษาประเภทของสื่อ และขอมูลขาวสารที่
เหมาะสมในการถายทอดเทคโนโลยีการกําจัดขยะและการบําบัดน้ําเสียชุมชน กับกลุมตัวอยางที่
แตกตางกัน เพื่อสรางตนแบบในการถายทอดเทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสียชุมชน ผูวจิยั
ไดกําหนดแนวทางในการศึกษาไว คือ การกําหนดกลุมเปาหมายและการสุมตัวอยาง การสราง
เครื่องมือที่ใชในการวจิัยและการทดสอบ การเก็บรวบรวมขอมูล และการวิเคราะหขอมูล 
 

การกําหนดกลุมเปาหมายและการสุมตัวอยาง 
 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ จํานวน 157 คน จาก 314 คน ไดมาจากการสุม
ตัวอยางแบบเฉพาะเจาะจง (purposive sampling) เปนกลุมเปาหมายในจังหวัดเพชรบุรี จากผูเขารวม
การประชุมเชิงปฏิบัติการการสรางรูปแบบเครือขายเทคโนโลยีพระราชดําริการกําจัดขยะและบําบัด
น้ําเสียชุมชนของจังหวัดเพชรบุรี ในวันเสารที่ 29 พฤษภาคม 2547 ถึงวันอาทิตยที่ 30 พฤษภาคม 
2547 แบงออกเปน 10 กลุม คือ กลุมเกษตรกรรม กลุมศาสนา กลุมพาณิชยกรรม กลุมการทองเที่ยว 
กลุมการศึกษา กลุมประชาสัมพันธ กลุมปกครองทองถ่ิน กลุมสาธารณสุข กลุมอุตสาหกรรม และ
กลุมการวิจัย ซ่ึงเปนตัวแทน กลุมเปาหมายในพื้นที่ 8 อําเภอ ของจังหวัดเพชรบุรี โดยมีเปาหมาย 
เพื่อเปนแกนนําในการเผยแพรเทคโนโลยีของโครงการฯ 
 

การสรางเครื่องมือวิจัยและการทดสอบ 
 
 การศึกษาวิจัยเร่ืองการวิเคราะหเทคโนโลยีถายทอด การกําจัดขยะและการบําบัดน้ําเสีย
ชุมชนตามแนวพระราชดําริ จากกลุมผูนําทองถ่ิน จังหวัดเพชรบุรี ผูวิจัยไดทําการสรางเครื่องมือ
วิจัยและทดสอบเครื่องมือ ประกอบดวย แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ องคความรู การออกแบบ
และการผลิตสื่อที่ใชในการถายทอด โดยมีขั้นตอนสรุป คือ (1) รวบรวมขอมูลทุติยภูมิ โดยผูวิจัยได
แบงการรวบรวมขอมูลทุติยภูมิ ออกเปน 2 สวน คือ สวนที่ 1 การรวบรวมขอมูลทุติยภูมิทางสังคม 
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ซ่ึงทําการรวบรวมขอมูลจากงานวิจัย และเอกสารทางวิชาการตางๆที่เกี่ยวของ สวนที่ 2 การ
รวบรวมขอมูลทุติยภูมิทางวิทยาศาสตร เปนการรวบรวมขอมูลที่เกี่ยวของกับคุณภาพน้ําและการ
บําบัดน้ําเสียชุมชนในพื้นที่จังหวัดเพชรบุรี และผูวิจัยไดทําการเก็บขอมูลปฐมภูมิในเร่ือง
องคประกอบของขยะในพื้นที่ทั้ง 8 อําเภอของจังหวัดเพชรบุรี จากนั้นจึงนําขอมูลที่ไดมาสราง
แบบสอบถาม เพื่อศึกษาขอมูลจากกลุมตัวอยาง 10 กลุม รายละเอียด ภาคผนวก ก (2) สรางขอมูล
เพื่อใชเปนแบบสอบถาม และแบบสัมภาษณ และนําไปใหใหผูเชี่ยวชาญ(ภาษา เนื้อหา วิทยาศาสตร 
ตรวจสอบคาความตรง และนํามาแกไข ซ่ึงการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยไดแบงการศึกษาออกเปน 4 สวน 
ดวยกันคือ สวนที่ 1 เปนการศึกษาขอมูลเบื้องตนทางสังคม และชองทางการรับรูขอมูลขาวสาร
เกี่ยวกับขยะและน้ําเสีย สวนที่ 2 เปนการศึกษาประเภทของสื่อที่เหมาะสมในการถายทอด
เทคโนโลยีการกําจัดขยะและการบําบัดน้ําเสียชุมชน สวนที่ 3 เปนการศึกษาความเหมาะสมของสื่อ
แตละประเภทกับกลุมเปาหมายที่ตางกัน และสวนที่ 4 เปนการสรางเกณฑการประเมินคา สําหรับ
ผูเชี่ยวชาญ โดยการสรางตัววัดทางดานความรูความเขาใจ ทัศนคติ และความสํานึกในเรื่องขยะและน้ํา
เสีย และดําเนินการเก็บขอมูล (3) สรางชุดเครื่องมือในการถายทอดเทคโนโลยีการกําจัดขยะและ
การบําบัดน้ําเสียชุมชน ประกอบดวย ส่ือส่ิงพิมพ(เอกสาร/คูมือ) วีดิทัศน วิทยุกระจายเสียง 
โปสเตอร และตรวจสอบคุณภาพโดยผูเชี่ยวชาญ และ (4) ใหกลุมตัวอยางทั้ง 10 กลุมไดตรวจสอบ
ความเหมาะสมตอการนําไปใชกับบุคลากรทั้ง 10 กลุมในพื้นที่อ่ืนลําดับตอไป โดยการวิจัยเร่ืองการ
วิเคราะหเทคโนโลยีถายทอด การกําจัดขยะและการบําบัดน้ําเสียชุมชนตามแนวพระราชดําริ จาก
กลุมผูนําทองถ่ิน จังหวัดเพชรบุรี มีรายละเอียดการสรางเครื่องมือวิจัยและการทดสอบเครื่องมือ คือ 
 

1.  รวบรวมขอมูลทุติยภูมิ โดยผูวิจัยไดแบงการรวบรวมขอมูลทุติยภูมิ ออกเปน 2 สวน คือ 
สวนที่ 1 การรวบรวมขอมูลทุติยภูมิทางสังคม ซ่ึงทําการรวบรวมขอมูลจากงานวิจัย และเอกสาร
ทางวิชาการตางๆที่เกี่ยวของ สวนที่ 2 การรวบรวมขอมูลทุติยภูมิทางวิทยาศาสตร เปนการรวบรวม
ขอมูลที่เกี่ยวของกับคุณภาพน้ําและการบําบัดน้ําเสียชุมชนในพื้นที่จังหวัดเพชรบุรี และผูวิจัยไดทํา
การเก็บขอมูลปฐมภูมิในเรื่ององคประกอบของขยะในพื้นที่ทั้ง 8 อําเภอของจังหวัดเพชรบุรี จากนั้น
จึงนําขอมูลที่ไดมาสรางแบบสอบถาม เพื่อศึกษาขอมูลจากกลุมตัวอยาง 10 กลุม รายละเอียด 
ภาคผนวก ข 
 

1.1  ขอมูลพื้นฐานของประชากรในจังหวัดเพชรบุรี 
 

จากการศึกษาขอมูลพื้นฐานในจังหวัดเพชรบุรี พบวา จังหวัดเพชรบุรี มีการแบงการ
ปกครองออกเปน 8 อําเภอ คือ (1) อําเภอเมือง ประกอบไปดวย 24 ตําบล ไดแก ตําบลทาราบ ตําบล
คลองกระแซง ตําบลบางจาน ตําบลนาพันสาม ตําบลธงชัย ตําบลบานกุม ตําบลหนองโสน ตําบลไร
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สม ตําบลเวียงคอย ตําบลบางจาก ตําบลบานหมอ ตําบลตนมะมวง ตําบลชองสะแก ตําบลนาวุง ตําบล
สํามะโรง ตําบลโพพระ ตําบลหาดเจาสําราญ ตําบลหัวสะพาน ตําบลตนมะพราว ตําบลวังตะโก ตําบล
โพไรหวาน ตําบลดอนยาง ตําบลหนองขนาน และตําบลหนองพลับ (2) อําเภอเขายอย ประกอบไปดวย 
10 ตําบล ไดแก ตําบลเขายอย ตําบลสระพัง ตําบลบางเค็ม ตําบลทับคาง ตําบลหนองปลาไหล ตําบล
หนองปรง ตําบลหนองชุมพล ตําบลหวยโรง ตําบลหวยทาชาง และตําบลหนองชุมพลเหนือ (3) อําเภอ
หนองหญาปลอง ประกอบไปดวย 4 ตําบล ไดแก ตําบลหนองหญาปลอง ตาํบลยางน้าํกลดัเหนอื ตาํบล
ยางน้ํากลัดใต และตําบลทาตะครอ (4) อําเภอชะอํา ประกอบไปดวย 9 ตําบล ไดแก ตําบลชะอํา ตําบล
บางเกา ตําบลนายาง ตําบลเขาใหญ ตําบลหนองศาลา ตําบลหวยทรายเหนือ ตําบลไรใหมพัฒนา ตําบล
สามพระยา และตําบลดอนขุนหวย (5) อําเภอทายาง ประกอบไปดวย 12 ตําบล ไดแก ตําบลทายาง 
ตําบลทาคอย ตําบลยางหยอง ตําบลหนองจอก ตําบลมาบปลาเคา ตําบลทาไมรวก ตําบลวังไคร ตําบล
กลัดหลวง ตําบลปกเตียน ตําบลเขากระปุก ตําบลทาแลง และตําบลบานในคง (6) อําเภอบานลาด 
ประกอบไปดวย 18 ตําบล ไดแก ตําบลบานลาด ตําบลบานหาด ตําบลบานทาน ตําบลตําหรุ ตําบล
สมอพลือ ตําบลไรมะขาม ตําบลทาเสน ตําบลหนองกระเจ็ด ตําบลหนองกะปุ ตําบลลาดโพธิ์ ตําบล
สะพานไกร ตําบลไรโคก ตําบลโรงเข ตําบลไรสะทอน ตําบลหวยของ ตําบลทาชาง ตําบลถ้ํารงค และ
ตําบลหวยลึก (7) อําเภอบานแหลม ประกอบไปดวย 10 ตําบล ไดแก ตําบลบานแหลม ตําบลบางขุน
ไทร ตําบลปากทะเล ตําบลบางแกว ตําบลแหลมผักเบี้ย ตําบลบางตะบูน ตําบลบางตะบูนออก ตําบล
บางครก ตําบลทาแรง และตําบลทาแรงออก และ (8) อําเภอแกงกระจาน ประกอบไปดวย 6 ตําบล 
ไดแก ตําบลแกงกระจาน ตําบลสองพี่นอง ตําบลวังจันทร ตําบลปาเด็ง ตําบลพุสวรรค และตําบลหวย
แมเพรียง ตามหลักฐานการทะเบียนราษฎร ณ วันที่ 13 มีนาคม 2548 จังหวัดเพชรบุรีมีประชากร
จํานวน 451,514 คน เปนชาย 218,678 คน หญิง 232,836 คน จํานวน 146,113 หลังคาเรือน 
 

1.2  การศึกษาขอมูลคุณภาพน้ํา 
 

จากรายงานสถานการณคุณภาพน้ําในภาคกลาง พ.ศ. 2544 พบวา แมน้ําเพชรบุรี
ตอนบน มีคา DO 4.1 mg/l มีคา BOD 0.6 mg/l และมีคา FCB 250 MPN/100ml มีคุณภาพน้ําอยูใน
เกณฑพอใช แตสําหรับแมน้ําเพชรบุรีตอนลาง มีคา DO 5.5 mg/l  มีคา BOD 1.4 mg/l และมีคา FCB 
5,500 MPN/100ml มีคุณภาพน้ําอยูในเกณฑต่ํา ซ่ึงปญหาคุณภาพน้ําที่เกิดขึ้น มีสาเหตุมาจากการ
ระบายของเสียจากแหลงกําเนิดมลพิษตางๆ โดยเฉพาะตามเมืองแหลงอุตสาหกรรม และแหลงชุมชน
ใหญลงสูแหลงน้ํา ทําใหตรวจพบการปนเปอนของแบคทีเรียกลุมโคลิฟอรมในปริมาณสูงเกินคา
มาตรฐานในชวงที่แหลงน้ําไหลผานชุมชนเมือง (บานเรือน รานคา โรงแรม โรงพยาบาล ตลาดสด 
เปนตน) โรงงานอุตสาหกรรม และกิจกรรมทางการเกษตร (กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม,2549) 
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1.3  ศึกษาโครงสรางขยะทางวิทยาศาสตร  
 

สํารวจองคประกอบของขยะในพื้นที่ทั้ง 8 อําเภอของจังหวัดเพชรบุรี ซ่ึงไดแก อําเภอ
เมือง อําเภอชะอํา อําเภอทายาง อําเภอบานแหลม อําเภอเขายอย อําเภอหนองหญาปลอง อําเภอแกง
กระจาน และอําเภอบานลาด โดยใชสถานที่ 4 ประเภท คือ สถานที่ราชการ ตลาดสด วัด และชุมชน 
เปนตัวแทนการสุมตัวอยางในการสํารวจองคประกอบของขยะ เพื่อทําใหทราบถึงปญหาและความ
แตกตางขององคประกอบของขยะในแตละพื้นที่ ซ่ึงในอําเภอเมืองนั้น มีพื้นที่เพื่อใชเปนตัวแทน ซ่ึง
ประกอบดวย ศาลากลางจังหวัด ตลาดสดเทศบาลเมืองเพชรบุรี วัดกําแพงแลง และชุมชนไตรโลก 
อําเภอชะอํา มีพื้นที่เพื่อใชเปนตัวแทน ประกอบดวย เทศบาลเมืองชะอํา ตลาดสดเทศบาลเมืองชะอํา 
วัดเนรัญชราราม และชุมชนเมืองชะอํา อําเภอทายาง มีพื้นที่เพื่อใชเปนตัวแทน ประกอบดวย ที่วาการ
อําเภอทายาง ตลาดสดอําเภอทายาง วัดทาคอย และชุมชนอําเภอทายาง อําเภอบานแหลม มีพื้นทีเ่พือ่ใช
เปนตัวแทน ประกอบดวย เทศบาลอําเภอบานแหลม ตลาดสดอําเภอบานแหลม วัดศรีษะคาม และ
ชุมชนบานแหลม อําเภอเขายอย มีพื้นที่เพื่อใชเปนตัวแทน ประกอบดวย เทศบาลอําเภอเขายอย ตลาด
สดเทศบาลตําบลเขายอย วัดเขายอย และชุมชนเขายอย อําเภอหนองหญาปลอง มีพื้นที่เพื่อใชเปน
ตัวแทน ประกอบดวย ที่วาการอําเภอหนองหญาปลอง ตลาดสดหนองหญาปลอง วัดหนองหญาปลอง 
และชุมชนหนองหญาปลอง อําเภอแกงกระจาน มีพื้นที่เพื่อใชเปนตัวแทน ประกอบดวย ที่วาการ
อําเภอแกงกระจาน ตลาดสดอําเภอแกงกระจาน วัดแกงกระจาน และชุมชนอําเภอแกงกระจาน อําเภอ
บานลาด มีพื้นที่เพื่อใชเปนตัวแทน ประกอบดวย สถานีตําบลภูธร อําเภอบานลาด ตลาดสดเจริญชัย 
วัดปาแปน และชุมชนเทศบาลบานลาด โดยในการศึกษาวิจัยนี้ ไดแบงประเภทขยะที่จะศึกษา
โครงสรางทางวิทยาศาสตร ออกเปน 9 ประเภท ไดแก ขยะอินทรีย กระดาษ พลาสติก/โฟม แกว 
โลหะ เศษผา เศษไม ขยะอันตราย และอื่นๆ โดยใชน้ําหนักเปนตัวบงชี้ในการแยกสัดสวนของขยะ
แตละประเภท ซ่ึงไดผลการศึกษา และนอกจากนั้นยังไดมีการสํารวจองคประกอบของขยะในตัวแทน
สถานที่ทองเที่ยวในพื้นที่ 4 อําเภอดวยกัน คือ (1) อําเภอเมือง สถานที่สํารวจองคประกอบของขยะโดย
ใชเปนตัวแทนสถานที่ทองเที่ยว คือ หาดเจาสําราญ (2) อําเภอชะอํา สถานที่สํารวจองคประกอบของ
ขยะโดยใชเปนตัวแทนสถานที่ทองเที่ยว คือ หาดชะอํา (3) อําเภอทายาง สถานที่สํารวจองคประกอบ
ของขยะโดยใชเปนตัวแทนสถานที่ทองเที่ยว คือ หาดปกเตียน และ(4) อําเภอแกงกระจาน สถานที่
สํารวจองคประกอบของขยะโดยใชเปนตัวแทนสถานที่ทองเที่ยว คือ อุทยานแหงชาติแกงกระจาน 
ดังนี้  
 
 



 

 

48 

1.3.1  องคประกอบของขยะในอําเภอเมือง  
 

การศึกษาครั้งนี้ไดทําการสุมหาองคประกอบของขยะในพื้นที่ทั้งหมด 5 จุด 
คือ (1) ศาลากลางจังหวัด อําเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี จากการวิเคราะหหาองคประกอบของขยะ
พบวา มีขยะอินทรียมากที่สุด คิดเปนรอยละ 64.27 รองลงมา คือ พลาสติก/โฟม กระดาษ เศษผา 
และเศษไม รอยละ 32.14 2.69 0.60 และ 0.30 ตามลําดับ (2) ตลาดสดเทศบาลเมืองเพชรบุรี จาก
การศึกษาพบวา ตลาดสดเทศบาลเมืองเพชรบุรี เปนพื้นที่ตลาดสดที่มีขนาดใหญในเขตเทศบาลเมือง
เพชรบุรี สินคาที่นํามาจําหนายหรือนํามาวางขายนั้นจะเปน ผัก ผลไม ที่ไดมาจากภาคเกษตรกรรม 
นอกจากนั้นก็จะเปนสินคาอุปโภคบริโภคที่จําเปนในชีวิตประวัน และจากการศึกษาองคของขยะ 
พบวา มีขยะอินทรียมากที่สุด คิดเปนรอยละ 72.95 รองลงมา คือ พลาสติก/โฟม และกระดาษ รอย
ละ 14.75 และ 12.30 ตามลําดับ (3) วัดกําแพงแลง จากการวิเคราะหหาองคประกอบของขยะพบวา 
มีขยะอินทรียมากที่สุด คิดเปนรอยละ 95.24 รองลงมา คือ พลาสติก/โฟม กระดาษ และเศษไม รอย
ละ 3.65 0.79 และ 0.32 ตามลําดับ (4) ชุมชนไตรโลก จากการศึกษาพบวา ชุมชนไตรโลก เปน
ชุมชนมี่มีประชากรอาศัยอยูอยางหนาแนน สวนใหญจะเปนหมูบาน และรานคาพาณิชย ลักษณะ
ของถังขยะจะมีอยูลักษณะเดียว คือ เปนถังพลาสติกสีน้ําเงินไมมีฝาปด ขนาดความจุ 200 ลิตร มขียะ
ลนถังเปนสวนใหญ จากการสอบถามโดยใชแบบสอบถาม พบวา ปญหาขยะที่เกิดในชุมชน มาจาก
ความมักงายของคนในชุมชน ที่ทิ้งขยะไมถูกที่และการกําจัดของขยะโดยวิธีการเผา ทําใหเกดิมลพษิ
ตอส่ิงแวดลอม และจากการวิเคราะหหาองคประกอบของขยะในชุมชน พบวา มีขยะอินทรียมาก
ที่สุด คิดเปนรอยละ 64.36 รองลงมา คือ พลาสติก/โฟม ขยะอันตราย กระดาษ โลหะ และเศษผา 
รอยละ 17.45 6.43 4.95 4.95 และ 1.86 ตามลําดับ (5) หาดเจาสําราญ จากการวิเคราะหหา
องคประกอบของขยะในวันเสารที่ 30 ตุลาคม 2547พบวา มีขยะอินทรียมากที่สุด คิดเปนรอยละ 
89.61 รองลงมา คือ กระดาษ และพลาสติก/โฟม รอยละ 7.94 และ 2.45 ตามลําดับ และเมื่อ
ทําการศึกษาในวันที่ 13 เมษายน 2548 พบวา มีขยะอินทรียเพิ่มสูงขึ้นเปนรอยละ 90.00 รายละเอียด 
ดังตารางผนวกที่ 1 
 

1.3.2  องคประกอบของขยะในอําเภอชะอํา 
 

โดยในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ไดทําการสุมหาองคประกอบของขยะในพื้นที่
ทั้งหมด 5 จุด คือ (1) เทศบาลเมืองชะอํา จากการวิเคราะหหาองคประกอบของขยะพบวา มีขยะ
อินทรียมากที่สุด คิดเปนรอยละ 89.61 รองลงมา คือ กระดาษ และพลาสติก/โฟม รอยละ 7.94 และ 
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2.45 ตามลําดับ (2) ตลาดสดเทศบาลเมืองชะอํา จากการวิเคราะหหาองคประกอบของขยะพบวา มี
ขยะอินทรียมากที่สุด คิดเปนรอยละ 89.73 รองลงมา คือ พลาสติก/โฟม กระดาษ ขยะอื่นๆ และขยะ
อันตราย รอยละ 4.31 4.31 1.30 และ 0.35 ตามลําดับ (3) วัดเนรัญชราราม จากการวิเคราะหหา
องคประกอบของขยะพบวา มีขยะอินทรียมากที่สุด คิดเปนรอยละ 74.26 รองลงมา คือ พลาสติก/
โฟม และกระดาษ รอยละ 19.47 และ 6.27 ตามลําดับ (4) ชุมชนเมืองชะอํา จากการวิเคราะหหา
องคประกอบของขยะพบวา มีขยะอินทรียมากที่สุด คิดเปนรอยละ 88.30 รองลงมา คือ พลาสติก/
โฟม กระดาษ และขยะอันตราย รอยละ 5.52 3.97 และ 2.21 ตามลําดับ (5) หาดชะอํา จากการ
วิเคราะหหาองคประกอบของขยะในวันเสารที่ 30 ตุลาคม 2547พบวา มีขยะอินทรียมากที่สุด คิดเปน
รอยละ 89.61 รองลงมา คือ กระดาษ และพลาสติก/โฟม รอยละ 7.94 และ 2.45 ตามลําดับ และเมื่อ
ทําการศึกษาในวันที่ 13 เมษายน 2548 พบวา มีขยะอินทรียเพิ่มสูงขึ้น รายละเอียด ดังตารางผนวกที่ 2 
 

1.3.3  องคประกอบของขยะในอําเภอทายาง 
 

โดยในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ไดทําการสุมหาองคประกอบของขยะในพื้นที่
ทั้งหมด 5 จุด คือ (1) ที่วาการอําเภอทายาง จากการวิเคราะหหาองคประกอบของขยะพบวา มีขยะ
อินทรียมากที่สุด คิดเปนรอยละ 67.06 รองลงมา คือ พลาสติก/โฟม กระดาษ โลหะ และขยะอันตราย 
รอยละ 25.99 5.70 0.75 และ 0.50 ตามลําดับ (2) ตลาดสดอําเภอทายาง จากการวิเคราะหหา
องคประกอบของขยะพบวา มีขยะอินทรียมากที่สุด คิดเปนรอยละ 88.18 รองลงมา คือ พลาสติก/
โฟม กระดาษ และโลหะ รอยละ 7.26 2.59 และ 1.97ตามลําดับ (3) วัดทาคอย จากการวิเคราะหหา
องคประกอบของขยะพบวา มีขยะอินทรียมากที่สุด คิดเปนรอยละ 80.21 รองลงมา คือ กระดาษ และ
พลาสติก/โฟม รอยละ 14.26 และ 5.53 ตามลําดับ (4) ชุมชนอําเภอทายาง จากการวิเคราะหหา
องคประกอบของขยะพบวา มีขยะอินทรียมากที่สุด คิดเปนรอยละ 80.56 รองลงมา คือ พลาสติก/
โฟม ขยะอันตราย และกระดาษ รอยละ 13.00 3.76 และ 2.68 ตามลําดับ (5) หาดปกเตียน จากการ
วิเคราะหหาองคประกอบของขยะในวันเสารที่ 30 ตุลาคม 2547พบวา มีขยะอินทรียมากที่สุด คิดเปน
รอยละ 89.61 รองลงมา คือ กระดาษ และพลาสติก/โฟม รอยละ 7.94 และ 2.45 ตามลําดับ และเมื่อ
ทําการศึกษาในวันที่ 13 เมษายน 2548 พบวา มีขยะอินทรียเพิ่มสูงขึ้น รายละเอียด ดังตารางผนวกที่ 3 
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1.3.4  องคประกอบของขยะในอําเภอบานแหลม 
 

โดยในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ไดทําการสุมหาองคประกอบของขยะในพื้นที่
ทั้งหมด 4 จุด คือ (1) เทศบาลอําเภอบานแหลม จากการวิเคราะหหาองคประกอบของขยะพบวา มี
พลาสติก/โฟม มากที่สุด คิดเปนรอยละ 44.79 รองลงมา คือ ขยะอินทรีย กระดาษ โลหะ ขยะ
อันตราย และขยะอื่นๆ รอยละ 32.43 13.90 6.72 1.62 และ 0.54 ตามลําดับ (2) ตลาดสดอําเภอบาน
แหลม จากการวิเคราะหหาองคประกอบของขยะพบวา มีขยะอินทรียมากที่สุด คิดเปนรอยละ 68.61 
รองลงมา คือ พลาสติก/โฟม กระดาษ และผา รอยละ 27.44 2.92 และ 1.03 ตามลําดับ (3) วัดศรีษะ
คาม จากการวิเคราะหหาองคประกอบของขยะพบวา มีขยะอินทรียมากที่สุด คิดเปนรอยละ 86.72 
รองลงมา คือ พลาสติก/โฟม แกว และกระดาษ รอยละ 9.04 2.95 และ 1.29 ตามลําดับ (4) ชุมชน
บานแหลม จากการวิเคราะหหาองคประกอบของขยะพบวา มีขยะอินทรียมากที่สุด คิดเปนรอยละ 
63.06 รองลงมา คือ พลาสติก/โฟม ผา กระดาษ ขยะอันตราย และโลหะ รอยละ 23.42 5.15 4.63 
2.58 และ 1.61 ตามลําดับ รายละเอียด ดังตารางผนวกที่ 4 
 

1.3.5  องคประกอบของขยะในอําเภอเขายอย 
 

โดยในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ไดทําการสุมหาองคประกอบของขยะในพื้นที่
ทั้งหมด 4 จุด คือ (1) เทศบาลอําเภอเขายอย จากการวิเคราะหหาองคประกอบของขยะพบวา มีขยะ
อินทรียมากที่สุด คิดเปนรอยละ 54.71 รองลงมา คือ กระดาษ พลาสติก/โฟม และโลหะ รอยละ 
20.71 18.11 และ 6.47 ตามลําดับ (2) ตลาดสดเทศบาลตําบลเขายอย จากการวิเคราะหหา
องคประกอบของขยะพบวา มีขยะอินทรียมากที่สุด คิดเปนรอยละ 78.63 รองลงมา คือ พลาสติก/
โฟม กระดาษ ขยะอันตราย และไม รอยละ 11.10 8.33 1.85และ 0.09 ตามลําดับ (3) วัดเขายอย จาก
การวิเคราะหหาองคประกอบของขยะพบวา มีขยะอินทรียมากที่สุด คิดเปนรอยละ 77.20 รองลงมา 
คือ แกว พลาสติก/โฟม กระดาษ และโลหะ รอยละ 9.56 8.46 4.41 และ 0.37 ตามลําดับ (4) ชุมชน
เขายอย จากการวิเคราะหหาองคประกอบของขยะพบวา มีขยะอินทรียมากที่สุด คิดเปนรอยละ 
66.47 รองลงมา คือ กระดาษ พลาสติก/โฟม และขยะอันตราย รอยละ 22.11 5.92 และ 5.50 
ตามลําดับ รายละเอียด ดังตารางผนวกที่ 5 
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1.3.6  องคประกอบของขยะในอําเภอหนองหญาปลอง 
 

โดยในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ไดทําการสุมหาองคประกอบของขยะในพื้นที่
ทั้งหมด 4 จุด คือ (1) ที่วาการอําเภอหนองหญาปลอง จากการวิเคราะหหาองคประกอบของขยะ
พบวา มีขยะอินทรียมากที่สุด คิดเปนรอยละ 63.19 รองลงมา คือ แกว ขยะอื่นๆ พลาสติก/โฟม 
กระดาษ และโลหะ รอยละ 20.54 8.85 5.05 1.58 และ 0.79 ตามลําดับ (2) ตลาดสดหนองหญาปลอง 
จากการวิเคราะหหาองคประกอบของขยะพบวา มีขยะอินทรียมากที่สุด คิดเปนรอยละ 54.70 
รองลงมา คือ แกว โลหะ พลาสติก/โฟม กระดาษ และขยะอื่นๆ รอยละ 17.51 9.85 8.86 5.25 และ 
3.83 ตามลําดับ (3) วัดหนองหญาปลอง จากการวิเคราะหหาองคประกอบของขยะพบวา มีขยะ
อินทรียมากที่สุด คิดเปนรอยละ 60.70 รองลงมา คือ ไม พลาสติก/โฟม กระดาษ และแกว รอยละ 
30.35 4.25 2.58 และ 2.12 ตามลําดับ (4) ชุมชนหนองหญาปลอง จากการวิเคราะหหาองคประกอบ
ของขยะพบวา มีขยะอินทรียมากที่สุด คิดเปนรอยละ 78.95 รองลงมา คือ พลาสติก/โฟม กระดาษ 
และไม รอยละ 10.53 5.26 และ 5.26 ตามลําดับ รายละเอียด ดังตารางผนวกที่ 6 
 

1.3.7  องคประกอบของขยะในอําเภอแกงกระจาน 
 

โดยในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ไดทําการสุมหาองคประกอบของขยะในพื้นที่
ทั้งหมด 4 จุด คือ (1) ที่วาการอําเภอแกงกระจาน จากการวิเคราะหหาองคประกอบของขยะพบวา มี
ขยะอินทรียมากที่สุด คิดเปนรอยละ 68.01 รองลงมา คือ พลาสติก/โฟม กระดาษ แกว และไม รอย
ละ 17.88 10.08 2.52 และ 1.51 ตามลําดับ (2) ตลาดสดอําเภอแกงกระจาน จากการวิเคราะหหา
องคประกอบของขยะพบวา มีขยะอินทรียมากที่สุด คิดเปนรอยละ 75.76 รองลงมา คือ กระดาษ 
พลาสติก/โฟม ไม และขยะอื่นๆ รอยละ 11.90 6.93 3.25 และ 2.16 ตามลําดับ (3) วัดแกงกระจาน 
จากการวิเคราะหหาองคประกอบของขยะพบวา มีขยะอินทรียมากที่สุด คิดเปนรอยละ 69.64 
รองลงมา คือ พลาสติก/โฟม กระดาษ และไม รอยละ 23.94 3.60 2.19 และ 0.63 ตามลําดับ (4) 
ชุมชนอําเภอแกงกระจาน จากการวิเคราะหหาองคประกอบของขยะพบวา มีขยะอินทรียมากที่สุด 
คิดเปนรอยละ 58.04 รองลงมา คือ พลาสติก/โฟม กระดาษ แกว ไม และโลหะ รอยละ 25.54 8.12 
6.96 0.99 และ 0.35 ตามลําดับ (5) อุทยานแหงชาติแกงกระจาน จากการวิเคราะหหาองคประกอบ
ของขยะในวันเสารที่ 30 ตุลาคม 2547พบวา มีขยะอินทรียมากที่สุด คิดเปนรอยละ 73.66 รองลงมา 
คือ พลาสติก/โฟม กระดาษ และแกว รอยละ 23.94 10.68 และ10.12 ตามลําดับ และเมื่อทําการศึกษา
ในวันที่ 13 เมษายน 2548 พบวา มีขยะอินทรียเพิ่มสูงขึ้น รายละเอียด ดังตารางผนวกที่ 7 
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1.3.8  องคประกอบของขยะในอําเภอบานลาด 
 

โดยในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ไดทําการสุมหาองคประกอบของขยะในพื้นที่
ทั้งหมด 4 จุด คือ (1) สถานีตําบลภูธร อําเภอบานลาด จากการวิเคราะหหาองคประกอบของขยะ
พบวา มีขยะอินทรียมากที่สุด คิดเปนรอยละ 72.73 รองลงมา คือ แกว พลาสติก/โฟม กระดาษ 
โลหะ และไม รอยละ 12.54 11.28 2.88 0.38 และ 0.19 ตามลําดับ (2) ตลาดสดเจริญชัย จากการ
วิเคราะหหาองคประกอบของขยะพบวา มีขยะอินทรียมากที่สุด คิดเปนรอยละ 70.31 รองลงมา คือ 
กระดาษ พลาสติก/โฟม แกว ขยะอันตราย โลหะ และผา รอยละ 14.06 11.64 2.42 0.82 0.55 และ 
0.20 ตามลําดับ (3) วัดปาแปน จากการวิเคราะหหาองคประกอบของขยะพบวา มีขยะอินทรียมาก
ที่สุด คิดเปนรอยละ 52.83 รองลงมา คือ พลาสติก/โฟม กระดาษ ขยะอื่นๆ แกว โลหะ และไม รอย
ละ 15.41 13.84 12.58 4.15 0.88 และ 0.31 ตามลําดับ (4) ชุมชนเทศบาลบานลาด จากการวิเคราะห
หาองคประกอบของขยะพบวา มีขยะอินทรียมากที่สุด คิดเปนรอยละ 68.29 รองลงมา คือ ไม 
พลาสติก/โฟม แกว กระดาษ และผา รอยละ 24.39 3.09 2.28 1.14 และ 0.81 ตามลําดับ รายละเอียด 
ดังตารางผนวกที่ 8 
 

2.  สรางขอมูลเพื่อใชเปนแบบสอบถาม และแบบสัมภาษณ แลวนําไปใหใหผูเชี่ยวชาญ
(ภาษา และองคความรูทางวิทยาศาสตร) ตรวจสอบคาความตรง และนํามาแกไข ซ่ึงการศึกษาครั้งนี้
ผูวิจัยไดแบงการศึกษาออกเปน 4 สวน ดวยกันคือ  
 

สวนที่ 1 เปนการศึกษาขอมูลเบื้องตนทางสังคม ไดแก ช่ือ เพศ อายุ ระดับการศึกษา ชอง
ทางการรับรูขอมูลขาวสารเกี่ยวกับขยะและน้ําเสีย 
 

สวนที่ 2 การศึกษาประเภทของสื่อที่เหมาะสมในการถายทอดเทคโนโลยีการกําจัดขยะและ
การบําบัดน้ําเสียชุมชน 
 

สวนที่ 3 การศึกษาความเหมาะสมของสื่อแตละประเภทกับกลุมเปาหมายที่ตางกัน 
 
สวนที่ 4 การสรางเกณฑการประเมินคา สําหรับกลุมตัวอยาง โดยการสรางตัววัดทางดาน

ความรูความเขาใจ ทัศนคติ และความสํานึกในเรื่องขยะและน้ําเสีย แบบทดสอบมีจํานวน 60 ขอ 
ไดแก แบบทดสอบวัดความรูความเขาใจเรื่องขยะ 10 ขอ แบบทดสอบวัดความรูความเขาใจเรื่องน้ําเสีย 



 

 

53 

10 ขอ แบบทดสอบวัดทัศนคติเร่ืองขยะ 10 ขอ แบบทดสอบวัดทัศนคติเร่ืองน้ําเสีย 10 ขอ 
แบบทดสอบวัดความสํานึกเรื่องขยะ 10 ขอ แบบทดสอบวัดความสํานึกเรื่องน้ําเสีย 10 ขอ 

 
แบบทดสอบวัดความรูความเขาใจมีจํานวน 20 ขอ แบงเปน เร่ืองขยะ 10 ขอ เร่ืองน้ําเสีย 10 ขอ

คะแนนเต็มเรื่องละ 10 คะแนน และผูวิจัยไดกําหนดชวงคะแนนและเกณฑการประเมิน ดังนี้ 
 
8.1 – 10   มีความรูความเขาใจมากที่สุด 
6.1 – 8.0  มีความรูความเขาใจมาก 
4.1 – 6.0  มีความรูความเขาใจปานกลาง 
2.1 – 4.0  มีความรูความเขาใจนอย 
   0 – 2.0  มีความรูความเขาใจนอยที่สุด 
 
แบบทดสอบวัดทัศนคติมีจํานวน 20 ขอ แบงเปน เร่ืองขยะ 10 ขอ เร่ืองน้ําเสีย 10 ขอ 

คะแนนเต็มเรื่องละ 50 คะแนน และผูวิจยัไดกําหนดชวงคะแนนและเกณฑการประเมิน ดังนี้ 
 
40.1 – 50.0  มีทัศนคติมากที่สุด 
30.1 – 40.0  มีทัศนคติมาก 
20.1 – 30.0  มีทัศนคติปานกลาง 
10.1 – 20.0  มีทัศนคตินอย 
     0 – 10.0  มีทัศนคตินอยที่สุด 

 
แบบทดสอบวัดความสํานึกมีจํานวน 20 ขอ แบงเปน เร่ืองขยะ 10 ขอ เร่ืองน้ําเสีย 10 ขอ 

คะแนนเต็มเรื่องละ 50 คะแนน โดยผูวิจัยไดกําหนดชวงคะแนนและเกณฑการประเมิน ดังนี้ 
 

40.1 – 50.0  มีความสํานึกมากที่สุด 
30.1 – 40.0  มีความสํานึกมาก 
20.1 – 30.0  มีความสํานึกปานกลาง 
10.1 – 20.0  มีความสํานึกนอย 
     0 – 10.0  มีความสํานึกนอยที่สุด 
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3.  สรางชุดเครื่องมือในการถายทอดเทคโนโลยีการกําจัดขยะและการบําบัดน้ําเสียชุมชน 
ประกอบดวย ส่ือส่ิงพิมพ(เอกสาร/คูมือ) วีดิทัศน วิทยุกระจายเสียง โปสเตอร และการตรวจสอบคุณภาพ 
ซ่ึงมีวิธีการดังนี้ กลาวคือ (รายละเอียด ดังภาคผนวก ค) 
 

3.1  ขั้นตอนการสรางสื่อส่ิงพิมพ(เอกสาร/คูมือ) มีขั้นตอน ดังนี ้
 

3.1.1  ศึกษาขอมูลดานการทําสื่อส่ิงพิมพ(เอกสาร/คูมือ) จากเอกสารวิชาการ งานวิจัย 
และปรึกษาผูเชี่ยวชาญ เพื่อกําหนดรูปแบบใหเหมาะสมกับกลุมตัวอยาง โดยมีองคประกอบของสื่อ 
ไดแก วัตถุประสงค เนื้อหา ประโยชนและหนาที่ของสื่อ องคประกอบศิลป และหลักการจัดภาพ 
ซ่ึงสอดคลองกับอิทธิพล ราศรีเกรียงไกร (2535: 357-358) ที่ไดแบงประเภทสื่อส่ิงพิมพเพื่อการ
เรียนการสอนไวตามจุดมุงหมายของการเรียนรู 

 
3.1.2  ศึกษาเนื้อหาในเรื่องเทคโนโลยีการกําจัดขยะและการบําบัดน้ําเสียชุมชน จาก

เอกสารสิ่งพิมพตางๆ ของหนวยงานภาครัฐและภาคเอกชน และของโครงการศึกษาวิจัยและพัฒนา
ส่ิงแวดลอมแหลมผักเบี้ย อันเนื่องมาจากพระราชดําริ  

 
3.1.3  จัดทําเนื้อหาตามลําดับความสําคัญ โดยกําหนดขอบเขตเนื้อหาใหเหมาะสม

กับกลุมตัวอยางและจัดทําเปนเอกสารสื่อส่ิงพิมพ(เอกสาร/คูมือ) 
 

3.1.4  นําเอกสารสื่อส่ิงพิมพ(เอกสาร/คูมือ) เสนออาจารยที่ปรึกษาและผูเชี่ยวชาญ
ดานเพื่อตรวจสอบความถูกตองและความเหมาะสมกับกลุมตัวอยาง และนํามาปรับปรุงแกไข  

 
3.1.5  นําสื่อส่ิงพิมพเอกสาร/คูมือ เร่ืองความรูเกี่ยวกับเทคโนโลยีการกําจัดขยะและ

การบําบัดน้ําเสียชุมชนไปศึกษากับกลุมตัวอยาง  
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จากแนวคิดดังกลาวสามารถแสดงกระบวนการไดดังนี้ 

กําหนดหัวขอการศึกษา 

นําองคความรูที่สรางขึ้นไปใชกับกลุมตัวอยาง 
ทั้ง 10 กลุม 

เสนอผูเช่ียวชาญเพื่อหาคาความตรงของเนื้อหาที่สรางขึ้น 
และปรับปรุงแกไขใหเกิดความเหมาะสม 

ศึกษาองคความรูเรื่องเทคโนโลยีการกําจัดขยะและการบําบัดน้ําเสีย
ชุมชนจากงานวิจัยเอกสารวิชาการของหนวยงานภาครัฐและภาคเอกชน 

ศึกษาปญหาขยะและปญหาน้ําเสียในพื้นที่ และ
พฤติกรรมการกําจัดขยะและการบําบัดน้ําเสียในพ้ืนที่ 

ศึกษาขอมูลจากเอกสารวิชาการ งานวิจัย ที่เกี่ยวกับเรื่องเทคโนโลยีการกําจัดขยะ 
และการบําบัดน้ําเสียชุมชน ของโครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาสิ่งแวดลอมแหลมผักเบี้ย 

อันเนื่องมาจากพระราชดําริ 

สรางองคความรูเรื่องการกําจัดขยะและการบําบัดน้ําเสีย
ชุมชนใหเหมาะสมกับกลุมตัวอยาง  

สื่อสิ่งพิมพ(เอกสาร/
คูมือ)เรื่องเทคโนโลยี
การกําจัดขยะและการ
บําบัดน้ําเสียชุมชน 

ภาพที่ 3  กระบวนการสรางสื่อส่ิงพิมพ(เอกสาร/คูมือ) เร่ืองเทคโนโลยีการกําจัดขยะและ
การบําบัดน้ําเสียชุมชน 
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3.2  ขั้นตอนการสรางสื่อวีดิทัศน มีขั้นตอน ดังนี้ 
 

3.2.1  ศึกษาขอมูลดานการเขียนสคริปตวีดิทัศน จากเอกสารวิชาการ งานวิจัย และ
ปรึกษาผูเชี่ยวชาญ เพื่อกําหนดรูปแบบใหเหมาะสมกับกลุมตัวอยาง 
 

3.2.2  ศึกษาเนื้อหาในเรื่องเทคโนโลยีการกําจัดขยะและการบําบัดน้ําเสียชุมชนจากสื่อ 
วีดิทัศนของโครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาสิ่งแวดลอมแหลมผักเบี้ย อันเนื่องมาจากพระราชดําริ 
และจากหนวยงานภาครัฐและภาคเอกชน ตลอดจนปรึกษาผูเชี่ยวชาญ 
 

3.2.3  จัดทําเนื้อหาตามลําดับความสําคัญ โดยกําหนดขอบเขตเนื้อหาใหเหมาะสม
กับกลุมตัวอยาง และจัดทําเปนสคริปตวีดิทัศนเทคโนโลยีการกําจัดขยะและการบําบัดน้ําเสียชุมชน 
 

3.2.4  นําสื่อวีดิทัศน เสนออาจารยที่ปรึกษาและผูเชี่ยวชาญดานเพื่อตรวจสอบความ
ถูกตองและความเหมาะสมกับกลุมตัวอยาง และนํามาปรับปรุงแกไข 
 

3.2.5  นําสื่อวีดิทัศนเร่ืองความรูเกี่ยวกับเทคโนโลยีการกําจัดขยะและการบําบัดน้ํา
เสียชุมชนไปศึกษากับกลุมตัวอยาง  
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จากแนวคิดดังกลาวสามารถแสดงกระบวนการไดดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 4  กระบวนการสรางสื่อวีดิทัศนเร่ืองเทคโนโลยีการกําจัดขยะและการบําบัดน้ําเสียชุมชน 
 
 

กําหนดหัวขอการศึกษา 

นําองคความรูที่สรางขึ้นไปใชกับกลุมตัวอยาง 
ทั้ง 10 กลุม 

เสนอผูเช่ียวชาญเพื่อหาคาความตรงของเนื้อหาที่สรางขึ้น 
และปรับปรุงแกไขใหเกิดความเหมาะสม 

ศึกษาองคความรูเรื่องเทคโนโลยีการกําจัดขยะและการบําบัดน้ําเสีย
ชุมชนจากงานวิจัยเอกสารวิชาการของหนวยงานภาครัฐและภาคเอกชน 

ศึกษาปญหาขยะและปญหาน้ําเสียในพื้นที่ และ
พฤติกรรมการกําจัดขยะและการบําบัดน้ําเสียในพ้ืนที่ 

ศึกษาขอมูลจากเอกสารวิชาการ งานวิจัย ที่เกี่ยวกับเรื่องเทคโนโลยีการกําจัดขยะ 
และการบําบัดน้ําเสียชุมชน ของโครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาสิ่งแวดลอมแหลมผักเบี้ย 

อันเนื่องมาจากพระราชดําริ 

สรางองคความรูเรื่องการกําจัดขยะและการบําบัดน้ําเสีย
ชุมชนใหเหมาะสมกับกลุมตัวอยาง  

สื่อวีดิทัศนเรื่อง
เทคโนโลยีการกําจัด
ขยะและการบําบัดน้ํา
เสียชุมชน 
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3.3  ขั้นตอนการสรางสื่อวิทยุกระจายเสียง มีขั้นตอน ดังนี้ 
 

3.3.1  ศึกษาขอมูลดานการเขียนสคริปตวิทยุกระจายเสียง จากเอกสารวิชาการ งานวิจัย 
และปรึกษาผูเชี่ยวชาญ เพื่อกําหนดรูปแบบใหเหมาะสมกับกลุมตัวอยาง 
 

3.3.2  ศึกษาเนื้อหาในเรื่องเทคโนโลยีการกําจัดขยะและการบําบัดน้ําเสียชุมชนจากสื่อ
วิทยุกระจายเสียง ของโครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาสิ่งแวดลอมแหลมผักเบี้ย อันเนื่องมาจาก
พระราชดําริ และจากหนวยงานภาครัฐและภาคเอกชน ตลอดจนปรึกษาผูเชี่ยวชาญ 
 

3.3.3  จัดทําเนื้อหาตามลําดับความสําคัญ โดยกําหนดขอบเขตเนื้อหาใหเหมาะสม
กับกลุมตัวอยาง และจัดทําเปนสคริปตวิทยุกระจายเสียง เทคโนโลยีการกําจัดขยะและการบําบัดน้ํา
เสียชุมชน 
 

3.3.4  นําสื่อวิทยุกระจายเสียง เสนออาจารยที่ปรึกษาและผูเชี่ยวชาญดานเพื่อตรวจสอบ
ความถูกตองและความเหมาะสมกับกลุมตัวอยาง และนํามาปรับปรุงแกไข 
 

3.3.5  นําสื่อวิทยุกระจายเสียง เร่ืองความรูเกี่ยวกับเทคโนโลยีการกําจัดขยะและการ
บําบัดน้ําเสียชุมชนไปศึกษากับกลุมตัวอยาง  
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จากแนวคิดดังกลาวสามารถแสดงกระบวนการไดดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 5  กระบวนการสรางสคริปตวิทยุกระจายเสียง เร่ืองเทคโนโลยีการกําจัดขยะและการบําบัด

น้ําเสียชุมชน 
 

กําหนดหัวขอการศึกษา 

นําองคความรูที่สรางขึ้นไปใชกับกลุมตัวอยาง 
ทั้ง 10 กลุม 

เสนอผูเช่ียวชาญเพื่อหาคาความตรงของเนื้อหาที่สรางขึ้น 
และปรับปรุงแกไขใหเกิดความเหมาะสม 

ศึกษาองคความรูเรื่องเทคโนโลยีการกําจัดขยะและการบําบัดน้ําเสีย
ชุมชนจากงานวิจัยเอกสารวิชาการของหนวยงานภาครัฐและภาคเอกชน 

ศึกษาปญหาขยะและปญหาน้ําเสียในพื้นที่ และ
พฤติกรรมการกําจัดขยะและการบําบัดน้ําเสียในพ้ืนที่ 

ศึกษาขอมูลจากเอกสารวิชาการ งานวิจัย ที่เกี่ยวกับเรื่องเทคโนโลยีการกําจัดขยะ 
และการบําบัดน้ําเสียชุมชน ของโครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาสิ่งแวดลอมแหลมผักเบี้ย 

อันเนื่องมาจากพระราชดําริ 

สรางองคความรูเรื่องการกําจัดขยะและการบําบัดน้ําเสีย
ชุมชนใหเหมาะสมกับกลุมตัวอยาง  

สื่อวิทยุกระจายเสียง
เรื่องเทคโนโลยีการ
กําจัดขยะและการ
บําบัดน้ําเสียชุมชน 
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3.4  ขั้นตอนการสรางสื่อโปสเตอร มีขั้นตอน ดังนี้ 
 

3.4.1  ศึกษาขอมูลดานการทําสื่อโปสเตอรจากเอกสารวิชาการ งานวิจัย และปรึกษา
ผูเชี่ยวชาญ เพื่อกําหนดรูปแบบใหเหมาะสมกับกลุมตัวอยาง 

 
3.4.2  ศึกษาเนื้อหาในเรื่องเทคโนโลยีการกําจัดขยะและการบําบัดน้ําเสียชุมชน จาก

ส่ือโปสเตอรของโครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาสิ่งแวดลอมแหลมผักเบี้ย  อันเนื่องมาจาก
พระราชดําริ และจากหนวยงานภาครัฐและภาคเอกชน ตลอดจนปรึกษาผูเชี่ยวชาญ 

 
3.4.3  จัดทําเนื้อหาตามลําดับความสําคัญ โดยกําหนดขอบเขตเนื้อหาใหเหมาะสมกับ

กลุมตัวอยาง และจัดทําเปนสื่อโปสเตอรเทคโนโลยีการกําจัดขยะและการบําบัดน้ําเสียชุมชน 
 

3.4.4  นําสื่อโปสเตอร เสนออาจารยที่ปรึกษาและผูเชี่ยวชาญดานเพื่อตรวจสอบ
ความถูกตองและความเหมาะสมกับกลุมตัวอยาง และนํามาปรับปรุงแกไข 
 

3.4.5  นําสื่อโปสเตอรเทคโนโลยีการกําจัดขยะและการบําบัดน้ําเสียชุมชนไปศึกษา
กับกลุมตัวอยาง  
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จากแนวคิดดังกลาวสามารถแสดงกระบวนการไดดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 6  กระบวนการสรางสื่อโปสเตอรเร่ืองเทคโนโลยีการกําจัดขยะและการบําบัดน้ําเสียชุมชน 
 
 

กําหนดหัวขอการศึกษา 

นําองคความรูที่สรางขึ้นไปใชกับกลุมตัวอยาง 
ทั้ง 10 กลุม 

เสนอผูเช่ียวชาญเพื่อหาคาความตรงของเนื้อหาที่สรางขึ้น 
และปรับปรุงแกไขใหเกิดความเหมาะสม 

ศึกษาองคความรูเรื่องเทคโนโลยีการกําจัดขยะและการบําบัดน้ําเสีย
ชุมชนจากงานวิจัยเอกสารวิชาการของหนวยงานภาครัฐและภาคเอกชน 

ศึกษาปญหาขยะและปญหาน้ําเสียในพื้นที่ และ
พฤติกรรมการกําจัดขยะและการบําบัดน้ําเสียในพ้ืนที่ 

ศึกษาขอมูลจากเอกสารวิชาการ งานวิจัย ที่เกี่ยวกับเรื่องเทคโนโลยีการกําจัดขยะ 
และการบําบัดน้ําเสียชุมชน ของโครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาสิ่งแวดลอมแหลมผักเบี้ย 

อันเนื่องมาจากพระราชดําริ 

สรางองคความรูเรื่องการกําจัดขยะและการบําบัดน้ําเสีย
ชุมชนใหเหมาะสมกับกลุมตัวอยาง  

สื่อโปสเตอร เรื่อง
เทคโนโลยีการกําจัด
ขยะและการบําบัด 
น้ําเสียชุมชน 



นิยามความหมาย 

แหลงกําเนิด 

ประเภทของขยะ ปจจัยที่ทํา
ใหเกิดขยะ 

ผลกระทบ วิธีการจัดการ วิธีการกําจัด 
โดยวิธีทั่วไป 

วิธีการกําจัดโดย
วิธีของโครงการฯ 

ขยะจากโรงงานอุตสาหกรรม 

ขยะจากอาคารบานเรือน 

ขยะจากโรงพยาบาล 

ขยะจากการพักผอนหยอนใจ 

ขยะจากการเกษตร 

ขยะจากธุรกิจการคา 

ขยะมูลฝอยที่นํา 
กลับมาใชใหมได 

ขยะมูลฝอย 
ที่ยอยสลายได 

ขยะอันตราย 

ลักษณะภูมิประเทศ 
ของทองถิ่น 

ฤดูกาล 

สถานการณดํารงชพี 
ของประชาชน 

ลักษณะอุปนิสัยของ 
ประชาชนในทองถิน่ 

ความถี่ของการบรกิาร 
เก็บรวบรวมขยะ 

กฎหมายหรือระเบียบขอบังคับ 

ดานสุขภาพ
อนามัย 

สิ่งแวดลอม 

ดาน
เศรษฐกิจ 
และสังคม 

ขั้นเตรียมการ 

การหมักปุย 
จากขยะ 

การดูแลรักษา 

ขอจํากัด 

ประโยชนที่ได 

การนําไป
ประยุกตใช 

การคัดแยก 

การเก็บรวบรวม 

การขนสง 

การกําจัดหรือ
การทําลาย 

การแปรสภาพ 

การเผา 

การนํากลับ 
มาใชใหม 

การหมัก 
ใหสลายตัว 

การฝงขยะ 

การถมที่ลุม
โดยไมมีดินปด
อัดหนาดิน 

โครงสรางองคความรูการกําจัดขยะ 
 

 การเกิดขยะ                                                                                                                                                                                                                               การกําจัดขยะ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 7  แนวคิดการวิเคราะหโครงสรางการกําจัดขยะ เพื่อการประชาสัมพันธ 
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โครงสรางองคความรูการบําบัดน้ําเสีย 

การเกิดน้ําเสีย                                                                                                                                                                                      การบําบัดน้าํเสีย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 8  แนวคิดการวิเคราะหโครงสรางการบําบัดน้ําเสยี เพื่อการประชาสัมพันธ

นิยามความหมาย 

แหลงที่มา 

สารตางๆในน้ําเสีย การตรวจวัด
คาดัชนีตางๆ 

ผลจากการ
บําบัดน้ําเสีย 

วิธีการบําบัด การบําบัดน้ําเสีย 
โดยโครงการฯ 

อุตสาหกรรม 

ชุมชน 

เกษตรกรรม 

สารอินทรียที่
ละลายน้ํา 

สารอนินทรีย
ที่ละลายน้ํา 

ดานสุขภาพ
อนามัย 

สิ่งแวดลอม 

ดาน
เศรษฐกิจ 
และสังคม 

การบําบัดขั้นตน 

การบําบัดขั้นที่ 2 

การบําบัดขั้นที่ 3 

ระบบบอบําบัด 
น้ําเสียแบบบอผึ่ง 

เทคโนโลยีบําบัดน้ําเสีย
ดวยพืชกรองน้ําเสยี 

ระบบพื้นที่ชุมน้ําเทียม 

สารอินทรียที่ 
ไมละลายน้ํา 

สารอนินทรีย
ไมที่ละลายน้ํา 

ทางดานกายภาพ 

ทางดานเคมี 

ทางดานชีวภาพ 
เทคโนโลยีบําบัดน้ําเสีย
ดวยหญากรองน้ําเสีย 

ระบบบําบัดน้ําเสีย 
ดวยแปลงปาชายเลน 
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3.5  ขั้นตอนการตรวจสอบคุณภาพ มีขั้นตอน ดังนี้ 
 

3.5.1  นําขอมูลที่ไดมีการศึกษา คนควา ทั้งหมดมาสรางแบบวัดประเมินคาความตรง 
 

3.5.2  สรางแบบวัดประเมินคาความตรงใน 3 ดาน คือ เนื้อหา โครงสราง และ
วัตถุประสงค ใหสอดคลองกับสื่อทั้ง 4 ประเภท ไดแก ส่ือส่ิงพิมพ(เอกสาร/คูมือ) โปสเตอร 
วิทยุกระจายเสียง และวีดิทัศน ประกอบดวย แบบอัตนัย โดยกําหนดคําตอบแบบ check list และ 
ปรนัย 

 
3.5.3  นําชุดเครื่องมือการถายทอดเทคโนโลยีการกําจัดขยะและการบําบัดน้ําเสีย

ชุมชน นําเสนออาจารยที่ปรึกษาและผูเชี่ยวชาญ เพื่อตรวจสอบคาความตรง 
 

3.5.4  นํามาปรับปรุงแกไขจนยอมรับได จากนั้นจึงนําชุดเครื่องมือดังกลาวไปให
กลุมตัวอยาง 10 กลุม ยืนยันในความเหมาะสม เพื่อให 10 กลุม ตรวจสอบและนําไปใชกับกลุม
ตัวเองสืบตอไป 

 
3.5.5  นําชุดเครื่องมือการถายทอดเทคโนโลยีการกําจัดขยะและการบําบัดน้ําเสีย

ชุมชนไปหาคาความตรงกับกลุมตัวอยาง 
 
 ซ่ึงในแบบวัดประเมินคาความตรง ผูวิจัยไดกําหนดเกณฑวัดระดับความเหมาะสมไว 5 
ระดับ คือ นอยที่สุด (1) นอย (2) ปานกลาง (3) มาก (4) และมากที่สุด (5) โดยผูวิจัยไดกําหนดการ
ประเมินเปน 5 ระดับ มีรายละเอียด ดังนี้ 
 

ความหางของชั้นคะแนน  = คาคะแนนสูงสุด – คาคะแนนต่ําสุด 
       จํานวนระดับชั้น 
 
แทนคา 
 

ความหางของชั้นคะแนน   =   5 – 4               =       0.8 
               5 
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ดังนั้นลําดับคาการประเมินเทียบคาคะแนนไดดังนี้ 
 
 1.0 – 1.8 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดับนอยที่สุด 
 
 1.9 – 2.6 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดับนอย 
 
 2.7 – 3.4 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดับปานกลาง 
 
 3.5 – 4.2 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดับมาก 
 
 4.3 – 5.0 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด 
 

4.  ใหกลุมตัวอยางทั้ง 10 กลุม ไดตรวจสอบความเหมาะสมตอการนําไปใชกับบุคลากรทั้ง 
10 กลุมในพื้นที่อ่ืนลําดับตอไป และนําผลมาวิเคราะห 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
 

1.  ผูวิจัยไดทําการเก็บรวบรวมขอมูลทุติยภูมิดานสังคม และขอมูลดานวิทยาศาสตรที่
เกี่ยวของกับการถายทอดเทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสียชุมชน  
 

2.  เก็บรวบขอมูลปฐมภูมิทางวิทยาศาสตร โดยการศึกษาองคประกอบของขยะในพื้นที่ 8 
อําเภอของจังหวัดเพชรบุรี และเก็บรวบขอมูลปฐมภูมิทางสังคม โดยใชแบบสอบถาม การแบบ
สัมภาษณ และการสังเกต จากนั้นจึงรวบรวมขอมูลที่ไดทั้งหมดมาวิเคราะห และ สรางชุดเครื่องมือ
ในการถายทอดเทคโนโลยีการกําจัดขยะและการบําบัดน้ําเสียชุมชน ประกอบดวย ส่ือส่ิงพิมพ
(เอกสาร/คูมือ) วีดิทัศน วิทยุกระจายเสียง โปสเตอร และแบบทดสอบคาความตรง 
 

3.  ติดตอประสานงานและทําหนังสือไปยังอาจารยคณะสังคมศาสตร และอาจารยคณะ
วิทยาศาสตรที่มหาวิทยาลัยราชภัฎเพชรบุรี  เพื่อขอความอนุเคราะหนักศึกษาในการเก็บ
แบบสอบถาม จํานวน 20 คน 
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4.  นําชุดเครื่องมือในการถายทอดเทคโนโลยีการกําจัดขยะและการบําบัดน้ําเสียชุมชน 
ประกอบดวย ส่ือส่ิงพิมพ(เอกสาร/คูมือ) วีดิทัศน วิทยุกระจายเสียง โปสเตอร และแบบทดสอบ(คา
ความตรง)ไปใชกับกลุมตัวอยาง จํานวน 157 คน ในพื้นที่ทั้ง 8 อําเภอของจังหวัดเพชรบุรี  
 

5.  นําผลที่ไดมาวิเคราะหแปรคาและรายงานผล 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 

ในการศึกษาวิจัยเร่ืองการวิเคราะหเทคโนโลยีถายทอด การกําจัดขยะและการบําบัดน้ําเสีย
ชุมชนตามแนวพระราชดําริ จากกลุมผูนําทองถ่ิน จังหวัดเพชรบุรี ผูวิจัยไดทําการวิเคราะหขอมูล
และแปรผลขอมูลโดยใชคาทางสถิติ ดังนี้ 
 

1.  คาสถิตรอยละ (percentages)  
 
2.  คาเฉลี่ย (mean)  
 
3.  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (standard deviation) 
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สรางแบบสอบถามเพื่อสํารวจขอมูลพ้ืนฐานของกลุมตัวอยาง 

การวิจัยทางสังคม การวิจัยทางวิทยาศาสตร 

เก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยาง 10 กลุม 
เกษตรกรรม ศาสนา พาณิชยกรรม การทองเที่ยว การศึกษา 

ประชาสัมพันธ ปกครองทองถิ่น สาธารณสุข อุตสาหกรรม และการวิจัย 

ศึกษาขอมูลคุณภาพน้ํา 
ในจังหวัดเพชรบุรี 

ศึกษาโครงสรางองคประกอบ
ของขยะในพื้นที่ทั้ง 8 อําเภอ 

จังหวัดเพชรบุรี 

สรุปและวิจารณผล 

การวิเคราะหเทคโนโลยีการถายทอด การกําจัดขยะและการบําบัดน้ําเสียชุมชนตามแนวพระราชดําริ 

การวิจัยทางสิ่งแวดลอม

หาคาความตรง 3 ดาน(เนื้อหา 
คาโครงสราง และวัตถุประสงค) 

ผานผูเช่ียวชาญตรวจสอบ 

การวิเคราะหขอมูลทางวิทยาศาสตร ทางสังคม 
และสิ่งแวดลอมศึกษา 

สรางชุดเครื่องมือการถายทอดเทคโนโลยีการกําจัดขยะ 
และการบําบัดน้ําเสียชุมชนตามแนวพระราชดําริ 

ประเมินผลขอมูล 

ผานผูเช่ียวชาญตรวจสอบ 

ขอมูลขาวสารเพื่อการถายทอด 

กรอบการดําเนินงานวิจัย 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 9  กรอบการดําเนินงานวิจัย 


