
บทท่ี  3 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

การศึกษาวิจัยนี้เปนการวิจัยกี่งทดลอง (Quasi-experimental Research) เพื่อศึกษาการ
วิเคราะหเทคโนโลยีถายทอด การกําจัดขยะและการบําบัดน้ําเสียชุมชนตามแนวพระราชดําริ จาก
กลุมผูนําทองถ่ิน จังหวัดเพชรบุรี โดยผูวิจัยไดมุงศึกษาประเภทของสื่อ และขอมูลขาวสารที่
เหมาะสมในการถายทอดเทคโนโลยีการกําจัดขยะและการบําบัดน้ําเสียชุมชน กับกลุมตัวอยางที่
แตกตางกัน เพื่อสรางตนแบบในการถายทอดเทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสียชุมชน ผูวจิยั
ไดกําหนดแนวทางในการศึกษาไว คือ การกําหนดกลุมเปาหมายและการสุมตัวอยาง การสราง
เครื่องมือที่ใชในการวจิัยและการทดสอบ การเก็บรวบรวมขอมูล และการวิเคราะหขอมูล 
 

การกําหนดกลุมเปาหมายและการสุมตัวอยาง 
 
 กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ จํานวน 157 คน จาก 314 คน ไดมาจากการสุม
ตัวอยางแบบเฉพาะเจาะจง (purposive sampling) เปนกลุมเปาหมายในจังหวัดเพชรบุรี จากผูเขารวม
การประชุมเชิงปฏิบัติการการสรางรูปแบบเครือขายเทคโนโลยีพระราชดําริการกําจัดขยะและบําบัด
น้ําเสียชุมชนของจังหวัดเพชรบุรี ในวันเสารที่ 29 พฤษภาคม 2547 ถึงวันอาทิตยที่ 30 พฤษภาคม 
2547 แบงออกเปน 10 กลุม คือ กลุมเกษตรกรรม กลุมศาสนา กลุมพาณิชยกรรม กลุมการทองเที่ยว 
กลุมการศึกษา กลุมประชาสัมพันธ กลุมปกครองทองถ่ิน กลุมสาธารณสุข กลุมอุตสาหกรรม และ
กลุมการวิจัย ซ่ึงเปนตัวแทน กลุมเปาหมายในพื้นที่ 8 อําเภอ ของจังหวัดเพชรบุรี โดยมีเปาหมาย 
เพื่อเปนแกนนําในการเผยแพรเทคโนโลยีของโครงการฯ 
 

การสรางเครื่องมือวิจัยและการทดสอบ 
 
 การศึกษาวิจัยเร่ืองการวิเคราะหเทคโนโลยีถายทอด การกําจัดขยะและการบําบัดน้ําเสีย
ชุมชนตามแนวพระราชดําริ จากกลุมผูนําทองถ่ิน จังหวัดเพชรบุรี ผูวิจัยไดทําการสรางเครื่องมือ
วิจัยและทดสอบเครื่องมือ ประกอบดวย แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ องคความรู การออกแบบ
และการผลิตสื่อที่ใชในการถายทอด โดยมีขั้นตอนสรุป คือ (1) รวบรวมขอมูลทุติยภูมิ โดยผูวิจัยได
แบงการรวบรวมขอมูลทุติยภูมิ ออกเปน 2 สวน คือ สวนที่ 1 การรวบรวมขอมูลทุติยภูมิทางสังคม 
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ซ่ึงทําการรวบรวมขอมูลจากงานวิจัย และเอกสารทางวิชาการตางๆที่เกี่ยวของ สวนที่ 2 การ
รวบรวมขอมูลทุติยภูมิทางวิทยาศาสตร เปนการรวบรวมขอมูลที่เกี่ยวของกับคุณภาพน้ําและการ
บําบัดน้ําเสียชุมชนในพื้นที่จังหวัดเพชรบุรี และผูวิจัยไดทําการเก็บขอมูลปฐมภูมิในเร่ือง
องคประกอบของขยะในพื้นที่ทั้ง 8 อําเภอของจังหวัดเพชรบุรี จากนั้นจึงนําขอมูลที่ไดมาสราง
แบบสอบถาม เพื่อศึกษาขอมูลจากกลุมตัวอยาง 10 กลุม รายละเอียด ภาคผนวก ก (2) สรางขอมูล
เพื่อใชเปนแบบสอบถาม และแบบสัมภาษณ และนําไปใหใหผูเชี่ยวชาญ(ภาษา เนื้อหา วิทยาศาสตร 
ตรวจสอบคาความตรง และนํามาแกไข ซ่ึงการศึกษาครั้งนี้ผูวิจัยไดแบงการศึกษาออกเปน 4 สวน 
ดวยกันคือ สวนที่ 1 เปนการศึกษาขอมูลเบื้องตนทางสังคม และชองทางการรับรูขอมูลขาวสาร
เกี่ยวกับขยะและน้ําเสีย สวนที่ 2 เปนการศึกษาประเภทของสื่อที่เหมาะสมในการถายทอด
เทคโนโลยีการกําจัดขยะและการบําบัดน้ําเสียชุมชน สวนที่ 3 เปนการศึกษาความเหมาะสมของสื่อ
แตละประเภทกับกลุมเปาหมายที่ตางกัน และสวนที่ 4 เปนการสรางเกณฑการประเมินคา สําหรับ
ผูเชี่ยวชาญ โดยการสรางตัววัดทางดานความรูความเขาใจ ทัศนคติ และความสํานึกในเรื่องขยะและน้ํา
เสีย และดําเนินการเก็บขอมูล (3) สรางชุดเครื่องมือในการถายทอดเทคโนโลยีการกําจัดขยะและ
การบําบัดน้ําเสียชุมชน ประกอบดวย ส่ือส่ิงพิมพ(เอกสาร/คูมือ) วีดิทัศน วิทยุกระจายเสียง 
โปสเตอร และตรวจสอบคุณภาพโดยผูเชี่ยวชาญ และ (4) ใหกลุมตัวอยางทั้ง 10 กลุมไดตรวจสอบ
ความเหมาะสมตอการนําไปใชกับบุคลากรทั้ง 10 กลุมในพื้นที่อ่ืนลําดับตอไป โดยการวิจัยเร่ืองการ
วิเคราะหเทคโนโลยีถายทอด การกําจัดขยะและการบําบัดน้ําเสียชุมชนตามแนวพระราชดําริ จาก
กลุมผูนําทองถ่ิน จังหวัดเพชรบุรี มีรายละเอียดการสรางเครื่องมือวิจัยและการทดสอบเครื่องมือ คือ 
 

1.  รวบรวมขอมูลทุติยภูมิ โดยผูวิจัยไดแบงการรวบรวมขอมูลทุติยภูมิ ออกเปน 2 สวน คือ 
สวนที่ 1 การรวบรวมขอมูลทุติยภูมิทางสังคม ซ่ึงทําการรวบรวมขอมูลจากงานวิจัย และเอกสาร
ทางวิชาการตางๆที่เกี่ยวของ สวนที่ 2 การรวบรวมขอมูลทุติยภูมิทางวิทยาศาสตร เปนการรวบรวม
ขอมูลที่เกี่ยวของกับคุณภาพน้ําและการบําบัดน้ําเสียชุมชนในพื้นที่จังหวัดเพชรบุรี และผูวิจัยไดทํา
การเก็บขอมูลปฐมภูมิในเรื่ององคประกอบของขยะในพื้นที่ทั้ง 8 อําเภอของจังหวัดเพชรบุรี จากนั้น
จึงนําขอมูลที่ไดมาสรางแบบสอบถาม เพื่อศึกษาขอมูลจากกลุมตัวอยาง 10 กลุม รายละเอียด 
ภาคผนวก ข 
 

1.1  ขอมูลพื้นฐานของประชากรในจังหวัดเพชรบุรี 
 

จากการศึกษาขอมูลพื้นฐานในจังหวัดเพชรบุรี พบวา จังหวัดเพชรบุรี มีการแบงการ
ปกครองออกเปน 8 อําเภอ คือ (1) อําเภอเมือง ประกอบไปดวย 24 ตําบล ไดแก ตําบลทาราบ ตําบล
คลองกระแซง ตําบลบางจาน ตําบลนาพันสาม ตําบลธงชัย ตําบลบานกุม ตําบลหนองโสน ตําบลไร
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สม ตําบลเวียงคอย ตําบลบางจาก ตําบลบานหมอ ตําบลตนมะมวง ตําบลชองสะแก ตําบลนาวุง ตําบล
สํามะโรง ตําบลโพพระ ตําบลหาดเจาสําราญ ตําบลหัวสะพาน ตําบลตนมะพราว ตําบลวังตะโก ตําบล
โพไรหวาน ตําบลดอนยาง ตําบลหนองขนาน และตําบลหนองพลับ (2) อําเภอเขายอย ประกอบไปดวย 
10 ตําบล ไดแก ตําบลเขายอย ตําบลสระพัง ตําบลบางเค็ม ตําบลทับคาง ตําบลหนองปลาไหล ตําบล
หนองปรง ตําบลหนองชุมพล ตําบลหวยโรง ตําบลหวยทาชาง และตําบลหนองชุมพลเหนือ (3) อําเภอ
หนองหญาปลอง ประกอบไปดวย 4 ตําบล ไดแก ตําบลหนองหญาปลอง ตาํบลยางน้าํกลดัเหนอื ตาํบล
ยางน้ํากลัดใต และตําบลทาตะครอ (4) อําเภอชะอํา ประกอบไปดวย 9 ตําบล ไดแก ตําบลชะอํา ตําบล
บางเกา ตําบลนายาง ตําบลเขาใหญ ตําบลหนองศาลา ตําบลหวยทรายเหนือ ตําบลไรใหมพัฒนา ตําบล
สามพระยา และตําบลดอนขุนหวย (5) อําเภอทายาง ประกอบไปดวย 12 ตําบล ไดแก ตําบลทายาง 
ตําบลทาคอย ตําบลยางหยอง ตําบลหนองจอก ตําบลมาบปลาเคา ตําบลทาไมรวก ตําบลวังไคร ตําบล
กลัดหลวง ตําบลปกเตียน ตําบลเขากระปุก ตําบลทาแลง และตําบลบานในคง (6) อําเภอบานลาด 
ประกอบไปดวย 18 ตําบล ไดแก ตําบลบานลาด ตําบลบานหาด ตําบลบานทาน ตําบลตําหรุ ตําบล
สมอพลือ ตําบลไรมะขาม ตําบลทาเสน ตําบลหนองกระเจ็ด ตําบลหนองกะปุ ตําบลลาดโพธิ์ ตําบล
สะพานไกร ตําบลไรโคก ตําบลโรงเข ตําบลไรสะทอน ตําบลหวยของ ตําบลทาชาง ตําบลถ้ํารงค และ
ตําบลหวยลึก (7) อําเภอบานแหลม ประกอบไปดวย 10 ตําบล ไดแก ตําบลบานแหลม ตําบลบางขุน
ไทร ตําบลปากทะเล ตําบลบางแกว ตําบลแหลมผักเบี้ย ตําบลบางตะบูน ตําบลบางตะบูนออก ตําบล
บางครก ตําบลทาแรง และตําบลทาแรงออก และ (8) อําเภอแกงกระจาน ประกอบไปดวย 6 ตําบล 
ไดแก ตําบลแกงกระจาน ตําบลสองพี่นอง ตําบลวังจันทร ตําบลปาเด็ง ตําบลพุสวรรค และตําบลหวย
แมเพรียง ตามหลักฐานการทะเบียนราษฎร ณ วันที่ 13 มีนาคม 2548 จังหวัดเพชรบุรีมีประชากร
จํานวน 451,514 คน เปนชาย 218,678 คน หญิง 232,836 คน จํานวน 146,113 หลังคาเรือน 
 

1.2  การศึกษาขอมูลคุณภาพน้ํา 
 

จากรายงานสถานการณคุณภาพน้ําในภาคกลาง พ.ศ. 2544 พบวา แมน้ําเพชรบุรี
ตอนบน มีคา DO 4.1 mg/l มีคา BOD 0.6 mg/l และมีคา FCB 250 MPN/100ml มีคุณภาพน้ําอยูใน
เกณฑพอใช แตสําหรับแมน้ําเพชรบุรีตอนลาง มีคา DO 5.5 mg/l  มีคา BOD 1.4 mg/l และมีคา FCB 
5,500 MPN/100ml มีคุณภาพน้ําอยูในเกณฑต่ํา ซ่ึงปญหาคุณภาพน้ําที่เกิดขึ้น มีสาเหตุมาจากการ
ระบายของเสียจากแหลงกําเนิดมลพิษตางๆ โดยเฉพาะตามเมืองแหลงอุตสาหกรรม และแหลงชุมชน
ใหญลงสูแหลงน้ํา ทําใหตรวจพบการปนเปอนของแบคทีเรียกลุมโคลิฟอรมในปริมาณสูงเกินคา
มาตรฐานในชวงที่แหลงน้ําไหลผานชุมชนเมือง (บานเรือน รานคา โรงแรม โรงพยาบาล ตลาดสด 
เปนตน) โรงงานอุตสาหกรรม และกิจกรรมทางการเกษตร (กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม,2549) 
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1.3  ศึกษาโครงสรางขยะทางวิทยาศาสตร  
 

สํารวจองคประกอบของขยะในพื้นที่ทั้ง 8 อําเภอของจังหวัดเพชรบุรี ซ่ึงไดแก อําเภอ
เมือง อําเภอชะอํา อําเภอทายาง อําเภอบานแหลม อําเภอเขายอย อําเภอหนองหญาปลอง อําเภอแกง
กระจาน และอําเภอบานลาด โดยใชสถานที่ 4 ประเภท คือ สถานที่ราชการ ตลาดสด วัด และชุมชน 
เปนตัวแทนการสุมตัวอยางในการสํารวจองคประกอบของขยะ เพื่อทําใหทราบถึงปญหาและความ
แตกตางขององคประกอบของขยะในแตละพื้นที่ ซ่ึงในอําเภอเมืองนั้น มีพื้นที่เพื่อใชเปนตัวแทน ซ่ึง
ประกอบดวย ศาลากลางจังหวัด ตลาดสดเทศบาลเมืองเพชรบุรี วัดกําแพงแลง และชุมชนไตรโลก 
อําเภอชะอํา มีพื้นที่เพื่อใชเปนตัวแทน ประกอบดวย เทศบาลเมืองชะอํา ตลาดสดเทศบาลเมืองชะอํา 
วัดเนรัญชราราม และชุมชนเมืองชะอํา อําเภอทายาง มีพื้นที่เพื่อใชเปนตัวแทน ประกอบดวย ที่วาการ
อําเภอทายาง ตลาดสดอําเภอทายาง วัดทาคอย และชุมชนอําเภอทายาง อําเภอบานแหลม มีพื้นทีเ่พือ่ใช
เปนตัวแทน ประกอบดวย เทศบาลอําเภอบานแหลม ตลาดสดอําเภอบานแหลม วัดศรีษะคาม และ
ชุมชนบานแหลม อําเภอเขายอย มีพื้นที่เพื่อใชเปนตัวแทน ประกอบดวย เทศบาลอําเภอเขายอย ตลาด
สดเทศบาลตําบลเขายอย วัดเขายอย และชุมชนเขายอย อําเภอหนองหญาปลอง มีพื้นที่เพื่อใชเปน
ตัวแทน ประกอบดวย ที่วาการอําเภอหนองหญาปลอง ตลาดสดหนองหญาปลอง วัดหนองหญาปลอง 
และชุมชนหนองหญาปลอง อําเภอแกงกระจาน มีพื้นที่เพื่อใชเปนตัวแทน ประกอบดวย ที่วาการ
อําเภอแกงกระจาน ตลาดสดอําเภอแกงกระจาน วัดแกงกระจาน และชุมชนอําเภอแกงกระจาน อําเภอ
บานลาด มีพื้นที่เพื่อใชเปนตัวแทน ประกอบดวย สถานีตําบลภูธร อําเภอบานลาด ตลาดสดเจริญชัย 
วัดปาแปน และชุมชนเทศบาลบานลาด โดยในการศึกษาวิจัยนี้ ไดแบงประเภทขยะที่จะศึกษา
โครงสรางทางวิทยาศาสตร ออกเปน 9 ประเภท ไดแก ขยะอินทรีย กระดาษ พลาสติก/โฟม แกว 
โลหะ เศษผา เศษไม ขยะอันตราย และอื่นๆ โดยใชน้ําหนักเปนตัวบงชี้ในการแยกสัดสวนของขยะ
แตละประเภท ซ่ึงไดผลการศึกษา และนอกจากนั้นยังไดมีการสํารวจองคประกอบของขยะในตัวแทน
สถานที่ทองเที่ยวในพื้นที่ 4 อําเภอดวยกัน คือ (1) อําเภอเมือง สถานที่สํารวจองคประกอบของขยะโดย
ใชเปนตัวแทนสถานที่ทองเที่ยว คือ หาดเจาสําราญ (2) อําเภอชะอํา สถานที่สํารวจองคประกอบของ
ขยะโดยใชเปนตัวแทนสถานที่ทองเที่ยว คือ หาดชะอํา (3) อําเภอทายาง สถานที่สํารวจองคประกอบ
ของขยะโดยใชเปนตัวแทนสถานที่ทองเที่ยว คือ หาดปกเตียน และ(4) อําเภอแกงกระจาน สถานที่
สํารวจองคประกอบของขยะโดยใชเปนตัวแทนสถานที่ทองเที่ยว คือ อุทยานแหงชาติแกงกระจาน 
ดังนี้  
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1.3.1  องคประกอบของขยะในอําเภอเมือง  
 

การศึกษาครั้งนี้ไดทําการสุมหาองคประกอบของขยะในพื้นที่ทั้งหมด 5 จุด 
คือ (1) ศาลากลางจังหวัด อําเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี จากการวิเคราะหหาองคประกอบของขยะ
พบวา มีขยะอินทรียมากที่สุด คิดเปนรอยละ 64.27 รองลงมา คือ พลาสติก/โฟม กระดาษ เศษผา 
และเศษไม รอยละ 32.14 2.69 0.60 และ 0.30 ตามลําดับ (2) ตลาดสดเทศบาลเมืองเพชรบุรี จาก
การศึกษาพบวา ตลาดสดเทศบาลเมืองเพชรบุรี เปนพื้นที่ตลาดสดที่มีขนาดใหญในเขตเทศบาลเมือง
เพชรบุรี สินคาที่นํามาจําหนายหรือนํามาวางขายนั้นจะเปน ผัก ผลไม ที่ไดมาจากภาคเกษตรกรรม 
นอกจากนั้นก็จะเปนสินคาอุปโภคบริโภคที่จําเปนในชีวิตประวัน และจากการศึกษาองคของขยะ 
พบวา มีขยะอินทรียมากที่สุด คิดเปนรอยละ 72.95 รองลงมา คือ พลาสติก/โฟม และกระดาษ รอย
ละ 14.75 และ 12.30 ตามลําดับ (3) วัดกําแพงแลง จากการวิเคราะหหาองคประกอบของขยะพบวา 
มีขยะอินทรียมากที่สุด คิดเปนรอยละ 95.24 รองลงมา คือ พลาสติก/โฟม กระดาษ และเศษไม รอย
ละ 3.65 0.79 และ 0.32 ตามลําดับ (4) ชุมชนไตรโลก จากการศึกษาพบวา ชุมชนไตรโลก เปน
ชุมชนมี่มีประชากรอาศัยอยูอยางหนาแนน สวนใหญจะเปนหมูบาน และรานคาพาณิชย ลักษณะ
ของถังขยะจะมีอยูลักษณะเดียว คือ เปนถังพลาสติกสีน้ําเงินไมมีฝาปด ขนาดความจุ 200 ลิตร มขียะ
ลนถังเปนสวนใหญ จากการสอบถามโดยใชแบบสอบถาม พบวา ปญหาขยะที่เกิดในชุมชน มาจาก
ความมักงายของคนในชุมชน ที่ทิ้งขยะไมถูกที่และการกําจัดของขยะโดยวิธีการเผา ทําใหเกดิมลพษิ
ตอส่ิงแวดลอม และจากการวิเคราะหหาองคประกอบของขยะในชุมชน พบวา มีขยะอินทรียมาก
ที่สุด คิดเปนรอยละ 64.36 รองลงมา คือ พลาสติก/โฟม ขยะอันตราย กระดาษ โลหะ และเศษผา 
รอยละ 17.45 6.43 4.95 4.95 และ 1.86 ตามลําดับ (5) หาดเจาสําราญ จากการวิเคราะหหา
องคประกอบของขยะในวันเสารที่ 30 ตุลาคม 2547พบวา มีขยะอินทรียมากที่สุด คิดเปนรอยละ 
89.61 รองลงมา คือ กระดาษ และพลาสติก/โฟม รอยละ 7.94 และ 2.45 ตามลําดับ และเมื่อ
ทําการศึกษาในวันที่ 13 เมษายน 2548 พบวา มีขยะอินทรียเพิ่มสูงขึ้นเปนรอยละ 90.00 รายละเอียด 
ดังตารางผนวกที่ 1 
 

1.3.2  องคประกอบของขยะในอําเภอชะอํา 
 

โดยในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ไดทําการสุมหาองคประกอบของขยะในพื้นที่
ทั้งหมด 5 จุด คือ (1) เทศบาลเมืองชะอํา จากการวิเคราะหหาองคประกอบของขยะพบวา มีขยะ
อินทรียมากที่สุด คิดเปนรอยละ 89.61 รองลงมา คือ กระดาษ และพลาสติก/โฟม รอยละ 7.94 และ 
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2.45 ตามลําดับ (2) ตลาดสดเทศบาลเมืองชะอํา จากการวิเคราะหหาองคประกอบของขยะพบวา มี
ขยะอินทรียมากที่สุด คิดเปนรอยละ 89.73 รองลงมา คือ พลาสติก/โฟม กระดาษ ขยะอื่นๆ และขยะ
อันตราย รอยละ 4.31 4.31 1.30 และ 0.35 ตามลําดับ (3) วัดเนรัญชราราม จากการวิเคราะหหา
องคประกอบของขยะพบวา มีขยะอินทรียมากที่สุด คิดเปนรอยละ 74.26 รองลงมา คือ พลาสติก/
โฟม และกระดาษ รอยละ 19.47 และ 6.27 ตามลําดับ (4) ชุมชนเมืองชะอํา จากการวิเคราะหหา
องคประกอบของขยะพบวา มีขยะอินทรียมากที่สุด คิดเปนรอยละ 88.30 รองลงมา คือ พลาสติก/
โฟม กระดาษ และขยะอันตราย รอยละ 5.52 3.97 และ 2.21 ตามลําดับ (5) หาดชะอํา จากการ
วิเคราะหหาองคประกอบของขยะในวันเสารที่ 30 ตุลาคม 2547พบวา มีขยะอินทรียมากที่สุด คิดเปน
รอยละ 89.61 รองลงมา คือ กระดาษ และพลาสติก/โฟม รอยละ 7.94 และ 2.45 ตามลําดับ และเมื่อ
ทําการศึกษาในวันที่ 13 เมษายน 2548 พบวา มีขยะอินทรียเพิ่มสูงขึ้น รายละเอียด ดังตารางผนวกที่ 2 
 

1.3.3  องคประกอบของขยะในอําเภอทายาง 
 

โดยในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ไดทําการสุมหาองคประกอบของขยะในพื้นที่
ทั้งหมด 5 จุด คือ (1) ที่วาการอําเภอทายาง จากการวิเคราะหหาองคประกอบของขยะพบวา มีขยะ
อินทรียมากที่สุด คิดเปนรอยละ 67.06 รองลงมา คือ พลาสติก/โฟม กระดาษ โลหะ และขยะอันตราย 
รอยละ 25.99 5.70 0.75 และ 0.50 ตามลําดับ (2) ตลาดสดอําเภอทายาง จากการวิเคราะหหา
องคประกอบของขยะพบวา มีขยะอินทรียมากที่สุด คิดเปนรอยละ 88.18 รองลงมา คือ พลาสติก/
โฟม กระดาษ และโลหะ รอยละ 7.26 2.59 และ 1.97ตามลําดับ (3) วัดทาคอย จากการวิเคราะหหา
องคประกอบของขยะพบวา มีขยะอินทรียมากที่สุด คิดเปนรอยละ 80.21 รองลงมา คือ กระดาษ และ
พลาสติก/โฟม รอยละ 14.26 และ 5.53 ตามลําดับ (4) ชุมชนอําเภอทายาง จากการวิเคราะหหา
องคประกอบของขยะพบวา มีขยะอินทรียมากที่สุด คิดเปนรอยละ 80.56 รองลงมา คือ พลาสติก/
โฟม ขยะอันตราย และกระดาษ รอยละ 13.00 3.76 และ 2.68 ตามลําดับ (5) หาดปกเตียน จากการ
วิเคราะหหาองคประกอบของขยะในวันเสารที่ 30 ตุลาคม 2547พบวา มีขยะอินทรียมากที่สุด คิดเปน
รอยละ 89.61 รองลงมา คือ กระดาษ และพลาสติก/โฟม รอยละ 7.94 และ 2.45 ตามลําดับ และเมื่อ
ทําการศึกษาในวันที่ 13 เมษายน 2548 พบวา มีขยะอินทรียเพิ่มสูงขึ้น รายละเอียด ดังตารางผนวกที่ 3 
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1.3.4  องคประกอบของขยะในอําเภอบานแหลม 
 

โดยในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ไดทําการสุมหาองคประกอบของขยะในพื้นที่
ทั้งหมด 4 จุด คือ (1) เทศบาลอําเภอบานแหลม จากการวิเคราะหหาองคประกอบของขยะพบวา มี
พลาสติก/โฟม มากที่สุด คิดเปนรอยละ 44.79 รองลงมา คือ ขยะอินทรีย กระดาษ โลหะ ขยะ
อันตราย และขยะอื่นๆ รอยละ 32.43 13.90 6.72 1.62 และ 0.54 ตามลําดับ (2) ตลาดสดอําเภอบาน
แหลม จากการวิเคราะหหาองคประกอบของขยะพบวา มีขยะอินทรียมากที่สุด คิดเปนรอยละ 68.61 
รองลงมา คือ พลาสติก/โฟม กระดาษ และผา รอยละ 27.44 2.92 และ 1.03 ตามลําดับ (3) วัดศรีษะ
คาม จากการวิเคราะหหาองคประกอบของขยะพบวา มีขยะอินทรียมากที่สุด คิดเปนรอยละ 86.72 
รองลงมา คือ พลาสติก/โฟม แกว และกระดาษ รอยละ 9.04 2.95 และ 1.29 ตามลําดับ (4) ชุมชน
บานแหลม จากการวิเคราะหหาองคประกอบของขยะพบวา มีขยะอินทรียมากที่สุด คิดเปนรอยละ 
63.06 รองลงมา คือ พลาสติก/โฟม ผา กระดาษ ขยะอันตราย และโลหะ รอยละ 23.42 5.15 4.63 
2.58 และ 1.61 ตามลําดับ รายละเอียด ดังตารางผนวกที่ 4 
 

1.3.5  องคประกอบของขยะในอําเภอเขายอย 
 

โดยในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ไดทําการสุมหาองคประกอบของขยะในพื้นที่
ทั้งหมด 4 จุด คือ (1) เทศบาลอําเภอเขายอย จากการวิเคราะหหาองคประกอบของขยะพบวา มีขยะ
อินทรียมากที่สุด คิดเปนรอยละ 54.71 รองลงมา คือ กระดาษ พลาสติก/โฟม และโลหะ รอยละ 
20.71 18.11 และ 6.47 ตามลําดับ (2) ตลาดสดเทศบาลตําบลเขายอย จากการวิเคราะหหา
องคประกอบของขยะพบวา มีขยะอินทรียมากที่สุด คิดเปนรอยละ 78.63 รองลงมา คือ พลาสติก/
โฟม กระดาษ ขยะอันตราย และไม รอยละ 11.10 8.33 1.85และ 0.09 ตามลําดับ (3) วัดเขายอย จาก
การวิเคราะหหาองคประกอบของขยะพบวา มีขยะอินทรียมากที่สุด คิดเปนรอยละ 77.20 รองลงมา 
คือ แกว พลาสติก/โฟม กระดาษ และโลหะ รอยละ 9.56 8.46 4.41 และ 0.37 ตามลําดับ (4) ชุมชน
เขายอย จากการวิเคราะหหาองคประกอบของขยะพบวา มีขยะอินทรียมากที่สุด คิดเปนรอยละ 
66.47 รองลงมา คือ กระดาษ พลาสติก/โฟม และขยะอันตราย รอยละ 22.11 5.92 และ 5.50 
ตามลําดับ รายละเอียด ดังตารางผนวกที่ 5 
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1.3.6  องคประกอบของขยะในอําเภอหนองหญาปลอง 
 

โดยในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ไดทําการสุมหาองคประกอบของขยะในพื้นที่
ทั้งหมด 4 จุด คือ (1) ที่วาการอําเภอหนองหญาปลอง จากการวิเคราะหหาองคประกอบของขยะ
พบวา มีขยะอินทรียมากที่สุด คิดเปนรอยละ 63.19 รองลงมา คือ แกว ขยะอื่นๆ พลาสติก/โฟม 
กระดาษ และโลหะ รอยละ 20.54 8.85 5.05 1.58 และ 0.79 ตามลําดับ (2) ตลาดสดหนองหญาปลอง 
จากการวิเคราะหหาองคประกอบของขยะพบวา มีขยะอินทรียมากที่สุด คิดเปนรอยละ 54.70 
รองลงมา คือ แกว โลหะ พลาสติก/โฟม กระดาษ และขยะอื่นๆ รอยละ 17.51 9.85 8.86 5.25 และ 
3.83 ตามลําดับ (3) วัดหนองหญาปลอง จากการวิเคราะหหาองคประกอบของขยะพบวา มีขยะ
อินทรียมากที่สุด คิดเปนรอยละ 60.70 รองลงมา คือ ไม พลาสติก/โฟม กระดาษ และแกว รอยละ 
30.35 4.25 2.58 และ 2.12 ตามลําดับ (4) ชุมชนหนองหญาปลอง จากการวิเคราะหหาองคประกอบ
ของขยะพบวา มีขยะอินทรียมากที่สุด คิดเปนรอยละ 78.95 รองลงมา คือ พลาสติก/โฟม กระดาษ 
และไม รอยละ 10.53 5.26 และ 5.26 ตามลําดับ รายละเอียด ดังตารางผนวกที่ 6 
 

1.3.7  องคประกอบของขยะในอําเภอแกงกระจาน 
 

โดยในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ไดทําการสุมหาองคประกอบของขยะในพื้นที่
ทั้งหมด 4 จุด คือ (1) ที่วาการอําเภอแกงกระจาน จากการวิเคราะหหาองคประกอบของขยะพบวา มี
ขยะอินทรียมากที่สุด คิดเปนรอยละ 68.01 รองลงมา คือ พลาสติก/โฟม กระดาษ แกว และไม รอย
ละ 17.88 10.08 2.52 และ 1.51 ตามลําดับ (2) ตลาดสดอําเภอแกงกระจาน จากการวิเคราะหหา
องคประกอบของขยะพบวา มีขยะอินทรียมากที่สุด คิดเปนรอยละ 75.76 รองลงมา คือ กระดาษ 
พลาสติก/โฟม ไม และขยะอื่นๆ รอยละ 11.90 6.93 3.25 และ 2.16 ตามลําดับ (3) วัดแกงกระจาน 
จากการวิเคราะหหาองคประกอบของขยะพบวา มีขยะอินทรียมากที่สุด คิดเปนรอยละ 69.64 
รองลงมา คือ พลาสติก/โฟม กระดาษ และไม รอยละ 23.94 3.60 2.19 และ 0.63 ตามลําดับ (4) 
ชุมชนอําเภอแกงกระจาน จากการวิเคราะหหาองคประกอบของขยะพบวา มีขยะอินทรียมากที่สุด 
คิดเปนรอยละ 58.04 รองลงมา คือ พลาสติก/โฟม กระดาษ แกว ไม และโลหะ รอยละ 25.54 8.12 
6.96 0.99 และ 0.35 ตามลําดับ (5) อุทยานแหงชาติแกงกระจาน จากการวิเคราะหหาองคประกอบ
ของขยะในวันเสารที่ 30 ตุลาคม 2547พบวา มีขยะอินทรียมากที่สุด คิดเปนรอยละ 73.66 รองลงมา 
คือ พลาสติก/โฟม กระดาษ และแกว รอยละ 23.94 10.68 และ10.12 ตามลําดับ และเมื่อทําการศึกษา
ในวันที่ 13 เมษายน 2548 พบวา มีขยะอินทรียเพิ่มสูงขึ้น รายละเอียด ดังตารางผนวกที่ 7 
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1.3.8  องคประกอบของขยะในอําเภอบานลาด 
 

โดยในการศึกษาวิจัยคร้ังนี้ไดทําการสุมหาองคประกอบของขยะในพื้นที่
ทั้งหมด 4 จุด คือ (1) สถานีตําบลภูธร อําเภอบานลาด จากการวิเคราะหหาองคประกอบของขยะ
พบวา มีขยะอินทรียมากที่สุด คิดเปนรอยละ 72.73 รองลงมา คือ แกว พลาสติก/โฟม กระดาษ 
โลหะ และไม รอยละ 12.54 11.28 2.88 0.38 และ 0.19 ตามลําดับ (2) ตลาดสดเจริญชัย จากการ
วิเคราะหหาองคประกอบของขยะพบวา มีขยะอินทรียมากที่สุด คิดเปนรอยละ 70.31 รองลงมา คือ 
กระดาษ พลาสติก/โฟม แกว ขยะอันตราย โลหะ และผา รอยละ 14.06 11.64 2.42 0.82 0.55 และ 
0.20 ตามลําดับ (3) วัดปาแปน จากการวิเคราะหหาองคประกอบของขยะพบวา มีขยะอินทรียมาก
ที่สุด คิดเปนรอยละ 52.83 รองลงมา คือ พลาสติก/โฟม กระดาษ ขยะอื่นๆ แกว โลหะ และไม รอย
ละ 15.41 13.84 12.58 4.15 0.88 และ 0.31 ตามลําดับ (4) ชุมชนเทศบาลบานลาด จากการวิเคราะห
หาองคประกอบของขยะพบวา มีขยะอินทรียมากที่สุด คิดเปนรอยละ 68.29 รองลงมา คือ ไม 
พลาสติก/โฟม แกว กระดาษ และผา รอยละ 24.39 3.09 2.28 1.14 และ 0.81 ตามลําดับ รายละเอียด 
ดังตารางผนวกที่ 8 
 

2.  สรางขอมูลเพื่อใชเปนแบบสอบถาม และแบบสัมภาษณ แลวนําไปใหใหผูเชี่ยวชาญ
(ภาษา และองคความรูทางวิทยาศาสตร) ตรวจสอบคาความตรง และนํามาแกไข ซ่ึงการศึกษาครั้งนี้
ผูวิจัยไดแบงการศึกษาออกเปน 4 สวน ดวยกันคือ  
 

สวนที่ 1 เปนการศึกษาขอมูลเบื้องตนทางสังคม ไดแก ช่ือ เพศ อายุ ระดับการศึกษา ชอง
ทางการรับรูขอมูลขาวสารเกี่ยวกับขยะและน้ําเสีย 
 

สวนที่ 2 การศึกษาประเภทของสื่อที่เหมาะสมในการถายทอดเทคโนโลยีการกําจัดขยะและ
การบําบัดน้ําเสียชุมชน 
 

สวนที่ 3 การศึกษาความเหมาะสมของสื่อแตละประเภทกับกลุมเปาหมายที่ตางกัน 
 
สวนที่ 4 การสรางเกณฑการประเมินคา สําหรับกลุมตัวอยาง โดยการสรางตัววัดทางดาน

ความรูความเขาใจ ทัศนคติ และความสํานึกในเรื่องขยะและน้ําเสีย แบบทดสอบมีจํานวน 60 ขอ 
ไดแก แบบทดสอบวัดความรูความเขาใจเรื่องขยะ 10 ขอ แบบทดสอบวัดความรูความเขาใจเรื่องน้ําเสีย 
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10 ขอ แบบทดสอบวัดทัศนคติเร่ืองขยะ 10 ขอ แบบทดสอบวัดทัศนคติเร่ืองน้ําเสีย 10 ขอ 
แบบทดสอบวัดความสํานึกเรื่องขยะ 10 ขอ แบบทดสอบวัดความสํานึกเรื่องน้ําเสีย 10 ขอ 

 
แบบทดสอบวัดความรูความเขาใจมีจํานวน 20 ขอ แบงเปน เร่ืองขยะ 10 ขอ เร่ืองน้ําเสีย 10 ขอ

คะแนนเต็มเรื่องละ 10 คะแนน และผูวิจัยไดกําหนดชวงคะแนนและเกณฑการประเมิน ดังนี้ 
 
8.1 – 10   มีความรูความเขาใจมากที่สุด 
6.1 – 8.0  มีความรูความเขาใจมาก 
4.1 – 6.0  มีความรูความเขาใจปานกลาง 
2.1 – 4.0  มีความรูความเขาใจนอย 
   0 – 2.0  มีความรูความเขาใจนอยที่สุด 
 
แบบทดสอบวัดทัศนคติมีจํานวน 20 ขอ แบงเปน เร่ืองขยะ 10 ขอ เร่ืองน้ําเสีย 10 ขอ 

คะแนนเต็มเรื่องละ 50 คะแนน และผูวิจยัไดกําหนดชวงคะแนนและเกณฑการประเมิน ดังนี้ 
 
40.1 – 50.0  มีทัศนคติมากที่สุด 
30.1 – 40.0  มีทัศนคติมาก 
20.1 – 30.0  มีทัศนคติปานกลาง 
10.1 – 20.0  มีทัศนคตินอย 
     0 – 10.0  มีทัศนคตินอยที่สุด 

 
แบบทดสอบวัดความสํานึกมีจํานวน 20 ขอ แบงเปน เร่ืองขยะ 10 ขอ เร่ืองน้ําเสีย 10 ขอ 

คะแนนเต็มเรื่องละ 50 คะแนน โดยผูวิจัยไดกําหนดชวงคะแนนและเกณฑการประเมิน ดังนี้ 
 

40.1 – 50.0  มีความสํานึกมากที่สุด 
30.1 – 40.0  มีความสํานึกมาก 
20.1 – 30.0  มีความสํานึกปานกลาง 
10.1 – 20.0  มีความสํานึกนอย 
     0 – 10.0  มีความสํานึกนอยที่สุด 
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3.  สรางชุดเครื่องมือในการถายทอดเทคโนโลยีการกําจัดขยะและการบําบัดน้ําเสียชุมชน 
ประกอบดวย ส่ือส่ิงพิมพ(เอกสาร/คูมือ) วีดิทัศน วิทยุกระจายเสียง โปสเตอร และการตรวจสอบคุณภาพ 
ซ่ึงมีวิธีการดังนี้ กลาวคือ (รายละเอียด ดังภาคผนวก ค) 
 

3.1  ขั้นตอนการสรางสื่อส่ิงพิมพ(เอกสาร/คูมือ) มีขั้นตอน ดังนี ้
 

3.1.1  ศึกษาขอมูลดานการทําสื่อส่ิงพิมพ(เอกสาร/คูมือ) จากเอกสารวิชาการ งานวิจัย 
และปรึกษาผูเชี่ยวชาญ เพื่อกําหนดรูปแบบใหเหมาะสมกับกลุมตัวอยาง โดยมีองคประกอบของสื่อ 
ไดแก วัตถุประสงค เนื้อหา ประโยชนและหนาที่ของสื่อ องคประกอบศิลป และหลักการจัดภาพ 
ซ่ึงสอดคลองกับอิทธิพล ราศรีเกรียงไกร (2535: 357-358) ที่ไดแบงประเภทสื่อส่ิงพิมพเพื่อการ
เรียนการสอนไวตามจุดมุงหมายของการเรียนรู 

 
3.1.2  ศึกษาเนื้อหาในเรื่องเทคโนโลยีการกําจัดขยะและการบําบัดน้ําเสียชุมชน จาก

เอกสารสิ่งพิมพตางๆ ของหนวยงานภาครัฐและภาคเอกชน และของโครงการศึกษาวิจัยและพัฒนา
ส่ิงแวดลอมแหลมผักเบี้ย อันเนื่องมาจากพระราชดําริ  

 
3.1.3  จัดทําเนื้อหาตามลําดับความสําคัญ โดยกําหนดขอบเขตเนื้อหาใหเหมาะสม

กับกลุมตัวอยางและจัดทําเปนเอกสารสื่อส่ิงพิมพ(เอกสาร/คูมือ) 
 

3.1.4  นําเอกสารสื่อส่ิงพิมพ(เอกสาร/คูมือ) เสนออาจารยที่ปรึกษาและผูเชี่ยวชาญ
ดานเพื่อตรวจสอบความถูกตองและความเหมาะสมกับกลุมตัวอยาง และนํามาปรับปรุงแกไข  

 
3.1.5  นําสื่อส่ิงพิมพเอกสาร/คูมือ เร่ืองความรูเกี่ยวกับเทคโนโลยีการกําจัดขยะและ

การบําบัดน้ําเสียชุมชนไปศึกษากับกลุมตัวอยาง  
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จากแนวคิดดังกลาวสามารถแสดงกระบวนการไดดังนี้ 

กําหนดหัวขอการศึกษา 

นําองคความรูที่สรางขึ้นไปใชกับกลุมตัวอยาง 
ทั้ง 10 กลุม 

เสนอผูเช่ียวชาญเพื่อหาคาความตรงของเนื้อหาที่สรางขึ้น 
และปรับปรุงแกไขใหเกิดความเหมาะสม 

ศึกษาองคความรูเรื่องเทคโนโลยีการกําจัดขยะและการบําบัดน้ําเสีย
ชุมชนจากงานวิจัยเอกสารวิชาการของหนวยงานภาครัฐและภาคเอกชน 

ศึกษาปญหาขยะและปญหาน้ําเสียในพื้นที่ และ
พฤติกรรมการกําจัดขยะและการบําบัดน้ําเสียในพ้ืนที่ 

ศึกษาขอมูลจากเอกสารวิชาการ งานวิจัย ที่เกี่ยวกับเรื่องเทคโนโลยีการกําจัดขยะ 
และการบําบัดน้ําเสียชุมชน ของโครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาสิ่งแวดลอมแหลมผักเบี้ย 

อันเนื่องมาจากพระราชดําริ 

สรางองคความรูเรื่องการกําจัดขยะและการบําบัดน้ําเสีย
ชุมชนใหเหมาะสมกับกลุมตัวอยาง  

สื่อสิ่งพิมพ(เอกสาร/
คูมือ)เรื่องเทคโนโลยี
การกําจัดขยะและการ
บําบัดน้ําเสียชุมชน 

ภาพที่ 3  กระบวนการสรางสื่อส่ิงพิมพ(เอกสาร/คูมือ) เร่ืองเทคโนโลยีการกําจัดขยะและ
การบําบัดน้ําเสียชุมชน 
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3.2  ขั้นตอนการสรางสื่อวีดิทัศน มีขั้นตอน ดังนี้ 
 

3.2.1  ศึกษาขอมูลดานการเขียนสคริปตวีดิทัศน จากเอกสารวิชาการ งานวิจัย และ
ปรึกษาผูเชี่ยวชาญ เพื่อกําหนดรูปแบบใหเหมาะสมกับกลุมตัวอยาง 
 

3.2.2  ศึกษาเนื้อหาในเรื่องเทคโนโลยีการกําจัดขยะและการบําบัดน้ําเสียชุมชนจากสื่อ 
วีดิทัศนของโครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาสิ่งแวดลอมแหลมผักเบี้ย อันเนื่องมาจากพระราชดําริ 
และจากหนวยงานภาครัฐและภาคเอกชน ตลอดจนปรึกษาผูเชี่ยวชาญ 
 

3.2.3  จัดทําเนื้อหาตามลําดับความสําคัญ โดยกําหนดขอบเขตเนื้อหาใหเหมาะสม
กับกลุมตัวอยาง และจัดทําเปนสคริปตวีดิทัศนเทคโนโลยีการกําจัดขยะและการบําบัดน้ําเสียชุมชน 
 

3.2.4  นําสื่อวีดิทัศน เสนออาจารยที่ปรึกษาและผูเชี่ยวชาญดานเพื่อตรวจสอบความ
ถูกตองและความเหมาะสมกับกลุมตัวอยาง และนํามาปรับปรุงแกไข 
 

3.2.5  นําสื่อวีดิทัศนเร่ืองความรูเกี่ยวกับเทคโนโลยีการกําจัดขยะและการบําบัดน้ํา
เสียชุมชนไปศึกษากับกลุมตัวอยาง  
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จากแนวคิดดังกลาวสามารถแสดงกระบวนการไดดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 4  กระบวนการสรางสื่อวีดิทัศนเร่ืองเทคโนโลยีการกําจัดขยะและการบําบัดน้ําเสียชุมชน 
 
 

กําหนดหัวขอการศึกษา 

นําองคความรูที่สรางขึ้นไปใชกับกลุมตัวอยาง 
ทั้ง 10 กลุม 

เสนอผูเช่ียวชาญเพื่อหาคาความตรงของเนื้อหาที่สรางขึ้น 
และปรับปรุงแกไขใหเกิดความเหมาะสม 

ศึกษาองคความรูเรื่องเทคโนโลยีการกําจัดขยะและการบําบัดน้ําเสีย
ชุมชนจากงานวิจัยเอกสารวิชาการของหนวยงานภาครัฐและภาคเอกชน 

ศึกษาปญหาขยะและปญหาน้ําเสียในพื้นที่ และ
พฤติกรรมการกําจัดขยะและการบําบัดน้ําเสียในพ้ืนที่ 

ศึกษาขอมูลจากเอกสารวิชาการ งานวิจัย ที่เกี่ยวกับเรื่องเทคโนโลยีการกําจัดขยะ 
และการบําบัดน้ําเสียชุมชน ของโครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาสิ่งแวดลอมแหลมผักเบี้ย 

อันเนื่องมาจากพระราชดําริ 

สรางองคความรูเรื่องการกําจัดขยะและการบําบัดน้ําเสีย
ชุมชนใหเหมาะสมกับกลุมตัวอยาง  

สื่อวีดิทัศนเรื่อง
เทคโนโลยีการกําจัด
ขยะและการบําบัดน้ํา
เสียชุมชน 



 

 

58 

3.3  ขั้นตอนการสรางสื่อวิทยุกระจายเสียง มีขั้นตอน ดังนี้ 
 

3.3.1  ศึกษาขอมูลดานการเขียนสคริปตวิทยุกระจายเสียง จากเอกสารวิชาการ งานวิจัย 
และปรึกษาผูเชี่ยวชาญ เพื่อกําหนดรูปแบบใหเหมาะสมกับกลุมตัวอยาง 
 

3.3.2  ศึกษาเนื้อหาในเรื่องเทคโนโลยีการกําจัดขยะและการบําบัดน้ําเสียชุมชนจากสื่อ
วิทยุกระจายเสียง ของโครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาสิ่งแวดลอมแหลมผักเบี้ย อันเนื่องมาจาก
พระราชดําริ และจากหนวยงานภาครัฐและภาคเอกชน ตลอดจนปรึกษาผูเชี่ยวชาญ 
 

3.3.3  จัดทําเนื้อหาตามลําดับความสําคัญ โดยกําหนดขอบเขตเนื้อหาใหเหมาะสม
กับกลุมตัวอยาง และจัดทําเปนสคริปตวิทยุกระจายเสียง เทคโนโลยีการกําจัดขยะและการบําบัดน้ํา
เสียชุมชน 
 

3.3.4  นําสื่อวิทยุกระจายเสียง เสนออาจารยที่ปรึกษาและผูเชี่ยวชาญดานเพื่อตรวจสอบ
ความถูกตองและความเหมาะสมกับกลุมตัวอยาง และนํามาปรับปรุงแกไข 
 

3.3.5  นําสื่อวิทยุกระจายเสียง เร่ืองความรูเกี่ยวกับเทคโนโลยีการกําจัดขยะและการ
บําบัดน้ําเสียชุมชนไปศึกษากับกลุมตัวอยาง  
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จากแนวคิดดังกลาวสามารถแสดงกระบวนการไดดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 5  กระบวนการสรางสคริปตวิทยุกระจายเสียง เร่ืองเทคโนโลยีการกําจัดขยะและการบําบัด

น้ําเสียชุมชน 
 

กําหนดหัวขอการศึกษา 

นําองคความรูที่สรางขึ้นไปใชกับกลุมตัวอยาง 
ทั้ง 10 กลุม 

เสนอผูเช่ียวชาญเพื่อหาคาความตรงของเนื้อหาที่สรางขึ้น 
และปรับปรุงแกไขใหเกิดความเหมาะสม 

ศึกษาองคความรูเรื่องเทคโนโลยีการกําจัดขยะและการบําบัดน้ําเสีย
ชุมชนจากงานวิจัยเอกสารวิชาการของหนวยงานภาครัฐและภาคเอกชน 

ศึกษาปญหาขยะและปญหาน้ําเสียในพื้นที่ และ
พฤติกรรมการกําจัดขยะและการบําบัดน้ําเสียในพ้ืนที่ 

ศึกษาขอมูลจากเอกสารวิชาการ งานวิจัย ที่เกี่ยวกับเรื่องเทคโนโลยีการกําจัดขยะ 
และการบําบัดน้ําเสียชุมชน ของโครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาสิ่งแวดลอมแหลมผักเบี้ย 

อันเนื่องมาจากพระราชดําริ 

สรางองคความรูเรื่องการกําจัดขยะและการบําบัดน้ําเสีย
ชุมชนใหเหมาะสมกับกลุมตัวอยาง  

สื่อวิทยุกระจายเสียง
เรื่องเทคโนโลยีการ
กําจัดขยะและการ
บําบัดน้ําเสียชุมชน 
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3.4  ขั้นตอนการสรางสื่อโปสเตอร มีขั้นตอน ดังนี้ 
 

3.4.1  ศึกษาขอมูลดานการทําสื่อโปสเตอรจากเอกสารวิชาการ งานวิจัย และปรึกษา
ผูเชี่ยวชาญ เพื่อกําหนดรูปแบบใหเหมาะสมกับกลุมตัวอยาง 

 
3.4.2  ศึกษาเนื้อหาในเรื่องเทคโนโลยีการกําจัดขยะและการบําบัดน้ําเสียชุมชน จาก

ส่ือโปสเตอรของโครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาสิ่งแวดลอมแหลมผักเบี้ย  อันเนื่องมาจาก
พระราชดําริ และจากหนวยงานภาครัฐและภาคเอกชน ตลอดจนปรึกษาผูเชี่ยวชาญ 

 
3.4.3  จัดทําเนื้อหาตามลําดับความสําคัญ โดยกําหนดขอบเขตเนื้อหาใหเหมาะสมกับ

กลุมตัวอยาง และจัดทําเปนสื่อโปสเตอรเทคโนโลยีการกําจัดขยะและการบําบัดน้ําเสียชุมชน 
 

3.4.4  นําสื่อโปสเตอร เสนออาจารยที่ปรึกษาและผูเชี่ยวชาญดานเพื่อตรวจสอบ
ความถูกตองและความเหมาะสมกับกลุมตัวอยาง และนํามาปรับปรุงแกไข 
 

3.4.5  นําสื่อโปสเตอรเทคโนโลยีการกําจัดขยะและการบําบัดน้ําเสียชุมชนไปศึกษา
กับกลุมตัวอยาง  
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จากแนวคิดดังกลาวสามารถแสดงกระบวนการไดดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 6  กระบวนการสรางสื่อโปสเตอรเร่ืองเทคโนโลยีการกําจัดขยะและการบําบัดน้ําเสียชุมชน 
 
 

กําหนดหัวขอการศึกษา 

นําองคความรูที่สรางขึ้นไปใชกับกลุมตัวอยาง 
ทั้ง 10 กลุม 

เสนอผูเช่ียวชาญเพื่อหาคาความตรงของเนื้อหาที่สรางขึ้น 
และปรับปรุงแกไขใหเกิดความเหมาะสม 

ศึกษาองคความรูเรื่องเทคโนโลยีการกําจัดขยะและการบําบัดน้ําเสีย
ชุมชนจากงานวิจัยเอกสารวิชาการของหนวยงานภาครัฐและภาคเอกชน 

ศึกษาปญหาขยะและปญหาน้ําเสียในพื้นที่ และ
พฤติกรรมการกําจัดขยะและการบําบัดน้ําเสียในพ้ืนที่ 

ศึกษาขอมูลจากเอกสารวิชาการ งานวิจัย ที่เกี่ยวกับเรื่องเทคโนโลยีการกําจัดขยะ 
และการบําบัดน้ําเสียชุมชน ของโครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาสิ่งแวดลอมแหลมผักเบี้ย 

อันเนื่องมาจากพระราชดําริ 

สรางองคความรูเรื่องการกําจัดขยะและการบําบัดน้ําเสีย
ชุมชนใหเหมาะสมกับกลุมตัวอยาง  

สื่อโปสเตอร เรื่อง
เทคโนโลยีการกําจัด
ขยะและการบําบัด 
น้ําเสียชุมชน 



นิยามความหมาย 

แหลงกําเนิด 

ประเภทของขยะ ปจจัยที่ทํา
ใหเกิดขยะ 

ผลกระทบ วิธีการจัดการ วิธีการกําจัด 
โดยวิธีทั่วไป 

วิธีการกําจัดโดย
วิธีของโครงการฯ 

ขยะจากโรงงานอุตสาหกรรม 

ขยะจากอาคารบานเรือน 

ขยะจากโรงพยาบาล 

ขยะจากการพักผอนหยอนใจ 

ขยะจากการเกษตร 

ขยะจากธุรกิจการคา 

ขยะมูลฝอยที่นํา 
กลับมาใชใหมได 

ขยะมูลฝอย 
ที่ยอยสลายได 

ขยะอันตราย 

ลักษณะภูมิประเทศ 
ของทองถิ่น 

ฤดูกาล 

สถานการณดํารงชพี 
ของประชาชน 

ลักษณะอุปนิสัยของ 
ประชาชนในทองถิน่ 

ความถี่ของการบรกิาร 
เก็บรวบรวมขยะ 

กฎหมายหรือระเบียบขอบังคับ 

ดานสุขภาพ
อนามัย 

สิ่งแวดลอม 

ดาน
เศรษฐกิจ 
และสังคม 

ขั้นเตรียมการ 

การหมักปุย 
จากขยะ 

การดูแลรักษา 

ขอจํากัด 

ประโยชนที่ได 

การนําไป
ประยุกตใช 

การคัดแยก 

การเก็บรวบรวม 

การขนสง 

การกําจัดหรือ
การทําลาย 

การแปรสภาพ 

การเผา 

การนํากลับ 
มาใชใหม 

การหมัก 
ใหสลายตัว 

การฝงขยะ 

การถมที่ลุม
โดยไมมีดินปด
อัดหนาดิน 

โครงสรางองคความรูการกําจัดขยะ 
 

 การเกิดขยะ                                                                                                                                                                                                                               การกําจัดขยะ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 7  แนวคิดการวิเคราะหโครงสรางการกําจัดขยะ เพื่อการประชาสัมพันธ 
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โครงสรางองคความรูการบําบัดน้ําเสีย 

การเกิดน้ําเสีย                                                                                                                                                                                      การบําบัดน้าํเสีย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 8  แนวคิดการวิเคราะหโครงสรางการบําบัดน้ําเสยี เพื่อการประชาสัมพันธ

นิยามความหมาย 

แหลงที่มา 

สารตางๆในน้ําเสีย การตรวจวัด
คาดัชนีตางๆ 

ผลจากการ
บําบัดน้ําเสีย 

วิธีการบําบัด การบําบัดน้ําเสีย 
โดยโครงการฯ 

อุตสาหกรรม 

ชุมชน 

เกษตรกรรม 

สารอินทรียที่
ละลายน้ํา 

สารอนินทรีย
ที่ละลายน้ํา 

ดานสุขภาพ
อนามัย 

สิ่งแวดลอม 

ดาน
เศรษฐกิจ 
และสังคม 

การบําบัดขั้นตน 

การบําบัดขั้นที่ 2 

การบําบัดขั้นที่ 3 

ระบบบอบําบัด 
น้ําเสียแบบบอผึ่ง 

เทคโนโลยีบําบัดน้ําเสีย
ดวยพืชกรองน้ําเสยี 

ระบบพื้นที่ชุมน้ําเทียม 

สารอินทรียที่ 
ไมละลายน้ํา 

สารอนินทรีย
ไมที่ละลายน้ํา 

ทางดานกายภาพ 

ทางดานเคมี 

ทางดานชีวภาพ 
เทคโนโลยีบําบัดน้ําเสีย
ดวยหญากรองน้ําเสีย 

ระบบบําบัดน้ําเสีย 
ดวยแปลงปาชายเลน 
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3.5  ขั้นตอนการตรวจสอบคุณภาพ มีขั้นตอน ดังนี้ 
 

3.5.1  นําขอมูลที่ไดมีการศึกษา คนควา ทั้งหมดมาสรางแบบวัดประเมินคาความตรง 
 

3.5.2  สรางแบบวัดประเมินคาความตรงใน 3 ดาน คือ เนื้อหา โครงสราง และ
วัตถุประสงค ใหสอดคลองกับสื่อทั้ง 4 ประเภท ไดแก ส่ือส่ิงพิมพ(เอกสาร/คูมือ) โปสเตอร 
วิทยุกระจายเสียง และวีดิทัศน ประกอบดวย แบบอัตนัย โดยกําหนดคําตอบแบบ check list และ 
ปรนัย 

 
3.5.3  นําชุดเครื่องมือการถายทอดเทคโนโลยีการกําจัดขยะและการบําบัดน้ําเสีย

ชุมชน นําเสนออาจารยที่ปรึกษาและผูเชี่ยวชาญ เพื่อตรวจสอบคาความตรง 
 

3.5.4  นํามาปรับปรุงแกไขจนยอมรับได จากนั้นจึงนําชุดเครื่องมือดังกลาวไปให
กลุมตัวอยาง 10 กลุม ยืนยันในความเหมาะสม เพื่อให 10 กลุม ตรวจสอบและนําไปใชกับกลุม
ตัวเองสืบตอไป 

 
3.5.5  นําชุดเครื่องมือการถายทอดเทคโนโลยีการกําจัดขยะและการบําบัดน้ําเสีย

ชุมชนไปหาคาความตรงกับกลุมตัวอยาง 
 
 ซ่ึงในแบบวัดประเมินคาความตรง ผูวิจัยไดกําหนดเกณฑวัดระดับความเหมาะสมไว 5 
ระดับ คือ นอยที่สุด (1) นอย (2) ปานกลาง (3) มาก (4) และมากที่สุด (5) โดยผูวิจัยไดกําหนดการ
ประเมินเปน 5 ระดับ มีรายละเอียด ดังนี้ 
 

ความหางของชั้นคะแนน  = คาคะแนนสูงสุด – คาคะแนนต่ําสุด 
       จํานวนระดับชั้น 
 
แทนคา 
 

ความหางของชั้นคะแนน   =   5 – 4               =       0.8 
               5 
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ดังนั้นลําดับคาการประเมินเทียบคาคะแนนไดดังนี้ 
 
 1.0 – 1.8 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดับนอยที่สุด 
 
 1.9 – 2.6 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดับนอย 
 
 2.7 – 3.4 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดับปานกลาง 
 
 3.5 – 4.2 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดับมาก 
 
 4.3 – 5.0 หมายถึง มีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด 
 

4.  ใหกลุมตัวอยางทั้ง 10 กลุม ไดตรวจสอบความเหมาะสมตอการนําไปใชกับบุคลากรทั้ง 
10 กลุมในพื้นที่อ่ืนลําดับตอไป และนําผลมาวิเคราะห 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล 
 

1.  ผูวิจัยไดทําการเก็บรวบรวมขอมูลทุติยภูมิดานสังคม และขอมูลดานวิทยาศาสตรที่
เกี่ยวของกับการถายทอดเทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสียชุมชน  
 

2.  เก็บรวบขอมูลปฐมภูมิทางวิทยาศาสตร โดยการศึกษาองคประกอบของขยะในพื้นที่ 8 
อําเภอของจังหวัดเพชรบุรี และเก็บรวบขอมูลปฐมภูมิทางสังคม โดยใชแบบสอบถาม การแบบ
สัมภาษณ และการสังเกต จากนั้นจึงรวบรวมขอมูลที่ไดทั้งหมดมาวิเคราะห และ สรางชุดเครื่องมือ
ในการถายทอดเทคโนโลยีการกําจัดขยะและการบําบัดน้ําเสียชุมชน ประกอบดวย ส่ือส่ิงพิมพ
(เอกสาร/คูมือ) วีดิทัศน วิทยุกระจายเสียง โปสเตอร และแบบทดสอบคาความตรง 
 

3.  ติดตอประสานงานและทําหนังสือไปยังอาจารยคณะสังคมศาสตร และอาจารยคณะ
วิทยาศาสตรที่มหาวิทยาลัยราชภัฎเพชรบุรี  เพื่อขอความอนุเคราะหนักศึกษาในการเก็บ
แบบสอบถาม จํานวน 20 คน 
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4.  นําชุดเครื่องมือในการถายทอดเทคโนโลยีการกําจัดขยะและการบําบัดน้ําเสียชุมชน 
ประกอบดวย ส่ือส่ิงพิมพ(เอกสาร/คูมือ) วีดิทัศน วิทยุกระจายเสียง โปสเตอร และแบบทดสอบ(คา
ความตรง)ไปใชกับกลุมตัวอยาง จํานวน 157 คน ในพื้นที่ทั้ง 8 อําเภอของจังหวัดเพชรบุรี  
 

5.  นําผลที่ไดมาวิเคราะหแปรคาและรายงานผล 
 

การวิเคราะหขอมูล 
 

ในการศึกษาวิจัยเร่ืองการวิเคราะหเทคโนโลยีถายทอด การกําจัดขยะและการบําบัดน้ําเสีย
ชุมชนตามแนวพระราชดําริ จากกลุมผูนําทองถ่ิน จังหวัดเพชรบุรี ผูวิจัยไดทําการวิเคราะหขอมูล
และแปรผลขอมูลโดยใชคาทางสถิติ ดังนี้ 
 

1.  คาสถิตรอยละ (percentages)  
 
2.  คาเฉลี่ย (mean)  
 
3.  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (standard deviation) 
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สรางแบบสอบถามเพื่อสํารวจขอมูลพ้ืนฐานของกลุมตัวอยาง 

การวิจัยทางสังคม การวิจัยทางวิทยาศาสตร 

เก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยาง 10 กลุม 
เกษตรกรรม ศาสนา พาณิชยกรรม การทองเที่ยว การศึกษา 

ประชาสัมพันธ ปกครองทองถิ่น สาธารณสุข อุตสาหกรรม และการวิจัย 

ศึกษาขอมูลคุณภาพน้ํา 
ในจังหวัดเพชรบุรี 

ศึกษาโครงสรางองคประกอบ
ของขยะในพื้นที่ทั้ง 8 อําเภอ 

จังหวัดเพชรบุรี 

สรุปและวิจารณผล 

การวิเคราะหเทคโนโลยีการถายทอด การกําจัดขยะและการบําบัดน้ําเสียชุมชนตามแนวพระราชดําริ 

การวิจัยทางสิ่งแวดลอม

หาคาความตรง 3 ดาน(เนื้อหา 
คาโครงสราง และวัตถุประสงค) 

ผานผูเช่ียวชาญตรวจสอบ 

การวิเคราะหขอมูลทางวิทยาศาสตร ทางสังคม 
และสิ่งแวดลอมศึกษา 

สรางชุดเครื่องมือการถายทอดเทคโนโลยีการกําจัดขยะ 
และการบําบัดน้ําเสียชุมชนตามแนวพระราชดําริ 

ประเมินผลขอมูล 

ผานผูเช่ียวชาญตรวจสอบ 

ขอมูลขาวสารเพื่อการถายทอด 

กรอบการดําเนินงานวิจัย 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 9  กรอบการดําเนินงานวิจัย 


