
บทท่ี  2 
 

การตรวจเอกสาร 
 

การวิจัยเกี่ยวกับการวิเคราะหเทคโนโลยีถายทอด การกําจัดขยะและการบําบัดน้ําเสียชุมชน
ตามแนวพระราชดําริ จากกลุมผูนําทองถ่ิน จังหวัดเพชรบุรี ผูวิจัยไดทําการศึกษาเอกสารและงานวจิยั
ที่เกี่ยวของ สําหรับเปนแนวทางในการวิจัย คือ แนวคิดเกี่ยวกับสื่อ แนวคิดเกี่ยวกับการสื่อสาร 
แนวคิดเกี่ยวกับการประชาสัมพันธ แนวคิดเกี่ยวกับความรู แนวคิดเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมศึกษา 
แนวคิดเกี่ยวกับเทคโนโลยีการกําจัดขยะ แนวคิดเกี่ยวกับเทคโนโลยีการบําบัดน้ําเสียชุมชน 
ลักษณะทั่วไปของจังหวัดเพชรบุรี และผลงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

แนวคิดเกี่ยวกับสื่อ 
 

ความหมายของสื่อ 
 

ส่ือ หมายถึง วัสดุและอุปกรณทั้งที่มีชีวิตและไมมีชีวิต ที่ใชแสดงความหมายเพื่อชวยให
เกิดความเขาใจในการเรียนการสอน ส่ือการถายทอดนั้นเปนอะไรก็ไดที่สามารถนํามาใชแลวทําให
ผูเรียนสามารถเขาใจไดงายขึ้น นอกจากนี้ยัง หมายถึง ส่ิงที่บรรจุขอมูลใหทั้งผูสงและผูรับสามารถ
ส่ือสารกันไดตรงตามวัตถุประสงค ดังนั้น ส่ือ หมายถึง ส่ือชนิดใดก็ตามที่สามารถชวยใหเกิดความ
เขาใจ อาทิ เทปบันทึกเสียง สไลด วิทยุ โทรทัศน วิดีทัศน แผนภูมิ ฯลฯ ซ่ึงบรรจุเนื้อหาขอความ
เกี่ยวกับการเรียนการสอนทําใหผูเรียนสามารถเขาใจไดงายขึ้น (เกษม, 2536) 
 
 อิทธิพล (2535) ไดอธิบายความหมายของสือ่ไววา ส่ือ เปนคํามาจากภาษาละตินวา Medium 
แปลวา “ระหวาง” หมายถึง ส่ิงที่บรรจุขอมูลใหทั้งผูสงและผูรับสามารถสื่อสารกันไดตรงตามวัตถุประสงค 
 
 ณรงค (2522) ไดใหคําจํากดัความของสื่อไววา ส่ือ หมายถึง วัสดแุละอุปกรณทั้งทีม่ีชีวิต
และไมมีชีวิต ที่ใชแสดงความหมายเพื่อชวยใหเกิดความเขาใจในการเรยีนการสอน  
 
 กลาวโดยสรุป ส่ือ หมายถึง วัสดุและอุปกรณทั้งที่มีชีวติและไมมีชีวติ ซ่ึงบรรจุขอมูลที่ใช
แสดงความหมาย เพื่อชวยใหทั้งผูสงและผูรับสามารถสื่อสารกันไดเขาใจและตรงตามวัตถุประสงค 
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อิทธิพลและบทบาทของสื่อ 
 

กรรณิการ (2543) กลาวถึง อิทธิพลของสื่อไววา ส่ือนั้นมีอิทธิพลทั้งทางตรงและทางออม 
อิทธิพลทางตรง (direct effects) คือ การสื่อสารมวลชนมีผลโดยตรงตอพฤติกรรม และเกิดการตอบ
รับตอบโตส่ือนั้น การสื่อสารที่มีอิทธิพลตอคนจํานวนมากโดยตรงและทันที เรียกวา อิทธิพลแบบ
เข็มฉีดยา (hypodermic effects หรือ bullet effect) โดยผูรับจํานวนมากไดรับขาวสารครั้งเดียว และ
ไดรับอิทธิพลเทากันและโดยตรง ซ่ึงมีความเหมือนกันกับการสื่อสารแบบหนึ่งขั้นตอน (one-step 
flow effect) ซ่ึงสื่อมีอิทธิพลโดยตรงตอผูรับ แตการสื่อสารแบบหนึ่งขั้นตอนนั้นไมไดมีผลตอทุก
คนเทาๆ กัน ในหลายกรณี คนไมไดมีปฏิกิริยาทันทีแตจะมีปฏิกิริยาตางๆ กันไปในระยะเวลาที่ไม
เทากัน ซ่ึงอิทธิพลไมไดเกิดพรอมกันและเหมือนกันบางคนปฏิกิริยาหรือทําตามความคิดชากวาคน
อ่ืน สําหรับอิทธิพลทางออม (indirect effects) คือ การที่ผูรับไมไดรับสื่อโดยตรงจากผูสง แตไดรับ
อิทธิพลจากสื่อทางออมผานคนอื่น เชน ผูนําทางความคิด ผูทําการเปลี่ยนแปลง จากอิทธิพลดังกลาว
ทําใหเกิดทฤษฎีการสื่อสารแบบสองขั้นตอน (two-step flow effect) โดยทฤษฎีนี้มีผลเมื่อคนไปหา
ผูนําทางความคิดเพื่อทําใหเกิดความมั่นใจกอนรับความคิด ซ่ึงแสดงใหเห็นเหตุผลวา ผลของการ
ส่ือสารตอแตละคนจะแตกตางกันไป บางคนคิดวาตัวเองมีความรูเพียงพอเกี่ยวกับประเด็นนั้นจึง
ตัดสินใจไดทันทีที่ไดรับทราบ แตสําหรับกลุมคนที่ขาดขอมูลและความมั่นใจคงตองการฟงความ
คิดเห็นจากคนอื่นๆ  
 

ณรงค (2530) กลาวถึง บทบาทและหนาที่ของสื่อไว 4 ประการคือ (1) ส่ือมีบทบาทและ
หนาที่ชวยกระจายขาวสารตางๆ ไปยังบุคคล หรือองคกรที่เปนเปาหมายดวยวิธีการสื่อสารระหวาง
บุคคลและสื่อมวลชน ทําใหกลุมเปาหมายทราบขาวที่ถูกตองอยางรวดเร็ว (2) ส่ือทําหนาที่เปนตัว
เราใหกลุมเปาหมายมีความสามัคคี รวมแรงรวมใจ สรางความสัมพันธกันภายในกลุม ทําใหเกิด
ความรวมมือกันพัฒนาในดานตางๆ (3) ส่ือมีหนาที่ใหการศึกษาแกคนในชุมชนทุกระดับ เปนการ
ยกระดับความรูใหสูงขึ้น สามารถนําความรูไปประกอบอาชีพได และ(4) ส่ือมีบทบาทและหนาที่
แลกเปลี่ยนขาวสารกันเพื่อใหเกิดการถายเทวิทยาการและประสบการณตางๆ ถึงแมจะอยูหางไกลกัน 
 
ประเภทของสือ่ 
 

เกษม (2536) ไดแบงสื่อออกเปน 4 ประเภท คือ (1) ประเภทที่ไมตองใชเครื่องฉายประกอบ 
ไดแก หนังสือ สมุดคูมือ เอกสาร ส่ิงพิมพอ่ืนๆ ตัวอยางจริง พื้นที่ทดลองจริง หุนจําลอง/เทา/ขยาย/
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ของจริง กราฟฟค ไดแก แผนภูมิ แผนภาพ แผนผัง ตาราง ภาพพิมพ ภาพถาย โปสเตอร การตูน 
ฯลฯ (2) ประเภทที่ตองใชเครื่องฉายภาพนิ่ง ไดแก เครื่องฉายภาพเหนือศีรษะ เครื่องฉายทึบแสง 
สไลด ฟลมสคริป ไมโครฟลม (3) ประเภทใชเครื่องฉายแบบภาพเคลื่อนไหว ไดแก ฟลมหรือ
ภาพยนตร โทรทัศน และ (4) ประเภทที่ใหแตเสียง ไดแก วิทยุกระจายเสียง เครื่องบันทึกเสียง ส่ือ
การถายทอดทั้ง 4 ประเภทนี้ยังคงมีใชในการถายทอดความรูทางสิ่งแวดลอมอยางแพรหลายทุกๆ
อยาง แตที่นิยมมากในปจจุบันคือ ขาวสารคดีทางโทรทัศน วิดีทัศน วิทยุ หนังสือพิมพ แผนพับ
เอกสาร (สงเสริม) โปสเตอร และการสาธิต สวนการศึกษานอกสถานที่นั้น มีการดําเนินการอยาง
แพรหลายเพื่อใหผูเรียนสามารถไดพบเห็นของจริง 
 

ณรงค (2530) ไดแบงประเภทของสื่อออกเปน 3 ประเภท ตามวิธีการใชงานดังนี้ คือ (1) 
Motivation media เปนสื่อที่ออกแบบและพัฒนาขึ้นเพื่อสรางความตื่นตัว ความสนใจ หรือกระตุน
ใหมีความตองการทราบขอมูล และความคิดเพิ่มมากขึ้น โดยแบงออกเปน 3 กลุมยอย กลุมที่หนึ่ง 
วัสดุพิมพตางๆ เชน โปสเตอร แผนพับ แผนปลิว จดหมายขาว การตูน และเอกสารเผยแพรอ่ืนๆ 
กลุมที่สอง คือ โสตทัศนวัสดุตางๆ เชน ฟลมภาพยนตร โทรทัศน สปอรต กลุมที่สาม คือ ส่ือเฉพาะ
อยาง เชน หุนกระบอก และสื่อพื้นบานอื่นๆ (2) Instruction media เปนสื่อที่ผลิตขึ้นเพื่อความหมาย
ในเรื่องความคิดรวบยอด เกิดความเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในเรื่องความรู ทักษะ ความชํานาญฯลฯ 
ที่อยูในรูปของวัสดุประกอบการเรียนการสอน เชน หนังสือ คูมือ สไลด ฟลมสตริป ฟลมภาพยนตร 
เทปโทรทัศน ชุดการเรียนฯลฯ ซ่ึงมีเนื้อหารไปทางการเรียนการสอน และ (3) Follow-up media 
เปนสื่อที่ชวยเสริมการเปลี่ยนแปลงทางดานพฤติกรรมใหแข็งแกรงขึ้นเพื่อใหสําเร็จตามเปาหมายที่
ไดตั้งไว และพัฒนาไปสูการเปลี่ยนแปลงทางดานอื่นๆ ตอไป เชน เอกสารสิ่งพิมพที่สงใหผูอาน
การอบรมแลวเพื่อเปนเอกสารอางอิงย้ําเนน หรือเตือนความจําใหกิจกรรมนั้นดําเนินตอไปอยาง
ตอเนื่อง 
 
คุณสมบัตขิองสื่อ 
 

ส่ือนั้นมีคุณสมบัติและประสิทธิภาพตอกลุมเปาหมายที่แตกตางกัน จากการศึกษาของชาล
ทอง (2542) ที่ศึกษาคุณสมบัติของสื่อที่เกี่ยวของกับงานวิจัยมีดังนี้ (1) ส่ือส่ิงพิมพ ขอดี คือ สามารถ
อานไดตามสมรรถนะของแตละกลุม เหมาะสมสําหรับเก็บไวเพื่อการอางอิงหรือทบทวน เหมาะสม
สําหรับการผลิตแจกเปนจํานวนมาก เปนเอกสารเผยแพรและประกอบการเรียน ขอจํากัด คือ ตนทุน
การผลิตสูง ขอมูลลาสมัยงาย ส่ิงพิมพที่ดีจําเปนตองอาศัยการผลิตตนแบบและระบบการพิมพที่มี
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คุณภาพ (2) ส่ือโปสเตอร ขอดี คือ ชวยในการชี้ใหความเห็นสัมพันธระหวางเนื้อหา ชวยแสดง
ลําดับขึ้นตอนของเนื้อหาไดดี ภาพถายมีลักษณะใกลเคียงความเปนจริงมากกวาภาพเขียน ผลิตงาย 
ราคาถูก ใชงาย สะดวก ไมจํากัดเรื่องสถานที่ และเหมาะสมสําหรับการศึกษาดวยตนเอง ขอจํากัด 
คือ เหมาะสมสําหรับกลุมผูดูขนาดเล็ก ถาตองการความประณีตตองใชชางเทคนิคที่มีความชํานาญ
ชวยผลิต การใชภาพบางประเภทไมเหมาะสมในการเปรียบเทียบสัดสวน เชนภาพการตูนเปนตน 
(3) ส่ือวิทยุกระจายเสียง ขอดี คือ สามารถใชกับกลุมเปาหมายที่เปนมวลชนจํานวนมากได ระยะ
กระจายเสียงกวางและถายทอดไปไดระยะไกลๆ ดึงดูดความสนใจของผูฟงและชวยกระจายขาวได
ในเวลาอันรวดเร็ว เครื่องรับวิทยุหาไดงาย มีราคาถูก สามารถใชกับแบตเตอรี่แบบกอนได ขอจํากัด 
คือ ตองใชอุปกรณในหองสงที่มีราคาแพง ผูรับฟงตองปรับตัวขาหาผูฟงได ผูจัดรายการไมทราบ
ปฏิกิริยาจากผูฟงไดทันทีและผูรับฟงไมมีสวนรวมกับรายการ และ (4) ส่ือโทรทัศน ขอดี คือ 
สามารถใชไดท้ังกลุมเล็กใหญ และมวลชน และถายทอดไดระยะไกลๆ ชวยใหการดึงดูดความ
สนใจ เหมาะสําหรับใชในการจูงใจสรางทัศนคติและเสนอปญหา เขาถึงผูดูไดในระยะทางไกลๆ 
ดวยเวลาอันรวดเร็ว 
 

นอกจากนี้ ศักดา (2537) ไดศึกษาลักษณะของสื่อปายนิเทศไว คือ ปายนิเทศ มีลักษณะเปน
แผนปายที่ทําจากวัสดุกระดาษชานออย ไมอัด ฯลฯ มีวัตถุประสงคเพื่อจัดแสดงสิ่งของตางๆ หรือ
ขาวสารใหมๆที่นาสนใจ ซ่ึงเปนการประชาสัมพันธทางหนึ่งและประหยัดเวลา 
 

สําหรับ ส่ือบุคคลนั้น ไชยยศ (2520) กลาววา ส่ือบุคคล หมายถึง บุคคลที่ทําหนาที่สงผาน
ขาวสารถึงผูรับ โดยอาศัยชองทาง จะเปนการติดตอที่ผูสงและผูรับสารจะมีจํานวน 2 คน หรือ
มากกวาก็ได ส่ือประเภทนี้นิยมใชอยางกวางขวางเกือบทุกหนวยงาน ไดแก การจัดประชุม การ
อภิปราย การพูดคุย การบรรยาย และการฝกอบรม เปนตน 
 

แนวคิดเกี่ยวกับการสื่อสาร 
 
การสื่อสาร 
 

กรรณิการ (2543) กลาววา การสื่อสาร (communication) นั้นมาจากภาษาลาตินคือ comunnis 
แปลวา common และจุดประสงคของการสื่อสารก็เพื่อที่จะกอใหเกิดสภาวะที่รวมกัน โดยการ
ส่ือสารเริ่มตนตั้งแตผูทําการสื่อสารตองมีสารเพียงพอที่จะสง สามารถนําเสนอสารในรูปที่ผูรับที่จะ
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เขาใจ และตองชองทาง (channel) ที่จะนําสารไปยังผูรับ และสารนั้นควรอยูในความสามารถของผูรับที่
จะเขาใจ และตองเปนจูงใจ (motivate) ความสนใจของผู รับสารการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพ
ประกอบดวย แหลงขาวสาร หรือ ผูสงสาร (the sources or sender) สาร (message) และผูรับ (receiver) 
โดยการสื่อสารเปนกระบวนการที่ตอเนื่อง การใสรหัส (encoding) การตีความหมาย (interpretation) 
การถอดรหัส (decoding) เปนขั้นตอนที่แยกจากกันไมได เพราะการสงสารตองคํานึงวาผูรับจะเขาใจ
ไดดวยส่ือ 

 
 Roger (1973) กลาววา การสื่อสาร คือ กระบวนการที่ความคิดหรือขาวสารถูกสงจากแหลง
สารไปยังผูรับสาร ดวยเจตนาที่จะเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมบางประการของผูรับสาร การสื่อสาร
จําเปนตองมีองคประกอบสําคัญ 4 ประการ คือ ผูสงสาร (Source) ขาวสาร (Message) ชองทางการ
ส่ือสาร (Channel) และผูรับสาร (Receive) หรือที่เรียกกันทั่วไปวา S M C R องคประกอบทั้ง 4 ของ
การสื่อสารนี้ ชองทางการสื่อสารมีความสําคัญอยางยิ่งในการที่จะเปนตัวกําหนดวา ชองทางการ
ส่ือสารประเภทใดที่ผูสงสารจะใชเพื่อกอใหเกิดผลสําเร็จในอันที่จะใหเกิดความรู ทัศนคติ และ
พฤติกรรมแกผูสงสารในทางที่ตนปรารถนาได 
 
ทฤษฎีการสื่อสาร 
 

กรรณิการ (2543) กลาวถึงทฤษฎีการสื่อสารไวดังนี้ คือ (1) กระบวนการกระจายขาวสาร 
(diffusion process) คือ กระบวนการที่ความคิดใหมถูกเผยแพรไปยังสมาชิกในระบบสังคม เปนการ
ส่ือสารเพื่อการประชาสัมพันธใหมีอิทธิพลตอความคิดเห็นและการกระทําของกลุมเปาหมายตางๆ 
กัน ความจําเปนที่ตองเผยแพรนวัตกรรมทําใหตองมีการสื่อสารขอมูลไปยังผูที่จําเปนตองใช เชน 
การเผยแพรใหสาธารณชนยอมรับการรัดเข็มขัดนิรภัย เปนตน (2) การเผยแพรนวัตกรรม 
(communication of innovations) เปนรูปแบบของกระบวนการสื่อสารโดยทั่วไปคือ แหลงสาร 
(source)-สาร (message)-ชองสาร (channel)-ผูรับสาร (receiver) และผลการสื่อสาร (effects) หรือที่
เรียกวา S-M-C-R-E Model 
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แนวคิดเกี่ยวกับการประชาสมัพันธ 
 

นิยามของการประชาสัมพนัธ 
 

คําวา การประชาสัมพันธ แปลมาจากคําในภาษาอังกฤษ คือ Public Relations โดยคําวา 
Public แปลเปนภาษาไทยคือ ประชา ซ่ึงหมายถึง หมูคน และคําวา Relations แปลเปนภาษาไทยคือ 
สัมพันธ ซ่ึงหมายถึง การผูกพัน ดังนั้นคําวาการประชาสัมพันธเมื่อแปลตามตัวอักษร ก็จะได
ความหมายวา “การเกี่ยวของผูกพันกับหมูคน” (วิรัช, 2538) 
 
 วิจิตร (2537) ไดใหความหมายของการประชาสัมพันธวา คือ กรรมวิธีที่สรางสรรคใหเกิด
ความเขาใจอันดีระหวางหนวยงานตางๆกับประชาชนหรือระหวางรัฐบาลกับประชาชน หรือ
ระหวางในหนวยงานดวยกันเอง เพื่อใหเกิดความสัมพันธและความเขาใจอันดีซ่ึงทําใหเกิดความ
รวมมือ เสียสละเพื่อสวนรวม ใหความสนับสนุนคนดําเนินงาน สถาบัน องคการ หนวยงาน หรือ
รัฐบาล ใหเปนไปดวยความราบรื่น กาวหนาและมีเสถียรภาพมั่นคง เพื่อขจัดความยุงยากขัดแยง 
การเปนปรปกษกัน ความระแวงสงสัย ความเกลียด ความโกรธ ความเจ็บแคน ความเขาใจผิดกัน 
รวมทั้ง สมาคมประชาสัมพันธระหวางประเทศ (IPRA.) 
 

วิรัช (2538) ใหคําจํากัดความวา “ การประชาสัมพันธ คือ วิธีการของสถาบันอันมีแบบแผน
และการกระทําที่ตอเนื่อง ในอันที่จะสรางหรือยังใหเกิดความสัมพันธอันดีกับกลุมประชาชน 
เพื่อใหสถาบันและกลุมประชาชนที่เกี่ยวของ มีความรู ความเขาใจ และใหความสนับสนุนรวมมือ
ซ่ึงกันและกัน อันจะเปนประโยชนใหสถาบันนั้นๆ ดําเนินงานไปไดผลดีสมความมุงหมาย โดยมี
ประชามติเปนแนวบรรทัดฐานสําคัญดวย ” นอกจากนี้ ยังมีสมาคม สถาบัน ตลอดจนนักวิชาการ
และผูเชี่ยวชาญดานการประชาสัมพันธอีกเปนจํานวนมาก ตางก็ใหความหมายและคําจํากัดความ
ของการประชาสัมพันธไวอยางหลากหลาย ซ่ึงสวนใหญจะมีความแตกตางกันในถอยคําและ
รายละเอียดปลีกยอย แตแนวความคิดและความหมายจะอยูในแนวเดียวกันทั้งสิ้น ดังนั้นกลาวโดย
สรุป “การประชาสัมพันธ คือ การเสริมสรางความสัมพันธและความเขาใจอันดี ระหวางองคกรหรือ
สถาบันกับกลุมประชาชนที่เกี่ยวของ เพื่อหวังผลในความรวมมือและสนับสนุนจากประชาชน
นั่นเอง” 
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สื่อประชาสัมพันธ 
 

ส่ือประชาสัมพันธ คือหนทางหรือวิถีทางในการนําขาวสารที่ตองการประชาสัมพันธจากผู
สงไปสูผูรับ ในปจจุบันสื่อในการประชาสัมพันธมีมากมายและหลากหลาย อันเปนผลเนื่องมาจาก
การพัฒนาดานเทคโนโลยีของโลก อยางไรก็ตามสามารถแบงสื่อประชาสัมพันธโดยพิจารณาตาม
ลักษณะของสื่อ ไดเปน 5 ประเภทคือ ส่ือบุคคล ส่ือมวลชน ส่ือส่ิงพิมพ ส่ือโสตทัศน และสื่อ
กิจกรรม ซ่ึงมีรายละเอียด ดังนี้ (1) ส่ือบุคคล หมายถึงตัวบุคคลที่ทําหนาที่ถายทอดเรื่องราวตางๆ สู
บุคคลอื่น ส่ือบุคคลจัดไดวาเปนสื่อที่มีประสิทธิภาพสูงในการประชาสัมพันธ โดยเฉพาะอยางยิ่ง
การโนมนาวจิตใจ เนื่องจากติดตอกับผูรับสารโดยตรง สวนใหญอาศัยการพูดในลักษณะตางๆ เชน 
การสนทนาพบปะพูดคุย การประชุม การสอน การใหสัมภาษณ การโตวาที การอภิปราย การ
ปาฐกถา และการพูดในโอกาสพิเศษ ตางๆ แตส่ือบุคคลก็มีขอจํากัดคือ ในกรณีที่เนื้อหาเปนเรื่อง
ซับซอน การใชคําพูดอยางเดียวอาจไมสามารถสรางความเขาใจไดทันที และเปนสื่อที่ไมถาวร ยาก
แกการตรวจสอบและอางอิง นอกจากจะมีผูบันทึกคําพูดนั้นๆ ไวเปนลายลักษณอักษรหรือ
บันทึกเสียงเอาไว (2) ส่ือมวลชน จากขอจํากัดของสื่อบุคคลที่ไมสามารถใชเปนสื่อกลางถายทอด
ขาวสารเพื่อการประชาสัมพันธสูคนจํานวนมากพรอมกันในเวลาเดียวกันอยางรวดเร็ว มนุษยจึงได
พัฒนาเทคโนโลยีการสื่อสาร และเกิดเปนสื่อมวลชนเพื่อมารับใชภารกิจดังกลาว ส่ือมวลชนอาจ
แบงประเภทตามคุณลักษณะของสื่อไดเปน 5 ประเภท คือ หนังสือพิมพ นิตยสาร วิทยุกระจายเสียง 
วิทยุโทรทัศน และภาพยนตร ทั้งนี้ ส่ือหนังสือพิมพและนิตยสารมีความคงทนถาวร สามารถนํา
ขาวสารมาอานใหมไดซํ้าแลวซํ้าอีก แตมีขอจํากัดสําหรับบุคคลที่ตาบอดหรืออานหนังสือไมออก 
สวนสื่อวิทยุกระจายเสียงเปนสื่อที่สงไปไดไกลเพราะใชคล่ืนวิทยุ ไมมีขอจํากัดดานการขนสง
เหมือนหนังสือพิมพหรือนิตยสาร และสามารถรับฟงในขณะที่ทํางานอยางอื่นไปดวยได แตมี
ขอจํากัดคือ ผูฟงไมสามารถยอนกลับมาฟงไดใหมอีก ดังนั้นหากมิไดตั้งใจฟงในบางครั้งก็ทําใหได
ขาวสารที่ไมสมบูรณ ส่ือวิทยุโทรทัศน และภาพยนตร จัดเปนสื่อที่มีประสิทธิภาพในการสื่อสาร
มากที่สุด เนื่องจากสามารถเห็นภาพเคลื่อนไหวและไดยินเสียง ทําใหการรับรูเปนไปอยางชัดเจน
และมีประสิทธิภาพยิ่ง แตมีขอจํากัดคือตองใชไฟฟาหรือแบตเตอรี่ ทําใหไมสามารถเขาถึงพื้นที่
หางไกลที่ยังไมมีไฟฟาใช (3) ส่ือส่ิงพิมพ เปนสื่อในการประชาสัมพันธที่หนวยงานเปนผูผลิตและ
เผยแพรไปสูกลุมเปาหมาย ดวยวัตถุประสงคในการผลิตและรูปแบบของสิ่งพิมพที่แตกตางกัน
ออกไป ไมวาจะเปนสิ่งพิมพที่ไมไดเย็บเลม เชน แผนปลิว แผนพับ โปสเตอร จดหมายขาว เปนตน 
หรือที่เย็บเปนเลม เชน วารสาร เอกสารเผยแพร หนังสือในโอกาสพิเศษ รายงานประจําป เปนตน 
ปจจุบันความนิยมในการใชส่ือประเภทสิ่งพิมพเพื่อการประชาสัมพันธนี้มีอยูมากและมีรูปแบบที่
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หลากหลายออกไปอีกมากมาย เชนในรูปปฏิทิน รูปลอก สมุดบันทึก ซ่ึงลวนแตเปนสื่อที่เขาถึง
ประชาชนไดอยางมีประสิทธิภาพ มีอายุการใชงานนาน แตมีขอจํากัดในเรื่องการนําเสนอเนื้อหาซึ่ง
ตองใหเหมาะสมกับกลุมเปาหมาย เชนแผนพับที่เขียนดวยภาษาวิชาการ ถาสงไปใหประชาชนใน
ชนบท อาจจะไมสามารถเขาใจเนื้อหาที่ตองการประชาสัมพันธไดเลย (4) ส่ือโสตทัศน เปนสื่อที่
ผูรับสามารถรับไดทั้งภาพ และหรือเสียง โดยปกติส่ือโสตทัศนแบงไดเปน 2 สวน คือ สวนที่เปน
ส่ือวัสดุ และสวนที่เปนสื่ออุปกรณ โดยสื่อวัสดุอาจจะสามารถใชไดดวยตัวเองโดยตรง เชน 
ภาพวาด แบบจําลอง หรือของตัวอยาง หรืออาจตองนําไปใชรวมกับสื่ออุปกรณ เชนเทปบันทึกเสียง 
เทปวีดีทัศน ฟลมภาพยนต แผนดิสเก็ต แผนซีดีรอม เปนตน สวนที่เปนสื่ออุปกรณไดแก เครื่องเลน
เทปบันทึกเสียง เครื่องเลนวีดีทัศน เครื่องฉายภาพยนต และเครื่องคอมพิวเตอร เปนตน โดย
ภาพรวมแลว ส่ือโสตทัศนมีขอดีคือมีความนาสนใจ เปนสื่อที่คงทนถาวร นํามาใชไดบอยครั้ง และ
สามารถคัดลอกเพื่อนําไปใชที่อ่ืนไดงาย แตมีขอจํากัดคือตองใชอุปกรณซ่ึงบางประเภทมีราคาแพง 
และตองมีความรูในการใช และจําเปนตองใชไฟฟาหรือแบตเตอรี่ เปนแหลงพลังงาน ในปจจุบันนี้ 
คอมพิวเตอรไดเขามามีอิทธิพลอยางมากในการติดตอส่ือสารและในงานประชาสัมพันธ การ
ประชาสัมพันธโดยใชส่ือผสม (multi-media) ไดรับความนิยมอยางกวางขวาง เพราะเปนสื่อที่
สามารถดึงดูดความสนใจไดเปนอยางดีเนื่องจากใหทั้งภาพนิ่ง ภาพเคล่ือนไหว และเสียง ที่สมจริง
เปนธรรมชาติ และผูรับยังสามารถมีสวนรวมและตอบสนองตอส่ือดังกลาวได สวนขอจํากัดคือมี
ความยุงยากในการจัดเตรียมอุปกรณ ผูรับตองมีความรูในการใชคอมพิวเตอรพอสมควร และตองใช
ไฟฟาหรือแบตเตอรี่เปนแหลงพลังงาน นอกจากนี้ ในยุคที่โลกไรพรมแดน การสื่อสารและ
ประชาสัมพันธผานระบบอินเตอรเน็ต (internet) ยิ่งทวีความสําคัญขึ้นเรื่อยๆ และจะกลายเปนสวน
หนึ่งในชีวิตประจําวันของพลโลกในอนาคตอันใกลนี้ โดยอินเตอรเน็ตมีขอดีคือสามารถเขาถึง
ประชาชนทั่วทุกมุมโลกไดอยางรวดเร็ว และเปนการสื่อสารสองทางที่ผูรับสามารถโตตอบเพื่อ
ซักถามขอมูลเพิ่มเติม หรือขอมูลที่ไมเขาใจไดโดยตรงผานทางระบบจดหมายอิเลคโทรนิค (e-mail) 
และ (5) ส่ือกิจกรรม ปจจุบันสื่อนี้มีความหมายขยายขอบเขตกวางขวางไปถึงกิจกรรมที่สามารถสื่อ
ความรูสึกนึกคิด ความรู อารมณ และเรื่องราวขาวสารไปสูกลุมเปาหมายได ส่ือประเภทกิจกรรมมี
ไดมากมายหลายรูปแบบ เชน การจัดประชุม สัมมนา ฝกอบรม การแถลงขาว การสาธิต การจัดร้ิว
ขบวน การจัดนิทรรศการ การจัดแขงขันกีฬา การจัดแสดง การจัดกิจกรรมทางการศึกษา การจัด
กิจกรรมเสริมอาชีพ การจัดกิจกรรมการกุศล เปนตน ส่ือกิจกรรมนี้สามารถปรับปรุงดัดแปลงแกไข
ใหยืดหยุน เหมาะสมกับโอกาสและสถานการณไดงาย แตมีขอจํากัดคือ ผูรับมีจํานวนจํากัดเฉพาะ
กลุมที่รวมกิจกรรมนั้นๆ เทานั้น 
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แนวคิดเกี่ยวกับความรู 
 
นิยามและความหมาย 
 
 Good (1973) ไดกลาววา ความรู หมายถึง ขอเท็จจริงที่ปรากฎการณและรายละเอียดตางๆ 
ที่ไดเก็บรวบรวมไวในรูปของมวลประสบการณ ชวาล (2526) ไดกลาววา ความรู หมายถึง การ
แสดงออกของสมรรถภาพสมองดานความจํา โดยมีวิธีการระลึกออกมาเปนหลัก อํานวย (2537) ได
กลาววา ความรู หมายถึง ความรูความสามารถทางสมองอยางหนึ่งของมนุษยที่แสดงออกได วินัย 
และ บานชื่น (2539) ใหความหมายวา ความรู คือ ขอมูลที่บุคคลไดรับผานเขาประสาทสวนตางๆ 
เชน การอาน การรูช่ือ การใหความหมาย การรับรูเหตุการณตางๆ ฯลฯ 
 
ระดับความรู 
 
 Bloom and Benijamin (1971) ไดจําแนกพฤติกรรมดานความรูออกเปน 6 ระดับ โดยเรียง
จากงายไปสูยาก คือ (1) ความรู (knowledge) ไดแก พฤติกรรมความรูที่แสดงถึงการจําไดหรือระลึก
ได (2) ความเขาใจ (comprehension) ไดแก พฤติกรรม ความรูที่แสดงวานักเรียนสามารถอธิบายได 
ขยายความดวยคําพูดของตนเองได (3) การนําไปใช (application) ไดแก พฤติกรรมความรูที่แสดง
วาสามารถนําความรูที่มีอยูไปใชในสถานการณใหมๆที่แตกตางจากสถานการณเดิม (4) การ
วิเคราะห (analysis) ไดแก พฤติกรรมความรูที่สามารถแยกสิ่งตางๆออกเปนสวนยอยๆ ไดอยางมี
ความหมาย และเห็นความสัมพันธของหนวยยอยๆ เหลานี้ดวย (5) การสังเคราะห (synthesis) ไดแก 
พฤติกรรมความรูที่แสดงถึงความสามารถในการรวบรวมความรู และขอมูลตางๆเขาดวยกันอยางมี
ระบบ เพื่อใหไดแนวทางใหมที่จะนําไปสูการแกไขปญหาได และ(6) การประเมินคา (evaluation) 
ไดแก พฤติกรรมความรูที่แสดงถึงความสามารถในการตัดสินคุณภาพคุณคาของสิ่งของหรือ
ทางเลือกไดอยางถูกตอง 
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แนวคิดเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมศึกษา 
 

ส่ิงแวดลอมศึกษาเปนแนวทางหนึ่งที่ชวยในการใหความรูหรือถายทอดความรูและอนุรักษ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมตางๆ ไดเปนอยางดี โดยมีนักสิ่งแวดลอม ไดใหความหมาย
และหลักการของสิ่งแวดลอมศึกษาไวดังนี้ คือ 
 
ความหมายสิง่แวดลอมศึกษา  
 

Lyne Cox Bowman (1974) ไดใหความหมายของสิ่งแวดลอมศึกษาไววา การจัดการ
ส่ิงแวดลอมศึกษาเปนกระบวนการพัฒนาสาธารณชนใหไดรับความรูในเรื่องสิ่งแวดลอมทาง
กายภาพและทางสังคม ซ่ึงอยูโดยรอบตัวมนุษยเพื่อใหเกิดความตระหนักถึงผลกระทบที่เกิดขึ้น และ
รูจักแกปญหาเหลานั้นซึ่งสอดคลองกับ Bandhu (1981) ไดอธิบายวา ส่ิงแวดลอมศึกษาเปน
กระบวนการของการสรางจิตสํานึก คานิยม และมโนทัศนที่จะพัฒนาทักษะและเจตคติตอความ
เขาใจอยางลึกซึ้งในความสัมพันธระหวางมนุษยกับสิ่งแวดลอมทั้งทางดานชีวภาพ กายภาพ และ
สงผลใหเกิดการตัดสินใจและการปฏิบัติในการแกไขปญหาที่เกี่ยวของกับคุณภาพของสิ่งแวดลอม 
และ Meadows (1990) ไดใหความหมายของสิ่งแวดลอมศึกษาไววาเปนการเรียนรูเพื่อความเขาใจ 
ซาบซึ้งและการปฏิบัติ ส่ิงแวดลอมศึกษาเปนการจัดการศึกษาพื้นฐานในการแกปญหา แตการ
แกปญหานี้มีพื้นฐานจากปรัชญาที่เปนภาพรวม ความยั่งยืน การขยายผล และการพิทักษปกปอง 
เปาหมายสิ่งแวดลอมศึกษาไมใชเฉพาะการแกปญหาในมุมแคบที่กอใหเกิดปญหาอื่นที่เลวราย
ตามมา และไมใชการแกไขและรักษาสภาพเดิมเทานั้น แตตองเปนการทําใหดีขึ้นดวย และ เกษม 
(2536) ไดใหความหมายของสิ่งแวดลอมศึกษาวา ส่ิงแวดลอมศึกษา หมายถึง กระบวนการให
ความรูอยางมีระบบและแบบแผน โดยเฉพาะอยางยิ่งการใชเทคโนโลยีการศึกษานําความรูทาง
ส่ิงแวดลอมสูบุคคลทุกระดับเพื่อคงไวซ่ึงคุณภาพสิ่งแวดลอมที่ดี  
 

จากความหมายดังกลาว สามารถสรุปไดวา ส่ิงแวดลอมศึกษา หมายถึง กระบวนการให
ความรูเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมที่เปนธรรมชาติและที่มนุษยสรางขึ้นอยางมีระบบผานกระบวนการ
เทคโนโลยีทางการศึกษาไปยังกลุมเปาหมาย เพื่อใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทั้งดานความรู คานิยม และ
พฤติกรรมของมนุษยในการใช ปองกัน และแกปญหาดานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมให
เปนไปในทางที่ดีขึ้นและสามารถใหผลยั่งยืนตอเนื่องตลอดไป  
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หลักการสิ่งแวดลอมศึกษา 
 
 Schmeider (1977) สรุปหลักการสิ่งแวดลอมศึกษาไว คือ (1) ส่ิงแวดลอมศึกษาควรเปน
กระบวนการศึกษาตลอดชีวิต (2) ควรใหมีการจัดการศึกษาอยางตอเนื่อง (3) ควรใหความสนใจใน
เร่ืองของความตระหนัก และความรูสึกที่ไวตอส่ิงแวดลอม (4) การเชื่อมโยงความรูทางดาน
สังคมศาสตรและชีววิทยาเขาดวยกัน เพราะศาสตรทั้งสองสาขามีความสําคัญที่จะชวยใหเขาใจและ
แกปญหาสิ่งแวดลอม (5) ควรใหโอกาสแกผูเรียนที่จะศึกษาสิ่งแวดลอมในชุมชน เพื่อให
ประสบการณการเรียนรูจริงที่ไมอาจจัดขึ้นในหองเรียนได (6) ใหความรูที่เนนเจตคติ การกระจาง
คานิยม และทักษะทางการคิด (การคิดเชิงวิพากษ การแกปญหา และกลวิธีการเปลี่ยนแปลงทาง
สังคม) (7) ควรเนนปญหาสิ่งแวดลอมในทองถ่ิน เพื่อใหบุคคลเหลานั้นไดรับแรงกระตุนและคนหา
วิธีการตางๆ อยางมีประสิทธิภาพในการแกปญหาดังกลาว (8) ควรเนนใหผูเรียนมีบทบาทใน
กระบวนการเรียนการสอน เพื่อที่จะพัฒนาใหผูเรียนมีเจตคติ ตลอดจนประสบการณและความคิดที่
ดี และ (9) ควรจัดการฝกอบรมเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมศึกษาอยางตอเนื่อง เพื่อฝกความเปนผูนําในการ
ใหความชวยเหลือบุคคลตางๆ ในชุมชน 
 
ระดับความรูทางสิ่งแวดลอมศึกษา 
 

เกษม (2536) ไดกลาวถึง ระดับความรูทางสิ่งแวดลอมศึกษาไววา ส่ิงแวดลอมศึกษาเปน
กระบวนการใหการศึกษาเพื่อสรางจิตสํานึกทางสิ่งแวดลอม(environmental consciousness) และให
ผูเรียนสามารถนําไปประยุกตใช คือ คิดเปน ทําเปนและแกปญหาสิ่งแวดลอมได ซ่ึงมี 5 ขั้นตอน คือ 
(1) ความรู ตองมีลักษณะของความรูในแนวกวางคือ รูหลายสาขาหรือเรื่องที่เกี่ยวของกบัความรูเฉพาะ
ทางสิ่งแวดลอมนั้นๆ (2) เจตคติ เปนระดับความเขมขนของเนื้อหา หมายความวาตองรูอยางถูกตอง
ตามหลักการคือ รูกวางและรูจักการผสมผสาน ซ่ึงตองมีการไดเห็นและสัมผัสของจริง และรวม
กิจกรรมตางๆ (3) ความสํานึก เมื่อตองการใหมีความสํานึกตองมีการฝกปฏิบัติดวยเพื่อความถูกตอง
ของการปฏิบัติ (4) การตอบโต เปนความรูที่แสดงออกมาเมื่อเกิดเหตุการณใดเกิดขึ้น ประสาทหรือ
ความนึกคิดที่ไดส่ังสมไวจะมีการตอบโตออกมาโดยอัตโนมัติ และ (5) ทักษะ เมื่อเกิดเหตุการณที่
เกี่ยวของกับสิ่งแวดลอมหรือสิ่งอื่นๆ สามารถที่จะปฏิบัติไดอยางรวดเร็วและมีความชํานาญ 
กลาวคือ เมื่อมีความรู เจตคติที่ถูกตอง มีความสํานึก และมีการตอบโตที่เปนไปโดยอัตโนมัติแลว 
ถายังมีทักษะไมถูกตองถือวาความรูทางสิ่งแวดลอมศึกษาไมเกิดขึ้น จากความหมายและหลักการ
ทางสิ่งแวดลอมศึกษา สามารถแสดงใหเห็นถึงระดับของการเรียนรูตามรูปแบบทางสิ่งแวดลอม
ศึกษา ดังภาพที่ 1  
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                                   ทักษะ  
                                                                         (ฝกงาน)            ระดับทกัษะ 
                                                                                   
                                                                         การตอบโต    
                                                         (พัฒนาการโดยการฝกหัดทํา)                     

            ระดับชี้นํา 
                                   ความสํานึก  
                            (รูสึกและปฏิบัติการ) 
 
                 เจตคติ  (เห็นของจริงและรวมกจิกรรม)                  ระดับเรา 
                 ความรู (รูกวางและรูการผสมผสาน)  

 
 

ภาพที ่1  ปรามิดการสะสมความเขมขนของเนื้อหาสาระทางสิ่งแวดลอมศึกษา  
 โดยมีระดับเนื้อหาสาระอยางมีขั้นตอน 

ที่มา: เกษม (2536) 
 

ปรามิดการสะสมความเขมขนของเนื้อหาสาระทางสิ่งแวดลอมศึกษา เฉพาะเรื่องที่แสดงใน
ภาพที่ 1 ทั้ง 5 ระดับคือ ความรู เจตคติ ความสํานึก การตอบโต และทักษะ กลาวไดวาระดับความรู
และเจตคติเปนระดับที่มีการใหความรูอยางกวางที่มีการผสมผสานเปนเนื้อเดียวเฉพาะเรื่อง ระดับ
ความสํานึกและการตอบโตนั้นเปนการทําใหเห็นทิศทางการดําเนินการ/กระทําในสิ่งที่ถูกตองทั้ง
วิธีการและลักษณะการดําเนินการเรียกวาเปนระดับชี้นําเห็นทิศทางการใหการแกไขการดําเนินการ
ที่ชัดเจน ระดับทักษะหรือระดับทําถูกคือ ปฏิบัติไดอยางชํานาญและถูกตองไมผิดพลาดในทาง
ปฏิบัติ โดยสรุปคือ ใหรู ช้ีนํา และทําถูกทั้ง 3 ขั้นตอนเปนสิ่งสําคัญในการสรางเนื้อหาของจิตสํานึก
ทางสิ่งแวดลอมศึกษาอยางมาก 
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แนวคิดเกี่ยวกับเทคโนโลยีการกําจัดขยะ 
 
นิยามและความหมาย 
 

พระราชบัญญัติสาธารณสุข พุทธศักราช 2535 ใหความหมายของขยะไววา ขยะหมายความวา 
เศษกระดาษ เศษผา เศษสินคา ถุงพลาสติก ภาชนะที่ใสอาหาร เถา มูลสัตว หรือซากสัตว รวม 
ตลอดถึงสิ่งอื่นในที่เก็บกวาดจากถนน ตลาด ที่เล้ียงสัตวหรือที่อ่ืน (สํานักรักษาความสะอาด
กรุงเทพมหานคร, 2535) 
 

มูลฝอย หมายถึง เศษกระดาษ เศษผา เศษอาหาร เศษสินคา ถุงพลาสติก ภาชนะที่ใสอาหาร 
เถา มูลสัตว หรือซากสัตว รวมตลอดถึงสิ่งอื่นใดที่เก็บกวาดจากถนน ตลาด ที่เล้ียงสัตว หรือที่อ่ืนๆ 
(กองอนามัยส่ิงแวดลอม, 2535) 
 

ขยะมูลฝอย หมายถึง บรรดาสิ่งตาง ๆ ที่คนไมตองการ และทิ้งไป ทั้งนี้รวมถึงเศษผา เศษอาหาร 
มูลสัตว ซากสัตว เถา ฝุนละออง และเศษวัตถุส่ิงของที่เก็บกวาดจากเคหสถาน อาคาร ถนน ตลาด ที่เล้ียง
สัตว โรงงานอุตสาหกรรม และอื่น ๆ (สํานักงานคณะกรรมการสิ่งแวดลอมแหงชาติ, 2524) 
 

ณรงค (2535) กลาววา ขยะหรือมูลฝอย (refuse หรือ solid waste) หมายถึง ส่ิงปฏิกูลที่อยูใน
รูปของแข็ง ซ่ึงอาจมีน้ําหรือความชื้นปะปนมาดวยจํานวนหนึ่งประกอบดวยสารอินทรีย และอนินทรีย 

 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2539) ไดใหคําจํากัดความขยะไววา ขยะ หมายถึง บรรดา

ส่ิงของที่ไมตองการใชแลว ซ่ึงสวนใหญเปนของแข็ง จะเนาเปอยไดหรือไมก็ตาม รวมตลอดถึง เถา 
ซากสัตว มูลสัตว ฝุนละออง และเศษวัตถุที่ทิ้งแลวจากบานเรือน ที่พักอาศัย สถานที่ตาง ๆ รวมถึง
สถานที่สาธารณะ ตลาด และโรงงานอุตสาหกรรมยกเวนอุจจาระและปสสาวะมนุษย ซ่ึงเปน 
ส่ิงปฏิกูลที่ตองการเก็บและการกําจัดที่แตกตางไป 
 

มีชัย (2535) ไดใหคําจํากดัความขยะไวดังนี้ ขยะ หมายถึง บรรดาสิ่งตาง ๆ ที่คนไมตองการ
และทิ้งไป ทั้งนี้รวมถึง เศษอาหาร เศษผา มูลสัตว ซากสัตว เถา ฝุนละออง เศษวัตถุส่ิงของที่เก็บ
กวาดจากเคหะสถาน อาคาร ถนน สถานที่เล้ียงสัตว หรือความหมายอีกนัยหนึ่ง ขยะ คอื เศษของเหลอื
ทิ้งจากกระบวนการผลิตและการใชสอยของมนุษย ขยะอาจมีลักษณะแตกตางกันออกไปตามแหลง
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ที่ทําใหเกิดขยะนั้น ๆ เชน ขยะจากบานเรือนที่พักอาศัย มีลักษณะเปนเศษอาหารที่เหลือจากการหุงตม 
เศษผา และเศษของที่ไมใชแลวตาง ๆ เปนตน 
 

สิทธิชัย (2541) ไดใหคําจํากัดความขยะไววา ขยะหรือมูลฝอย (refuse or solid waste) 
หมายถึง ส่ิงปฏิกูลที่อยูในรูปของแข็งซึ่งอาจจะมีน้ําหรือความชื้นปะปนมาดวยจํานวนหนึ่ง
ประกอบดวยสารอินทรียและอนินทรีย 
 
 กลาวโดยสรุปวา ขยะมูลฝอย หมายถึง เศษของเหลือทิ้งจากกระบวนการผลิตและการใช
ของมนุษย ทั้งนี้รวมถึงเศษกระดาษ เศษผา เศษอาหาร เศษสินคา ถุงพลาสติก ภาชนะที่ใสอาหาร 
เถา มูลสัตว หรือซากสัตว รวมตลอดถงึสิ่งอื่นใดที่เก็บกวาดจากถนน ตลาด ที่เล้ียงสัตว หรือที่อ่ืนๆ 
 
ประเภทของขยะมูลฝอย 
 

ณรงค (2535) ไดแบงประเภทของขยะไวดังนี้คือ (1) ขยะสด (garbage) ไดแก เศษอาหาร 
เศษเนื้อ เศษผลไม ที่มาจากบานเรือน ภัตตาคาร ตลาด ฯลฯ ขยะสดกอใหเกิดกลิ่นรบกวน เปน
แหลงเพาะเชื้อโรคตางๆเพราะประกอบดวยสารอินทรีย (organic matter) ทําใหเกิดการยอยสลายได
เร็ว (2) ขยะแหง (rubbish) ไดแก กระดาษ เศษผา เศษยาง เศษไม ขยะชนิดนี้ ไมเกิดการเนาเหม็น 
เพราะเปนขยะที่ยอยสลายดวยจุลินทรียไดยาก (3) เถาถาน (ashes) เปนของเสียที่เกิดจากการเผา
ไหมของวัตถุที่ติดไฟตางๆ เชน การเผาไหมถานหิน เศษกระดาษ หญา ฯลฯ (4) ซากสัตว (dead 
animals) คือ ซากสัตวที่ตายแลว ไดแก สุนัข แมว หนู ฯลฯ ซากสัตวเหลานี้เกิดการเนาเหม็นสงกลิ่น
รบกวนสรางทัศนะอุจาดแกผูพบเห็นและเปนที่เพาะพันธแมลงและเชื้อโรค (5) ขยะถนน (street 
sweeping) คือ ขยะตางๆ ที่มีอยูตามทองถนน ไดแก ฝุนผง มูลสัตว เศษใบไม เศษหญา ขยะเหลานี้
ทําใหถนนสกปรก และอาจทําใหเกิดโรคเกี่ยวกับระบบทางเดินหายใจ (6) ขยะคล้ํา (night soil) เปน
ขยะที่มาจากสิ่งขับถายจากมนุษย เชน อุจจาระ ปสสาวะ เปนตน ขยะเหลานี้กอความรําคาญ คือ 
กล่ิน (7) ปุยคอก (stable manure) ไดแก มูลสัตวตางๆ เชน มูลของวัว ควาย หมู ฯลฯ หากปราศจาก
การควบคุมดูแลที่ดีจะเปนแหลงเพาะพันธุแมลงที่ไมพึงปรารถนา เชน แมลงวัน (8) ซากรถยนต 
(abandoned vehicles) คือ รถเกาที่ไมใชแลว ทําใหไมนาดู (9) มูลฝอยจากโรงงาน (industrial 
refuse) หมายถึง มูลฝอยจากโรงงานอุตสาหกรรมตางๆรวมทั้งจากโรงฆาสัตว (10) ส่ิงร้ือถอน 
(demolition refuse) คือ พวกที่ไดจากการรื้อถอน อาคารบานเรือนหรือส่ิงปลูกสรางอื่นๆ (11) ขยะ
มูลฝอยจากการกอสราง (construction refuse) หมายถึง ส่ิงที่เหลือทิ้งหรือเศษสิ่งของจากการ
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กอสราง ตกแตง ซอมแซม อาคารบานเรือน (12) ตะกอนจากน้ําโสโครก (sewage solid) หมายถึง 
ของแข็งหรือตะกอนที่แยกจากน้ําโสโครกในขบวนการปรับปรุงสภาพน้ําโสโครก และ (13) มูลฝอย
ที่เปนอันตราย (hazardous or special refuse) หมายถึง ส่ิงปฏิกูลที่กอใหเกิดปญหายุงยากในการกําจัด 
เชน กระปองสี ขยะโรงพยาบาล หรือสารกัมมันตรังสีเปนตน 
 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2539) ไดแบงประเภทของขยะไวดังนี้คือ (1) ขยะเปยก 
(garbage) หมายถึง เศษวัสดุตางๆ ที่เหลือจากการประกอบอาหารจากหองครัว รานอาหาร ที่มี
ความชื้นสูง สามารถเนาเปอยสงกลิ่นเหม็นได (2) ขยะแหง (rubbish) หมายถึง เศษวัสดุตางๆที่เหลือ
ใชทั่วไป ซ่ึงมีความชื้นต่ําจําพวกเศษกระดาษและเศษผา ฯลฯ และ(3) เถา (ashes) หมายถึง ที่เหลือ
จากการเผาไหม 
 
 โกศล สถิต และสุธีลา (2548) ไดแบงประเภทของขยะมูลฝอยไวดังนี้ คือ (1) ขยะมูลฝอยที่
เผาไหมได เชน เศษไม ใบไม พลาสติก กระดาษ ผา ส่ิงทอ ยาง ฯลฯ (2) ขยะมูลฝอยที่เผาไหมไมได 
เชน เศษโลหะ เหล็ก แกว กระเบื้อง เปลือกหอย หิน ฯลฯ (3) ขยะมูลฝอยที่ไมเปนพิษหรือขยะ
ทั่วไป ไดแก ขยะมูลฝอยที่เกิดจากบานเรือน รานคา เชน พวกเศษอาหาร กระดาษ พลาสติก เปลือก
และใบไม เปนตน และ (4) ขยะมูลฝอยท่ีเปนพิษ ซ่ึงเปนอันตรายตอสุขภาพและชีวิตมนุษย
ตลอดจนสิ่งแวดลอมอื่นๆ ไดแก ของเสียที่มีสวนประกอบของสารอันตรายหรือของเสียที่มีฤทธิ์กัด
กรอนหรือติดไฟงาย หรือมีเชื้อโรคติดตอปะปนอยู เชน ซากถานไฟฉาย ซากแบตเตอรี่ ซากหลอด
ฟลูออเรสเซนส กาก สารเคมี สําลีและผาพันแผลจากโรงพยาบาล 
 
 สํานักรักษาความสะอาดกรุงเทพมหานคร (2535) แบงประเภทของขยะมูลฝอยได 3 
ประเภท ดังนี้คือ (1) มูลฝอยเปยก ไดแก พวกเศษอาหาร เศษพืชผัก เปลือกผลไม อินทรียวัตถุที่
สามารถยอยสลายและเนาเปอยงาย มีความชื้นสูง และสงกลิ่นเหม็นไดรวดเร็ว (2) มูลฝอยแหง 
ไดแก พวกเศษกระดาษ เศษผา โลหะ ไม ยาง พลาสติก ฯลฯ ขยะมูลฝอยประเภทนี้จะมีทั้งที่เผาไหม
ได และเผาไหมไมได ขยะแหงเปนขยะมูลฝอยที่สามารถเลือกวัสดุที่ยังมีประโยชนกลับมาใชอีก 
โดยทําการคัดแยกขยะกอนทิ้ง ซ่ึงจะชวยใหสามารถลดปริมาณมูลฝอยที่จะตองนําไปทําลายลงได 
(3) มูลฝอยอันตราย มูลฝอยชนิดนี้ ไดแก ของเสียที่เปนพิษ มีฤทธิ์กัดกรอนและระเบิดไดงาย ตอง
ใชกรรมวิธีในการทําลายเปนพิเศษ เนื่องจากเปนวัสดุที่มีอันตราย เชน สารฆาแมลง ถานไฟฉาย 
หลอดไฟ หลอดฟลูออเรสเซนส ซ่ึงสอดคลองกับ โครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาสิ่งแวดลอมแหลม
ผักเบี้ย และมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร (ม.ป.ป.) ไดแบงประเภทของขยะมูลฝอย ดังนี้ (1) ขยะเปยก 
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ไดแก เศษผลไม พืช ผัก เศษเนื้อสัตว เศษใบตอง เศษใบไมแหง และขยะจากตลาดสด ฯลฯ (2) ขยะ
แหง ไดแก เศษอาหาร เศษแกว กระปอง ขวด เศษเหล็ก เศษโลหะ ลังกระดาษ พลาสติก เศษกระจก 
ฯลฯ และ (3) ขยะอันตราย ไดแก ขยะจากโรงพยาบาล สถานีอนามัย คลินิก ขยะไวไฟ น้ํายาลาง
หองน้ํา กระปองยาฆาแมลง กระปองสเปรย ฯลฯ 
 

กลาวโดยสรุปวา ขยะมูลฝอยสามารถแบงออกไดเปน 3 ประเภทใหญๆ ไดแก ขยะเปยก 
ขยะแหง และขยะอันตราย 
 
แหลงกําเนิดขยะมูลฝอย 
 

กนกพร (2536) ไดแบงแหลงกําเนิดของขยะได 3 แหลงใหญคือ (1) แหลงชุมชน เปนแหลง
ใหญที่สุดที่กอใหเกิดขยะและปญหาสิ่งแวดลอม เนื่องจากแหลงชุมชน มีองคประกอบตางๆ
มากมายไมวาจะเปนขยะสด ขยะแหง ของใชชํารุด ซากรถยนต ขยะจากการรื้อถอนและกอสราง
อาคาร เปนตน ขยะในลักษณะตางๆเหลานี้มาจากที่อยูอาศัย ตลาด โรงแรม สํานักงาน โรงพยาบาล 
เปนตน ซ่ึงปริมาณขยะจากแหลงชุมชนโดยเฉพาะขยะจากบานพักอาศัยจะมีปริมาณอัตราการผลิต
มากที่สุดจากขยะทุกแหลงในชุมชน (2) แหลงอุตสาหกรรม ขยะจากแหลงอุตสาหกรรมมีปริมาณ
ขยะและองคประกอบอยางไรนั้นขึ้นอยูกับกิจกรรมของอุตสาหกรรมตามปกติ ขยะจากโรงงานมัก
กอปญหาสิ่งแวดลอมเฉพาะจุดเทานั้น แตเมื่อไดมีการมีจัดการแลวปญหาก็หมดไปได อุตสาหกรรม
สวนมากจะมีระบบการจัดการของเสียจากโรงงานใหมีการสูญเสียนอยที่สุดเพื่อลดตนทุน การผลิต
ขยะที่เกิดขึ้นก็จะถูกกําจัดไปโดยการเผาหรือฝง และบางสวนก็ถูกขนสงไปใหเทศบาลกําจัด ดังนั้น 
ขยะจากแหลงอุตสาหกรรมจึงสรางปญหาใหกับสิ่งแวดลอมนอยกวาจากแหลงชุมชน และ(3) แหลง
เกษตรกรรม แมประเทศไทยจะเปนประเทศเกษตรกรรม แตขยะจากเกษตรกรรมก็ไมไดสราง
ปญหาใหมากนัก เนื่องจากมีการกําจัดขยะโดยเกษตรกรเอง ขยะพวกสิ่งปฏิกูลนําไปทําปุยคอก อาจ
เปนที่เพาะพันธุแมลงไดบาง ขยะจากเกษตรกรรมนั้น สวนมากจะเปนพวกฟาง หญา ใบไม เศษไม 
ส่ิงปฏิกูลจากการเลี้ยงสัตว ซ่ึงถือไดวาสรางปญหาสิ่งแวดลอมนอยกวาแหลงอื่นมาก 
 

พัฒนา (2541) ไดกลาวถึงแหลงกําเนิดของขยะมูลฝอย ซ่ึงมักจะแบงตามการใชประโยชน
ของที่ดิน สรุปได คือ 

 
1.  มูลฝอยจากบานพักอาศัย (residential wastes) เปนมูลฝอยที่เกิดจากกิจกรรมการดํารงชีพ

ของคนที่อาศัยอยูในบานพักอาศัย หรืออาคารชุด หรือ อพารทเมนท ไดแก เศษอาหาร เศษพืชผัก 
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ขวดพลาสติก ใบไมใบหญา ภาชนะหรืออุปกรณที่ชํารุดหรือเสื่อมคุณภาพ เฟอรนิเจอรเกาที่ชํารุด 
เศษแกวที่ชํารุด ฯลฯ 
 

2.  มูลฝอยจากธุรกิจการคา (commercial wastes) หมายถึง มูลฝอย ที่มาจากสถานที่ที่มีการ
ประกอบกิจการคาขายสง ขายปลีก หรือบริการทางการคาตางๆซึ่งขึ้นอยูกับวาจะเปนการคาประเภท
ใด ไดแก อาคารสํานักงาน ตลาด รานขายอาหาร รานขายของชํา รานขายผลิตภัณฑทางการเกษตร 
โรงแรม โรงมหรสพ หรือโกดังเก็บสินคา ซ่ึงมักจะมีภาชนะเก็บมูลฝอยเปนของตนเอง มูลฝอยที่
เกิดขึ้นอาจมีเศษอาหาร เศษแกว พลาสติก เศษวัสดุ ส่ิงกอสรางตางๆหรืออาจมีของเสียอันตราย 
 

3.  มูลฝอยจากการเกษตร (agricultural wastes) แหลงมูลฝอยที่สําคัญมาจากกิจกรรมการ
เพาะปลูกและการเลี้ยงเพื่อเปนอาหาร มูลฝอยจากแหลงดังกลาวมักประกอบดวย มูลสัตว เศษหญา 
เศษพืชผัก ภาชนะบรรจุยาปราบศัตรูพืช เปนตน ในอดีตของเสียจากการเกษตรเหลานี้สวนใหญ 
(ยกเวนภาชนะยาปราบศัตรูพืช ) มักถูกนําไปไถกลบลงพื้นที่ที่จะทําการเพาะปลูก ซ่ึงถือเปนการ
หมุนเวียนเอาของเสียที่เกิดขึ้นนํากลับมาใชประโยชนไดเปนอยางดี แตในปจจุบันนี้ไดมีการเรง
ผลผลิตใหไดปริมาณมากขึ้น ตามจํานวนของประชาชนที่เพิ่มมากขึ้น ทําใหมีการเอาปุยเคมีมาใช
แทน ทําใหปริมาณของมูลฝอยจากการเกษตรเพิ่มปริมาณมากขึ้น 
 

4.  มูลฝอยจากการพักผอนหยอนใจ (recreational wastes) มูลฝอยจากสถานที่พักผอน
หยอนใจ หรือ สถานที่ทองเที่ยวไมวาจะเปนแหลงธรรมชาติ ไดแก ชายหาดตางๆ เขื่อน อางเก็บน้ํา 
ทะเลสาบ สระวายน้ํา เปนตน หรืออาจจะเปนแหลงทองเที่ยวที่ เปนแหลงศิลปกรรม ไดแก 
โบราณสถานตางๆ เชน พิพิธภัณฑสถาน วัดวาอาราม ฯลฯ กิจกรรมในการพักผอน มักตองมีการ
รับประทานอาหาร การรับประทานเครื่องดื่มของวางตางๆทําใหเกิดมูลฝอย 
 

5.  มูลฝอยจากโรงพยาบาล (hospital wastes) มูลฝอยจากโรงพยาบาลมักถูกจัดไวในกลุม
ของมูลฝอยอันตราย เพราะอาจทําใหเกิดผลเสียตอส่ิงแวดลอมไดหลายประการ เชน อาจเปนการ
แพรกระจายเชื้อโรค ฯลฯ จึงนับวามีความสําคัญเปนอยางยิ่งที่นาจะพิจารณาจัดการแยกออก
ตางหากจากมูลฝอยที่มาจากแหลงอื่นๆ 

 
6.  มูลฝอยจากโรงงานอุตสาหกรรม (industrial wastes) มูลฝอยจากโรงงานอุตสาหกรรมมี

ความแตกตางกันขึ้นอยูกับกระบวนการผลิตของอุตสาหกรรมนั้น หรือประเภทกระดาษแข็ง กลอง
กระดาษ ฯลฯ ขี้เถา ของเสียอันตราย เปนตน 
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การจัดการขยะมูลฝอย 
 

สมพงษ (2540) ยังไดอธิบายถึงขั้นตอนการจัดการขยะมูลฝอยโดยการแยกประเภทขยะมูลฝอย 
เปนขั้นตอนที่มีจุดมุงหมายเพื่อการนํากลับไปใชประโยชน หรือนํากลับไปผลิตใหม การนําไปแปร
สภาพหรือกําจัดดวยวิธีการที่เหมาะสมไว คือ (1) การนํากลับไปผลิตใหม เปนการแยกวัสดุจากขยะมูล
ฝอยซ่ึงสามารถนํากลับไปผลิตไดอีก และวัสดุที่คัดแยกออกมาเรียกวา วัสดุรีไซเคิล เชน กระดาษชนิด
ตาง ๆ ผลิตภัณฑพลาสติก ขวดแกว การไดรับความรวมมือในการคัดแยกวสัดรีุไซเคลิจากแหลงกาํเนดิ 
จะชวยลดปริมาณขยะมูลฝอยที่ตองการกําจัดลงไดมาก และ(2) การนําไปแปรสภาพหรือกําจัดดวย
วิธีการที่เหมาะสม การคัดแยกขยะมูลฝอยในขั้นตอนนี้ จะเปนประโยชนในดานการกําจัดขยะมูลฝอย
ขององคกรทองถ่ินแตละแหง โดยควรจะคัดแยกขยะมูลฝอยประเภทตาง ๆ เชน ขยะมูลฝอยแหง ขยะ
มูลฝอยเปยก เพื่อใหสอดคลองและมีความเหมาะสมกับวิธีกําจัดขยะมูลฝอยที่องคกรทองถ่ินได
เลือกใช รวมทั้งการวางแผนเก็บรวบรวมและขนสงขยะมูลฝอย จะสงผลใหการจัดการขยะมูลฝอยมี
ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
 

ซ่ึงจากขั้นตอนในการคัดแยกประเภทขยะมูลฝอย โดยมีจุดมุงหมายเพื่อการนํากลับไปใช
ประโยชนหรือนํากลับไปผลิตใหม และการนําไปแปรสภาพหรือกําจัดดวยวิธีการที่เหมาะสม ตามที่ 
สมพงษ (2540) ไดกลาวไวแลวนั้น สํานักรักษาความสะอาด กรุงเทพมหานคร (2534) ที่ไดเสนอขอ
คํานึงในการทิ้งขยะมูลฝอย โดยเฉพาะการแยกประเภทขยะ และการนํามูลฝอยบางชนิดที่ยังใช
ประโยชนได นํามาหมุนเวียนใชประโยชนไดอีก ตามแนวคิด 4 ขอ หรือ 4R กอนที่จะทิ้งขยะมูลฝอย
ลงถังรับขยะมูลฝอย ซ่ึงควรคิดกอนทิ้งวา จะสามารถลดปริมาณขยะมูลฝอย และนําขยะมูลฝอยมา
ใชประโยชนไดอีกหรือไม ดังนี้ (1) R1- Reuse (ยังใชไดอยู) ขยะมูลฝอยที่จะทิ้งควรคิดใหรอบคอบ
กอนวาของที่กําลังจะทิ้งสามารถนํามาดัดแปลงใชหรือยังมีประโยชนอีกหรือไม และสามารถให
ผูอ่ืนหรือบริจาคใหกับมูลนิธิหรือองคกรการกุศลนําไปใชประโยชนไดอีก เชน ขวดกาแฟ อาจ
นํามาใชเปนขวดใสน้ําตาลทราย ถ่ัวลิสง ทอฟฟ ขวดพลาสติกอาจนํามาดัดแปลงเปนกระเชา 
กระถางตนไม ที่ใสสบู กลองกระดาษใชใสส่ิงของตาง ๆ กระดาษหนังสือพิมพ นํามาใชแทน
กระดาษหอของขวัญและใชทําโบว กระดาษหอของขวัญ เชือก ยาง และถุงหิ้ว เก็บไวเพราะบางครั้ง
มีความจําเปนตองใช เปนตน (2) R2-Repair (ดูทายังพอแกไขได) ของชํารุดเนื่องจากการใชงานให
ลองแกไขดูกอน ถาแกไขไมไดจริง ๆ หรือแกไขไดแตตองสิ้นเปลืองคาใชจายมากกวาซื้อของใหม
จึงควรทิ้ง และกอนทิ้งก็คิดใหรอบคอบวาของสิ่งนั้นจะสรางมลภาวะใหกับสิ่งแวดลอมหรือไม เชน 
รถจักรยานยนตควรซอมแทนการซื้อใหม กระดานหากชํารุดเฉพาะสวนควรตัดออกเพื่อใช
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ประโยชนอยางอื่นได เปนตน (3) R3-Recycle (เปนการหมุนเวียนกลับมาใชหรือการแปรรูปกลับมา
ใชใหม) เปนการนําขยะมูลฝอยมาแปรรูปหรือเปล่ียนแปลงจากเดิม วัสดุบางอยาง เชน กระดาษ 
พลาสติก แกว โลหะ สามารถหมุนเวียนกลับมาใชเปนวัตถุดิบหรือผลิตภัณฑใหมได จึงไมควรทิ้ง
ปนกับมูลฝอยอ่ืน ๆ ใหแยกตางหากเพื่อขายใหโรงงานหมุนเวียนกลับมาใชในการผลิตตอไป เชน 
เศษกระดาษ นํามาผลิตเปนกระดาษบางชนิดแทนการใชเยื่อไม นํามาผลิตเปนของเลนเด็ก เชน ทํา
เปนรูปสัตวตาง ๆ หรือ พับเปนถุงใชสําหรับบรรจุของ ฯลฯ เถาจากการเผามูลฝอยใชผสมอิฐในการ
กอสราง เศษแกว กระเบื้อง พลาสติก นํามาผลิตเปนแกว ถวย ชาม แจกัน ฯลฯ เศษเหล็ก อลูมิเนียม 
นํามาหลอมและใชใหมได เศษอาหาร และเศษพืชผักนํามาใชเล้ียงสัตว และ (4) R4-Reject (มีพิษภัย
ควรหลีกเลี่ยง) เปนการหลีกเลี่ยงการใชมูลฝอย หรือของอันตรายรวมทั้งหลีกเลี่ยงการใชของที่ใช
แลวผิดวัตถุประสงค สารบางประเภทมีคุณสมบัติเปนอันตรายตาง ๆ ไดแก ระเบิดงาย ทําปฏิกิริยา
ตาง ๆ มีฤทธิ์กัดกรอน เชน สารฆาแมลง วัชพืช ศัตรูพืชในทางการเกษตร หรือพวกมีโลหะไมควร
ซ้ือมาใชถาไมจําเปนจริง ๆ แตถาหลีกเลี่ยงไมไดใหใชดวยความระมัดระวัง ใชใหหมดอยาเหลือทิ้ง
เปนมูลฝอย เพราะกอใหเกิดอันตรายตอมนุษย สัตว ส่ิงแวดลอม ได เชน หลอดนีออน ยาฆาแมลง 
ยาปราบศัตรูพืช สเปรยฉีดผม ยาทาเล็บและถานไฟฉาย เปนตน  
 

และยังไดสอดคลองกับ กองวิชาการ สํานักรักษาความสะอาด (ม.ป.ป) ที่ไดกลาวถึงวิธีการ
นําขยะมูลฝอยกลับมาใชใหมไดอีก ซ่ึงสามารถทําไดหลายวิธี ดังนี้ (1) R1-Reduce (การลดจํานวน) 
: เปนการลดปริมาณมูลฝอยที่อาจเกิดขึ้น เชน เวลาไปตลาดซื้อของ ควรนําตะกราหรือถุงผาไปดวย
สําหรับไวใสของที่จะซื้อ ซ่ึงจะชวยลดปริมาณถุงกระดาษและถุงพลาสติกจากรานคาได (2) R2-
Reuse (การใชใหม ใชซํ้า) : เปนการนํามูลฝอยมาใชใหม หรือใชซํ้าแลวซํ้าอีกหลาย ๆ คร้ัง เชน นํา
ขวดใสกาแฟที่หมดแลวมาใสน้ําตาล นํากระดาษหอของขวัญที่ใชแลวหรือกระดาษหนังสือพิมพใช
แลวมาใชหอของขวัญ นําถุงพลาสติกที่ใชแลวมาใชใสของอีก ฯลฯ (3) R3-Repair (การซอมแซมใช
ใหม) : เปนการนําวัสดุอุปกรณที่ชํารุดเสียหาย ซ่ึงจะทิ้งมูลฝอยมาซอมแซมใชใหม เพื่อใหใชงานได
อีกหลาย ๆ คร้ัง เชน ซอมแซมวิทยุ ซอมแซมรั้วบาน ปะยางรถยนตที่ชํารุด เปนตน (4) R4-Recycle 
(การแปรรูปกลับมาใชใหม) : เปนการนํามูลฝอยมาแปรรูป หรือเปลี่ยนแปลงสภาพจากเดิมแลวนํา
กลับมาใชใหม เชน นําแกวแตกมาหลอมผลิตเปนแกวหรือกระจกใหม นําโลหะมาหลอมผลิต
กระปอง นํายางรถยนตที่ชํารุดมาเปลี่ยนแปลงสภาพเปนรองเทายาง ฯลฯ และ (5) R5-Reject (การ
หลีกเลี่ยง) : เปนการหลีกเลี่ยงการใชมูลฝอยหรือของเสียอันตรายหลีกเล่ียงการใชของที่ใชแลวผิด
วัตถุประสงค เชน กระปอง หรือขวดใสยาฆาแมลงตองหลีกเลี่ยงการนํามาใชเปนภาชนะใสอาหาร 
หรือน้ําดื่ม ถุงพลาสติกใสของที่ใชแลวตองหลีกเลี่ยงในการนํามาใสอาหารที่รอน ๆ กระดาษที่มี
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หมึกพิมพติดอยูตองหลีกเลี่ยงในการนํามาใสอาหารที่รอน ๆ หรืออาหารที่ทอดกับน้ํามัน อาทิ ขนม
ครก กลวยแขก กุงชุบแปงทอด ฯลฯ นอกจากนี้การหลีกเลี่ยงยังครอบคลุมถึง การหลีกเลี่ยงการใช
วัสดุที่ทําลายไดยากหรือวัสดุที่ใชคร้ังเดียวแลวทิ้ง เชน หลีกเลี่ยงการใชโฟมในเทศกาลลอยกระทง 
หลีกเลี่ยงการซื้ออาหารที่ใชโฟมเปนภาชนะใสอาหาร หลีกเลี่ยงการใชทิชชูบอยครั้งและครั้งละมาก ๆ 
เปนตน ซ่ึงจะทําใหมูลฝอยที่จะทิ้งสามารถนําไปทําลายไดงายและมีปริมาณนอยลง  
 

สรุปวา การทิ้งขยะมูลฝอยควรคํานึงถึงหลักแนวคิดในการคัดแยกกอนทุกครั้งเพื่อชวยใน
การลดปริมาณขยะ และงายตอการนําไปกําจัดซึ่งสามารถทําไดทั้ง 4 วิธี หรือ 4R ไดแก Reuse  
(การใชใหม ใชซํ้า) Repair (การซอมแซมใชใหม) Recycle (การแปรรูปกลับมาใชใหม) และ Reject 
(การหลีกเลี่ยง) 
 
การกําจัดขยะขั้นสุดทาย 
 

การกําจัดขยะมูลฝอยขั้นสุดทายสามารถกําจัดไดตามกรรมวิธีขั้นพื้นฐาน 3 วิธี คือ การฝง
กลบอยางถูกหลักสุขาภิบาล (sanitary landfill) การหมักทําปุย (composing) และการกําจัดมูลฝอย
โดยใชเตาเผา (incineration) ซ่ึงแตละวิธีมีวิธีการกําจัดที่แตกตางกันไป ดังนี้ 
 

1.  การฝงกลบอยางถูกหลักสขุาภิบาล 
 

Pavoni, Heer and Hagerty (1975) ไดสรุปวา การกําจัดมูลฝอย โดยการฝงกลบอยางถูก
หลักสุขาภิบาลในอเมริกาที่ดําเนินการอยูมีอยูดวยกัน 3 วิธี คือ (1) วิธีฝงกลบแบบขุดรอง (trench 
method) (2) วิธีฝงกลบบนพื้นที่ (area method) และ(3) วิธีฝงกลบแบบคันดิน (ramp method) โดยมี
รายละเอียด ดังนี้ (1) วิธีฝงกลบแบบขุดรอง (trench method) เปนวิธีฝงกลบที่เร่ิมดําเนินการขุดรอง
ตามแนวยาว และขนดินจากรองขึ้นกั้นเปนคันดินไว เพื่อจะใชสําหรับกลบขยะมูลฝอยในแตละวัน
เมื่อขยะมูลฝอยถูกนํามาฝงกลบหลังจากใชรถไถบดอัดขยะมูลฝอยแลว ขั้นตอนสุดทายรถจะไถดิน
ที่ดันเปนคันดินไวสองขางรองนํามาบดอัดทับขยะที่นํามาฝงกลบ วิธีฝงกลบแบบขุดรองมักจะ
เหมาะกับพื้นที่ที่ระดับน้ําใตดินอยูลึก ทั้งนี้เพื่อปองกันการปนเปอนจากน้ําชะขยะ และรองที่ขุดไว
หนึ่งรองสามารถใชกลบขยะไดหลายครั้ง เมื่อรองเต็มจึงขุดรองใหมใหขนานไปกับรองเดิม โดยขุด
ใหหางจากรองเดิมประมาณ 45-60 ซม. (2) วิธีฝงกลบบนพื้นที่ (area method) เปนวิธีตรงขามกับวิธี
ฝงกลบแบบขุดรองเพราะขยะมูลฝอยจะถูกเทกองไวบนพื้นดินโดยไมมีการขุดดิน จากนั้นจะทําการ



 29 

บดอัดขยะมูลฝอยตามแนวราบไลขึ้นเปนชั้นสูงขึ้นไปเรื่อย ๆ จนไดระดับที่กําหนดไว แตวิธีนี้
จําเปนตองทําคันดิน (embankment on beam) ตามแนวพื้นที่ ทั้งนี้เพื่อใหคันดินทําหนาที่เปนผนัง
รองรับการบดอัดและปองกันน้ําชะขยะ หรือน้ําเสียที่เกิดจากการยอยสลายของขยะไมใหซึมออกมา
ดานนอก เมื่อบดอัดแลวในแตละขั้นจะมีรถบรรทุกดินจากพื้นที่อ่ืน นํามาปดทับหนาขยะมูลฝอยท่ี
บดอัดแลวกอนนํามาบดอัดซ้ําปดหนา วิธีฝงกลบบนพื้นที่นี้เหมาะสําหรับพื้นที่ที่มีระดับน้ําใตดิน
สูง หรืออยูหางจากผิวหนาดินเล็กนอยทําใหไมสามารถขุดรองเพื่อฝงกลบได เพราะจะกอใหเกิด
การปนเปอนจากน้ําชะขยะได และ (3) วิธีฝงกลบแบบคันดิน (ramp method) เปนวิธีที่นํารูปแบบ
การฝงกลบแบบขุดรองและฝงกลบแบบบนพื้นที่มาผสมผสานกัน กอนที่จะเริ่มดําเนินการจะตองมี
การขุดรองเล็กหนาพื้นที่ทางลาด เพื่อนําดินที่ไดไปกองไวขาง ๆ เพื่อใชในการกลบหนาขยะมูลฝอย
ภายหลังการดําเนินการ เมื่อเร่ิมดําเนินการขยะมูลฝอยจะถูกเทขึ้นไปตามทางลาด เกลี่ย และบดอัด 
จากนั้นนําดินที่ขุดไวมากลบหนาอัดทับ กรรมวิธีดังกลาวจะถูกกระทําซ้ําเชนเดิมไปอยางตอเนื่อง
ในพื้นที่ถัดไปตามแนวขวาง 

 
2.  การหมักขยะมูลฝอยเพื่อทําปุย 

 
เปนกรรมวิธีที่ตองอาศัยขบวนการยอยสลายของจุลินทรียในการยอยสลายอินทรียวัตถุ

ในขยะมูลฝอย ใหเปลี่ยนแปลงเปนอาหารของพืชที่คงรูปหรือปุย สิทธิชัย (2527) ไดสรุปวา 
กระบวนการทางชีวเคมีที่ยอยสลายอินทรียวัตถุนั้นตองอาศัยจุลินทรียชนิดตาง ๆ อยางมากมาย ซ่ึง
อาจแบงออกเปน 2 พวกใหญ ๆ คือ พวกหนึ่งเปนพวกที่ตองการออกซิเจน เรียกวา aerobe พวกนี้
สามารถยอยสลายสารอินทรียวัตถุไดดีมีประสิทธิภาพ และเปนไปอยางรวดเร็ว อีกพวกหนึ่งเปน
พวกที่ไมตองการออกซิเจน เรียกวา anaerobe ซ่ึงเปนพวกที่ยอยสลายอินทรียวัตถุอยางชา ๆ ไมคอย
มีประสิทธิภาพ และมีกล่ินที่นารังเกียจเกิดขึ้นเปนเหตุทําใหเกิดความรําคาญ และอาจเปนอันตราย
ตอสุขภาพอนามัยของประชาชนได ดังนั้นถาหากการหมักอาศัยพวก anaerobe แลว จะตองทําการ
หมักในระบบปด (enclosed system) ซ่ึงจะไดแกสชีวภาพใชเปนพลังงานทดแทนได วิธีการหมักทํา
ปุยสามารถลดปริมาณมูลฝอยไดประมาณรอยละ 30-65 รวมทั้งยังสามารถทําลายเชื้อโรคไดหลาย
ชนิด เนื่องจากขบวนการหมักจะมีอุณหภูมิสูงระหวาง 50-70 องศาเซลเซียส การหมักทําปุยทําได
หลายวิธีการดังนี้ (1) withdraw system วิธีการนี้เปนการนํามูลฝอยมากองใหไดความสูงพอสมควร
ที่จะใหการระบายอากาศไดดีเพื่อใหการยอยสลายเกิดไดดี เพื่อชวยใหการยอยสลายอินทรียวัตถุ
จะตองมีการพลิกกลับกองเพื่อใหอากาศเขาไดทั่วถึง เปนการเรงปฏิกิริยาและปองกันสภาวะการยอย
สลายที่สมบูรณตอไป (2) round trip fementator มูลฝอยจะถูกปลอยจากเครื่องโปรยมูลฝอยสูขั้น
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หมักแบบลักษณะเคลื่อนกลับไปมา มูลฝอยเหลานี้จะยอยในชั้นหมัก (digestion) โดยรับอากาศ
ตลอดเวลาประมาณ 8 วัน ก็จะออกพักที่ลานตากเพื่อบมใหเกิดการยอยสลายที่สมบูรณตอไป และ(
3) dynamic composing system (drum type) มูลฝอยที่ยอยสลายไดจะเคลื่อนตัวชา ๆ ในถังหมักที่
หมุนตลอดเวลาประมาณ 1-2 วัน พวกเชื้อโรคจะถูกฆาตาย มูลฝอยที่ยอยแลวจะนําออกสูลานตาก 
เพื่อยอยปมใหเกิดการสลายสมบูรณตอไป 
 

3.  การกําจัดมลูฝอยโดยใชเตาเผา 
 

สํานักรักษาความสะอาด (2539) กลาววา การเผาขยะดวยเตาสําหรับเผาขยะโดยเฉพาะ
ขยะที่นําเขาเตาควรมีสภาพคอนขางแหง เผาไหมได คือ มีความชื้นไมสูง ซ่ึงจะทําใหเผาไหมไดดี 
ไมเปลืองเชื้อเพลิงเสริม เปนวิธีการกําจัดขยะที่มีประสิทธิภาพมากวิธีหนึ่งสามารถลดปริมาณขยะ
ลงไดประมาณรอยละ 80-90 ผลจากการเผาไหมจะเกิดแกสตาง ๆ ไอน้ํา ฝุน ขี้เถา จะมีอุณหภูมิ
ในชวง 850-1,200 องศาเซลเซียส เตาเผาขยะที่ถูกหลักสุขาภิบาลจะตองมีอุปกรณกําจัดฝุนละออง 
และแกสพิษที่เกิดจากการเผาไหม อันเปนการปองกันมลพิษที่จะออกสูส่ิงแวดลอม 
 

นอกจากนี้แลว ธงชัย (2537) ยังไดกลาวถึงการกําจัดขยะวา วิธีการกําจัดขยะมูลฝอยใน
ปจจุบันมีหลายวิธี ไดแก การเทกอง การฝงกลบ การทําปุยและการเผา แตละวิธีมีขอเดนและขอดอย
ที่แตกตางกันไป ดังนี้ (1) การเทกอง (open dumpling) เปนวิธีที่งายที่สุด คือการขนขยะไปเทและ
กองรวมกันไวที่กองขยะแลวปลอยใหเนาไปเอง วิธีนี้เสียเงินเฉพาะสวนเก็บและขนไปทิ้งที่กองขยะ 
รวมทั้งคาซื้อที่ดิน คาใชจายอยางอื่นไมมี เปนวิธีที่เสียคาใชจายนอยที่สุดและเปนวิธีที่ทําลาย
ส่ิงแวดลอมมากที่สุด เพราะนอกจากจะมีการแพรระบาดของเชื้อโรค มีกล่ินเหม็นแลวยังเปนสาเหตุ
ที่ทําใหน้ําเนาเสียไดอีกดวย (2) การฝงกลบ (sanitary landfill) วิธีนี้ดัดแปลงมาจากการเทกอง โดย
แทนที่จะมีการเอาขยะไปเทกองไวในหลุมเฉย ๆ ก็มีการเอาดินกลบหนาไวแลวก็นําเอาขยะมาเท
กองทับบนกองดินอีกครั้งหนึ่ง เสร็จแลวกลบหนาดวยดินอีก ทําอยางนี้ไปเรื่อย ๆ ทีละชั้น หลังจาก
นั้นก็คลุมหนาดินดวยดินเหนียวอีกชั้นหนึ่งแลวปลูกหญาไวขางบน นก หนู หรือแมลงหรือสัตว
อ่ืนๆ จะเขาไปคุยเขี่ยขยะไมได การแพรของเชื้อโรคจึงไมมี เวลาฝนตกก็ไมสามารถชะเอาของ
สกปรกในกองขยะออกไปได เมื่อหลุมขยะนี้เต็ม บริเวณที่เคยเปนหลุมก็จะกลายเปนเนินดินมีหญา
ปกคลุมสวยงาม เราจึงอาจใชบริเวณนี้เปนสวนสาธารณะไดดวย บานเมืองของเราก็นาอยูและ
สวยงามขึ้น แตวิธีนี้ยังมีปญหา คือ น้ําฝนอาจซึมลงไปในกองขยะ หรือถาฝงขยะในบอหรือหลุมดิน
ลึก ๆ น้ําใตดินก็อาจไหลเขามาปะปนกับขยะในหลุม ทําใหส่ิงสกปรกในกองขยะ รวมทั้งสารพิษ
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ตาง ๆ เชน สารแมงกานีสจากถานไฟฉายหรือสารปรอทจากไฟนีออนไหลออกไปกับน้ําและ
ปนเปอนบอน้ํา สระน้ํา หรือแมน้ําที่อยูใกลเคียง (3) การเผาขยะ (incineration) การเผาขยะที่ถูกวิธี 
จะตองทําการแยกขยะ โดยนําขยะที่เผาไมได เชน แกว โลหะ พลาสติก ฯลฯ ออกเสียกอน แลวจึง
นําขยะสวนที่เหลือเขาเตาเผาที่ออกแบบไวเปนพิเศษ มีการปอนเชื้อเพลิงแทนน้ํามันหรือกาซเขาไป
ในเตา เพื่อทําใหการเผาดีขึ้นแรงขึ้นและเร็วข้ึน รวมทั้งตองใหอุณหภูมิในเตาสูงขึ้นดวย อุณหภูมิที่
สูงขึ้นเปนหัวใจของการเผาขยะอยางถูกวิธี เพราะการจะเผาไหมอยางสมบูรณไดนั้น ตองทําที่
อุณหภูมิสูงมาก ๆ เทานั้น อยางต่ําก็ตอง 800 องศาเซลเซียส การเผาขยะที่ชาวบานทํากันคือ จุดไฟ
เผาธรรมดา จะไดอุณหภูมิต่ํากวานี้ จึงเผาไดไมหมดและมีควันพิษออกมา แตถึงแมจะเผาที่อุณหภูมิ
สูงมาก ๆ เชนนี้ก็ยังมีปญหาตามมาอีก คือ ปญหาเกี่ยวกับมลพิษทางอากาศ เพราะยังมีฝุนละเอียด
และกาซพิษบางชนิดออกมาดวย วิธีที่ถูกตองและสมบูรณนั้นตองติดเครื่องดักจับสารมลพิษใน
อากาศกอนปลอยออกสูภายนอก  แตวิ ธีจะใชคาใชจายแพงมาก  และ  (4) การหมักทําปุย 
(combusting) คือ การนําขยะไปหมักทําปุย การหมักทําปุยบางครั้งก็นําไปหมักคูกับอุจจาระคนที่
ทางเจาหนาที่ดูดมาจากสวมตามบาน หรือหมักพรอมกับมูลจากสัตว เชน วัว ควาย หรือหมู การทํา
ปุยหมักเพียงครั้งเดียวกําจัดไดทั้งขยะและอุจจาระ ในการเอาขยะมาทําเปนปุย ประการแรกที่สําคัญ 
คือ ตองแยกเอาขยะที่ยอยไมได เชน ถุงพลาสติก กระปอง อลูมิเนียม กระดาษ แกว ฯลฯ ออก
เสียกอน 
 

สรุปไดวาในการกําจัดขยะนั้นสามารถทําไดหลายวิธีและในแตละวิธีก็มีขอดีและขอเสีย
แตกตางกันไปซึ่งสามารถกําจัดไดทั้งแบบการฝงกลบอยางถูกหลักสุขาภิบาล (sanitary landfill) การ
หมักทําปุย (composing) และการกําจัดมูลฝอยโดยใชเตาเผา (incineration) 
 
เทคโนโลยีการกําจัดขยะตามแนวพระราชดาํริของโครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาสิง่แวดลอมแหลม
ผักเบี้ย อันเนื่องมาจากพระราชดาํร ิ
 

ยุ ว ลั กษณ  ( 2 5 4 3  อ า ง ถึ ง ใน  กรมประช าสั มพั นธ แ ละวิ ท ย า ลั ย ส่ิ ง แ วดล อม 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, 2543) กลาววา งานวิจัยของโครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาสิ่งแวดลอม
แหลมผักเบี้ยอันเนื่องมาจากพระราชดําริ ที่อําเภอบานแหลม จังหวัดเพชรบุรี ที่โครงการ ฯ ไดใช
วิธีการฝงกลบแบบประยุกตซ่ึงเปนวิธีที่งาย สะดวก ประหยัด และพึ่งพาธรรมชาติ ไดนําขยะมาทํา

ปุยหมัก โดยใชเทคโนโลยีกลองคอนกรีตขนาด 2 × 3 × 1.5 เมตร แทนการขุดหลุมฝง หมักขยะที่
คัดแยกเอาเฉพาะของอินทรียที่ยอยสลายไดมาหมักในกลองคอนกรีตเปน ช้ัน ๆ ได 3 ช้ันๆ ละ 660-
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670 กิโลกรัม เมื่อบรรจุขยะได 1 ช้ัน ใชมูลกระบือใสทับหนาชั้นขยะหนาประมาณ 5 เซนติเมตร 
หรือ 192 กิโลกรัม ทําจนครบ 3 ช้ัน แลวกลบดวยดินนาใหมีความหนา 15 เซนติเมตร หรือ 1,030 
กิโลกรัม รดน้ําเพิ่มความชื้นดวยบัวรดน้ํา ประมาณ 100 ลิตร ทุก ๆ วัน ทิ้งไวระยะเวลา 90 วนั จะได
ปุยหมักจากขยะโดยไมตองกลับกองและหากมีการเพิ่มออกซิเจนโดยการเปาลมจะทําใหไดปุยหมัก
ในระยะเวลา 26 วัน นอกจากนี้ยังศึกษาผลพลอยไดจากการหมักขยะในระบบปดฝา จะทําใหไดกาซมีเทน 
ประมาณ 60 เปอรเซ็นต และเกิดกาซไฮโดรเจนซัลไฟดในระยะเวลา 3 วัน หากมีการฝงกลบขยะใน
กลองคอนกรีต โดยใชดินปดทับดานหนาก็จะไมกอใหเกิดกลิ่นเหม็นและกอใหเกิดความรําคาญ 
โดยเทคโนโลยีการกําจัดขยะของโครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาสิ่งแวดลอมแหลมผักเบี้ยอันเนื่องมาจาก
พระราชดํารินี้ ไดอาศัยกลไกการยอยสลายสารอินทรียของจุลินทรียซ่ึงมีอยูในกองขยะ ในขณะที่มี
การยอยสลายสารอินทรียของจุลินทรียในกองขยะจะทําใหเกิดความรอน ทําใหอุณหภูมิของกอง
ขยะสูงขึ้นถึงประมาณ 70 องศาเซลเซียส จึงตองมีการรดน้ําทุก 7 วัน เพื่อควบคุมอุณหภูมิและความชื้น 
สําหรับใหจุลินทรียมีสภาพแวดลอมที่เหมาะสมในการยอยสลายสารอินทรียอยางมีประสิทธิภาพ 

 
แนวความคดิเกี่ยวกับการบําบัดน้ําเสีย 

 
การบําบัดน้าํเสีย 
 

การบําบัดน้ําเสีย หมายถึง การดําเนินการเปลี่ยนสภาพของเสียในน้ําเสียใหอยูในสภาพที่มี
ความเหมาะสมพอที่จะไมทําใหเกิดปญหาตอแหลงรับน้ําเสีย นั้นๆ เชน การเปลี่ยนสารอินทรียที่อยู
ในรูปของสารละลายและคอลลอยดเปนแกสและน้ํา (พัฒนา, 2541) 

 
สุจิตรา (2545 อางถึงใน กรมสงเสริมคุณภาพสิ่งแวดลอม, 2540) ไววากรมสงเสริมคุณภาพ

ส่ิงแวดลอม ไดแบงวิธีการบําบัดน้ําเสียพื้นฐานออกเปน 4 วิธี ดังนี้ (1) วิธีทางกายภาพ (physical 
treatment) เปนการบําบัดน้ําเสียโดยการใชเครื่องมือชวยใหส่ิงเจือปนในน้ําตะกอน โดยการปลอย
น้ําเสียเขามาพักในอางกวางกลางแจง ใหน้ําไดรับแสงแดด เมื่อน้ําหยุดนิ่ง ตะกอนที่หนักก็จะ
ตกตะกอน (sedimentation) หรือน้ําเสียที่ตองการบําบัดนั้นไหลผานตะแกรง (screen) หรือช้ันหิน 
ถาน ที่เรียงกันไว เพื่อแยกหรือกรอง (filtration) เอาสิ่งเจือปนในน้ําออก น้ําที่ไหลผานชั้นหินแลว
จะใสขึ้น รวมไปถึงการทําใหลอย (floating) แลวกวาด (skimming) การแยกดวยแรงเหวี่ยง 
(centrifugation) (2) วิธีทางชีววิทยา(biological treatment) เปนการบําบัดน้ําเสียโดยใชเชื้อแบคทีเรีย
ชวยยอยสลายสารอินทรียที่มีอยูในน้ํา โดยนําเชื้อแบคทีเรียมาใสในน้ําเสีย พรอมกับใหออกซิเจน
เพื่อใหแบคทีเรียเจริญเติบโต และยอยสลายสารอินทรีย สารอินทรียที่ถูกแบคทีเรียยอยสลายแลว
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ตกตะกอนนอนกน ในทํานองเดียวกันก็ใชแบคทีเรียที่ไมตองการออกซิเจนในการยอยสลาย เชน 
วิธีการ oxidation pond, aerated ponds, activated sludge, trickling filters, biological disc filter, 
anaerobic lagoon, anaerobic digestion, anaerobic contact และ anaerobic filters (3) วิธีการทางเคมี 
(chemical treatment) เปนการบําบัดน้ําเสียโดยการใชสารเคมีเติมลงในน้ํา เชน ใช CuSO4 0.5 ppm. 
ในการกําจัดสาหราย หรือเติมกาซคลอรีนเพื่อฆาเชื้อโรคตางๆในน้ํา การแกวงสารสมใหน้ําขุนแลว
ตกตะกอน หรือใชสารเคมีตัวอ่ืนที่ทําใหตกตะกอน (congulant) มักทําหลังจากไดทําการบําบัดน้ํา
เสียสองวิธีแรกแลว โดยภาพรวมก็คือ การใชวิธีการทําใหเปนกลาง (neutralization) และการชวยให
ตกตะกอนดวยสารเคมี (chemical congulation) และ (4) วิธีการทางฟสิกัลเคมี (physical chemical 
treatment) เปนวิธีการบําบัดน้ําเสียเพื่อขจัดสารอินทรียและสารอนินทรียที่อยูในน้ําใหหมดไป โดย
การใชคารบอนดูดซับ (carbon adsorption) การแลกเปลี่ยนประจุ (ion exchange) และ reverse 
osmosis เปนตน  
 
ระบบบําบัดน้าํเสียโดยทั่วไป 
 

ระบบบําบัดน้ําเสียที่ใชกันอยูในปจจุบัน ไดแก (1) ระบบเลี้ยงตะกอนจุลินทรีย (2) ระบบ
บอเติมอากาศ (3) ระบบคลองหมุนเวียน (4) ระบบแผนสัมผัสชีวภาพ (5) ระบบบอผ่ึง และ(6) 
ระบบถังลึก สําหรับประเทศไทยในปจจุบันไดนําเทคโนโลยีการบําบัดน้ําเสียมาใชหลายระบบ ซ่ึง
พบวา ในเขตเทศบาลเมืองและจังหวัดทั่วประเทศนั้น  มีระบบบําบัดน้ําเสีย 62 แหง (และกําลัง
ดําเนินการกอสรางอีก 21 แหง) มีความสามารถในการรองรับน้ําเสียไดประมาณ 2.8 ลานลูกบาศก
เมตรตอวัน ซ่ึงรอยละ 45, 21, 21, 2, และ 11 ของระบบทั้งหมด เปนระบบบอปรับเสถียร ระบบ
คลองวนเวียน ระบบบอเติมอากาศ ระบบจานหมุนชีวภาพ และระบบตะกอนเรง ตามลําดับ 
(องคการจัดการน้ําเสีย, 2546) 
 
เทคโนโลยีการบําบัดน้าํเสียของโครงการศกึษาวิจัยและพัฒนาสิง่แวดลอมแหลมผักเบี้ย อันเนื่องมา 
จากพระราชดาํร ิ
 

การศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการบําบัดน้ําเสียของโครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาสิ่งแวดลอมแหลม
ผักเบี้ยอันเนื่องมาจากพระราชดําริ อาศัยหลักการบําบัดน้ําเสียที่ใชกระบวนการทางธรรมชาติชวย
บําบัด โดยใชเทคโนโลยีระบบบอบําบัดน้ําเสีย ระบบหญากรองน้ําเสีย ระบบพื้นที่ชุมน้ําเทียม และ
ระบบพืชปาชายเลน 
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1.  ระบบบอบําบัดน้ําเสียหรือระบบบอผ่ึง 
 

การบําบัดน้ําเสียโดยวิธีนี้อาศัยหลักการธรรมชาติชวยธรรมชาติ คือ ใหจุลินทรียยอย
สลายสารอินทรียในน้ําโดยใชออกซิเจน ซ่ึงมีการเติมออกซิเจนโดยการเคลื่อนที่ของน้ําที่ไหลผาน
ทางระบายน้ําลน ขณะเดียวกันการสังเคราะหแสงของจุลินทรียและพืชน้ํายังชวยใหมีการเติม
ออกซิเจนในน้ําตามธรรมชาติ ตลอดจนแสงอาทิตยยังชวยในการฆาเชื้อโรคในน้ํา ทําใหความ
สกปรกของน้ําลดลง เปนเทคโนโลยีที่ใชบอลึกระหวาง 1.70-2.30 เมตร มีพื้นที่ผิวตั้งแต 6-26 ไร 
รวมทั้งสิ้น 5 บอ คิดเปนความจุรวมประมาณ 287,708 ลูกบาศกเมตร ไดแก บอตกตะกอน บอผ่ึง 1 
บอผ่ึง 2 บอผ่ึง 3 และบอปรับสภาพ น้ําเสียจะไหลเขาสูบอผ่ึงโดยทางระบายน้ําลนตามลําดับ แลว
จึงปลอยน้ําเสียที่บําบัดแลวออกสูแหลงน้ําธรรมชาติ ซ่ึงระยะเวลาในการบําบัดน้ําเสีย แตละบอใช
เวลาประมาณ 7 วัน ดังนั้นเมื่อรวมระยะเวลาจากบอแรกถึงบอสุดทายจะใชเวลาประมาณ 28 วัน 
ระบบบําบัดน้ําเสียนี้มีประสิทธิภาพประมาณ 80 เปอรเซ็นต  
 

2.  ระบบหญากรองและพืชกรองน้ําเสีย 
 

ระบบหญากรองน้ําเสียและระบบพืชกรองน้ําเสีย เปนแนวความคิดที่ประยุกตมาจาก
ระบบบําบัดน้ําเสียของประเทศออสเตรเลียที่ใชพืชเปนตัวกรองน้ําเสีย ซ่ึงระบบหญากรองน้ําเสียจะ
ใชหญา 3 ชนิด คือ หญาสตาร หญาคาลลา และหญาโคสครอส สวนระบบพืชกรองน้ําเสียจะใชพืช 
3 ชนิด คือ ธูปฤาษี กกกลม(จันทบูรณ) และหญาแฝกอินโดนีเซีย วิธีนี้ทําโดยปลอยน้ําเสียเขาสู
แปลงหญาขนาด 5 x 100 เมตร ลึก 50 เซนติเมตร ซ่ึงเตรียมจากดินผสมทรายในสัดสวน 3:1 ความ
ลาดชัน 1 : 1,000 ปลอยน้ําเสียจนระดับน้ําในแปลงเทากับ 15 เซนติเมตร ทําการขังน้ําไว 5 วันและ
ปลอยแหง 2 วันสลับกันจนจะสามารถบําบัดน้ําเสียไดประมาณ 80-85 เปอรเซ็นต การบําบัดน้ําเสีย
โดยวิธีหญากรองและพืชกรองน้ําเสีย โดยการปลอยน้ําเสียไหลผานไปตามแปลงหญา จะเปนการ
เติมออกซิเจนใหกับน้ําในขณะที่น้ํามีการเคลื่อนที่ในแปลง ขณะเดียวกันจุลินทรียที่อาศัยอยูใน
แปลงหญาจะมีกิจกรรมการยอยสลายสารอินทรียในน้ําเสียใหเปนสารอนินทรีย ซ่ึงพืชและสิ่งมีชีวิต
บางชนิดสามารถใชในการเจริญเติบโตได ทําใหสารอินทรียที่ปนเปอนในน้ําลดลง น้ําจึงสะอาด 
 

3.  ระบบพื้นทีชุ่มน้ําเทียม 
 

การบําบัดน้ําเสียโดยวิธีนี้ เปนการประยุกตระบบนิเวศพื้นที่ชุมน้ํามาใช ซ่ึงพืชน้ําที่
เหมาะสมตอการบําบัดน้ําเสีย ไดแก กกกลมและธูปฤาษี วิธีนี้ใชแปลงขนาด 5 x 25 เมตร ลึก 50 
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เซนติเมตร ปลูกกกกลม/ ธูปฤาษีระยะหาง 25 x 25 เซนติเมตร เติมน้ําเสียใหไดระดับ 30 เซนติเมตร 
จากกนแปลงตอนเชาทุกวัน โดยไมมีการระบายน้ําออก จะพบวาระบบนี้สามารถบําบัดน้ําเสียได
อยางดี แตระบบนี้ตองทําการเก็บเกี่ยวพืชน้ําออกจากแปลงเมื่อพืชมีอายุ ครบ 90 วัน ซ่ึงกกกลมและ
ธูปฤาษี ที่เก็บเกี่ยวแลวสามารถนํามาทําเครื่องจักสานและเยื่อกระดาษได วิธีการนี้อาศัยกลไก
ความสัมพันธของระบบพื้นที่ชุมน้ําระหวางสิ่งมีชีวิตทั้งพืช สัตว และจุลินทรียทําใหสารอินทรียใน
น้ําเปลี่ยนเปนสาร อนินทรียที่พืชและจุลินทรียสามารถนํามาใชประโยชนในการเจริญเติบโตได 
และรากของกกกลม/ธูปฤาษี ยังมีความสามารถในการเติมออกซิเจนโดยการดึงออกซิเจนจากอากาศ
ใหกับน้ําไดดวย 
 

4.  ระบบพืชปาชายเลน 
 

การบําบัดน้ําเสียโดยปาชายเลนอาศัยกลไกของระบบปาชายเลนในการบําบัดน้ําเสีย 
โดยการปลอยน้ําเสียเขาสูแปลงปาชายเลนจํานวน 3 แปลง คือ แปลงปาปลูก แปลงปาธรรมชาติ 
และแปลงปาปลูกผสมปาธรรมชาติ โดยพันธุไมปาชายเลนที่ปลูก ไดแก โปรง ถ่ัวขาว โกงกาง และ
แสม ผลจากการวิจัยพบวา แสมสามารถบําบัดน้ําเสียไดอยางดี วิธีนี้อาศัยรากพืชในปาชายเลนใน
การเติมออกซิเจนในน้ํา และอาศัยส่ิงมีชีวิตเปลี่ยนสารอินทรียในน้ําใหเปนสารอินทรียที่พืชจะ
สามารถนําไปใชในการเจริญเติบโตได นอกจากนี้ดินในระบบปาชายเลนยังสามารถกรองสิ่ง
สกปรกที่เจือปนมากับน้ําเสีย กอนจะปลอยน้ําเสียออกสูทะเล ซ่ึงทําใหพืชปาชายเลนและสิ่งมีชีวิต
ในระบบป าชาย เลนมีคว ามสมบู รณ  (กรมประชาสัมพันธ และวิทยาลั ย ส่ิ งแวดลอม 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, 2543ข) 

 
ลักษณะทั่วไปของจังหวัดเพชรบุรี 

 
ท่ีตั้ง 
 
 จังหวัดเพชรบุรีอยูหางจากจังหวัดกรุงเทพมหานคร ตามระยะทางประมาณ 100 กิโลเมตร 
รูปรางของจังหวัดมีลักษณะเกือบเปนรูปสี่เหล่ียม กลาวคือ สวนกวางที่สุดจากตะวันออกไป
ตะวันตกยาวประมาณ 103 กิโลเมตร จุดตะวันออกสุดแหลมผักเบี้ย และตะวันตกสุดอยูติดกับ
พรมแดนพมาสวนยาวจากเหนือมาใตประมาณ 80 กิโลเมตร รวมเนื้อที่ดินประมาณ 3,890,771.2 ไร 
หรือ 6,225.138 ตารางกิโลเมตร (บริษัท เอ็นไวรอนเมนทอล แคร เซนเตอร, 2540) ดังแสดงในภาพที่ 2 
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ภาพที่ 2  แผนที่จังหวัดเพชรบุรี 
ที่มา: บริษัท เอ็นไวรอนเมนทอล แคร เซนเตอร(2540) 
 
อาณาเขต 
 
 ทิศเหนือ ติดกับ อําเภอปากทอ จังหวัดราชบุรี อําเภออัมพวา และอําเภอเมืองจังหวัด
สมุทรสงคราม ทิศตะวันออก ติดกับ อาวไทย เร่ิมตั้งแตอาวบางตะบูน ถึง สนามบินบานบอฝาย ทิศ
ใต ติดกับ อําเภอหัวหิน จังหวัดประจวบคีรีขันธ ทิศตะวันตก ติดกับ สหภาพพมา 
 
 เขตแดนของจังหวัดมีความยาวทั้งสิ้นประมาณ 468 กิโลเมตรเปนชายฝง 82 กิโลเมตร ซ่ึง
บริเวณชายฝงนี้ เปนแหลงหรือหัวใจสําคัญทางเศรษฐกิจของจังหวัดทั้งทางดานประมง การเกษตร 
การทองเที่ยว และการอุตสาหกรรม สวนพรมแดนที่ติดกับสหภาพพมา มีความยาวถึง 120 
กิโลเมตร 
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ขนาด 
 
 จังหวัดเพชรบุรี มีเนื้อที่ 6,225.138 ตารางกิโลเมตร หรือ 3,890,711 ไร โดยแบงพื้นที่แตละ
อําเภอไดดังนี้  
 
 1.  อําเภอเมืองเพชรบุรี  มีพื้นที ่  283.901  ตารางกิโลเมตร 
 2.  อําเภอทายาง   มีพื้นที ่  736.667  ตารางกิโลเมตร 
 3.  อําเภอเขายอย   มีพื้นที ่  305.648  ตารางกิโลเมตร 
 4.  อําเภอชะอาํ   มีพื้นที ่  660.662  ตารางกิโลเมตร 
 5.  อําเภอบานลาด  มีพื้นที ่  298.138  ตารางกิโลเมตร 
 6.  อําเภอบานแหลม  มีพื้นที ่  189.885  ตารางกิโลเมตร 
 7.  อําเภอหนองหญาปลอง มีพื้นที ่  1,249.799 ตารางกิโลเมตร 
 8.  อําเภอแกงกระจาน  มีพื้นที ่  2,500.470 ตารางกิโลเมตร 
 
สภาพภูมิประเทศ 
 
 เพชรบุรีเปนจังหวัดหนึ่งที่มีความอุดมสมบูรณมาตั้งแตอดีต ประชากรสวนใหญประกอบ
อาชีพเกษตรกรรม อยูอาศัยรวมกันบริเวณลุมน้ําเพชรบุรี ลักษณะภูมิประเทศแบงได ดังนี้ 
 
 1.  เขตภูเขาและที่สูงทางตะวันตก เขตนี้อยูในอําเภอทายาง และกิ่งอําเภอหนองหญาปลอง 
ดานตะวันตกของเขตติดตอกับสหภาพพมาเปนบริเวณที่สูงสุดของจังหวัด พื้นที่ตัดจากบริเวณนี้มา
จะคอยๆ ลาดต่ํามาทางทิศตะวันออก เขตนี้เปนเขตประชากรมาอาศัยอยูนอยที่สุด พวกที่อาศัยเขามา
จากสหภาพพมา 
 
 2.  เขตที่ราบลุมแมน้ํา เปนเขตที่สําคัญที่สุดเปรียบประดุจเสนโลหิต ของชาวเพชรบุรี ตลอดจน
ความยาวตามลําน้ําและพื้นที่ราบลุมแมน้ําเปนแหลงที่อุดมสมบูรณและประชากรอยูอาศัยกันอยาง
หนาแนน แมน้ําเพชรบุรีตนกําเนิดจากเทือกเขาบริเวณพรมแดนติดพมาแลวไหลมาทางทิศ
ตะวันออก จากนั้นก็วกขึ้นมาทางเหนือไหลออกสูทะเลอาวไทยที่อําเภอบานแหลม 
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 3.  เขตที่ราบชายฝงทะเล บริเวณนี้เปนแหลงเศรษฐกิจที่สําคัญของจังหวัด ทั้งทางดานการ
ประมง การทองเที่ยวตามชายฝงทะเลที่ยาวประมาณ 82 กิโลเมตรของจังหวัดประกอบไปดวยภูมิ
ประเทศตางๆแบงออกไดดังนี้ 
 

3.1  ที่ราบชายฝงตอนบน ชายฝงตอนนี้จะเกิดการทับถมของดินตะกอนจากแมน้ําเพชรบุรี 
แมน้ําแมกลอง และบางสวนของแมน้ําทาจีน ทําใหแผนดินงอกตลอดเวลา เร่ิมตั้งแตปากอางบาง
ตะบูนถึงแหลมผักเบี้ย อยูในเขตอําเภอบานแหลม บริเวณน้ําทะเลจะทวมถึงและความอุดมสมบูรณ
ดวยทรัพยากรน้ําตามชายฝงจึงเต็มไปดวยปาชายเลน 

 
3.2  ที่ราบชายฝงทะเลตอนใต เร่ิมจากใตแหลมผักเบี้ยลงมาจนถึงสุดเขตอําเภอชะอํา

ติดตอกับอําเภอหัวหิน บริเวณนี้มีการตกตะกอนของโคลนตางๆที่แมน้ําพัดพามา 
 

ลักษณะภูมิอากาศ  
 
 จังหวัดเพชรบุรีอยูติดกับอาวไทยจึงไดรับอิทธิพลของลมมรสุมตะวันตกเฉียงใตในฤดูฝน 
และอิทธิพล จากลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือในชวงฤดูหนาว จึงทําใหมีอากาศหนาวเย็นใน
ชวงเวลาดังกลาว สําหรับชวงเวลาที่เหมาะสมกับการทองเที่ยวมากที่สุด คือ ชวงเดือนธันวาคม – 
เมษายน แบงฤดูกาลออกเปน 3 ฤดูดังนี้ ฤดูรอน เร่ิมตั้งแตกลางเดือนกุมภาพันธ - กลางเดือน
พฤษภาคม ฤดูฝน เร่ิมตั้งแตกลางเดือนพฤษภาคม – กลางเดือนตุลาคม และฤดูหนาว เร่ิมตั้งแต
กลางเดือนตุลาคม  – กลางเดือนกุมภาพันธ ในป 2546 อุณหภูมิเฉลี่ยวันสูงสุด 36.5 องศาเซลเซียส (วันที ่
5 สิงหาคม 2546) วันต่ําสุด 16.5 องศาเซลเซียส (วันที่ 14 มกราคม 2546) อุณหภูมิเฉลี่ยทั้งป 28.17 
องศาเซลเซียส จากสถิติปริมาณน้ําฝนตั้งแตป 2537 - 2546 เฉลี่ยวันฝนตกประมาณปละ 102 วัน 
ปริมาณน้ําฝนเฉลี่ย ในรอบ 10 ป 957.02 มิลลิเมตรตอป มีฝนตกมากในชวงเดือนกันยายน – ตุลาคม 
 
ทรัพยากรธรรมชาติ 

 
1.  ทรัพยากรดิน 

 
  ลักษณะดินของจังหวัดเพชรบุรีสามารถแบงตามลักษณะได 3 สวน คือ (1) ดินเหนียว

และดินเหนียวปนทราย พบในบริเวณที่ราบตอนกลางของจังหวัด (2) ดินเหนียวถึงดินรวนปนกรวด
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และเศษหิน พบในบริเวณที่ราบสูงทางดานตะวันตก (3) ดินรวนเหนียว พบในบริเวณพื้นที่ราบ
ชายฝงทะเลตะวันออก 
 

2.  ทรัพยากรน้ํา 
 

  มีแหลงน้ําตามธรรมชาติที่มีความสําคัญตอความเปนอยูของประชาชน ประกอบดวย 
(1) แมน้ําเพชรบุรี ตนน้ําจากเทือกเขาสูงชันทางดานตะวันตกของจังหวัด ไหลผานอําเภอแกงกระจาน 
อําเภอทายาง อําเภอบานลาด อําเภอเมืองฯ แลวลงสูอาวไทยที่อําเภอบานแหลม มีความยาว 210 
กิโลเมตร เปนแมน้ําที่มีความสําคัญของจังหวัดเพชรบุรีตั้งแตในอดีตจนถึงปจจุบัน (2) แมน้ําบาง
กลอย ตนน้ําจากเทือกเขาอันเมียในเขตอําเภอหนองหญาปลอง ไหลมาบรรจบแมน้ําเพชรบุรีบริเวณ
อําเภอทายาง มีความยาว 45 กิโลเมตร (3) หวยแมประโคน ตนน้ําเกิดจากเทือกเขาบริเวณเขตติดตอ
ระหวางอําเภอหนองหญาปลองกับอําเภอปากทอจังหวัดราชบุรี และมีสาขาสําคัญ ไดแก หวยมะเร็ว 
หวยเสือกัดชาง หวยสมุลแวงและไหลมาบรรจบแมน้ําเพชรบุรีในบริเวณเขตอําเภอทายาง มีความ
ยาว 56 กิโลเมตร (4) หวยผาก ตนน้ําจากภูเขาอางแกวและภูเขาน้ําหยดในบริเวณเขตอําเภอแกง
กระจาน ไหลมารวมกับแมน้ําเพชรบุรีที่บริเวณใตเขื่อนแกงกระจานในเขตอําเภอแกงกระจาน มี
ความยาว 30 กิโลเมตร (5) หวยแมประจันต ตนน้ําจากเทือกเขาในเขตจังหวัดราชบุรี ไหลผานอําเภอ
หนองหญาปลอง และไหลมาบรรจบแมน้ําเพชรบุรีบริเวณเขื่อนเพชรบุรีในเขตอําเภอทายาง และ(6) 
แมน้ําบางตะบูน เปนสาขาของแมน้ําเพชรบุรีซ่ึงไหลยอนขึ้นไปทางเหนือผานอําเภอเขายอย อําเภอ
บานแหลม ออกสูอาวไทยที่ปากอาวบางตะบูน อําเภอบานแหลม มีความยาวประมาณ 13 กิโลเมตร 
 

3.  ทรัพยากรปาไม  
 

  จังหวัดเพชรบุรี มีพื้นที่ปาไม ตาม พ.ร.บ.ปาสงวนแหงชาติ พ.ศ. 2507 จํานวน 
2,397,600 ไร คิดเปน รอยละ 61.62 ของพื้นที่ทั้งหมด (3,890,711 ไร) 
 
 
 
 
 
 
 



 40 

ตารางที่ 1  การใชประโยชนที่ดินปาไม 
 

ประเภทการใชประโยชนทีด่ิน ตารางกิโลเมตร ไร 
รวมพื้นที่จังหวัด 6,220.8 3,888,000.0 

ปาดงดิบ 838.2 523,875.0 
ปาเบญจพรรณ 2,439.7 1,524,812.5 
ปาชายหาด 0.3 187.5 
ปาไผ 0.9 562.5 
ปาชายเลน 57.8 36,125.0 

รวมพื้นที่ปาธรรมชาติ 3,336.9 2,085,562.5 
พื้นที่สวนปา 25.7 16,062.5 
พื้นที่ปาฟนฟตูามธรรมชาติ 27.4 17,125.0 

รวมพื้นที่ปาไม 3,390.0 2,118,750.0 
พื้นที่ไมใชปา 2,830.8 1,769,250.0 

ที่มา: บริษัท เอ็นไวรอนเมนทอล แคร เซนเตอร(2540) 
 
ตารางที่ 2  การจําแนกประเภทปาไม 
 

การจําแนกประเภทปาไมตามกฎหมายและมติคณะรัฐมนตรี หนวย : ไร 
ปาสงวนแหงชาติ ตาม พ.ร.บ. ปาสงวนแหงชาติ พ.ศ. 2507* 2,397,600 
ปาไมถาวรตามมติคณะรัฐมนตรี 35,118 
อุทยานแหงชาติแกงกระจาน 1,548,750 
เขตหามลาสัตวปาเขากระปกุ 4,850 
วนอุทยานเขานางพันธุรัต 1,562 
วนอุทยานชะอํา 416 

*พื้นที่ปาสงวนแหงชาติบางสวน ประกาศเปนเขตอุทยานแหงชาต ิวนอทุยาน และเขตหามลาสัตวปา 
ที่มา: บริษัท เอ็นไวรอนเมนทอล แคร เซนเตอร(2540) 
 
 4.  ทรัพยากรแรธาตุ  
 

  จังหวัดเพชรบุรีมีเหมืองแรสัมปทานทั้งหมด 14 แปลง และเปดทําการ 9 แปลง หยดุทาํการ 
5 แปลง รวมทั้งมีเหมืองแรที่ยื่นคําขอประทานบัตรที่อยูระหวางการพิจารณา 18 แปลง มีโรงแตงแร 
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1 ราย และรานรับซื้อแร 1 ราย ในชวง 6 เดือนแรกของปงบประมาณ 2547 มีรายไดจากคาภาคหลวง
แรและ คาธรรมเนียมรวม 2,233,040 บาท สําหรับแรธาตุที่มีคุณคาทางเศรษฐกิจที่สําคัญ ไดแก แร
หินอุตสาหกรรมชนิดหินปูนเพื่ออุตสาหกรรมกอสราง พื้นที่พบไดแก บริเวณเขาอีบิด ตําบล หนอง
ชุมพลเหนือ อําเภอเขายอย และ ตําบลนายาง อําเภอชะอํา ดินขาว พื้นที่พบ ตําบลพุสวรรค อําเภอ
แกงกระจาน หินปูนเพื่ออุตสาหกรรมปูนซีเมนต พื้นที่พบ ตําบลชะอํา อําเภอชะอํา ควอตซ พื้นที่พบ 
ตําบลทาไมรวก อําเภอทายาง หินแกรนิต พื้นที่พบ ตําบลหวยของ อําเภอบานลาด ดีบุก พื้นที่พบ 
ตําบลหนองหญาปลอง อําเภอหนองหญาปลอง หินออน พื้นที่พบ ตําบลเขากระปุก อําเภอทายาง 
 
การจัดการขยะของจังหวัดเพชรบุรี 
 
 จังหวัดเพชรบุรีเปนเมืองทองเที่ยวที่สําคัญมีโรงงานอุตสาหกรรมที่ประกอบธุรกิจเกี่ยวกับ
ขนมหวานหลายโรงงานทําใหมีขยะที่เก็บรวบรวมไดเปนจํานวนมากซึ่งสูงถึง 46 ตันตอวัน 
(โครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาสิ่งแวดลอมแหลมผักเบี้ยอันเนื่องมาจากพระราชดําริ, 2541) โดยขยะ
เหลานั้นไดถูกขนยายไปทําการฝงกลบในพื้นที่กําจัดขยะของจังหวัดเพชรบุรี ในเนื้อที่ประมาณ 40 
ไร แตเมื่อนําผลงานวิจัยของโครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาสิ่งแวดลอมแหลมผักเบี้ยอันเนื่องมาจาก
พระราชดําริ มาทดลองใชโดยวิธีการฝงกลบแบบประยุกต โดยการแยกขยะในสวนที่ เปน
สารอินทรียมาทําการฝงกลบโดยใชบอคอนกรีตขนาดกวาง 2 เมตร ยาว 3 เมตร และสูง 1.5 เมตร 
แทนการขุดหลุมฝงและเติมเชื้อจุลินทรียและรดน้ํา เพื่อเรงใหปุยหมักสมบูรณขึ้นโดยใชระยะเวลา 
90 วัน ก็สามารถนําปุยหมักมาใชประโยชนได สวนขยะที่ไมใชสารอินทรีย ก็ทําการคัดแยกเพื่อนํา
กลับไปเขากระบวนการผลิตเพื่อนํากลับมาใชใหม สําหรับสวนที่ไมไดใชประโยชนก็ทําการฝงกลบ
แบบสุขาภิบาลตอไป 
 
การบําบัดน้าํเสียของจังหวดัเพชรบุรี 
 
 จังหวัดเพชรบุรี มีปริมาณน้ําเสียที่เกิดขึ้นในเขตเทศบาลประมาณ 3,400 ลูกบาศกเมตรตอ
วัน ซ่ึงเปนปริมาณที่สูงมากเมื่อเปรียบเทียบกับจํานวนครัวเรือนที่มีอยูในเขตเทศบาลจํานวน 9,764 
หลังคาเรือน ปริมาณน้ําเสียจํานวนมากดังกลาวสงผลกระทบตอจังหวัดเพชรบุรี ทั้งทางดานสุขภาพ
อนามัย และเศรษฐกิจโดยรวม ทําใหหนวยที่เกี่ยวของหลายฝายตองหาวิธีการแกไข พระบาทสมเด็จ
พระเจาอยูหัว ไดทรงตระหนักและหวงใยถึงภัยที่เกิดขึ้น จึงไดพระราชทานแนวพระราชดําริแก
หนวยงานที่เกี่ยวของ คือ กรมชลประทาน และสํานักงานคณะกรรมการพิเศษเพื่อประสานงาน
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โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดําริ (กปร.) เพื่อใหศึกษาแนวทางแกไข โดยใหเดินทางไปศึกษาดู
งานการบําบัดน้ําเสียในตางประเทศ แลวนําหลักการดังกลาวกลับมาประยุกตใช โดยมีหลักการที่
สําคัญ คือ ใหใชกระบวนการทางธรรมชาติเขามามีสวนชวยในการบําบัดน้ําเสียใหมากที่สุด 
(โครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาสิ่งแวดลอมแหลมผักเบี้ยอันเนื่องมาจากพระราชดําริ, 2541) 
 

งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 

งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการถายทอดเทคโนโลยีการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสียโดยการใชส่ือ
กับกลุมเปาหมายตางๆ พบวามีงานวิจัยที่เกี่ยวของดังนี้ 
 
 นฤมล (2534: บทคัดยอ) ศึกษาประสิทธิผลของส่ือประชาสัมพันธที่มีตอความรูและ
ทัศนคติเกี่ยวกับโครงการ “รักเจาพระยากับตาวิเศษ” ของประชาชนในเขตกรุงเทพมหานคร พบวา 
พฤติกรรมการเปดรับสื่อประชาสัมพันธในโครงการสื่อมวลชน ขอความโฆษณาชุด “รักเจาพระยา” 
เปนสื่อที่มีเพลงประกอบภาพที่นาสนใจ จึงเปนสื่อประชาสัมพันธที่มีประชาชนเปดรับบอยคร้ัง
ที่สุด สวนขอความโฆษณาวิทยุ และขาวในนิตยสาร หนังสือพิมพนั้น โอกาสที่จะมีผูเปดรับนอย
กวา ในดานสื่อเฉพาะกิจจะมีการเปดรับสื่อถังขยะและที่พักขยะบอยครั้ง สืบเนื่องมาจากการที่ทําให
ประชาชนรูจักวา “ตาวิเศษ” เปนสัญลักษณของการรักษาความสะอาด ส่ือถังขยะที่มีสัญลักษณ
ดังกลาวเปนสื่อที่ประชาชนสามารถพบเห็นไดทั่วไป แตส่ือบุคคล ประชาชนสวนใหญจะไมเคย
เปดรับเลย ระดับความรูและทัศนคติเกี่ยวกับโครงการและสื่อประชาสัมพันธ อยูในระดับปานกลาง 
กลาวคือ ประชาชนมีความรูเกี่ยวกับจุดมุงหมายของโครงการ สาเหตุที่ทําใหแมน้ําเนาเสีย โดยสวน
ใหญประชาชนมีความเห็นวา ส่ือประชาสัมพันธในโครงการมีการเผยแพรอยางไมตอเนือ่งและไมเปน
ที่แพรหลายเทาใดนัก 
 
 อัชรี (2537: บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเรื่อง “พฤติกรรมการทิ้งขยะของประชาชนในเขต
เทศบาลเมืองเพชรบุรี” พบวากลุมตัวอยางสวนใหญมีความรูมากเกี่ยวกับกฏระเบียบของสังคมดาน
การทิ้งขยะ และมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับอันตรายจากขยะ มีการคํานึงถึงปริมาณและอันตราย
จากขยะที่เกิดขึ้นจากการใชสินคา กิจกรรมที่กอใหเกิดขยะมากที่สุด คือ กิจกรรมการประกอบ
อาหารและรับประทานอาหารและยังพบวาปจจัยที่มีความสัมพันธตอพฤติกรรมการทิ้งขยะอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ คือ อาชีพ และกฎระเบียบทางสังคม สวนอายุ เพศ ระดับการศึกษา รายได และ
ความรูความเขาใจเกี่ยวกับอันตรายที่เกิดจากขยะไมมีความสัมพันธกับการทิ้งขยะ 
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อิทธิพล และคณะ (2542: บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเรื่อง “ความตองการการถายทอดองค
ความรูเร่ืองการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสียของโครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาสิ่งแวดลอมแหลม
ผักเบี้ยอันเนื่องมาจากพระราชดําริ ของประชากรในจังหวัดเพชรบุรี” ผลการศึกษาพบวา ความ
ตองการถายทอดองคความรูเร่ืองการกําจัดขยะและบําบัดน้ําเสียของกลุมประชาชนที่มีพฤติกรรม
บําบัดน้ําเสียแบบดั้งเดิมโดยการบําบัดน้ําเสียลงทอสาธารณะ ลงถัง และในแหลงน้ําธรรมชาติ และ
การกําจัดขยะแบบดั้งเดิม โดยการฝง และทิ้งในที่วางเปลา มีความตองการถายทอดองคความรูดาน
การบําบัดน้ําเสียและการกําจัดขยะโดยผานสื่อกิจกรรมมากที่สุด ทั้งนี้เพราะวา ส่ือกิจกรรมเปนสือ่ที่
เนนการเรียนรูจากสภาพความเปนจริง อาทิเชน การศึกษาดูงาน การเขารวมการฝกอบรม หรือการมี
สวนรวมในการปฏิบัติจริง ซ่ึงจะสงผลใหเกิดการเรียนรูโดยตรง จากสภาพที่เปนจริงมากที่สุด อีกทั้ง
ยังสามารถนําความรูมาประยุกตใชไดอยางถูกตองอีกดวย 
 

ตรองกมล (2544: บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเร่ือง “ แบบจําลองการฝกอบรมเกี่ยวกับขยะและ
น้ําเสียสําหรับประชาชน ในเขตเทศบาลเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี” ผลการวิจัยปรากฏวา
แบบจําลองการฝกอบรมเกี่ยวกับขยะและน้ําเสียสําหรับประชาชนในเขตเทศบาลเมืองเพชรบุรี 
จังหวัดเพชรบุรี ที่สรางขึ้นมีคาความตรงเชิงเนื้อหา คาความเชื่อมั่น คาความยากงาย คาอํานาจ
จําแนก และคาความเปนปรนัย และผลการเรียนรูของกลุมแมบานหลังการใชแบบจําลองการ
ฝกอบรมสูงกวากอนการใช มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว 

 
สมชาย (2546: บทคัดยอ) ไดทําการวิจัยเร่ือง “แบบจําลองการฝกอบรมเพื่อสรางความรู

เกี่ยวกับการกําจัดขยะและการบําบัดน้ําเสียสําหรับพระภิกษุในเขตเทศบาลเมืองเพชรบุรี” โดยศึกษา
พระภิกษุที่มีพรรษาอยางนอย 3 พรรษาจํานวน 37 รูปจากวัด 32 แหง โดยมีเครื่องมือในการ
ฝกอบรม ไดแก คูมือการใชแบบจําลองการฝกอบรม ส่ือส่ิงพิมพเร่ืองความรูเกี่ยวกับการกําจัดขยะ
และการบําบัดน้ําเสีย ส่ือบุคคล(วิทยากรบรรยาย) ส่ือวีดิทัศน การศึกษาดูงานพื้นจริง แบบทดสอบ 
ผลงานวิจัยพบวา พระภิกษุที่ผานการใชแบบจําลองการฝกอบรมจํานวน 3 คร้ัง ปรากฏวามีคะแนน
เฉลี่ยเพิ่มสูงขึ้นจาก 29.00 41.30 และ 49.65 ตามลําดับ 


