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                                       เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
 

 

การแพร่และการกระจายพันธ์ุของพืชวงศ์ขิง 

 

พืชวงศ์ขิงเป็นพืชท่ีชอบขึน้ในท่ีๆมีอากาศร้อนชืน้   มีศนูย์การแพร่กระจายพนัธุ์อยูใ่น

บริเวณเอเชียตะวนัออกเฉียงใต้    และจะพบวา่มีการเจริญหนาแนน่มากในเขตประเทศ มาเลเซีย  

ชวา  บอร์เนียว อินโดจีน ไทย และทัว่ไปในแถบเอเชียเขตร้อนเช่น  จีน  อินเดีย   พม่า  พืชวงศ์ขิง

พบวา่มีทัง้หมดในขณะนีป้ระมาณ  50 สกลุ 1,300  ชนิด  สําหรับในประ เทศไทยจากรายงานของ  

Larsen ในปี ค.ศ 1999 พบวา่มี ประมาณ 27 สกลุ  250 ชนิด 

 

ประโยชน์ของพืชวงศ์ขิง 

   

พืชวงศ์ขิงหลายชนิด สามารถนําไปใช้ประโยชน์ได้หลายอยา่ง ทัง้ใช้เป็นอาหารโดยตรง 

เชน่เป็นผกั  หรือใช้เป็นสว่นประกอบในการปรุงอาหาร    มีหลายชนิดท่ีใช้เป็น  พืชสมนุไพรทัง้ใช้

ในรูปพืชสด  หรือพืชตากแห้ง      และยงัมีอีกหลายชนิดท่ีนํามาใช้เป็นไม้ประดบัท่ีสวยงามเชน่ขิง

แดง  กาหลา  หรือดาหลา  ปทมุมา  หรือ กระเจียว เป็นต้น  ในปัจจบุนันีไ้ด้มีการนําพืชวงศ์ขิงมา

ประยกุต์ใช้ประโยชน์กนัอย่างแพร่หลาย    และมีหลายชนิดท่ีมีการพฒันาพนัธุ์จนถึงขัน้สง่ออกไป

จําหนา่ยท่ีตา่งประเทศเป็นจํานวนมาก 

  

 ประโยชน์ของพืชวงศ์ขิงสรุปได้ดงันี ้

1.    เป็นอาหาร  เชน่ขมิน้  ขิง กระวาน ข่า 

2.   เป็นเคร่ืองเทศ ใช้แตง่กลิ่นรสอาหาร และเป็นเคร่ืองด่ืม 

3.   เป็นพืชสมนุไพร เชน่  ใช้แก้ท้องอืด   ขบัลม  แก้ปวดท้อง ท่ีเกิดจากโรค 

กระเพาะ 

 4.    เป็นไม้ดอก ไม้ประดบั เชน่ ไม้ตดัดอก  ไม้กระถาง   เชน่ขิงแดง  ดาหลา  

ประทมุมา   กระเจียว และมหาหงษ์ เป็นต้น 
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การจัดจาํแนกหมวดหมู่ของพืชวงศ์ขิง 

 

Valeton (1918)   ได้จดัจําแนกพืชวงศ์ขิงออกเป็น  4  สกลุด้วยกนั  คือ  Curcuma , 

Gastrochilus , Kaemferia  และ   Zingiber  

Engler (1919)  ได้จําแนกพืชวงศ์ขิงออกเป็น 2 วงศ์ยอ่ย โดยอาศยัการมีกลิ่นและไมมี่

กลิ่น  พวกท่ีมีกลิ่นหอมคือวงศ์ยอ่ย  Zingibereideae  แยกออกได้ 3 เผา่ (tribe)  คือเผ่า  

Globbeae  มี 1 สกลุคือ  Globba   เผา่ Hedychieae  มี 3 สกลุคือ  Curcuma  , Hedychium   

และ Kaemferia  เผา่  มี 5 สกลุดงันี ้  Aflamomum K.Schumm. Alpinia , Amomum ,Elettaria   

และ  Zingiber    สว่นวงศ์ย่อย Costoideae    มี 1 สกลุคือ Costus 

Holttum (1950)  ได้ทําการศกึษาพืชวงศ์ขิงท่ีประเทศมาเลเซีย ได้จําแนกพืชวงศ์ขิงตาม

ลกัษณะการเรียงตวัของใบ  และแบง่ออกได้ 2 วงศ์ย่อยคือ   Costoideae  จะมีการเรียงตวัของใบ

เป็นแบบเวียน มีเพียงสกลุเดียวคือ  Costus   วงศ์ย่อย   Zingiberoideae  จะมีการเรียงตวัของใบ

แบบสลบัระนาบเดียว  มีด้วยกนั 3 เผา่คือ  Alpinia  , Globbeae และ  Hedychieae   

เตม็  สมิตินนัท์ (2518)  ได้บนัทกึพรรณไม้ป่าในประเทศไทยมี 2 ชนิดคือ  Curcuma  

aeruginosa  Roxb. และ Hedychium  ellipticum  Ham. และในปี พ.ศ 2532 ได้รวบรวมรายช่ือ

พรรณไม้ในประเทศไทย    พบพรรณไม้วงศ์ขิงจํานวน   15 สกลุ  84 ชนิด   และในปี  พ.ศ 2526     

ได้ศกึษาป่าพรุในประเทศไทย  พบว่า มีพรรณไม้วงศ์ขิงอีก 2 ชนิดคือ Boesenbergia   prainjana   

K.Schum.  Hedychium  longicomutum  Bake. 

Smitinand (1961)  ได้ศกึษา  และรวบรวมพรรณไม้วงศ์ขิง แห่งประเทศไทยพบพืชวงศ์ขิง  

7 สกลุ 5 ชนิด   และในปี ค.ศ 1965  ได้พบพืชวงศ์ขิงจากดอยเชียงดาว จงัหวดัเชียงใหม่อีก2 ชนิด

คือ   Globba  garrettii  Kerr    และ  Alpinia   sp 

Larsen (1962 b) ได้พบพืชวงศ์ขิงชนิดใหมข่องโลก โดยพบจากภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ 

ของประเทศไทย คือ  Kaemferia  filifolia   และ ในปี ค.ศ 1965 b   ยงัได้พบพืชวงศ์ขิงชนิดใหม่

เพิ่มขึน้มาอีกหนึง่ชนิดคือ  Costus  dhaninivati   ปี ค.ศ 1972  ศกึษาพรรณไม้สกลุ  Globba    

ในประเทศไทยพบวา่มี 12 ชนิด   ในปี ค.ศ  1980   ได้สร้างรูปวิธาน และจําแนกสกลุของพรรณไม้

วงศ์ขิงในประเทศไทยจําแนกได้  2 วงศ์ยอ่ย   29  สกลุ   ตามลกัษณะการเรียงตวัของใบ และในปี 

ค.ศ 1986  ได้พบพืชวงศ์ขิงชนิดใหม่อีก คือ Geostachys  angustifolia K. Larsen  และ ในปี ค.ศ 

1999  ได้รวบรวมพรรณไม้วงศ์ขิงในประเทศไทย มี  4  เผา่   250  ชนิด  โดยอาศยัลกัษณะเกสร

เพศผู้ เป็นหมนัและการเรียงตวัของใบมาใช้ในการจดัจําแนก 
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กิตตเิชษฐ์   ศรีดษิฐ (2532)    ได้ทําการศกึษาพรรณไม้บริเวณลานหินแตก อทุยาน

แหง่ชาต ิภหูินร่องกล้า จงัหวดัพิษณโุลก  ได้พบพืชวงศ์ขิง   2   ชนิดคือ   Caulokaemferia   alba   

และ  Hedychium   ellipticum  Ham 

 พงศธร  ยกุตทตั  (2533)  ทําการศกึษาอนกุรมวิธานของพืชวงศ์ขิงในเขตอทุยานแหง่ชาติ

 ภพูาน ตําบลห้วยยาง สกลนคร พบพรรณไม้วงศ์ขิงทัง้สิน้  7  สกลุ  16  ชนิด 

 ธวชัชยั  สนัตสิขุ (2537)   ได้ทําการศกึษาป่าไม้  และพรรณไม้ในบริเวณอทุยานแหง่ชาต ิ

 ภกูระดงึ    จากการศกึษาดงักลา่ว  ได้พบพืชวงศ์ขิง   5  ชนิดด้วยกนัคือ  Curcuma  aeruginosa, 

 Caulokaemferia  alba ,Hedychium  ellipticum , Catimbium   speciosum ( Wendl.) Holtt. 

 และ  Amomum  sp. 

Sirirugsa (1987)   พบพืชวงศ์ขิงสกลุ  Boesenbergia  ชนิดใหมข่องโลก 3  ชนิดด้วยกนั

ดงันีคื้อ  (1) B. acuminata P.Sirirugsa  (2) B. basispicata  K. Larsen  ex P. Sirirugsa  และ 

(3)  B. petiolata  P.  Sirirugsa   

จากการศกึษาของศาสตราจารย์พวงเพ็ญ  ศริิรักษ์ (2532)  ในการสํารวจพรรณพืชวงศ์ขิง 

ในบริเวณภาคใต้ของไทย พบวา่มี  11  สกลุ   44  ชนิด  และ ในปัจจบุนันีไ้ด้มีการศกึษาพืชวงศ์ขิง

ของประเทศไทยสําเร็จไปแล้วหลายสกลุด้วยกนั  เชน่  จากการศกึษาของพวงเพ็ญ  ศริิรักษ์ (2537)  

ได้ศกึษาพืชวงศ์ขิงสกลุ Boesenbergia  จํานวน 13 ชนิด และ Kaempferia  จํานวน 15  ชนิด 

Mood  และ Larsen (1997)  สํารวจพบพรรณพืชวงศ์ขิงสกลุใหมจ่ากประเทศไทยคือสกลุ   

Cornukaemferia   และพบวา่มีอยู ่ 1  ชนิดคือ  C. auraniflora   ตอ่มาในปี ค.ศ 1998  ได้พบพืช

วงศ์ขิงสกลุใหม่อีก 1 สกลุคือ  Simamthus  มีอยู ่1 ชนิดเชน่กนัคือ   S. siliquosus 

จากการศกึษา ของปรียานนัท์   แสนโภชน์  และคณะ (2546)   ในการสํารวจ พืชวงศ์ขิงใน

บริเวณอทุยานแหง่ชาตทิุง่แสลงหลวง   เขตหนองแมน่า  จงัหวดัเพชรบรูณ์      พบพรรณพืชวงศ์ขิง

จํานวน  10  สกลุ  24 ชนิด  และจากการศกึษาความหลากหลายของพืชวงศ์ขิงท่ีอทุยานแหง่ชาติ

ภหูินร่องกล้า จงัหวดัพิษณุโลก อทุยานแหง่ชาติดอยภนูาง จงัหวดัพะเยา   พบพืชวงศ์ขิงทัง้หมด

จํานวน  11  สกลุ  30  ชนิด (ปรียานนัท์  และคณะ,2548) 

  จากการศกึษา ของปรียานนัท์   แสนโภชน์  และคณะ (2552) ในการสํารวจ พืชวงศ์ขิงใน

บริเวณเขตรักษาพนัธุ์สตัว์ป่าห้วยขาแข้ง  จงัหวดัอทุยัธานี  พบพืชวงศ์ขิงจํานวน  5  สกลุ  16  ชนิด     
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