
Fac. of Grad. Studies, Mahidol Univ.                                                                                             Thesis /  v 

ผลกระทบของฝุ่ นละอองขนาดเล็กท่ีส่งผลต่ออาการระบบทางเดินหายใจและสมรรถภาพปอดของ
พนกังานเล้ียงสุกรในระบบโรงเรือนปิด เขตภาคตะวนัออกของประเทศไทย 
EFFECTS OF RESPIRABLE DUST ON RESPIRATORY SYMPTOMS AND PULMONARY 
FUNCTION AMONG PIG FARM WORKERS: CLOSED SYSTEM HOUSING IN EASTERN 
OF THAILAND 
 
ฤทธ์ิติกร  สมปาน  5536394 PHOH/M 
 
วท.ม. (อาชีวอนามยัและความปลอดภยั) 
 
คณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ : ประมุข โอศิริ, Sc.D, สมพร กันทรดุษฎี เตรียมชัยศรี, Ph.D., 
อรวรรณ  แกว้บุญชู, Ph.D., วรกมล  บุญยโยธิน, Ph.D. 
  

บทคดัยอ่  
 เกษตรกรรมในฟาร์มเล้ียงสุกรมีโอกาสท่ีสัมผสัอนัตรายท่ีอาจส่งผลท าให้เกิดโรค
ระบบทางเดินหายใจจากฝุ่ นละอองและปัจจยัอ่ืน ๆ ในโรงเรือนเล้ียงสุกร  
 การศึกษาคร้ังน้ีเป็นการศึกษาภาคตดัขวาง ในพนกังานเล้ียงสุกร ซ่ึงประกอบดว้ย สัตว
บาล และพนกังานเล้ียงสุกรในระบบโรงเรือนปิด เขตภาคตะวนัออกของประเทศไทย จ านวน 246 
ราย จ านวน 20 ฟาร์ม โดยมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาความสัมพนัธ์ระหว่างปริมาณฝุ่ นละอองขนาด
เล็กท่ีเขา้สู่ระบบทางเดินหายใจ ปัจจยัส่วนบุคคล พฤติกรรมส่วนบุคคล และระยะเวลาการท างานท่ี
ส่งผลต่ออาการระบบทางเดินหายใจและสมรรถภาพปอดท่ีผิดปกติของพนกังานเล้ียงสุกรโดยการ
ตอบแบบสอบถามอาการทางระบบเดินหายใจ ตรวจวดัการรับสัมผสัฝุ่ นละอองขนาดเล็กท่ีตวับุคคล
โดยใชว้ธีิการ NIOSH Method 0600 และตรวจสมรรถภาพปอดของพนกังานเล้ียงสุกร  
 ผลการศึกษาความสัมพันธ์ของปัจจัยต่างๆ พบว่าการสูบบุหร่ี (p<0.001) อาย ุ
(p=0.012) และค่าดชันีมวลกาย (p=0.036) มีความสัมพนัธ์ท่ีส่งผลต่ออาการระบบทางเดินหายใจ 
ระยะเวลาการท างานมีความสัมพนัธ์ท่ีส่งผลต่ออาการระบบทางเดินหายใจและผลความผดิปกติของ
สมรรถภาพปอด (p=0.045, p=0.036) ตามล าดับ และปริมาณฝุ่ นละอองขนาดเล็กท่ีเข้าสู่ระบบ
ทางเดินหายใจ ปัจจยัส่วนบุคคล (เพศ) และพฤติกรรมส่วนบุคคล (การสวมใส่ผา้ปิดจมูก) ไม่พบ
ความสัมพนัธ์ท่ีส่งผลต่ออาการระบบทางเดินหายใจ และผลความผิดปกติของสมรรถภาพปอด 
(p>0.05) 
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