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บทที่ 5 
สรุปและวจิารณ์ผลการวจิัย 

 
การศกึษานีไ้ด้ท าการศกึษาเชือ้แบคทีเรียท่ีสามารถผลิตเอนไซม์ AmpC beta-lactamases โดยท า

การเก็บตวัอย่างเชือ้ K. pneumoniae ท่ีได้จากการการเพาะแยกเชือ้ทางห้องปฏิบตัิการจลุ-ชีววิทยาคลินิก 
ของโรงพยาบาลเขตภาคเหนือตอนล่าง ท าการตรวจหาการผลิตเอนไซม์ AmpC beta-lactamases ทางฟี
โนไทป์ในเชือ้ K. pneumoniae โดยวิธี inhibitor-based test และตรวจยืนยนัผลการทดสอบด้วยวิธี 
multiplex PCR   

จากการศกึษานีพ้บว่าวิธี Inhibitor besed test ให้คา่ความไวและคา่ความจ าเพาะ คิดเป็นร้อยละ 
75  และ 91.28 ตามล าดบั ซึ่งสอดคล้องกบัการศกึษาของนกัวิจยัหลายกลุ่มท่ีพบว่าวิธีนีมี้คา่ความไวและ
ความจ าเพาะ คิดเป็นร้อยละ 20-96 และ 81-100 ตามล าดบั(15-17) ดงันัน้ วิธี inhibitor-based test  จึงเป็น
วิธีหนึ่งส าหรับน าไปใช้ในการตรวจหาการผลิตเอนไซม์ AmpC beta-lactamases ทางฟีโนไทป์ของเชือ้ใน
ห้องปฏิบตัิการจุลชีววิทยาคลินิกได้ เน่ืองจากเป็นวิธีท่ีมีคา่ความไวและความจ าเพาะสงู การทดสอบท าได้
ง่าย เพียงวดัขนาดของ inhibition zone ของยาท่ีเกิดขึน้ แล้วอา่นผลความแตกตา่งของ inhibition zone  

แตก่ารสงัเกตปฏิกริยาระหว่างคูแ่ผ่น Cefoxitin ท่ีมี Boronic acid  กบัในยากลุ่ม Cephalosporin 
ได้แก่ ยา Ceftazidime Cefotaxime Ceftriaxone Cefpodoxime และ Cefoperazone ท่ีระยะห่างของแผ่น
ยาเท่สกบั 20 มิลลิเมตร ในการตรวจหาการการสร้างเอนไซม์ AmpC beta-lactamases นัน้ให้ผลท่ีชดัเจน
เม่ือท าในเชือ้ควบคมุ (83.33-100%) โดยเฉพาะระหว่างคู่แผ่นยา Cefoxitin ท่ีมี Boronic acid  กับ 

cefotaxime  แตก่ลบัไมช่ดัเจนเทา่ท่ีควร คือให้ผลท่ีต ่า ท่ี 33.33% ซึง่ยงัไม่สามารถน ามาประยกุต์ใช้ส าหรับ
ห้องปฏิบตัิการจุลชีววิทยาคลินิกได้ ซึ่งระยะห่างของยาและสารยบัยัง้มีผลต่อการทดสอบ การวางยาและ
สารยบัยัง้ท่ีใกล้หรือไกลเกินไป จะมีผลตอ่การอา่นผลและแปลผลการทดสอบท่ีเป็นผลบวกปลอมหรือผลลบ
ปลอมได้(45)  อย่างไรก็ตามมีเชือ้ท่ีไม่สามารถผลิตเอนไซม์ AmpC beta-lactamases ของวิธี inhibitor-
based test จ านวน 13 ตวัอย่าง ท่ีให้ผลบวกปลอม  อาจเกิดจากเชือ้ K. pneumoniae บางสายพนัธุ์
สามารถผลิตเอนไซม์ AmpC beta-lactamases จากยีน AmpC ทีก ากบับนโครโมโซมได้ อีกทัง้การศกึษานี ้
ใช้วิธี multiplex PCR โดยใช้ primers ท่ีจ าเพาะตอ่ยีน AmpC ท่ีก ากบับนพลาสมิดเทา่นัน้  

นอกจากนีก้ารศึกษานีใ้ช้ยา Cefoxitin แทนยา cefotetan ท่ีจดัเป็นยาในกลุ่มเดียวกัน คือ 2nd 
Cephalosporin และเป็นยาท่ีนิยมใช้ทดสอบความไวตอ่ยาในห้องปฎิบตัิการจลุชีววิทยาคลินิกทัว่ไป และ
หาซือ้ได้ง่าย อีกทัง้ยงัให้ผลท่ีสอดคล้องกบัการวิจยัท่ีผ่านมา(17-18)  แสดงว่าสามารถใช้ยา cefoxitin แทนยา 
cefotetan ในการตรวจหาการผลิตเอนไซม์ AmpC beta-lactamases ด้วยวิธีทาง ฟีโนไทป์ได้  
 Philippon  และคณะ ได้รายงานว่า ยีน AmpC ท่ีก ากบับนพลาสมิดท่ีพบทัว่โลก มีมากกว่า 40 
ชนิด โดยชนิด CMY-2 เป็นชนิดพบบอ่ยท่ีสดุ(3) แตใ่นประเทศไทยยงัไม่มีการรายงานอย่างเป็นทางการเก่ียว
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ยีน AmpC ท่ีก ากับบนพลาสมิด แต่คาดว่าน่าจะมีเชือ้ท่ีมียีน AmpC อยู่เช่นกัน เน่ืองจากเชือ้ K. 
pneumoniae มีกลไกการดือ้ยาคล้ายกบัเชือ้ท่ีสร้างเอนไซม์ ESBLs ได้ ส าหรับการการตรวจหายีน AmpC 
ท่ีก ากบับนพลาสมิดด้วยวิธี multiplex PCR โดยในการศกึษานี ้พบว่า ความชกุของเชือ้   K. pneumoniae 
ท่ีสร้างเอนไซม์ AmpC beta-lactamases  เท่ากบัร้อยละ 10.3 จดัเป็นยีนชนิด LAT/CMY/BIL (คิดเป็นร้อย
ละ 43.75) โดยคาดวา่นา่จะเป็นยีนชนิด CMY เชน่เดียวกบัการศกึษาก่อนหน้านี ้(3) 
 
 
 
 

สรุปผลการวจิยั 
 
 จาการศกึษานี ้พบอบุตัิการณ์ของเชือ้ K. pneumoniae ท่ีสร้างเอนไซม์ AmpC beta-lactamases 
ในโรงพยาบาลเขตภาคเหนือตอนลา่ง ในระหวา่งเดือน มีนาคม ถึง สิงหาคม 2554 เทา่กบัร้อยละ 9.7 และ 
จากการเปรียบเทียบวิธีตรวจหาการผลิตเอนไซม์ AmpC beta-lactamases ทางฟีโนไทป์ ในเชือ้ K. 
pneumoniae ซึง่แยกได้จากห้องปฏิบตักิารจลุชีววิทยาคลินิกกบัวิธี multiplex PCR ซึ่งเป็นวิธีทางจีโนไทป์ท่ี
ใช้ในการตรวจยืนยนัผลการผลิตเอนไซม์ AmpC beta-lactamases พบว่าวิธี inhibitor-based test มีค่า
ความไวและความจ าเพาะสงูท่ีสามารถน าไปใช้ในการตรวจหาการผลิตเอนไซม์ AmpC beta-lactamases 
ทางฟีโนไทป์ของเชือ้ในห้องปฎิบตัิการจลุชีววิทยาคลินิกได้  โดยใช้แผ่นยา cefoxitin ขนาด 30 ไมโครกรัม 
และ แผ่นยา cefoxitin ขนาด 30 ไมโครกรัม ท่ีเติม boronic acid  ขนาด 400 ไมโครกรัม ซึ่งอ่านผล แปล
ผลได้ง่าย ไมยุ่ง่ยาก 
 

 
 
 


