
บทท่ี 2 
 

การตรวจเอกสาร 
 

การวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยมุงศึกษาการมีสวนรวมของสมาชิกองคการบริหารองคการบริหารสวน
ตําบล เร่ือง การจัดการขยะ กรณีศึกษา อําเภอบานแหลม จังหวัดเพชรบุรี ซ่ึงผูวิจัยไดทําการ
ตรวจสอบเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของเพื่อเปนแนวทางในการศึกษาวิจัยดังนี้ 

 
1. การมีสวนรวม 
 
2. การวิจยัเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม 
 
3. การจัดการขยะ 
  
4. ส่ิงแวดลอมศึกษา  
 
5. องคการบริหารสวนตําบล ( อบต. ) 
 
6. ผลการวิจัยที่เกี่ยวของ 

 
การมีสวนรวม 

 
ความหมายของการมีสวนรวม 
 

นักสังคมศาสตร นักวิชาการหลายทานไดใหความหมายการมีสวนรวมสอดคลองกัน 
กลาวคือ 

 
Erwin (1976); ทวีทอง (2527); อคิน (2527); วิริยา (2535); สุวิภา (2546) และวิวัฒนศิริ 

(2547) ไดใหความหมายของการมีสวนรวมสรุปไดวา เปนการเปดโอกาสใหประชาชนไดมีระดับ
การรับรูถึงปญหา การหาวิธีการแกปญหาโดยตองรวมกันคิด ตัดสินใจและวางแผน ตลอดถึงการ
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ปฏิบัติตามกิจกรรมหรือโครงการตางๆ มีการติดตามและประเมินผลตลอดจนการบํารุงรักษา ใน
การพัฒนาระบบใหบรรลุตามเปาหมายที่กําหนดไว 

 
นรินทรชัย (2546) ไดใหความหมาย การมีสวนรวม คือ การที่ฝายหนึ่งฝายใดไมเคยไดเขา

รวมในกิจกรรมตาง ๆ หรือเคยเขารวมดวยเล็กนอย และตอมาไดเขามารวมอยางแทจริงและการเขา
รวมนั้นตองเริ่มตั้งแตขั้นแรกจนถึงขั้นสุดทายของโครงการ 

 
ธรรมจรรย (2546) ไดใหความหมายการมีสวนรวม หมายถึง การสรางความเปนอันหนึง่อนั

เดียวกันในชุมชน ซ่ึงเปนสวนสําคัญที่กอใหเกิดการจัดการที่ดีและจะนําไปสูการบรรลุวัตถุประสงค
ที่สมาชิกในชุมชนตองการอยางมีประสิทธิภาพ กอใหเกิคดวามพึงพอใจแกประชาชน และลดความ
ขัดแยงที่อาจเกิดขึ้นได 

 
Reeder (1974) ไดใหความหมายของการมีสวนรวม หมายถึง การมีสวนรวมในการปะทะ 

สังสรรคทางสังคม ซ่ึงรวมทั้งการมีสวนรวมของปจเจกบุคคลและการมีสวนรวมของกลุม 
 

United Nation (1975) ไดใหความหมายของการมีสวนรวมวา เปนกระบวนการเกี่ยวกับการ
กระทํา และเกี่ยวของกับมวลชนในระดับตาง ๆ ดังนี้ ประการแรก ในกระบวนการตัดสินใจเกี่ยวกับ
จุดประสงคทางสังคมและการจัดสรรทรัพยากร และประการที่สองในการกระทําโดยสมัครใจตอ
กิจกรรมและโครงการ และยังเนนวา การมีสวนรวมของประชาชนจะตองมีความหมายครอบคลุมถึง
การที่ประชาชนมีสวนรวมในผลประโยชนที่เกิดขึ้นจากโครงการพัฒนา รวมชวยเหลือในการ
ปฏิบัติตามโครงการ และรวมในการตัดสินใจตลอดกระบวนการพัฒนา 

 
สรุปไดวา การมีสวนรวม หมายถึง การเขาไปมีสวนในการทํากิจกรรมหรือตัดสินใจอยาง     

มีอิสระภาพ เสมอภาค ตามความสมัครใจในการเขารวมกิจกรรมขั้นแรกจนถึงขั้นสุดทายของโครงการ 
โดยบทบาทการมีสวนรวมในการตัดสินใจ รวมปฏิบัติการ รวมรับผลประโยชน และรวมประเมินผล  
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ความสําคัญของการมีสวนรวม 
 

นักวิชาการหลายทานไดกลาวถึงความสําคัญของการมีสวนรวมในนานาทรรศนะ ดังนี้ 
 

ประเวศ (2538) กลาววา การแกปญหาสิ่งแวดลอมตองคํานึงถึงคนควบคูกันไปดวย และ
เมื่อนึกถึงคน ก็ตองนึกถึงอาชีพหรือเศรษฐกิจ ชาวบานจะดีขึ้นดวยพรอม ๆ กับครอบครัวเขมแข็ง 
ชุมชนเขมแขงและสิ่งแวดลอมยั่งยืน 
 

สุธาวัลย (2543) กลาววา การมีสวนรวมของประชาชนเปนรากฐานที่สําคัญในกระบวนการ
ตัดสินใจดานการพัฒนา และเปนสวนสําคัญที่ทําใหเกิดการบริหารจัดการที่ดีผานกระบวนการสราง
ความเขมแข็งแกประชาสังคมที่เปนแรงผลักดันที่ทําใหเกิดกระบวนการตัดสินใจที่เหมาะสม ทั้งใน
ระดับนโยบายและการปฏิบัตที่ดี ซ่ึงจะนําไปสูการพัฒนาที่ยั่งยืนไดในที่สุด 
 

นันทวัฒน และแกวคํา (2544) ใหความเห็นของความสําคัญของการมีสวนรวมของ
ประชาชนไววา การมีสวนรวมเปนเรื่องที่ตองสนับสนุน การมีสวนรวมเปนการพัฒนาสังคมที่
มั่นคงซึ่งเปนสังคมที่ประชาชนรูสึกวาตนมีสวนที่เปนประโยชนไดเสียอยู การมีสวนรวมยังเปน
สวนประกอบของกระบวนการประชาธิปไตยดวย 
 

วันชัย (2544) ไดกลาวถึงความสําคัญของการมีสวนรวมไว 8 ประการ คือ1) เพิ่มคุณภาพ
ของการตัดสินใจ 2) การลดคาใชจายและการสูญเสียเวลา 3) การสรางฉันทามติ การมีสวนรวมของ
ประชาชนสามารถที่จะสรางขอตกลงที่มั่นคงและยืนยาว 4) การเพิ่มความงายตอการนําไปปฏิบัติ   
5) การหลีกเลี่ยงการเผชิญหนาในกรณีที่รายแรงที่สุด 6) การดํารงไวซ่ึงความนาเชื่อถือและ        
ชอบธรรม 7) การคาดคะเนความหวงกังวลของประชาชน และคานิยมของสาธารณชน และ 8) การ  
พัฒนาความเชี่ยวชาญและความคิดสรางสรรคของสาธารณชน เปนเวทีการฝกที่มีประสิทธิภาพของ
ผูนําทองถ่ิน 
 

สรุปไดวา การมีสวนรวมมีความสําคัญ คือ เปนการสรางความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันใน
ชุมชน ซ่ึงเปนสวนสําคัญที่กอใหเกิดการจัดการที่ดี ซ่ึงนําไปสูการบรรลุวัตถุประสงคที่สมาชิกใน
ชุมชนตองการอยางมีประสิทธิภาพ กอใหเกิดความพึงพอใจแกประชาชน และลดความขัดแยงทีอ่าจ
เกิดขึ้นได และจะนําไปสูการพัฒนาอยางยั่งยืน 
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รูปแบบและลักษณะการมีสวนรวม 
 

องคการอนามัยโลก (WHO, 1978); Cohen and Uphoff (1980); เจิมศักดิ์ (2526); แกว 
(2540) ไดเสนอรูปแบบการมีสวนรวมประกอบดวยกระบวนการ 4 ขั้นตอน คือ 
 

1. การมีสวนรวมในการตัดสินใจ  ประกอบดวย  3 ขั้นตอน  คือ การริ เ ร่ิมตัดสินใจ 
ดําเนินการตัดสินใจ และตัดสินใจลงมือปฏิบัติการ 
 

2. การมีสวนรวมในการปฏิบัติการ ประกอบดวย การสนับสนุนดานทรัพยากร การเขารวม
ในการบริหารและการประสานขอความรวมมือ 
 

3. การมีสวนรวมในการรับผลประโยชน ไมวาจะเปนผลประโยชนทางดานวัสดุ 
ผลประโยชนทางสังคม หรือผลประโยชนสวนบุคคล 
 

4. การมีสวนรวมในการประเมินผล เกี่ยวกับการควบคุมและการตรวจสอบ การดําเนิน
กิจกรรมทั้งหมด และเปนการแสดงถึงการปรับตัวในการมีสวนรวมตอไป 
 

รูปแบบการมีสวนรวมของประชาชนที่ Cohen และ Uphoff เสนอไว สามารถสรุปรูปแบบ
ไวดังภาพที่ 1 การมีสวนรวมของประชาชนในการตัดสินใจมีความสําคัญมาก เนื่องจากการ
ตัดสินใจจะมีผลตอการปฏิบัติการ และจากการปฏิบัติการจะมีผลตอไปยังการรับผลประโยชนและ
การประเมินผลในขณะเดียวกันเพราะฉะนั้นการตัดสินใจจะมีผลโดยตรงตอการรับผลประโยชน
และการประเมินผลดวย 
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ภาพที่ 1  แผนภูมิแสดงรูปแบบการมีสวนรวมของประชาชนตามแนวความคิดของ Cohen และ 
                Uphoff  
ที่มา :  นรินทรชัย (2546) 
 

จากรูปแบบของการมีสวนรวมในขางตน พอจะสรุปไดวา รูปแบบของการมีสวนรวม        
มี 4 ขั้นตอน คือ การมีสวนรวมในการตัดสินใจ การมีสวนรวมในการปฏิบัติการ การมีสวนรวมใน
การรับผลประโยชน และการมีสวนรวมในการประเมินผล 
 
มาตรวัดระดับการมีสวนรวม 
 

Kasperson and Breitbank (1974) ไดเสนอมาตรวัดระดับการมีสวนรวม ซ่ึงพอสรุปได  
ดังนี้ 1) พิจารณาจากการกระทําของแตละบุคคล มิเปนกระทําโดยกลุม ซ่ึงอาจจะทําใหการวิเคราะห
หรือไดรับขอมูลที่ไมถูกต อง เพราะการแสดงออกของแตละบุคคลในการมีสวนรวมนั้น จะเห็นได
ถึง คานิยม ความรับรูและพฤติกรรมของแตละบุคคล 2) พิจารณาจากความถี่หรือความหนาแนน
ของการกระทํา ซ่ึงแสดงออกโดยการรวมกระทําที่บอยครั้ง มีระยะเวลาของการกระทํากิจกรรมที่
ยาวนานหรือมีความผูกพัน และมีแรงจูงใจในการกระทํา 3) พิจารณาจากคุณภาพของการเขารวม 
ซ่ึงพิจารณาจากผลและผลกระทบของการกระทํา เชน ความรับผิดชอบ การตัดสินใจ การเปดกวาง
ยอมรับความสามารถ ความคิดเห็นของผูอ่ืนและมีการประเมินผล 

  หมายถึง การสงผลโดยตรง 

  หมายถึง การสงผลยอนกลับ 

(1) 
ตัดสินใจ 

(2) 
ปฏิบัติการ 

(3) 
รับผลประโยชน 

(4) 
ประเมินผล 
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Chapin  (1977) ไดเสนอมาตรวัดระดับการมีสวนรวมของประชาชนทางสังคม โดยกําหนด
ระดับความสําคัญของการมีสวนรวมกิจกรรมของสมาชิกในองคการของชุมชน ดังนี้ 1). มีความ
สนใจและเขารวมประชุม ไดแก การใหความสนใจ ติดตามขาวสารตาง ๆ ของสวนรวม และการเขา
ประชุม เสนอแนะตาง ๆ ในที่ประชุมกิจกรรมของสวนรวม 2) การใหการสนับสนุน ชวยเหลือ 
ไดแก การอุทิศเงิน เวลาใหแกสวนรวม 3) การเขาเปนสมาชิกและกรรมการ ไดแก การอุทิศแรงงาน
ในการทํากิจกรรมของสวนรวม โดยการสมัครเปนสมาชิกหรือเปนกรรมการของชุมชน และ 4) การ
เปนเจาหนาที่ผูปฏิบัติงาน ไดแก การยอมรับใชในการทํากิจกรรมตาง ๆ ตามที่ไดรับมอบหมายจาก
ผูมีอํานาจสั่งการ 

 
นรินทรชัย (2546) ไดแบงระดับการมีสวนรวมในการพัฒนาชุมชน คือ 1) รวมคนหาปญหา

ของตนวาสิ่งใดเปนรากเหงาปญหา 2) รวมคิดคนการจัดลําดับปญหาและวางแผนแกไข หาทาง
เลือกที่เหมาะสม รวมพัฒนาเทคโนโลยีที่จะนํามาใช รวมดําเนินการแกไขปญหานั้น ๆ และรวาม
ติดตามดําเนินการและรับผลประโยชนหรือรวมเสียประโยชนจากการดําเนินการ โดยแบงระดับการ
มีสวนรวมอยางหยาบๆ เปนรอยละ ดังภาพที่ 2  
 

 
 

ภาพที่ 2  แสดงระดับการมีสวนรวมตามแนวทางการพัฒนาชุมชน  
ที่มา:  นรินทรชัย (2546) 
 

ในเรื่องมาตรวัดระดับการมีสวนรวมของกลุมเปาหมายสามารถสรุปแนวความคิดดังนี้ คือ 
การกระทําของแตละบุคคล ซ่ึงพิจารณาจากการกระทํา ระยะเวลาของการทํากิจกรรม คุณภาพใน
การทํากิจกรรม ความสนใจตอขาวสารหรือความรูความเขาใจในเรื่องท ี่เกี่ยวของโดยแบงออกเปน  
3 ระดับ คือ ระดับมาก ระดับปานกลางและระดับนอย 

 
 
 

0 % 50 % 100 % 

•มีสวนรวมนอย  •ปานกลาง      •มีสวนรวมมาก 
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การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม 
 

ความหมายของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
 
มีผูใหคําจํากัดความของการวิจัยเชิงปฏิบัติการไวดังนี้ 
 
สุกัญญา (2545: อางถึง บุญธรรม, 2532) ไดกลาววา การวิจัยเชิงปฏิบัติการเปนการวิจัย  

เพื่อมุงนําผลแกปญหาหรือปรับปรุงกิจการงานที่กําลังดําเนินอยูโดยเฉพาะการวิจัยนี้มุงเนนการ
แกปญหาหรือปรับปรุงการปฏิบัติงานเปนสําคัญ ผลการวิจัยใชจํากัดเฉพาะกลุมทําวิจัยเทานั้น 
นําไปสรุปอางอิงกับกลุมอื่นไมได เชน ศึกษาสถานภาพปญหาและความตองการของประชากร
ภายหลังน้ําทวม เปนตน 
 
 สุกัญญา (2545: อางถึง มาณี, 2534 และชิดชนก, 2539) ไดกลาววา การวิจัยเชิงปฏิบัติการ
เปนการศึกษาเพื่อการปรับปรุงพัฒนางานใหมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล ไมไดเปนการพัฒนา
เพื่อหาความรูใหม แตเปนการศึกษาเพื่อที่จะแกไขปญหาภายใตความรับผิดชอบที่เกี่ยวของ อาจ
กลาวไดวาเปนการใชความรูที่มีอยูนั้นแกปญหาอยางเปนระบบ และเปนการวิจัยสําหรับ
ผูปฏิบัติงานมากกวานักวิชาการ โดยมีจุดมุงหมายเพื่อพัฒนางานในสายงานของตนโดยไมได
มุงหวังที่จะพัฒนาทฤษฎีเปนหลัก เชน ครูผูสอนพยายามพัฒนาวิธีการสอนใหมตลอดเวลา เพื่อ
เพิ่มพูนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนในชั้นเรียนของตน มากกวานําผลที่ไดไปใชกับ
นักเรียนทั่วไป หรือพัฒนาทฤษฏีดานการเรียนการสอน เปนตน 
 
 จากแนวคิดของ บุญธรรม (2532: อางถึงสุกัญญา, 2545); มาณี (2534: อางถึงสุกัญญา, 
2545) และชิดชนก (2539: อางถึงสุกัญญา, 2545) มีความคลายคลึงกัน สรุปไดวา การวิจัย            
เชิงปฏิบัติการเปนการใชความรูที่มีอยูนํามาแกปญหาหรือปรับปรุงงานในความรับผิดชอบใหมี
ประสิทธิภาพ ไมใชเปนการพัฒนาเพื่อหาความรูใหมหรือทฤษฏีใหม 
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ความหมายของการวิจัยแบบมีสวนรวม  
 

สุภางค (2539) ไดกลาววา การวิจัยแบบมีสวนรวมเปนกรรมวิธีการที่ทําใหผูวิจัยเขามามี
สวนรวมในการวิจัย โดยชวยในการใหขอมูล วิเคราะหขอมูล ตลอดจนชวยหาวิธีการแกปญหาและ
สงเสริมกิจกรรมที่เกี่ยวของกับการวิจัยนั้น ๆ 
 
 อมรา (2539) ไดกลาวถึง การวิจัยแบบมีสวนรวมเปนการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับชุมชน โดย
นักวิจัยและผูถูกวิจัยรวมกันศึกษา ผูถูกวิจัยชวยใหขอมูล การเก็บขอมูลเปนการแลกเปลี่ยนขาวสาร
สองทาง เปนการสนทนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 
 
 จากแนวคิดังกลาวสรุปไดวา การวิจัยแบบมีสวนรวมเปนการวิจัยเกี่ยวกับชุมชน ที่มีวิธี    
ทําใหผูถูกวิจัยเขามามีสวนรวมในการวิจัย ในลักษณะตาง ๆ มีการใหขอมูลและวิเคราะหขอมูล   
เปนตน 
 
ความหมายของการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม  (participatory action research :  PAR)  

 
การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมเปนการรวมแนวคิดของการวิจัยเชิงปฏิบัติการและ

การวิจัยแบบมีสวนรวมผสมผสานกันมีความหมายดังนี้ 
 
 อมรา (2544) ไดกลาววา การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมจะแตกตางจากการวิจัยแบบ
มีสวนรวม คือ การวิจัยแบบมีสวนรวมเปนการวิจัยเพื่อเก็บขอมูลแตการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมี
สวนรวมจะมีการประยุกตหาวิธีแกปญหาไปพรอม ๆ กัน นั่นคือ มีการแสวงหาแนวทางในการ
แกปญหา เปนเหตุใหนักวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมต องศึกษาปญหาและทรัพยากรทีผู่ถูกวจิยั
มีอยูเพื่อนํามาชวยแกปญหา 
 
 จึงอาจกลาวไดวาการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม เปนการวิจัยสําหรับผูปฏิบัติงานที่มี
วัตถุประสงคเพื่อนําผลที่ไดไปพัฒนางานที่ตนเองหรือหนวยงานที่รับผิดชอบ โดยวิธีการเรียนรู
ประสบการณ และการมีสวนรวมจากทุกฝายที่เกี่ยวของกับกิจการมการวิจัย นับตั้งแตการระบุ
ปญหา  การดําเนินการหาแนวทางแกไขปญหา จนถึงขั้นปฏิบัติการ ซ่ึงหมายถึงกิจกรรมหรือ
โครงการที่จะดําเนินการเพื่อแกปญหา 
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ผูมีสวนรวมในการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม 
 

ในการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม มักประกอบดวยบุคคล 3 ฝาย คือ 
 
1. ผูถูกวิจัยเปนบุคคลเปาหมายอาจเปนชาวบาน เกษตรกร ผูแทนของกลุมบุคคลเปาหมาย 

หรือชุมชนท่ีจะทําการศึกษา ถือวาเปนคนในชุมชนหรือกลุมนั้น ๆ  ซ่ึงเปนผูที่รูขอมูลตาง ๆ 
เกี่ยวกับชุมชนตนเองมากที่สุด 

 
2. นักวิจัย เปนผูแทนของนักวิชาการที่สนใจในการวิจัยและพัฒนา ซ่ึงเปนคนนอก 
 
3. นักพัฒนา เปนผูแทนของฝายรัฐบาลหรือองคกรพัฒนา ซ่ึงถึงแมวาจะเปนคนนอกแต

นับวาเปนบุคคลที่คอนขางจะใกลชิดกับบุคคลเปาหมายมากที่สุด 
 
ดังนั้นในการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม นักวิจัยและนักพัฒนาอาจเปนบุคคล

เดียวกันก็ได ผูรวมในการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมในแตละเร ื่อง จะแตกตางกันไปทั้งนี้
ขึ้นอยูกับหัวขอในแตละครั้ง ซ่ึงขอมูลที่ไดจากการวิจัยทุกขั้นตอน ผูถูกวิจัยรวมรับรูและใช
ประโยชนรวมกัน ผูถูกวิจัยเปนผูรวมกําหนดปญหาของชุมชน และแนวทางการแกปญหา ผูถูกวิจัย
เปนผูตัดสินใจและยืนยันเจตนารมยที่จะแกไขปญหาเหลานั้น กระบวนการวิจัยดําเนินไปใน
ลักษณะแลกเปลี่ยนความเห็นระหวางผูถูกวิจัย เพื่อใหไดขอสรุป ผูถูกวิจัยจะคอยๆ พัฒนาศักยภาพ
ในการแกไขปญหาของกลุมและจะพัฒนาการเรียนรูดวยตนเอง ขอมูลที่ไดจะชัดเจนสะทอน
ความคิดของผูถูกวิจัย ตลอดจนนิสัยใจคอ ความตองการและแผนการดําเนินงาน 
 
 จากเดิมผูวิจัย/คณะทํางานจะดําเนินการแกไขปญหาอยางเปนอิสระหรือสามารถดําเนินการ
โดยไมไดคํานึงความรวมมือจากผูถูกวิจัย ดังภาพที่ 3 (ก) ซ่ึงการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม 
เปนการผสมผสานระหวางความรูเชิงทฤษฏี ระเบียบวิธีของนักวิจัย เปาหมายและวัตถุประสงคของ
นักวิจัย นักพัฒนา และความตองการกับความรอบรูและประสบการณของผูถูกวิจัย ดังนั้นผลงาน
ของการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมควรจะเปนความสัมพันธและการผสมผสานกับทุกฝาย 
ดังภาพที่ 3 (ข) 
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(ก) (ข) 

 

 
 
 

ภาพที่ 3  ความสัมพันธระหวางผูวิจัย นักพัฒนา และผูถูกวิจัย 
ที่มา:  สุกัญญา (2545: อางถึง สุภางค, 2539) 
 
การใชประโยชนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 

 
การวิจัยเชิงปฏิบัติการเปนรูปแบบการวิจัยที่ไดรับความนิยมมากในปจจุบันดังจะเห็นได

จากการนําไปใชในวงการตาง ๆ อยางกวางขวางจําแนกเปน 5 กลุมคือ 1) การวิจัยเชิงปฏิบัติการใน
องคกร 2) การวิจัยแบบมีสวนรวมกับเกษตรกร 3) การวิจัยปฏิบัติการในโรงเรียน 4) การวิจัยแบบมี
สวนรวมในการพัฒนาชุมชน และ 5) การประเมินแบบมีสวนรวม 

 
การใชประโยชนแตละสาขามีการปรับใชและพัฒนาแนวคิดและหลักการของการวิจัย     

เชิงปฏิบัติการแตกตางไปจนเปนเอกลักษณเฉพาะ ทั้งนี้การวิจัยแบบมีสวนรวมในการพัฒนาชุมชน
จะมีแนวคิดและหลักการของนักวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมในอุดมคติมากที่สุด 

 
สรุปไดวาการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมเปนการวิจัยสําหรับผูปฏิบัติงานที่มี

วัตถุประสงคเพื่อนําผลที่ไดไปพัฒนางานที่ตนเองหรือหนวยงานรับผิดชอบ โดยวิธีการเรียนรู
ประสบการณ และการมีสวนรวมจากทุกฝายที่เกี่ยวของกับกิจกรรมการวิจัย นับตั้งแตการระบุ
ปญหา การดําเนินการคนหาแนวทางแกไข จนถึงขั้นการปฏิบัติการซึ่งหมายถึงกิจกรรมหรือ
โครงการที่จะดําเนินการเพื่อการแกปญหา 

 

ผูวิจัย 

ผูถูกวิจัย นักพัฒนา 

ผูวิจัย 

ผูถูกวิจัย นักพัฒนา 
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การจัดการขยะ 
 

ความหมายของขยะ  
 

ขยะเปนผลจากการใชทรัพยากรธรรมชาติ ซ่ึงเปนตัวการสําคัญประการหนึ่งที่กอใหเกิด
ปญหาสิ่งแวดลอม ขยะจึงมีความหมายหลากหลายดังนี้ 
   

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตสถาน พ.ศ. 2535 (ราชบัณฑิตสถาน, 2538) และ
พระราชบัญญัติการสาธารณสุข พ.ศ.2535 (กองอนามัยส่ิงแวดลอม, 2535)ไดใหคําจํากัดความของ
คําวา ขยะ หมายถึง หยากเยื่อ และมูลฝอย หมายถึง เศษสิ่งของที่ทิ้งแลว หยากเยื่อ เศษผา เศษสินคา 
ถุงพลาสติก ภาชนะที่ใสอาหาร เถา มูลสัตว รวมตลอดถึงสิ่งอื่นใดที่เก็บกวาดจากถนน ตลาด         
ที่เล้ียงสัตวหรือที่อ่ืน 
 

พิชิต (2531) ไดใหความหมายดังนี้ ขยะ หรือ มูลฝอย หรือ หยากเยื่อ ซึ่งหมายถึงบรรดา
สิ่งของที่เสื่อมคุณภาพ หรือชํารุด หรือหมดสภาพการใชงาน หรือไดแกบรรดาพวกเศษสิ่งของ
หรือเศษวัสดุตาง ๆ ที่เกิดจากอาคารที่พักอาศัย สถานที่ทําการ โรงงานอุตสาหกรรม ตลาด ถนน 
ฯลฯ ซ่ึงจัดไวเปนพวกสิ่งปฏิกูลโดยอาจจะมีขนาดเล็ก ๆ เชน เศษฝุนละอองและผงธุลี จนถึงมี
ขนาดใหญ ๆ เชน เศษกระดาษ เศษอาหาร เศษของพืชผักและผลไม เศษไม เฟอรนิเจอรเกาหรือ
ชํารุดแลว เศษชิ้นสวนของเครื่องยนตและซากรถยนต เปนตน 

 
จากความหมายขางตนสามารถสรุปไดวา ขยะ หมายถึง เศษของเหลือทิ้งจากกระบวนการ

ผลิตและการใชของมนุษย หรือบรรดาสิ่งของที่เสื่อมคุณภาพหรือชํารุดหรือหมดสภาพการใชงาน
และที่มีอันตรายตอสภาพแวดลอม 
 
แหลงกําเนิดขยะ 
  

พัฒนา (2546) ไดกลาวถึง แหลงกําเนิดของขยะมูลฝอย โดยจะแบงตามการใชประโยชน
ของที่ดิน ไดดังนี้ คือ (1) มูลฝอยจากบานพักอาศัย เปนมูลฝอยที่เกิดจากกิจกรรมการดํารงชีพของคน
ที่อาศัยอยูในบานพักอาศัย หรืออาคารชุด หรืออพารทเมนต (2) มูลฝอยจากธุรกิจการคา เปนมูลฝอย
ที่มาจากสถานที่มีการประกอบกิจการคาขายสง ขายปลีก หรือการบริการทางการคาตาง ๆ            
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(3) มูลฝอยจากการเกษตร แหลงมูลฝอยที่สําคัญมาจากกิจกรรมการเพาะปลูกและการเลี้ยงสัตวเพื่อ
เปนอาหาร (4) มูลฝอยจากการพักผอนหยอนใจ หรือสถานที่ทองเที่ยวไมวาจะเปนแหลงธรรมชาติ 
ไดแก ชายหาดตาง ๆ เขื่อนอางเก็บน้ํา ทะเลสาบ สระวายน้ํา เปนตน หรืออาจจะเปนแหลงทองเที่ยว
ที่เปนแหลงศิลปกรรม และ(5) มูลฝอยจากโรงพยาบาล ถูกจัดไวในกลุมของมูลฝอยอันตราย เพราะ
ทําใหเกิดผลเสียตอส่ิงแวดลอมไดหลายประการ เชน อาจเปนการแพรกระจายของเชื้อโรค เปนตน 
 
ประเภทของขยะ 
 

สํานักรักษาความสะอาดกรุงเทพมหานคร (2535) แบงประเภทของขยะมูลฝอยได 3 ประเภท
ดังนี้ (1) มูลฝอยเปยก ไดแก พวกเศษอาหาร เศษพืชผัก เปลือกผลไม อินทรียวัตถุที่สามารถยอย
สลายและเนาเปอยงาย ความชื้นสูงและสงกลิ่นเหม็นไดรวดเร็ว (2) มูลฝอยแหง ไดแก พวกเศษ
กระดาษ เศษผา โลหะ ไม พลาสติกและยาง เปนตน (3) มูลฝอยอันตราย ไดแก สารฆาแมลง 
หลอดไฟถานไฟฉาย แบตเตอรี่รถยนต หลอดไฟฟลูออเรสเซนต และสเปรยฉีดผม เปนตน 

 
นอกจากนี้แลว พัฒนา (2546) ยังแบงประเภทของขยะตามแหลงกําเนิดและลักษณะทาง

กายภาพ ซ่ึงแบงไดเปน 12 ประเภท คือ (1) มูลฝอยเปยก หรือมูลฝอยสด (2) มูลฝอยแหง (3) ขี้เถา 
(4) มูลฝอยจากการกวาดถนน (5) มูลฝอยขนาดใหญ (6) ซากรถยนต หรือยานพาหนะตาง ๆ (7)    
มูลฝอยส่ิงกอสรางและรื้อถอน (8) มูลฝอยอุตสาหกรรม (9) มูลฝอยเกษตรกรรมและสัตวเล้ียง (10) 
มูลฝอยจากการบําบัดน้ําเสีย (11) ซากสัตว และ (12) มูลฝอยพิเศษ 

 
สําหรับโครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาสิ่งแวดลอมแหลมผักเบี้ยอันเนื่องมาจากพระราชดําริ

ไดแบงประเภทของขยะเปน 3 ประเภท ไดแก (1) ขยะเปยก (2) ขยะแหง และ (3) ขยะอันตราย 
(ขยะอันตรายและขยะติดเชื้อ) 

 
ชนิดของขยะ 

 
พัฒน (2533) ไดจําแนกชนิดของขยะตามลักษณะทางกายภาพไวดังนี้  
 
1) ขยะเปยก หรือขยะที่เนาเปอยไดงาย หมายถึง ส่ิงปฏิกูลที่ไดจากการเตรียมอาหารหรือ

เศษวัสดุตางๆ ที่เหลือจากการประกอบอาหาร หองครัว รานอาหาร ตลาดสด ขยะประเภทนี้สวน
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ใหญเปนพวกสารอินทรียมีน้ําหรือมีความชื้นสูงมากกวา 50 เปอรเซนต จึงทําใหเกิดการเนาเปอยได
รวดเร็ว ไดแก เศษอาหาร เศษผัก ผลไม เศษเนื้อสัตวและอาหารที่เหลือทิ้ง 
 
 2) ขยะแหง หรือขยะที่เนาเปอยไดยาก หมายถึง เศษวัสดุตาง ๆ ที่เหลือใชทั่วไป ซ่ึงโดย
ปกติแลวขยะแหงจะมีความชื้นและน้ําหนักโดยเฉลี่ยนอยกวาขยะเปยก ซ่ึงสามารถจําแนกออกเปน 
2 ลักษณะคือ ขยะแหงที่เปนเชื้อเพลิงได ไดแก เศษหญา กระดาษ กลองกระดาษ เปนตน สวนขยะที่
เผาไหมไมได ไดแก เศษโลหะตางๆ ขวด และกระปอง เปนตน 
 
 3) เถา หมายถึง ส่ิงที่เหลือจากการเผาไหม เชน ขึ้เถา จากถานหรือวัสดุตาง ๆ ที่เหลือจาก
การหุงตม จากการเผาน้ํามันที่ใชในการอุตสาหกรรมและการเผาไหมของเชื้อเพลิง จําพวกไม ถาน
หิน ซ่ึงในแถบประเทศที่มีอากาศรอนจะมีปริมาณนอยมากไมกอใหเกิดปญหามากเทากับประเทศ
ในแถบที่มีอากาศหนาวที่ตองใชความรอนชวยในการใหความอบอุน ซ่ึงใชเชื้อเพลิงมากทําใหเกิด
ขยะประเภทนี้เปนปญหาตอการเก็บขน นอกจากนี้ถาการเก็บรวบรวมไมดีทําใหขยะฟุงกระจายอาจ
กอใหเกิดปญหาตามมาอีกมากมาย 
 
การกําจัดขยะ 
 
 การกําจัดขยะที่ถูกวิธีหรือถูกสุขลักษณะ มี 3 วิธี โดยยุพดี (2544) อธิบายไววา การใช
เตาเผาขยะ การหมักทําปุยและการฝงกลบ ใชกันในเมืองใหญ เชน กรุงเทพมหานคร ขอนแกน และ
ภูเก็ต เปนตน ซ่ึงตองผานกระบวนการคัดแยกขยะ หรือวัสดุที่มีคายังใชประโยชนไดออกจากขยะ
ทั่วไปโดยใชคนหรือเครื่องจักร ซ่ึงแตละวิธีอธิบายได ดังนี้ 
 
 1) วิธีใชเตาเผากําจัดขยะ โดยเผาขยะดวยความรอนสูง (800-1,300 องศาเซลเซียล)           
ในเตาเผาขนาดใหญ ซ่ึงซื้อมาจากตางประเทศตองมีเจาหนาที่ดูแล สามารถกําจัดขยะไดรอยละ 90 
ของขยะทั้งหมด และสามารถนําความรอนที่เกิดขึ้นมาใชได เชน ความรอนที่ไดจากโรงเตาเผาขยะ
แหงแรกของประเทศไทยที่จังหวัดภูเก็ต สามารถผลิตกระแสไฟฟาใชภายในโรงงานได   

 
 2) วิธีกําจัดขยะโดยหมักทําปุย ทําให 2 วิธี คือ แบบเทกองบนพื้นหรือสุม และใช
เครื่องจักรกลโดยนําขยะมาแยกเอาเฉพาะที่เนาเปอยงาย หมักไวในโรงหมัก 2-3 วัน จึงพลิกหมัก
ตอไปประมาณ 2 สัปดาห แลวฆาเชื้อโรคโดยตากแดดหรือใชรังสี แตมีปญหาคือ กําจัดขยะไดเพียง  
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รอยละ 30-50  ปญหาเรื่อง กล่ินเหม็น ปญหาการแพรกระจายเชื้อโรค ปญหาการกําจัดขยะสวนที่ไม
สามารถหมักได เชน พลาสติก ปญหาคุณภาพปุยดอยกวาปุยในทองตลาด ในประเทศออสเตรเลีย  
ชวงกีฬาโอลิมปก คศ.2000  แพรภาพการกําจัดขยะจํานวนมาก โดยใชไสเดือน ทําใหขยะถูกกําจัด
ไดอยางรวดเร็ว มีผลผลอยไดเปนปุยชนิดดีเปนที่สนใจของนานาประเทศ ทําใหประเทศออสเตรเลยี
เพาะไสเดือนและผลิตปุยขายได นอกจากนี้มีการนําขยะมาเปนโอโซน (O3) เพื่อชวยกําจัดแมลง
ดังนี้ นําขยะสดประเภทเศษอาหาร ใบไมสด เปลือกผลไม เศษผัก พืชทุกอยาง นํามาใสโอง
กระเบื้องหรือโองดินเผา หรือถังพลาสติก นํามาเติมน้ําตาลทรายแดงและน้ํา โดยใชขยะ 3 กิโลกรัม 
ตอน้ําตาลทรายแดง 1 กิโลกรัม ตอน้ํา 10 ลิตร หมักเปนเวลา 3 เดือน น้ําที่ไดจากการหมักขยะตองมี
สีเหลืองน้ําตาลมีกล่ินสมฉุน หากมีสีดํา ใหเติมน้ําตาลทรายแดง และน้ําจนทวมขยะ แลวนําน้ําขยะ
ที่หมักไดแลวมาเจือจางโดยผสมน้ําตาลทรายแดง 1 กิโลกรัม ตอน้ํา 10 ลิตร ไปเทลงพื้นสนามหญา
ก็จะเกิดชั้นโอโซนในดิน จะทําใหปริมาณของแมลงตาง ๆ ลดลงโดยไมใชสารเคมีนําไปรดตนไม 
จะทําใหตนไมโตเร็ว ปลอดโรคและแมลงรบกวน 
 
 3) วิธีฝงกลบที่ถูกสุขลักษณะ เมื่อฝงขยะในพื้นที่ที่เตรียมไวจะมีการเกลี่ยและบดอัดขยะให
แนนแลวใชดินปดทับและอัดใหแนนอีกครั้ง โดยวันตอไปก็ทําเชนเดิม ทําใหเกิดการฝงขยะเปน
ช้ันๆ เมื่อไดระดับที่กําหนดจะปลูกตนไมหรือสวนหยอม ปดทับขางบนเปนวิธีที่นิยมแตตองใช
พื้นที่มาก และมีปญหาเรื่อง ผลกระทบตอน้ําใตดินที่เกิดจากการซึมของน้ําจากขยะและพื้นที่        
ฝงกลบตองไดรับการยินยอมจากผูคนในทองถ่ิน กรุงเทพมหานครมีการกําจัดขยะอยูที่อําเภอ
กําแพงแสน จังหวัดนครปฐม 
 

การจัดการขยะของโครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาสิ่งแวดลอมแหลมผักเบี้ย อันเนื่องมาจาก
พระราชดําริ  

 

 สําหรับเทคโนโลยีการกําจัดขยะของโครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาสิ่งแวดลอมแหลม
ผักเบี้ยอันเนื่องมาจากพระราชดําริ (2546) ประกอบดวยกรรมวิธีที่งาย สะดวก และประหยัดโดย
การหมักเปนปุยหมักในภาชนะหรือส่ิงกอสรางที่มิดชิด สามารถปองกันน้ําชะขยะ แกปญหากลิ่น
เหม็นและชวยใหการหมักขยะเกิดมีวิธีการ คือ (1) ใสถานคลุมบริเวณปากทอระบายน้ําชะขยะ 
พรอมทั้งใสทรายละเอียดรองพื้นกลองคอนกรีตหนา 20 เซนติเมตร (2) บรรจุขยะในกลองคอนกรีต
และเกลี่ ยขยะใหปกคลุมพื้นที่  จากนั้นใชแรงงานคนย่ํ าอัดขยะใหแนน  หนาประมาณ                     
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30 เซนติเมตร (3) ขั้นที่ 3 เมื่อใสขยะได 1 ช้ันใหใสดินแดงหรือดินธรรมดาหนา 5 เซนติเมตร    
เกลี่ยใหปกคลุมทั่วผิวหนาขยะในกลองคอนกรีต  (ดินแดงจะชวยใหกระบวนการหมักมี
ประสิทธิภาพดีที่สุด) (4) ใสขยะลงไปในกลองคอนกรีตอีกชั้นและเกลี่ยขยะใหปกคลุมทั่วพื้นที่
จากนั้นใชแรงงานคนย่ําอัดขยะใหแนนหนาประมาณ 30 เซนติเมตรและใสดินแดงหรือดินธรรมดา
เกลี่ยใหคลุมทั่วผิวของขยะหนา 5 เซนติเมตร (5) ขั้นสุดทายใสขยะหนาประมาณ 30 เซนติเมตร 
เชนกัน (6) กลบทับดวยดินแดงหรือดินธรรมดาหนา 5 เซนติเมตร เกลี่ยใหคลุมทั่วพื้นที่เชนเดียวกัน
และใชแรงงานคนอัดขยะใหแนน เมื่อเสร็จสิ้นจะมีลักษณะคลายขนมชั้น (7) รดน้ําเพื่อเพิ่มความชื้น 
โดยใชบัวรดน้ําใหเปนฝอยประมาณ 100 ลิตร เปนอันเสร็จสิ้นการทําปุยจากขยะหรือฝงกลบ
ประยุกตในกลองคอนกรีตแบบชุมชน การดูแลหลังจากหมักขยะ เพื่อเปนการเรงและชวยจุลินทรีย
ในการยอยสลายขยะ จะตองรดน้ําขยะที่หมักทุก 7 วัน คร้ังละ 60 ลิตรใหชุมทิ้งไวโดยไมตองกลับ
กองขยะเปนเวลา 30 วัน ก็จะไดปุยที่ไดจากการหมักจากขยะและเมื่อครบกําหนดในการหมัก ปลอย
ขยะที่หมักเสร็จใหแหงประมาณ 15 วัน เพื่อใหปุยที่ไดจากการหมักมีความชื้นลดลง (9) นําปุย       
ที่ไดมารอนเพื่อแยกสวนที่ไมยอยสลายออก เชน เศษพลาสติก ยาง ผา แกวและโลหะตางๆ           
ซ่ึงเมื่อแยกเรียบรอยแลว ก็จะไดปุยหมักอินทรียจากกลองคอนกรีตแบบฝงกลบ (ภาคผนวก ง.) 

 

สิ่งแวดลอมศึกษา 
 

ส่ิงแวดลอมศึกษาเปนศาสตรแขนงหนึ่งที่ใหความรูหรือถายทอดความรูอยางมีระบบ 
โดยเฉพาะอยางยิ่งการใชเทคโนโลยีการศึกษานําความรูทางสิ่งแวดลอมสูบุคคลทุกระดับเปน
การศึกษาที่ยาวนานและตอเนื่องตลอดชีวิต ซึงมีนักวิชาการใหความหมายไวดังนี้ 

 
ความหมายทางสิ่งแวดลอมศึกษา 
 

วินัย (2532) ไดใหความหมายของสิ่งแวดลอมศึกษาวา เปนการใหความรูทางสิ่งแวดลอม
ศึกษาตองใชกระบวนการของการศึกษาในการสอนใหมนุษยปฏิบัติตอส่ิงแวดลอมอยางถูกตอง 
เพื่อที่จะใหผูเรียนสามารถนําความรูที่ไดรับไปใชในการพัฒนา ปรับปรุง ปองกันและซอมแซม
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมที่มีเหลืออยู และที่เสื่อมโทรมใหมีศักยภาพสงผลยั่งยืนตอ
มนุษยผูที่มีบทบาทสําคัญในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของทองถ่ิน ซ่ึง
สอดคลองกับ เกษม (2536) ไดใหความหมายของสิ่งแวดลอมศึกษาวา เปนกระบวนการใหความรู
ทางสิ่งแวดลอมที่มีระบบและแบบแผน หมายถึง การใหการศึกษาทางสิ่งแวดลอมนั้นมีขั้นตอนและ
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ปริมาณ/เนื้อหาเฉพาะ ดังนั้นสิ่งแวดลอมศึกษาแตละโปรแกรมจะมีรูปแบบเฉพาะทั้งเนื้อหา ทิศทาง 
ขั้นตอนและกลยุทธเฉพาะ สอดคลองกับ วราพร (2539) กลาววา ส่ิงแวดลอมศึกษา คือ 
กระบวนการทางการศึกษาที่จะทําใหคนเรารูจักธรรมชาติและรูจักบทบาทฐานะของตนที่สัมพันธ
กับองคประกอบอื่นๆ โดยมีเปาหมายที่จะใหบุคคลดํารงชีวิตอยูอยางประสาน สอดคลองกับ
ธรรมชาติพรอมๆ กับอยูในสังคมทั้งระดับทองถ่ิน ประเทศ และโลกอยางปกติสุข และสํานักงาน
คณะกรรมการพิเศษเพื่อการประสานงานโครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาสิ่งแวดลอมแหลมผักเบี้ย 
อันเนื่องมาจากพระราชดําริ (2543) ไดใหความหมายสิ่งแวดลอมศึกษาวา เปนกระบวนการให
ความรูอยางมีระบบแบบแผนโดยเฉพาะอยางยิ่งการใชเทคโนโลยีการศึกษานําความรูทาง
ส่ิงแวดลอมสูบุคคลทุกระดับ เพื่อคงไวซ่ึงคุณภาพสิ่งแวดลอมที่ดี  
 

ส่ิงแวดลอมศึกษาเปนกระบวนการที่กอใหเกิดสิ่งที่สามารถนําไปประยุกต คือ คิดเปน        
ทําเปนและแกปญหาได ซ่ึงเกษม (2536) ไดจัดระดับความรูใน 5 ขั้นตอนมีหลักการดังนี้ 
 

1 ความรู ทางสิ่งแวดลอมนั้นตองเปนลักษณะความรูในแนวกวาง ซ่ึงเปนฐานสําคัญของ
จิตสํานึกทางสิ่งแวดลอม หมายความวา รูหลายสาขา/เร่ืองที่ เกี่ยวของกับความรู เฉพาะทาง
ส่ิงแวดลอมนั้น ๆ โดยหลักปฏิบัติแลวระดับ “ความรู” เปนฐานการสรางจิตสํานึกเปนระดับแรก
ของความรูทางสิ่งแวดลอมศึกษาเฉพาะเรื่องนั้น ๆ 
 

2 เจตคติ เปนระดับความเขมขนของเนี้อหาสาระของจิตสํานึกทางสิ่งแวดลอมตอจาก
ความรู หมายความวาตองรูอยางถูกตองตามหลักการ คือ รูกวางและรูจักการผสมผสาน ซ่ึงตองมี
การไดเห็นและสัมผัสของจริง และรวมกิจกรรมตาง ๆ และตองมีทัศนคติที่ดีและถูกตองดวย 
 

3 ความสํานึก เปนระดับความเขมขนของเนื้อหาสาระทีต่อจากความรู เจตคติ เมื่อตองการ
ใหความสํานกึ ตองมกีารปฏิบัติดวยเพื่อความถูกตองของการปฏิบัติดวย 

 
4 การตอบโต เปนความรูที่แสดงออกมาเมื่อเกิดเหตุการณใดหรือมีส่ิงใดบังเกิดขึ้น 

ประสาทหรือความนึกคิดที่ไดส่ังสมไวจะมีการตอบโตออกมาโดยอัตโนมัติ 
 

5 ทักษะ เปนระดับยอดสุดของระดับเนื้อหาสาระของการสรางจิตสํานึกทาง
สิ่งแวดลอม เปนระดับที่สรางทักษะการทําไดอยางถูกตองและชํานาญการ กลาวคือ เมื่อมี
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ความรูแลว มีเจตคติถูกตองแลว มีความสํานึกดีแลว และมีการตอบโตที่เปนไปโดยอัตโนมัติ
แลวก็ตามถายังมีทักษะไมถูกตองถือวาความรูทางสิ่งแวดลอมศึกษาไมเกิดขึ้นระดับความรูทาง
ส่ิงแวดลอมสามารถแสดงไดใน  ภาพที่ 4 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 4  ปรามิดการสะสมความเขมขนของเนื้อหาสาระทางสิ่งแวดลอมศึกษาโดยมีเนื้อหาสาระอยางมีข้ันตอน 

ที่มา:  เกษม (2536) 
 

ปรามิดการสะสมความเขมขนของเนื้อหาสาระทางสิ่งแวดลอมศึกษาเฉพาะเรื่องที่แสดง  
ดังภาพที่ 3 โดยแบงเปน 5 ระดับของกระบวนการสรางจิตสํานึกทางสิ่งแวดลอม คือ ความรู เจตคติ 
ความสํานึก ตอบโตและทักษะ จะเห็นไดวาในระดับความรูและเจตคตินั้นเปนระดับที่มีการให
ความรูอยางกวางที่มีการผสมผสานเฉพาะเรื่อง อีกทั้งเปดโอกาสใหผูเรียนไดเห็น/สัมผัสของจริง
และสรางกิจกรรมเสริมขึ้นกอใหเกิดความรูความเขาใจในเรื่องนั้น ๆ อยางถูกตองเปนเนื้อหาสาระที่
อยูในขั้นการกระตุนใหเกิดความรูทางสิ่งแวดลอมหรือเปนระดับ “ใหรู” สวนระดับความสํานึก
และการตอบโตนั้น เปนสิ่งแวดลอมศึกษาที่ทําใหผูเรียนเห็นทิศทางการดําเนินการ/กระทําในสิ่งที่
ถูกตองทั้งวิธีการ และลักษณะการดําเนินการเรียกวาเปนระดับ “ช้ีนํา” ผูเรียนสามารถเห็นทิศทางการ 

ทักษะ 
(skill ): 

ฝกงาน 

การตอบโต 
(sensitivity): 

มีการพัฒนาการโดยการฝกหัดทํา 
 

ความสํานึก (awareness): 

เนนของจริง และรวมกิจกรรม 
 

เจตคติ (attitudes): 

เห็นของจริง และรวมกิจกรรม 
 

ความรู (knowledge): 

รูกวาง และรูการผสมผสาน 

Skill level 

Directive level 

Motivation 
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ใชการแกไข การดําเนินการที่ชัดเจนและในระดับสูงสุด คือ ระดับทักษะเปนความคิดรวบยอดทาง
ส่ิงแวดลอมศึกษาที่สมบูรณทางดานเนื้อหาสาระอยางถูกตองและมีผลตอการอนุรักษส่ิงแวดลอม
อยางถูกตองและเหมาะสม โดยสรุปก็คือ “ใหรู”  “ช้ีนํา” และ “ทําถูก” ทั้ง 3 ขั้นตอนเปนสิ่งที่สําคัญ
ในการสรางเนื้อหาสาระของจิตสํานึกทางสิ่งแวดลอมอยางมาก วิธีการใหความรูตองเหมาะสมทั้ง
เนื้อหาความรู การใชเทคโนโลยีส่ิงแวดลอมและผูรับรูเพื่อการสรางความเขาใจและปฏิบัติได 
 

เศรษฐราณี (2539) ใหแนวคิดทางสิ่งแวดลอมศึกษาวาสิ่งแวดลอมศึกษาจะเปนวิธีหนึ่งใน
การปฏิรูปสังคม เหตุเพราะสิ่งแวดลอมศึกษาเปนกระบวนการทางการศึกษาที่จะทําใหคนเรารูจัก
ธรรมชาติรูจักบทบาทและฐานะของตนที่สัมพันธกัน องคประกอบในสิ่งแวดลอมโดยมีเปาหมายที่จะ
ใหบุคคลดํารงชีวิตอยูอยางเหมาะสมสอดคลองกับธรรมชาติพรอม ๆ กับอยูในสังคมระดับทองถ่ิน
ประเทศและโลกอยางปกติสุข 
 

จากความหมายดังกลาวสามารถสรุปไดวา การใหความรูทางสิ่งแวดลอมศึกษาเปน
การศึกษาที่ยาวนานและตอเนื่อง จากองคความรูที่เหมาะสมกับกลุมเปาหมายผานเทคโนโลยีการ
ถายทอด เพื่อใหกลุมเปาหมายเกิดพฤติกรรมที่เปลี่ยนแปลงไป จากการจําสิ่งตาง ๆ กอใหเกิดการ
เร่ิมคิดเปน ทําเปนโดยสามารถนําไปปฏิบัติซ่ึงอาศัยการวิเคราะห การสังเคราะหแกปญหาไดจนเกิด
ทักษะในสิ่งนั้น ๆ อยางรวดเร็ว และถูกตอง  

 
องคการบริหารสวนตําบล (อบต.) 

 
ความรูพื้นฐานเกี่ยวกับอํานาจหนาที่องคการบริหารสวนตําบล 
 

1.1 อํานาจหนาที่ตามรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พ.ศ.2540 ไดกลาวถึง อํานาจ
หนาที่องคการบริหารสวนตําบลในมาตรา 290 เพื่อสงเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอม องคกร
ปกครองสวนทองถ่ินยอมมีอํานาจหนาที่ตามที่กฏหมายบัญญัติ กฏหมายตามวรรคหนึ่งอยางนอย
ตองมีสาระสําคัญดังตอไปนี้  
 

1) การจัดการ การบํารุงรักษาและการใชประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอมที่อยูในเขตพื้นที่ 
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2) การเขาไปมีสวนในการบํารุงรักษาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมที่อยูนอกเขต
พื้นที่ เฉพาะในกรณีที่อาจมีผลกระทบตอการดํารงชีวิตของประชาชนในพื้นที่ของตน  

 
3) การมีสวนรวมในการพิจารณาเพื่อริเร่ิมโครงการหรือกิจกรรมใดนอกเขตพื้นที่ ซ่ึง

อาจมีผลกระทบตอคุณภาพสิ่งแวดลอมหรือสุขภาพอนามัยของประชาชนในพื้นที่ 
 

 1.2 อํานาจหนาที่ตามพระราชบัญญัติสภาตําบลและองคการบริหารสวนตําบล แกไข
เพิ่มเติม (ฉบับที่ 3) พ.ศ.2542 เปนองคกรปกครองสวนทองถ่ินรูปแบบใหมที่จัดตั้งขึ้นตาม
พระราชบัญญัติสภาตําบลและองคการบริหารสวนตําบล พ.ศ.2537 แกไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 3)     
พ.ศ.2542 (กรมการปกครอง, 2542) ในบทบัญญัติของกฏหมาย กําหนดใหสภาตําบลที่มีรายได    
ไมรวมเงินอุดหนุนในปงบประมาณที่ลวงมาติดตอกัน 3 ป ไมต่ํากวาปละ 150,000 บาท ใหจัดตั้ง
เปนองคการบริหารสวนตําบล (มาตรา 40) และมีฐานะเปนนิติบุคคลและเปนราชการบริหารสวน
ทองถ่ิน (มาตรา 43) 

 
1.3 โครงสรางขององคการบริหารสวนตําบล แบงโครงสรางการบริหารออกเปน 2 สวน 

คือ 1) ฝายนิติบัญญัติ เรียกวา สภาองคการบริหารสวนตําบล ประกอบดวย สมาชิกสภาองคการ
บริหารสวนตําบล จํานวนหมูบานละสองคน ซ่ึงเลือกตั้งโดยราษฎรผูมีสิทธิเลือกตั้งในแตละ
หมูบานในเขตองคการบริหารสวนตําบล 2) ฝายบริหาร เรียกวา คณะกรรมการบริหารองคการ
บริหารสวนตําบล ประกอบดวยประธานกรรมการบริหารคนหนึ่งและคณะกรรมการบริหารสวน
ตําบลจํานวนสองคน ซ่ึงองคการบริหารสวนตําบลเลือกจากสมาชิกองคการบริหารสวนตําบลแลว
เสนอใหนายอําเภอแตงตั้ง (มาตรา 44 และมาตรา 45) 
 
 สวนบทบาทหนาที่ขององคการบริหารสวนตําบล (มาตรา 67) คือ (1) จัดใหมีและบํารุงรักษา
ทางน้ําและทางบก (2) รักษาความสะอาดของถนน ทางน้ํา ทางเดินและที่สาธารณะรวมทั้งการกําจัด
มูลฝอยและส่ิงปฏิกูล (3) ปองกันโรคและระงับโรคติดตอ (4) ปองกันและบรรเทาสาธารณภัย (5) 
สงเสริมการศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม (6) สงเสริมการพัฒนาสตรี เด็ก เยาวชน ผูสูงอายุและผู
พิการ (7) คุมครอง ดูแลและบํารุงรักษาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม (8) บํารุงรักษาศิลปะ 
จารีตประเพณี ภูมิปญญาทองถ่ิน และวัฒนธรรมอันดีของทองถ่ิน (9) ปฏิบัติหนาที่อ่ืนตามที่ราชการ
มอบหมายโดยจัดสรรงบประมาณหรือบุคลากรใหตามความจําเปนและสมควร 
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จากอํานาจหนาที่ขององคการบริหารสวนตําบลขางตน ในขอ 2 จะเห็นวามีหนาที่ในการ
รักษาความสะอาดของถนน ทางน้ํา ทางเดินและที่สาธารณะ รวมทั้งการกําจัดมูลฝอยและส่ิงปฏิกูล 
ดังนั้นอํานาจหนาที่โดยรวมจึงเปนเรื่องของการจัดการสิ่งแวดลอมดานขยะมูลฝอยอยางชัดเจน 

 
ผลงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 

 จากการตรวจเอกสารพบวา งานวิจัยที่เกี่ยวของกับเรื่องนี้มีผลงานวิจัยที่ใกลเคียงหรือ
เกี่ยวของ ดังนี้ 
 
 Richey (1992) ไดทําการศึกษาเรื่อง ระบบการฝกอบรมเพื่อใชในการวิจัยการตัดสินใจ
เลือกองคประกอบการอบรมที่มีอิทธิพลตอการเรียนรูของผูใหญ โดยมีแรงกระตุน 3 ประการ คือ            
แรงกระตุนจากความปรารถนาที่จะทดสอบแบบจําลองตามแนวคิดที่ไดออกแบบไว แรงกระตุนที่
ไดรับการศึกษาองคประกอบของแบบจําลองอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวของกับหลักการเรียนรูของผูใหญ และ
สุดทายแรงกระตุนจากความเชื่อที่คาดวาจะไดจากผลการวิจัยที่มีเปาหมายโดยตรงในการพัฒนา
ความกาวหนาทางทฤษฎีมาสูการปฏิบัติ สําหรับแบบจําลองระบบฝกอบรมในการวิจัยของ Richey 
นี้ มีพื้นฐานมาจากแบบจําลองระบบเดิม คือ ปจจัยนําเขา กระบวนการและผลลัพธตามลําดับ ซ่ึงผล
การฝกอบรมเกิดขึ้นจากการนําเขาขอมูลลักษณะผูเรียน ลักษณะสภาพแวดลอมเขามาสูกระบวนการ
ฝกอบรมที่ประกอบดวยลักษณะการออกแบบและการมอบใหโดยการฝกอบรมเพื่อใหเกิดผลลัพธ 
คือ การไดรับความรู การเปลี่ยนแปลงเจตคติและพฤติกรรม 
 
 กชกร (2540) ไดศึกษาเรื่อง การสํารวจความรูดานวัสดุศาสตร และทัศนคติที่มีตอการ
จําแนกประเภทขยะกอนทิ้ง : กรณีศึกษา สมาชิกขององคการบริหารสวนตําบล (อบต.) จังหวัด
นครปฐม เพื่อนําผลการศึกษามาเปนแนวทางในการพัฒนาความรู ความเขาใจและจิตสํานึกของ
สมาชิกองคการบริหารสวนตําบล (อบต.) เพราะองคการบริหารสวนตําบลเปนการบริหารสวน
ทองถ่ินระดับพื้นฐานที่รัฐบาลกระจายอํานาจการบริหารใหประชาชน ผลการศึกษาพบวา สมาชิก
องคการบริหารสวนตําบลมีความรูดานวัสดุศาสตรต่ํากวาเกณฑรอยละ 52.50 และมีทัศนคติที่ดีตอ
การจําแนกประเภทขยะกอนทิ้งสูงกวาเกณฑรอยละ 79.25 สําหรับความสัมพันธระหวางความรูดาน
วัสดุศาสตรกับทัศนคติ ปรากฏวาองคการบริหารสวนตําบลที่มีความรูดานวัสดุศาสตรอยูในเกณฑ
สูงจะมีทัศนคติที่ดีตอการจําแนกประเภทกอนทิ้ง แตกตางจากสมาชิกองคการบริหารสวนตําบลที่
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มีความรูดานวัสดุศาสตรอยูในเกณฑต่ํา จะมีทัศนคติคอนขางต่ําการจําแนกประเภทกอนทิ้งอยางมี
นัยสําคัญที่ 0.05 
 
 นฤเทพ (2541) ไดทําการศึกษาเรื่อง การมีสวนรวมของประชาชนในการกําจัดขยะมูลฝอย 
กรณีศึกษากรุงเทพมหานคร โดยเก็บรวบรวมขอมูลจากประชาชนที่อาศัยอยูในเขตมีนบุรี เขตสัมพันธ
วงศ และเขตบางเขน จํานวน 510 คน ซ่ึงพบวา ประชาชนในเขตกรุงเทพมหานครมีสวนรวมในการ
กําจัดขยะมูลฝอยในระดับกลาง รอยละ 71.2 และสัมพันธกับที่อยูอาศัย อาชีพ การศึกษา การรับรู
ขาวสารเกี่ยวกับขยะ จิตสํานึกตอการมีสวนรวมมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมของประชาชนใน
การกําจัดขยะ สวนอายุ รายได ความรูความเขาใจ เร่ืองขยะ ทัศนะตอพนักงานเก็บขยะไมมีผลตอการมี
สวนรวมของประชาชนในการกําจัดขยะ 
 
 เศรษฐพงษ (2541) ทําการศึกษาเรื่อง ความรู ทัศนคติและการมีสวนรวมในการจัดการขยะ
มูลฝอยชุมชนของสมาชิกองคการบริหารสวนตําบล กรณีศึกษาอําเภอบานบึง จังหวัดชลบุรี กลุม
ตัวอยางเปนสมาชิกองคการบริหารสวนตําบล อําเภอบานบึง จังหวัดชลบุรีจํานวน 149 คน โดย
ศึกษาตัวแปรที่เกี่ยวของไดแก อายุ ระดับการศึกษา อาชีพหลัก ประเภทการเปนสมาชิกองคการ
บริหารสวนตําบล การติดตามขอมูลขาวสารและประสบการณที่ไดรับการอบรม ผลการวิจัยพบวา 
สมาชิกองคการบริหารสวนตําบลสวนใหญ มีระดับความรูเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนอยู
ในระดับปานกลาง ซ่ึงเมื่อเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของระดับความรูจําแนกตามตัวแปรที่ศึกษาจะ
เปลี่ยนแปลงตามระดับการศึกษาและการติดตามขอมูลขาวสารอยางมีนัยสําคัญที่ 0.05 และพบวา
ระดับทัศนคติสวนใหญอยูระดับปานกลาง เมื่อวิเคราะหหาคาเฉลี่ยระดับทัศนคติจําแนกตามตัวแปร
ที่ศึกษา จะเปลี่ยนแปลงตามอายุ ระดับการศึกษาและการติดตามขอมูลขาวสาร อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ0.05 สวนการมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอยชุมชน พบวาสวนใหญมีสวนรวมใน
ระดับปานกลาง เมื่อวิเคราะหเปรียบเทียบคาเฉลี่ยของระดับการมีสวนรวมจําแนกตามตัวแปรที่
ศึกษาจะเปลี่ยนแปลงตามประเภทของการเปนสมาชิกองคการบริหารสวนตําบล อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.05 เมื่อวิเคราะหความสําคัญของตัวแปรรวม พบวา ระดับการศึกษาและการ
ติดตามขอมูลขาวสาร มีผลตอระดับความรูและระดับทัศนคติ สวนประเภทการเปนสมาชิกองคการ
บริหารสวนตําบล และอายุมีผลตอระดับการมีสวนรวม 
 
 ประพล (2542) ทําการศึกษาเรื่อง ความตระหนักในปญหาส่ิงแวดลอมของสมาชิกองคการ
บริหารสวนตําบล ในจังหวัดราชบุรี พบวา ระดับความตระหนักในปญหาสิ่งแวดลอมของสมาชิก
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องคการบริหารสวนตําบลอยูในระดับสูง อายุ ระดับการศึกษา ตําแหนง อาชีพ การรับรูขาวสาร และ
ความรูความเขาใจในปญหาสิ่งแวดลอม มีผลตอความตระหนักอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ สวนเพศ 
สถานภาพสมรส ระดับการศึกษา รายได ประสบการณในปญหาสิ่งแวดลอม ไมมีผลตอความ
ตระหนัก สวนในเรื่องการรับรูขาวสารเกี่ยวกับปญหาสิ่งแวดลอมแตกตางกันของสมาชิกองคการ
บริหารสวนตําบลจะมีความแตกตางกันในปญหาสิ่งแวดลอมตางกัน และพบอีกวา สมาชิกองคการ
บริหารสวนตําบลที่มีความรูความเขาใจปญหาสิ่งแวดลอมแตกตางกัน จะมีความตระหนักในปญหา
ส่ิงแวดลอมที่แตกตางกันดวย ซ่ึงผลการทดสอบถดถอยพหุคูณแสดงวาความตระหนักในปญหา
ส่ิงแวดลอมขึ้นอยูกับความรูความเขาใจและการรับรูขาวสารที่คาเบี่ยงเบนมาตรฐานรอยละ 31.6 
 
 ศรีสุรางค (2542) ไดศึกษาเรื่อง การจัดการมูลฝอยและส่ิงปฏิกูลตามพระราชบัญญัติการ
สาธารณสุข พ.ศ.2535 ขององคการบริหารสวนตําบลในเขตจังหวัดสุพรรณบุรี พบวา องคการ
บริหารสวนตําบลสวนใหญเปนระดับชั้นที่ 5 มีรายไดไมเกิน 50,000 บาทหมูบานในความ
รับผิดชอบ 6-10 หมูบาน ประชากรในความรับผิดชอบ 5,001-10,000 คน มีทรัพยากรในการจัดการ 
ไดแก บุคลากรในการปฏิบัติงานรอยละ 10.1มีการจัดสรรงบประมาณรอยละ 25.8  จัดใหมีภาชนะ
รองรับมูลฝอยรอยละ 14.6 จัดใหมียานพาหนะขนสงมูลฝอยรอยละ 7.9 มีที่กําจัดมูลฝอยรอยละ 6.7 
มีระบบกําจัดมูลฝอยรอยละ 14.6 การสนับสนุนจากหนวยงาของรัฐและเอกชนรอยละ 36 การรับรู
บทบาทตามตามพระราชบัญญัติอยูในระดับสูงรอยละ 59.6 ความรูเกี่ยวกับมูลฝอยและสิ่งปฏิกูลอยู
ในระดับสูงรอยละ 49.4 การจัดการมูลฝอยและส่ิงปฏิกูลดานเก็บรวบรวม ขนยาย กําจัด อยูในระดับ
นอย มีมากถึงรอยละ 91 การวิเคราะหหาความสัมพันธทางสถิติพบวา ระดับชั้น รายได ทรัพยากร 
ไดแก งบประมาณ ภาชนะรองรับมูลฝอย ยานพาหนะขนยายมูลฝอยและการสนับสนุนจาก
หนวยงานของรัฐ มีความสัมพันธอยางมีนัยสําคัญทางสถิติกับการจัดการมูลฝอยและส่ิงปฏิกูล 
 
 อิทธิพล และคณะ (2542) ไดศึกษาเรื ่อง ความตองการถายทอดองคความรู เร่ืองการ
กําจัดขยะและบําบัดน้ําเสียของโครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาสิ่งแวดลอมแหลมผักเบี้ย อัน
เนื่องมาจากพระราชดําริ ของประชาชนในจังหวัดเพชรบุรี พบวา ความตองการถายทอดองคความรู 
เร่ือง การกําจัดขยะและการบําบัดน้ําเสียของกลุมประชาชนที่มีพฤติกรรมบําบัดน้ําเสียแบบดั้งเดิม 
โดยการบําบัดน้ําเสียลงทอสาธารณะ และในแหลงน้ําธรรมชาติ และการกําจัดขยะแบบดั้งเดิม โดยการ
ฝงและทิ้งในที่วางเปลามีความตองการถายทอดองคความรูดานการบําบัดน้ําเสียและกําจัดขยะโดย
ผานสื่อกิจกรรมมากที่สุด เพราะวาสื่อกิจกรรมเปนสื่อที่เนนการเรียนรูจากสภาพความเปนจริง เชน 
การศึกษาดูงาน การเขารวมการฝกอบรมหรือการมีสวนรวมในการปฏิบัติจริง ซ่ึงจะสงผลใหเกิดการ
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เรียนรูโดยตรงจากสภาพที่เปนจริงมากที่สุด อีกทั้งยังสามารถนําความรูมาประยุกตใชไดอยางถูกตอง 
 
 พนิตา (2543) ศึกษาเรื่อง การมีสวนรวมของสมาชิกองคการบริหารสวนตําบลในการ
อนุรักษส่ิงแวดลอม กรณีศึกษาบึงบอเพ็ด จังหวัดนครสวรรค พบวา การมีสวนรวมของสมาชิก
องคการบริหารสวนตําบลในการอนุรักษส่ิงแวดลอมบึงบอเพ็ด อยูในระดับต่ําและปจจัยที่มีผลตอ
การมีสวนรวมทั้งในระดับการศึกษา อาชีพหลัก การเขารับการอบรม การรับรูขาวสาร สถานภาพ
ในองคการบริหารสวนตําบล มีผลตอการมีสวนรวมในการอนุรักษส่ิงแวดลอมบึงบอเพ็ด อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ (p-value< 0.001) การใชประโยชนจากบึงบอเพ็ด มีผลตอการมีสวนรวมในการ
อนุรักษส่ิงแวดลอมบึงบอเพ็ด อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ (p-value< 0.01) ความรูเกี่ยวกับการอนุรักษ
ส่ิงแวดลอม มีผลตอการมีสวนรวมในการอนุรักษส่ิงแวดลอมบึงบอเพ็ด อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
(p-value< 0.05) นอกจากนี้ยังพบวาเวลาที่อาศัยในทองถ่ินมีความสัมพันธเชิงบวกตอการมีสวนรวม
ในการอนุรักษส่ิงแวดลอมบึงบอเพ็ด 
 
 นิรชา และคณะ (2544) ศึกษาเรื่อง กลยุทธการฝกอบรมและวิทยากรในยุคโลกาภิวัตน 
พบวา ลักษณะการเรียนรูของผูใหญนั้นคือ ผูใหญตองการความรูเกี่ยวกับงานที่ทําเพื่อเพิ่มพูน
ประสบการณและความกาวหนา จะมีความภาคภูมิใจในการทํางาน ถางานที่เขาทําประสบผลสําเร็จ 
ตองการที่จะมีความรูเพิ่มขึ้นเพื่อเปนแรงจูงใจในการทํางานเพื่อความมั่นคงในอาชีพ และวางแผน
ชีวิตในอนาคต จะมีความคาดหวังวา เมื่ออบรมแลวไดอะไรเพิ่มเติมจากเดิมซึ่งจะเนนปญหาของ
โลกปจจุบันและตองสอดคลองกับวัตถุประสงคของตัวเขา ผูใหญสามารถโตแยงไดในเรื่องที่มี
ความเห็นไมตรงกันแตจะเคารพในความคิดเห็นของผูอ่ืนแลกเปลี่ยนความรู และประสบการณ ซ่ึง
กันและกัน ถึงแมวาจะมีความแตกตางกันในเรื่องบุคลิกลักษณะ ความคิด สติปญญา การศึกษา 
ผูใหญจะเตรียมพรอมกอนเขารับการอบรมโดยจะมีสวนรวมและกระตือรือรนในการอบรม 
 
 ปาลชนิด (2544) ศึกษาเรื่อง การมีสวนรวมของสมาชิกองคการบริหารสวนตําบลหญิงใน
การพัฒนาทองถ่ิน ศึกษากรณีองคการบริหารสวนตําบลในจังหวัดเพชรบุรี พบวา องคการบริหาร
สวนตําบลหญิงสวนใหญมีอายุระหวาง 41-50 ป (รอยละ 39) มีสถานภาพแตงงาน(รอยละ 62)        
มีระดับการศึกษามัธยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเทา (รอยละ 53) อาชีพสวนใหญเปนแมบาน 
รายไดเฉลี่ยนอยกวา 10,000 บาท เขามาดํารงตําแหนงจํานวน 4 ปขึ้นไป โดยการมีสวนรวมในการ
พัฒนาทั้ง 6 ดาน ในภาพรวมอยูในระดับมาก มีสวนรวมวางแผน/ตัดสินใจมีคาเฉลี่ยสูงสุด ( x = 80) 
รองลงมาคือ มีสวนรวมดําเนินการ ( x = 73) และมีสวนรวมประเมินผล ( x = 70) ตามลําดับ ยกเวน
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การมีสวนรวมในทรัพยากรธรรมชาติ พบวามีสวนรวมในระดับปานกลาง  ทั้ง 3 ดาน  คือ            
รวมวางแผน/ตัดสินใจ  ( x = 66) รวมดําเนินการ ( x = 55) และรวมประเมินผล ( x = 49) นอกจากนี้
ยังพบวามีสวนรวมประเมินผลในดานการสงเสริมอาชีพและรายไดในระดับปานกลาง 
 
 ตรองกมล (2544) ศึกษาเรื่อง แบบจําลองการฝกอบรม เกี่ยวกับขยะและน้ําเสียสําหรับ
ประชาชนในเขตเทศบาลเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี พบวา  แบบจําลองการฝกอบรมเกี่ยวกับ
ขยะและน้ําเสียสําหรับประชาชนในเขตเทศบาลเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี ที่สรางขึ้นมีคุณภาพ
ปรากฏคาความตรงเชิงเนื้อหา คาความเชื่อมั่น คาความยากงาย คาอํานาจจําแนก และคาความเปน
ปรนัยและผลการเรียนรูของกลุมแมบานหลังการใชแบบจําลองการฝกอบรมสูงกวากอนการใช  
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไวและกลุมตัวอยางมีความเห็นดวย
ตอผลการดําเนินงานของ โครงการศึกษาวิจัยและพัฒนา สิ่งแวดลอมแหลมผักเบี้ย อันเนื่องมาจาก
พระราชดําริ  มีคาเฉลี่ยรอยละสูงถึง 94.84 ขณะที่ไมเห็นดวยเพียงคาเฉลี่ยรอยละ 5.16 
 
 สุวิภา (2546) ศึกษาเรื่อง การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมของชุมชนในการบริหาร
จัดการปาชุมชน พบวา กระบวนการในชวงดําเนินการของการวิจัยเชิงปฏิบัติการจึงไดมีการพัฒนา
ในการจัดการทรัพยากรปาไม ที่เห็นแนวทางการมีสวนรวมของชุมชนโดยการเปดโอกาสใหกลุม
ตางๆ ในชุมชน ไดแก องคการบริหารสวนตําบล กลุมอาสาสมัครอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอม กลุมองคกรสตรี กลุมผูนําชุมชน สถานศึกษา ไดเขามามีสวนรวมเพื่อเพิ่มศ ักยภาพใน
การบริหารจัดการปาและเพิ่มทักษะภูมิปญญาที่มีอยูในชุมชนในการจัดการปา เนนการใชมุมมองที่
มีอยูอยางหลากหลายของบุคคลและกลุมองคกร โดยผานการทํางานในรูปแบบกระบวนการกลุม 
และการสนับสนุนใหมีการประชุมเสวนา การแลกเปลี่ยนความคิด การศึกษาดูงาน การระดมสมอง 
การฝกอบรม การติดตามประเมินผลและการสรุปบทเรียน การกระจายขอมูลในขาวสารไปสูการ
รับรูแกทุกคนในชุมชน เพื่อใหเกิดความตระหนัก ความเขาใจและความสนใจจนกอใหเกิดการ
ปรับเปลี่ยนแนวคิดเดิมของคนสวนใหญ คนกับปาสามารถอยูรวมกันไดบนพื้นฐานการพึ่งพิง
เกื้อกูลซ่ึงกันและกัน สวนการพัฒนารูปแบบและกระบวนการในการจัดการปาไม  โดยมีการจัดตั้ง
องคกรชุมชนในการบริหารจัดการปาในรูปแบบคณะกรรมการปาชุมชน ซ่ึงเปนตัวแทนของคนใน
ชุมชนระดับตําบล มีแนวทางปฏิบัติและแผนงานที่ชัดเจนและตอเนื่อง ที่เกิดจากความรู ความเขาใจ
และการสนับสนุนของสมาชิกในชุมชน 
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 ธรรมจรรย (2546) ศึกษาเรื่อง การมีสวนรวมของคณะกรรมการชุมชนในการจัดการ
ส่ิงแวดลอม กรณีศึกษาเทศบาลภายในเขตอําเภอบางปะอิน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา พบวา 
คณะกรรมการชุมชนในพื้นที่ศึกษาสิ่งแวดลอมการมีสวนรวมอยูในระดับปานกลาง โดยมีปจจัย
หลักที่มีสงผลตอการมีสวนรวม ไดแก เพศ  อายุ การเปนสมาชิกกลุมที่มีกิจกรรมเกี่ยวกับ
ส่ิงแวดลอม การไดรับการฝกอบรมเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม การไดรับขอมูลดานสิ่งแวดลอมและ
ผลประโยชนที่คาดวาจะไดรับ ซ่ึงมีนัยสําคัญทางสถิติเชื่อถือได วาจะมีผลตอกระบวนการมีสวนรวม
ในการจัดการสิ่งแวดลอม โดยมีปญหาอุปสรรคในกระบวนการมีสวนรวม ไดแก เวลาที่จํากัดใน
การทํากิจกรรมของชุมชน เจาหนาที่ของรัฐขาดการติดตามตรวจสอบอยางสม่ําเสมอ องคกรเอกชน
เขามาสนับสนุนไมทั่วถึงชุมชนและประชาชนในชุมชนยังขาดการใหความรวมมือทํากิจกรรมตาง ๆ 
 
 วิวัฒนศิริ (2547) ศึกษาเรื่อง การมีสวนรวมของสมาชิกองคการบริหารสวนตําบลตอการ
อนุรักษส่ิงแวดลอม กรณีศึกษาแมน้ําแมกลอง จังหวัดราชบุรี พบวา โครงการหรือกิจกรรมที่มีสวน
รวมในการอนุรักษส่ิงแวดลอมของกลุมตัวอยาง สวนใหญเปนดานการปองกันน้ําเสียไหลลงแมน้ํา 
(รอยละ 55) กลุมตัวอยางมีความรูและพฤติกรรมการมีสวนรวมในการอนุรักษส่ิงแวดลอมแมน้ํา   
แมกลอง ทั้งการอนุรักษดิน น้ํา การจัดการขยะและสิ่งปฏิกูล ทั้ง 3 ดานอยูในระดับปานกลาง และ
ศึกษาเปรียบเทียบตัวแปรที่เปนปจจัยสัมพันธกับระดับการมีสวนรวมอนุรักษส่ิงแวดลอมของกลุม
ตัวอยาง พบวา มีระดับการศึกษา อาชีพ ตําแหนงในองคการบริหารสวนตําบลและจํานวนประชากร
ในพื้นที่แตกตางกัน มีพฤติกรรมการมีสวนรวมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
 
 จากแนวความคิดและผลงานวิจัยที่เกี่ยวของสามารถสรุปไดวา รูปแบบการถายทอดความรู
โดยผานสื่อกิจกรรมเพื่อเนนจากสภาพความเปนจริงและวิธีการมีสวนรวมซึ่งจะสงผลใหเกิดการ
เรียนรูโดยตรงจากสภาพที่เปนจริงมากที่สุดและจะสามารถเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมโดยการนํา
ความรูมาประยุกตใชในการทํางานไดอยางถูกตองอีกดวย 
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กรอบแนวคิดการศึกษา 
 
 ตัวแปรอิสระ  ผูวิจัยไดทําการศึกษาตัวแปรอิสระคือ เพศ อายุ ระดับการศึกษา รายได
ตําแหนงปจจุบัน การเปดรับขาวสารดานสิ่งแวดลอม ประสบการณเกี่ยวกับปญหาสิ่งแวดลอม และ
กระบวนการมีสวนรวมในการจัดการขยะ 
 
 ตัวแปรตาม  ผลสัมฤทธิ์ในดานความรู เจตคติ และความตระหนัก ซ่ึงจะมีผลกระทบตอ
ปริมาณขยะที่ลดลง ดังแสดงในภาพที่ 5  
 

 
 

 

 

 
 

ภาพที่ 5  กรอบแนวคดิการศึกษา 

เพศ 

อายุ 
ระดับการศึกษา 

รายได 
ตําแหนงปจจุบัน 

การรับรูขอมูลขาวสาร 

ประสบการณเกี่ยวกับปญหา 

ปริมาณขยะลดลง 

 

กระบวนการกลุม 
 

ความรู 
เจตคติ 

ความตระหนัก 
 

ตัวแปรอิสระ ตัวแปรตาม 


