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บทคัดยอ

 การวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาเปรียบเทียบระดับพฤติกรรมการทองเที่ยวในการอนุรักษส่ิงแวดลอม จําแนก

ตามเพศ อาย ุระดบัการศกึษา อาชพี และรปูแบบการทองเทีย่วของนกัทองเทีย่ว กลุมตวัอยางทีใ่ชในการวจิยั ไดแก นกัทองเทีย่ว

จํานวน 798 คน ไดจากการสุมแบบแบงกลุม เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก แบบสอบถาม สถิติที่ใชในการวิเคราะห

ขอมูล คือ ความถี่ รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบคาที (t – test) และ One-Way-ANOVA 

 ผลการวจัิย พบวา พฤติกรรมการทองเทีย่วเพือ่อนรัุกษสิง่แวดลอมของกลุมตัวอยางโดยภาพรวมอยูในระดบัดปีจจยัดาน

อายุ อาชีพ และรูปแบบการทองเท่ียว มีผลตอพฤติกรรมการอนุรักษส่ิงแวดลอมในขณะทองเท่ียวที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 

0.01 ทั้งนี้ ปจจัยดานเพศ และปจจัยดานระดับการศึกษาไมมีผลตอพฤติกรรมการอนุรักษส่ิงแวดลอมในขณะทองเที่ยวของ

นักทองเที่ยว

คําสําคัญ : พฤติกรรม การอนุรักษสิ่งแวดลอม ทองเที่ยว นักทองเที่ยว

ABSTRACT

 The purpose of this research was to compare travel behavior on the environmental conservation 

classified by gender, age, education, occupation, and travel type factors. The sample for this research was 

798 people, collected by cluster random sampling technique. The data collection tool was the closed-

ended questionnaires. Frequency, percentage, mean, standard deviation, t-test, and One-Way-ANOVA were 

used to analyze the data. 

 The results revealed that behavior towards environment of tourist were at good level. Age, 

occupation, and travel type factors had an impact on tourists’ travel behavior on the environmental 

conservation at a significant level of .01. While gender and education factors did not have significant impact 

on tourists’ travel behavior on the environmental conservation.
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บทนํา

 สภาพการตลาดทองเท่ียวในโลกปจจุบันมีการเติบโต

อยางรวดเร็ว ประเทศไทยเปนประเทศท่ีมีนักทองเที่ยวให

ความสนใจในการทองเที่ยวเปนจํานวนมาก โดยในแตละป

จํานวนนักทองเที่ยวมีการเพิ่มขึ้นอยางตอเนื่องประมาณ

15-20% (Khunon, 2015) อาจกลาวไดวา การทองเที่ยว

เปนอตุสาหกรรมหลกัหนึง่ของประเทศไทย ซึง่นาํรายไดจาก
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นกัทองเทีย่วทัง้ชาวไทยและนกัทองเทีย่วชาวตางประเทศเขา

มาในประเทศไทยอยางมากมาย ดังนั้น อุตสาหกรรมการ

ทองเทีย่วจงึเปนอตุสาหกรรมท่ีสาํคญัมากตอประเทศไทย ทัง้ใน

ดานเศรษฐกิจและสังคม (เมธยา แสนใจยา, 2552) 

 ทรัพยากรการทองเที่ยวจัดเปนสิ่งดึงดูดใจทางการ

ทองเทีย่วทีม่คีวามสาํคญัในอุตสาหกรรมการทองเทีย่ว และการ

ทองเทีย่วไดรบัการยอมรบัวาเปนอตุสาหกรรมทีเ่นนการใช

ทรพัยากรเปนอยางมาก (Lu and Nepal, 2009) การขยาย

ตวัของเศรษฐกจิและความกาวหนาทางดานเทคโนโลยี การ

ลงทุนดานอุตสาหกรรม และการพัฒนาโครงสรางพื้นฐาน

ดานตางๆ ก็สงผลตอการเปลี่ยนแปลงในดานสังคม และ

สิ่งแวดลอมอยางมากเชนกัน (สถาบันวิจัยสภาวะแวดลอม, 

2551) จากการเจริญเติบโตอยางรวดเร็วของอุตสาหกรรม

การทองเทีย่วของจงัหวดัสรุาษฎรธานี ทาํใหแหลงทองเทีย่ว

หลักของจังหวัด คือ เกาะสมุยและเกาะบริวาร กําลัง

ประสบปญหาความเสื่อมโทรมของแหลงทองเที่ยวและ

สภาพแวดลอม นักทองเที่ยวมีระยะเวลาพักเฉลี่ยลดลง 

การบริหารจัดการระบบขนสงนักทองเที่ยวกระจายไปตาม

แหลงทองเท่ียวตางๆ ยังคงมีปญหาอยู (สํานักงานจังหวัด

สุราษฎรธานี, 2555) 

 พฤติกรรมการอนุรักษสิ่งแวดลอมของนักทองเที่ยว

ขณะทองเที่ยวมีส วนสําคัญในการรักษาสิ่ งแวดล อม 

ในแหลงทองเท่ียวน้ันๆ ดังนั้น ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะ

ศึกษาพฤติกรรมการอนุรักษสิ่งแวดลอมในขณะทองเที่ยว

ของนักทองเที่ยว เพื่อนําขอมูลจากการศึกษารายงานให

ผูเกี่ยวของกับการจัดการทองเที่ยวไดทราบ เพื่อนําไปเปน

แนวทางในการวางแผนและพัฒนาการทองเท่ียวท่ีเปนมิตร

ตอสิ่งแวดลอมในจังหวัดสุราษฎรธานีตอไป

วัตถุประสงค

 เพื่อศึกษาเปรียบเทียบระดับพฤติกรรม การทองเที่ยว

ในการอนุรักษสิ่งแวดลอมของนักทองเที่ยว

สมมติฐานการวิจัย

 ระดับพฤติกรรมการท อง เ ท่ียวในการอนุ รักษ 

สิ่งแวดลอมนาจะมีความแตกตางกันตาม เพศ อายุ ระดับ

การศึกษา อาชีพ และรูปแบบการทองเที่ยว

ขอบเขตของการวิจัย

 ในการวิ จัยครั้ งนี้  ผู วิจัยได กําหนดขอบเขตของ

การวิจัย ดังนี้

 1. การวิจัยในครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงสํารวจ

 2. กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยในครั้งนี้ คือ นักทองเที่ยว

ที่ทองเที่ยวจังหวัดสุราษฎรธานี จํานวนทั้งส้ิน 798 คน ได

จากการสุมแบบแบงกลุม

 3. ระยะเวลาในการทําวิจัย คือ เดือนกุมภาพันธ พ.ศ. 

2558 ถึง เดือนมกราคม พ.ศ. 2559

 4. ตัวแปรที่ผูวิจัยตองการที่จะศึกษา มีดังนี้

 ตัวแปรอิสระ ไดแก 1) ปจจัยดานคุณลักษณะสวน

บุคคล ไดแก เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ 2) รูปแบบ

การทองเที่ยว 

 ตวัแปรตาม ไดแก พฤตกิรรมการทองเทีย่วเพือ่อนรุกัษ

สิ่งแวดลอมของนักทองเที่ยว 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย ไดแก แบบสอบถาม มี

ลักษณะเปนแบบสอบถามชนิดตรวจสอบรายการ แบบ

มาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) มี 5 ระดับ คือ 

1, 2, 3, 4 และ 5 แบบสอบถามมีคาดัชนีความสอดคลอง 

(IOC : Index of Item Object Congruence) อยูระหวาง 

0.80 - 1.00

 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล คือ ความถี่รอยละ 

คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบคาที (t – test) 

และ One-Way-ANOVA 

ผลการวิจัย

 ข อมูลด านคุณลักษณะทางประชากรของผู ตอบ

แบบสอบถามทั้งหมด จํานวน 798 คน จําแนกเปนเพศหญิง 

จํานวน 416 คน คิดเปนรอยละ 52.1 และเพศชาย จํานวน 

382 คน คิดเปนรอยละ 47.9 และ พบวานักทองเที่ยวที่มา

เทีย่วในจงัหวดัสรุาษฎรธานมีากทีส่ดุอยูในกลุมอาย ุ21-30 ป

จํานวน 295 คน คิดเปน รอยละ 37 รองลงมาเปนกลุม

อายุ 31-40 ป จํานวน 229 คน คิดเปนรอยละ 28.7 และ

พบวากลุมอายุท่ีมาเที่ยวนอยที่สุด คือ กลุมอายุนอยกวา 

21  ป  คดิเปน  รอยละ  4  และกลุมอายต้ัุงแต  60  ปข้ึนไป  คิดเปน
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รอยละ 4.4 สาํหรบัดานการศกึษาของนกัทองเทีย่วสวนใหญ

มีระดับการศึกษาคอนขางสูง คือ ระดับปริญญาตรีหรือ

เทียบเทาปริญญาตรี จํานวน 436 คน คิดเปนรอยละ 54.6 

รองลงมาเปนระดบัอาชวีศึกษาหรอือนปุรญิญาจํานวน 130 คน

คดิเปนรอยละ 16.3 และในกลุมอาชพีทีเ่ดนิทางมาทองเทีย่ว

มากที่สุดเปนพนักงานบริษัท หางราน จํานวน 229 คน

รองลงมา ไดแก กลุมอาชีพเจาของธุรกิจ จํานวน 184 คน 

คิดเปนรอยละ  28.7  และ  23.1  ตามลําดบั  และพบวากลุมอาชีพที่

เดินทางมาทองเที่ยวนอยที่สุดเปนกลุมปลดเกษียณ จํานวน 

53 คน คิดเปนรอยละ 6.6 

ผลการวิเคราะหระดับพฤติกรรมการทองเที่ยวเพื่ออนุรักษสิ่งแวดลอม

ตารางที่ 1 พฤติกรรมการทองเที่ยวเพื่ออนุรักษสิ่งแวดลอม รายดานและโดยภาพรวม (n= 798) 

พฤติกรรมการทองเที่ยวเพื่ออนุรักษสิ่งแวดลอม Mean S.D. ระดับ

1. พฤติกรรมการอนุรักษพลังงาน 3.85 0.61 ดี

2. พฤติกรรมการบริโภค 3.87 0.62 ดี

3. พฤติกรรมการจัดการของเสียหรือการรีไซเคิล 3.74 0.69 ดี

4. พฤติกรรมการอนุรักษสิ่งแวดลอม 3.94 0.75 ดี

รวม 3.85 0.52 ดี

 จากตารางที่ 1 พบวา พฤติกรรมการทองเท่ียวเพ่ือ

อนุรักษส่ิงแวดลอมของกลุมตัวอยางโดยภาพรวมอยูใน

ระดับดี มีคาเฉลี่ย 3.85 และเมื่อพิจารณาเปนรายดาน 

พบวา มพีฤตกิรรมการปฏบิตัเิพือ่อนรัุกษสิง่แวดลอม อยูใน

ระดับดีทุกดาน โดยพฤติกรรมดานการอนุรักษสิ่งแวดลอม

แหลงทองเที่ยว มีคาเฉลี่ยมากที่สุดเทากับ 3.94 รองลงมา 

คือ พฤติกรรมดานการบริโภค มีคาเฉลี่ย 3.87 พฤติกรรม

ดานการอนุรักษพลังงาน มีคาเฉลี่ย 3.87 และพฤติกรรม

ดานการจัดการของเสียหรือการรีไซเคิล มีคาเฉลี่ย 3.74 

ตามลําดับ

การวิเคราะห เปรียบเทียบระดับพฤติกรรมการทองเที่ยวเพื่ออนุรักษสิ่งแวดลอม จําแนกตาม เพศ อายุ ระดับการศึกษา 

อาชีพ และรูปแบบการทองเที่ยว

ตารางที่ 2 การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยพฤติกรรมการทองเที่ยวเพื่ออนุรักษสิ่งแวดลอม จําแนกตามเพศ

พฤติกรรมการทองเที่ยว Mean S.D. t Sig.

เพศชาย 85.27 11.49
1.508 .132

เพศหญิง 84.05 11.42

 จากตารางท่ี 2 การทดสอบสมมุติฐานเพศชายนาจะ

มีคาเฉลี่ยพฤติกรรมการทองเที่ยวเพื่ออนุรักษสิ่งแวดลอม 

แตกตางจากเพศหญงิ พบวา คา Sig. > ระดบันยัสาํคญั (.132 

> .05) ดังนั้น จึงยอมรับสมมติฐาน H
0
 ปฏิเสธสมมติฐาน H1 

กลาวคือ เพศชายมีคาเฉลี่ยพฤติกรรมการทองเที่ยวเพื่อการ

อนุรักษส่ิงแวดลอมขณะทองเที่ยวไมแตกตางจากเพศหญิง

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05
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ตารางที่ 3 การทดสอบคาความแปรปรวนของคาเฉลี่ยพฤติกรรมการทองเที่ยวเพื่ออนุรักษสิ่งแวดลอม จําแนกตามอายุ

แหลงความแปรปรวน df SS MS F Sig.

ระหวางกลุม 5 3,969.63 793.93

6.242 .000**ภายในกลุม 792 100,739.53 127.20

รวมทั้งหมด 797 104,709.15

 จากตารางที่ 3 การทดสอบคาความแปรปรวนของ

คาเฉล่ียพฤติกรรมการทองเที่ยวเพื่ออนุรักษสิ่งแวดลอม 

จําแนกตามอายุ พบวา คา Sig. < ระดับนัยสําคัญ (.000 < 

.05) ดังนั้น จึงยอมรับสมมติฐาน H
1
 ปฏิเสธสมมติฐาน H

0 

กลาวคือ มีคาเฉล่ียพฤติกรรมการทองเที่ยวเพ่ือการอนุรักษ

สิ่งแวดลอมขณะทองเที่ยวกับอายุอยางนอย 1 คู ที่แตกตาง

กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ตารางที่ 4 การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยพฤติกรรมการทองเที่ยวเพื่ออนุรักษสิ่งแวดลอม จําแนกตามอายุทีละคูดวยวิธี LSD

อายุ (คะแนนเฉลี่ย) ตํ่ากวา 21 ป 21–30 ป 31–40 ป 41–50 ป 51–60 ป 61 ป ขึ้นไป

ตํ่ากวา 21 ป

(89.22 )

- .012*

(5.28)

.002**

(6.69)

.086

(3.82)

.790

(0.64)

.322

(2.73)

21–30 ป

(83.94 )

- .156

(1.41)

.219

(1.46)

.000**

(5.92)

.207

(2.55)

31–40 ป

(82.53)

- .019*

(2.87)

.000**

(7.33)

.054

(3.96)

41–50 ป

(85.40)

- .007**

(4.46)

.613

(1.09)

51–60 ป

(89.86)

- .148

(3.37)

61 ป ขึ้นไป

(86.49)

-

 จากตารางท่ี 4 การทดสอบคาเฉลี่ยพฤติกรรมการ

ทองเที่ยวเพ่ืออนุรักษสิ่งแวดลอม จําแนกตามอายุทีละคูดวย

วิธี LSD พบวา มีคาเฉลี่ยพฤติกรรมการทองเท่ียวเพื่อการ

อนุรักษส่ิงแวดลอมขณะทองเที่ยวที่แตกตางกันอยางมีนัย

สําคัญทางสถิติ ที่ระดับ .01 จํานวน 4 คู และที่ระดับ .05 

มีจํานวน 2 คู
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ตารางที่ 5 การทดสอบคาความแปรปรวนของคาเฉล่ียพฤติกรรมการทองเที่ยวเพื่ออนุรักษส่ิงแวดลอม จําแนกตามระดับ

  การศึกษา

แหลงความแปรปรวน df SS MS F Sig.

ระหวางกลุม 5 965.24 193.05

1.474 0.196ภายในกลุม 792 103,743.92 130.99

รวมทั้งหมด 797 104,709.15

 จากตารางที่ 5 การทดสอบสมมุติฐานพบวา คา Sig. 

> ระดับนัยสําคัญ (.196 > .05) ดังนั้น จึงยอมรับสมมติฐาน 

H
0
 ปฏเิสธสมมติฐาน H

1
 กลาวคอื ไมมคีาเฉลีย่พฤตกิรรมการ

ทองเที่ยวเพื่ออนุรักษส่ิงแวดลอม ที่แตกตางกันเม่ือจําแนก

ตามระดับการศึกษา

ตารางที่ 6 การทดสอบคาความแปรปรวนของคาเฉลี่ยพฤติกรรมการทองเที่ยวเพื่ออนุรักษสิ่งแวดลอม จําแนกตามอาชีพ

แหลงความแปรปรวน df SS MS F Sig.

ระหวางกลุม 5 2,071.03 414.21

3.196 0.007**ภายในกลุม 792 102,638.13 129.59

รวมทั้งหมด 797 104,709.15

 จากตารางที่ 6 การทดสอบคาความแปรปรวนของ

คาเฉล่ียพฤติกรรมการทองเที่ยวเพื่ออนุรักษสิ่งแวดลอม 

จําแนกตามอาชีพ พบวา คา Sig. < ระดับนัยสําคัญ (.007 < 

.05) ดังนั้น จึงยอมรับสมมติฐาน H
1
 ปฏิเสธสมมติฐาน H

0 

กลาวคือ มีคาเฉล่ียพฤติกรรมการทองเที่ยวเพ่ือการอนุรักษ

ส่ิงแวดลอมขณะทองเที่ยวกับอาชีพอยางนอย 1 คู  ที่

แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ตารางที่ 7 การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยพฤติกรรมการทองเที่ยวเพื่ออนุรักษสิ่งแวดลอม จําแนกตามอาชีพทีละคูดวยวิธี LSD

อาชีพ

(คะแนนเฉลี่ย)

นักเรียน

นักศึกษา

รับราชการ/

พนักงานรัฐ

บริษัท/

รัฐวิสาหกิจ

เจาของธุรกิจ เกษียณ แมบาน

นักเรียนนักศึกษา (83.61) -
.186

(1.89)

.158

(1.72)

.465

(0.94)

.004**

(4.62)

.823

(0.41)

รับราชการ/

พนักงานรัฐ (85.50)
-

.895

(0.17)

.037*

(2.83)

.104

(2.73)

.432

(1.48)

บริษัท/หางราน

(85.33)
-

.019*

(2.66)

.053

(2.90)

.449

(1.31)

เจาของธุรกิจ (82.67) -
.000**

(5.56)

.449

(1.35)

เกษียณ (88.23) -
.038*

(4.21)

แมบาน (84.02) -
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  จากตารางท่ี 7 การทดสอบคาเฉลี่ยพฤติกรรมการ

ทองเที่ยวเพื่ออนุรักษสิ่งแวดลอม จําแนกตามอาชีพทีละคู

ดวยวิธี LSD พบวา มีคาเฉลี่ยพฤติกรรมการทองเที่ยวเพื่อ

การอนุรักษส่ิงแวดลอมขณะทองเที่ยวที่แตกตางกัน อยางมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 จํานวน 2 คู และที่ระดับ .05 

มีจํานวน 3 คู

ตารางที่ 8 การทดสอบคาความแปรปรวนของคาเฉล่ียพฤติกรรมการทองเที่ยวเพื่ออนุรักษส่ิงแวดลอม จําแนกตามระดับ

  การศึกษา

แหลงความแปรปรวน df SS MS F Sig.

ระหวางกลุม 5 965.24 193.05

1.474 0.196ภายในกลุม 792 103,743.92 130.99

รวมทั้งหมด 797 104,709.15

 จากตารางที่ 8 การทดสอบสมมุติฐาน พบวา คา Sig. 

> ระดับนัยสําคัญ (.196 > .05) ดังนั้น จึงยอมรับสมมติฐาน 

H
0
 ปฏเิสธสมมติฐาน H

1
 กลาวคอื ไมมคีาเฉลีย่พฤตกิรรมการ

ทองเที่ยวเพื่ออนุรักษส่ิงแวดลอม ที่แตกตางกันเม่ือจําแนก

ตามระดับการศึกษา

ตารางที่ 9 การทดสอบคาความแปรปรวนของคาเฉลีย่พฤตกิรรมการทองเทีย่วเพือ่อนรุกัษสิง่แวดลอม จาํแนกตามประเภท

 การทองเที่ยว

แหลงความแปรปรวน df SS MS F Sig.

ระหวางกลุม 6.00 3,580.03 596.67

4.667 .000**ภายในกลุม 791.00 101,129.12 127.85

รวมทั้งหมด 797.00 104,709.15

 จากตารางที่  9  พบว  า  การทดสอบค  าความ

แปรปรวนของคาเฉลี่ยพฤติกรรมการทองเที่ยวเพื่ออนุรักษ

สิง่แวดลอม จาํแนกตามประเภทการทองเทีย่ว พบวา คา Sig. < 

ระดับนัยสําคัญ (.000 < .05) ดังนั้น จึงยอมรับสมมติฐาน 

H
1 
ปฏิเสธสมมติฐาน H

0
 กลาวคือ มีคาเฉล่ียพฤติกรรมการ

ทองเทีย่วเพือ่การอนรุกัษสิง่แวดลอมขณะทองเทีย่วกบัประเภท

การทองเที่ยว อยางนอย 1 คู ที่แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติ ที่ระดับ .05

ตารางที่ 10 การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยพฤติกรรมการทองเที่ยวเพ่ืออนุรักษส่ิงแวดลอม จําแนกตามรูปแบบการทองเที่ยว 

  ทีละคูดวยวิธี LSD

รูปแบบ

(คะแนนเฉลี่ย)
ธรรมชาติ วัฒนธรรม

ประวัติ

ศาสตร
ศาสนา

เยี่ยมญาติ/

เพื่อน

ธุรกิจ/

การงาน

หัตถกรรม

อัญมณี

ธรรมชาติ (84.97)
-

.004**

(3.67)

.443

(1.25)

.335

(1.91)

.001**

(5.59)

.094

(2.70)

.401

(2.17)

วัฒนธรรม (88.64)
-

.011*

(4.92)

.012*

(5.59)

.000**

(9.26)

.001**

(6.37)

.036*

(5.84)

ประวัติศาสตร (83.72)
-

.786

(0.66)

.047*

(4.34)

.504

(1.45)

.755

(0.92)
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รูปแบบ

(คะแนนเฉลี่ย)
ธรรมชาติ วัฒนธรรม

ประวัติ

ศาสตร
ศาสนา

เยี่ยมญาติ/

เพื่อน

ธุรกิจ/

การงาน

หัตถกรรม

อัญมณี

ศาสนา 

(83.06)
-

.136

(3.68)

.748

(0.79)

.935

(0.26)

เยี่ยมญาติ/เพื่อน

(79.38)
-

.184

(2.89)

.249

(3.42)

ธุรกิจ/การงาน (82.27)
-

.858

(0.53)

หัตถกรรม

อัญมณี (82.80)
-

ตารางที่ 10 การเปรียบเทียบคาเฉลี่ยพฤติกรรมการทองเที่ยวเพื่ออนุรักษส่ิงแวดลอม จําแนกตามรูปแบบการทองเที่ยว 

  ทีละคูดวยวิธี LSD (ตอ)

 จากตารางท่ี 10 การทดสอบคาเฉลี่ยพฤติกรรม

การทองเทีย่วเพือ่อนุรกัษสิง่แวดลอม จาํแนกตามรปูแบบการ

ทองเที่ยวทีละคูดวยวิธี LSD พบวา มีคาเฉลี่ยพฤติกรรม

การทองเที่ยวเพื่อการอนุรักษสิ่งแวดลอมขณะทองเที่ยวที่

แตกตางกนัอยางมีนยัสําคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 จาํนวน 4 คู

และที่ระดับ .05 มีจํานวน 4 คู

สรุปผลและอภิปรายผลการวิจัย

 พฤติกรรมการทองเท่ียวเพื่ออนุรักษสิ่งแวดลอมของ

นักทองเที่ยวกลุมตัวอยางโดยภาพรวม พบวา อยูในระดับดี 

ระดบัพฤตกิรรมการทองเทีย่วในการอนรุกัษสิง่แวดลอมและ

ปจจยัทีม่อีทิธพิลตอพฤติกรรมการทองเทีย่วของนกัทองเท่ียว 

พบวา ตัวแปร “เพศ และระดับการศึกษา” ไมมีอิทธิพลกับ

พฤติกรรมการทองเท่ียวเพ่ืออนุรักษสิ่งแวดลอม กลาวคือ 

นกัทองเทีย่วทีม่รีะดับการศกึษาแตกตางกนั และนกัทองเท่ียว

เพศหญิงและเพศชายมีพฤติกรรมการอนุรักษสิ่งแวดลอม

ไมแตกตางกัน อยางไรก็ตาม พบวา นักทองเที่ยวที่มีอายุ

แตกตางกัน มีอาชีพแตกตางกัน มีพฤติกรรมการอนุรักษ

สิง่แวดลอมในขณะทองเทีย่วทีแ่ตกตางกนั ผลจากการศกึษา

พบวา นักทองเท่ียวท่ีเกษียณอายุและนักทองเท่ียวที่มีอายุ

ระหวาง 51-60 ป มีพฤติกรรมการอนุรักษสิ่งแวดลอม

ดีกวานักทองเที่ยวที่มีอายุนอยกวา ทั้งน้ีอาจเนื่องมาจาก

นกัทองเทีย่วทีสู่งอายตุระหนกัถึงปญหาสิง่แวดลอมท่ีทวีความ

รุนแรงขึ้นอยางตอเน่ืองและตองการรักษาสิ่งแวดลอมและ

ทรพัยากรธรรมชาตใิหคงอยูเพือ่คนรุนหลงั สอดคลองกับผล

การศึกษาของรติพร ถึงฝง และจินตนา เกิดลาภี (2556) ที่

พบวา อาย ุมผีลทางบวกตอพฤติกรรมการบรโิภค และสอดคลอง

กับผลการศึกษาของ Praneetham and Leekancha 

(2015) ที่พบวา ผูบริโภคท่ีมีอายุ และอาชีพแตกตางกันมี

พฤติกรรมการจัดการความมั่นคงทางอาหารที่แตกตางกัน 

โดยผูบริโภคที่มีอายุนอยกวามีพฤติกรรมการจัดการความ

ม่ันคงทางอาหารนอยกวาผูบริโภคที่มีอายุมากกวา อีกทั้ง

สอดคลองกับผลการศึกษาของศิริวรรณ ปติวรรณ (2551) 

ที่พบวา ปจจัยดานภูมิลําเนา และอายุที่แตกตางกันมีผลตอ

พฤติกรรมการทองเที่ยวที่แตกตางกัน ผลการศึกษาของวัลลี 

พุทโสม (2555) พบวา บุคคลในทองถิ่น นักทองเที่ยว และ

ผูประกอบการที่มีอายุ และอาชีพ ที่แตกตางกันมีการจัดการ

แบบมสีวนรวมเพือ่การทองเทีย่วอยางยัง่ยนืแตกตางกนั และ

เมธยา แสนใจยา (2552) ที่ไดสรุปวาอายุ รายได อาชีพ และ

สถานภาพของนักทองเที่ยว เปนปจจัยที่มีผลตอการเดินทาง

ทองเที่ยว ซึ่งจากการศึกษาของ Akinboye, et al. (2007) 

พบวา อาชพีและการเขาถงึขอมลูเปนปจจัยสําคญัทีส่งผลตอ

การมีสวนรวมของเยาวชนในโครงการการพัฒนาชุมชน 

โดยเยาวชนจะรวมทํากิจกรรมอยางจริงจังหากไดรับโอกาส

และไดรับการสงเสริมจากผูปกครอง ชุมชนและภาครัฐ

 ผลการศึกษา พบวา การทองเที่ยวทางวัฒนธรรม

สงผลตอพฤตกิรรมการทองเท่ียวเพือ่การอนรัุกษสิง่แวดลอม

ขณะทองเที่ยว ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการทองเที่ยวทาง

วัฒนธรรมชวยใหนักทองเที่ยวไดเรียนรูวิถีชีวิต เขาใจสังคม 

วัฒนธรรม วิถีชีวิตชุมชน และสรางประสบการณที่ดี จน

�������_����������������������������_����� 6 ������� 1 ������ - �������� 60.indd   30 13/6/2560   15:24:06



มหาวิทยาลัยราชภัฏกาญจนบุรี 3131

รูสึกซาบซึ้งและอยากรักษาสิ่งแวดลอมและความสวยงาม

ของแหลงทองเที่ยวนั้นใหคงอยู จากการศึกษาของ Juvan 

and Dolnicar (2014) พบวา นกัทองเทีย่วออสเตรเลยีและ

สโลวเีนยีใหความใสใจตอสภาพแวดลอมและไมตองการท่ีจะ

ทาํสิง่ใดทีเ่ปนอนัตรายตอสิง่แวดลอม โดยมทีศันคตทิีแ่สดง

ใหเห็นถึงจุดเริ่มตนหรือแนวโนมท่ีจะลดพฤติกรรมการ

ทองเทีย่วท่ีไมยัง่ยืนตอสิง่แวดลอม ซึง่จะนาํไปสูการทองเท่ียว

อยางยั่งยืน 

ขอเสนอแนะ

 1. ผลการวิจัยพบวา การทองเท่ียวทางวัฒนธรรม

สงผลตอพฤติกรรมการทองเทีย่วเพือ่การอนรุกัษสิง่แวดลอม

ขณะทองเที่ยว ดังนั้น จึงควรมีการสงเสริมการทองเที่ยวทาง

วัฒนธรรม เพื่อสรางประสบการณใหมๆ ใหกับนักทองเที่ยว

ไดเรยีนรูวถีิชวีติ สงัคม และวฒันธรรมของชุมชน ไดทาํความ

รูจกักบัผูคนทองถิน่มากขึน้เปนการสรางประสบการณทีด่แีก

นักทองเที่ยว และสงผลตอพฤติกรรมการทองเที่ยวเพื่อการ

อนุรักษสิ่งแวดลอมขณะทองเที่ยวดวย 

  2. ผลการวิจัย พบวา นักทองเที่ยวที่เกษียณอายุและ

นักทองเที่ยวที่มีอายุระหวาง 51-60 ป มีพฤติกรรมการ

อนุรักษสิ่งแวดลอมดีกวานักทองเที่ยวที่มีอายุนอยกวา 

ดงันัน้ เพือ่การอนรุกัษสิง่แวดลอมในการทองเทีย่วอยางยัง่ยนื 

หนวยงานภาครฐั ผูประกอบการ และผูทีม่สีวนเกีย่วของดาน

การทองเท่ียวทุกภาคสวน ควรรวมกันวางแผนและจัดทํา

กจิกรรรมทีร่ณรงคใหนกัทองเทีย่วทกุกลุมอายใุหความสําคัญ

กับการอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอมขณะทองเที่ยว

อยางสมํ่าเสมอ เชน การประหยัดพลังงาน การประหยัดนํ้า

การคดัแยกขยะ รวมกจิกรรมปลกูปา และปนจกัรยาน เปนตน 
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