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         หนังสือการต์นูประกอบการสอนคณุธรรม 
     กลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม 
      ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3            ชุด   ความกตญัญ ูกตเวที 
 
   

 

      เล่มท่ี 4 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   
เร่ือง : นพวรรณ์  พงษ์เผอืก 
ภาพ : ช่อทิพย์  ม่วงทอง 
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ค าน า 
 
 หนงัสอืการต์นูประกอบการสอนคุณธรรม กลุม่สาระการเรยีนรู้

สงัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม   สาํหรับนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษา
ปีที ่3 เรือ่ง  ความกตญัญกูตเวท ี  จดัทาํขึน้เพือ่ปลกูฝงั ใหน้กัเรยีนมี
ความกตญัญกูตเวท ี  และเรยีนรู้ วธิกีารปฏบิตัตินทีถ่กูตอ้ง ต่อผูม้ ี
อุปการะคุณ อนัจะนําไปสูก่ารเป็นผูม้คีุณธรรม  จรยิธรรม   เป็นคนดี
ของสงัคมต่อไป   
 
 
                                                   นพวรรณ์  พงษ์เผอืก 
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ค าช้ีแจง 
        

               หนงัสอืการต์นู ชุดความกตญัญกูตเวท ีไดร้วบรวมไวท้ัง้หมด  
4 เลม่ ใชป้ระกอบในการสอน กลุม่สาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา 
ศาสนาและวฒันธรรม  ซึง่ประกอบดว้ย 

  เลม่ที ่1  กตญัญ ูรูคุ้ณ ตอบแทนคุณกตเวท ี
  เลม่ที ่2  สิง่ด ีทีค่วรกตญัญ ู
  เลม่ที ่3  ควรรบัรู ้ กตเวท ี

  เลม่ที ่4  ผลด ีทีไ่ดร้บั 

       สาระสาํคญัของหนงัสอื ชุดน้ีไดเ้รยีบเรยีง ขึน้เป็นหนงัสอืการต์นู
ประกอบภาพสวยงาม เน้ือหาสาระประกอบ ดว้ยคุณธรรม จรยิธรรม 
ความกตญัญ ูกตเวท ีซึง่ไดก้ลา่วถงึครอบครวัหนึ่งทีป่ระกอบดว้ย พอ่ 
แม ่ปู ่ยา่ และลกูๆ ซึง่เป็น เดก็วยัเดยีวกบันกัเรยีน สามารถดงึดดู
ความสนใจ ทาํใหน้กัเรยีนอยาก เรยีนรู ้ อยากอา่น  นํามาปฏบิตัตินเพือ่
อยูใ่นสงัคมอยา่งมคีวามสขุ และหลงัจากนกัเรยีนอา่นแต่ละเรือ่งจบแลว้  
นกัเรยีนสามารถทบทวนความรู ้ทีไ่ดก้าํหนดไวเ้ป็นแบบฝึกทกัษะและ
คาํถามทา้ยบท  เป็นการประเมนิตนเองวา่มคีวามรู ้ ความเขา้ใจเรือ่ง
ทีอ่า่นเพยีงใด 
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         เมือ่ปูแ่ละหลานๆ ขึน้มาบนบา้นแลว้  คุณแมก่ใ็หต้น้กลา้และ
แกว้ตาไปอาบน้ํา 
         “แกว้ตา  ตน้กลา้ ไปอาบน้ํา ใหเ้รยีบรอ้ย  ปูก่จ็ะไปอาบน้ํา
เหมอืนกนั” 
         “คุณปูข่า อาบน้ําเสรจ็แลว้คุณปูต่อ้งเลา่นิทานใหแ้กว้ตาฟงั 
นะคะ” 
         “แกว้ตา รบกวนคุณปูท่ ัง้วนัแลว้ ใหคุ้ณปูไ่ดพ้กัผอ่นเถอะลกู” 
คุณแมพ่ดูหา้มแกว้ตา 
         “ไมเ่ป็นไร เดีย๋วอาบน้ําเสรจ็แลว้ใหม้าพบปูท่ีห่อ้งนัง่เลน่นะ” 
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          เมือ่ทุกคนทาํภารกจิสว่นตวัเรยีบรอ้ยแลว้  คณุยา่นําขนมและ
ผลไมม้าใหทุ้กคนรบัประทาน และคุยกนัถงึเรือ่งต่างๆ ทีเ่กดิขึน้ใน
สงัคมปจัจุบนั วา่สงัคมไทยเริม่ขาดคุณธรรม จรยิธรรม ขาดความ
กตญัญ ูกตเวท ีดงัในขา่ว เรือ่งฆา่ยกครอบครวัซึง่ลกูเป็นผูว้างแผน
ฆา่พอ่ แมแ่ละน้องเพือ่หวงัมรดก เมือ่ทุกคนคุยจบแลว้คุณพอ่บอกวา่
พรุง่น้ีเราจะกลบับา้นทีก่รุงเทพมหานคร 
           “คุณปูข่า คุณปูส่ญัญาวา่จะเลา่นิทานใหฟ้งั คุณปูเ่ลา่ซคิะ” 
           “แกว้ตา  ออ้นอะไรคุณปูอ่กีละ” คุณพอ่ถาม 
           “อา้ว ฟงันะ  ปูจ่ะเลา่ใหฟ้งั 
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          กาลครัง้หน่ึงในเมอืงพาราณส ีมฤีาษสีองสาม ีภรรยาอยู่ 
คูห่น่ึง ไดอ้าศยัอยูก่ลางปา่หมิพานต ์ฤาษทีัง้สองมบุีตรชายชือ่วา่
“สวุรรณสาม”เป็นเดก็มใีจเมตตากรุณาต่อสตัวแ์ละกตญัญตู่อพอ่แม ่
เชือ่ฟงัและดแูลรบัใชพ้อ่แมจ่นเป็นนิสยั 
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          วนัหน่ึง  ฤาษทีัง้สองออกไปหาผลไม ้เกดิฝนตกหนกัจงึหลบ
ฝนอยูใ่ตต้น้ไมท้ีต่ดิต่อกบัจอมปลวก  ซึง่มงีพูษิอาศยัอยู่   จงึถกูงนูัน้
พน่พษิใสต่า ทาํใหต้าบอดมองไมเ่หน็ไมส่ามารถกลบัอาศรมได ้ ซึง่
ฤาษ ีตาบอดเพราะเป็นเวรกรรมแต่ปางก่อน  ทีเ่คยเป็นหมอรกัษาตา   
แลว้ทาํใหค้นไขท้ีร่กัษาตาบอด เพราะความโกรธแคน้ทีค่นไขห้ายแลว้
ไมย่อมจา่ยเงนิ จงึผลติยาขึน้มาใหมนํ่ามาใหค้นไขท้าตา ตาของคนไข้
จงึกลบับอดสนิท 
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          ฝา่ยสวุรรณสามเหน็พอ่แมห่ายไปกอ็อกตาม เมือ่พบพอ่แม่
เหน็พอ่แมต่าบอด กร็ูส้กึเสยีใจมาก จงึนํามายงัอาศรม และปรนนิบตัิ
ดว้ยความตัง้ใจเป็นอยา่งดทุีกวนั  เมือ่เขา้ปา่ไปหาผลไม ้กม็ฝีงูกวาง
และสตัวต์่าง ๆ เดนิตามหอ้มลอ้มทุกครัง้ 
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           ต่อมาพระราชาแหง่เมอืงพาราณสี ทรงพระนามวา่ ทา้วกบลิยกัขราช 
เสดจ็มาลา่สตัวใ์นปา่และไดย้งิลกูศรอาบยาพษิถกูสวุรรณสาม ดว้ย
ความสงสยัวา่เป็นคนหรอืเทวดา          

 

 

 

 

 

 

 
 

  
 

            

    

          สวุรรณสามเมือ่รูต้วัวา่ถกูยงิ จงึพดูออกไปวา่ “ปา่น้ีไมม่ใีคร
เป็นศตัรกูบัเราหรอืพอ่ แมเ่รา เน้ือของเรากไ็มเ่ป็นอาหาร ยงิเราแลว้
ทาํไมจงึซ่อนตวั”  เมือ่กลา่วเสรจ็แลว้สวุรรณสามกส็ิน้สตไิป   
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          ทา้วกบลิยกัขราชเขา้ใจวา่สวุรรณสามตายเสยีแลว้พระองค์
รูส้กึละอายใจในสิง่ทีต่นทาํ จงึเสดจ็ไปหาพอ่แมข่องสวุรรณสามแลว้
ไดเ้ลา่เรือ่งทัง้หมดใหฟ้งั ฤาษทีัง้สองเสยีใจมากจงึอธษิฐานขอให้
สวุรรณสามฟ้ืน 
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         ดว้ยคณุความดขีองสวุรรณสามทีม่คีวามกตญัญรููคุ้ณ และตอบ
แทนคุณคอื กตเวท ีต่อบดิา มารดา และดว้ยอาํนาจคาํอธษิฐานของ
ฤาษผีูเ้ป็นพอ่แม ่จงึทาํใหส้วุรรณสามฟ้ืนจากสลบ และตาของฤาษี
สองสามภีรรยากก็ลบัมองเหน็ดงัเดมิ 

 

 

                                 

 

 

 

 

 

    

       พระราชารูส้กึอศัจรรยม์ากจงึใหส้ญัญากบัสวุรรณสามวา่จะไม่
เบยีดเบยีนทาํรา้ยสตัวต์่าง ๆ อกีแลว้และพระองคก์เ็สดจ็กลบัพระนคร   
สว่นสวุรรณสามไดเ้ลีย้งดพูอ่แมข่องตนและบาํเพญ็เพยีรภาวนา
ต่อไป” 
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        “จากนิทานเรือ่งน้ีจะเหน็วา่ผลของความกตญัญกูตเวท ีทาํให้
พบความสขุความเจรญิ ในชวีติ”  
        “ต่อไปน้ีหนูจะทาํแต่ความดแีละกตญัญกูตเวทตี่อคุณปู ่คุณยา่ 
คุณพอ่ คุณแมแ่ละพีต่น้กลา้ ดว้ยคะ่”  
        “แหม แกว้ตาประจบใหญ่เลยนะ เอา้ ! กลบัไปพีจ่ะชว่ยทาํ
รายงานให”้ 
         “ขอบคุณคะ่” 
         “แกว้ตา ตน้กลา้ ราตรสีวสัดิค์ุณปูไ่ดแ้ลว้ พรุง่น้ีจะไดต้ื่นแต่เชา้
เตรยีมกลบักรุงเทพพระมหานคร” แมเ่ตอืนใหเ้ดก็ทัง้สองเขา้นอนเพือ่
ตอนเชา้วนัรุง่ขึน้จะเดนิทางกลบักรุงเทพพระมหานคร 
 
 
               

 

แก้วตา  ต้นกล้า ราตรีสวสัด์ิคณุปู่ ไปนอน 
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                                                                                                     ศพัทน่์ารู้ 
 
      
        ฤาษี           นกับวช ทีอ่ยูใ่นปา่ นุ่งหม่ดว้ยหนงัเสอื  
       อธิษฐาน     ตัง้ใจมุง่ผลอยา่งใดอยา่งหน่ึง, ตัง้จติปรารถนา,  
                        ตัง้จติขอรอ้งต่อสิง่ทีต่นถอืวา่ศกัดิส์ทิธิเ์พือ่ผล 
                        อยา่งใดอยา่งหน่ึง 

       อศัจรรย ์      แปลก, ประหลาด 

       อาศรม         ทีอ่ยูข่องนกัพรตต่างๆ  

       ปรนนิบติั      เอาใจใสค่อยปฏบิตัริบัใช ้
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                                                  ใบงาน 

 

 

เรื่อง  ผลดี ท่ีได้รบั 
    ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรยีนสรุปเนื้อหาของเรือ่งผลด ีทีไ่ดร้บั 
                โดยตอบคาํถาม ต่อไปน้ี 

1. จากเรือ่งสวุรรณสามนกัเรยีนไดแ้งค่ดิในเรือ่งใดบา้ง 
     ..........................................................................................  
     ..........................................................................................  
     ..........................................................................................  
     .........................................................................................  

2. นกัเรยีนสามารถนํามาปฏบิตัใินชวีติประจาํวนัไดอ้ยา่งไร 
..........................................................................................  

    ..........................................................................................  
   ..........................................................................................  

.........................................................................................  
    ..........................................................................................  
     .........................................................................................  
 
 
 

     ชือ่  ................................................................ เลขที ่....................  


