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        หนังสือการต์นูประกอบการสอนคณุธรรม 

     กลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม 
     ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3             ชุด   ความกตญัญ ูกตเวที 
 

        
   
 
 

          เล่มท่ี 2 

 

 

 

 

 

 

 

 
                 

เร่ือง  : นพวรรณ์  พงษ์เผอืก 

ภาพ  : ช่อทิพย์  ม่วงทอง 
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                                                                                                                             ค าน า 

 
       หนงัสอืการต์นูประกอบการสอนคุณธรรม กลุม่สาระการเรยีนรู้
สงัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม ส าหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษา
ปีที ่3 เรือ่ง  ความกตญัํกูตเวท ี  จดัท าขึน้เพือ่ปลกูฝงั ใหน้กัเรยีน  
มคีวามกตญัํกูตเวท ี  และเรยีนรู้ วธิกีารปฏบิตัตินทีถ่กูตอ้ง ต่อผูม้ ี
อุปการะคุณ อนัจะน าไปสูก่ารเป็นผูม้คีุณธรรม  จรยิธรรม  เป็นคนดี
ของสงัคมต่อไป   
 
 
                                                       นพวรรณ์  พงษ์เผอืก 
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สารบญั 

 

เรือ่ง                                                                        หน้า 

ค าน า 

เรือ่ง สิง่ด ีทีค่วรกตญัํ ู                                             1 - 13 

ศพัทน่์ารู ้                                                                   14 

ใบงาน                                                                  15 -16         
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ค าช้ีแจง 
 

       หนงัสอืการต์นู ชดุความกตญัํกูตเวท ีไดร้วบรวมไวท้ัง้หมด  
4 เลม่ ใชป้ระกอบในการสอน กลุม่สาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา 
ศาสนาและวฒันธรรม  ซึง่ประกอบดว้ย 

  เลม่ที ่1  กตญัํ ูรูคุ้ณ ตอบแทนคุณกตเวท ี
  เลม่ที ่2  สิง่ด ีทีค่วรกตญัํ ู
  เลม่ที ่3  ควรรบัรู ้ กตเวท ี

  เลม่ที ่4  ผลด ีทีไ่ดร้บั 

        สาระส าคญัของหนงัสอืชุดน้ีไดเ้รยีบเรยีงขึน้เป็นหนงัสอืการต์นู
ประกอบภาพสวยงาม เน้ือหาสาระประกอบดว้ยคุณธรรม จรยิธรรม 
ความกตญัํ ูกตเวท ี ซึง่ไดก้ลา่วถงึครอบครวัหนึ่งทีป่ระกอบดว้ย 
พอ่ แม ่ปู ่ยา่และลกูๆ ซึง่เป็นเดก็วยัเดยีวกบันกัเรยีนสามารถดงึดดู
ความสนใจ ท าใหน้กัเรยีนอยากเรยีนรู ้และอยากอา่น น ามาปฏบิตัติน
เพือ่อยูใ่นสงัคมอยา่งมคีวามสขุ และหลงัจากนกัเรยีนอา่นแต่ละเรือ่ง  
จบแลว้  นกัเรยีนสามารถทบทวนความรูท้ีไ่ดก้ าหนดไวเ้ป็นแบบ ฝึก
ทกัษะ และค าถามทา้ยบท  เป็นการประเมนิตนเองวา่มคีวามรู ้ 
ความเขา้ใจเรือ่งทีอ่า่นเพยีงใด 

 
 
   
 
 
 
 



161 

 

 

 

 

                              เล่มท่ี 2 
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         วนัอาทติย ์หลงัจากรบัประทานอาหารเชา้แลว้คุณปูบ่อกวา่
วนันี้จะพาคุณยา่และคุณแมไ่ปกราบเจา้อาวาสทีว่ดัขา้งบา้น   คุณปู่

บอกวา่เจา้อาวาส ทา่นเป็นพระทีป่ฏบิตัดิ ีชุมชนใหค้วามยกยอ่งและ
นบัถอื คอืนอกจากทา่นจะพฒันาวดัใหร้ม่รืน่แลว้ยงัชว่ยพฒันาทอ้งถิน่
ดว้ย  คนในชุมชนจะไปขอค าปรกึษาทา่นอยูเ่สมอ ๆ 
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              เมือ่เดนิมาถงึวดัแลว้คุณปู ่กพ็าครอบครวัไปกราบนมสัการ
เจา้อาวาสและแนะน าทุกคนใหรู้จ้กักบัเจา้อาวาส คุณพอ่คุณแมน่ าของ
ทีเ่ตรยีมมาถวาย  ทา่นกส็นทนากบัคุณปู ่คุณยา่ 
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              คุณพอ่ คุณแม ่พาตน้กลา้และแกว้ตาไปเดนิเลน่บรเิวณวดั
และไปใหอ้าหารปลาหน้าวดั 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

       

     

            หลงัจากนัน้ทกุคนในครอบครวักก็ราบนมสัการลาเจา้อาวาส
กลบับา้น 
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          คุณปูบ่อกวา่จะพาพวกหลานๆ ไปรบัประทานก๋วยเตีย๋วเรอื 
ทีอ่รอ่ยของอยุธยา ตน้กลา้และแกว้ตาตื่นเตน้ดใีจมาก ระหวา่งนัง่รอ
ก๋วยเตีย๋วแกว้ตาถามวา่  
          “คุณปูข่าตอนทีอ่ยู ่ทีว่ดัเจา้อาวาสทา่นบอกวา่คนทีจ่ะมคีวาม
เจรญิรุง่เรอืงจะตอ้งม ีความกตญัํ”ู  
          “เราตอ้งกตญัํตู่ออะไรบา้งคะ่” 
          “ดมีาก  แลว้ตน้กลา้วา่อยา่งไรละ”  คุณปูถ่าม 
          “ครบัผม” ตน้กลา้ตอบไมรู่ต้วั   
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            คุณพอ่นัง่ฟงัอยูจ่งึหนัมาถาม “ ครบัผมอยา่งไร” 
         “คอืกตญัํตู่อพอ่ ต่อแม ่ปู ่ยา่ ตา ยายและผูม้พีระคุณต่อเรา” 
ตน้กลา้ตอบ 
          “ท าอยา่งไร เรยีกวา่ความกตญัํ”ู แกว้ตาถาม 
คุณแม ่ เหน็ตน้กลา้เงยีบไปจงึถามขึน้มาอกี 
           “วา่อยา่งไรละ ตน้กลา้” 
           “แหม ! แกว้ตามาเทีย่วพกัผอ่น หรอืมาอบรมวชิาการกนันี่  
พีไ่มคุ่ยดว้ยแลว้”      
           “อยา่เถยีงกนัเลย  เอา ก๋วยเตีย๋วมาแลว้” ยา่บอกเพือ่ให ้
ทุกคนหยุดคุยกนัและทุกคนรบัประทานก๋วยเตีย๋วอยา่งเอรด็อรอ่ย 
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          พอมาถงึบา้น คณุพอ่ คุณแมพ่าคณุยา่ไปพกัผอ่นบนบา้น  
สว่นคุณปูบ่อกวา่จะไปนัง่เลน่ทีศ่าลาทา่น ้า  ตน้กลา้กบัแกว้ตากเ็ดนิ
ตามไปดว้ย 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

          

          “คุณปูข่า  แกว้ตายงัสงสยั เรือ่งทีคุ่ยกนัตอนเทีย่งเกีย่วกบั
เรือ่งความกตญัํ”ู 
          “สงสยั  อะไรลกู”  คุณปูถ่าม  
          “สงสยัวา่ตอ้งกตญัํตู่ออะไร นอกจากทีพ่ีต่น้กลา้บอกแลว้”      
          “ถามคุณปูซ่”ิ ตน้กลา้ตอบ 
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            คุณปูไ่ดย้นิจงึอธบิายใหห้ลานๆ ฟงั                  
           “ตน้กลา้  แกว้ตา  ฟงัปูน่ะ  สิง่ทีเ่ราตอ้งกตญัํแูบ่งได ้  
หา้ ประการ  คอื 
                            หน่ึง   กตญัํตู่อบุคคล 
                            สอง   กตญัํตู่อสตัว ์
                            สาม   กตญัํตู่อสิง่ของ 
                            สี ่       กตญัํตู่อบุญ 
                            หา้      กตญัํตู่อตนเอง 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
               

             เชา้วนัน้ีปูพ่าไปวดัเรากไ็ดก้ตญัํตู่อบุคคลและกตเวท ีคอื
การตอบแทนโดยพอ่แมข่องตน้กลา้และแกว้ตาน าสิง่ของไปถวายเจา้
อาวาส เขา้ใจไหมลกู” 
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           “ความกตญัํกูตเวท ีคอื การรูบุ้ญคุณ และตอบแทนคุณต่อ
คนอืน่และสิง่อืน่ทีม่บุีญคุณใชไ่หมครบั” ตน้กลา้ ถามคุณปู ่  

           “เก่งมากลกู  แกว้ตาจ าทีพ่ีต่น้กลา้พดูนะ” 

           “คะ่ คุณปู ่แลว้แกว้ตาจะใหพ้ีต่น้กลา้ชว่ยท ารายงานดว้ยละ” 
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         “ตน้กลา้ แกว้ตา ปูจ่ะเพิม่เตมิให ้คอื นอกจากจะรูคุ้ณและตอบ
แทนคุณแลว้ การกตญัํกูตเวทตี่อบุคคลจะตอ้งแสดงความเคารพ  
ไมล่ะทิง้ผูม้พีระคุณในคราวทีผู่ม้พีระคุณเดอืดรอ้น ล าบาก และปฏบิตัิ
ตวัใหเ้ป็นลกูทีด่ขีองพอ่แม ่ เป็นศษิยท์ีด่ขีองครอูาจารย ์ เป็นพลเมอืง
ดขีองประเทศชาตแิละเป็นพุทธมามะกะทีด่”ี 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

           
 

                 
          “คุณปูข่า และความกตญัํกูตเวทตี่อสตัว ์เราตอ้งท า
อะไรบา้งคะ” 
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           “ความกตญัํตู่อสตัวค์อื สตัวท์ีม่คีุณต่อเรา  เชน่ ชา้ง มา้ ววั 
ควาย ทีใ่ชง้านจะตอ้งใชด้ว้ยรกัและความกรุณาปรานี  ไมเ่ฆีย่นต ีจน
เหลอืเกนิ” 
           “และสนุขัละครบั มนักช็ว่ยเราเฝ้าบา้น เราตอ้งกตญัํมูนั
ไหมครบั” ตน้กลา้ถาม 
           “ตอ้งกตญัํตู่อมนัดว้ยซ ิ จรงิไหมคะคุณปู”่  
           “จรงิซ ิเออ  แกว้ตา หลานปู ่เก่งขึน้น่ี เดีย๋วปูม่รีางวลัให ้
ทัง้สองคน”  คุณปูพ่ดูชมหลาน ๆ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
       

      
       
           “ปู ่หลาน กนิมะมว่ง มะปราง น ้าปลาหวาน ซจ๊ิะ  ยา่ท าสดุ
ฝีมอืเลย” คุณยา่ไดน้ าอาหารวา่งมาให้ 
           “คุณยา่  แกว้ตาชอบมะปรางดบิจิม้น ้าปลาหวาน พีต่น้กลา้
กนิมะมว่งกแ็ลว้กนั” 
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            คุณยา่กลบัขึน้บา้นไปแลว้  ปูแ่ละหลานยงันัง่คุยต่อกนัอกี   
ปูพ่ดูถงึ ความกตญัํตู่อบุคคลทีเ่ราลมืเสยีไมไ่ดเ้ลย คอืความกตญัํู
กตเวทตี่อพระมหากษตัรยิ ์

            “การกตญัํกูตเวทตี่อพระมหากษตัรยิ ์หมายถงึ การรูคุ้ณ 
และยงัรวมถงึ การตอบแทนบุญคุณของพระมหากษตัรยิ์ 
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           “พระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วัภมูพิลอดุลยเดช รชักาลที ่9 
ทรงเป็นพระมหากษตัรยิท์ีม่ ีพระกรุณาธคิุณต่อพระสกนิกรชาวไทย
มาก เชน่ พระองคท์รงปกครองแผน่ดนิโดยยดึหลกัทศพธิราชธรรม และ
ทรงพระราชทานพระบรมราชานุเคราะหแ์ก่ประชาชน 
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             ดงันัน้ ประชาชนชาวไทย จงึควรระลกึ และควรตอบแทน 
พระมหากรุณาธคิุณของพระองคไ์ดแ้ก่ การแสดงความจงรกัภกัดดีว้ย
ใจจรงิ ปฏบิตัตินตามพระบรมราโชวาท  ส านึกในพระมหากรุณาธคิุณ
อยูต่ลอดเวลาเจรญิรอยตามพระยุคลบาทในโครงการต่างๆ และตัง้ใจ
ปฏบิตัตินใหเ้ป็นพลเมอืงด”ี 
          “ครบัคุณปูต่น้กลา้จะจ า และปฏบิตัติามค าสัง่สอนของคุณปู”่ 
          “แกว้ตา กเ็หมอืนกนัคะ แกว้ตาจะตัง้ใจเรยีนและปฏบิตัตินให้
เป็นพลเมอืงดขีองประเทศชาต”ิ 
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ศพัทน่์ารู้ 
 
          เจ้าอาวาส      พระภกิษุซึง่ไดร้บัแต่งตัง้ใหด้ ารงต าแหน่ง  
ผูป้กครองวดั มหีน้าทีป่กครองดแูลกจิการทุกอยา่งเกีย่วกบัวดั  
          นมสัการ      การแสดงความอ่อนน้อมดว้ยการกราบไหว ้
        กตญัญตู่อบคุคล    การกตญัํรูู ้คุณทา่น เชน่ พระพุทธเจา้ 
พระสงฆ ์บดิา มารดา คร ูอาจารย ์ญาตพิีน้่อง พระมหากษตัรยิ ์
        กตญัญตู่อสตัว ์   สตัวท์ีม่คีุณต่อเรา เชน่ ชา้ง มา้ ววั ควาย  
ทีใ่ชง้าน จะตอ้งใชด้ว้ยความกรุณาปรานี ไมเ่ฆีย่นต ี
         กตญัญตู่อส่ิงของ    ของสิง่ใดกต็ามทีม่คีุณต่อเรา เช่นหนงัสอื 
สถานศกึษา วดั ตน้ไม ้ปา่ไม ้    
        กตญัญตู่อบญุ     รูว้า่คนเราเกดิมามอีายุยนืยาว รา่งกาย
แขง็แรง ผวิพรรณด ีสตปิญัญาเฉลยีวฉลาด มคีวามสขุความเจรญิ  
มคีวามกา้วหน้า มทีรพัยส์มบตัมิาก กเ็น่ืองมาจากผลของบุญ 
         กตญัญตู่อตนเอง    ทะนุถนอมดแูลรา่งกายรกัษาสขุภาพใหด้ ี
ไมท่ าลายดว้ยการกนิเหลา้เสพสิง่เสพยต์ดิ 
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                                                                     ใบงาน 

                             เรื่อง  ส่ิงดี ท่ีควรกตญัญ ู  
    ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรยีนบนัทกึวา่ตนเอง เคยชว่ยเหลอืครอบครวั         
                 ท ากจิกรรมใดบา้ง  
....…………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

....…………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

....…………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

....…………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

....…………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………… 

....……………………………………………………………………………………………  
……………………………………………………………………………………………… 

....……………………………………………………………………………………………  

 

     ชือ่  ...................................................................    เลขที ่......  
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ใบงาน  

เรื่อง  ส่ิงดี ท่ีควรกตญัญ ู  
      ค าช้ีแจง   ใหน้กัเรยีนเขยีนผงัมโนทศัน์แสดงหลกัการปฏบิตัิ 
                   ในการแสดงความกตญัํกูตเวทตี่อสิง่ทีค่วรกตญัํ ู  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       ชือ่  ......................................................................... เลขที ่...................  

การแสดงความกตญัญกูตเวทีต่อส่ิงท่ีควรกตญัญ ู
 

กตญัญตู่อบคุคล 
 

กตญัญตู่อตนเอง 
 

กตญัญตู่อบญุ 
 

กตญัญตู่อส่ิงของ 
 

  กตญัญตู่อสตัว ์
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