
 

 

 

 

 

    

หนังสือการต์นูประกอบการสอนคณุธรรม 
  กลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม 

    ชัน้ประถมศึกษาปีท่ี 3              ชุด   ความกตญัญ ูกตเวที 
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                                                                                                                             ค าน า 

 
 หนงัสอืการต์นูประกอบการสอนคุณธรรม กลุม่สาระการเรยีนรู้

สงัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม  ส าหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษา
ปีที ่3 เรือ่ง ความกตญัํกูตเวท ี  จดัท าขึน้เพือ่ปลกูฝงั ใหน้กัเรยีนมี
ความกตญัํกูตเวท ี  และเรยีนรู้ วธิกีารปฏบิตัตินทีถ่กูตอ้ง ต่อผูม้ ี
อุปการะคุณ อนัจะน าไปสูก่ารเป็นผูม้คีุณธรรม  จรยิธรรม  เป็นคนดี
ของสงัคมต่อไป   
 
 
                                                   นพวรรณ์  พงษ์เผอืก 
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สารบญั 

 

เรือ่ง                                                                      หน้า 

ค าน า 

เรือ่ง กตญัํ ูรูคุ้ณ ตอบแทนคุณกตเวท ี                          1 - 12 

ศพัทน่์ารู ้                                                                    13 

ใบงาน                                                                  14 -15         
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ค าช้ีแจง 
 

 

 

       หนงัสอืการต์นู ชดุความกตญัํกูตเวท ีไดร้วบรวมไวท้ัง้หมด  
4 เลม่ ใชป้ระกอบในการสอน กลุม่สาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา 
ศาสนาและวฒันธรรม  ซึง่ประกอบดว้ย 

  เลม่ที ่1  กตญัํ ูรูคุ้ณ ตอบแทนคุณกตเวท ี
  เลม่ที ่2  สิง่ด ีทีค่วรกตญัํ ู
  เลม่ที ่3  ควรรบัรู ้ กตเวท ี

  เลม่ที ่4  ผลด ีทีไ่ดร้บั 

       สาระส าคญัของหนงัสอืชุดน้ีไดเ้รยีบเรยีงขึน้เป็นหนงัสอืการต์นู
ประกอบภาพสวยงาม เน้ือหาสาระประกอบดว้ยคุณธรรม จรยิธรรม 
ความกตญัํ ูกตเวท ี ซึง่ไดก้ลา่วถงึครอบครวัหนึ่งทีป่ระกอบดว้ย 
พอ่ แม ่ปู ่ยา่ และลกูๆ ซึง่เป็นเดก็วยัเดยีวกบันกัเรยีนสามารถดงึดดู
ความสนใจ ท าใหน้กัเรยีนอยากเรยีนรู ้ อยากอา่น  น ามาปฏบิตัตินเพือ่
อยูใ่นสงัคมอยา่งมคีวามสขุ และหลงัจากนกัเรยีนอา่นแต่ละเรือ่งจบแลว้  
นกัเรยีนสามารถทบทวนความรู ้ทีไ่ดก้ าหนดไวเ้ป็นแบบ ฝึกทกัษะ
และค าถามทา้ยบท  เป็นการประเมนิตนเองวา่มคีวามรู ้ ความเขา้ใจ
เรือ่งทีอ่า่นเพยีงใด 
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            อาทติยน้ี์  เป็นอาทติยท์ีม่วีนัหยุดยาวตดิต่อกนัหลายวนั  คอื
วนัเสาร ์วนัอาทติยแ์ละวนัสง่ทา้ยปีเก่ าตอ้นรบัปีใหม ่ คุณพอ่บอกวา่
จะพาครอบครวัไปเยีย่มคุณปู ่คุณยา่และท าบุญปีใหมท่ีจ่งัหวั ด
พระนครศรอียุธยา ตน้กลา้และแกว้ตาดใีจมาก เพราะเดก็ๆชอบบา้น
ของคุณปูคุ่ณยา่ 
          พอถงึวนัเสารค์ุณแมก่ป็ลุกตน้กลา้และแกว้ตาแต่เช้ าเพือ่
เตรยีมตวัเดนิทางไปบา้นคุณปู ่คุณแมใ่หเ้ด็ กๆ ชว่ยกนัขนของที่
น าไปฝากคุณปู ่คุณยา่ และกระเป๋าเสือ้ผา้ไปใสร่ถทีคุ่ณพอ่เตรยีมไว้   
แลว้ออกเดนิทางพรอ้มกนัหลงัจากรบัประทานอาหารเชา้เสรจ็แลว้ 
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          เวลาประมาณสีโ่มงเชา้  ครอบครวัของตน้กลา้กถ็งึบา้นคุณปู ่
คุณยา่ทีจ่งัหวดัพระนครศรอียุธยา บา้นของคุณปูเ่ป็นบา้นทรงไทย 
ตัง้อยูร่มิแมน่ ้าเจา้พระยา  หน้าบา้นมศีาลารมิน ้า บรเิวณบา้นรม่รืน่  
มตีน้ไมห้ลากหลายชนิด เชน่ มะมว่ง  ชมพู ่ มะละกอ  ฝรัง่ เป็นตน้ 
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           ตน้กลา้ชอบบา้นคุณปูม่าก  คุณปูพ่าหลานๆ ไปเกบ็ผลไม้
ดว้ยอุปกรณ์ทีคุ่ณปูท่ าขึน้เอง เชน่ คุณปูน่ าไมไ้ผม่าผา่เป็นซี่ๆ  น าไป
สอยมะละกอ  
          “คุณปูค่ะ่ไมใ่ชต้ะขอสอยละคะ” แกว้ตาถามปูด่ว้ยความสงสยั 
          “ไมไ่ดเ้ดีย๋วมนัลว่งลงพืน้ช ้า” ปูบ่อกแกว้ตาใหเ้ขา้ใจ 
          “แต่ใชไ้มส้อยของปูค่อ่ยๆ บดิขัว้มะละกอกร็ว่งมาในกระบอก
ทีปู่ผ่า่ไว ้มะละกอกไ็มช่ ้า  ตน้กลา้ลองท าซ”ิ  
         ปูพ่ดูจบกส็ง่ไมส้อยใหต้น้กลา้ ตน้กลา้คอ่ยๆบดิลกูมะละกอ 
ทีส่กุ แกว้ตาคอยเชยีรอ์ยูใ่กล ้ๆ สดุทา้ยตน้กลา้กไ็ดม้ะละกอสกุ 
ไปใหคุ้ณแมป่อกเตรยีมไวร้บัประทานตอนกลางวนั 
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          หลงัจากรบัประทานอาหารกลางวนัเสรจ็แลว้  คุณปูก่ช็วน
หลานๆ ไปนัง่เลน่ทีศ่าลาทา่น ้า ตน้กลา้รบีวิง่น าหน้าไปก่อน  แกว้ตา
เดนิตามคุณปูไ่ป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
          

          “คุณปูค่รบัตน้กลา้จะลงไปทีบ่นัได ไปดปูลาเขม็วา่ยน ้า 
นะครบั”  ตน้กลา้บอกปูพ่รอ้มเดนิไปทีบ่นัได          

          “ไดซ้ ิแต่ระวงัจะตกน ้าไปนะหลาน”  ปูบ่อกดว้ยความ 
เป็นหว่ง 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                   



 
145 

 

                          ตน้กลา้เป็นเดก็ผูช้ายอายุ  11 ปี ก าลงัเรยีนอยูช่ ัน้ประถมศกึษา  
ปีที ่6  แกว้ตาเป็นเดก็ผูห้ญงิอายุ 8 ปี ก าลงัเรยีนอยูช่ ัน้ประถมศกึษา 
ปีที ่3 
          “ พีต่น้กลา้ ใหแ้กว้ตาลงไปดว้ยซ”ิ  แกว้ตาถาม 
         “ ไมไ่ดเ้ดีย๋วตกน ้าไป”  ตน้กลา้ตอบเพราะกลวัน้องตกน ้า
เพราะแกว้ตาวา่ยน ้าไมเ่ป็น 
          “ แกว้ตา  มานัง่กบัปูน่ี่”  ปูพ่ดูพรอ้มจงูมอืแกว้ตาไปนัง่ขา้งๆ 
อยูบ่นศาลาปลอ่ยใหต้น้กลา้นัง่เลน่ ดปูลาคนเดยีวทีบ่นัได 
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          แกว้ตาชวนคุณปูคุ่ยเรือ่งต่าง ๆ ตอนหน่ึงแกว้ตาถาม 
คุณปูว่า่  “คุณปูข่าโรงเรยีนปิด 4 วนันี้  คุณครสู ัง่การบา้นแกว้ตา
ดว้ยละ” 
          “แลว้หนูท าเสรจ็หรอืยงั” ปูถ่าม   
          “ยงัไมไ่ดท้ า  แต่หนูเอามาดว้ยคะ่” แกว้ตารบีตอบเพราะกลวั
คุณปูว่า่ 
          “ดมีาก”  ปูต่อบ และถามสาเหตุทีห่ลานไมไ่ดท้ า 
          “วชิาอืน่ๆ หนูท าไดแ้ต่วชิาสงัคมคุณครใูหห้าความหมาย 
ค าวา่ กตญัํกูตเวท ีหนูไมค่อ่ยเขา้ใจคะ่” 
          ขณะนัน้ คุณพอ่เดนิมาจากในบา้นตรงมาทีศ่าลาทา่น ้าแลว้
บอกกบัคุณปูแ่ละเดก็ๆวา่คุณแมก่บัคุณยา่ ใหไ้ปรบัประทานอาหารวา่ง 
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                   คุณปู ่คุณยา่นัง่คุยกบัคุณพอ่และคุณแมข่ณะนัง่รบัประทาน
อาหารวา่ง  สว่นตน้กลา้ และแกว้ตานัง่เลน่ทีพ่ืน้บา้น   ตอนหนึ่ง
แกว้ตาพดูขึน้วา่ 
         “คุณปูข่า  คุณปูย่งัไมต่อบแกว้ตาเลยนะคะ” 
         “แกว้ตา อยา่กวนคุณปูซ่ลิกู” แมเ่หน็แกว้ตาชวนปูคุ่ยไมเ่ลกิ    
         “ไมเ่ป็นไรหรอก”  ปูพ่ดูพรอ้มหวัเราะ    
         พอ่หนัมาถามแกว้ตา  “แกว้ตาจะใหคุ้ณปูต่อบอะไร ร”ึ  
 

 

 

 

 

 

 

 
              

         

         แกว้ตารบีเขยบิไปใกลคุ้ณปูแ่ลว้ชวนคุณปูล่งไปใตถุ้นบา้น 
ตน้กลา้ลุกตามไปดว้ย 
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         คุณยา่บอกวา่ ปูก่บัหลานคูน้ี่เขา้กนัด ีเพราะคุณปูม่เีกรด็ความรู้
มากมายทีจ่ะเลา่เรือ่งราวต่างๆ ใหห้ลานฟงัอดตีปูเ่ป็นขา้ราชการคร ู
ทีโ่รงเรยีนใกล้ๆ  บา้น  ปจัจุบนัคุณปูอ่ายุ 70  ปีแลว้ แต่คุณปูช่อบ
อา่นหนงัสอืทุกชนิดและดขูา่วเป็นประจ า ปูเ่ป็นคนทนัสมยั คุยสนุก  
และใจด ี
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           หลงัจากปูแ่ละหลานลงจากบา้น  ปูก่พ็าหลานๆ ไปนัง่ทีแ่คร่
ไมไ้ผข่นาดใหญ่ ใตต้น้มะมว่งตดิกบัตวับา้น มลีมพดัเยน็สบายไดร้ม่
จากเงาของตวับา้น และตน้ไม ้

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

          “คุณปูข่า คุณปูอ่ธบิายค าวา่กตญัํ ูกตเวทใีหแ้กว้ตาฟงั
หน่อยซคิะ” พอนัง่เรยีบรอ้ยแกว้ตาเริม่ถาม 
          “ตน้กลา้บอกน้องไดไ้หม  กตญัํคูอือะไร” คุณปู ่
หนัมาถามตน้กลา้  ซึง่ก าลงัสาละวนกบัการท ากงัหนัลมจากใบตาลที่
คุณปูส่อนให ้ตน้กลา้บอกคุณปูว่า่ 

          “คุณปูค่รบัตน้กลา้ก าลงัท ากงัหนั คุณปูบ่อกแกว้ตาเถอะ
เดีย๋วตน้กลา้ จะฟงัดว้ย”  
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         คุณปูห่วัเราะ “แหม ! ตน้กลา้เอาตวัรอดไปได ้แกว้ตาฟงันะ  
กตญัํคูอืการรูคุ้ณของคนทีท่ าคุณความดตี่อตน”  
         “การรูคุ้ณ กบัรูบุ้ญคุณ เหมอืนกนัไหมคะ่” 
         “เหมอืนกนัลกู” ปูต่อบ   
         “เมือ่เรารูคุ้ณแลว้ ตอบแทนบุญคุณละครบั” ตน้กลา้ถามต่อ 
         “ดมีาก นึกวา่มวัแต่เลน่อยู ่เดีย๋วปูจ่ะบอกให ้การทีเ่รารูคุ้ณ 
ของผูท้ีท่ าคุณความดตี่อเรา นัน้คอื ความกตญัํ ูแต่ถา้เราตอบแทน
คุณผูท้ีท่ าคุณความดแีก่เรา เรยีกวา่ “กตเวท”ี เขา้ใจไหมหลาน   
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        “คุณปูค่รบั คุณพอ่ คุณแมเ่คยบอกใหต้น้กลา้กบัแกว้ตาร าลกึ
ถงึพระคุณของคุณปู ่คุณยา่อยูเ่สมอ อยา่งน้ีเรยีกวา่ กตญัํ”ู  
ใชไ่หมครบั 
       “เก่งมากลกู” ปูช่มเชยหลาน 
       “แหม ! พีต่น้กลา้รูก้ไ็มบ่อกแกว้ตา” แกว้ตาพดูแบบน้อยใจ 
แลว้หนัมาพดูกบัคุณปู่ 
       “คุณปูข่า ถา้คุณพอ่คุณแม ่พีต่น้กลา้และ แกว้ตามารบัคุณปู ่
คุณยา่ และแกว้ตาสญัญาวา่ จะดแูลคุณปู ่คุณยา่อยา่งน้ี เรยีกวา่
กตเวท ีใชไ่หมคะ”  
       “ถกูตอ้งแลว้ลกู   แกว้ตาเขา้ใจแลว้ใชไ่หม” 
       “คะ่คุณปู ่ เดีย๋วแกว้ตาจะรบีเขยีน ตอบคุณคร”ู 
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        ปูแ่ละหลานๆ นัง่คุยกนัถงึเรือ่งราวในอดตีทีปู่เ่คยรบัราชการคร ู
อยา่งสนุกสนาน ท าใหห้ลานๆ มคีวามสขุจนกระทัง่ คุณแมม่าเรยีก  
ใหเ้ดก็ทัง้สองขึน้บา้นเพือ่คุณปูจ่ะไดพ้กัผอ่น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

        ปูแ่ละเดก็ ๆ จงึเดนิกลบัขึน้บา้นไปดว้ยสหีน้าทีเ่ตม็ไปดว้ย
ความสขุ 
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                                      ศพัทน่์ารู้ 
 
บา้นทรงไทย      มลีกัษณะเป็นเรอืนยกพืน้ ใตถุ้นสงู สงูจาก  
                      พืน้ดนิเสมอศรีษะคนยนื รปูทรงลม้สอบ  
                      หลงัคา ทรงสงูชายคายืน่ยาวเพือ่กนัฝนสาด  
                      แดดสอ่ง นิยมวางเรอืนไปตามสภาพแวดลอ้ม                  
                      ทศิทางลมตามความเหมาะสม 

ไมส้อยผลไม ้     ล าไมไ้ผท่ีจ่กัปลายดา้นหนึ่งเป็น 4 - 5 แฉก  
                       แลว้เอาชิน้ไมข้ดัใหบ้านออกเป็นรปูดอกจ าปา  
                      ใชส้อยผลไม ้

ความกตญัํ ู     การทีเ่รารูคุ้ณ ของผูท้ีท่ าคุณความดตี่อเรา 

กตเวท ี            การตอบแทนคุณ ผูท้ีท่ าคุณความดแีก่เรา 
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                                            ใบงาน 

 

ชุด ความกตญัญกูตเวที 

ค าชีแ้จง ใหน้กัเรยีนตอบค าถามต่อไปน้ี 
1. ความกตญัํ ู   หมายถงึ 

           
           
           
           
           

2. นกัเรยีนสามารถแสดงความกตญัํตู่อพอ่แมแ่ละครอบครวั 
ไดอ้ยา่งไรบา้ง  

           
           
            
           
           
  
 
 

          ชือ่  .....................................................    เลขที ่......  
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      ตอบแทนคุณ กตเวท ี ใหส้วยงาม 
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