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บทนํา 
 

ความสําคัญของปญหา 
 
 สาหรายเกลียวทอง หรือสาหรายสไปรูลินา ปรากฏตามขอมูลอางอิงจากแหลงตางๆ วาพบ
มากในประเทศเม็กซิโก และทวีปแอฟริกา การรับประทานสาหรายนีม้ีมาเปนระยะเวลานานแลว 
และเมื่อมีการตรวจสอบองคประกอบของสาหรายนี้ทางวิทยาศาสตรแลว พบวามีโปรตีนสูงมาก จึง
เปนการจดุประกายใหเกิดการคนควาหาความจริงเรื่องสาหรายสไปรูลินาตั้งแตนัน้มาจนถึงปจจุบนั 
ตอมานักวิทยาศาสตรหลายทานที่ทําการศึกษาสาหรายนี้ พบวามีสาหรายสไปรลิูนาขึ้นอยูตาม
ทะเลสาบตางๆ อีกหลายแหง อาทิ ทะเลสาบชาด ทะเลสาบอะลันกวัดิ ทะเลสาบโจฮานน ทะเลสาบ
น้ําเค็มของเอธิโอเปย ทะเลสาบเท็กซโกโก (เจียมจิตต, 2531) สาหรายเกลียวทองหรือสาหรายสไปรู
ลินาจึงเปนเรื่องที่นาสนใจสําหรับประเทศไทยอยางยิ่ง 

 
 สําหรับสาหรายเกลียวทองในประเทศไทย พบเปนครั้งแรกที่เขื่อนอุบลรัตน ในป พ.ศ.
2509 และเริ่มมีการวิจยัสาหรายชนิดนี้อยางจริงจังในป พ.ศ. 2526 โดยการสนับสนนุขององคการ
อาหารและเกษตรแหงสหประชาชาติ (FAO) ภายใตช่ือโครงการ "Development of Microalgae 
(Spirulina) Production of Thailand" จากผลการวิจัยขององคการสหประชาชาติ (UN) ยืนยนัวา  
“ไมมีพืชชนิดใดที่จะมีความหลากหลายใหคุณคาทางโภชนาการเทากับสาหรายเกลียวทองนี้”  
(เจียมจิตต, 2531) และในการประชุมขององคการอาหารและเกษตรแหงสหประชาชาติ (FAO 
เมื่อป พ.ศ. 2517 ไดมีการประกาศให สาหรายเกลียวทองเปนอาหารที่ดทีี่สุดสําหรับอนาคต  
(เจียมจิตต, 2531) สาหรายเกลียวทองเปนแหลงของโปรตีนมากถึง รอยละ 46 - 70 ดังแสดงใน
ตารางที่ 1 ประกอบดวยกรดไขมันที่จําเปนตอรางกายหลายชนิด ที่สามารถดูดซึมเขาสูรางกายได
อยางรวดเรว็ รวมทั้งเปนแหลงวิตามินจําพวกเบตาคาโรทีน วิตามินบี 12 ธาตุเหล็ก และโฟลิค  
แอซิด ผลการวิจัยสาหรายเกลียวทองดังกลาว พบวา สาหรายเกลียวทองมีสรรพคุณดังนี้ เปนอาหาร
เสริม ชวยทําใหความจําดีขึ้น ลดโคเลสเตอรอล ลดน้ําตาลในเลือด โดยเฉพาะผูปวยโรคเบาหวาน
และความดันสูง บํารุงผิวพรรณใหสดใส ลดความเครียดและความไมสมดุลของรางกาย ลดกรด 
และชวยเคลือบแผลในกระเพาะอาหาร ปองกันเซลลตับไมใหถูกทําลายจากพิษของแอลกอฮอล 
ปองกันและรกัษาอาการเมาคาง ลดความเสี่ยงตอการเปนมะเร็ง ระงับการลุกลามของโรคตา เชน  
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ตามัว ตอหนิ ตอกระจก เปนอาหารเสริมสําหรับนักกฬีา เพื่อเพิ่มพลังงาน และชวยรักษารูปรางให
สมสวน 
 
ตารางที่ 1  คุณภาพทางเคม ีและลักษณะทางกายภาพของสาหรายเกลยีวทองโดยทั่วไป 
 

องคประกอบพื้นฐานทัว่ไป รอยละของน้ําหนักแหง กรัมตอกิโลกรัม 
โปรตีน 
คารโบไฮเดรท 
ไขมัน 
เถา 
ความชื้น 
ไฟเบอร 
กรดนวิคลีอิก 

กรดไขมันท่ีจําเปน (Essential Fatty Acid) 
กรดลิโนลิอิก 
กรดแกมมาลิโนเลนิก 

รงควัตถุ  (Pigments) 
แคโรทีนอยด 
คลอโรฟลล 
ไฟโคไซยานนิ 

46 – 70 
15 – 20 
6 – 13 

นอยกวา  10 
3 – 7 
8 – 10 
2 – 5 

 
 

1.0 
 

นอยกวา  1 
1 – 1.5 
10 – 15 

 
 
 
 
 
 
 
 
8 
10 
 

3.7 
10 
140 

ที่มา: ฝายเทคโนโลยีการเกษตร โครงการสวนพระองค สวนจิตรลดา (2546) 
 
 ในปจจุบนัเนือ่งจากวิถีชีวิต โดยเฉพาะของคนในเมืองไดเปลี่ยนไป ผลิตภัณฑเสริมอาหาร
จึงไดรับความนิยมมากขึน้ นอกจากนีย้ังมีกระแสบริโภคนิยมที่สงเสริมความเชื่อที่วา สุขภาพดีซ้ือ
ไดดวยเงนิ ความเปนอยูของวิถีชีวิตแบบสงัคมสมัยใหมที่เรงรีบ ทําใหไมมีเวลามากพอสําหรับการ
รับประทานอาหารที่ดี การออกกําลังกายอยางเหมาะสม การสรางสุขภาพดวยวิธีดังกลาวจึงลดลง
มาก ทําใหผูบริโภคหันมาใหความสําคัญกับการบริโภคผลิตภัณฑเสรมิอาหารกันมากขึ้น สงผลให
ผูผลิตตางก็ผลิตสินคาใหมีความหลากหลายมากขึ้นไปดวย ประกอบกบัการสงเสริมการตลาดของ
ผูผลิต ไมวาจะเปนการโฆษณาตามสื่อตาง ๆ เชน โทรทัศน วิทยุ หนังสือพิมพ อินเทอรเน็ต เปนตน 
หรือแมกระทัง่การขายตรง เปนผลใหผลิตภัณฑเสริมอาหารสามารถเขาถึงผูบริโภคไดมากขึ้น 
สาหรายเกลียวทองหรือสไปรูลินา จัดเปนผลิตภัณฑเสรมิอาหารประเภทหนึ่ง โดยมผูีผลิตจํานวน
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มาก ทําใหผลิตภัณฑในตลาดมีความหลากหลายขึ้นดวย อาทิ สาหรายเกลียวทองชนดิแคปซูล ชนิด
เม็ด หรือเปนสวนผสมในผลิตภัณฑตาง ๆ เปนตน ดวยเหตุนี้สํานกังานคณะกรรมการอาหารและยา
ประกาศกระทรวงสาธารณสุข กําหนดใหผูผลิตผลิตภัณฑจากสาหรายเกลียวทองทีไ่ดรับใบอนุญาต
ในการผลิตปฏิบัติตามหลักเกณฑมาตรฐานการผลิตที่ดี หรือ GMP (Good Manufacturing  Practice) 
เปนการใหความมั่นใจในความปลอดภัย และความคุมครองแกผูบริโภคจากการบริโภคผลิตภัณฑ
เสริมอาหารจากสาหรายเกลียวทอง  
 
 โครงการสวนพระองค สวนจิตรลดา เปนโครงการที่สนองแนวพระราชดําริในพระบาท 
สมเด็จพระเจาอยูหวัที่จะแกไขปญหาความเดือดรอนใหกบัพสกนิกรทั้งหลาย เปนโครงการสาธิต
(Demonstration Project) โดยเฉพาะดานการเกษตร พระองคทรงโปรดเกลาฯ ใหใชพืน้ที่สวนหนึ่ง
ในบริเวณพระตําหนักจิตรลดารโหฐานเปนที่ตั้งของโครงการสวนพระองค และไดจําลองความ
เปนอยู การประกอบอาชีพของราษฎรจากภาคตาง ๆ ทั่วประเทศมาอยูในบริเวณพระราชฐานที่
ประทับ เพื่อจะไดทดลองหาวิธี แนวทางแกไขปญหาตาง ๆ ที่ถูกตองดวยพระองคเอง โครงการ
สวนพระองค สวนจิตรลดา แบงออกเปน 2 รูปแบบ คือ 
 
 1. โครงการแบบไมใชธุรกจิ   
 
  โครงการแบบไมใชธุรกิจ เปนโครงการที่ไดรับความสนบัสนุนจากหนวยราชการ 
หลาย ๆ หนวยงาน เพราะฉะนั้นจึงไมมีรายรับรายจายประจํา โครงการแบบไมใชธุรกิจ เปน
โครงการที่เพิ่มพูนคุณภาพชีวิตของเกษตรกรในระยะยาว โดยมแีนวทางที่สําคัญคือ การทําให
เกษตรกรสามารถพึ่งตนเองได ทางดานอาหาร และสนับสนุนใหมีรายไดเพิ่มขึ้นนอกเหนือจาก
รายไดภาคการเกษตร อีกทั้งเนนการพัฒนา  และอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติดวย เชน โครงการการ
เล้ียงและขยายพันธุปลาหมอเทศ โครงการปาไมสาธิต โครงการนาขาวทดลอง โครงการเลี้ยงโคนม 
โครงการเลี้ยงและขยายพันธุปลานิล โครงการปลูกขาวไร และโครงการเพาะเลี้ยงเนือ้เยื่อ เปนตน  
 
 2.  โครงการแบบกึ่งธุรกิจ   
 
  โครงการแบบกึ่งธุรกิจ เปนโครงการที่มีรายรับรายจาย แตไมมีการแบงผลกําไร เพราะ
ผลกําไรไดนํามาใชขยายงาน โครงการมีการผลิตสินคาออกจําหนายในราคายอมเยา ใหเล้ียงตวัเอง
ไดโดยไมหวังผลกําไรมาก แตมุงสงเสริมใหประชาชนบริโภคสินคาที่ผลิตไดในประเทศ มีคุณภาพ
และราคาไมแพง โครงการเหลานี้ ไดแก โครงการเลี้ยงโคนม การบริหารจัดการศูนยรวมนม โรงนม



   4

ยูเอชที โรงนมผง โรงเนยแขง็ โรงสีขาวตัวอยาง โรงน้ําผลไมบรรจุกระปอง โรงน้ําผลไมพาสเจอร
ไรส งานทดลองผลิตผลิตภัณฑเชื้อเพลิง โรงปุยอินทรีย โรงน้ําผ้ึง โรงอาหารปลาและสาหราย
เกลียวทอง โรงเพาะเห็ด โรงหัตถกรรมดิน โรงน้ําดื่ม โรงกระถางผักตบชวา โรงกระดาษสา และ
โรงหลอเทียนหลวง   

 
 โรงอาหารปลาและสาหรายเกลียวทอง ในโครงการสวนพระองค สวนจิตรลดา เปน
โครงการประเภทที่ 2 คือ แบบกึ่งธุรกิจ ซ่ึงไดเร่ิมดําเนินการในป พ.ศ. 2529 โดยไดรับคําปรึกษา
จากภาควิชาจลุชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย สถาบันวิจยัวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยีแหงประเทศไทย สถาบันประมงน้ําจืดแหงชาติ เร่ิมแรกนัน้ไดทําการศึกษาความเปน 
ไปไดในการนาํน้ํากากมูลหมกั ซ่ึงเปนผลพลอยไดจากการผลิตแกสชีวภาพมาใชเล้ียงสาหรายเกลียว
ทอง เพื่อนําสาหรายที่ไดเปนสวนผสมในการผลิตอาหารปลาชนิดลอยน้ํา ชนิดจมน้ํา และศึกษา
สูตรอาหารที่เหมาะสมในการใชเล้ียงสาหรายเกลียวทองโดยการเติมธาตอุาหารบางชนดิลงไป  
จากการศึกษาพบวา อาหารปลาที่ผสมสาหรายเกลยีวทองในปริมาณรอยละ 5 จะมผีลทําใหปลา
แฟนซีคราฟเจริญเติบโตอยางรวดเร็ว มกีารเจริญวัยในการสืบพันธุอยางรวดเร็ว อีกทั้งยังชวยเพิ่ม
สีสันของปลาใหสวยงามยิ่งขึ้น   

 ในป พ.ศ. 2532 งานวิจยัและพัฒนาโรงอาหารปลาและสาหรายเกลยีวทอง โครงการสวน
พระองค  สวนจิตรลดา ไดทําการกอสรางอางซีเมนตเพือ่เพาะเลี้ยงสาหรายเกลยีวทอง เพื่อใชใน
การศึกษาวิจยัสาหรายในน้ํากากมูลหมัก ซ่ึงเกิดจากน้ําทิ้งจากโรงนม โรงน้ําผลไม โรงนมผง และ
โรงผลิตแอลกอฮอล ซ่ึงวัตถุดิบที่ไดนําไปผลิตอาหารปลา 

 ในป พ.ศ. 2540 - 2546 ไดทาํการเพาะเลี้ยงสาหรายเกลียวทองในน้ําสะอาด เพื่อผลิตเปน
ผลิตภัณฑเสรมิอาหารสําหรับการบริโภค ซ่ึงผลการวิจัยพบวาในสาหรายเกลียวทองมีโปรตีนและ
วิตามินตาง ๆ ที่รางกายตองการ จึงไดคิดคนการแปรรูปเปนผลิตภัณฑจากสาหรายเกลียวทองที่งาย
ตอการบริโภคในรูปแบบแคปซูล ขาวเกรียบผสมสาหรายเกลียวทอง และเยลลี่ผสมสาหรายเกลยีว
ทอง  พรอมกันนี้ไดสรางอางอนุบาลและอางเพาะเลี้ยงเพิม่เติมเพื่อขยายการผลิต 
 
 ในป พ.ศ. 2547 โครงการสวนพระองค สวนจิตรลดา ไดขยายกําลังการผลิตสาหรายเกลียว
ทองในบริเวณสวนอุไทยธรรม จังหวดัปทมุธานี และตั้งชื่อวา โรงเพาะเลี้ยงสาหรายเกลียวทอง 
เนื่องจากยังไมเพียงพอกับความตองการของผูบริโภค โดยไดรับความอนุเคราะหพื้นที่จากทาน
เลขาธิการพระราชวัง โดยไมคิดคาใชจายในดานคาเชาทีด่ิน ใหทําการกอสรางอาคารปฏิบัติการ  
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อางซีเมนต อางอนุบาลเพาะเลี้ยงสาหรายเกลียวทอง โดยโครงการสวนพระองค สวนจิตรลดา  
เปนผูออกคาใชจายในการกอสราง 

 ปจจุบันโครงการสวนพระองค สวนจิตรลดา มีอางเพาะเลี้ยงจํานวน 14 อาง สวนอุไทย
ธรรม มีอางอนุบาลจํานวน 76 อาง และอางเพาะเลี้ยงจํานวน  24 อาง การเพาะเลีย้งสาหรายใน
บริเวณสวนจติรลดา สาหรายที่ไดนําไปแปรรูปเปนขาวเกรียบสมุนไพร และเยลลี่สมุนไพร สําหรับ
การเพาะเลีย้งสาหรายเกลียวทองทางสวนอุไทยธรรมไดเพาะเลี้ยงเพียงอยางเดยีว สาหรายที่อบ และ
บดละเอียดแลว ทั้งหมดสงใหทางสวนจิตรลดา เพื่อนํามาทําการแปรรูปเปนสาหรายเกลียวทอง
บรรจุแคปซูล การแปรรูปผลิตภัณฑของโครงการฯ ใชระบบ GMP (Good Manufacturing Practice) 
ซ่ึงไดรับคําปรึกษา และแนะนําจากสถาบันคนควาและพฒันาผลิตภัณฑอาหารมหาวทิยาลัย 
เกษตรศาสตร เพื่อเปนการสรางความปลอดภัยในผลิตภณัฑ ทําใหมั่นใจไดในคณุภาพและ
มาตรฐานคุณคาอาหารจากสาหรายเกลียวทอง     

 ผลิตภัณฑจากสาหรายเกลยีวทองในป พ.ศ. 2547 ของโครงการฯ ไดแก  

 1. สาหรายเกลยีวทองบรรจแุคปซูล 50 แคปซูล น้ําหนัก 30 กรัม  
 2. ขาวเกรียบสมุนไพรผสมสาหรายเกลยีวทอง น้ําหนกั 50 กรัม  
 3. เยลลี่สมุนไพรผสมสาหรายเกลียวทอง รสสม กระเจี๊ยบ และใบเตย น้ําหนกั 80 กรัม  

 
 จากที่กลาวมาแลวขางตน จะเหน็ไดวา โครงการฯ มีลักษณะแบบกึ่งธุรกิจ ที่คํานึงถึง
ประโยชนแกสังคม โดยโครงการฯ ไดแปรรูปผลิตภัณฑจากสาหรายเกลียวทอง จําหนายในราคา
ยอมเยา เพื่อใหประชาชนบริโภคสินคาที่ผลิตไดในประเทศ ซ่ึงมีคุณภาพและราคาไมแพง จากความ
ตองการผลิตภัณฑของโครงการฯ ที่เพิ่มขึน้ สงผลใหโครงการฯ ไดลงทุนเพื่อขยายการเพาะเลี้ยง
สาหรายเกลียวทองไปยังสวนอุไทยธรรม เพื่อเปนการเพิม่ผลผลิตใหเพียงพอกับความตองการของ
ผูบริโภค ดังนัน้การศึกษาครัง้นี้จะศกึษาสภาพทั่วไปของการดําเนนิงานภายในโครงการฯ วิเคราะห
ตนทุน และผลตอบแทน การผลิตและแปรรูปผลิตภัณฑของโครงการฯ และวิเคราะหทางการเงิน 
และวเิคราะหความออนไหว เพื่อทดสอบวาโครงการฯ มีความคุมคาในการลงทุนหรือไม อันจะเปน
ประโยชนในการตัดสินใจสงเสริม ขยายการเพาะเลี้ยงและแปรรูปผลิตภัณฑตอไป  
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วัตถุประสงคของการศึกษา 
 
 1. เพื่อศึกษาสภาพทั่วไป และการดําเนินงานทางดานการจัดการองคกร การผลิต การตลาด 
ในโครงการฯ 
 
 2. เพื่อวิเคราะหตนทุน และผลตอบแทนทางการเงิน ในการผลิตและแปรรูปผลิตภัณฑจาก
สาหรายเกลียวทอง ในโครงการฯ 

 
 3. เพื่อวิเคราะหความคุมคาของโครงการ และความออนไหวทางการเงิน ในการผลิตและ
แปรรูปผลิตภัณฑจากสาหรายเกลียวทอง ในโครงการฯ 

 
ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

  
 การศึกษานี้ทาํใหทราบถึงประวัติ รูปแบบและลักษณะการดําเนินงาน รวมถึงปญหา 
ภายในโครงการฯ รายละเอียดตนทุนในการผลิตและแปรรูปผลิตภัณฑจากสาหรายเกลียวทอง 
ผลตอบแทนจากการขายผลิตภัณฑ สําหรับวิเคราะหทางการเงิน และการวิเคราะหความออนไหว
เพื่อทดสอบวาโครงการฯ มีความคุมคาในการลงทุนหรือไม การศึกษานีจ้ะเปนประโยชนในการ
วางแผนปรับปรุงการดําเนนิงานของโครงการฯ อีกทั้งเพื่อใชในการประกอบการตัดสินใจสงเสริม
การเพาะเลีย้งสาหรายเกลียวทองตอไป นอกจากนี้สามารถประยุกตใชเปนแนวทางในการประกอบ
ธุรกิจใหกับผูประสงคทําธุรกิจแบบกึ่งธุรกิจ คือ คํานึงถึงประโยชนแกสังคม เพื่อใหผูบริโภคได
บริโภคสินคาคุณภาพดีดวยราคาที่เหมาะสม  
 

ขอบเขตของการศึกษา 
 
 ในการศึกษาครั้งนี้ มุงศึกษาวิเคราะหตนทนุ ผลตอบแทนทางการเงิน การวิเคราะหความ
คุมคาของโครงการ และความออนไหวทางการเงิน ของโรงอาหารปลาและสาหรายเกลียวทอง  
สวนจิตรลดา เทานั้น มีรายละเอียดของขอบเขตการศึกษาดังนี ้
 
 1. ขอมูลในการวิเคราะหตนทุน และผลตอบแทนทางการเงิน ระยะเวลาที่ทําการศึกษา  
ป พ.ศ. 2547 โดยศึกษาเฉพาะผลิตภัณฑแปรรูปจากสาหรายเกลียวทอง ไดแก สาหรายเกลียวทอง 
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บรรจุแคปซูล น้ําหนกั 30 กรัม ขาวเกรียบสมุนไพรผสมสาหรายเกลยีวทอง น้ําหนกั 50 กรัม และ
เยลลี่สมุนไพรผสมสาหรายเกลียวทอง (รสสม, รสกระเจี๊ยบ, รสใบเตย) น้ําหนกั 80 กรัม 
 
 2. ขอมูลในการวิเคราะหความคุมคาของโครงการ และความออนไหวทางการเงิน 
ระยะเวลาที่ทําการศึกษา ตั้งแตโครงการฯ เร่ิมดําเนินงานใน ปพ.ศ.2542 จนถึง ปพ.ศ. 2547  
 
 3. ในการวิเคราะหทางการเงนิกําหนดใหอายุโครงการเปน 10 ป ตามอายุการใชงานของ
เครื่องจักรที่ใชในการแปรรปูผลิตภัณฑเปนหลัก   
 

นิยามศัพท 
 

 สาหรายเกลียวทอง (Spirulina  Platensis) หมายถึง สาหรายในโครงการฯ เปนสาหราย 
สีเขียวแกมน้ําเงิน มีช่ือทางวทิยาศาสตรวา Spirulina  Platensis หรือที่รูจักในชื่อ สาหรายสไปรู 
ลินา โดยจัดเปนสิ่งมีชีวิตชั้นต่ําพวกโพรคาริโอท ไมมีราก ลําตน ใบ และไมมีนวิเคลียสที่แทจริง  
มีลักษณะคลายแบคทีเรียสามารถสังเคราะหแสงได เพราะมีคลอโรฟลล แตละเซลลของสาหราย
เกลียวทองจะเรียงตอกันเปนสายสั้นหรือยาว ขึ้นอยูกับอายุและความสมบูรณ ลักษณะของสายเซลล
จะบิดเปนเกลยีวคลายเกลียวของสปริง หรือหยักบางเล็กนอยแลวแตชนิด และสภาพแวดลอมที่
แตกตางกัน สาหรายเกลยีวทองมีการสืบพันธุแบบเดยีว คือมีการแบงตวัที่กึ่งกลางเกลียว มีแหลง
อาศัยทั้งในน้ําจืด น้ํากรอย และน้ําเค็ม แตสวนใหญจะพบในน้ําจืดมากกวาน้ําเค็ม และเจริญเติบโต
ไดทั้งในน้ําสะอาดและน้ําทิ้งหรือน้ําเสีย   
 
 โครงการฯ (Royal  Project  at  Suan-Chitrada  and  Suan-Uthaitham) หมายถึง โครงการ
สวนพระองค สวนจิตรลดา และสวนอไุทยธรรม ซ่ึงดําเนินการเพาะเลีย้งและแปรรูปผลิตภัณฑ 
จากสาหรายเกลียวทอง  
 
 โครงการสาธิต (Demonstration  Project) หมายถึง สาหรายเกลียวทอง ในโครงการสวน 
พระองค สวนจิตรลดา และสวนอุไทยธรรม เปนโครงการมีวัตถุประสงคหลักเพื่อเผยแพรกระจาย
ความคิด วิธีการเพาะเลี้ยง การผลิต และแปรรูปผลิตภัณฑจากสาหรายเกลียวทองกับผูที่สนใจ 
 
 ระบบ GMP (Good  Manufacturing  Practice) หมายถึง มาตรการทางกฎหมาย โดยกําหนด 
ใหผูผลิตปฏิบัติตามหลักเกณฑ หรือขอกาํหนดขั้นพื้นฐานที่จําเปนในการผลิตและควบคุม ไดแก 
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สถานที่ เครื่องมือ อุปกรณ กระบวนการผลิต การสุขาภิบาล การบํารุงรักษา การทําความสะอาด 
บุคคลากรและสุขลักษณะ เพือ่ปองกันการปนเปอนในผลิตภัณฑ ทําใหอาหารมีคุณภาพมาตรฐาน 
ปลอดภัย และสรางความมั่นใจใหกับผูบริโภค ซ่ึงหากผูผลิตไมปฏิบัติตามจะเปนการฝาฝนประกาศ
กระทรวงสาธารณสุข ตองระวางโทษปรับไมเกินหนึ่งหมื่นบาท 
 
 ผลิตภัณฑเสรมิอาหาร (Food Supplement Product) หมายถึง ผลิตภัณฑที่ใชรับประทาน
โดยตรง นอกเหนือจากการรบัประทานอาหารตามปกติ ซ่ึงมักอยูในรปูแบบ เม็ด แคปซูล ผง เกล็ด 
ของเหลว หรือลักษณะอื่น ๆ โดยมีจุดมุงหมายสําหรับบุคคลทั่วไปที่มีสุขภาพปกติ มิใชสําหรับ
ผูปวย 
 

วิธีการศึกษา 
 
การเก็บรวบรวมขอมูล  
 
 ขอมูลที่ใชในการศึกษามี 2 ประเภท ดังนี ้
 
 1. ขอมูลปฐมภูม ิ(Primary  Data) เปนขอมูลที่ไดจากการสังเกตการณ และจากการ
สัมภาษณผูอํานวยการโครงการฯ หวัหนาโรงเพาะเลี้ยงสาหรายเกลียวทอง เจาหนาทีฝ่ายบัญชี  
ฝายจัดจําหนาย ฝายจัดซื้อ และเจาหนาที่ปฏิบัติงานในการผลิตและแปรรูปผลิตภัณฑ จํานวน 12 
ราย ซ่ึงขอมูลที่ทําการสัมภาษณเปนขอมูลเกี่ยวกับวิธีการเพาะเลี้ยง และการแปรรูปเปนผลิตภัณฑ
จากสาหรายเกลียวทอง รวมทั้งปญหาที่เกดิขึ้น ในการดาํเนินงานของโครงการฯ การสัมภาษณมี
ลักษณะเปนคาํถามปลายเปด (Opened-End Question) ที่ผูตอบมีอิสระในการตอบ  
 
 2. ขอมูลทุติยภูม ิ (Secondary  Data) เปนขอมูลเกี่ยวกับลักษณะ และประวัติความเปนมา 
โดยเปนขอมูลเกี่ยวกับเงนิลงทุน คาใชจาย และรายไดจากการขายผลิตภัณฑแปรรูปจากสาหราย
เกลียวทองทีเ่กดิขึ้นในโครงการฯ ซ่ึงไดรวบรวมขอมูลจากโรงอาหารปลาและสาหรายเกลียวทอง 
โรงเพาะเลี้ยงสาหรายเกลียวทอง ฝายบัญชี ฝายจัดจําหนาย ฝายจัดซื้อ ของโครงการฯ รวมทั้งขอมูล
ในสวนอืน่ที่จาํเปนในการศกึษา โดยรวบรวมขอมูลจาก งานวิจยั วารสาร นิตยสาร ส่ิงพิมพ 
หนังสือพิมพ เอกสารทางวิชาการ วิทยานิพนธ อินเทอรเน็ต เปนตน 
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การวิเคราะหขอมูล 
 
 เพื่อใหบรรลุในวัตถุประสงคที่กําหนดไว จึงไดใชวิธีการวิเคราะหดังตอไปนี ้
 
 1. การวิเคราะหเชิงพรรณนา (Descriptive  Analysis) เปนการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการ
รวบรวมขอมลูทั้งขอมูลปฐมภูมิ และขอมลูทุติยภูมิ โดยใชตาราง รูปภาพ มาใชประกอบ เพื่อให
บรรลุวัตถุประสงคของการศึกษา ดังนี ้
 
  1.1 เพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคการศึกษาขอที่ 1 เปนการอธิบายถึงแนวคดิ ลักษณะ ความ
เปนมาของการเพาะเลี้ยง การดําเนินงานทางดานการจดัการองคกร การผลิต การตลาด และปญหาที่
เกิดขึ้นภายในโครงการฯ  
 
 2. การวเิคราะหเชิงปริมาณ (Quantitative Analysis) เปนการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการ
รวบรวมขอมลูทั้งขอมูลปฐมภูมิ และขอมลูทุติยภูมิ เพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคของการศึกษา ดังนี ้
 
  2.1 เพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคการศึกษาขอที่ 2 ใชวิธีการวิเคราะหตนทนุ ผลตอบแทน
ทางการเงิน จากการผลิตและจําหนายผลิตภณัฑที่เกิดขึ้นจริง ในป พ.ศ. 2547 โดยรวบรวมขอมูล
จากขอมูลจากหนวยงานภายในโครงการฯ ไดแก ฝายบัญชี ฝายเทคโนโลยีการเกษตร และฝายจดั
จําหนาย มาคํานวณหาตนทนุ รายได และกําไรของโครงการฯ 
 
  2.2 เพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคการศึกษาขอที่ 3 ใชวิธีการวิเคราะหทางการเงิน (Financial 
Analysis) วิเคราะหถึงความคุมคาในการลงทุน และความออนไหวทางการเงิน ของโครงการฯ  
 
  หลักเกณฑในการตัดสินใจทีเ่กี่ยวของกับการวัดผลดังตอไปนี้ (ชูชีพ, 2540) 
 
  (1) มูลคาปจจบุันสุทธิ (Net  Present  Value : NPV) คือผลตางระหวางมูลคาปจจุบันของ
ผลประโยชนตลอดอายุโครงการกับมลูคาปจจุบันของตนทุนตลอดอายุโครงการ เกณฑการตดัสิน 
ใจวาโครงการมีความเหมาะสม และคุมคาในการลงทุน คือ NPV > 0 หรือ NPV มีคาเปนบวก ซ่ึง
แสดงใหเห็นวามูลคาปจจุบันของผลประโยชนตลอดอายุโครงการมากกวามูลคาปจจุบันของตนทนุ
ตลอดอายุโครงการ  
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  (2) อัตราสวนผลตอบแทนตอตนทุน (Benefit-Cost  Ratio : BCR or B/C Ratio) คืออัตรา 
สวนระหวางมลูคาปจจุบันของผลตอบแทนตอมูลคาปจจุบันของตนทนุตลอดอายุโครงการ เกณฑ
ตัดสินใจวาโครงการมีความเหมาะสมและคุมคาในการลงทุน คือ BCR ≥ 1  

 
  (3) อัตราผลตอบแทนการลงทุน (Internal  Rate  of  Return : IRR) คือ อัตราดอกเบี้ยใน
กระบวนการคดิลดที่ทําใหมลูคาปจจุบันสุทธิของโครงการ มีคาเทากับ 0 (NPV=0) เปนอัตราที่ทํา
ใหผลตอบแทน และคาใชจายที่เปนมลูคาปจจุบันเทากัน เกณฑในการตัดสินใจเลือกโครงการ คือ 
IRR มีคาสูงเมื่อเปรียบเทียบระหวางโครงการ หรือมีคาสูงกวาอัตราดอกเบี้ยเงนิกู รอยละ 6.23 ซ่ึง
เปนอัตราดอกเบี้ยเงินกูเฉลี่ยจาก 13 ธนาคารในประเทศไทย เมื่อ ป พ.ศ.2547 
 
  นอกจากการวิเคราะหโดยใชตัวช้ีวดัทางการเงินแลว จะใชการทดสอบความเสี่ยงและ
ความไมแนนอนของโครงการฯ โดยการวิเคราะหความออนไหวของโครงการ (Sensitivity  
Analysis) เพื่อทดสอบวาโครงการความคุมคาในการลงทุนหรือไม เมือ่ตัวแปรตาง ๆ เปลี่ยนแปลง
การศึกษาครั้งนี้จะพจิารณาใน 4 กรณี ดงันี ้
 
  กรณีที่ 1 รายไดจากการขายผลิตภัณฑลดลง เนื่องจากมผีลิตภัณฑแปรรูปจากสาหราย
เกลียวทองทีเ่ปนคูแขงในตลาดจํานวนมากขึ้น  
 
  กรณีที่ 2 คาใชจาย หรือตนทนุการผลิตเพิ่มขึ้น เนื่องจากราคาน้ํามัน และเงินเฟอที่ปรับ
สูงขึ้นในปจจบุัน  
 
  กรณีที่ 3 รายไดจากการขายผลิตภัณฑลดลงพรอมกับคาใชจายการผลิตเพิ่มขึ้น ใน
สัดสวนที่เทากัน  
 
  กรณีที่ 4 กรณโีครงการไดรับความชวยเหลือทางการเงิน 
 


