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บทคัดยอ 

การศึกษานี้เปนการวิจัยเชิงสํารวจเพ่ือหาปจจัยท่ีมีผลตออายุครรภท่ีเร่ิมฝากครรภใน
หญิงหลังคลอด จังหวัดมหาสารคาม จํานวน ๕๓๗ คนท่ีคลอดในจังหวัดมหาสารคามระหวางวันท่ี 
๑ มิถุนายน ถึง ๑๕ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๕๗ โดยใชแบบสอบถามและขอมูลในสมุดคูมืออนามัยแม
และเด็ก วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติเชิงพรรณนาและวิเคราะหปจจัยท่ีมีความสัมพันธดวยสถิติ
ถดถอยพหุคูณ (Multiple logistic regression) 

ผลการศึกษาพบวา หญิงหลังคลอดท่ีศึกษามีการฝากครรภอยางนอย ๑ คร้ังกอนคลอด 
๙๙.๖%, ฝากครรภชา ๔๙.๖% และเปนการตั้งครรภในวัยรุน ๑๘.๖% การรับรูอายุครรภท่ีควรเร่ิม
ฝากครรภท่ีถูกตองเพียง ๖.๖% ปจจัยท่ีมีผลตอการฝากครรภชาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติไดแกการ
ต้ังครรภในวัยรุน (AOR 2.39, 95% CI 1.32-4.34, p-value=0.004) และผูมีสิทธ์ิในการรักษาพยาบาล
ในระบบหลักประกันสุขภาพถวนหนา (AOR 1.66, 95% CI 1.11-2.49, p-value=0.013)  

ดังนั้นปญหาการต้ังครรภในวัยรุนควรไดรับการบูรณาการแผนงานของผูเกี่ยวของใน
ทุกระดับท้ังหมดเพื่อใหการแกไขเปนไปในทางเดียวกัน  และควรมีการประชาสัมพันธถึงอายุครรภ
ท่ีควรเร่ิมฝากครรภแกสาธารณชนท่ัวไปไดรับรูและเขาใจ  หญิงหลังคลอดสิทธประกันสุขภาพถวน
หนาควรไดมีการศึกษาเพิ่มเติมถึงสาเหตูท่ีแทจริงในการเปนกลุมเส่ียงท่ีมีการเร่ิมฝากครรภชา. 
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