
 

 

บทท่ี 3 
วิธีด ำเนินกำรวิจยั 

 
 การวจิยัเรื่อง การบรหิารงานตามหลกัธรรมาภบิาลขององค์การบรหิารส่วนต าบลใน
จงัหวดัลพบุร ีผูว้จิยัไดท้ าการศกึษาโดยมวีธิดี าเนินการตามประเดน็ ดงัต่อไปนี้      
 1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง          
 2. เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มลู        
 3. ขัน้ตอนในการสรา้งเครือ่งมอืและการหาคุณภาพของเครือ่งมอื     
 4. การเกบ็รวบรวมขอ้มลู 
 5.   การวเิคราะหข์อ้มลู 
            6.  สถติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลู 
 
ประชำกรและกลุ่มตวัอย่ำง 
 1. ประชำกร 
    ประชากรที่ใช้ในการวจิยัครัง้นี้ ได้แก่ ประชาชนที่อาศยัอยู่ในเขตองค์การบรหิาร
ส่วนต าบลภายในจงัหวดัลพบุรทีัง้หมด  จ านวน 698,471 คน (ส านักงานทะเบยีนราษฎรจงัหวดั
ลพบุร,ี 2555)   

 2. กลุ่มตวัอย่ำง 
 ประชากรที่ใช้ในการวจิยัครัง้นี้ ไดแ้ก่ ประชาชนที่อาศยัอยู่ในเขตองค์การบรหิาร

ส่วนต าบลภายในจงัหวดัลพบุรทีัง้หมด  จ านวน 698,471 คน ผูว้จิยัไดก้ าหนดขนาดขนาดของ
กลุ่มตวัอยา่ง และวธิกีารเลอืกกลุ่มตวัอยา่ง ดงันี้ 

       การก าหนดขนาดกลุ่มตวัอย่าง ผู้วจิยัใช้การค านวณขนาดกลุ่มตวัอย่างจากสูตร
ของ ทาโร่ ยามาเน่  (Taro Yamane) ในการค านวณหาขนาดตวัอย่าง ผู้วจิยัไดก้ าหนดขนาด
ตวัอย่างโดยใช้ความเชื่อมัน่รอ้ยละ 95 และมรีะดบัความคลาดเคลื่อน รอ้ยละ 5 (e=.05) ได้
ขนาดกลุ่มตวัอยา่ง จ านวน  400  คน ดงันี้ 

   n     =           
 

         
2  

 

  n     =          
        

                
2  

  n     =    399.99   หรอื ประมาณ  400 
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               3. กำรเลือกกลุ่มตวัอย่ำง 
                ขัน้ที ่1 ใชว้ธิกีารสุ่มแบบก าหนดสดัส่วน โดยใชส้ตูรดงันี้ 
     
จ านวนตวัอยา่งในแต่ละ อบต.  =  จ านวนตวัอยา่งทัง้หมด × จ านวนประชากรในแต่ละกลุ่มชัน้ 
      จ านวนประชากรทัง้หมด 
เช่น อบต. ทะเลชุบศร            =       400 × 15,841 
              698,471 
                   กลุ่มตวัอยา่ง    =       9   คน 
 
ตาราง 1 จ านวนประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
 

ล าดบัที ่ รายชื่อ อบต. ในจงัหวดัลพบุร ี จ านวนประชากร (N) กลุ่มตวัอยา่ง (n) 

1 อบต. ทะเลชุบศร 15,841 9 
2 อบต. ท่าหนิ 9,430 5 

3 อบต. กกโก 8,146 5 
4 อบต. โก่งธนู 5,397 3 

5 อบต. เขาพระงาม 32,218 18 
6 อบต. เขาสามยอด 29,339 17 

7 อบต. โคกกระเทยีม 4,796 3 
8 อบต. โคกล าพาน 3,555 2 

9 อบต. โคกตูม 26,165 15 
10 อบต. งิว้ราย 5,825 3 

11 อบต. ดอนโพธิ ์ 3,557 2 
12 อบต. ตะลุง 4,362 2 

13 อบต. ท่าแค 13,770 8 
14 อบต. ท่าศาลา 10,768 6 

15 อบต. นิคมสรา้งตนเอง 9,869 6 
16 อบต. บางขนัหมาก 9,052 5 

17 อบต. บา้นขอ่ย 4,284 2 
18 อบต. ทา้ตลาด 2,118 1 
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ตาราง 1 (ต่อ) 
   

ล าดบัที ่ รายชื่อ อบต. ในจงัหวดัลพบุร ี จ านวนประชากร (N) กลุ่มตวัอยา่ง (n) 

19 อบต. ปา่ตาล 12,278 7 
20 อบต. พรหมมาสตร ์ 4,998 3 

21 อบต. โพธิเ์กา้ตน้ 10,603 6 
22 อบต. โพธิต์ร ุ 2,736 1 

23 อบต. สีค่ลอง 1,147 1 
24 อบต. ถนนใหญ่ 9,403 5 

25 อบต. พฒันานิคม 8,957 5 
26 อบต. ช่องสารกิา 7,157 4 

27 อบต. มะนาวหวาน 4,535 2 
28 อบต. ดลีงั 7,201 4 

29 อบต. โคกสลุง 9,742 6 
30 อบต. ชอนน้อย 2,501 1 

31 อบต. หนองบวั 3,529 2 
32 อบต. หว้ยขนุราม 6,857 4 

33 อบต. น ้าสุด 4,246 2 
34 อบต. โคกส าโรง 11,664 7 

35 อบต. เกาะแกว้ 3,748 2 
36 อบต. ถลุงเหลก็ 3,752 3 

37 อบต. หลุมขา้ว 3,907 2 
38 อบต. หว้ยโปง่ 10,197 6 

39 อบต. คลองเกตุ 6,378 4 
40 อบต. สะแกราบ 6,660 4 

41 อบต. เพนียด 7,476 4 
42 อบต. วงัเพลงิ 7,542 4 

43 อบต. ดงมะรุม 5,474 3 
44 อบต. วงัขอนขวา้ง 3,576 2 
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ตาราง 1 (ต่อ) 
   

ล าดบัที ่ รายชื่อ อบต. ในจงัหวดัลพบุร ี จ านวนประชากร (N) กลุ่มตวัอยา่ง (n) 

45 อบต. วงัจัน่ 3,191 2 
46 อบต. หนองแขม 4,871 3 

47 อบต. ล านารายณ์ 2,009 1 
48 อบต. ชยันารายณ์ 1,931 1 

49 อบต. ศลิาทพิย ์ 5,682 3 
50 อบต. หว้ยหนิ 2,819 2 

51 อบต. มว่งค่อม 4,051 2 
52 อบต. บวัชุม 8,077 4 

53 อบต. ท่าดนิด า 4,579 3 
54 อบต. มะกอกหวาน 1,872 1 

55 อบต. ซบัตะเคยีน 4,372 3 
56 อบต. นาโสม 2,907 4 

57 อบต. หนองยายโต๊ะ 4,426 3 
58 อบต. เกาะรงั 6,996 4 

59 อบต. ท่ามะนาว 3,253 2 
60 อบต. นิคมล านารายณ์ 4,669 2 

61 อบต. ชยับาดาล 7,943 4 
62 อบต. บา้นใหมส่ามคัค ี 2,874 2 

63 อบต. เขาแหลม 2,798 2 
64 อบต. ท่าวุง้ 2,934 2 

65 อบต. บางคู ้ 6,160 4 
66 อบต. โพตลาดแกว้ 4,809 3 

67 อบต. บางลี ่ 5,293 3 
68 อบต. บางงา 4,808 2 

69 อบต. โคกสลุด 2,017 1 
70 อบต. เขาสมอคอน 4,565 2 
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ตาราง 1 (ต่อ) 
   

ล าดบัที ่ รายชื่อ อบต. ในจงัหวดัลพบุร ี จ านวนประชากร (N) กลุ่มตวัอยา่ง (n) 

71 อบต. หวัส าโรง 5,847 3 
72 อบต. ลาดสาล ี 1,304 1 

73 อบต. บา้นเบกิ 5,353 3 
74 อบต. มจุลนิท ์ 2,474 1 

75 อบต. ไผ่ใหญ่ 2,775 2 
76 อบต. บา้นทราย 3,629 2 

77 อบต. บา้นกลว้ย 2,846 2 
78 อบต. ดงพลบั 1,837 1 

79 อบต. บา้นช ี 5,871 3 
80 อบต. พุคา 2,235 1 

81 อบต. หนิปกั 3,854 2 
82 อบต. บางพึง่ 5,669 3 

83 อบต. หนองทรายขาว 3,000 2 
84 อบต. บางกะพี ้ 2,066 1 

85 อบต. หนองเต่า 4,691 2 
86 อบต. โพนทอง 4,035 2 

87 อบต. บางขาม 2,491 1 
88 อบต. ดอนดงึ 4,282 2 

89 อบต. ชอนมว่ง 3,819 2 
90 อบต. หนองกระเบยีน 3,516 2 

91 อบต. สายหว้ยแกว้ 3,226 2 
92 อบต. มหาสอน 3,445 2 

93 อบต. บา้นหมี ่ 4,453 2 
94 อบต. เชีย่งงา 3,455 2 

95 อบต. หนองเมอืง 4,518 3 
96 อบต. สนามแจง 6,273 4 
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ตาราง 1 (ต่อ) 
   

ล าดบัที ่ รายชื่อ อบต. ในจงัหวดัลพบุร ี จ านวนประชากร (N) กลุ่มตวัอยา่ง (n) 

97 อบต. ท่าหลวง 4,536 2 
98 อบต. แก่งผกักูด 5,330 3 

99 อบต. ซบัจ าปา 4,329 2 
100 อบต. หนองผกัแว่น 4,556 3 

101 อบต. ทะเลรงัวดั 1,176 1 
102 อบต. หวัล า 5,300 3 

103 อบต. สระโบถส ์ 7,624 4 
104 อบต. มหาโพธิ ์ 4,743 3 

105 อบต. ทุ่งท่าชา้ง 3,585 2 
106 อบต. หว้ยใหญ่ 1,562 1 

107 อบต. นิยมชยั 5,340 3 
108 อบต. โคกเจรญิ 7,226 4 

109 อบต. ยางราก 7,589 4 
110 อบต. หนองมะค่า 3,277 2 

111 อบต. วงัทอง 2,531 1 
112 อบต. โคกแสมสาร 3,443 2 

113 อบต. ล าสนธ ิ 3,298 2 
114 อบต. ซบัสมบูรณ์ 3,452 2 

115 อบต. หนองร ี 7,734 4 
116 อบต. กุดตาเพชร 6,081 3 

117 อบต. เขารวก 2,299 1 
118 อบต. เขาน้อย 2,977 2 

119 อบต. หนองมว่ง 2,604 1 
120 อบต. บ่อทอง 6,763 4 

121 อบต. ดงดนิแดง 5,139 3 
122 อบต. ชอนสมบรูณ์ 4,687 3 
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ตาราง 1 (ต่อ) 
   

ล าดบัที ่ รายชื่อ อบต. ในจงัหวดัลพบุร ี จ านวนประชากร (N) กลุ่มตวัอยา่ง (n) 

123 อบต. ยางโทน 4,609 3 
124 อบต. ชอนสารเดช 5,055 3 

 
รวม 698,471 400 

 
เครื่องมือท่ีใช้ในกำรเกบ็รวบรวมข้อมลู 
  การบรหิารงานตามหลกัธรรมาภิบาลขององค์การบรหิารส่วนต าบลในจงัหวดัลพบุรี 
ลกัษณะของเครือ่งมอื เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มลูเป็นแบบสอบถามซึง่แบ่งออกเป็น 
2 ตอนดงัต่อไปนี้ 
 ส่วนที่ 1 แบบสอบถามข้อมูลด้านบุคคล ประกอบด้วย เพศ อายุ ระดบัการศึกษา 
สถานภาพสมรส อาชพี รายได้เฉลีย่ต่อเดอืน และระยะเวลาที่อาศยัในพื้นที ่เป็นแบบสอบถาม
แบบเลอืกตอบ (check list) 
 ส่วนที ่2 แบบสอบถามเกี่ยวกบัการใชห้ลกัธรรมาภบิาล 6 หลกั ไดแ้ก่ หลกันิตธิรรม 
หลกัคุณธรรม หลกัความโปรง่ใส หลกัการมสี่วนรว่ม หลกัความรบัผดิชอบ และหลกัความคุม้ค่า
เป็นแบบสอบถามแบบเลอืกตอบ ตามแนวคดิของลเิคอรท์ (Likert) โดยการตรวจสอบเป็นแบบ
มาตราส่วนประมาณค่า (rating scale) 5 ระดบั โดยมกีารแปลความหมาย 5 ระดบั ดงันี้ 
      ระดบั  5 หมายถงึ การบรหิารงานตามหลกัธรรมาภบิาลมากทีสุ่ด 
  ระดบั  4 หมายถงึ การบรหิารงานตามหลกัธรรมาภบิาลมาก 
  ระดบั  3 หมายถงึ การบรหิารงานตามหลกัธรรมาภบิาลปานกลาง 
  ระดบั  2 หมายถงึ การบรหิารงานตามหลกัธรรมาภบิาลน้อย 
  ระดบั  1 หมายถงึ การบรหิารงานตามหลกัธรรมาภบิาลน้อยทีสุ่ด   
 
ขัน้ตอนในกำรสร้ำงเครื่องมือและกำรหำคณุภำพของเครื่องมือ 
 การบรหิารงานตามหลกัธรรมาภิบาลขององค์การบรหิารส่วนต าบลในจงัหวดัลพบุรี 
ผูว้จิยัด าเนินการสรา้งเครือ่งมอืและหาคุณภาพของเครือ่งมอืตามล าดบัขัน้ตอน ดงันี้       
 1. ศกึษาเอกสาร และงานวจิยัที่เกี่ยวขอ้งเพื่อศกึษาเนื้อหาเกี่ยวกบัการปฏบิตังิาน
ตามหลกัธรรมาภบิาลขององคก์ารบรหิารส่วนต าบล 

  2. ก าหนดกรอบแนวคดิ จากตวัแปรทีม่ผีลต่อการบรหิารงานตามหลกัธรรมาภบิาล ไดแ้ก่ 
หลกันิตธิรรม หลกัคุณธรรม หลกัความโปร่งใส หลกัการมสี่วนร่วม หลกัความรบัผดิชอบ และหลกั
ความคุม้ค่า เพื่อเป็นแนวทางในการสรา้งเครือ่งมอืใหต้รงตามวตัถุประสงคข์องการวจิยัครัง้นี้ 
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 3. สรา้งขอ้ค าถามฉบบัร่าง โดยก าหนดประเดน็ให้ครอบคลุมตามกรอบแนวคดิใน
การวจิยั และก าหนดประเดน็หลกัตามกรอบแนวคดิการวจิยัซึง่รปูแบบค าถามจะเป็น 2 รปูแบบ 
คอื แบบตรวจสอบรายการและแบบมาตราส่วนประมาณค่าเสรจ็แล้วน าเสนออาจารยผ์ูค้วบคุม
วทิยานิพนธ ์และใหข้อ้เสนอแนะ    

 4. น าแบบสอบถามทีส่รา้งขึน้ไปทดลองใชก้บัประชาชนที่ไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง จ านวน   
30 คน เพื่อหาคุณภาพของเครื่องมือโดยการตรวจสอบความเชื่อมัน่  (reliability) ของ
แบบสอบถาม โดยใช้สูตรสมัประสทิธิแ์อลฟาของครอนบาค (Cronbach‘s alpha coefficient)   
ผลการวเิคราะหค์่าความเชื่อมัน่ (reliability) ของแบบสอบถาม  

 6. จดัท าเป็นแบบสอบถามฉบบัสมบรูณ์พรอ้มกบัน าไปใชจ้รงิกบักลุ่มตวัอยา่ง 
 
กำรวิเครำะหข้์อมลู 
 ในการวจิยัครัง้นี้ ผูว้จิยัด าเนินการประเมนิผลขอ้มลู และน าเสนอในรปูตารางประกอบ
ความเรยีง โดยสามารถวเิคราะหข์อ้มลูและทดสอบสมมตุฐิานได ้ดงันี้  
 1. น าแบบสอบถามทัง้หมดมาตรวจความถูกตอ้ง แลว้น าขอ้มลูทีไ่ดม้าก าหนดรหสัและ
ลงรหสัขอ้มลูดว้ยเครือ่งคอมพวิเตอร ์เพื่อท าการวเิคราะหข์อ้มลูต่อไป 
 2. วเิคราะห์ขอ้มูล น าขอ้มูลวเิคราะห์เพื่อแปรความหมายด้วยโปรแกรมส าเรจ็รูปมี
ขัน้ตอนด าเนินการดงันี้ 
        2.1 วเิคราะหข์อ้มลูดว้ยการแจกแจงความถี่ (frequency distribution) และค่ารอ้ยละ 
(percentage) ของขอ้มลูเกีย่วกบัขอ้มลูทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม 
        2.2 วเิคราะห์ข้อมูลโดยค่าเฉลี่ย (mean) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (standard 
deviation) ของคะแนนที่ได้ มาจากแบบสอบถามที่วดัระดบัการบรหิารงานตามหลกัธรรมาภบิาล
ขององคก์ารบรหิารส่วนต าบลในจงัหวดัลพบุร ี
  3. แปลความหมายของคะแนน แบ่งเป็น 5 ระดบั แล้วแปลผลค่าเฉลี่ยโดยใช้
หลกัเกณฑก์ารก าหนดระดบั ดงันี้ (ชศูร ีวงศร์ตันะ, 2541, หน้า 90) 
                 ค่าเฉลีย่ 4.50-5.00 หมายถงึ การบรหิารงานตามหลกัธรรมาภบิาลระดบัมากทีสุ่ด  
  ค่าเฉลีย่ 3.50-4.49 หมายถงึ การบรหิารงานหลกัตามธรรมาภบิาลระดบัมาก  
  ค่าเฉลีย่  2.50-3.49  หมายถงึ  การบรหิารงานตามหลกัธรรมาภบิาลระดบัปานกลาง  
  ค่าเฉลีย่ 1.50-2.49 หมายถงึ การบรหิารงานตามหลกัธรรมาภบิาลระดบัน้อย 

  ค่าเฉลีย่ 1.00-1.49 หมายถงึ การบรหิารงานตามหลกัธรรมาภบิาลระดบัน้อยทีสุ่ด 
           4. ทดสอบความแตกต่างค่าเฉลีย่ เพศ อายุ ระดบัการศกึษา สถานภาพสมรส อาชพี 
รายได้เฉลี่ยต่อเดอืน และระยะเวลาที่อาศยัในพื้นที่ โดยใช้การทดสอบค่า (t-test) ส าหรบักลุ่ม
ตวัอย่างทีม่ลีกัษณะ 2 กลุ่ม และการวเิคราะห์ความแปรปรวนทางเดยีว (one-way ANOVA) 
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โดยการทดสอบค่าเอฟ (F-test) ส าหรบักลุ่มตวัอย่าง 3 กลุ่มขึน้ไป เมื่อมนีัยส าคญัทางสถติใิช้
เปรยีบเทยีบรายคู่ โดยใชว้ธิกีารของฟิชเชอร ์(Fisher’ s Least-Significant Difference) 
       
สถิติท่ีใช้ในกำรวิจยั  

1. สถิตที่ใช้ในการหาคุณภาพเครื่องมือ ค่าความเชื่อมัน่ ( reliability) โดยใช้
สมัประสทิธิแ์อลฟาของครอนบาค (Cronbach’s alpha coefficient) (กาสกั เต๊ะขนัหมาก, 2553, 
หน้า 146)  

      =  -
-

∑
}

S
S

1{
1n

n
2
t

2
i  

 
              เมือ่      แทน    สมัประสทิธิข์องความเชื่อมัน่ 

            n   แทน    จ านวนขอ้ของแบบสอบถาม 
        2

iS   แทน    คะแนนความแปรปรวนของคะแนนแต่ละขอ้ 
          2

tS  แทน    ความแปรปรวนของคะแนนทัง้หมด 
 
 2. สถติพิรรณนา  (descriptive  statistics) 

 2.1ค่ารอ้ยละ  (percentage)  มสีตูรดงันี้ (กาสกั เต๊ะขนัหมาก, 2553, หน้า 156) 

            p    =     f 100N  

 
  เมือ่ p แทน ค่ารอ้ยละ 

    f แทน ความถีท่ีต่อ้งการแปลงเป็นรอ้ยละ 
    N แทน จ านวนผูต้อบแบบสอบถามทัง้หมด 
 
  2.2 คะแนนเฉลีย่ (mean) (กาสกั เต๊ะขนัหมาก, 2553, หน้า 159) 
 

          X     =      XN
  

 
        เมือ่     X  แทน    คะแนนเฉลีย่ 
        X  แทน    ผลรวมของคะแนนทัง้หมด 
        N   แทน    จ านวนตวัอยา่งทัง้หมด 
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2.3 ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน  (standard  deviation : S.D.) (กาสกั เต๊ะขนัหมาก, 
2553, หน้า 165) 

               
2 2n x ( x)S.D. n(n 1)

  



 

 
   เมือ่ S.D. แทน ค่าส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 

    2x  แทน ผลรวมคะแนนแต่ละตวัยกก าลงัสอง 
    2( x)  แทน ผลรวมของคะแนนทัง้หมดยกก าลงัสอง 
    n แทน จ านวนตวัอยา่งทัง้หมด 
 

3. สถติกิารทดสอบท ี(t-test)  ทีใ่ชท้ดสอบความแตกต่างของค่าเฉลีย่ระหว่าง 2 กลุ่ม 
(กาสกั เต๊ะขนัหมาก, 2553, หน้า 153-154) 
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 เมือ่           t    แทน   ค่าเฉลีย่ทีใ่ชพ้จิารณา การแจกแจงท ี(t-distribution) 

             แทน   ค่าเฉลีย่ของกลุ่ม 1 และกลุ่ม 2 ตามล าดบั 

             แทน   ค่าความแปรปรวนของกลุ่มที ่1 และกลุ่มที ่2 ตามล าดบั 
                แทน   ขนาดของกลุ่มตวัอยา่งในกลุ่มที ่1 และกลุ่มที ่2  
                                                ตามล าดบั  
 

4. การหาค่าเอฟ (F-test)ที่ใช้วเิคราะห์ความแปรปรวนแบบทางเดียว (one-way 
ANOVA) เปรยีบเทยีบเท่าค่าเฉลีย่ของกลุ่มตวัอยา่งมากกว่า 2 กลุ่มขึน้ไป (กาสกั เต๊ะขนัหมาก, 
2553,หน้า 179-183) 

                  F     =   
w
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 เมือ่    F แทน     ค่าสถติทิีใ่ชเ้ปรยีบเทยีบกบัค่าวกิฤตจิากการแจก 
    แบบ F (F–Distribution)  เพื่อทราบนยัส าคญั  
  MSb     แทน ความแปรปรวนระหว่างกลุ่ม (mean square between   
    group) 
  MSW     แทน ความแปรปรวนภายในกลุ่ม (mean square within group) 
 
 5. การทดสอบค่าคะแนนเฉลี่ยรายคู่ภายหลงั (post hoc test) โดยใช้สูตรของฟิชเชอร ์
(Fisher’s Least Significant Difference: LSD) (กาสกั เต๊ะขนัหมาก, 2553, หน้า 186-187) 
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     เมือ่                แทน  เป็นค่าจากตารางการแจกแจงทีท่ีร่ะดบันยัส าคญั  และ 
                    ระดบัขัน้เสร ีV 

             V   แทน  ระดบัขัน้เสรขีองความผนัแปรภายในกลุ่มหรอืความ   
                                คลาดเคลื่อนของการทดลอง 
             MSE  แทน  ค่าเฉลีย่ของผลรวมก าลงัสองของความคลาดเคลื่อน 
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