
 

บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 

 
ในการวจิยัเรื่องการพฒันาชุดกจิกรรมการเรยีนรู้เรื่องกาล(tenses)กลุ่มสาระการเรยีนรู้

ภาษาต่างประเทศ ส าหรบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2ผู้วจิยัได้ศกึษาเอกสารและงานวจิยัที่
เกีย่วขอ้ง ซึง่ขอน าเสนอตามล าดบั ดงันี้ 

1. หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช  2551 
   1.1 โครงสรา้งของหลกัสตูรกลุ่มสาระการเรยีนรูภ้าษาต่างประเทศ 
   1.2  สาระการเรยีนรูแ้ละมาตรฐานการเรยีนรู ้
   1.3 องคป์ระกอบของหลกัสตูรกลุ่มสาระการเรยีนรูภ้าษาต่างประเทศ 
2. ชุดกจิกรรมการเรยีนรู ้
   2.1 ความหมายของชุดกจิกรรมการเรยีนรู ้
   2.2 ประเภทของชุดกจิกรรมการเรยีนรู ้
   2.3 หลกัการสรา้งชุดกจิกรรมการเรยีนรู ้
   2.4 การพฒันาชุดกจิกรรมการเรยีนรู ้
   2.5 ข ัน้ตอนการสรา้งชุดกจิกรรมการเรยีนรู ้
   2.6เกณฑก์ารพจิารณาสื่อ 
   2.7ประโยชน์ของชุดกจิกรรมการเรยีนรู ้
3. ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนภาษา 

    3.1 ความหมายของผลสมัฤทธิท์างการเรยีนภาษา 
    3.2 องคป์ระกอบของผลสมัฤทธิท์างการเรยีนภาษา 
    3.3 การวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนภาษา 
    3.4 บรรยากาศในการเรยีนกบัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนภาษา 

4. การเรยีนการสอนโครงสรา้งไวยากรณ์ภาษาองักฤษ 
    4.1 ความหมายของไวยากรณ์(กาล tenses ) 
    4.2 ความส าคญัของไวยากรณ์ต่อสมัฤทธิผ์ลในการเรยีนภาษาองักฤษ 
    4.3 การน าไวยากรณ์ไปใชใ้นการสอน 
    4.4 รปูแบบของไวยากรณ์ 
    4.5 การสอนโครงสรา้งไวยากรณ์ภาษาองักฤษ 
    4.6 ข ัน้ตอนการสอนโครงสรา้งไวยากรณ์ 

5. เจตคตต่ิอการเรยีนวชิาภาษาองักฤษ 
    5.1 ความหมายของเจตคต ิ
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    5.2 องคป์ระกอบของเจตคต ิ
    5.3 ลกัษณะของเจตคต ิ
    5.4 การเกดิเจตคต ิ 
    5.5 ประโยชน์ของเจตคต ิ
    5.6 การวดัเจตคต ิ
    5.7 ประเภทของแบบวดัเจตคต ิ
    5.8 เจตคตใินการเรยีนวชิาภาษาองักฤษ 

6. งานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้ง 
    6.1 งานวจิยัในประเทศ 
    6.2 งานวจิยัต่างประเทศ 
 
หลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐาน พทุธศกัราช  2551ของกระทรวงศึกษาธิการ 

1. โครงสร้างของหลกัสตูรกลุ่มสาระการเรยีนรู้ภาษาต่างประเทศ 
เป้าหมาย (goals)  
กลุ่มสาระการเรยีนรูภ้าษาต่างประเทศมุ่งหวงัให้ผู้เรยีนเป็นคนดมีปัีญญามคีวามสุขมี

เจตคติที่ดีต่อภาษาต่างประเทศสามารถใช้ภาษาต่างประเทศสื่อสารในสถานการณ์ต่างๆ
แสวงหาความรู้ประกอบอาชีพและศกึษาต่อในระดบัที่สูงขึ้นรวมทัง้มคีวามรู้ความเข้าใจใน
เรื่องราวและวฒันธรรมอนัหลากหลายของประชาคมโลกและสามารถถ่ายทอดความคดิและ
วฒันธรรมไทยไปยงัสงัคมโลกไดอ้ยา่งสรา้งสรรคจ์งึก าหนดเป็นเป้าหมายเพื่อใหเ้กดิกบัผู้เรยีน
เมื่อจบการศกึษาขัน้พืน้ฐานประกอบดว้ยสาระส าคญัดงันี้ 

 ภาษาเพื่อการสื่อสารการใช้ภาษาต่างประเทศในการฟัง -พูด-อ่าน-เขยีนแลกเปลี่ยน
ขอ้มลูขา่วสารแสดงความรูส้กึและความคดิเหน็ตคีวามนาเสนอขอ้มลูความคดิรวบยอดและความ
คดิเหน็ในเรื่องต่างๆและสรา้งความสมัพนัธร์ะหวา่งบุคคลอยา่งเหมาะสม 
 ภาษาและวฒันธรรมการใช้ภาษาต่างประเทศตามวฒันธรรมของเจ้าของภาษา
ความสมัพนัธ์ความเหมอืนและความแตกต่างระหว่างภาษากบัวฒันธรรมของเจ้าของภาษา
ภาษาและวฒันธรรมของเจา้ของภาษากบัวฒันธรรมไทยและนาไปใชอ้ยา่งเหมาะสม 
 ภาษากบัความสัมพนัธ์กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่นการใช้ภาษาต่างประเทศในการ
เชื่อมโยงความรูก้บักลุ่มสาระการเรยีนรูอ้ื่นเป็นพืน้ฐานในการพฒันาแสวงหาความรูแ้ละเปิดโลก
ทศัน์ของตน 
 ภาษากบัความสมัพนัธก์บัชุมชนและโลกการใช้ภาษาต่างประเทศในสถานการณ์ต่างๆ
ทัง้ในห้องเรยีนและนอกห้องเรยีนชุมชนและสงัคมโลกเป็นเครื่องมือพื้นฐานในการศึกษาต่อ
ประกอบอาชพีและแลกเปลีย่นเรยีนรูก้บัสงัคมโลก 
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ค าอธิบายรายวิชา 
 
กลุ่มสาระการเรยีนรู ้ ภาษาต่างประเทศ สาระการเรยีนรูพ้ืน้ฐาน 
อ๒๒๑๐๑  ภาษาองักฤษ ๓     ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่๒ 
เวลา ๖๐  ชัว่โมง              จ านวน ๑.๕ หน่วยกติ 
………………………………………………………………………………………………………. 

ฝึกทกัษะระบุ/ เขยีนประโยคและขอ้ความใหส้มัพนัธก์บัสื่อทีไ่ม่ใช่ความเรยีงรปูแบบต่าง 
ๆ  ที่อ่านเลอืกหวัขอ้เรื่อง  ใจความส าคญั  บอกรายละเอยีดสนับสนุน  (supporting  detail)  
และแสดงความเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่ฟังและอ่านพร้อมทัง้ให้เหตุผลและยกตัวอย่างง่าย ๆ  
ประกอบการพดูและเขยีนเพื่อขอและใหข้อ้มลูบรรยายและแสดงความคดิเหน็เกี่ยวกบัเรื่องที่ฟัง
หรอือ่านอยา่งเหมาะสมการพูดและเขยีนแสดงความรู้สกึและความคดิเหน็ของตนเองเกี่ยวกบั
เรื่องต่าง ๆ  กจิกรรมต่าง และประสบการณ์  พรอ้มทัง้ใหเ้หตุผล ประกอบอย่างเหมาะสม  การ
พูดและเขยีนแสดงความคดิเห็นเกี่ยวกบักิจกรรมหรือเรื่องต่าง ๆ  ใกล้ตวัและประสบการณ์
พรอ้มทัง้ใหเ้หตุผลสัน้ ๆ  ประกอบการเขา้ร่วม/กจิกรรมทางภาษาและวฒันธรรมตามความสนใจ
การเปรียบเทียบและอธิบายความเหมือนและความแตกต่างระหว่างชีวิตความเป็นอยู่และ
วฒันธรรมของเจา้ของภาษากบัของไทยการเผยแพร่/ประชาสมัพนัธ์ขอ้มูลข่าวสารของโรงเรยีน
เป็นภาษาต่างประเทศ 

โดยใช้กระบวนการปฏิบัติ  กระบวนการกลุ่ม  กระบวนการคิดเปรียบเทียบ  
กระบวนการสรา้งเจตคต ิ กระบวนการทางภาษา  กระบวนการสรา้งเจตคต ิ เพื่อให้เกดิความรู ้ 
ความเขา้ใจ ใชภ้าษาในการสื่อสาร  ทกัษะการฟัง  การพูด  การอ่าน  การเขยีน  สถานการณ์
ต่าง ๆ  ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง  เหมาะสม  เหน็คุณค่าของการเรียนภาษาต่างประเทศ  มนีิสยัใฝ่รู้ใฝ่
เรยีน  มคีวามกระตือรือร้น  มีมารยาทในการฟัง  การพูด  การอ่าน  การเขยีน  มีคุณธรรม
จรยิธรรม  มสีมัมาคารวะ  และมเีจตคตทิีด่ต่ีอการเรยีนวชิาภาษาต่างประเทศ 
รหสัตวัชีว้ดั ต ๑.๑  ม.๒/๑ ,  ม.๒/๒ , ม.๒/๓  ,  ม.๒/๔  
 ต ๑.๒  ม.๒/๑ ,  ม.๒/๒ , ม.๒/๓ , ม.๒/๔  ,  ม.๒/๕ 
 ต ๑.๓  ม.๒/๑ , ม.๒/๒ , ม.๒/๓ 
 ต ๒.๑  ม.๒/๑ , ม.๒/๒ , ม.๒/๓    
 ต ๒.๒  ม.๒/๑ , ม.๒/๒  
 ต ๓.๑  ม.๒/๑  
 ต ๔.๑  ม.๒/๑ 
 ต ๔.๒  ม.๒/๑ , ม.๒/๒ 
รวมทัง้หมด  ๒๑  ตวัชีว้ดั 

โครงสร้างรายวิชา 
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อ๒๒๑๐๑  ภาษาองักฤษ ๓   กลุ่มสาระการเรยีนรูภ้าษาต่างประเทศ 
ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่๒ ภาคเรยีนที ่๑   เวลา ๖๐ ชัว่โมง     จ านวน ๑.๕ หน่วยกติ 

หน่วย
ท่ี 

ช่ือหน่วย 
การเรียนรู้ 

มาตรฐานการ
เรียนรู้ / ตวัชี้วดั 

สาระส าคญั 
เวลา 

(ชัว่โมง) 

น ้าหนัก
คะแนน 
(๑๘๐ 

คะแนน) 

๔ entertainment 
 
-present 
simple tense 
-past simple 
tense 
-future simple 
tense 

ต ๑.๑  
ม.๒/๔ 
 

บทสนทนา  นิทานเรื่อง
สัน้และเรื่องจากสื่อ
ประเภทต่างๆ เช่น 
วารสารหนงัสอืพมิพ ์วทิย ุ
โทรทศัน์ เวบ็ไซด ์

๑๐ ๑๘๐ 

ต ๒.๑  ม.๒/๒ ความเป็นมาและ
ความส าคญัของเทศกาล 
วนัส าคญั  ชวีติความ
เป็นอยูแ่ละประเพณี ของ
เจา้ของภาษา 

ต๒.๒ม.๒/๒ 
 

การเปรยีบเทยีบและการ
อธบิายความเหมอืนและ
ความแตกต่างระหวา่งชวีติ
ความเป็นอยูแ่ละ
วฒันธรรมของเจา้ของ
ภาษากบัของไทย 

รวมระหวา่งเรยีน ๑๐ ๑๘๐ 
รวมทัง้หมด ๑๐ ๑๘๐ 

 
2. องคป์ระกอบของหลกัสตูรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

ตวัชีว้ดัและสาระการเรยีนรูแ้กนกลาง 
สาระที ่1 ภาษาเพื่อการสื่อสาร 
มาตรฐาน ต 1.1 เขา้ใจและตคีวามเรื่องทีฟั่งและอ่านจากสื่อประเภทต่างๆ และแสดงความ
คดิเหน็อยา่งมเีหตุผล  

1. ปฏบิตัติาม ค าขอรอ้งค าแนะน าค าชีแ้จง  และค าอธบิายง่ายๆทีฟั่งและอ่าน 
2. อ่านออกเสยีงขอ้ความ ขา่ว ประกาศ และบทรอ้ย-กรองสัน้ๆถูกตอ้งตาม หลกัการอ่าน 
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3. ระบุ/เขยีนประโยค  และขอ้ความ ให้สมัพนัธ์กบัสื่อที่ไม่ใช่ความเรยีง รูปแบบต่างๆ ที่
อ่าน 

4. เลอืกหวัขอ้เรื่อง  ใจความส าคญับอกรายละเอยีดสนับสนุน (supporting detail) และ
แสดงความคดิเหน็เกีย่วกบัเรื่องทีฟั่งและอ่านพรอ้มทัง้ใหเ้หตุผลและยกตวัอยา่งง่ายๆประกอบ 
 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้

1. ความหมายของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ชุดกจิกรรมการเรยีนรู้ (instructional package) ค าว่า ชุดกจิกรรมการเรยีนรู้ บางครัง้

เรยีกวา่ชุดการเรยีนการสอน หรอืชุดการเรยีนชุดการสอน นกัการศกึษาใหค้วามหมายของ “ชุด
กจิกรรมการเรยีนรู”้ ไวด้งันี้ 

ชยั  วงษ์ใหญ่ (2542, หน้า 185) ใหค้วามหมายไวว้่า ชุดกจิกรรมการเรยีนรู้ หมายถึง
ระบบการผลติและการน าสื่อการเรยีนหลาย ๆ อย่างมาสมัพนัธ์กนั และมคีุณค่าส่งเสรมิซึ่งกนั
และกนัสื่อการเรยีนอย่างหนึ่งอาจใช้เพื่อเร้าความสนใจในขณะที่อีกอย่างหนึ่งให้เพื่ออธิบาย
ขอ้เทจ็จริงของเนื้อหาและอีกอย่างหนึ่งอาจเพื่อก่อให้เกดิการเสาะแสวงหา อนัน าไปสู่ความ
เขา้ใจลกึซึ้งและป้องกนัการเขา้ใจความหมายผิด สื่อการเรยีนเหล่านี้เรยีกอกีอย่างหนึ่งว่า สื่อ
ประสมทีเ่ราน ามาใชใ้หส้อดคลอ้งกบัเนื้อหาวชิา  เพื่อใหผู้เ้รยีนมกีารเปลีย่นแปลงพฤตกิรรมการ
เรยีนรู้เป็นไปอย่างมปีระสิทธภิาพยิง่ขึน้นอกจากนี้ เบญจมาศ  หนัตรา (2544, หน้า 6) ให้
ความหมายของชุดการสอน (instructional package or learning package) ไวว้่าหมายถึง ชุด
ของบทเรยีนซึง่ประกอบดว้ยจุดมุ่งหมาย เนื้อหา ค าส ัง่ แบบทดสอบ และสื่อการสอนต่าง ๆ ที่
บรูณาการเขา้กบัเนื้อหา ชุดกจิกรรมการเรยีนรู้เป็นระบบการผลติและการน าสื่อประสม (Multi 
Media) สอดคล้องกบัวชิา หน่วยหรือหวัเรื่อง ช่วยให้เปลี่ยนแปลงพฤตกิรรมการเรียนรู้ให้มี
ประสทิธภิาพ ต่างกนั 

บุญเกื้อ  ควรหาเวช (2545, หน้า 91) ได้กล่าวว่า ชุดกจิกรรมการเรยีนรู้ หรอืชุดการ
เรยีน มาจากค าว่า instructional package หรอื learning package หมายถึง สื่อการสอนชนิด
หนึ่งซึ่งเป็นชุดของสื่อประสม  (multi – media)  คอืการใช้สื่อการสอนตัง้แต่สองชนิดขึน้ไป
ร่วมกนั เพื่อใหผู้เ้รยีนไดร้บัความรูต้ามทีต่อ้งการ สื่อทีน่ ามาใชร้่วมกนันี้ ช่วยเสรมิประสบการณ์
ซึง่กนัและกนัตามล าดบัข ัน้ทีจ่ดัเอาไว ้

ชยัยงค์  พรหมวงศ์ (2546, หน้า 118) ให้ความหมายของชุดกจิกรรมการเรยีนรู้ หรอื
ชุดการสอนวา่ คอื สื่อประสมประเภทหนึ่งซึง่มจีุดมุ่งหมายเฉพาะเรื่องทีจ่ะสอนโดยการผลติและ
การน าสื่อการสอนทีส่อดคลอ้งกบั วชิา หน่วย หวัเรื่อง และวตัถุประสงค ์เพื่อช่วยให้การเปลี่ยน 
พฤตกิรรมการเรยีนอยา่งมแีระสทิธภิาพ  
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สุนนัทา  สุนทรประเสรฐิ (2549, หน้า 1)  กล่าวว่า ชุดกจิกรรมการเรยีนรู้หมายถึงชุด
กิจกรรมที่มีสื่อประสมกันหลายๆ อย่างด้วยกัน มีจุดมุ่งหมายเฉพาะเรื่องที่จะสอน เพื่อ
เปลีย่นแปลงพฤตกิรรมผูเ้รยีนในหน่วยการเรยีนรูอ้ยา่งมเีป้าหมาย 

สุคนธ ์ สนิธพานาท์(2552, หน้า 14)  กล่าวว่า ชุดกจิกรรมการเรยีนรู้เป็นนวตักรรมที่
ครใูชป้ระกอบการสอนทีเ่น้นผูเ้รยีนเป็นส าคญั ประกอบดว้ยค าแนะน า ท ากจิกรรม ตามขัน้ตอน 
โดยผูเ้รยีนสามารถศกึษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง ผูส้อนเป็นเพยีงทีป่รกึษาและใหค้ าแนะน า 

ชยัยงค์  พรหมวงศ์, สมเชาวจ์ เนตรประเสรฐิ, และสุดา สนิสกุล.(2553, หน้า 494 – 
495) ซึง่อธบิายวา่ ชุดกจิกรรมการเรยีนรู ้หมายถงึสื่อการสอนทีป่ระกอบดว้ยสื่อทีห่ลากหลายที่
มคีวามสมัพนัธ์กนั รวมเข้าด้วยกนั โดยสอดคล้องกบัเนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ จะ
ประกอบด้วยค าแนะน า เนื้อหา วตัถุประสงค์การเรียนรู้ แบบฝึกหดั และการประเมินผลซึ่ง
ผูเ้รยีนสามารถปฏบิตักิจิกรรมการเรยีนรูด้ว้ยตนเองและกลุ่มได ้นอกจากนี้ผูเ้รยีนสามารถตรวจ
ค าตอบไดท้นัท ีไดท้ราบผลการเรยีนของตนเองและถ้าศกึษาแลว้ยงัไม่เขา้ใจสามารถกลบัเขา้ไป
ศกึษาใหม่ได้อกี ซึ่งครูจะท าหน้าที่เป็นผู้ให้ค าปรกึษาชุดกจิกรรมการเรยีนรู้ จงึเหมาะกบัการ
เรยีนรูท้ ีเ่น้นผูเ้รยีนเป็นส าคญั เป็นอยา่งยิง่ 

จากความหมายข้างต้น สรุปได้ว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึงสื่อการสอนที่
ประกอบดว้ยสื่อทีห่ลากหลายทีม่คีวามสมัพนัธก์นั รวมเขา้ดว้ยกนั โดยสอดคลอ้งกบัเนื้อหาและ
จุดประสงค์การเรยีนรู้ จะประกอบด้วยค าแนะน า เนื้อหา วตัถุประสงค์การเรยีนรู้ แบบฝึกหดั 
และ การประเมินผลซึ่งผู้เรียนสามารถปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเองและกลุ่มได ้
นอกจากนี้ผูเ้รยีนสามารถตรวจค าตอบไดท้นัท ีไดท้ราบผลการเรยีนของตนเองและถ้าศกึษาแลว้
ยงัไม่เขา้ใจสามารถกลบัเขา้ไปศกึษาใหม่ไดอ้กี ซึง่ครจูะท าหน้าทีเ่ป็นผู้ใหค้ าปรกึษาชุดกจิกรรม
การเรยีนรู ้จงึเหมาะกบัการจดัการเรยีนรูท้ ีเ่น้นผูเ้รยีนเป็นส าคญั เป็นอยา่งยิง่ 

นอกจากนี้นกัการศกึษาชาวต่างประเทศไดใ้หค้วามหมายของชุดกจิกรรมการเรยีนรู้ ไว้
ดงันี้  

กู๊ด(Good, 1973, p.306)  ไดใ้หค้วามหมายไวว้า่ ชุดกจิกรรมการเรยีนรู้ คอื โปรแกรม
ทางการสอนทุกอย่างที่จดัไวเ้ฉพาะ มวีสัดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการเรยีนการสอน คู่มอืครู เนื้อหา 
แบบฝึกหดั ขอ้มลูทีเ่ชื่อถอืได ้มกีารก าหนดจุดมุ่งหมายของการเรยีนไวอ้ย่างครบถ้วน ชุดการ
สอนนี้ครเูป็นผูจ้ดัใหก้บันกัเรยีนแต่ละคนเป็นผูศ้กึษาดว้ยตนเอง 

ดูแอน (Duan, 1973, p.136) ได้ให้ความหมายของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ว่า เป็น
วธิกีารส าคญัอยา่งหนึ่งในการน าเอาทรพัยากรทีม่อียู่มาใช้ เพื่อสนับสนุนการเรยีนการสอน ซึ่ง
อาจใหค้ าจ ากดัความง่าย ๆ ไดว้า่ กจิกรรมการเรยีนรู ้คอืชุดของวสัดุทางการเรยีนซึง่รวบรวมไว้
อยา่งมรีะเบยีบ เพื่อใหผู้เ้รยีนเกดิสมัฤทธิผ์ลทางการตามเป้าหมาย นอกจากนี้ กู๊ด(Good,1973, 
p.306) ได้กล่าวถึงชุดการเรียนว่าเป็นโปรแกรมทางการเรียนที่ทุกอย่างจดัไว้โดยเฉพาะ
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ประกอบด้วย วตัถุประสงค์ที่ใช้ในการเรียน คู่มือ เนื้อหาแบบทดสอบและมีการก าหนด
จุดมุ่งหมายของการเรยีนการสอนไวค้รบถ้วน 

ออลพอร์ทกอร์ดอน (AllportGordon W, 1973, p.258)  ได้ให้ความหมายว่า ชุด
กจิกรรมการเรียนรู้ เป็นชุดของวสัดุ อุปกรณ์ และกระบวนการเกี่ยวกบัการเรยีนการสอนที่
ประกอบดว้ยองคป์ระกอบพืน้ฐาน ไดแ้ก่ วตัถุประสงค ์กจิกรรมการเรยีนและการประเมนิผล 

บราวน์, เลอวสิ, และฮาเชอโรด(Brown, Lewis,&Harcleroad, 1985) ได้ให้ความหมาย
ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ว่า เป็นสื่อที่สร้างขึ้นเพื่อช่วยให้ครูสอนได้อย่างมปีระสิทธิภาพ 
ภายในกล่องหรอืชุดการสอนอาจประกอบด้วย เอกสารเพยีงอย่างเดียว หรอืบางชุดอาจเป็น
โปรแกรมทีป่ระกอบดว้ยบตัรค าส ัง่ ใหผู้เ้รยีนไดเ้รยีนดว้ยตนเอง 

สรุปไดว้า่ ชุดกจิกรรมการเรยีนรู้ คอืระบบการผลติและการน าสื่อการสอนประสมกบัที่
ผู้สอนเป็นผู้สร้างขึน้ให้สอดคล้องกบัวชิา หน่วย และหวัเรื่อง ซึ่งประกอบไปด้วยเนื้อหาวชิา 
วตัถุประสงค ์แบบทดสอบ คู่มอืคร ูกจิกรรมการเรยีนการสอน รวมทัง้มกีารก าหนดจุดมุ่งหมาย
ของการเรยีนไวอ้ย่างครบถ้วน เพื่อช่วยในการเปลี่ยนพฤตกิรรมการเรยีนรู้ให้เป็นไปอย่างมี
ประสทิธภิาพมากขึน้ โดยมุ่งเน้นใหผู้เ้รยีนไดเ้รยีนรูด้ว้ยตนเองตามศกัยภาพ 

2. ประเภทของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ชุดกจิกรรมการเรยีนรู้จดัเป็นเทคโนโลยทีางการศึกษาอย่างหนึ่งซึ่งเป็นที่ยอมรบักนั

อยา่งแพร่หลายในกระบวนการจดัการเรยีนการสอน เพื่อใหเ้ป้าหมายหรอืวตัถุประสงค์ของการ
เรยีนมปีระสทิธภิาพ นกัการศกึษาจงึไดแ้ยกประเภทของชุดกจิกรรมการเรยีนรู ้ไวด้งันี้ 

สุกจิ  ศรพีรหม (2541, หน้า 68–69) เสนอวา่ ชุดกจิกรรมการเรยีนรู ้ม ี3 ประเภทดงันี้ 
1. ชุดกจิกรรมการเรยีนรู้ ประกอบค าบรรยาย หรอืเรยีกอกีอย่างหนึ่งว่าชุดการสอน

ส าหรบัคร ูเป็นชุดกจิกรรมการเรยีนรู ้ทีก่ าหนดกจิกรรมและสื่อการเรยีนการสอนหลายชนิด เช่น 
แผ่นโปร่งใส สไลด์ เป็นต้น ให้ครูใช้ประกอบค าบรรยายเพื่อเปลี่ยนบทบาทการพูดของครูให้
น้อยลงและเปิดโอกาสใหน้กัเรยีนร่วมกจิกรรมการเรยีนมากยิง่ขึน้ การสอนนี้เหมาะส าหรบัการ
สอนเป็นกลุ่มใหญ่หรอืนกัเรยีนทัง้ช ัน้ 

 2.ชุดกจิกรรมการเรยีนรู้ ส าหรบักจิกรรมกลุ่ม ชุดกจิกรรมการเรยีนรู้ แบบนี้เน้นที่ตวั
ผูเ้รยีน ไดป้ระกอบกจิกรรมร่วมกนั และอาจจดัในรปูศนูยก์ารเรยีน  ชุดกจิกรรมการเรยีนรู ้แบบ
กจิกรรมกลุ่มประกอบดว้ยชุดกจิกรรมการเรยีนรู ้ยอ่ยจ านวนเท่ากบัศนูยท์ีแ่บ่งไวใ้นแต่ละหน่วย 
ในแต่ละศูนย์มีสื่อการเรียนหรอืบทเรียนครบชุดตามจ านวนผู้เรียนในศูนย์กจิกรรมนัน้  ให้
นกัเรยีนหมุนเวยีนท ากจิกรรมในชุดการสอนที่จดัไวป้ระจ าแต่ละกลุ่มหรอืศูนยต่์าง ๆ จนครบ
ศนูย ์ผูเ้รยีนอาจตอ้งการความช่วยเหลอืจากครูเพยีงเลก็น้อยในระยะเริม่ต้นเท่านัน้  หลงัจาก
เคยชนิกบัวธิกีารใชแ้ลว้ผูเ้รยีนสามารถช่วยเหลอืกนัและกนัไดเ้องระหวา่งประกอบกจิกรรมหาก
มปัีญหาผูเ้รยีนสามารถซกัถามครูได้เสมอ เมื่อจบการเรยีนแต่ละศูนยแ์ล้วผู้เรยีนอาจจะสนใจ
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การเรยีนเสรมิเพื่อเจาะลกึถึงสิง่ที่เรยีนรู้ได้อกีจากศูนยส์ ารองที่ครูจดัเตรยีมไวเ้พื่อเป็นการไม่
เสยีเวลาทีจ่ะตอ้งรอคอยบุคคลอื่น ๆ  
 3.ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ รายบุคคล เป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ที่ผลิตขึ้นส าหรับ
นกัเรยีนเป็นรายบุคคลผูเ้รยีนศกึษาดว้ยตนเองตามอตัราความสามารถของตน และประเมนิผล
ความกา้วหน้าของตนเอง 

ชยัยงค ์ พรหมวงศ ์(2545, หน้า119-120) กล่าววา่ ชุดกจิกรรมการเรยีนรู ้ม ี3 ประเภท 
คอื 
 1. ชุดกจิกรรมการเรยีนรู ้ส าหรบัคร ู(ชุดกจิกรรมการเรยีนรู ้ประเภทค าบรรยาย)  เป็น
ชุดกจิกรรมการเรยีนรูท้ ีใ่ชส้ าหรบัผูเ้รยีนกลุ่มใหญ่ ผูส้อนตอ้งการใหผู้เ้รยีนรบัรู้และเขา้ใจพร้อม 
ๆ กนัในเวลาเดยีวกนั มกีารก าหนดกิจกรรมและสื่อการสอนให้ครูใช้ประกอบการสอนเพื่อ
เปลีย่นแปลงบทบาทของครูให้พูดน้อยลงและเปิดโอกาสให้นักเรยีนมสี่วนร่วมในกจิกรรมการ
เรยีนมากยิง่ขึน้ โดยใชส้ื่อการสอนต่าง ๆ ซึง่ถ้าเป็นสื่อการสอนทีไ่ม่สามารถจดัไวใ้นชุดการสอน
ไดก้จ็ะก าหนดไวใ้นสิง่ทีค่รูต้องเตรยีมล่วงหน้าก่อนการเขา้สอน เช่น วดีโีอ เครื่องบนัทกึเสยีง 
แถบบนัทกึเสยีง เป็นตน้ 
 2. ชุดกจิกรรมการเรยีนรู ้แบบกลุ่มกจิกรรม เป็นชุดกจิกรรมการเรยีนรู้ ส าหรบัผู้เรยีน
กลุ่มเลก็ ๆ ทีป่ระกอบดว้ยนกัเรยีนประมาณ 5 – 7 คน โดยสื่อทีม่ใีนชุดกจิกรรมการเรยีนรู ้มุ่งที่
จะฝึกทกัษะในเนื้อหาวชิาทีเ่รยีนและใหผู้เ้รยีนไดม้โีอกาสท างานร่วมกนัโดยเฉพาะ 

3. ชุดกจิกรรมการเรยีนรู ้รายบุคคล เป็นชุดกจิกรรมการเรยีนรู ้ทีจ่ดัระบบเพื่อใหผู้เ้รยีน
ได้เรยีนด้วยตนเองตามล าพงัตามล าดบัข ัน้ที่ระบุไว ้โดยมหี้องเรยีนพเิศษที่เรียกว่าห้องเรยีน
รายบุคคลเมื่อศกึษาจบแลว้จะน ามาเป็นแบบทดสอบเพื่อประเมนิผลความก้าวหน้า และศกึษา
ชุดอื่นต่อไปตามล าดบั ผู้เรยีนสามารถน าไปเรยีนที่ใดก็ได้ เป็นการส่งเสรมินิสยัให้ผู้แสวงหา
ความรูด้ว้ยตนเอง 
 จากประเภทของชุดกจิกรรมการเรยีนรู ้ดงักล่าว  สรุปได้ว่าผู้วจิยัได้น าชุดกจิกรรมการ
เรยีนรู ้ส าหรบัผูเ้รยีนกลุ่มเลก็ ๆ  น ามาท าการวจิยัในครัง้นี้ ชุดกจิกรรมการเรยีนรู ้แบบกจิกรรม
กลุ่มนัน้มุ่งเน้นใหผู้เ้รยีนไดร้่วมท ากจิกรรมเป็นกลุ่มเลก็ ๆ  เป็นชุดกจิกรรมการเรยีนรู้ ที่เหมาะ
กบัการเรยีนแบบกจิกรรมศูนยก์ารเรยีน และชุดกจิกรรมการเรยีนรู้ แบบรายบุคคล มุ่งเน้นให้
ผูเ้รยีนเรยีนรูด้ว้ยตนเองตามความสนใจและความสามารถของผูเ้รยีน  และใหผู้เ้รยีนได้มโีอกาส
ท างานร่วมกนัไดด้อีกีดว้ย 

3. หลกัการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 จุดมุ่งหมายของนวตักรรม “ชุดกิจกรรมการเรียนรู้”  คือการมุ่งให้ผู้เรยีนได้เกิดการ
เรยีนรูอ้ยา่งกวา้งขวางและมปีระสทิธภิาพ ดงันัน้การสรา้งชุดกจิกรรมการเรยีนรู้จงึเกี่ยวขอ้งกบั
องคป์ระกอบในเรื่องต่าง ๆ ดงัต่อไปนี้ 
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1. คู่มอืคร ู เป็นคู่มอืและแผนการสอนส าหรบัครแูละผูเ้รยีนตามลกัษณะของชุดกจิกรรม
การเรยีนรูภ้ายในคู่มอืครูจะชี้แจงถึงวธิกีารใช้ชุดกจิกรรมการเรยีนรู้เอาไวโ้ดยละเอยีด ครูและ
ผูเ้รยีนจะตอ้งปฏบิตัติามค าชี้แจงนัน้อย่างเคร่งครดั จงึจะสามารถใช้ชุดกจิกรรมการเรยีนรู้นัน้
อยา่งไดผ้ล  คู่มอืครอูาจท าเป็นเล่มหรอืเป็นแผ่น ซึ่งมสี่วนส าคญัดงันี้  (1) ค าชี้แจงส าหรบัคร ู  
(2) บทบาทของผู้เรียน  (3) การจัดชัน้เรียนพร้อมแผนผัง  (4) แผนการสอน และ  (5) 
แบบฝึกหดัปฏบิตั ิ

2. บตัรค าส ัง่ (ค าแนะน า)  เพื่อให้ผู้เรยีนประกอบกจิกรรมแต่ละอย่าง ซึ่งจะมอียู่ในชุด
กจิกรรมการเรยีนรู ้แบบกลุ่มและชุดการสอนรายบุคคล และในบตัรค าส ัง่นัน้ประกอบด้วย  (1) 
ค าอธบิายในเรื่องทีจ่ะศกึษา  (2) ค าส ัง่ใหผู้เ้รยีนด าเนินกจิกรรม และ (3) การสรุปบทเรยีนอาจ
ใช้การอภิปรายหรือตอบค าถาม  บตัรค าส ัง่ที่ดีต้องมีถ้อยค ากะทัดรัด เข้าใจง่าย ชัดเจน 
ครอบคลุมกจิกรรมทีผู่ส้อนตอ้งการใหผู้เ้รยีนท า  ผูเ้รยีนจะต้องอ่านบตัรค าส ัง่ให้เขา้ใจเสยีก่อน
แลว้ปฏบิตัติามเป็นขัน้ ๆ ไป 

3. เนื้อหาหรอืประสบการณ์จะถูกบรรจไุวข้องสื่อการสอนต่าง ๆ ประกอบดว้ย 
บทเรยีนส าเรจ็รปู สไลด ์เทปบนัทกึเสยีง  ฟิลม์สตรปิ หุ่นจ าลอง รปูภาพ วสัดุกราฟิก แผ่นภาพ
โปร่งใส เป็นตน้ ผูเ้รยีนจะศกึษาจากสื่อการสอนต่าง ๆ ทีบ่รรจุอยู่ในชุดกจิกรรมการเรยีนรู้ตาม
บตัรค าส ัง่ทีก่ าหนดไวใ้ห้ 
 4. แบบประเมนิผล (ทัง้ก่อนและหลงัเรยีน)  อาจจะอยูใ่นลกัษณะของแบบฝึกหดั เตมิค า
ในช่องว่าง จบัคู่ เลอืกค าตอบที่ถูก หรอืให้ดูผลจากการทดลองหรอืท ากจิกรรม ส่วนประกอบ
ทัง้หมดนี้จะอยูใ่นซองหรอืกล่องอยา่งเป็นหมวดหมู่ เพื่อสะดวกต่อการใช้ 

สุกจิ  ศรพีรหม  (2541, หน้า 69) ได้แนะน าองค์ประกอบของชุดกจิกรรมการเรยีนรู้ 7 
อยา่งดงันี้ 
 1. เนื้อหาหรอืมโนภาพที่ต้องการให้ผู้เรยีนศกึษา  (concept focus)  ชุดกจิกรรมการ
เรยีนรูชุ้ดหนึ่งควรจะเน้นใหผู้เ้รยีนศกึษาเพยีงมโนทศัน์หลกัเรื่องเดยีว 

2. วตัถุประสงคเ์ชงิพฤตกิรรม  (behaviorally stated objective)  เป็นสิง่ที่ส าคญัที่สุด
ที่จะท าให้ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้นัน้ประสบความส าเร็จหรือล้มเหลวเป็นข้อความที่ระบุถึง
พฤตกิรรมทีค่าดว่าจะให้เกดิขึน้หลงัจากการเรยีนรู้  ควรระบุชดัเจนให้ผู้เรยีนเขา้ใจอย่างแจ่ม
แจง้เพราะวตัถุประสงคน์ี้เป็นแนวทางในการท ากจิกรรมเพื่อใหบ้รรลุวตัถุประสงค์ 

3. มกีจิกรรมใหเ้ลอืกหลาย ๆ อย่าง (multiple active methodologies)  คอืรายละเอยีด
ของกจิกรรมที่ต้องการให้นักเรยีนปฏบิตั ิเช่น ท างานกลุ่ม ท าการทดลองหรอืใช้สื่อการเรยีน
ชนิดต่าง ๆ การทีม่กีจิกรรมใหน้กัเรยีนเลอืกปฏบิตัหิลาย ๆ ทางมาจากความเชื่อวา่ไม่มวีธิใีดวธิี
หนึ่งจะเหมาะสมทีสุ่ดกบันกัเรยีนทุกคน 
 4. วตัถุประกอบการเรยีน (diversified learning resources)  จากกจิกรรมใหเ้ลอืกหลาย
ทางนัน้จ าเป็นต้องมีวสัดุประกอบการเรยีนหลาย ๆ อย่างเช่น แผนภูมภิาพ หุ่นจ าลอง เทป
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บนัทกึเสยีง เป็นตน้ วสัดุหรอืสื่อการเรยีนเป็นแหล่งที่จะช่วยให้นักเรยีนบรรลุตามวตัถุประสงค์
และเกดิการเรยีนรูใ้นมโนทศัน์ทีก่ าหนด 

5. แบบทดสอบ (evaluation instrument)  ในการประเมนิผลดวูา่นกัเรยีน 
เกดิผลสมัฤทธิใ์นการเรยีนรูจ้ากการสอนมากน้อยเพยีงใด แบบทดสอบทีใ่ชอ้าจใชไ้ด ้2ลกัษณะ 

5.1 แบบทดสอบก่อนเรยีน (pre-test) 
     5.2 แบบทดสอบหลงัเรยีน  (post-test) 
6. กจิกรรมส ารองหรอืกจิกรรมเพิม่เตมิ (breadth and depth activities)   

หลงัจากทีน่กัเรยีนทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนแล้วอาจท ากจิกรรมที่เสนอแนะเพิม่เตมิ
ตามความสนใจ 
 7. ค าชีแ้จงวธิใีชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรู ้(instruction package) เนื่องจากชุดกจิกรรมการ
เรียนรู้ที่ผลิตขึ้นเพื่อให้นักเรียนเรียนด้วยตนเองค าชี้แจงวิธีใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้จึง
จ าเป็นต้องให้รายละเอยีด ของวธิใีช้ชุดกจิกรรมการเรยีนรู้ ท าให้นักเรยีนสามารถเขา้ใจ และ
เรยีนดว้ยตนเอง 

จากองคป์ระกอบของชุดกจิกรรมการเรยีนรู ้ สรุปไดว้า่ ชุดกจิกรรมการเรยีนรู ้ ควร
ประกอบดว้ยส่วนทีส่ าคญัไดแ้ก่ ค าชีแ้จงการใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรู ้ สื่อการสอน กจิกรรม 
วธิดี าเนินการ ตลอดจนแบบประเมนิ   

4. การพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษา 
 สิง่ทีจ่ะช่วยใหชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรู ้มปีระสทิธภิาพยิง่ขึน้ส่วนหนึ่งกค็อื การพฒันาชุด
การสอนอยา่งต่อเนื่อง ซึง่ ชยัยงค ์ พรหมวงศ ์ไดเ้สนอแนวทางทีจ่ะน าไปสู่การพฒันาชุด
กจิกรรมการเรยีนรู ้ไวด้งันี้ 

1. เป็นแนวคิดตามหลกัจิตวทิยาเกี่ยวกับทฤษฎีความแตกต่างระหว่างบุคคลนัก
การศกึษาได้น าแนวคิดนี้มาจดัการเรยีนการสอน โดยค านึงถึงความต้องการ ความแตกต่าง
ระหวา่งบุคคล ความถนดั และความสนใจของผูเ้รยีนเป็นส าคญั 

2. เป็นแนวคดิที่พยายามจะเปลี่ยนการเรยีนการสอนจากเดิมที่เคยยดึครูเป็นแหล่ง
ความรู้หลกั มาเป็นการจดัประสบการณ์ให้ผู้เรียน เรียนด้วยการใช้แหล่งความรู้ให้แก้ผู้เรยีน
เพียงหนึ่งในสามของเนื้อหาทัง้หมด ส่วนอีกสองในสามผู้เรยีนจะศึกษาด้วยตนเองจากชุด
กจิกรรมการเรยีนรู ้
 3. เป็นแนวคดิการใช้โสตทศันูปกรณ์ที่ได้เปลี่ยนและขยายตวัออกเป็นสื่อการสอน ซึ่ง
คลุมถงึการใชว้สัดุสิน้เปลอืง เครื่องมอืต่าง ๆ กระบวนการสาธติทดลอง และกจิกรรมต่าง ๆ เดมิ
นัน้การผลติและการใชส้ื่อการสอนมกัออกมาในรูปต่างคนต่างผลติ ต่างคนต่างใช้สื่ออย่างเดยีว 
มไิด้มีการจดัระบบการใช้สื่อหลายอย่างมาบูรณาการให้เหมาะสม และใช้เป็นแหล่งความรู้
ส าหรบันกัเรยีน แทนการใหค้รเูป็นผูถ่้ายทอดความรูแ้ก่นักเรยีนอยู่ตลอดเวลา แนวโน้มใหม่จงึ
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เป็นการผลติสื่อการสอนแบบประสมให้เป็นชุดกจิกรรมการเรยีนรู้ อนัมผีลต่อการใช้ของครูคอื 
เปลีย่นจากแนวความคดิทีว่า่ใชส้ื่อ “เพื่อช่วยครสูอน” มาเป็น “เพื่อช่วยนกัเรยีนเรยีน” 
 4. เป็นแนวคิดที่พยายามจะสร้างปฏิกริิยาสมัพนัธ์ให้เกดิขึน้ระหว่างครูกบันักเรียน 
นกัเรยีนกบันกัเรยีน และนกัเรยีนกบัสภาพแวดลอ้ม โดยน าสื่อการสอนและทฤษฎีกระบวนการ
กลุ่มมาใชใ้นการประกอบกจิกรรมร่วมกนัของนกัเรยีน 
 5. เป็นแนวคดิที่ยดึหลกัจติวทิยาการเรยีนรู้มาจดัสภาพการณ์การเรียนรู้เพื่อให้การ
เรยีนมปีระสทิธภิาพ โดยการเปิดโอกาสใหน้กัเรยีนไดม้โีอกาสดงัต่อไปนี้ 

   5.1 ไดเ้ขา้ร่วมกจิกรรมดว้ยตนเอง 
   5.2 ไดรู้ว้า่การตดัสนิใจหรอืการท างานของตนถูกหรอืผดิไดท้นัท ี

  5.3 มคีวามภาคภมูใิจทีไ่ดท้ างานถูก หรอืคดิถูก ซึง่จะท าใหเ้กดิการกระท าพฤตกิรรม
นัน้ซ ้าอกีในอนาคต 

   5.4 ได้ค่อยเรยีนรู้ไปทลีะข ัน้ตามความสามารถและความสนใจของนักเรยีนโดยไม่
ตอ้งมใีครบงัคบั 

การจดัสภาพการณ์ที่จะเอื้ออ านวยต่อการเรยีนรู้ดงักล่าวขา้งต้นนี้ จะมเีครื่องช่วยให้
บรรลุจุดหมายปลายทางได ้โดยการจดัการสอนแบบโปรแกรมในรูปแบบของกระบวนการ และ
ใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรู ้เป็นเครื่องมอืส าคญั 

จากการพฒันาชุดกจิกรรมการเรยีนรูภ้าษาดงักล่าว สรุปไดว้า่การผลติและการใชส้ื่อ
การสอนมาบรูณาการใหเ้หมาะสม ใชเ้ป็นแหล่งความรูส้ าหรบันกัเรยีน แทนการใหค้รเูป็นผู้
ถ่ายทอดความรูแ้ก่นกัเรยีน  และน ามาใชใ้นการประกอบกจิกรรมเพื่อเรา้และดงึดดูความสนใจ
ของผูเ้รยีนมกีารประเมนิผลการเรยีนรูข้องนกัเรยีน เพื่อแกปั้ญหาต่อสภาพการเรยีนรูท้ าให้
นกัเรยีนไดเ้รยีนรูอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ 

5. ข ัน้ตอนการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู ้ 
ชยัยงค์ พรหมวงศ์ (2545, หน้า119-120) ได้กล่าวถึงการสร้างชุดกจิกรรมการเรยีนรู้

แบ่งข ัน้ตอนออกเป็น 10 ข ัน้ ดว้ยกนัคอื 
1. ก าหนดหมวดหมู่ เนื้อหา และประสบการณ์ อาจก าหนดเป็นหมวดวชิาหรอืบรูณา

การแบบสหวทิยาการไดต้ามความเหมาะสม  
2. ก าหนดหน่วยการสอน โดยการแบ่งเนื้อหาวชิาออกเป็น หน่วยการสอน เพื่อใหผู้ส้อน

สามารถถ่ายทอดความรูใ้หแ้ก่นกัเรยีนได ้ภายใน 1 สปัดาห ์หรอืให้เสรจ็สมบูรณ์ได้ภายในการ
สอน 1 ครัง้ อาจเป็น 1-2 ชัว่โมง โดยขึน้อยูก่บัเนื้อหาวชิาหรอืระดบัชัน้  

3. ก าหนดหวัเรื่อง ผูส้อนควรก าหนด หวัเรื่องต่าง ๆ ทีจ่ะสอนวา่ ในการสอนแต่ละครัง้
จะจดัประสบการณ์ใดบา้งใหแ้ก่ผูเ้รยีนโดยพจิารณาเนื้อหาและกจิกรรมการเรยีนในเนื้อหานัน้ๆ 
ประกอบกนั  
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4. ก าหนดมโนมติ และหลักการ ในการก าหนด มโนมติ และหลักการนี้  จะต้อง
สอดคลอ้งกบัหน่วยการสอนและหวัเรื่อง โดยสรุปรวม แนวคดิ สาระ และหลกัเกณฑ์ส าคญัไว้
เพื่อเป็นแนวทางในการน าเสนอเนื้อหาทีจ่ะสอนใหส้อดคลอ้งกนัโดยพจิารณาว่าในหวัเรื่องนัน้มี
สาระส าคญัหรอืหลกัเกณฑอ์ะไร ทีผู่เ้รยีนจะตอ้งเรยีนรูห้รอืเกดิขึน้หลงัจากการเรยีน 

5. ก าหนดวตัถุประสงค ์ในการผลติชุดกจิกรรมการเรยีนรู้นัน้ควรก าหนดวตัถุประสงค์
ให้สอดคล้องกบัหวัเรื่องโดยเขยีนเป็นวตัถุประสงค์ทัว่ก่อนแล้วจึงเขยีนเป็นวตัถุประสงค์เชิง
พฤตกิรรมเพื่อทีจ่ะทราบไดว้า่ผูเ้รยีนควรจะตอ้งมพีฤตกิรรมอยา่งไรหลงัจากเรยีนในเรื่องนัน้ ๆ 
แลว้ 

6. ก าหนดกจิกรรมการเรยีน ในการก าหนดกจิกรรมการเรยีน ควรจะพจิารณาให้สอด-
คลอ้งกบัวตัถุประสงคเ์ชงิพฤตกิรรม เพราะกจิกรรมการเรยีนที่ผู้เรยีนจะต้องประกอบกจิกรรม
นัน้ จะต้องสามารถท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ และบรรลุตามวตัถุประสงค์ที่ตัง้ไว้ อนัเป็น
แนวทางในการ เลือก ผลิต และใช้สื่อการสอน กิจกรรมทุกอย่างที่ผู้เรียนปฏิบตั ิเช่น ตอบ
ค าถาม ปฏบิตักิจิกรรมตามค าส ัง่ เล่นเกม ฯลฯ 

7. ก าหนดแบบประเมนิผล ควรจะตอ้งประเมนิผลใหต้รงตามวตัถุประสงคเ์ชงิพฤตกิรรม
ทีก่ าหนดไว ้โดยใชแ้บบทดสอบ และใชว้ธิกีารพจิารณาแบบองิเกณฑ์ เพื่อผู้สอนจะได้ทราบว่า 
หลงัจากผ่านกจิกรรมการเรยีนการสอนแลว้ ผูเ้รยีนไดเ้กดิพฤตกิรรมการเรยีนรูต้ามวตัถุประสงค์
ทีต่ ัง้ไวห้รอืไม่ 

8. เลอืกและผลติสื่อการสอน ในการผลติชุดกจิกรรมการเรยีนรู้นี้ วสัดุอุปกรณ์ รวมทัง้
วธิีการต่าง ๆ ที่ครูใช้ จดัว่าเป็นสื่อการสอนทัง้สิ้น เมื่อผลิตสื่อแต่ละหวัเรื่องแล้ว ควร จดัสื่อ
เหล่านั ้นไว้เป็นหมวดหมู่ และจัดไว้ในซองหรือกล่องที่เตรียมไว้ก่อนน าไปทดสอบหา
ประสทิธภิาพ ในขัน้นี้จะพจิารณาว่าในลกัษณะของเนื้อหาและลกัษณะผู้เรยีน สื่อชนิดใดหรอื
กจิกรรมการเรยีนแบบใดจงึจะสอดคลอ้งและท าใหผู้เ้รยีนบรรลุจุดประสงค์ของการเรยีนได้มาก
ทีสุ่ด 

9. ทดสอบประสทิธภิาพชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เมื่อสร้างชุดกิจกรรมการเรยีนรู้เสร็จ
เรียบร้อยแล้ว ควรน าชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ไปทดสอบหาประสิทธิภาพ น าชุดกิจกรรมการ
เรยีนรูไ้ปทดลองใช ้เพื่อดวูา่ชุดกจิกรรมการเรยีนรู้ดงักล่าวสามารถท าให้ผู้เรยีนเกดิการเรยีนรู้
ตามจุดประสงคเ์พยีงไร เมื่อพบว่ามขีอ้บกพร่องกจ็ะต้องน าไปปรบัปรุงแก้ไขจนท าให้การสอน
บรรลุประสงค์ที่วางไว้โดยผู้สร้างควรก าหนดเกณฑ์ตามหลกัการที่กล่าวว่า การเรียนรู้เป็น
กระบวนการ เพื่อช่วยใหผู้เ้รยีนเปลีย่นพฤตกิรรมสอน สอนเสรจ็แลว้มคีวามจ าเป็นทีจ่ะตอ้ง 

10. การใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ หลังจากที่สร้างชุดการสอนและน าไปหาค่า
ประสทิธภิาพ ปรบัปรุง แก้ไข ได้ตามเกณฑ์ที่ตัง้ไว ้ผู้สอนกส็ามารถน าไปสอนผู้เรยีนได้ตาม
วตัถุประสงคข์องการใช ้เช่น ชุดกจิกรรมการเรยีนรู้ แบบบรรยาย ชุดกจิกรรมการเรยีนรู้ แบบ
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รายบุคคล และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ส าหรบักจิกรรมกลุ่มและสามารถใช้ได้ทุกระดบั เช่น 
อนุบาล ประถมศกึษา มธัยมศกึษา และอุดมศกึษา โดยมขี ัน้ตอนการใชด้งันี้ 
 10.1 ข ัน้ทดสอบก่อนเรยีน ควรจะมกีารตรวจสอบความรูพ้ืน้ฐาน ในเรื่องทีจ่ะเรยีน
ก่อน 
 10.2 ข ัน้น าเขา้สู่บทเรยีน ในขัน้นี้ผูส้อนควรน าเขา้สู่บทเรยีนเพื่อเป็นการเตรยีมตวั
ผูเ้รยีนก่อนเรยีน อกีทัง้เป็นการแนะน าวธิกีารเรยีนโดยใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรูใ้นกรณีทีผู่เ้รยีน
ยงัไม่เคยเรยีนโดยวธินีี้ จะไดท้ราบขัน้ตอนการเรยีน การปฏบิตัตินในกระบวนการเรยีนรู ้ เมื่อ
ผูเ้รยีนไดเ้รยีนรูอ้ยา่งถูกข ัน้ตอนจะลดปัญหาในการเรยีน ในกรณีทีใ่ชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรู ้
แบบกจิกรรมกลุ่ม ควรแบ่งกลุ่มผูเ้รยีนและอธบิายขัน้ตอนต่าง ๆ ในการเรยีนโดยใชชุ้ดกจิกรรม
การเรยีนรู ้
 10.3 ข ัน้ประกอบกิจกรรม ในการเรียนการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้
ผู้สอนควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ประกอบกิจกรรมด้วยตนเอง เพราะจะช่วยให้ผู้เรียนรู้
แบบ Active Learning ซึง่จะท าใหผู้เ้รยีนเกดิการเรยีนรู้ที่ด ีแต่ค าส ัง่ที่ให้ผู้เรยีนปฏบิตัติามนัน้
ควรมคีวามชดัเจนและเขา้ใจไดง้่าย โดยเฉพาะชุดกจิกรรมการเรยีนรู้ แบบรายบุคคล และแบบ
กิจกรรมกลุ่ม ภาษาที่ใช้ในการอธิบายควรเข้าใจง่ายและชัดเจนผู้สอนควร ช่วยเหลือ ให้
ค าแนะน าเมื่อผูเ้รยีนเกดิปัญหา 
 10.4 ข ัน้สรุปและทดสอบหลงัเรยีน เมื่อผู้เรียนได้ประกอบกจิกรรมที่ก าหนดไว้
เรยีบรอ้ยแลว้ ผูส้อนควรสรุปมโนมตหิรอืความคดิรวบยอดต่าง ๆ ที่ผู้เรยีนได้เรยีนแล้ว เพื่อให้
เกดิความเขา้ใจไดด้ยี ิง่ขึน้ ทดสอบหลงัเรยีน เพื่อใหท้ราบวา่หลงัจากที่ผู้เรยีนเรยีนแล้วเกดิการ
เรยีนรูใ้นเรื่องหรอืไม่ ถ้ายงัไม่เขา้ใจ ผู้สอนควรอธบิาย หรอืให้ประกอบกจิกรรมอื่น ที่จะท าให้
ผูเ้รยีนเกดิการเรยีนรูอ้ยา่งแทจ้รงิ นอกจากนี้ยงัท าใหท้ราบความกา้วหน้าทางการเรยีน ระหว่าง
ก่อนเรยีน และหลงัเรยีน 
 10.5  ข ัน้ประเมนิผลการเรยีน  โดยการท าขอ้ทดสอบหลงัเรยีนเพื่อประเมนิดวูา่
ผูเ้รยีนบรรลุตามจุดประสงคห์รอืไม่ เพื่อจะไดป้รบัปรงุแกไ้ขขอ้บกพร่องของผูเ้รยีนในกรณีทีย่งั
ไม่ผ่านจุดประสงคท์ีก่ าหนดขอ้ใดขอ้หนึ่ง 

แนวทางในการพฒันาการสอนภาษาโดยกาญจนา  เกยีรตปิระวตั ิ(2542, หน้า28) ได้
สรุปขัน้ตอนในการพฒันาชุดกจิกรรมการเรยีนรู ้ไวด้งันี้ 

1. เลอืกเรื่อง เรื่องทีจ่ะท าให ้ตอ้งมปัีญหาในการสอนดว้ยวธิอีื่น ๆ จงึจะมคีุณค่าส าหรบั
การสรา้ง  
 2. พฒันาเรื่องทีม่ปัีญหาเพื่อย ัว่ยุให้ผู้เรยีนเกดิความสงสยัค าตอบ  การพฒันาหวัเรื่อง
ให้เป็นปัญหาเป็นวธิเีร้าความสนใจในการเรยีน ได้ด ีขอ้ส าคญัปัญหานัน้จะต้องสอดคล้องกบั
จุดส าคญัทีค่รตูอ้งการสอน 
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3. เนื้อหาสาระ ก าหนดเนื้อหาสาระจากการศกึษาหลกัสตูร การศกึษาหลกัสูตรจะท าให้
ครูรู้ระยะในการสอนว่าควรเน้นย ้ารายละเอยีดเพยีงใด เช่น ไม่สอนทุกสิง่ทุกอย่างที่หลกัสูตร
ก าหนดใหส้อนในเวลา 10 ชัว่โมง โดยใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรูเ้พยีง 2 – 3 ชัว่โมง 
 4. เขยีนมโนทศัน์และหลกัการ (Concept) ของเรื่องเพื่อเป็นหลกัในการจดักจิกรรมและ
การตัง้ค าถามของคร ูครทูีส่อนโดยค านึงถงึหลกัการและมโนทศัน์ของเรื่องเท่ากบัส่งเสรมิให้
ผูเ้รยีนคดิเป็นดว้ย 
 5. เขยีนจุดประสงคเ์ชงิพฤตกิรรมแลว้เรยีงล าดบัก่อนหลงัโดยเริม่จากสิง่ทีต่อ้งสอนก่อน
ระบุวชิาทีจ่ะน ามาสมัพนัธห์รอืบรูณาการกนัได ้จะช่วยใหก้ารคดิกจิกรรมการเรยีน 
การสอนของครสู่งเสรมิความคดิของผูเ้รยีนใหก้วา้งขวางออกไป 
 6. ค านึงถึงจติวทิยาพฒันาการของผู้เรยีน ผู้เรยีนแต่ละระดบัมชี่วงเวลาความสนใจ
ต่างกนั ลกัษณะกจิกรรมทีจ่ะจดัตอ้งค านึงถงึวยัของผูเ้รยีนทีเ่ป็นผูล้งมอืกระท ากจิกรรมนัน้ดว้ย 
 7. วเิคราะหง์าน น าจุดประสงคเ์ชงิพฤตกิรรมทีค่รแูละผูเ้รยีนจะตอ้งท า ตลอดจนก าหนด
สื่อทีจ่ าเป็น แลว้เรยีงล าดบักจิกรรมดงักล่าว 

8. รายการอุปกรณ์และเอกสารประกอบการเรยีน ควรมหีมายเลขก ากบัเพื่อสะดวกต่อ
การหยบิไปใช ้

9. การวดัผล ไม่ว่าจะเป็นการวดัผลก่อนหรือหลงัเรียนจะต้องใช้จุดประสงค์เชิง
พฤตกิรรมเป็นหลกั วดัพฤตกิรรมทีค่าดหวงัเป็นส าคญั พยายามออกแบบการวดัผลใหผู้เ้รยีนวดั
กนัเองและตรวจค าตอบเอง 

10. คู่มอืการใชชุ้ดกจิกรรมการเรยีนรู ้
11. แฟ้มส าหรบับรรจุชุดกจิกรรมการเรยีนรู ้ควรมขีนาดมาตรฐานเพื่อสะดวกในการจดั

วางและการใช้ โดยถือหลกัประโยชน์ ประหยดั คงทน สะดวก และภูมิฐาน หรือเป็นกล่อง
กระดาษขนาดพอเหมาะ สะดวกในการเก็บรกัษา สวยงามเพื่อเร้าและดงึดูดความสนใจของ
ผูเ้รยีน 

จากขัน้ตอนการสรา้งชุดกจิกรรมการเรยีนรูส้รุปไดว้า่  การก าหนด ข ัน้ตอนในการสร้าง
ชุดกจิกรรมการการเรยีนรูน้ัน้มขี ัน้ตอนในการสรา้งทีช่ดัเจน จะตอ้งสอดคลอ้งกบัหน่วยการสอน
และหวัเรื่อง ไดม้าตรฐาน และจะตอ้งสามารถท าใหผู้เ้รยีนเกดิการเรยีนรู ้บรรลุตามวตัถุประสงค์
ทีต่ ัง้ไว ้ และมปีระสทิธภิาพสงูสุดเมื่อน าไปใชก้บันกัเรยีน   

6. เกณฑ์การพิจารณาส่ือ 
ในการน าสื่อการสอนมาใชใ้นการเรยีนการสอนควรค านงึถงึหลกัการพจิารณาเลอืกสื่อ

การสอนใหเ้หมาะสมกบัผูส้อนและผูเ้รยีนเพื่อใหก้ารเรยีนการสอนบรรลถุงึจุดมุ่งหมายและเกดิ
ประสทิธภิาพอยา่งแทจ้รงิ ลกัษณะของสื่อการสอนทีด่ ี วาสนา  ชาวหา (2533, หน้า 17–18) 
กล่าวไวด้งันี้ 

   1. สอดคลอ้งและเหมาะสมกบัวตัถุประสงคเ์ชงิพฤตกิรรม 
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   2. เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รยีน 
   3. เหมาะสมกบักจิกรรมการเรยีนการสอน 
   4. ใชง้่าย สะดวก และปลอดภยั 
   5. ไม่สิน้เปลอืง ประหยดั คุม้ค่า 
นอกจากนี้  เสงี่ยม  โตรตัน์  (2546, หน้า 26-37)  ได้ให้ขอ้แนะน าเพิม่เตมิเกี่ยวกบั

เกณฑใ์นการพจิารณาสื่อไวด้งันี้ 
1. เกณฑใ์นการออกแบบสื่อจะตอ้งมจีุดหมายทีช่ดัเจนดา้นรปูแบบและเนื้อหาจดัอนัดบั

ความยากง่ายอยา่งชดัเจนทางภาษา สื่อควรมรีูปแบบที่ดงึดูดใจนักเรยีน และกจิกรรมควรช่วย
ใหน้กัเรยีนเกดิการเรยีนรูบ้างอยา่งขึน้ 

2. การออกแบบแนวทางการเรยีนรู้ สื่อแต่ละชิ้นต้องมคี าถามและค าตอบตายตวั เพื่อ
สะดวกในการเฉลยเพื่อใหน้กัเรยีนไดต้รวจสอบดว้ยตนเอง 

3. การใชส้ื่อพมิพส์ าเรจ็รปูเพื่อเป็นการช่วยลดภาวะในการเตรยีมสื่อของครู 
4. การสรา้งสื่อดว้ยครเูอง ซึง่ถอืวา่เป็นสื่อที่มคี่าและตรงกบัความต้องการของนักเรยีน

มากทีสุ่ดซึง่ควรไดร้บัความร่วมมอืจากหน่วยงานเพื่อทีจ่ะท าการในการสรา้งสื่อดว้ยตวัครเูอง 
ส านกังานคณะกรรมการประถมศกึษาแห่งชาต ิ (2544, หน้า 4-5) ไดก้ล่าวถึงเกณฑ์ใน

การพจิารณาเลอืกหรอืผลติสื่อผสม ซึง่สอดคลอ้งกบัเสงีย่ม  โตรตัน์  ดงันัน้ สื่อที่เลอืกหรอืผลติ
ตอ้งก าหนดจุดมุ่งหมายของการเรยีนรูอ้ยา่งชดัเจน และควรตอบสนองตามจุดมุ่งหมายได้อย่าง
แทจ้รงิ คู่มอืการใชส้ื่อผสมตอ้งมคี าอธบิาย ค าแนะน าในการใชอ้ยา่งชดัเจน เปิดโอกาสใหผู้เ้รยีน
ไดม้สี่วนร่วมในกจิกรรม ไดบ้นัทกึขอ้สงัเกตต่าง ๆ ได้ตอบค าถามและซกัถามปัญหาต่าง ๆ ที่
สนใจ ผูเ้รยีนสามารถตรวจสอบค าตอบด้วยตวัเองได้ และต้องพจิารณาให้เหมาะสมกบัเนื้อหา 
โดยพจิารณาจากค าตอบค าถามต่อไปนี้ 

1. สื่อนัน้ตอบขอ้สงสยัของผูเ้รยีนไดห้รอืไม่ 
2.สื่อนัน้มเีทคนิคต่าง ๆ ที่เร้าความสนใจหรอืไม่ควรเลอืกใช้สื่อหลาย ๆ ประเภททัง้

ภาพและเสยีงตลอดจนสื่อทีผู่เ้รยีนมโีอกาสสมัผสัได้ด้วยมอื เพราะถ้าอวยัวะรบัสมัผสัสิง่เร้าได้
หลายทาง การเรยีนรูจ้ะเพิม่มากขึน้ การใช้สื่อหลาย ๆ ชนิด ควรใช้สื่อแต่ละชนิด เพื่อส่งเสรมิ
ซึง่กนัและกนั สื่อทีใ่ชใ้นสื่อประสม จะตอ้งมคีุณค่าในตวัเองเมื่อใชอ้ยา่งอสิระ อุปกรณ์ที่ใช้ในชุด
สื่อประสมควรเป็นอุปกรณ์ที่หาได้ง่าย และกระตุ้นให้ผู้เรียนได้เป็นผู้กระท าการเรียนรู้ด้วย
ตนเอง สามารถตดัสนิใจเองวา่จะเลอืกเรยีนเนื้อหาใดตามความสนใจและความถนดัของตน 

จากเรื่องเกณฑก์ารพจิารณาสื่อ สื่อจะตอ้งมหีลายชนิดคณุค่าในตวัเองเมื่อใชอ้ยา่งอสิระ
กระตุน้ใหผู้เ้รยีนไดเ้ป็นผูก้ระท าการเรยีนรูด้ว้ยตนเองและตอ้งพจิารณาใหเ้หมาะสมกบัเนื้อหา 
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7. ประโยชน์ของชดุกิจกรรมการเรียนรู ้
ชุดกจิกรรมการเรยีนรู ้เป็นสื่อการสอนประสมทีจ่ดัขึน้ส าหรบัหน่วยการเรยีนตามหวัขอ้ 

เนื้อหา ซึง่เน้นให้ผู้เรยีนมสี่วนร่วมในกจิกรรมการเรยีนการสอนมากที่สุด นักการศกึษาหลาย
ท่าน กล่าวถงึประโยชน์ของชุดกจิกรรมการเรยีนรูไ้วด้งัต่อไปนี้ 
 กรองกาญจน์ อรุณรตัน์ (2536, หน้า 193) กล่าววา่ ชุดกจิกรรมการเรยีนรู ้หมายถงึ ชุด
ของสื่อประสม (multimedia) ที่สอดคล้องกบัเนื้อหาวชิาและประสบการณ์ในการเรยีนแต่ละ
หน่วย โดยการน าวธิีการจดัระบบมาใช้ ทัง้นี้เพื่อช่วยในการเปลี่ยนพฤตกิรรมการเรียนรู้ของ
ผูเ้รยีนใหบ้รรลุผลตามจุดมุ่งหมายทีว่างไว ้และช่วยใหก้ารสอนของครดู าเนินไปโดยสะดวกและ
มปีระสทิธภิาพ 

ชยัยงค ์ พรหมวงศ ์ (2545, หน้า 52)  กล่าวถงึคุณค่าของชุดกจิกรรมการเรยีนรู้ ว่าไม่
วา่จะเป็นชุดกจิกรรมการเรยีนรู ้ประเภทใดกต็าม ย่อมมคีุณค่าต่อการเพิม่คุณภาพในการเรยีน
การสอน หากได้มีระบบ การผลิตที่มีการทดสอบและมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ตัง้ไว ้
โดยทัว่ไปชุดกิจกรรมการเรียนรู้ มีคุณค่าด้านต่าง ๆ มากมายเช่น ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพ
กระบวนการเรยีนรู ้ช่วยลดภาระของผู้สอนในการสอนด้วยการพูดเพยีงฝ่ายเดยีว ช่วยผู้เรยีน
จ านวนมากให้ได้ความรู้ในแนวเดียวกนั ช่วยให้ครูด าเนินการสอนตามวตัถุประสงค์ที่ระบุไว้
ชดัเจน ช่วยใหค้รสูามารถจดักจิกรรมการเรยีนการสอนอยา่งมปีระสทิธภิาพ รวมทัง้เปิดโอกาส
ใหผู้เ้รยีนไดใ้ชค้วามสามารถตามความตอ้งการของตนเอง ให้ครูสามารถประเมนิผลเพื่อวดัผล
การเรยีนรูข้องผูเ้รยีนตามเกณฑเ์พราะชุดกจิกรรมการเรยีนรู้ได้ผลติไวเ้ป็นหมวดหมู่ สามารถ
น าไปใช้ได้ทนัทีได้ทุกเวลาและทุกสถานที่ จึงช่วยในการเรียนการสอนด าเนินไปอย่างมี
ประสทิธภิาพ 

จากประโยชน์ของชุดกจิกรรมการเรยีนรู้ ดงักล่าว สรุปได้ว่าชุดกจิกรรมการเรยีนรู้ มี
ประโยชน์ช่วยเพิม่ประสิทธภิาพในการเรียนของผู้เรียน ช่วยส่งเสรมิให้เกิดการเปลี่ยนแปลง
พฤตกิรรมการเรยีนรู้ตามวตัถุประสงค์ เปิดโอกาสผู้เรยีนศกึษาด้วยตนเองตามความสามารถ 
ความสนใจ และความถนดัของแต่ละบุคคล ค านึงถงึความแตกต่างระหว่างบุคคล นอกจากนี้ชุด
กจิกรรมการเรยีนรู้ ยงัสามารถช่วยแก้ปัญหาในเรื่องของการขาดแคลนครูผู้สอนโดยไม่ปล่อย
เวลาทีม่อียูใ่หส้ญูเปล่า 
 
ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนภาษา 

1. ความหมายของผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนภาษา 
ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนภาษา หมายถึง ความถูกต้องและความคล่องตวัของผู้เรยีน

ภาษาในการเรยีนภาษาต่างประเทศ เกดิจากสญัชาตญาณในการเรยีนรู้ภาษาตามธรรมชาติ
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ประกอบกบัอิทธพิลของสิ่งแวดล้อม ซึ่ง คาร์โรล (Carroll,1963, pp.723-733) ได้กล่าวไว ้6 
ประการคอื 

1. ความรูเ้กีย่วกบัถ้อยค าภาษา ความเขา้ใจดา้นค าศพัทแ์ละโครงสรา้งในภาษา 
2. ความสนใจในการใช้ภาษา ซึ่งมอีทิธพิลต่อผลสมัฤทธิใ์นการท าแบบทดสอบความ

ถนดัทางภาษา ซึง่จะท าใหเ้กดิแรงจงูใจในการใชภ้าษา 
3. ความสามารถในการผสมผสานความทรงจ าในสิง่ทีส่มัพนัธก์นั 
4. ความสามารถในการเชื่อมโยงเกีย่วกบัตวัอกัษร 
5. ความสามารถในการสรา้งกฎเกณฑไ์วยากรณ์ของภาษาจากขอ้มลูทางภาษาทีศ่กึษา 
6. ความถนดัในการใชว้ากยสมัพนัธข์องภาษาเพื่อสื่อความหมาย 

 พวงรตัน์ ทวรีตัน์ (2543,หน้า 29)ให้ความหมายของผลสมัฤทธิท์างการเรียนว่า คือ
คุณลกัษณะรวมถึงความรู้ความสามารถของบุคคล อนัเป็นผลจากการเรยีนการสอนหรอืมวล
ประสบการณ์ทัง้ปวง ที่บุคคลได้รบัจากการเรียนการสอน ท าให้บุคคลเกิดการเปลี่ยนแปลง
พฤตกิรรมในดา้นต่างๆ ของสมรรถภาพสมอง 
 ศริชิยั กาญจนวาส ี(2548,หน้า 162) กล่าวว่า ผลสมัฤทธิเ์ป็นผลการเรยีนรู้ตามแผนที่
ก าหนดไวล้่วงหน้า อนัเกดิจากกระบวนการเรยีนการสอนในช่วงระยะเวลาใดเวลาหนึ่งทีผ่่านมา 
 พชิติ ฤทธิจ์รญู (2549, หน้า 97) กล่าววา่ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนเป็นเครื่องมอืส าหรบั
ครูที่ใช้ในการตรวจสอบพฤติกรรมหรือผลการเรยีนรู้ของผู้เรยีนอนัเนื่องมาจากการเรยีนการ
สอนของครูว ่าผู ้เรยีนมคีวามรู ้ความสามารถหรอืมผีลสมัฤทธิใ์นแต่ละรายวชิามากน้อย
เพยีงใดผลการทดสอบวดัผลสมัฤทธิจ์ะเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาผู้เรยีนให้มคีุณภาพตาม
จุดประสงค์การเรยีนรู้หรอืมาตรฐานการเรยีนรู้ที่ก าหนดไวแ้ละเป็นประโยชน์ต่อการพฒันา
ปรบัปรุงและพฒันาการสอนของครใูหม้คีุณภาพประสทิธภิาพมากขึน้ 

จากขอ้ความดงักล่าวสรุปไดว้า่ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนหมายถงึความสามารถดา้นความรู้
ความเขา้ใจของบุคคลอนัเกดิจากการเรยีนการสอน 
 2. องคป์ระกอบของผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนภาษา 
 ในการจดัการเรยีนการสอนกระบวนการเรยีนรู้มอีงค์ประกอบส าคญั คอื วตัถุประสงค์
ทางการศกึษา กจิกรรมการเรยีนการสอนเพื่อให้เกดิการเรียนรู้ และการวดัและการประเมนิผล
การเรยีนรู ้ซึง่องคป์ระกอบทัง้สามส่วนดงักล่าวจะมคีวามเกีย่วขอ้งสมัพนัธก์นัอย่างใกล้ชดิ ยาก
ทีจ่ะแยกออกจากกนัได ้ดงันัน้การวดัผล ซึง่หมายถงึ กระบวนการก าหนดตวัเลขหรอืสญัลกัษณ์
ให้บุคคล สิ่งของหรือเหตุการณ์อย่างมีกฎเกณฑ์การวดัผลของการวดัจึงมีองค์ประกอบ 3 
ประการ ดงันี้    (พชิติ ฤทธิจ์รญู, 2543, หน้า 45)   
 1. ปัญหา หรอืสิง่ทีจ่ะวดั 

2. เครื่องมอืวดัหรอืเทคนิควธิใีนการรวบรวมขอ้มลู 
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 3. ขอ้มลูเชงิปรมิาณ หรอืเชงิคุณภาพ  หากเป็นขอ้มูลเชงิปรมิาณ จะต้องมจี านวนและ
หน่วยวดั หากเป็นขอ้มลูเชงิคุณภาพจะตอ้งมรีายละเอยีดทีแ่สดงคุณลกัษณะไม่ใช่ตวัเลข การวดั
ไม่วา่จะเป็นขอ้มลูเชงิปรมิาณ หรอืเชงิคุณภาพกใ็ชเ้ครื่องมอืวดั ไดแ้ก่ แบบทดสอบ แบบสงัเกต
แบบสอบถาม แบบสมัภาษณ์ ส่วนการประเมนิผล หมายถึง การตดัสนิคุณค่า หรอืการตรีาคา
ขอ้มูลที่ได้จากการวดั โดยการเปรยีบเทยีบกบัขอ้มูลอื่น การประเมนิผลจึงมีองค์ประกอบ 3 
ประการ ไดแ้ก่  ขอ้มลู  เกณฑ ์ และการตดัสนิคุณค่าหรอืการตดัสนิใจ (พชิติ ฤทธิจ์รูญ, 2543, 
หน้า 48) 

คาเนล(Canale, 1983) อ้างถึงใน สุมติรา องัวฒันกุล (2540, หน้า19-20) กล่าวว่า 
ผูเ้รยีนจะมคีวามสามารถในการเรยีนภาษาตอ้งมสีมรรถภาพ 4 ประการดงันี้ 

1. สมรรถภาพทางภาษา (grammatical competence) เป็นความสามารถในการใช้
เนื้อหาภาษาไดแ้ก่ การเปล่งเสยีง การสรา้งค า การใชค้ าศพัทแ์ละโครงสรา้งประโยค 
 2. สมรรถภาพทางภาษาศาสตร์สงัคมและวฒันธรรม (socio-linguistic and socio-
cultural competence) เป็นความสามารถในการรู้จกัใช้ภาษา ตามวฒันธรรมสงัคม รู้จกัปรบั
ภาษาใหเ้หมาะสมกบับุคคลและกฎเกณฑท์างสงัคม ตามบทบาทและสถานการณ์การสื่อสาร 
 3. สมรรถภาพทางการเรยีบเรยีงถ้อยค า (discourse competence) เป็นความสามารถ
ในการเรยีบเรยีงล าดบัความคดิ เชื่อมโยงขอ้ความเป็นความหลกั ความรอง รายละเอยีดตาม
บรบิท ทัง้ขอ้ความทีส่ ื่อสารดว้ยวาจาหรอืลายลกัษณ์อกัษร 
 4. สมรรถภาพทางยทุธศาสตรก์ารสื่อสาร (strategic competence)  เป็นความสามารถ
ในการใชว้ธิกีารทดแทนต่าง ๆ เพื่อด าเนินการสื่อสารใหต่้อเนื่อง เช่นการอธบิายค าด้วยท่าทาง 
หรอืใชป้ระโยคเทยีบเคยีง 

บลมู (Bloom, 1976, p.52) ไดก้ล่าวถงึ ตวัแปรทีม่อีทิธพิลต่อผลสมัฤทธิท์างการเรยีนใน
โรงเรยีนไวว้า่ ประกอบดว้ย 
 1. พฤตกิรรมด้านความรู้ ความคิด หมายถึง ความสามรารถทัง้หลายของผู้เรยีนซึ่ง
ประกอบดว้ยความถนดัและพืน้ฐานเดมิของผูเ้รยีน 
 2. คุณลกัษณะดา้นจติพสิยั หมายถึง สภาพการณ์หรอืแรงจูงใจที่ท าให้ผู้เรียนเกดิการ
เรยีนรู้สิง่ใหม่ ได้แก่ ความสนใจ เจตคต ิที่มต่ีอเนื้อหาวชิาที่เรยีนในโรงเรยีน ระบบการเรยีน
ความคดิเหน็เกีย่วกบัตนเอง และลกัษณะบุคลกิภาพ 
 3. คุณภาพการสอน ไดแ้ก่ การไดร้บัค าแนะน า การมสี่วนร่วมในการเรยีนการสอนการ
เสรมิแรงจากคร ูการแกไ้ขขอ้ผดิพลาด และรู้ผลวา่ตนเองกระท าไดถู้กตอ้งหรอืไม่ 
 การวดัผลประเมนิผล หรอืการวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน เป็นส่วนส าคญัทีช่่วยใหก้ารเรยีน
การสอนมปีระสทิธภิาพเพราะสามารถท าให้ทราบถึงผลการเรยีนที่เกดิจากการสอนว่า นักเรยีน
ไดร้บัความรูม้ากน้อยเพยีงใด หรอืผลทีไ่ดร้บัจากการสอบของนกัเรยีนไดร้้อยละตรงตามเป้าหมาย
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ก าหนดไวห้รอืไม่ และประโยชน์ของการวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนสามารถท าให้ครูผู้สอนน าผลที่
ไดม้าปรบัปรุงพฒันา เนื้อหา หรอืกระบวนการเรยีนใหด้ยี ิง่ขึน้  
 สรุปไดว้า่ การวดัผลสมัฤทธิต์อ้งวดัทัง้ก่อนเรยีน ระหวา่งเรยีน หลงัเรยีน และวดัผลปลายปี 
เพื่อใหท้ราบความกา้วหน้าทางการเรยีนของนักเรยีนและเพื่อตดัสนิผลการเรยีนโดยในการตดัสนิ
การวดัสามารถเปรียบเทยีบได้กบัเป้าหมาย เรียกว่าวดัผลแบบองิเกณฑ์ หรือเปรยีบเทียบกบั
ความรูข้องนกัเรยีน เรยีกวา่การวดัผลแบบองิกลุ่ม 
 3. การวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรยีนภาษา 
 ตามแนวนักการศึกษา คาร์โรล(Carroll, 1963, pp.723-733) ได้ก าหนดการวดัผล
สมัฤทธิท์างการเรยีนภาษาดงันี้ 
    1.ความสามารถทางด้านเสยีงเป็นความสามารถในการเกบ็ความจ าด้านเสยีงจะไม่
สมัพนัธก์บัความสามารถดา้นการเรยีบเรยีงความในภาษา 

   2.ความฉับไวต่อการเข้าใจกฎเกณฑ์ทางภาษาเป็นความสามารถในการเข้าใจ
กฎเกณฑ์ทางไวยากรณ์ ชอมสกี้ (Chomsky, 1996, p.5) อ้างว่า เป็นการรบัรู้ทางภาษาที่
เกดิขึน้ในบุคคลใด ๆ ได้อย่างอตัโนมตั ิแต่แนวคดิของ คาร์โรล(Carroll, 1983) เหน็ว่าการที่
ผู้เรยีนภาษาให้ภาษาพูดหรอืภาษาเขยีนบางครัง้ถ้ารบัรู้กฎเกณฑ์อย่างถูกต้องคล่องแคล่วจะ
สามารถน ากฎเกณฑท์ีร่บัรูไ้ปใชศ้กึษาภาษาต่างประเทศไดด้แีละรวดเรว็ 
    3.ความสามารถในการอุปมานกฎเกณฑข์องภาษาจากขอ้มลูภาษาเป็นความสามารถ
ในการตรวจสอบเนื้อหาของภาษาและการสงัเกตภาษาเพื่อสรุปเป็นรูปแบบของภาษา ว ัดโดย
การสรา้งภาษาสมมตขิึน้มาใหค้รอบคลุมความหมายและไวยากรณ์ ใหผู้เ้รยีนใชว้ธิกีารแกปั้ญหา 
สรุปเป็นกฎเกณฑแ์ละสรา้งความหมายของภาษาดว้ยตนเอง 

ไพศาล หวงัพานชิ (2543, หน้า 89) ไดก้ล่าววา่วดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนสามารถวดั
ได ้2 แบบตามจุดมุ่งหมายและลกัษณะวชิาทีส่อนคอื 
 1. การวดัดา้นปฏบิตัเิป็นการตรวจสอบระดบัความสามารถในการปฏบิตัหิรอืทกัษะของ
ผูเ้รยีนโดยมุ่งเน้นใหผู้เ้รยีนไดแ้สดงความสามารถดงักล่าวในรปูของการกระท าจรงิใหอ้อกเป็น
ผลงานเช่นวชิาศลิปศกึษาพลศกึษาการช่างเป็นตน้การวดัแบบนี้จงึตอ้งใช“้ขอ้สอบภาคปฏบิตั”ิ 
(performance test) 
 2. การวดัด้านเนื้อหาเป็นการตรวจสอบความสามารถเกี่ยวกบัเนื้อหาวชิาอนัเป็น
ประสบการณ์การเรยีนรูข้องผูเ้รยีนรวมถงึพฤตกิรรมความสามารถในดา้นต่างๆสามารถวดัไดโ้ดยใช ้
“ขอ้สอบวดัผลสมัฤทธิ”์ (achievement test) 
 สถาบนัส่งเสรมิการสอนวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ี(2546, หน้า 19) ไดเ้สนอแนะเกีย่วกบั
การวดัผลสมัฤทธิท์างการเรียนเป็นการวดัดูว่านักเรียนมีพฤติกรรมต่างๆตามที่ก าหนดไว้ใน
จุดมุ่งหมายของการเรยีนการสอนมากน้อยเพยีงใดเป็นการตรวจสอบการเปลี่ยนแปลงด้านต่างๆ
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ของสมรรถภาพของสมองซึ่งเป็นผลจากการได้รบัการฝึกอบรมในช่วงที่ผ่านมาและในการ
วดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนสามารถวดัได ้2 แบบ ตามจุดมุ่งหมายและลกัษณะวชิาทีส่อนดงันี้ 
 1.การวดัด้านปฏิบตัิเป็นการตรวจสอบระดบัความสามารถในการปฏิบตัิหรือทกัษะ
ของผู้เรยีนโดยมุ่งเน้นให้นักเรยีนได้แสดงความสามารถดงักล่าวในรูปการกระท าจรงิ ให้
ออกเป็นผลงานเช่นวชิาศิลปศึกษาพลศึกษาการช่างเป็นต้นการวดัแบบนี้จึงต้องใช้ข้อสอบ
ภาคปฏบิตั ิ(performance test) 
 2.การวดัด้านเนื้อหาเป็นการตรวจสอบความสามารถเกี่ยวกับเนื้อหาวิชาซึ่งเป็น
ประสบการณ์การเรยีนรูข้องผู้เรยีนรวมถึงพฤตกิรรมความสามารถในด้านต่างๆสามารถวดัได้
โดยใชข้อ้สอบวดัผลสมัฤทธิ ์(achievement test) 
 จากขอ้ความดงักล่าวขา้งตน้สรุปไดว้า่ในการวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนในแต่ละวชิานัน้ม ี2 
แบบคอืการวดัดา้นปฏบิตัแิละการวดัเนื้อหาตามจุดมุ่งหมายและลกัษณะของวชิาที่สอนในการวจิยั
ครัง้นี้ผูว้จิยัไดว้ดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2ในการเรยีนเรื่องการ
พฒันาชุดการเรียนรู้เรื่องกาล(Tenses)เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิแ์ละเจตคติต่อการเรียนวิชา
ภาษาองักฤษส าหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2 โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน
แบบปรนยั 4 ตวัเลอืกทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้ 
 4. บรรยากาศในการเรียนกบัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนภาษา 
 ชอมสกี้ (Chomsky, 1996) ได้กล่าวถึงบรรยากาศในการเรียนภาษาที่จะส่งผลให้
นกัเรยีนมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนภาษาไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพมดีงันี้ 
 1. ผูเ้รยีน ตอ้งค านึงถงึ อาย ุความแตกต่างทางภาษา ความต้องการ การเปรยีบเทยีบ 
โครงสรา้งเสยีง ค าศพัทร์ะหวา่งภาษาแม่กบัภาษาองักฤษ ประสบการณ์เดมิในการเรยีนภาษา 

2. โรงเรยีนและชุมชน มสีิ่งอ านวยความสะดวกในการสอนภาษาองักฤษ อุปกรณ์
ส าหรบัการเรยีน หลกัสตูรทีใ่ชเ้รยีนเป็นอยา่งไร 
 3. ครใูนฐานะผูอ้ านวยความสะดวกตอ้งมคีวามรู้เกี่ยวกบัความแตกต่างของนักเรยีน มี
ปฏิส ัมพันธ์กับนักเรียนมีแรงจูง ใจ มีการส ารวจทัศนคติของตัวเองและมีการทดสอบ
ความกา้วหน้าในการเรยีนภาษาของนกัเรยีนอยา่งต่อเนื่อง 
 
การเรียนการสอนโครงสร้างไวยากรณ์ภาษาองักฤษ 
 1. ความหมายของไวยากรณ์ (กาล tenses ) 
 ไวยากรณ์ (grammar) คอือะไร มีผู้พยายามให้ค าจ ากดัความของค าว่าไวยากรณ์ไว้
หลายท่านดว้ยกนั เช่น บางท่านใหค้ าจ ากดัความอย่างง่าย ๆ ว่า ไวยากรณ์คอื สิง่ที่เราท าเมื่อ
เราเรยีงค าต่าง ๆ เขา้ดว้ยกนั ไม่วา่จะเป็นการพดูของเราทุกวนัหรอืการเขยีนอยา่งมแีบบแผนที่
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เป็นทางการ บางท่านกล่าววา่ไวยากรณ์หมายถึงโครงสร้างของประโยค (sentence structure) 
ซึง่รวมถงึการเรยีงค า (word order) และการสรา้งค าในประโยค (morphology) 
 วไิลวรรณ  ขนิษฐานนัท(์2546, หน้า 1)  อธบิายว่าไวยากรณ์หมายถึงระบบที่ฝังอยู่ใน
ภาษาและเป็นระบบที่ผู้ใช้ภาษาทุกคนเรียนรู้ตัง้แต่เด็กโดยไม่รู้ว่าระบบของภาษาที่เรียนมี
ลกัษณะอยา่งไร และสามารถเรยีนรู้ได้โดยไม่จ าเป็นว่าจะต้องมผีู้เขยีนต าราเกี่ยวกบัภาษานัน้
หรอืไม่กต็าม 
 ถงึแมจ้ะมผีูใ้หค้วามหมายของไวยากรณ์แตกต่างกนัไป แต่ ลติเตลิจอหน์ (Littlejohn, 
1977, p.1) บอกวา่ความหมายทีแ่ตกต่างกนัเหล่านัน้สามารถจดัไดเ้ป็น 3 ขอ้ดงันี้ 

   1. พืน้ฐานทางภาษาทีร่วมเขา้ดว้ยกนั 
   2. การอธบิายวธิทีางภาษาเขา้ดว้ยกนั 
   3. กฎเกณฑ ์ค าถามเกีย่วกบัการพดูและการเขยีนทีถ่กูตอ้งและเหมาะสม 
จากการทีผู่ศ้กึษาไวยากรณ์ใหค้วามหมายของค าวา่ไวยากรณ์แตกต่างกนัเนื่องจากผู้

ศกึษาไวยากรณ์นัน้มจีุดมุ่งหมายต่างกนั เชน่ บางคนศกึษาไวยากรณ์เพราะตอ้งการเป็นผูใ้ช้
ภาษาไดอ้ยา่งถูกตอ้ง บางคนตอ้งการศกึษาไวยากรณ์ของภาษาเพื่อรู้ถงึลกัษณะของภาษา หรอื
บางคนศกึษาไวยากรณ์เพื่อสรา้งทฤษฎอีธบิายถงึการเรยีนรูภ้าษาของมนุษย ์ณ ทีน่ี้ ไวยากรณ์ 
(grammar) หมายถงึ การใชก้ฎเกณฑท์างภาษาอยา่งถูกตอ้ง 

ดงันัน้สรุปไดว้า่tense คอืรปูของค ากรยิาทีบ่อกเวลาของการกระท า ในภาษาองักฤษ
การกระท าทีเ่กดิขึน้ในเวลาทีแ่ตกต่างกนัจะใชร้ปูของค ากรยิาทีแ่ตกต่างกนั 
 2. ความส าคญัของไวยากรณ์ต่อสมัฤทธิผลทางการเรียนภาษาองักฤษ 
 นักการศึกษาและนักภาษาศาสตร์มีความสบัสนเกี่ยวกบัความส าคญัของการเรียน
ไวยากรณ์ต่อการสื่อสาร ถ้ายอ้นดูประวตักิารจดัการเรยีนการสอนภาษาต่างประเทศจะพบว่า
ไวยากรณ์และการสื่อสารถูกแยกออกจากกนัมากกว่าที่จะจดัการเรยีนการสอนแบบผสมผสาน
ไวยากรณ์เข้ากบัการสื่อสาร ซึ่งไวยากรณ์จะช่วยให้การสื่อสารนัน้มีประสิทธิภาพมากขึ้น 
ดกิคนิส(์Dickins, 1991, pp.112-113) กล่าววา่ไวยากรณ์นัน้ไม่สามารถท าหน้าที่โดยตวัของมนั
เองได ้แต่จะท าหน้าทีเ่ป็นเครื่องมอืช่วยให้การสื่อสารนัน้ประสบความส าเรจ็ เขาสนับสนุนการ
เรยีนการสอนไวยากรณ์ โดยกล่าวต่อไปว่า ผู้ที่เรยีนภาษาองักฤษเป็นภาษาต่างประเทศจะไม่
ประสบความส าเรจ็ในการทีจ่ะเขา้ใจและสื่อความหมายในระดบัสูงได้ ถ้าผู้เรยีนนัน้ขาดความรู้
ทางไวยากรณ์ทีเ่หมาะสม  
 โบเวน (Bowen, 1985, p.163) เปรยีบไวยากรณ์ว่าท าหน้าที่เหมอืนกบัเป็นจราจร
สญัลกัษณ์ต่าง ๆ จะช่วยบอกว่านักเรยีนนัน้อยู่บนถนนที่ถูกเส้นทาง การที่ผู้เรียนเข้าใจถึง
สญัลกัษณ์และกฎต่าง ๆ จะท าใหผู้เ้รยีนสามารถดูแลตนเอง (self-monitor) ความก้าวหน้าทาง
ภาษาของตนเอง พรอ้มกบัเลีย่งการฝึกทีผ่ดิ เมื่อเป็นเช่นนี้ผูเ้รยีนสามารถพฒันาความสามารถ
ทางภาษาขึน้เรื่อย ๆ จนในทีสุ่ดกจ็ะสามารถใชภ้าษาไดอ้ยา่งถูกตอ้งและคล่องแคล่ว 
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 ไวยากรณ์เหมือนเป็นกระดูกสนัหลงัที่เป็นพื้นฐานช่วยให้ผู้เรียนภาษาต่างประเทศ
ประสบความส าเรจ็ในการเรยีนทกัษะอยา่งอื่น เช่น ทกัษะการฟัง พดู อ่านและเขยีน สาเหตุหนึ่ง
ทีน่กัเรยีนไทยในระดบัมธัยมศกึษาตอนปลายไม่ประสบผลส าเรจ็ในการเขยีนเพราะนกัเรยีนขาด
ความรู้ทางด้านโครงสร้างไวยากรณ์  การศึกษาความสมัพนัธ์ระหว่างความเข้าใจโครงสร้าง
ไวยากรณ์ภาษาองักฤษกบัความสามารถในการน าโครงสร้างนัน้ไปใช้ในการเรยีนของนักเรยีน
ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่5 พบวา่นกัเรยีนมปัีญหาทางโครงสรา้งไวยากรณ์คอื Possessive Pronoun 
Articles Agreement (Subject and Verb) เป็นต้น รตัเตอร์ฟอร์ด(Rutherford, 1987, p.179)ก็
เหน็วา่ความรูท้างดา้นโครงสรา้งไวยากรณ์นัน้มคีวามส าคญัต่อการเรยีนการสอนภาษาองักฤษ 
เป็นภาษาต่างประเทศ ซึ่งเขาได้กล่าวไวว้่านักการศกึษาควรจดัการเรียนการสอนโครงสร้าง
ไวยากรณ์ไวใ้นหลกัสตูรการเรยีนการสอนภาษาด้วย 
 โรส(Rose, 1996, p.1) และโคล (Kolin, 1996, pp.8-10) เสริมว่าควรมีการสอน
ไวยากรณ์ในหลกัสตูรการเรยีนการสอนภาษา โดย Rose ได้เปรยีบเทยีบว่าเราจ าเป็นต้องรู้กฎ
ของการใชภ้าษาเช่นเดยีวกบัความจ าเป็นทีเ่ราตอ้งรูก้ฎของการใชถ้นน ส่วน Kolinแนะว่าควรมี
การสนบัสนุนการสอนโครงสรา้งไวยากรณ์ในวชิาการสอนการเขยีนและการสอนภาษาโดยรวม 
เอลลสิ(Ellis, 1997, p.48)สนับสนุนการเรยีนการสอนโครงสร้างไวยากรณ์ภาษาองักฤษกล่าว
สรุปไวด้งันี้ 

1. ความรูท้ ีไ่ดจ้ากการเรยีนการสอนโครงสรา้งไวยากรณ์สามารถเปลีย่น (โดยการ
ฝึกฝน) ใหเ้ป็นความรูท้ ีจ่ าเป็นต่อการสื่อสารไดต่้อไป 

2. จากการศกึษามากมายชีใ้หเ้หน็วา่ผูท้ ีไ่ดร้บัการสอนโครงสรา้งไวยากรณ์มพีฒันาการ
ทางภาษาได้ดกีว่าผู้ที่ไม่ได้รบัการสอนโครงสร้างไวยากรณ์ ทัง้อตัราการพฒันาของการเรยีน
และระดับสูงสุดของการประสบความส าเร็จในการเรียน จึงส รุปได้ว่าการสอนโครงสร้าง
ไวยากรณ์มสี่วนสนบัสนุนพฒันาการทางดา้นภาษาศาสตรข์องผูเ้รยีน 

3. จากประสบการณ์การสอนในห้องเรยีน ผู้สอนส่วนใหญ่ให้ความส าคญัต่อการสอน
โครงสรา้งไวยากรณ์ภาษาองักฤษวา่ช่วยใหก้ารแกไ้ขขอ้ผดิพลาดท าไดอ้ยา่งมรีะบบ และยนืยนั
ทีจ่ะรวมการสอนโครงสรา้งไวยากรณ์เขา้ไวใ้นโปรแกรมการสอนภาษาของพวกเขาดว้ย 
 มาร์ตินเซน (Martinsen, 2000, p.3) กล่าวว่าความนิยมของการสอนโครงสร้าง
ไวยากรณ์มแีนวโน้มลดลงตัง้แต่ปี ค.ศ.2963 เนื่องจากผลงานวจิยัของ รชิาร์ด แบรดดอด, ริ
ชารด์ ลอยด,์ โจนส ์และ โลเวล สกอเออ(Richard Braddock, Richard Lloyd, Jones,& Lowell 
Schoer) ยนืยนัวา่การสอนไวยากรณ์อย่างเป็นทางการไม่ได้ช่วยส่งเสรมิความสามารถในการ
เขยีนใหก้บัผูเ้รยีนในทางตรงกบัขา้มกบัเป็นอนัตรายต่อการพฒันาทกัษะการเขยีนของผู้เรยีน 
จากนัน้มาการสอนโครงสรา้งไวยากรณ์ไดร้บัความนิยมลดน้อยลงไปเรื่อย ๆ จนกระทัง่ปี 1993 
การสอนโครงสร้างไวยากรณ์เริ่มได้รบัความสนใจอีกครัง้หนึ่งเมื่อ แฟรงค์ โอแฮร์ (Frank 
O’Hare) ได้พมิพ์หนังสอืชื่อ The Modern Writer’s Hand Book มาร์ตนิเซนและครูสอนภาษา
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อกีหลายท่านยนืยนัถึงความส าคญัและมัน่ใจว่าจะมกีารสอนโครงสร้างไวยากรณ์ในการสอน
ภาษาองักฤษในสหสัวรรษหน้าหรอืในศตวรรษที ่21 อยา่งแน่นอน 

3. การน าไวยากรณ์ไปใช้ในการสอน 
 เมื่อผูส้อนน าเสนอไวยากรณ์เรื่องใหม่ จะต้องไม่สอนแต่รูปแบบ (form) แต่จะต้องสอน
หน้าที ่(function) ดว้ยคอืจะตอ้งสอนวา่ใชอ้ยา่งไรดว้ย เช่นการสอน present continuous tense 
ผู้สอนอาจแสดงท่าทางต่าง ๆ ประกอบเช่น ท่าทางที่ก าลงัเปิดประตูหรอืปิดหน้าต่าง และ
ในขณะทีผู่ส้อนแสดงท่าทางเช่นนัน้ ผูส้อนควรพูดประโยคต่อไปนี้ 
  I am opening the door.  ฉนัก าลงัเปิดประต ู
  I am closing the window.  ฉนัก าลงัปิดหน้าต่าง  
การแสดงท่าทางประกอบเช่นนี้ เป็นการบอกความหมายของ present continuous tense แต่
ไม่ไดบ้อกผูเ้รยีนวา่จะใชอ้ยา่งไร เพราะตามปกตทิัว่ไปคนจะไม่อธบิายหรอืบรรยายท่าทางของ
ตนเองวา่ก าลงัท าอะไรอยูใ่หผู้อ้ื่นฟัง แต่จะมบีางสถานการณ์ทีก่ารกระท าเช่นนี้เป็นที่ยอมรบัได ้
เช่น การสาธิตการประกอบอาหารโดยใช้present continuous tense ในการบรรยายการ
ประกอบอาหารนัน้จะเป็นการสอนทัง้รูปแบบและหน้าที่ของภาษาที่เหมาะสมของ present 
continuous tense 

4. รปูแบบของไวยากรณ์ 
 ผู้สอนต้องมีความชดัเจนเกี่ยวกบัโครงสร้างไวยากรณ์ที่จะสอน ว่าโครงสร้างนัน้มี
รปูแบบอยา่งไร เช่น กรยิาทีต่ามดว้ย to infinitive ในประโยค เขาตกลงทีจ่ะคอย (He agrees to 
wait.) หรอื กรยิาตวัไหนตามด้วย –ing เช่น He likes sailing / to sail.  เมื่อผู้สอนมคีวาม
ชดัเจนเกี่ยวกบัหน้าที่และรูปแบบแล้วค่อยเลอืกว่าจะใช้สอนใน pattern แบบไหน สมมตวิ่า
ผู้สอนต้องการสอนเรื่องกาลเวลา (tense) ที่อยู่ในรูปกริยา ผู้สอนต้องตดัสินใจว่าจะน าเสนอ
โครงสรา้งแบบไหน เช่น อาจน าเสนอ past simple tense ไดใ้นหลายรปูแบบ เช่น 
  He ate raw fish two years ago. 
  I lived here last year. 
  She studied English yesterday. 
 ผูส้อนไม่ควรน าเสนอโครงสรา้งนี้ท ัง้หมดในเวลาเดยีวกนั เพราะจะท าใหผู้เ้รยีนสบัสน
ทัง้โครงสรา้งของ verb ในรปู past simple tense (past verb) การใช ้past simple tense 
รวมทัง้ค าวเิศษณ์ทีข่ยายเวลาอกีดว้ย นอกจากนัน้ ผูส้อนไม่ควรน าเสนอโครงสรา้งใหม่ ใน
รปูแบบทีย่าวและสบัสน เพราะจะท าใหค้วามสนใจต่อโครงสรา้งลดน้อยลง วธิกีารทีเ่หมาะสมคอื 

1. เลอืกรปูแบบใหม่ทีจ่ะสอน 
2. เลอืกตวัอยา่งการใช้ที่เหมาะสมกบั pattern เช่นในตวัอย่างของ past simple tense 

โดยน าเหตุการณ์ทีเ่กดิขึน้ในชวีติประจ าวนัของนกัเรยีนเอง และผูส้อนสามารถให้นักเรยีนใช้ได้
ในหลายประโยค ทัง้ในประโยคบอกเล่าและประโยคค าถาม 
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ขอ้สรุปเมื่อเปรยีบเทยีบกบักรยิาที่เป็น past forms ของภาษาองักฤษไปเปรยีบเทยีบ
กบัภาษาทีอ่ยูใ่นรปูPresent forms จะเหน็ว่าบางค านัน้เหมอืนกนั และบางค านัน้ไม่เหมอืนกนั  
จงึต้องมกีารท่องจ ารูปกรยิาที่แสดงว่าอยู่ในรูป present forms หรอื past forms อย่างแม่นย า  
ด้วยเหตุนี้นักเรียนไทยที่เรียนภาษาองักฤษทุกระดบัจึงประสบปัญหาทัง้ในด้านการเข้าใจ
ความหมายและการใชร้ปูกรยิาแสดงกาลทีถู่กตอ้ง 

5. การสอนโครงสร้างไวยากรณ์ภาษาองักฤษ 
 การสอนภาษาองักฤษเป็นภาษาต่างประเทศมีหลายวธิีด้วยกนั วธิีการสอนเหล่านี้
เปลี่ยนแปลงไปตามการเปลี่ยนแปลงทางทฤษฎีของจิตวิทยาการเรียนรู้ และทฤษฎีทาง
ภาษาศาสตร ์วธิกีารสอนแต่ละวธิมีขีอ้ดขีอ้เสยีอยู่ในตวัของมนัเอง ยงัไม่มวีธิกีารสอนวธิไีหนที่
ได้ร ับการยกย่องว่าเป็นวิธีการสอนที่ดีที่สุดเช่นเดียวกับการสอนโครงสร้างไวยากรณ์
ภาษาองักฤษ การสอนโครงสร้างไวยากรณ์เป็นเรื่องที่ซบัซ้อน และไม่มวีธิกีารสอนวธิไีหนที่
เหมาะกับทุกสถานการณ์ การตัดสินใจของผู้สอนว่าจะใช้วิธีสอนแบบไหนขึ้นอยู่ กบัอาย ุ
ประสบการณ์การเรยีน และสภาพการรบัรูข้องผูเ้รยีน รวมทัง้ชนิดของไวยากรณ์ทีจ่ะสอนดว้ย 

6. ขัน้ตอนการสอนโครงสร้างไวยากรณ์ 
 เซลซ ีเมอรเ์ซยี,และชารอน (Celce-Murcia,& Sharon,1988, pp. 27-28) ไดเ้สนอ
ขัน้ตอนในการสอนไวยากรณ์ไว ้4 ข ัน้ตอนดว้ยกนั คอื  

1. ข ัน้น าเสนอ จากการศกึษาวธิกีารน าเสนอโครงสร้างไวยากรณ์พบว่า มกีารน าเสนอ
โครงสรา้งอยู ่2  วธิ ีคอื   1) Deductive Approach และ 2) Inductive Approach 

    1.1 การสอนแบบอนุมาน การสอนไวยากรณ์ แบบนี้ผู้สอนเริ่ม โดยการสอน
กฎไวยากรณ์ ตามดว้ยประโยคตวัอย่างการใช้กฎไวยากรณ์ แล้วจงึให้นักเรยีนฝึกการ
ใชก้ฎไวยากรณ์ทีส่อนไป 

     1.2 การสอนแบบอุปมาน การสอนไวยากรณ์แบบนี้ผู้สอนเริม่ต้นสอนโดยการให้
ประโยคตวัอย่างที่แสดงการใช้กฎไวยากรณ์ที่จะสอนก่อน ต่อมาผู้สอนให้นักเรียนฝึกการใช้
กฎไวยากรณ์ และสุดทา้ยผูส้อนจะใหน้กัเรยีนสรุปกฎการใชโ้ครงสรา้งไวยากรณ์นัน้ดว้ยตนเอง 
 การน าเสนอโครงสร้างไวยากรณ์ ทัง้แบบ deductive  และ inductive approach มที ัง้
ขอ้ดีและขอ้เสยีทัง้สองวธิ ีฉะนัน้การที่ผู้สอนจะเลอืกใช้วธิกีารไหนในการน าเสนอโครงสร้าง
ไวยากรณ์ควรจะต้องพิจารณาถึงความถนัดของผู้สอน ความชอบของนักเรียนและชนิดของ
โครงสรา้งไวยากรณ์ทีจ่ะสอน 

2. ข ัน้ฝึกภาษาจุดมุ่งหมายของขัน้นี้คอืตอ้งการใหผู้เ้รยีนไดฝึ้กโครงสรา้งใหม่จนช านาญ 
ก่อนที่จะไปฝึกขัน้ communicative drill ต่อไป การฝึกขัน้นี้จงึเป็นแบบ mechanical drill และ 
meaningful drill 

3. ข ัน้ฝึกการมสี่วนร่วม เมื่อนกัเรยีนได้รบัการฝึกแบบโครงสร้างไวยากรณ์ที่เรยีนใหม่
จนคล่องแลว้ นกัเรยีนควรไดฝึ้กการใชโ้ครงสรา้งใหม่ในกจิกรรมแบบ communicative activities 
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ซึ่งจะเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ถ่ายโอนความรู้ใหม่ทางไวยากรณ์มาใช้จริง ๆ ในการ
ตดิต่อสื่อสารกนั 

4. ข ัน้ตรวจสอบ ถงึแมจ้ะจดัการแกไ้ขขอ้ผดิพลาดของนักเรยีนไวใ้นขัน้สุดท้าย แต่จรงิ 
ๆ แลว้ผูส้อนควรแกข้อ้ผดิพลาดของนกัเรยีนตลอดบทเรยีน แต่ยุทธวธิกีารแก้ขอ้ผดิพลาดของ
ผูส้อนควรเปลีย่นไปตามขัน้ตอนของบทเรยีน เช่น ในขัน้ที่ 2 ที่เป็น feedback drill นัน้ ผู้สอน
ควรแก้ข้อผิดพลาดโดยตรงและทันทีทันใด แต่เมื่ อถึงข ัน้ที่ 3 ซึ่งเป็นการฝึกแบบ 
communicative drill ผูส้อนไม่ควรขดัจงัหวะการฝึกโดยแกข้อ้ผดิพลาดใหน้กัเรยีน ผูส้อนควรจด
บนัทกึขอ้ผดิพลาดไวเ้พื่อแก้ไขขอ้ผดิพลาดของนักเรยีนหลงัจากการฝึกแบบ communicative 
drill สิน้สุดลง สิง่ทีส่ าคญัอกีอยา่งของการแกข้อ้ผดิพลาดของนักเรยีนคอื ผู้สอนไม่ควรชี้บอกที่
ผดิและใหค้ าตอบทีถู่กเท่านัน้ ควรใหเ้หตุผลดว้ยเพื่อนกัเรยีนไดท้ราบไปดว้ยวา่ท าไมถงึผดิ 
 
เจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาองักฤษ 
 1. ความหมายของเจตคติ 
 เจตคต ิ(attitude) คอื การแสดงออกทางความรู้สกึความคดิเหน็ของเราที่มต่ีอสิง่ใดสิ่ง
หนึ่ง โดยอาจเปลี่ยนแปลงไปในทางบวกหร ือทางลบและเจตคต ินี้ สามารถสร ้างและ
เปลี่ยนแปลงได้ ถ้าเรามเีจตคตเิชงิบวกกจ็ะแสดงออกในลกัษณะความชอบ ความพงึพอ
ใจความสนใจ เหน็ด้วย อยากท าอยากปฏบิตั ิอยากได้ และอยากใกล้ชดิสิง่นัน้  แต่หากเรามี
เจตคตเิชงิลบกจ็ะแสดงออกในลกัษณะความเกลยีด ไม่พงึพอใจ ไม่สนใจ ไม่เหน็ด้วยซึ่งอาจท า
ใหเ้ราเกดิความเบื่อหน่ายหรอืตอ้งการหนีห่างจากสิง่เหล่านัน้ 
 ขตัตยิา กรรณสตู (2516, หน้า 2) ใหค้วามหมายไว ้คอืความรูส้กึทีค่นเรามต่ีอสิง่หนึ่งสิง่
ใดหรอืหลายสิง่ในลกัษณะทีเ่ป็นอตัวสิยั (subjective) อนัเป็นพืน้ฐานเบือ้งตน้หรอืการแสดงออก
ทีเ่รยีกวา่ พฤตกิรรม 
 สงวนศร ีวริชัชยั (2527, หน้า 61) ใหค้วามหมายเจตคต ิคอืสภาพความคดิ ความเขา้ใจ
และความรูส้กึเชงิประเมนิทีม่ต่ีอสิง่ต่างๆ (วตัถุ สถานการณ์ ความคดิ ผูค้นฯลฯ) ซึง่ท าใหบุ้คคล
มแีนวโน้มทีจ่ะแสดงพฤตกิรรมต่อสิง่นัน้ ในลกัษณะเฉพาะตวัตามทศิทางของทศันคตทิีม่อียู ่
 ชม ภมูภิาค (2532ข, หน้า 64) ใหค้วามหมายเจตคต ิคอืวถิีทางที่บุคคลเกดิความรู้สกึต่อ
บางสิง่บางอย่างค าจ ากดัความเช่นนี้มใิช่ค าจ ากดัความเชงิวชิาการมากนักแต่หากเราจะ
พจิารณาโดยละเอยีดแลว้เรากพ็อจะมองเหน็ความหมายของมนัลกึซึ้งชดัเจนพอดูเมื่อพูดว่าคอื
ความรูส้กึต่อสิง่นัน้ กห็มายความวา่เจตคตนิัน้มวีตัถุวตัถุทีเ่จตคตจิะมุ่งตรงต่อนัน้จะเป็นอะไรกไ็ด้
อาจจะเป็นบุคคล สิง่ของสถานการณ์ นโยบายหรอือื่นๆ อาจจะเป็นไดท้ ัง้นามธรรมและรูปธรรม
ดงันัน้วตัถุแห่งเจตคตนิัน้อาจจะเป็นอะไรกไ็ดท้ีค่นรบัรูห้รอืคดิถงึ 
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 ความรูส้กึเช่นนี้อาจจะเป็นในด้านการจูงใจหรอือารมณ์และเช่นเดยีวกนัแรงจูงใจแบบ
อื่นๆคอืดูได้จากพฤตกิรรม ตวัอย่างเช่นเจคตติ่อศาสนาหากเป็นเจตคตทิี่ดเีราจะเกดิความ
เคารพในวดัเราจะเกดิความรู้สึกว่าศาสนาหรอืวดันัน้จะเป็นสิง่จรรโลงความสงบสุขเรายนิดี
บรจิาคท าบุญร่วมกบัวดัเราจะพดูไดอ้กีอยา่งหนึ่งวา่เป็นความพรอ้มทีจ่ะถูกกระตุน้ดว้ยวตัถุ 
 เจตคตคิือสภาพความรู้สึกทางด้านจิตใจที่เกดิจากประสบการณ์และการเรียนรู้ของ
บุคคลอนัเป็นผลท าใหเ้กดิมที่าทหีรอืมคีวามคดิเหน็รูส้กึต่อสิง่ใดสิง่หนึ่งในลกัษณะทีช่อบหรอืไม่
ชอบ เห็นหรือไม่เห็นด้วย เจตคติมี 2 ประเภทคือ เจตคติทัว่ไป เจตคติเฉพาะอย่าง 
 สุชา จนัทร์เอม, และสุรางค์ จนัทร์เอม (2541, หน้า104) ให้ความหมายเจตคต ิคือ
ความรู้สกึหรอืท่าทขีองบุคคลที่มต่ีอบุคคล วตัถุสิง่ของ หรอืสถานการณ์ต่างๆความรู้สกึ หรอื
ท่าทจีะเป็นไปในท านองทีพ่งึพอใจ หรอืไม่พอใจเหน็ดว้ยหรอืไม่เหน็ดว้ยกไ็ด้ 
 โรกซิ(Rokeach, 1973, p.10) ให้ความหมายเจตคติ คอืการผสมผสานหรอืจดั
ระเบยีบของความเชื่อทีม่ต่ีอสิง่หนึ่งสิง่ใดหรอืสถานการณ์หนึ่งสถานการณ์ใดผลรวมของความ
เชื่อนี้จะเป็นตวัก าหนดแนวทางของบุคคลในการที่จะมีปฏิกริิยาตอบสนองในลักษณะที่ชอบ
หรอืไม่ชอบ 
 กู๊ด (Good, 1973, p.49) ให้ความหมายของเจตคตวิ่า เจตคตหิมายถึงความเอนเอยีง 
หรอืความชอบของบุคคลทีแ่สดงผลเฉพาะไปสู่วตัถุ สิง่ของ สถานการณ์ หรอืคุณค่า ตามปกตจิะ
ประกอบไปดว้ยความรูส้กึ อารมณ์ 
 เบลกนิ, และเอชกเีดล(Belkin, &Hkydell, 1979, p.13) ให้ความหมายเจตคติ คือ 
แนวโน้มทีบุ่คคลจะตอบสนองในทางทีเ่ป็นความพอใจ ไม่พอใจ ต่อผูค้น เหตุการณ์ และสิง่ต่างๆ 
อยา่งสม ่าเสมอและคงที ่
 สรุปไดว้า่เจตคต ิคอืความรูส้กึของบุคคลที่มต่ีอสิง่ใดๆ ซึ่งแสดงออกมาเป็นพฤตกิรรม
ในลกัษณะชอบไม่ชอบอาจเหน็ด้วยไม่เหน็ด้วยพอใจไม่พอใจ ต่อสิง่ใดๆในลกัษณะเฉพาะตวั
ตามทิศทางของทศันคติที่มีอยู่ และท าให้จะเป็นตวัก าหนดแนวทางของบุคคลในการที่จะมี
ปฏกิริยิาตอบสนอง  

2. องคป์ระกอบของเจตคติ 
 เจตคต ิ(attitude)เป็นความเชื่อมัน่ความรู้สกึของบุคคลที่มต่ีอสิง่ต่างๆ เช่น ต่อบุคคล
ต่อสิง่ของ ต่อการกระท า ต่อสถานการณ์ต่างๆ รวมทัง้ท่าททีีแ่สดงออกบ่งถงึสภาพของจติใจที่มี
ต่อสิง่ใดสิง่หนึ่ง 
 กฤษณา ศกัดิศ์รี (2530, หน้า186) กุญชรี ค้าขาย (2540, หน้า159) และ 
เพราพรรณ เปลีย่นภู่ (2543, หน้า 99) กล่าววา่ เจตคตเิป็นปฏกิริยิาโตต้อบต่อสิง่เรา้ซึง่เกดิแล้ว
ค่อนขา้งคงทน แต่สามารถเปลีย่นแปลงได ้และแสดงออกมาใหเ้หน็ได ้และเอพสไตน์ (Epstein, 
1980, p.6) ได้กล่าวถึง เจตคติว่า เป็นความคิดเหน็ซึ่งมอีารมณ์เป็นส่วนประกอบเป็นส่วนที่



33 

พรอ้มทีจ่ะมปีฏกิริยิาอย่างเฉพาะอย่างต่อสถานการณ์ภายนอกมอีงค์ประกอบ 3 องค์ประกอบ
คอื 
 1. องคป์ระกอบทางดา้นพุทธปัิญญา (cognition) ประกอบด้วยความเชื่อของบุคคลที่มี
ต่อเป้าหมาย เจตคต ิเช่น ทศันคตติ่อลทัธคิอมมวินิสต์ สิง่ส าคญัขององค์ประกอบนี้กค็อืจะ
ประกอบดว้ยความเชื่อทีไ่ดป้ระเมนิค่าแลว้วา่น่าเชื่อถอืหรอืไม่น่าเชื่อถือ ดหีรอืไม่ด ีและยงัรวมไป
ถึง ความเชื่อในใจว่าควรจะมปีฏกิริยิาตอบโต้อย่างไรต่อเป้าหมายทศันคตนิัน้จงึจะเหมาะสม
ทีสุ่ด ดงันัน้ การรูแ้ละแนวโน้มพฤตกิรรมจงึมคีวามเกีย่วขอ้งและสมัพนัธอ์ยา่งใกลช้ดิ 
 2. องค์ประกอบทางด้านท่าทีความรู้สึก (feeling) หมายถงึ อารมณ์ทีม่ต่ีอ เป้าหมาย 
เจตคต ินัน้ เป้าหมายจะถูกมองดว้ยอารมณ์ชอบหรอืไม่ชอบ ถูกใจหรอืไม่ถูกใจ ส่วนประกอบด้าน
อารมณ์  ความรูส้กึนี้เองทีท่ าให้บุคคลเกดิความดื้อดงึยดึมัน่  ซึ่งอาจกระตุ้นให้มปีฏกิริยิาตอบโต้
ได ้หากมสีิง่ทีข่ดักบัความรูส้กึมากระทบ  
 3. องค์ประกอบทางด้านการปฏบิตัิ (action tendency) หมายถึง ความพร้อมที่จะมี
พฤตกิรรมทีส่อดคลอ้งกบัเจตคติ ถ้าบุคคลมเีจตคตทิี่ดต่ีอเป้าหมาย เขาจะมคีวามพร้อมที่จะมี
พฤตกิรรมช่วยเหลอืหรอืสนบัสนุนเป้าหมายนัน้ ถ้าบุคคลมเีจตคตใินทางลบต่อเป้าหมาย เขากจ็ะมี
ความพรอ้มทีจ่ะมพีฤตกิรรมท าลาย หรอืท ารา้ย เป้าหมายนัน้เช่นกนั 
 ธรีวฒุ ิเอกะกุล 2549, หน้า 10) กล่าวไวว้่า องค์ประกอบที่ส าคญัที่จะท าให้คนเราเกดิ
เจตคตขิึน้ไดน้ัน้มอียู ่3 องคป์ระกอบคอื 
 1. ความรู ้บุคคลใดจะมเีจตคตต่ิอสิง่ใดไดบุ้คคลนัน้จะตอ้งมคีวามรู้ความเขา้ใจในสิง่นัน้
ก่อน เพื่อใชเ้ป็นรายละเอยีดส าหรบัใหเ้หตุผลในการทีจ่ะสรุปประเดน็ความเชื่อต่อไป 
 2. ความรูส้กึ เป็นองคป์ระกอบทีเ่กีย่วกบัความรูส้กึหรอือารมณ์ของบุคคลที่มต่ีอสิง่หนึ่ง
สิง่ใดหลงัจากรูแ้ละเขา้ใจสิง่นัน้ กล่าวคอืเมื่อบุคคลใดรูแ้ละเขา้ใจเรื่องใดจะสรุปเป็นความเหน็ใน
รูปการประเมินผลว่าสิง่นัน้เป็นที่พอใจหรอืไม่ ส าคญัหรอืไม่ ดหีรอืเลวซึ่งเท่ากบัเกดิอารมณ์ 
หรอืความรูส้กึต่อสิง่นัน้ 
 3. ความโน้มเอียงที่จะปฏิบตัิ เป็นองค์ประกอบสุดท้ายที่รวมตวัมาจากความรู้และ
ความรู้สกึที่มต่ีอสิง่ใดสิง่หนึ่ง จนท าให้ความโน้มเอยีงที่จะปฏบิตัหิรอืตอบสนองต่อสิง่นัน้ ใน
ทศิทางทีส่นบัสนุน คลอ้ยตาม หรอืขดัแยง้ตามความรูแ้ละความรูส้กึทีเ่ป็นพืน้ฐานนัน้  
 เรณู ไมแ้ก่น (2550, หน้า 51) ไดแ้บ่งองคป์ระกอบของเจตคตไิว ้3 ประการ คอื  
 1. ด้านความรู้สึก (affective component) การที่บุคคลมีเจตคติอย่างไร เช่น ชอบ
หรอืไม่ชอบอะไรกต็ามจะตอ้งขึน้อยูก่บัปัจจยัหรอืองคป์ระกอบทีส่ าคญัทีสุ่ดคอืความรู้สกึ เพราะ
ความรูส้กึจะบ่งชีว้า่ชอบหรอืไม่ชอบ เช่น ความรูส้กึชอบอาชพีคร ูหรอืไม่ชอบอาชพีครู 
 2. ด้านความรู้ (cognitive component) บุคคลจะมเีจตคตอิย่างไรจะต้องอาศยัความรู ้
หรอืประสบการณ์วา่เคยรูจ้กัหรอืเคยรบัมาก่อน มฉิะนัน้บุคคลไม่อาจจะก าหนดความรู้สกึหรอื
ท่าทวีา่ชอบหรอืไม่ชอบได ้เช่นบุคคลทีจ่ะบอกว่าชอบอาชพีครูหรอืไม่ชอบอาชพีครูนัน้ จะต้อง
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ทราบก่อนวา่ครมูบีทบาทอยา่งไร มรีายไดเ้ท่าไร และจะกา้วหน้าเพยีงใด มฉิะนัน้ไม่อาจบอกถึง
เจตคตขิองตนได ้
 3. ด้านพฤตกิรรม(behavioral component) บุคคลจะมเีจตคตอิย่างไรให้สงัเกตจาก
การกระท าหรอืพฤตกิรรม ถึงแม้พฤติกรรมจะเป็นองค์ประกอบที่ส าคญัของเจตคติ แต่ยงัมี
ความส าคญัน้อยกวา่ความรูส้กึ เพราะในบางครัง้บุคคลกระท าไปโดยขดักบัความรู้สกึ เช่น ยก
มอืไหวแ้ละกล่าวค าสวสัด ีแต่ในใจรูส้กึจรงิๆ 
 จากการศกึษาแนวคดิของเอกสารขา้งต้นที่กล่าวมาพอสรุปได้ว่าองค์ประกอบของเจต
คตปิระกอบดว้ย สตปัิญญา อารมณ์ และพฤตกิรรม โดยองคป์ระกอบทัง้สามที่ความสมัพนัธ์ซึ่ง
กนัและกนัแต่อย่างไรก็ดีเจตคติที่มีสิ่งหนึ่งจะมากหรือน้อยย่อมขึ้นอยู่กบัองค์ประกอบด้าน
สตปัิญญาเสมอ 
 3. ลกัษณะของเจตคติ 
 ฑติยา สุวรรณชฎ (2520, หน้า 602-603) กล่าวถงึลกัษณะส าคญัของเจตคต4ิ ประการคอื 
 1.เจตคติเ ป็นสภาวะก่อนที่พฤติกรรมโต้ตอบ  (predisposition to respond) ต่อ
เหตุการณ์หรอืสิง่ใดสิง่หนึ่งโดยเฉพาะหรอืจะเรยีกวา่สภาวะพรอ้มทีจ่ะมพีฤตกิรรมจรงิ 
 2. เจตคตจิะมคีวามคงตวัอยู่ในช่วงระยะเวลา (persistence overtime) แต่มไิด้
หมายความวา่จะไม่มกีารเปลีย่นแปลง  
 3. เจตคตเิป็นตวัแปรหนึ่งน าไปสู่ความสอดคลอ้งระหว่างพฤตกิรรมความรู้สกึนึกคดิไม่
ว่าจะเป็นการแสดงออกโดยวาจา หรือการแสดงความรู้สึกตลอดจนการที่จะต้องเผชิญหรือ
หลกีเลีย่งต่อสิง่ใดสิง่หนึ่ง 
 4. เจตคตมิคีุณสมบตัขิองแรงจงูใจ ในอนัทีจ่ะท าใหบุ้คคลประเมนิผล หรอืเลอืกสิง่ใดสิง่
หนึ่ง ซึง่หมายความต่อไปถงึการก าหนดทศิทางของพฤตกิรรมจรงิดว้ย  
 เจตคตนิบัวา่เป็นส่วนประกอบทีส่ าคญัในการท างานอยา่งหนึ่ง นอกจากความพรอ้มและ
การจูงใจบุคคลที่มเีจตคติที่ดต่ีอการท างานจะช่วยให้ท างานได้ผลทัง้นี้เพราะเจตคตเิป็นต้น
ก าเนิดของความคดิและการแสดงการกระท าออกมานัน่เอง 
 สมศกัดิ ์ สนิธุระเวชญ์ (2522, หน้า 11)  แบ่งเจตคตอิอกเป็น 3 ลกัษณะ ดงันี้ 
 1. เจตคติเชิงนิมาน  เป็นการแสดงออกในลกัษณะความพึงพอใจ เห็นด้วย ชอบ  
สนบัสนุน  ปฏบิตัดิว้ยความเตม็ใจ 
 2. เจตคตเิชงินิเสธ  เป็นการแสดงออกในลกัษณะตรงกนัขา้มกบัเจตคตเิชงินิมาน  เช่น 
ไม่พอใจ  ไม่เหน็ดว้ย  ไม่ยนิด ี ไม่ร่วมมอื  ไม่ท าตาม 
 3. เจตคตทิี่เป็นกลาง เป็นการแสดงออกในลกัษณะที่ไม่เป็นทัง้เจตคตเิชงินิมาน และ
เจตคตเิชงินิเสธ แต่อยูร่ะหวา่งกลางไม่เขา้ขา้งใดขา้งหนึ่ง เช่น รูส้กึเฉยๆ ไม่ถงึกบัไม่ชอบ หรอื
เกลยีด เป็นตน้  
 ทบวงมหาวทิยาลยั (2525, หน้า 55) แบ่งเจตคตอิอกเป็น 2 ลกัษณะ ดงันี้ 
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 1. เจตคติเชงิบวก เป็นความพร้อมที่จะตอบสนองในลกัษณะของความพึงพอใจ และ
เหน็ดว้ยอาจท าใหบุ้คคลอยากกระท า  หรอือยากไดส้ิง่นัน้ 
 2. เจตคตเิชงิลบ เป็นความพรอ้มทีจ่ะตอบสนองในลกัษณะของความไม่พงึพอใจ  
อาจท าใหบุ้คคลไม่อยากกระท าสิง่นัน้ 
 กล่าวโดยสรุปเจตคตเิป็นลกัษณะทางจติของบุคคลที่เ ป็นแรงขบัแรงจ ูงใจของ
บุคคล แสดงพฤตกิรรมทีจ่ะแสดงออกไปในทางต่อตา้นหรอืสนบัสนุน ต่อสิง่นัน้หรอืสถานการณ์
นัน้ ถ้าทราบทศันคตขิองบุคคลใดทีส่ามารถท านายพฤตกิรรมของบุคคลนัน้ได้ โดยปกตคินเรามกั
แสดงพฤตกิรรมในทศิทางทีส่อดคลอ้งกบัทศันคตทิีม่อียู่  

อย่างไรก็ดีเจตคติเมื่อเกิดขึ้นแล้วอาจจะมีลกัษณะที่ค่อนข้างถาวรและคงทนความ
รงัเกยีจเดยีดฉันท์ที ่เรยีนรู ้ในวยัเดก็อาจจะคงอยู่ต่อไปจนชัว่ชวีติเจตคตทิางการเมอืง  
ศาสนาและอื่นๆมกัจะมคีวามคงทนเป็นอนัมากสาเหตุทีท่ าใหเ้จตคตบิางอย่างมคีวามคงทนอาจ
มสีาเหตุดงัต่อไปนี้ 
 1. เนื่องจากเจตคตนิัน้เป็นแนวทางปรบัตวัไดอ้ยา่งพอเพยีงคอืตราบใดทีส่ถานการณ์นัน้ยงั
สามารถจะใชเ้จตคตเิช่นนัน้ในการปรบัตวัอยูเ่จตคตนิัน้กจ็ะยงัคงไม่เปลีย่นแต่เนื่องจากไมส่ามารถที่
จะใช้ได้เนื่ องจากสถานการณ์ได้เปลี่ยนแปลงไปแล้วเจตคตินัน้ก็มกัจะเปลี่ยนแปลงไปด้วย 
ตวัอยา่งเช่นในสหรฐัอเมรกิาคนส่วนใหญ่มกัจะคดัคา้นการช่วยเหลอืของรฐับาลอย่างรุนแรงแต่พอ
เกดิเศรษฐกจิตกต ่าอยา่งรุนแรงกอ็าจจะรบัความช่วยเหลอืของรฐับาลมากขึน้ 
 2. เหตุทีเ่จตคตไิม่เปลีย่นแปลง่ายๆกเ็พราะวา่ผู้มเีตคตนิัน้จะไม่ยอมรบัรู้สิง่ยกเวน้ใดๆ 
เหตุการณ์เช่นนี้เรยีกว่า selective perception เช่น คนที่เกลยีดยวิเกดิความคดิว่าพวกยวินี้ข ี้
เหนียวเอารดัเอาเปรยีบต่อมามยีวิมาอยู่บ้านใกล้ๆทัง้ๆ ที่ยวิคนนัน้แสนจะดเีป็นกนัเองให้
ความช่วยเหลอืเราดเีจตคตขิองเรามอียูเ่ดมิจะไม่ยอมรบัรู้ความดขีองยวิเช่นนัน้ดงันัน้เจตคตจิงึ
ไม่เปลีย่น 
 3. สาเหตุอกีอย่างหนึ่งคอืความภกัดต่ีอหมู่กลุ่มที่เราเป็นสมาชกิคนเราไม่อยากได้ชื่อว่า
ทรยศต่อพวก ตวัอยา่งเช่น หญงิสาวถูกอบรมมาในครอบครวัซึง่เคร่งไม่ยอมใหเ้ล่นการพนันสูบ
บุหรี่เพราะการกระท าเช่นนัน้ครอบครวัถือว่าเป็นการกระท ามใิช่วสิยัสตรทีี่ดี ที่จะพึงกระท า 
ต่อมาแมว้า่จะมโีอกาสทีจ่ะกระท าได ้แต่ไม่ท าเพราะเหน็วา่ขดัต่อเจตคตขิองพ่อแม่ทีเ่คยสัง่สอนไว้ 
 4. ความต้องการป้องกันตนเองบุคคลที่ไม่ยอมเปลี่ยนเจตคติที่เขามีอยู่เดิมนัน้อาจ
เนื่องจากเหตุผลวา่หากเขาเปลีย่นแปลงแลว้จะท าใหค้นอื่นเหน็วา่เขาอ่อนแอ เช่นคนขายของเสนอ
วธิกีารขายใหญ่ใหห้วัหน้าหวัหน้าเหน็วา่ดเีหมอืนกนัแต่ไม่ยอมรบัเพราะเหน็วา่เป็นเรื่องทีท่ าให้คน
อื่นเหน็หวัหน้าไม่มคีวามสามารถ 
 5. การไดร้บัการสนบัสนุนจากสงัคมนัน้คอืการทีเ่ราเชื่ออยา่งนัน้มเีจตคตอิยูอ่ยา่งนัน้เรายงั
ไดร้บัการสนบัสนุนกบัคนทีม่คีวามเชื่ออยา่งเดยีวกบัเราอยู ่
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 4. การเกิดเจตคติ  
 เจตคตเิกดิจากการเรยีนรูข้องบุคคลไม่ใช่เป็นสิง่มตีดิตวัมาแต่ก าเนิดหากแต่ว่าจะชอบ
หรอืไม่ชอบสิง่ใดต้องภายหลงัเมื่อตนเองได้มปีระสบการณ์ในสิง่นัน้ ๆ แล้ว ดงันัน้ จงึพอสรุป
ไดว้า่เจตคตเิกดิขึน้จากเรื่องต่างๆ ดงัต่อไปนี้ 
 1. การรวบรวมความคดิอนัเกดิจากประสบการณ์หลาย ๆอยา่ง 
 2. เกดิจากความรูส้กึทีร่อยพมิพใ์จ 
 3. เกดิจากการเหน็ตามคนอื่น 

ชมภูมภิาค (2532, หน้า 66-67) ได้อธบิายเรื่องการเกดิเจตคตวิ่าเกดิจากการเรยีนรู้และ
โดยมากกเ็ป็นการเรียนรู้ทางสงัคม (social learning) ดงันัน้ปัจจยัที่ท าให้เกิดเจตคติจงึมีหลาย
ประการเช่น 
 1. ประสบการณ์เฉพาะเมื่อคนเราไดร้บัประสบการณ์ต่อสิง่ใดสิง่หนึ่งอาจจะมลีกัษณะใน
รปูแบบทีผู่ไ้ดร้บัรูส้กึวา่ไดร้างวลัหรอืถูกลงโทษประสบการณ์ที่ผู้รู้สกึเกดิความพงึพอใจย่อมจะ
ท าใหเ้กดิเจตคตทิีด่ต่ีอสิง่นัน้แต่ถ้าเป็นประสบการณ์ทีไ่ม่เป็นทีพ่งึพอใจกย็อ่มจะเกดิเจตคตทิี่ไม่
ด ี
 2. การสอนการสอนนัน้อาจจะเป็นทัง้แบบที่เป็นแบบแผนหรอืไม่เป็นแบบแผนกไ็ด้ซึ่ง
เราไดร้บัจากคนอื่น องคก์ารทีท่ าหน้าทีส่อนเรามมีากมายอาทเิช่น บา้น วดั โรงเรยีนสื่อมวลชน
ต่างๆเรามกัจะไดร้บัเจตคตทิี่สงัคมมอียู่และน ามาขยายตามประสบการณ์ของเราการสอนที่ไม่
เป็นแบบแผนนัน้ส่วนใหญ่เริม่จากครอบครวัตัง้แต่เดก็ๆมาแล้วพ่อแม่พี่น้องมกัจะบอกเราว่าสิง่
นัน้ไม่ดสีิง่นี้ไม่ดหีรอืใครควรท าอะไรมคีวามส าคญัอยา่งไรการสอนส่วนมากเป็นแบบยดัทะนาน
และมกัไดผ้ลดเีสยีดว้ยในรปูแบบการปลกูฝังเจตคต ิ
 3. ตวัอยา่ง (model) เจตคตบิางอยา่งเกดิขึน้จากการเลยีนแบบในสถานการณ์ต่างๆเรา
เหน็คนอื่นประพฤตเิราเปลีย่นแปลงพฤตกิรรมคนอื่นออกมาเป็นรปูของเจตคตถิ้าเรายอมรบันับ
ถอืหรอืเคารพคนๆนัน้เรากม็กัยอมรบัความคดิของเขาตามทีเ่ราเขา้ใจ เช่นเดก็ชายแดงเหน็บดิา
ดูรายการกฬีาทางโทรทศัน์ประจ าเขาก็จะแปลความหมายว่ากีฬานัน้เป็นเรื่องน่าสนใจและ
จะต้องดูหรอืถ้าเขาเหน็พ่อแม่ระมดัระวงัต่อชุดรบัแขกในบ้านมากกว่าของที่อยู่ในสนามหญ้า
หลงับา้นเขากจ็ะเกดิความรูส้กึวา่ของในบา้นตอ้งระวงัรกัษาเป็นพเิศษซึ่งการเรียนรู้เช่นนี้พ่อไม่
ไม่จ าเป็นตอ้งพดูวา่อะไรเลยเดก็จะเฝ้าสงัเกตการณ์ปฏบิตัขิองพ่อแม่ต่อบุคคลอื่นอย่างถี่ถ้วนจะ
เรยีนรูว้า่ใครควรคบใครควรนบัถอื ใครไม่ควรนบัถอื 
 4. ปัจจยัทีเ่กีย่วกบัสถาบนัปัจจยัทางสถาบนัมอียูเ่ป็นอนัมากทีม่สี่วนสร้างสนับสนุนเจต
คตขิองเราตวัอยา่งเช่น การปฏบิตัตินในวดั ในโบสถ์การแต่งกายของคนในสถานการณ์ทางสงัคม
ต่างๆเป็นสิง่ให้แนวเจตคตขิองคนเราเป็นอนัมากสภาวะที่มผีลต่อการก่อเกดิของเจตคตนิัน้มี
หลายอยา่ง อาทเิช่น 
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 ประการแรกขึน้อยูก่บัการทีเ่ราคดิวา่เราเป็นพวกเดยีวกนั (identification) เดก็ที่ยอมรบั
วา่ตนเองเป็นพวกเดยีวกบัพ่อแม่ยอ่มจะรบัเจตคตขิองพ่อแม่ง่ายขึน้หรอืที่โรงเรยีนหากเดก็ถือ
วา่ครเูป็นพวกเดยีวกบัตนเดก็ยอ่มจะรบัความเชื่อถอืหรอืเจตคตขิองครู 
 ประการทีส่อง ขึน้อยูก่บัวา่เจตคตนิัน้คนอื่นๆเป็นจ านวนมากเชื่ออย่างนัน้หรอืคดิอย่าง
นัน้ (uniformity) การที่เราจะมีเจตคติเขา้กลมเกลยีวเป็นอนัหนึ่งอนัเดียวกนัได้นัน้อาจจะมี
สาเหตุอื่นอกีเช่นโอกาสทีจ่ะไดร้บัเจตคตแิตกต่างไปนัน้ไม่มปีระการหนึ่งอกีประการหนึ่งหากไม่
เหน็ดว้ยกบัส่วนใหญ่เราเกดิความรูส้กึวา่ส่วนใหญ่ปฏเิสธเรานอกจากนี้ประการทีส่ามการทีเ่รามี
เจตคตติรงกบัคนอื่นท าใหเ้ราพดูตดิต่อกบัคนอื่นเขา้ใจเมื่อเราเจรญิเตบิโตจากเดก็เป็นผูใ้หญ่นัน้
แน่ที่สุดที่เราจะพบความแตกต่างของเจตคติมากมายในบ้านนัน้นับว่าเป็นแหล่งเกิดเจตคติ
ตรงกนัทีสุ่ดแต่พอมเีพื่อนฝงูเราจะเหน็วา่เจตคตขิองเพื่อนฝงูและของพ่อแม่ของเขาแตกต่างกนั
บา้งในโรงเรยีนโดยเฉพาะอยา่งยิง่ในระดบัการศกึษาชัน้สูงเราจะพบความแตกต่างของเจตคติ
มากมายดงันัน้เราจะเหน็ได้ว่าเจตคตแิรกๆที่เราได้รบันัน้ค่อนข้างจะคงทนถาวร เจตคตนิัน้
มกัจะสามารถน าไปใชก้บัสถานการณ์ใหม่ทีค่ลา้ยกนัเช่นคนทีม่พี่อดุดนัเขม้งวดเขาจะเกดิความ
มุ่งร้ายต่อพ่ออาจจะคิดว่าผู้บังคับบัญชานั ้นดุดันเข้มงวดและเกิดความรู้สึกมุ่งร้ายต่อ
ผูบ้งัคบับญัชากไ็ดห้รอืคนงานทีไ่ม่ชอบหวัหน้างานอาจจะน าความไม่ชอบนัน้ไปใชต่้อบรษิทัหรอื
เกลยีดบรษิทัไปดว้ย 
 กฤษณา ศกัดิศ์ร ี(2534, หน้า 188 -189) ไดอ้ธบิายเรื่องการเกดิเจตคตไิวด้งันี้ 
 1. เจตคตเิกดิจากประสบการณ์ตรงและประสบการณ์ทางอ้อม (direct & indirect 
experience) ประสบการณ์ที่รู้ส ึกพอใจย่อมจะก่อให้เกิดเจตคติที่ดีต่อสิ่งนั ้นแต่ถ้าเป็น
ประสบการณ์ที่ไม่พึงพอใจก็ย่อมจะเกิดเจตคติที่ไม่ดีบุคคลจะวิเคราะห์ประสบการณ์และ
สงัเคราะหแ์นวความคดิ แลว้สรุปลงเป็นเจตคต ิ

2.  การศกึษาเล่าเรยีน   การอบรมสัง่สอน  ทัง้การสอนที่เป็นแบบแผน   (informal) 
สถาบันที่ท าหน้าที่สอน เพื่อปลูกเจตคติมีมากมาย เช่น บ้าน โรงเรียน วดั สิ่งแวดล้อม 
สื่อมวลชน เดก็ทีอ่ยูภ่ายในสถาบนัใกลจ้ะไดร้บัความคดิ ความนิยมมาเป็นเจตคตขิองตน 
 3. สิง่แวดล้อม วฒันธรรม รวมทัง้การเลี้ยงดูของครอบครวั มอีทิธพิลที่จะสร้าง
ภาพพจน์หล่อหลอมเป็นเจตคติไปได้ ความกดดนัของกลุ่ม (group pressure) วฒันธรรม
ภายในสงัคม ความเชื่อทางศาสนา โน้มน าใหเ้กดิแนวคดิหรอืหลกัในการด ารงชวีติ 
 4. รบัถ่ายทอดหรอืเลยีนแบบเจตคตจิากคนอื่น คนเราย่อมแปรพฤตกิรรมของคนอื่น
ออกมาเป็นเจตคตถิ้ายอมรบันบัถือหรอืเคารพใครกม็กัจะยอมรบัแนวคดิและยดึเป็นแบบอย่าง 
(model) การกระท าตวัให้เขา้กบัคนที่นิยมรกัใคร่ (identification) เป็นการถ่ายแบบท าตวัให้
เหมอืนทัง้ความรูส้กึนึกคดิดว้ย 
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 5. ความกา้วหน้าทางวชิาการ เครื่องมอืสื่อสาร และเทคโนโลย ีช่วยให้ความรู้สกึนึกคดิ
ของคนเปลีย่นแปลงไป เพราะไดร้บัการถ่ายทอด ซมึทราบสิง่ใหม่ ๆ อะไรที่ดกีว่ากจ็ะรบัไวเ้จต
คตใิหม่กเ็กดิขึน้ 
 จากข้อความดังกล่าวข้างต้นสรุปได้ว่าเจตคติจะเกิดขึ้นได้ก็ต่อเมื่อบุคคลได้ร ับ
ประสบการณ์การเรียนรู้ และอทิธพิลต่าง ๆ ของสิง่แวดล้อม และสามารถเปลี่ยนแปลงหรือ
พฒันาได ้เมื่ออยูใ่นสถานการณ์หรอืสิง่แวดลอ้มทีเ่ปลีย่นแปลงไป 
 5. ประโยชน์ของเจตคติ 

ชม ภูมภิาค (2532ข, หน้า 65) หน้าที่ของเจตคตเิจตคตทิ าหน้าที่เกี่ยวกบัการรบัรู้อยู่
มากเจตคตมิสี่วนก าหนดการมองเหน็ของคน นอกจากนี้ยงัท าหน้าทีอ่ื่นๆ อกีเช่น 
 1. เตรยีมบุคคลเพื่อใหพ้รอ้มต่อการปฏบิตักิาร 
 2. ช่วยใหบุ้คคลไดค้าดคะเนล่วงหน้าวา่อะไรจะเกดิขึน้ 
 3. ท าใหบุ้คคลไดร้บัความส าเรจ็ตามหลกัชยัทีว่างไว ้
 อย่างไรกต็ามเจตคตเิป็นเรื่องที่แก้ไขได้ยากถ้าจ าเป็นจะต้องช่วยแก้ไขเปลี่ยนเจตคติ
ของคนอาจใชว้ธิกีารต่อไปนี้ คอื 

1. การค่อย ๆ อธบิายจนใหเ้ขา้ใจ 
2. หาสิง่เรา้และสิง่จงูใจอยา่งเขม้ขน้ 
3. คบหาสมาคมกบัเพื่อนดดี ี
4. ใหอ่้านหนงัสอืดมีปีระโยชน์ 
5. ใหล้องท าจนเหน็ชอบแลว้กลบัมาท าอกีบ่อย ๆ ดว้ยตวัเอง 

 นพมาศ ธรีเวคนิ (2534, หน้า 130) มองวา่เจตคตมิปีระโยชน์และหน้าที ่คอื 
 1. เป็นประโยชน์โดยการเป็นเครื่องมอื ปรบัตวั และเป็นประโยชน์ในการใช้เพื่อท าการ
ต่างๆ 
 2. ท าประโยชน์โดยการใช้ป้องกนั สภาวะจติใจหรอืปกป้องสภาวะจติของบุคคล(ego 
defensive function) เพราะความคดิ หรอืความเชื่อบางอยา่ง สามารถท าให้ผู้เชื่อ หรอืคดิสบาย
ใจ ส่วนจะผดิจะถูกเป็นอกีเรื่องหนึ่ง  
 3. เจตคตทิ าหน้าทีแ่สดงค่านิยมใหค้นเหน็หรอืรบัรู้ 
 4. มปีระโยชน์หรอืใหคุ้ณประโยชน์ทางความรู ้ความเขา้ใจเกีย่วกบัผูค้นและสิง่ต่างๆ 
 5. ช่วยให้บุคคลมหีลกัการและกฎเกณฑ์ในการแสดงพฤตกิรรมหรอืช่วยพฒันา
ค่านิยมใหก้บับุคคล การทีบุ่คคลมทีศันคตทิี่ดต่ีอบุคคล สถานการณ์ต่างๆในสงัคม จะเป็นสิง่ที่
ช่วยใหบุ้คคลสามารถประเมนิและตดัสนิไดว้า่ควรจะเลอืกประพฤตอิยา่งไรจงึจะเหมาะสมและดี
งาม 
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 ประโยชน์ของเจตคตสิรุปไดด้งันี้  
 1. ช่วยท าใหเ้ขา้ใจสิง่แวดลอ้มรอบๆ ตวั โดยการจดัรูปหรอืจดัระบบสิง่ของต่างๆ ที่อยู่
รอบตวั  
 2. ช่วยใหม้กีารเขา้ขา้งตวัเอง (self–esteem) โดยช่วยใหบุ้คคลหลกีเลี่ยงสิง่ที่ไม่ด ีหรอื
ปกปิดความจรงิบางอยา่ง ซึง่น าความไม่พอใจมาสู่ตวัเขา  
 3. ช่วยในการปรบัตวัให้เข้ากบัสิง่แวดล้อม ที่สลบัซบัซ้อน ซึ่งการมีปฏิกริิยาโต้ตอบ 
หรอืการกระท าสิง่ใดสิ่งหนึ่ง ลงไปนัน้ ส่วนมากจะท าในสิ่งที่ตนพอใจมาก หรอืเป็นบ าเหน็จ
รางวลัจากสิง่แวดลอ้ม  
 4. ช่วยใหบุ้คคลแสดงค่านิยมของตนเองซึง่แสดงวา่เจตคตมิคีวามพอใจ 
 5. เตรยีมบุคคลใหพ้รอ้มต่อการปฏบิตักิาร  
 6. ช่วยใหบุ้คคลไดค้าดคะเนไวล้่วงหน้า วา่จะเกดิอะไรขึน้ 
 7. ท าใหบุ้คคลไดร้บัความส าเรจ็ ตามหลกัชยัทีว่างไว ้
 6. การวดัเจตคติ 
 ประกจิ รตันสุวรรณ (2525, หน้า 330-332) ไดก้ล่าวถงึหลกัในการวดัเจตคตไิวด้งันี้ 
 1. ตอ้งยอมรบัขอ้ตกลงเบือ้งตน้ (basic assumption) เกีย่วกบัการวดัเจตคต ิคอื 
    1.1 เจตคติบุคคล ไม่สามารถวดัหรือสังเกตได้โดยตรง การวดัจะเป็นแบบวดั
ทางออ้ม โดย วดัจากแนวโน้มทีบุ่คคลจะแสดงออกหรอืประพฤตอิยา่งสม ่าเสมอ 
    1.2 ความคดิเหน็ ความรู้สกึ หรอืเจตคตขิองบุคคลนัน้จะมลีกัษณะคงที่หรอืคงเส้น
คงวาอยูห่นึ่ง 
 2. การวดัเจตคตดิ้วยวธิใีดกต็ามต้องมสีิง่ประกอบ 3 อย่าง คอื วดัสิง่เร้าวดัตวับุคคล 
วดัการตอบสนอง 
 3. การวดัเจตคต ิจะตอ้งค านึงถงึความเทีย่งตรงของการวดัพเิศษ 
 4. สิง่เร้าที่นิยมใช้ คอื ขอ้ความวดัเจตคต ิ(attitude statement) ซึ่งในสิง่เร้าทาง
ภาษาที่ใช้อธิบายถึงคุณค่า ลักษณะของสิ่งนัน้ เพื่อให้บุคคลตอบสนองออกมาเป็นระดับ
ความรูส้กึ (attitude scale) เช่น มาก ปานกลาง น้อย 
 5. การวดัเจตคต ิเป็นการสรุปผลการตอบสนองของบุคคล จงึจ าเป็นที่การวดันัน้ๆ 
จะตอ้งครอบคลุมคุณลกัษณะต่างๆ ครบถ้วนทุกลกัษณะ 
 รววีรรณ  องัคนุรกัษ์พนัธุ ์(2533, หน้า 17-29) ไดก้ล่าวถงึการวดัเจตคตไิวด้งันี้ 

1. การสมัภาษณ์ (interview) ม ี2 ประเภท คอื  
    1.1 แบบมโีครงสรา้ง (structured in interview) 
    1.2 แบบไม่มโีครงสรา้ง (unstructured in interview) 
 2. การสงัเกต (observation) ม ี2 ประเภท คอื 
    2.1 การสงัเกตทางตรง (direct observation) 
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    2.2 การสงัเกตทางออ้ม (indirect observation) 
 3. แบบสอบถาม (questionnaire) นิยมใช ้3 รปูแบบ คอื 
    3.1 แบบสอบถามแบบปลายเปิด (opened form) 
    3.2 แบบสอบถามแบบปลายปิด (closed form) มหีลายรปูแบบ คอื 
   1) แบบตรวจสอบรายการ (checklist) 
   2) แบบมาตราส่วนรายการ (rating scale) 
   3) แบบจดัอนัดบั (ranking) 
   4) แบบเตมิค าส ัน้ๆ (completion) 
    3.3 แบบสอบถามชนิดรปูภาพ 
 4. ชนิดรายงานตวัเอง (self – report) 
    4.1 เทอรส์โตน(Thurstone) 
    4.2 ลเิคอิรท์(Likert) 
    4.3 ออสกดู(Osgood) 
    4.4 กตัตแ์มน (Guttman) 
 5. เทคนิคจนิตนาการ (projective technique) แบ่งตามลกัษณะแบบทดสอบได้ 3
แบบ คอื 
    5.1 แบบทดสอบทีม่โีครงสรา้งแบบเลอืนราง เช่น แบบหยดหมกึของรอรช์ารด์
(Rorschach ink-blot test) 
    5.2 แบบทีเ่กีย่วขอ้งกบัภาษา เช่น การเตมิประโยคใหส้มบรูณ์ 
    5.3 แบบทีใ่หแ้สดงออก เช่น การวาดภาพ การแสดงบทบาทสมมต ิ
 6. การวดัทางสรรีะภาพ (physiological measurement)  
 7. สงัคมมติ ิ(sociometry) 
 ธรีวฒุ ิเอกะกุล (2549,หน้า 19) ไดน้ าเสนอวธิวีดัเจตคต ิดงันี้ 
 1. การสมัภาษณ์ การสมัภาษณ์เป็นวธิทีีง่่ายและตรงไปตรงมาทีสุ่ดแต่อาจจะไดค้ าตอบทีไ่ม่
ตรงความจรงิจงึตอ้งสรา้งบรรยากาศใหเ้ป็นกนัเองมากทีสุ่ดแลว้จะไดค้วามรูส้กึและค าตอบทีถ่กูตอ้ง
กบัความเป็นจรงิมากทีสุ่ด 
 2. การสงัเกต เป็นวธิทีีต่อ้งใช้เวลาเฝ้ามองและจดบนัทกึพฤตกิรรมควรศกึษาหลาย ๆ
ครัง้ผูส้งัเกตตอ้งมใีจเป็นกลางไม่ล าเอยีง ควรสงัเกตหลายๆช่วงเวลา 
 3. การรายงานตนเอง วิธีการนี้ต้องให้ผู้ถูกสอบวดัแสดงความรู้สึกออกมาอย่าง
ตรงไปตรงมา 
 4. เทคนิคจนิตนาการวธินีี้ตอ้งอาศยัสถานการณ์ ประโยค ภาพ เรื่องแปลกๆ ผูส้อบเหน็
แลว้จะมจีนิตนาการแลว้น ามาตคีวามหมาย และตอบ ท าใหรู้ว้า่มเีจตคตอิยา่งไร 
 5. การวดัทางสรรีะภาพเป็นการวดัดว้ยไฟฟ้า เครื่องมอืนี้ยงัพฒันาไมดพีอจงึไม่นิยมใช้ 
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 เฮอรล์อค(Hurlock, 1974, p.162) ไดเ้สนอวธิวีดัเจตคตขิองแต่ละบุคคล ได ้3 วธิ ีคอื 
 1. ใชก้ารสงัเกต 
 2. ใชก้ารสมัภาษณ์ 
 3. ใชแ้บบสอบถามวดัเจตคต ิ
 สรุปวธิวีดัเจตคตทิีน่ ามาท าการวจิยัในครัง้นี้คอื การใชแ้บบสอบถาม  โดยถามเป็นเรื่อง
เกีย่วกบัจติใจ ความรูส้กึ อารมณ์ ในการวดัเจตคตนิัน้ จะน าวธิใีดไปใช ้ยอ่มขึน้อยูก่บัดุลพนิิจว่า
จะน าไปใช้กบัใคร ในสถานการณ์ใด ซึ่งขึน้อยู่กบัองค์ประกอบหลายด้านด้วยกนั ส าหรบัการ
วจิยัครัง้นี้ ผู้วจิยัใช้วธิีการวดัเจตคติตามแบบวธิีของลิเคอร์ท(Likert’s scale) ซึ่งมีความ
เหมาะสมกบัรายละเอยีดเนื้อหา ความยากง่ายของเครื่องมอื ระดบัชัน้ และวยัของนกัเรยีน 
 7. ประเภทของแบบวดัเจตคติ 
 แบบวดัเจตคตทิีน่ิยมม ี3 ชนิดไดแ้ก่ (เฉลมิ ฟักอ่อน, 2546, หน้า 13)  
 1. แบบของเทอรส์โตน (Thurstone’s Scale, 1928, pp.529-554) แบบวดัเจตคตขิองเทอร์
สโตนประกอบดว้ยค าถามจ านวนมากเพื่อวดัเจตคตทิีบุ่คคลมต่ีอสิง่หนึ่งสิง่ใด ระดบัของเจตคตหิรอื
ความรูส้กึตามแบบของเทอรส์โตน แบ่งออกเป็น 11 ระดบั (scale) เริม่จากระดบัไม่เหน็ดว้ยอยา่งยิง่ 
(1) ไปจนถงึเหน็ดว้ยอยา่งยิง่ (11) ระดบักลางเป็นความรูส้กึไม่แน่ใจ (6) หรอือกีนยัหนึ่ง ความรูส้กึ
ในทางลบมรีะดบั 1–5 ความรูส้กึกลางมรีะดบั 6 ความรูส้กึในทางบวกมรีะดบั 7–11 แต่ละขอ้จะมคี่า
ระดบัเจตคตปิระจ าขอ้ (scalevalue : S) ซึ่งได้มาจากการตดัสนิของกลุ่มผู้ตดัสิน ซึ่งมจี านวน
ประมาณ 50–100 คน การตอบผูต้อบเลอืกขอ้ความทีเ่หน็ดว้ยมากทีสุ่ด จ านวนขอ้ตามทีก่ าหนดให้
เลอืกผูต้อบไดค้ะแนนตามค่า S ของขอ้ทีเ่ลอืก 
 2. แบบของลเิคริท์ (Likert’s Scale) แบบวดัเจตคตขิองลเิคริท์ ประกอบดว้ยขอ้ค าถามที่
แสดงเจตคต ิหรอืความรู้สกึต่อสิง่หนึ่งสิง่ใดในทางบวก ในแบบวดัจะต้องประกอบไปด้วยทัง้ข้อ
ค าถามทางบวกและทางลบในจ านวนพอๆกนั ระดบัเจตคตติามแบบของลเิคริท์นิยมแบ่งออกเป็น 5 
ระดบั (scale) คอื เหน็ดว้ยอยา่งยิง่ เหน็ดว้ย ไม่แน่ใจ ไม่เหน็ดว้ย และไม่เหน็ด้วยอย่างยิง่ ถ้าเป็น
ขอ้ความทางบวกจะมีคะแนน 54321 (หรือ 43210) ถ้าเป็นข้อความทางลบจะมีคะแนน 12345  
(หรอื 01234) เช่นการวดัเจตคตต่ิอการเรยีน การตอบจะใหผู้ต้อบตอบทุกขอ้โดยแต่ละขอ้เลอืกระดบั
ทีต่รงกบัความรูส้กึทีแ่ทจ้รงิมากทีสุ่ด ผูต้อบไดค้ะแนนตามระดบัที่เลอืกตอบแต่ละขอ้แล้วน ามาหา
ค่าเฉลีย่ ไดเ้ป็นคะแนนเจตคตขิองผูน้ัน้ 
 3. แบบของออสกู๊ด (Osgood’s Scale, 1957) แบบวดัเจตคติของออสกู๊ด เรยีกกนั
ทัว่ไปว่าวธิหีาความแตกต่างของความหมาย (semantic differential method) มลีกัษณะคล้าย
กบัการหาความหมายของมโนทศัน์ ดว้ยการก าหนดมโนทศัน์ซึง่อาจจะเป็นค า ขอ้ความ หรอืวลี
มาใหต้อบดว้ยการประเมนิจาก 7 ช่อง ตามความหมายของค าศพัท์ที่มคีวามหมายตรงกนัขา้ม
เป็นคู่ ๆ  แต่ละเรื่องที่จะวดัประกอบด้วยค าคุณศพัท์3 ประเภท หรอืประเภทใดประเภทหนึ่ง
ต่อไปนี้ 
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 1)  ค าคุณศพัทแ์สดงการประเมนิ เช่น ด-ีเลว น่ารกั-น่าเกลยีด หล่อ-ขีเ้หล่ 
 2)  ค าคุณศพัทแ์สดงศกัยภาพ เช่น แขง็แรง-อ่อนแอ หนกั-เบา ใหญ่-เลก็ 
 3)  ค าคุณศพัทแ์สดงการเคลื่อนไหว เช่น ร่าเรงิ-เศรา้ซมึ เรว็-ชา้ สวา่ง-มดื 
 ระดบัเจตคติหรอืความรู้สึกตามแบบของออสกู๊ด นี้ แบ่งเป็น  7 ระดบั คือ7654321 
(หรอื 3210(-1) (-2) (-3))  จากคุณศพัทท์างบวกไปหาคุณศพัทท์างลบ การตอบผู้ตอบ ตอบทุก
ขอ้โดยแต่ละขอ้เลอืกระดบัทีต่รงกบัความรูส้กึทีแ่ทจ้รงิมากทีสุ่ด ผูต้อบจะได้คะแนนตามระดบัที่
เลอืกตอบแต่ละขอ้แลว้น ามาหาค่าเฉลีย่ ไดเ้ป็นคะแนนเจคตขิองผูน้ัน้ 
 ส าหรบัการท าวจิยัครัง้นี้ผูว้จิยัไดเ้ลอืกแบบวดัเจตคตขิองลเิคริ์ทเพราะประกอบด้วยขอ้
ค าถามทีแ่สดงเจตคต ิหรอืความรูส้กึต่อสิง่หนึ่งสิง่ใดในแบบวดัตอ้งมขีอ้ค าถามทางบวกและทาง
ลบพอๆกนั และมสีเกล 5 ระดบั ผูต้อบสามารถตอบได้ทุกขอ้ ที่ตรงกบัความรู้สกึที่แท้จรงิมาก
ทีสุ่ดส าหรบัการท าวจิยัครัง้นี้ผูว้จิยัไดเ้ลอืกแบบวดัเจตคตขิองลเิคริ์ทเพราะว่าแบบวดัเจตคตจิะ
ประกอบดว้ยขอ้ค าถามทีแ่สดงเจตคต ิหรอืความรูส้กึต่อสิง่หนึ่งสิง่ใดในแบบวดัจะต้องประกอบ
ไปดว้ยทัง้ขอ้ค าถามทางบวกหรอืทางลบในจ านวนพอๆ กนัและสเกลแบ่งออกเป็น 5 ระดบั ซึ่ง
เป็นสเกลทีไ่ม่มากหรอืน้อยเกนิไป ในการตอบจะใหผู้ต้อบตอบทุกขอ้ โดยแต่ละขอ้เลอืกระดบั ที่
ตรงกบัความรูส้กึทีแ่ทจ้รงิมากทีสุ่ด ผูต้อบไดค้ะแนนตามระดบัทีเ่ลอืกตอบแต่ละขอ้แลว้น ามาหา
ค่าเฉลีย่ ไดเ้ป็นคะแนนเจตคตขิองผูน้ัน้ 
 8. เจตคติในการเรียนวิชาภาษาองักฤษ 
 ในการเรยีนรูภ้าษาองักฤษนัน้ เจตคตมิบีทบาทส าคญัเพราะความส าเรจ็ในการเรยีนขึน้อยู่
กบัเจตคตขิองผู้เรยีนที่มต่ีอเจ้าของภาษาด้วย ดงัที่ คาร์เซน็ (Krashen, 1982, p.112) กล่าว
วา่เจตคตแิละความถนดัทางภาษาต่างกเ็กีย่วขอ้งกบัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของผู้เรยีน แต่ไม่ขึน้
ต่อกนัและกนั ทัง้นี้เพราะผูเ้รยีนอาจจะมคีวามถนดัต ่าและมเีจตคตทิี่ดหีรอืมคีวามถนัดสูงแต่มเีจต
คตใินทางลบกไ็ด ้ซึง่เจตคตนิัน้ไม่วา่จะเป็นประเภทใดกม็สี่วนในการก าหนดความส าเรจ็ในการเรยีน
ไดท้ ัง้นัน้ เพราะผูเ้รยีนบางคนอาจไม่มคีวามต้องการทีจ่ะเป็นเหมอืนเจ้าของภาษา แต่มคีวามเหน็
วา่ภาษาองักฤษนัน้มปีระโยชน์ในดา้นต่างๆ เช่น ท าใหไ้ดร้บัรู้แนวคดิใหม่ๆ วธิกีารด าเนินชวีติ
สมยัใหม่ ใหป้ระโยชน์ในการท างาน ดงันัน้ เจตคตทิี่ดต่ีอภาษาองักฤษย่อมมีความสมัพนัธ์และ
อทิธพิลต่อพฤตกิรรมหรอืสมัฤทธิผ์ลในการเรยีนภาษาของผูเ้รยีนอยา่งแน่นอน 
 เฉลา ประเสรฐิสงัข ์(2542, หน้า 257) ได้กล่าวถึง แนวทางในการสร้างเจตคตทิี่ดต่ีอ
การเรยีนไว ้ดงันี้ 
 1. จดัสิง่แวดลอ้มหรอืประสบการณ์ทีท่ าใหเ้ดก็พอใจและสนุกสนาน 
 2. ครตูอ้งเป็นแบบอยา่งทีด่ทีางดา้นความคดิ ความประพฤต ิระเบยีบวนิัยตลอดจนการ
วางตวัในสงัคม 
 3. การสอนต้องยดึผู้เรยีนเป็นศูนยก์ลาง ให้ผู้เรยีนได้มโีอกาสแสดงออกหรอืได้ลงมอื
ปฏบิตัใินกจิกรรมการเรยีนดว้ย 
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 4. ครตูอ้งพยายามใหก้ารเสรมิแรงอยา่งสม ่าเสมอและต่อเนื่อง เพราะทัง้นี้การเสรมิแรง
ท าใหผู้เ้รยีนเกดิความพอใจ และเกดิความรูส้กึทีด่ต่ีอครแูละวชิาทีเ่รยีน 
 5. ใหค้วามรกัและความเอาใจใส่ต่อนกัเรยีนอยา่งทัว่ถงึ 
 6.พยายามอธบิายชี้แจงให้เหน็คุณค่าของการเรยีน วชิาเรยีน และชี ้ให ้เหน็ถ ึง
ประโยชน์ทีจ่ะไดร้บัจากการเรยีน 
 ในการเรยีนรู้ภาษาองักฤษนัน้ เจตคตมิบีทบาทส าคญัต่อความส าเรจ็ในการเรยีนมาก
เพราะเป็นไดท้ ัง้การสนบัสนุนและเป็นสิง่ทีก่ดีขวางการเรยีนรู้ ซึ่งมบุีคคลส าคญัได้กล่าวถึงเจต
คตต่ิอการเรยีนรูภ้าษาองักฤษไว ้ดงันี้ 
 จาโกรโ์บวทิ(Jakobovits, 1971, p.110) กล่าวว่า การสร้างเจตคตต่ิอการเรยีน
ภาษาต่างประเทศนัน้ จะตอ้งค านึงถงึความตอ้งการในการประสบความส าเรจ็ในการเรยีนภาษา
ของผูเ้รยีนเจตคตต่ิอครผููส้อน ความสนใจในการเรยีน และเจตคตต่ิอวฒันธรรมของเจา้ของ
ภาษา 
 ไคลน์ (Klein, 1994, pp.37-38) กล่าวถึง เจตคติเป็นสิ่งส าคญัส าหรบัการรบัรู้
ภาษาที่สอง หากผู้เรยีนมีเจตคตทิี่ดีต่อภาษาที่สองแล้ว จะท าให้ผู้เรียนประสบความส าเร็จ
มากกวา่ผูเ้รยีนทีม่เีจตคตทิีไ่ม่ด ี
 เวนเดน (Wenden, 1995, pp.52-53) กล่าวว่า เจตคติต่อการเรียนภาษานัน้หาก
ผูเ้รยีนมเีจตคตใินทางบวกกจ็ะเป็นผูเ้รยีนทีม่คีวามรบัผดิชอบในการเรยีนภาษามากกว่าผู้เรยีน
ทีเ่จตคตใินทางลบต่อการเรยีนภาษา 
 คารเ์ซน็ (Krashen, 1995, pp.37-38) กล่าววา่ เจตคตมิคีวามสมัพนัธก์บัความส าเรจ็ในการ
รบัรูภ้าษาทีส่องอยา่งมาก เพราะเจตคตจิะเป็นสิง่ที่ช่วยส่งเสรมิหรอืขดัขวางการเรยีนรู้ภาษาของ
ผูเ้รยีนไดแ้มผู้เ้รยีนจะไดร้บัขอ้มลูทีเ่ขาสามารถเขา้ใจไดก้ต็าม 
 สรุปได้ว่า เจตคติต่อการเรียนภาษาต่างประเทศนัน้ เกิดจากการที่ผู้เรียนมองเห็น 
ประโยชน์ในการน าไปใชใ้นชวีติประจ าวนั เขา้ใจและมองเหน็คุณค่าของภาษาต่างประเทศ จงึให้
ความเอาใจใส่ต่อการศึกษาภาษาต่างประเทศ ดังนัน้การจัดประสบการณ์ในการเรียน
ภาษาต่างประเทศทีด่ ีจะช่วยใหผู้เ้รยีนมเีจตคตทิีด่ต่ีอการเรยีนภาษาต่างประเทศต่อไป 
 
งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง 

1. งานวิจยัในประเทศ 
 โสมาวด ี โอภาโส(2542, บทคดัย่อ)  ได้ศกึษาผลการใช้ชุดการสอนวชิาภาษาองักฤษ
เสรมิทกัษะ ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่2  ของนักเรยีนโรงเรยีนสุธวีทิยา จงัหวดัสระบุร ีจ านวน  170  
คน ผลการวจิยัพบว่าชุดการสอนมปีระสทิธิภาพ  92/90 ตามเกณฑ์มาตรฐาน 90/90 และ
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ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรยีนทีเ่รยีนจากชุดการสอนสูงกว่านักเรยีนที่เรยีนจากการสอน
ปกตติามแผนการสอนของครอูยา่งมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01 
 กานดาวลัย ์ คุณานนท์วทิยา (2543, หน้า 54)  ได้พฒันาชุดการสอนค าศพัท์
ภาษาองักฤษส าหรบันกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที ่2  กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษา
ปีที ่2    ของโรงเรยีนศรบุีญเรอืงและโรงเรยีนไขศรปีราโมชอนุสรณ์  จ านวน  180  คน  และคร ู 
8  คน  ผลการศกึษาค้นควา้พบว่าชุดการสอนมปีระสทิธภิาพ 96.80/90.86  ชุดการสอนที่ 3  
เรื่อง Days of the week มปีระสทิธภิาพ 95.66/90.30 
 บาหยนั  อิม่ส าราญ( 2548, บทคดัย่อ)  ได้ศกึษาการใช้รูปแบบการสอนภาษาที่เน้น
เนื้อหาวชิา เพื่อพฒันาทกัษะดา้นการเขยีนใหแ้ก่นกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 จ านวน  15  
คน  โดยเน้นใหผู้เ้รยีนน าประสบการณ์ทีไ่ดจ้ากการอ่านมาพฒันาทกัษะการเขยีนของตนเอง ผล
การศกึษาคน้ควา้พบวา่ การจดักจิกรรมการเรยีนการสอนภาษาที่เน้นเนื้อหาวชิามสี่วนกระตุ้น
และส่งเสรมิใหผู้เ้รยีนพฒันาทกัษะการเขยีนโดยสามารถเรยีบเรยีงความคดิและน าเสนอผลงาน
เขยีนไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพและยงัช่วยใหผู้เ้รยีนมเีจตคตทิีด่ต่ีอการเรยีนไดอ้กีทางหนึ่ง 

2. งานวิจยัต่างประเทศ 
 ซาเมลล์ ( Zamel, 1983, pp.165 -187)  ได้วจิยัเปรยีบเทยีบกระบวนการเขยีนของ
ผู้เรยีนที่มคีวามสามารถทางการเขยีนอยู่ในระดบักลาง จ านวน 6 คน ทัง้ที่มีทกัษะและไม่มี
ทกัษะทางการเขยีนของมหาวทิยาลยัแมสซาซเูซทส์(University of Massachusetts)  พบวา่ 

1.ผูเ้รยีนทีม่ทีกัษะการเขยีน จะเขยีนงานอยา่งเป็นกระบวนการ กล่าวคอื ก่อนการเขยีน
มกีารระดมสมอง รวบรวมขอ้มลูเพื่อสรา้งความคดิ สามารถใชภ้าษาเพื่อสื่อสารความคดิของตน
ไดช้ดัเจนและระหวา่งการเขยีนมกีารตรวจงานเขยีนและปรบัปรุงงานเขยีนซึง่กนัและกนั 

2.ผู้เรียนที่ไม่มีทกัษะการเขียน สนใจความถูกต้องตวัภาษาและรูปแบบการเขยีน
มากกว่าเนื้อหาและการเรียบเรียงความคิดที่ต้องการสื่อสาร มีความวติกกงัวลต่อการใช้
ไวยากรณ์ 
 หลุยส์ ( Louis, 1994, pp.86-90)  ได้ท าวจิยัในชัน้เรยีน เรื่อง การปรบัปรุงการเขยีน
เรยีงความนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาตอนปลายในพืน้ที่เขตซานฟรานซสิโก ที่เรยีนภาษาองักฤษ
เป็นภาษาที่สอง โดยใช้ทฤษฎีกระบวนการเขียน ผลการวิจ ัยพบว่า การเขียนแบบเน้น
กระบวนการ โดยมผีู้สอนให้ค าปรกึษาระหว่างกระบวนการ ผู้เรยีนแลกเปลี่ยนกนัตรวจแก้ไข
งานและแสดงความคดิเหน็ต่องานเขยีนน าขอ้มูลย้อนกลบัมาปรบัปรุงงานช่วยให้ผู้เรยีนเกิด
ความเชื่อมัน่ในตนเองและมแีรงจงูใจมากขึน้ ผลจากการทดสอบก่อนและหลงัการทดลอง พบว่า 
ความสามารถดา้นการเขยีนของผูเ้รยีนพฒันาขึน้ 

เคอเทน,  และเฮส(Curtain,& Hass,1995)  ได้ท างานวจิยัเกี่ยวกบัการบูรณาการ และ
สอนภาษาต่างประ เทศกับการสอนเนื้ อหาเข้าด้วยกัน  โดยมีว ัตถุประสงค์ เพื่ อ ใช้
ภาษาต่างประเทศเป็นสื่อในการสอนเนื้อหาวชิาต่าง ๆ เช่น คณิตศาสตร ์และสงัคมศาสตร์ เป็น
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ตน้ กลุ่มตวัอยา่งในการวจิยั คอื นกัเรยีนเกรด 8 ใน Kindergarten  ซึ่งในงานวจิยัดงักล่าวได้มี
การวางแผนกิจกรรมการสอนภาษา โดยค านึงถึงความเหมาะสมกลมกลืนกับเนื้อหาของ
บทเรยีน กจิกรรมทีเ่ลอืกใชเ้ป็นตวัอยา่งในการวจิยัม ี3 หน่วยการเรยีนรู้คอื การเรยีนรู้เกี่ยวกบั
ระบบสุรยิะ ความสามารถของผูเ้รยีนด้านพหุปัญญา และการเรยีนสถาปัตยกรรมในหวัขอ้การ
วางแผนการก่อสรา้ง ผลการวจิยั พบวา่ การสอนโดยใชเ้นื้อหาเพื่อน าไปสู่การเรยีนภาษานัน้ ท า
ใหน้กัเรยีนมคีวามช านาญในการใช้ภาษามากขึน้เพราะมจีุดรวมในการเรยีนรู้คอื เนื้อหาสาระ
เป็นส าคญั ซึ่งวธิีการนี้จะท าให้นักเรียนน าทกัษะทางภาษามาใช้อย่างมวีตัถุประสงค์และมี
ความหมายมากขึน้ 
 ดไวค์ (Dwaik, 1997, pp.33-35)  ได้วจิยัเกี่ยวกบัผลของการรู้ค าศพัท์ และโครงสร้าง
ของประโยคทีม่ต่ีอความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ ส าหรบันกัเรยีนทีเ่รยีนภาษาองักฤษเป็น
ภาษาต่างประเทศ การวจิยันี้มวีตัถุประสงค ์4 ขอ้ คอื 

1.ศกึษาความสมัพนัธร์ะหวา่งการรูค้ าศพัท ์กบัความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ 
2.ท านาย หรือพยากรณ์ความเข้าใจในการอ่าน จากความรู้ เกี่ยวกับค าศัพท์

ภาษาองักฤษ 
3.ศกึษาความสมัพนัธร์ะหวา่งการรูโ้ครงสรา้งของประโยค กบัความเขา้ใจในการอ่าน 
4.ท านาย หรอืพยากรณ์ความเขา้ใจในการอ่าน จากความรู้ด้านโครงสร้างของประโยค

กลุ่มตวัอยา่งในการศกึษาวจิยัคอื นักศกึษาต่างชาต ิชัน้ปีที่ 1 จ านวน 94 คน ที่ก าลงัศกึษาใน
มหาวทิยาลยั Hebron ซึง่ผลการวจิยัพบวา่ ความรูเ้กีย่วกบัค าศพัท์ และโครงสร้างของประโยค
มคีวามสมัพนัธ์อย่างมนีัยส าคญัทางสถิต ิกบัความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษ และพบว่า
ความรูเ้กีย่วกบัโครงสรา้งของประโยค สามารถท านายความเขา้ใจในการอ่านภาษาองักฤษได ้
รอ้ยละ 64 ในขณะทีค่วามรูเ้กีย่วกบัค าศพัทส์ามารถท านายความเขา้ใจในการอ่านได ้รอ้ยละ 21 
 ฮารร์งิตนั (Harrington, 2003,pp.1-6)  ไดศ้กึษาพฤตกิรรมการเขยีน และกลุ่มตวัอย่าง
นกัเรยีนประถมศกึษาปีที ่4  ทีใ่ชส้องภาษาคอื ภาษาสเปน-ภาษาองักฤษในชัน้เรยีน การศกึษา
ทีใ่ชส้องภาษาในเชงิการถ่ายทอดภาษาในสหรฐัภาคตะวนัออกเฉียงเหนือค าถามน าทางการวจิยั
ม ี3 ขอ้คอื 

1.ส าหรบัเดก็ที่พูดภาษาสเปนที่มภีาษาองักฤษเป็นภาษาที่สองนัน้กระบวนการเขยีน
เป็นภาษาองักฤษเหมอืนกบักระบวนการเขยีนเป็นภาษาสเปนหรอืไม่   

2.ความคล่องแคล่วในภาษาพดูเป็นภาษาองักฤษ ส่งผลความคล่องแคล่วใน 
การเขยีนเป็นภาษาองักฤษอยา่งไร 

3.ความรู้เกี่ยวกบัการเขยีนเป็นเป็นภาษาสเปนส่งผลต่อการเขยีนเป็นภาษาองักฤษ
อยา่งไร วธิกีารศกึษานกัเรยีนเขยีนเรื่องเล่าส่วนตวั  2  เรื่อง และเขยีนเรยีงความเชงิชกัชวน 2 
เรื่อง  แต่ละเรื่องเป็นแต่ละภาษา รวมทัง้ค าตอบของการอ่านเป็นทัง้ภาษาองักฤษและภาษา
สเปน ครผููว้จิยัและครูอกีสองคน ได้สงัเกตและบนัทกึเสยีงนักเรยีน จ านวน  6  คน ในขณะที่
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เขียนเรียงความท าการสัมภาษณ์นักเรียนเมื่อเขยีนเรียงความเพื่อล้วงเอาข้อมูลเกี่ยวกับ
พฤตกิรรมการเขยีนทีส่งัเกตเหน็ รวมทัง้ขอ้มลูเกีย่วกบันิสยัการเขยีนส่วนตวั ท าการถอดค าลง
รหสัข้อมูลจากการสงัเกตการบนัทึกเสียงและการสมัภาษณ์ แล้วศึกษาเป็นรายกรณี และ
วเิคราะหข์า้มกรณี ผลจากการวเิคราะหใ์หไ้ดห้ลกัฐานเพื่อถ่ายทอดทฤษฎกีารเรยีนรูห้นงัสอืสอง
ภาษาผู้ร่วมวจิยั (นักเรียน)  ในการศึกษาในครัง้นี้โดยรวมได้ใช้กระบวนการและกลยุทธ์
เหมอืนกนัเมื่อเขยีนภาษาทัง้สองภาษานี้ ผลของผลผลติที่เขยีนขึน้ชี้แนะว่าด้านการเขยีนเชงิ
ความรูถ่้ายทอดจากภาษาหนึ่งไปยงัอกีภาษาหนึ่งเหมอืนกนั  
 จากการศกึษางานวจิยัที่เกี่ยงขอ้งกบัการสอนเขยีนตามโครงสร้างไวยากรณ์เรื่องกาล 
พอสรุปได้ว่า วธิกีารสอนเขยีนประโยคไวยากรณ์ให้มปีระสิทธิภาพผู้เรียนจ าเป็นอย่างยิง่ที่
จะตอ้งมคีวามรูด้า้นทกัษะการเขยีนใหถู้กตอ้งตามโครงสรา้งไวยากรณ์ในประโยค ซึง่การสอนใน
เรื่องกาล ใหผู้เ้รยีนประสบความส าเรจ็นัน้ จ าเป็นจะตอ้งมเีทคนิคการสอนหลายวธิ ีเช่น เทคนิค
การเติมค ากริยาให้สมบูรณ์ หรือเทคนิคการเปลี่ยนค ากริยาให้แตกต่างไปจากเดมิ เป็นต้น 
นอกจากวธิกีารสอนแลว้ยงัมชีุดกจิกรรมการเรยีนรู้ที่เป็นแบบฝึกทกัษะที่จะท าให้นักเรยีนเกดิ
ทกัษะการเรียนรู้ภาษาองักฤษมากขึ้นในการศึกษาค้นคว้าครัง้นี้มีจุดประสงค์ที่จะสร้างชุด
กจิกรรมการเรยีนรูเ้รื่องกาล (tenses) ส าหรบัใชป้ระกอบการสอนนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 
เสรมิและพฒันาการเรยีนรูข้องนกัเรยีนในเรื่องการใชไ้วยากรณ์ในประโยคใหส้งูยิง่ข ัน้ 


