
บทท่ี 5 
สรปุผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 จากการวิจัย เรื่อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนและเจตคติต่อวิชา
วทิยาศาสตร ์ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 เรื่อง เซลลแ์ละส่วนประกอบของเซลล ์โดยใชว้ธิี
สอนด้วยบทเรียนคอมพวิเตอร์ช่วยสอนกบัวธิีสอนแบบปกติ ผูว้จิยัสรุปผล อภิปรายผล และ
ขอ้เสนอแนะ ไดด้งันี้ 

1. ความมุ่งหมายของการวจิยั 
2. สมมตฐิานของการวจิยั 
3. ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
4. เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั 
5. การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 
6. การวเิคราะหข์อ้มูล 
7. สรุปผลการวจิยั 
8. อภปิรายผล 
9. ขอ้เสนอแนะ 

 
ความมุ่งหมายของการวิจยั  
 1. เพื่อสรา้งบทเรยีนคอมพวิเตอรช์ว่ยสอน เรื่อง เซลลแ์ละส่วนประกอบของเซลล ์ 
ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีม่ปีระสทิธภิาพ 80/80 
 2.   เพื่อเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนก่อนและหลงัเรยีน ของนกัเรยีน  
ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 โดยใชว้ธิสีอนดว้ยบทเรยีนคอมพวิเตอรช์ว่ยสอน 
 3. เพื่อเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีน ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1  
โดยใชว้ธิสีอนดว้ยบทเรยีนคอมพวิเตอรช์ว่ยสอนกบัวธิสีอนแบบปกต ิ 
 4. เพื่อเปรยีบเทยีบเจตคตติ่อวชิาวทิยาศาสตร ์ก่อนและหลงัเรยีน ของนกัเรยีน 
ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 โดยใชว้ธิสีอนดว้ยบทเรยีนคอมพวิเตอรช์ว่ยสอน 
 5. เพื่อเปรยีบเทยีบเจตคตติ่อวชิาวทิยาศาสตร ์ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1  
โดยใชว้ธิสีอนดว้ยบทเรยีนคอมพวิเตอรช์ว่ยสอนกบัวธิสีอนแบบปกต ิ 
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สมมติฐานการวิจยั 
 1.  บทเรยีนคอมพวิเตอรช์ว่ยสอน เรื่อง เซลลแ์ละส่วนประกอบของเซลล ์ของนกัเรยีน

ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 มปีระสทิธภิาพตามเกณฑ ์80/80 
 2.  ผลสมัฤทธิท์างการเรียน ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 โดยใชว้ธิสีอนด้วย

บทเรยีนคอมพวิเตอรช์ว่ยสอนหลงัเรยีนสูงกวา่ก่อนเรยีน 
 3.  ผลสมัฤทธิท์างการเรียน ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 โดยใชว้ธิสีอนด้วย

บทเรยีนคอมพวิเตอรช์ว่ยสอนสูงกวา่วธิสีอนแบบปกติ 
4. เจตคตติ่อวชิาวทิยาศาสตร์ ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 โดยใชว้ธิสีอนด้วย

บทเรยีนคอมพวิเตอรช์ว่ยสอนหลงัเรยีนสูงกวา่ก่อนเรยีน 
5. เจตคตติ่อวชิาวทิยาศาสตร์ ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 โดยใชว้ธิสีอนด้วย

บทเรยีนคอมพวิเตอรช์ว่ยสอนสูงกวา่วธิสีอนแบบปกติ  
 
ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

1. ประชากรที่ใช้ในการวจิัย คือ นักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 1                 
ปีการศกึษา 2557 สงักดัส านกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษามธัยมศกึษา เขต 5 จ านวน 64 โรงเรยีน 
จ านวนนกัเรยีน 9,016 คน 

2. กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวจิัย คือ นักเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 1                
ปีการศกึษา 2557 โรงเรียนท่าวุ้งวทิยาคาร ต าบลท่าวุ้ง อ าเภอท่าวุ้ง จังหวดัลพบุรี สงักัด
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 5 ซึ่งเป็นการเลือกกลุ่มตัวอย่างที่เจาะจง  
(purposive sampling) จ านวน 2 ห้องเรียน จากนัน้ท าการสุ่มอย่างง่าย (simple random 
sampling) ด้วยวธิจีบัสลากได้ห้องเรียนที่ 1 เป็นกลุ่มทดลองจ านวน 34 คน โดยใชว้ธิสีอนด้วย
บทเรยีนคอมพวิเตอร์ช่วยสอน และห้องเรยีนที่ 2 เป็นกลุ่มควบคุมจ านวน 38 คน โดยใชว้ธิสีอน
แบบปกต ิ
 
เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจยั 
 เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้นี้  ประกอบดว้ย 
 1.   บทเรยีนคอมพวิเตอร์ช่วยสอนวชิาวทิยาศาสตร์ เรื่อง เซลล์และส่วนประกอบของ
เซลล ์ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 กลุ่มสาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร ์
 2.  แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง เซลล์และ
ส่วนประกอบของเซลล์ ของนักเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร ์
จ านวน 3 แผน จ านวน 15 ชัว่โมง 
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 3. แผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้วธิีสอนแบบปกติ เรื่อง เซลล์และส่วนประกอบของ
เซลล ์ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 กลุ่มสาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์ จ านวน 3 แผน จ านวน 
15 ชัว่โมง 
 4. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ เพื่อใช้วดัผลสมัฤทธิ ์
ทางการเรยีนก่อนและหลงัเรยีนของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีค่รอบคลุมเนื้อหา ตวัชีว้ดั และ
จุดประสงคก์ารเรยีนรู ้ดา้นความรูค้วามจ า ดา้นความเขา้ใจ และด้านการน าไปใช ้เรื่อง เซลล์และ
ส่วนประกอบของเซลล ์เป็นขอ้สอบแบบปรนยั 4 ตวัเลอืก จ านวน 40 ขอ้ 
 5. แบบวดัเจตคตติ่อวชิาวทิยาศาสตร์ เพื่อใชว้ดัเจตคตติ่อวชิาวทิยาศาสตร์ ก่อนและ
หลงัเรยีนของนักเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 เป็นแบบวดัมาตราส่วนประเมนิค่า 5 ระดบั ทัง้เชงิ              
นิมาน (positive) และเชงินิเสธ (negative) จ านวน 30 ขอ้ 
 
การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

ผูว้จิยัด าเนินการเกบ็รวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเอง ดงันี้ 
1.  สรา้งเครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั ไดแ้ก่ บทเรยีนคอมพวิเตอรช์ว่ยสอน เรื่อง เซลล์และ

ส่วนประกอบของเซลล์ แผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน แผนการ
จดัการเรียนรู้โดยใชว้ธิีสอนแบบปกติ แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรียนวชิาวทิยาศาสตร ์
และแบบวดัเจตคตติ่อวชิาวทิยาศาสตร ์

2.  น าเครื่องมือที่ใช้ในการวจิัยดงักล่าวไปหาคุณภาพ และประสิทธิภาพพร้อมทัง้
ปรบัปรุงแกไ้ข 

3.   เตรยีมความพรอ้มและแจง้วธิกีารจดัการเรยีนรู้ เพื่อท าความเขา้ใจในกรอบเนื้อหา
และตวัชี้วดั เรื่องเซลล์และส่วนประกอบของเซลล์ ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 โดยกลุ่ม
ทดลองใหใ้ชว้ธิสีอนดว้ยบทเรยีนคอมพวิเตอรช์ว่ยสอน และกลุ่มควบคุมใหใ้ชว้ธิสีอนแบบปกติ 

4.   ท าการทดลองก่อนเรยีน โดยนกัเรยีนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ท าแบบทดสอบ
วดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน และแบบวดัเจตคตติ่อวชิาวทิยาศาสตร ์

5.   ท าการสอนเนื้อหา เรื่อง เซลล์และส่วนประกอบของเซลล์ กบักลุ่มทดลองและกลุ่ม
ควบคุม ใชร้ะยะเวลาในการวจิยัเป็นเวลาเรยีนปกต ิกลุ่มละ 15 ชัว่โมง เป็นเวลา 5 สปัดาห ์

6.   เกบ็รวบรวมขอ้มูลทัง้หมดเพื่อน าไปจดัท าขอ้มลูและวเิคราะหข์อ้มูลโดยใชโ้ปรแกรม
ส าเรจ็รูปทางสถติ ิ 
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การวิเคราะหข้์อมูล 
ผูว้จิยัไดว้เิคราะหข์อ้มูล มรีายละเอยีดดงันี้ 
1.   การวเิคราะหห์าประสทิธภิาพของบทเรยีนคอมพวิเตอรช์ว่ยสอน ดว้ยสถติกิารหา

ดชันีความสอดคล้องของข้อค าถามกับจุดประสงค์ (IOC) ค่าเฉลี่ย (Mean) ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) ซึ่งได้รบัการตรวจตรวจสอบคุณภาพและความเหมาะสมจากผู้เชี่ยวชาญ 
จ านวน 5 ท่านพบวา่บทเรยีนคอมพวิเตอรช์ว่ยสอนที่สรา้งขึน้มคีุณภาพอยูใ่นระดบัด ี(X̅ = 4.12, 
S.D. = 0.45) และน าไปหาประสทิธภิาพ (E1/ E2) 

2.   การวเิคราะหห์าคุณภาพแผนการจดัการเรยีนรู้ โดยหาค่าความตรงเชงิเนื้อหาและ
ความตรงเชงิโครงสร้าง โดยใช้ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างหน่วยการเรียนรู้ เนื้อหาสาระ 
กจิกรรมการเรียน แบบฝึกหดัและแบบทดสอบตวัชี้วดั ซึ่งได้จากการประเมินของผู้เชี่ยวชาญ
จ านวน 5 ท่าน ตามสูตร IOC พบว่า แผนการจดัการเรยีนรู้ที่สร้างขึ้นมีคุณภาพอยู่ในระดบัด ี
(ค่าเฉลีย่อยู่ระหวา่ง 4.35 - 4.43) 

3.   การวเิคราะห์หาผลวดัผลสมัฤทธิท์างการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ ก่อนเรยีนและ
หลงัเรยีน โดยใชแ้บบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนวชิาวทิยาศาสตร ์ซึ่งเป็นแบบปรนยั 4 ตวัเลอืก 
จ านวน 40 ข้อ ที่ได้รบัการตรวจตรวจสอบความถูกต้องระหว่างข้อค าถามกับจุดประสงค์       
การเรยีนรูจ้ากผูเ้ชีย่วชาญจ านวน 5 ท่าน มคี่าเฉลีย่อยู่ระหวา่ง 0.60-1.00 และเมื่อน าไปทดลอง
ใชก้บันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 2 จ านวน 30 คน พบว่าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการ
เรยีนมคี่าความยากง่ายอยู่ระหวา่ง 0.40-0.80 ค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.20-0.53 และมคี่า
ความเทีย่งรายฉบบัเท่ากบั 0.88  

4.   การวเิคราะหข์อ้มูลการเปรยีบเทยีบทางการเรยีน ความแตกต่างระหว่างคะแนน
ก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใช้วธิีสอนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ซึ่งทดสอบความ
แตกต่างอย่างมนียัส าคญัทางสถติ ิดว้ยการทดสอบท ี(t-test for dependent sample) 

5.  การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อหาระดับเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์  ของนักเรียน          
ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้แบบวดัเจตคติต่อวชิาวิทยาศาสตร์ซึ่ง เป็นแบบวดัมาตราส่วน
ประเมินค่า 5 ระดบั จ านวน 30 ข้อ ที่ได้รับการตรวจความตรงตามเนื้อหาจากผู้เชี่ยวชาญ
จ านวน 5 ท่าน พบว่าคะแนนเฉลี่ยแต่ละขอ้อยู่ระหว่าง 0.60-1.00 และเมื่อน าไปทดลองใชก้บั
นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 จ านวน 30 คน ที่ไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง พบว่ามคี่าความเที่ยงของ
แบบวดัเจตคตเิท่ากบั 0.88  
 
สรปุผลการวิจยั 

จากการวิจัยเรื่อง “การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียนและเจตคติต่อวิชา
วทิยาศาสตร ์ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 โดยใชว้ธิสีอนดว้ยบทเรยีนคอมพวิเตอร์ 
ชว่ยสอนกบัวธิสีอนแบบปกต”ิ ผลการวจิยัสรุปผลการวจิยัได ้ดงันี้ 
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1. ประสทิธภิาพของบทเรยีนคอมพวิเตอรช์ว่ยสอน เรื่อง เซลลแ์ละส่วนประกอบ 
ของเซลล ์ไดป้ระสทิธภิาพของบทเรยีนคอมพวิเตอรช์ว่ยสอนเท่ากบั 83.18/81.50 

2. นักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้วิธีสอนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน           
มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัเรยีนสูงกวา่ก่อนเรยีนอย่างมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05  

3. นักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้วิธีสอนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน           
มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนสูงกวา่วธิสีอนแบบปกตอิย่างมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05  

4. นกัเรยีนทีไ่ดร้บัการสอนโดยใชว้ธิสีอนด้วยบทเรยีนคอมพวิเตอร์ช่วยสอน มเีจต
คตติ่อวชิาวทิยาศาสตร ์หลงัเรยีนสูงกวา่ก่อนเรยีนอย่างมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05  

5. นกัเรยีนทีไ่ดร้บัการสอนโดยใชว้ธิสีอนด้วยบทเรยีนคอมพวิเตอร์ช่วยสอน มเีจต
คตติ่อวชิาวทิยาศาสตรส์ูงกวา่วธิสีอนแบบปกตอิย่างมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05  
 
อภิปรายผล 

การพฒันาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เรื่อง 
เซลล์และส่วนประกอบของเซลล์ ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 พบว่า ประสทิธภิาพของ
บทเรยีนคอมพวิเตอรช์ว่ยสอน มปีระสทิธภิาพเท่ากบั 83.18/81.50 ซึ่งมปีระสทิธภิาพตามเกณฑ์
ทีก่ าหนด ผูว้จิยัอภปิรายผลไดด้งันี้ 

1. บทเรยีนคอมพวิเตอรช์ว่ยสอน เรื่อง เซลลแ์ละส่วนประกอบของเซลล์ ของนักเรยีน 
ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีพ่ฒันาขึน้โดยการศกึษาหลกัสูตร เนื้อหาสาระ ตวัชีว้ดัและจุดประสงค์การ
เรยีนรู้ คาบเวลาเรยีนและแนวการสอนกลุ่มสาระการเรยีนรู้วทิยาศาสตร์ มกีารด าเนินการเขยีน
แผนการจัดการเรียนรู้ โดยก าหนดหน่วยการเรียนรู้ เนื้อหาสาระ ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
องคป์ระกอบของบทเรยีนทีเ่หมาะสมกบัระดบัชัน้ สภาพแวดลอ้มและสภาพสงัคมของผูเ้รยีน เพื่อ
จะน ามาเป็นแนวทางในการสร้างบทเรยีนคอมพวิเตอร์ช่วยสอน มกีารศกึษาทฤษฎีและหลกัการ
สร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน และด าเนินการสร้างอย่างเป็นขัน้ตอน มีการใช้หลกัการ
ออกแบบบทเรยีนคอมพวิเตอรช์ว่ยสอนตามแนวคดิของกาเย่ (มนตช์ยั เทยีนทอง, 2547, หน้า 95-
105) เพื่อใหม้ขี ัน้ตอนการเรยีนรูเ้หมอืนการเรยีนการสอนปกตเิมื่อสร้างบทเรยีนคอมพวิเตอร์ช่วย
สอน น าไปหาคุณภาพ โดยผา่นการตรวจสอบคุณภาพจากผูเ้ชีย่วชาญ 5 ท่าน เพื่อน ามาปรบัปรุง
แกไ้ข ผา่นการหาประสทิธภิาพของบทเรยีน จ านวน 3 ครัง้ ครัง้ที ่1 การหาประสทิธภิาพบทเรยีน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนแบบเดี่ยว เท่ากบั 73.33/71.67 ครัง้ที่ 2 การหาแนวโน้มประสิทธิภาพ
บทเรียนคอมพวิเตอร์ช่วยสอนแบบกลุ่มเท่ากบั 79.49/76.67 และครัง้ที่ 3 การหาประสิทธภิาพ
บทเรยีนคอมพวิเตอร์ช่วยสอนกลุ่มภาคสนาม เท่ากบั 83.18/81.50 โดยการหาประสทิธภิาพใช้
ประชากรโรงเรียนท่าวุ้งวทิยาคาร อ าเภอท่าวุ้ง จังหวดัลพบุรี ซึ่งเป็นกลุ่มทดลองไม่ใช้กลุ่ม
ตวัอย่าง ซึ่งทุกข ัน้ตอนผู้วจิยัได้ปรบัปรุงแก้ไขบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง เซลล์และ
ส่วนประกอบของเซลล ์จงึส่งผลใหบ้ทเรยีนคอมพวิเตอรช์ว่ยสอน เรื่อง เซลลแ์ละส่วนประกอบของ
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เซลล ์ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ไดพ้ฒันาบทเรยีนคอมพวิเตอรช์ว่ยสอนที่มปีระสทิธภิาพ
ตามเกณฑท์ีก่ าหนด ท าใหบ้ทเรยีนคอมพวิเตอรช์ว่ยสอนเป็นสื่อทีช่ว่ยในการจดัการเรยีนการสอน
ทีม่คีุณภาพเชือ่ถอืได ้ดงันัน้บทเรยีนคอมพวิเตอรช์ว่ยสอน เรื่อง เซลลแ์ละส่วนประกอบของเซลล ์
ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีผู่ว้จิยัสร้างขึน้มปีระสทิธภิาพเท่ากบั 83.18/81.50 จงึถอืว่ามี
คุณภาพเชื่อถือได้ และสามารถน าไปใช้เพื่อการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพสอดคล้องกับ
งานวจิยัของนรา สุประพฒัน์โภคา (2552, หน้า 43) ได้หาประสทิธภิาพของบทเรยีนคอมพวิเตอร์
มัลติมีเดีย เรื่อง โครงดาราศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ว ิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีที ่3 พบวา่ บทเรยีนคอมพวิเตอร์มลัตมิเีดยีที่สร้างขึน้ มปีระสทิธภิาพ 85.93/85.67 
และสอดคล้องกบังานวจิยัของภูวดล ภูดิน (2551, หน้า 64) ได้สร้างบทเรียนคอมพิวเตอร์
มลัตมิเีดยีผา่นเครอืขา่ยอนิเตอรเ์น็ต วชิาอเิลก็ทรอนิกส ์ข ัน้พืน้ฐานส าหรบังานเทคโนโลย ีส าหรบั
นกัศกึษาปรญิญาตร ีพบวา่มปีระสทิธภิาพ 90.77/92.22 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑท์ีก่ าหนดไว ้

2. จากการประเมนิผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 ที่ได้รบั
การสอนโดยใชว้ธิสีอนดว้ยบทเรยีนคอมพวิเตอรช์ว่ยสอน เรื่อง เซลลแ์ละส่วนประกอบของเซลล ์มี
ผลสมัฤทธิท์างการเรียนหลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีน อย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิี่ระดบั .05 ทัง้นี้
เนื่องมาจากบทเรยีนคอมพวิเตอรช์ว่ยสอนทีส่รา้งขึน้ ผูส้อนมกีารสรา้งอย่างมขี ัน้ตอนและระบบ
ทีด่ ีเชน่ มจีุดมุ่งหมาย สอนเนื้อหา ทดสอบและให้ผลป้อนกลบั ท าให้สามารถเกบ็ขอ้มูลผูเ้รยีน 
วเิคราะห์และเสนอผลการประเมนิได้การจดัการสอนได้ ท าให้ผลสมัฤทธิห์ลงัเรยีนสูงกว่าก่อน
เรียน ซึ่งสอดคล้องกบัผลงานวจิัยของวาสนา ทองดี (2553, หน้า 108) ได้พฒันาบทเรียน
คอมพวิเตอรช์ว่ยสอน เรื่อง ระบบในร่างกาย ส าหรบันักเรยีนมธัยมศกึษาปีที่ 2 พบว่า นักเรยีนที่
เรยีนดว้ยบทเรยีนคอมพวิเตอรช์ว่ยสอน เรื่อง ระบบในร่างกาย มผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัเรยีน
สูงกว่าก่อนเรยีน อย่างมีนัยส าคญัทางสถติทิี่ระดบั .05 และสอดคล้องกบัผลงานวจิยัของศุภรา 
แสงแก้ว (2554, หน้า 39) พบว่า นักเรียนที่เรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง 
ปรากฏการณ์ของโลกและเทคโนโลยอีวกาศ มีค่าเฉลี่ยของคะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงั
เรยีนสูงกวา่ก่อนเรยีนอย่างมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 และสอดคลอ้งกบัผลงานวจิยัของสุธพิร 
ด าน้อย, และคณติา นิจจรลักุล (2554, หน้า 17) ไดศ้กึษาเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนโดย
ใชบ้ทเรยีนคอมพวิเตอร์ช่วยสอนประเภทสถานการณ์จ าลองของนักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6                 
ที่เรยีนวชิาวทิยาศาสตร์ เรื่อง สารรอบตวัเรา ผลการทดลองพบว่า ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของ
นกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 6 ที่เรยีนโดยใชบ้ทเรยีนคอมพวิเตอร์ช่วยสอนประเภทสถานการณ์
จ าลอง เรื่อง สารรอบตวัเรา หลงัเรยีนสูงกว่าคะแนนทดสอบก่อนเรยีนอย่างมนีัยส าคญัทางสถติิ                
ที่ระดับ .05 ดังนัน้นักเรียนที่เรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง เซลล์และ
ส่วนประกอบของเซลล์ ที่ผู้ว ิจยัสร้างขึ้นท าให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจในเรื่องเซลล์และ
ส่วนประกอบของเซลลม์ากกวา่วธิสีอนแบบปกต ิเป็นไปตามสมมตฐิานทีต่ ัง้ไว้ 
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3. จากการประเมนิผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 ที่ได้รบั
การสอนโดยใชว้ธิสีอนดว้ยบทเรยีนคอมพวิเตอรช์ว่ยสอน เรื่อง เซลลแ์ละส่วนประกอบของเซลล ์มี
ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนสูงกวา่วธิสีอนแบบปกตอิย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิี่ระดบั .05 ทัง้นี้เพราะ
บทเรยีนคอมพวิเตอรช์ว่ยสอน ที่ผูว้จิยัสร้างขึน้สามารถตอบสนองการเรยีนรู้ของนักเรยีนได้เป็น
อย่างด ีนกัเรยีนมคีวามสนใจศกึษาบทเรยีนไดด้ว้ยตนเองจนกวา่จะเขา้ใจบทเรยีน ผูเ้รยีนสามารถ
ขอค าแนะน าจากเพือ่นหรอืครูผูส้อนไดต้ลอดเวลา จงึท าใหน้กัเรยีนพฒันาผลสมัฤทธิท์างการเรยีน
สูงขึน้ สอดคล้องกบัผลงานวจิยัของเควนิชาร์ล ไวน์ (Wise, 1984, p.2432-A) ได้ศกึษาเรื่อง
อทิธพิลแบบจ าลองไมโครคอมพวิเตอร์ต่อผลสมัฤทธิท์างการเรยีนและเจตคตขิองผูเ้รยีน ในวชิา
วทิยาศาสตรก์ายภาพ ระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย พบว่า กลุ่มที่ใชแ้บบจ าลองคอมพวิเตอร์ก่อน
ปฏบิตักิารและกลุ่มที่ใชแ้บบจ าลองคอมพวิเตอร์หลงัปฏบิตักิารมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีนสูงกว่า
กลุ่มทีใ่ชว้ธิสีอนแบบปกต ิและสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ อจัฉราวด ีศรยีะศกัดิ,์ วารุณี เกตุอนิทร์, 
สุวรรณี แสงอาทติย์, และวโิรจน์ ฉิ่งเลก็ (2554, หน้า 91-92) ได้พฒันาบทเรยีนคอมพวิเตอร์บน
เครอืขา่ยอนิเทอรเ์นต็ เรื่อง อุทกเศยีร (Hydrocephalus) ส าหรบันกัศกึษาพยาบาลศาสตรช์ ัน้ปีที ่3 
ผลการศึกษาพบว่าผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักศึกษาที่เรียนด้วยบทเรียนที่สร้างขึ้นมี
ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนสูงกวา่กบันกัศกึษาทีเ่รยีนโดยการจดัการการเรยีนวธิสีอนแบบปกต ิอย่าง
มนีัยส าคญัทางสถิตทิี่ระดบั .001 และสุนันทา ยนิดรีมย์ (2557, หน้า 50-51) ได้ศกึษาพฒันา
ผลสมัฤทธิท์างการเรียนด้วยสื่อประสมกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ส าหรบันักเรียนชัน้
ประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนลาดบัวหลวง (นิ่มนวลอุทิศ) อ าเภอ ลาดบัวหลวง จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา ผลการศกึษาวจิยั พบว่าผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนักเรยีนที่เรยีนด้วยสื่อ
ประสมสูงกว่าผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนักเรยีนที่ไม่ได้เรยีนด้วยสื่อประสม และมพีฒันาการ
ของผลสมัฤทธิเ์ป็นไปในทางที่เพิม่ขึ้นตามล าดบัข ัน้ของการทดลอง ดงันัน้ นักเรยีนที่เรยีนด้วย
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง เซลล์และส่วนประกอบของเซลล์ ที่ผู้ว ิจยัสร้างขึ้นท าให้
นกัเรยีนมคีวามรู้ความเขา้ใจใน เรื่อง เซลล์และส่วนประกอบของเซลล์มากกว่าวธิสีอนแบบปกติ
เป็นไปตามสมมตฐิานทีต่ ัง้ไว ้

4. จากการประเมินเจตคติต่อวชิาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 1       
ทีไ่ดร้บัการสอนโดยใชว้ธิสีอนดว้ยบทเรยีนคอมพวิเตอรช์ว่ยสอน เรื่อง เซลลแ์ละส่วนประกอบของ
เซลล ์มผีลการประเมนิเจตคตติ่อวชิาวทิยาศาสตรห์ลงัเรยีนสูงกวา่ก่อนเรยีน อย่างมนีัยส าคญัทาง
สถติทิีร่ะดบั .05 ทัง้นี้เพราะนกัเรยีนมเีจตคตทิี่ดตี่อการเรยีนวชิาวทิยาศาสตร์ จงึมคีวามสนใจใน
บทเรยีน ตัง้ใจเรยีน มคีวามสนุกสนาน เมื่อไดเ้รยีนและชอบท ากจิกรรมในบทเรยีนได้เรยีนรู้สื่อใน
บทเรยีนอย่างหลากหลาย มทีัง้รูปภาพ เสยีง ภาพเคลื่อนไหว สื่อทีม่สีสีนักจิกรรมขัน้ตอนต่างๆ ใน
บทเรียนที่ซับซ้อนนักเรียนสามารถเรียนรู้ได้อย่างละเอยีดและสามารถทบทวนได้เมื่อไม่เข้าใจ          
ท าใหผู้เ้รยีนรูส้กึไม่เบื่อในการเรยีน ซึ่งสอดคลอ้งแนวคดิของไชยยศ เรอืงสุวรรณ (2545 หน้า 3-5) 
ที่กล่าวว่าการน าเทคโนโลยรีะดบัสูงมาใชใ้นการเรียนการสอนท าให้เกดิการปฏิสมัพนัธ์ระหว่าง
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ผู้เรียนกบัเครื่องคอมพิวเตอร์ สามารถตอบสนองต่อข้อมูลที่ผู้เรียนป้อนเข้าไปได้ทนัที ช่วย
เสรมิแรงแก่ผูเ้รยีน ท าใหผู้เ้รยีนสนุกไปกบัการเรยีนดว้ย อาจใชใ้นการเรยีนการสอน การทบทวน 
การท าแบบฝึกหดั หรอืการวดัผล ผูเ้รยีนแต่ละคนกไ็ด ้ภายใต้การควบคุมของคอมพวิเตอร์ ซึ่งจะ
ช่วยให้ผู้เรียนมีความก้าวหน้าตามอัตราของตนเอง  จึงเกิดความเพลิดเพลินในการเรียน
วทิยาศาสตร์ สอดคล้องกบัผลงานวจิยัของสุนันทา ยนิดรีมย์ (2557, หน้า 50-51) การพฒันา
ผลสมัฤทธิท์างการเรียนด้วยสื่อประสม กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ส าหรบันักเรียนชัน้
ประถมศกึษาปีที ่3 พบวา่ เจตคตติ่อวชิาวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนที่สอนโดยใชส้ื่อประสมหลงัการ
เรยีนด้วยสื่อประสมอยู่ในระดบัดมีาก และเคททงิเจอร์ (Kettinger, 1991, abstract) ได้ศกึษาถงึ
ความเหมาะสมในการน าคอมพวิเตอรใ์ชใ้นหอ้งเรยีน พบวา่ สามารถน าไปใชไ้ดห้ลายกรณ ีเชน่ ใช้
ในการน าเสนอขอ้มูล ใชป้ระกอบกบัการท าห้องปฏบิตักิาร ใช้จ าลองสถานการณ์ ปรากฏการณ์
ต่างๆ ในวชิา เคม ีฟิสกิส ์ฝึกปฏบิตังิานด้านต่างๆ ใชใ้นการศกึษาค้นควา้ และยงัพบว่าผูเ้รยีนมี
การเรยีนรูท้ีด่ขี ึน้สนใจการเรยีนมากขึน้ ดงันัน้นกัเรยีน  ทีเ่รยีนดว้ยบทเรยีนคอมพวิเตอรช์ว่ยสอน 
เรื่อง เซลลแ์ละส่วนประกอบของเซลล์ ที่ผูว้จิยัสร้างขึน้ท าให้นักเรยีนมเีจตคตทิี่ดขี ึน้ เป็นไปตาม
สมมตฐิานทีต่ ัง้ไว ้

5. จากการประเมนิเจตคตติ่อวชิาวทิยาศาสตร์ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 ที่
ไดร้บัการสอนโดยใชว้ธิสีอนดว้ยบทเรยีนคอมพวิเตอร์ช่วยสอน เรื่อง เซลล์และส่วนประกอบของ
เซลล ์มผีลการประเมนิเจตคตติ่อวชิาวทิยาศาสตร์สูงกว่าวธิสีอนแบบปกต ิอย่างมนีัยส าคญัทาง
สถติทิีร่ะดบั .05 ทัง้นี้เพราะบทเรยีนคอมพวิเตอรช์ว่ยสอนทีผู่ว้จิยัสรา้งขึน้ ท าใหน้กัเรยีนไดเ้รยีนรู้
และท าแบบฝึกหดัด้วยตนเอง นักเรียนสามารถโต้ตอบกบับทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) 
และทราบผลการเรียนรู้และความก้าวหน้าของตนเองได้ทนัท ีท าให้นักเรยีนเกดิความภูมิใจใน
ตนเอง และนอกจากนี้นกัเรยีนยงัสามารถสบืคน้ขอ้มูลหรอืกลบัสู่บทเรยีนไดต้ามความพอใจ ท าให้
รู้สกึสนุกเพลิดเพลนิกบัการเรยีนรู้ ไม่เบื่อหน่ายที่ต้องเรยีนวทิยาศาสตร์แต่เพยีงอย่างเดยีว ซึ่ง
สอดคล้องกบัผลงานวจิยัของเทอร์เนอร์ (Turner, 1983, p.1750-A) ได้ศึกษาเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิท์างการเรียนและเจตคติของครูฝึกสอน พบว่า กลุ่มตวัอย่างที่เรียนจากบทเรียน
คอมพวิเตอรช์ว่ยสอนมเีจตคตติ่อวธิกีารสอนสูงกวา่กลุ่มทีเ่รยีนดว้ยหนงัสอืบทเรยีนโปรแกรมอื่นๆ
สอดคล้องกับงานวิจัยของแม็ก เคอรี่ (Mc Cury, 1988, p.1108-A) ได้ศึกษาผลการใช้
ไมโครคอมพวิเตอรช์ว่ยสอนในการฝึกและปฏบิตัใินการแก้ปัญหาในวชิาฟิสกิส์ระดบัวทิยาลยั กลุ่ม
ตัวอย่างเป็นนักศึกษาชัน้ปีที่ 2 ที่เรียนวิชาฟิสิกส์ทัว่ไป กลุ่มทดลองฝึกและปฏิบัติโดยใช้
ไมโครคอมพวิเตอร์กลุ่มควบคุมฝึกและปฏบิตัจิากการใชอุ้ปกรณ์ตามปกติภายในระยะเวลาเท่าๆ 
กนั พบว่าผลสมัฤทธิท์างการเรียนของกลุ่มตวัอย่างทัง้สองกลุ่มแตกต่างกนัอย่างมนีัยส าคญัทาง
สถติ ิโดยกลุ่มทีฝึ่กและปฏบิตัโิดยใชไ้มโครคอมพวิเตอร์มคีะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีนสูงกว่า 
และกลุ่มตวัอย่างทัง้สองกลุ่มมเีจตคตติ่อการเรยีนวชิาฟิสกิส์แตกต่างกนัอย่างไม่มนีัยส าคญัทาง
สถติไิด้ศกึษาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนและเจตคตติ่อวชิาคณิตศาสตร์ของนักเรยีนเกรด 9 พบว่า 
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ผูเ้รยีนทีเ่รยีนดว้ยบทเรยีนคอมพวิเตอร์มเีจตคตติ่อวชิาคณิตศาสตร์มากกว่านักเรยีนที่เรยีนด้วย
วธิสีอนแบบบรรยาย และสอดคล้องกบังานวจิยัของสุนันทา ยนิดรีมย์ (2557, หน้า 50-51) ได้
ศกึษาพฒันาผลสมัฤทธิท์างการเรียนด้วย สื่อประสม กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ส าหรับ
นักเรยีนชัน้ประถมศกึษาปีที่ 3 โรงเรียนลาดบวัหลวง (นิ่มนวลอุทศิ) อ าเภอลาดบวัหลวง จงัหวดั
พระนครศรอียุธยาผล การศกึษาวจิยัพบวา่ เจตคตติ่อวชิาวทิยาศาสตร์ของนักเรยีนที่สอนโดยใชส้ื่อ
ประสมหลังการเรียนด้วยสื่อประสมอยู่ในระดับดีมาก ดังนั ้นนักเรียนที่เรียนด้วยบทเรียน
คอมพวิเตอรช์ว่ยสอน เรื่อง เซลลแ์ละส่วนประกอบของเซลล ์ทีผู่ว้จิยัสร้างขึน้ท าให้นักเรยีนมเีจตคติ
ทีด่ขี ึน้  

จากการวจิยัครัง้นี้ผูว้จิยัพบต่อไปอกีวา่ การสอนโดยใชว้ธิสีอนดว้ยบทเรยีนคอมพวิเตอร์
ชว่ยสอน ท าใหน้กัเรยีนเกดิความสนใจในการเรยีน สามารถเรยีนได้ตามความสามารถของตนเอง 
และมกีารกระตุน้ดว้ยแบบฝึกระหวา่งเรยีนประกอบกบัมแีรงเสรมิระหวา่งเรยีนอย่างสม ่าเสมอ เมื่อ
ตอบค าถามเสรจ็กจ็ะรอวา่จะมคี าชมเชยอะไร มรีูปภาพหรอืเสยีงอะไรออกมา เมื่อตอบถูกนกัเรยีน
จะมคีวามดใีจและอวดเพื่อนๆ ว่าท าถูก ท าให้บรรยากาศในการเรยีนไม่เคร่งเครียด ถ้านักเรยีน
ตอบผดิก็ไม่ต้องอายเพื่อน และสามารถกลบัไปศกึษาเนื้อหาเดมิ และกลบัมาตอบให้ถูกต้องได ้
และในบทเรยีนคอมพวิเตอร์ช่วยสอนมกีารน าเสนอด้วยภาพและอกัษรที่สวยงาม รวมทัง้รูปแบบ
การปรากฏของภาพตวัอกัษร หรอืการท าให้เคลื่อนไหว และเสยีง ท าให้นักเรยีนสนใจเป็นอย่าง
มาก รู้สึกชอบและสนุกสนานในการเรียน บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง เซลล์และ
ส่วนประกอบของเซลล ์ของนกัเรยีนมธัยมศกึษาปีที ่1 ผูว้จิยัสรา้งขึน้ไดผ้า่นการตรวจและประเมนิ
จากคณะกรรมการการควบคุมวทิยานิพนธ์และคณะผู้เชี่ยวชาญ มีคุณภาพตามเกณฑ์ 80/80 
สามารถพฒันาและใชผ้ลการเรียนรู้หรอืผลสมัฤทธิท์างการเรยีนสูงขึ้น ท าให้สรุปได้ว่าบทเรยีน
คอมพวิเตอรช์ว่ยสอน เรื่อง เซลลแ์ละส่วนประกอบของเซลล ์มปีระสทิธภิาพทีจ่ะเป็นสื่อการเรยีนรู้
ด้วยตนเอง ส าหรบันักเรยีนได้ ซึ่งมผีลสมัฤทธิท์างการเรียนของนักเรยีนที่เรยีนโดยใชบ้ทเรยีน
คอมพวิเตอร์ช่วยสอนสูงกว่าวธิสีอนแบบปกต ิและนักเรยีนมเีจตคตทิี่ดตี่อการเรียน เรื่อง เซลล์
และส่วนประกอบของเซลล ์ไดด้ขี ึน้อกีดว้ย 
 
ข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะทัว่ไป 
    1.1 ควรสนับสนุนให้มีการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เป็นสื่อการเรียน      

การสอนในทุกกลุ่มสาระการเรยีนรู ้เพื่อใหก้ารจดักจิกรรมการเรยีนรูเ้กดิประโยชน์สูงสุด 
    1.2 ควรสนบัสนุนใหม้กีารสรา้งบทเรยีนคอมพวิเตอรช์ว่ยสอน เพื่อสรา้งเจตคตทิีด่ ี

ในการเรียนการสอน ซึ่งส่งผลเจตคติที่ดีต่อวชิาอีกด้วย อีกทัง้ยงัเป็นการพฒันาผลสมัฤทธิ ์   
ทางการเรยีนและส่งเสรมิใหก้บันกัเรยีน เรยีนตามความถนดัและความสนใจของนักเรยีน ท าให้
นกัเรยีนไดพ้ฒันาไดเ้ตม็ศกัยภาพอกีดว้ย 
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    1.3 ควรน าผลการวจิยัไปเผยแพร่ และน าบทเรยีนคอมพวิเตอรช์ว่ยสอนไปพฒันา
ต่อใหอ้ยู่ในระบบออนไลน์ เพื่อเป็นการประหยดัทรพัยากร และสามารถเรยีนรูไ้ดทุ้กทีทุ่กเวลา 
           2.  ข้อเสนอแนะในการท าวิจยัครัง้ต่อไป 
                2.1 ควรมีการวิจัยเกี่ยวกับวิธีสอนโดยใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ใน
ระดับชัน้อื่นๆ และเรื่องอื่นในกลุ่มสาระการเรียนรู้ว ิทยาศาสตร์ เช่น พลังงานความร้อน         
การจ าแนกสาร บรรยากาศ ฯลฯ และสาระการเรียนรู้อื่น เพื่อน าผลการวจิยัมาใชพ้ฒันาการ
จดัการเรยีนรูใ้หน้กัเรยีนมผีลสมัฤทธิส์ูงขึน้ในทุกกลุ่มสาระการเรยีนรู ้
              2.2 ควรมีการวจิยัความสมัพนัธ์ระหว่างผลสมัฤทธิท์างการเรียน ของนักเรียน      
ทีเ่รยีนรูโ้ดยใชว้ธิสีอนดว้ยบทเรยีนคอมพวิเตอรช์ว่ยสอน กบัการน าไปใชใ้นชวีติประจ าวนั 
               2.3 ควรมกีารศกึษาวจิยัเกี่ยวกบัผลของการใชว้ธิสีอนด้วยบทเรยีนคอมพวิเตอร์
ช่วยสอน โดยศกึษาตวัแปรอื่นๆ เช่น ความสามารถในการแก้ปัญหา ความสามารถในการ
สื่อสาร ความสามารถในการเชือ่มโยงความรูต้่างๆ เป็นตน้ 
               2.4 ควรมกีารศกึษาวจิยัเปรยีบเทียบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนโดยใชว้ธิสีอนด้วย
บทเรยีนคอมพวิเตอรช์ว่ยสอนกบัวธิสีอนแบบอื่นๆ 
 
  


