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พระราชบญัญัตกิารศกึษาแห่งชาต ิพ.ศ. 2542 (ฉบบัที่ 2) พ.ศ.2545 มาตรา 24 ได้
ก าหนดแนวทางในการจดักระบวนการเรียนรู้โดยจดัเนื้อหาสาระ กิจกรรม โดยค านึงถึงความ
แตกต่างระหว่างผูเ้รยีนฝึกทกัษะกระบวนการคดิ ฝึกการปฏบิตั ิคดิเป็นท าได้ ผสมผสานความรู้
อย่างสมดุล ปลูกฝังคุณธรรมค่านิยมและคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ ใชแ้หล่งเรยีนรู้ที่หลากหลาย
ใหผู้เ้รยีนเกดิการเรยีนรู้รอบด้าน และใชก้ารวจิยัเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการเรยีนรู้เพื่อพฒันา
ผูเ้รยีนตามศกัยภาพ (ส านกังานคณะกรรมการการศกึษาแห่งชาต,ิ 2545, หน้า 16) สอดคล้องกบั
หลกัสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 ที่มุ่งพฒันาผูเ้รยีนทุกคนซึ่งเป็นก าลงั
ของชาตใิห้เป็นมนุษย์ที่มคีวามสมดุลทัง้ด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มจีิตส านึกในความเป็น
พลเมอืงไทยและเป็นพลโลก ยดึมัน่ในการปกครองตามระบอบประชาธปิไตยอนัมพีระมหากษตัรยิ์
ทรงเป็นประมุข มคีวามรู้และทกัษะพื้นฐาน รวมทัง้เจตคตทิี่จ าเป็นต่อการศกึษาต่อการประกอบ
อาชพีและการศกึษาตลอดชวีติ โดยมุ่งเน้นผูเ้รยีนเป็นส าคญับนพืน้ฐานความเชือ่วา่ทุกคนสามารถ
และพฒันาตนเองไดเ้ตม็ตามศกัยภาพ (กระทรวงศกึษาธกิาร, 2551, หน้า 2) 

ครูและผูท้ีม่หีน้าทีเ่กีย่วขอ้งกบัการจดัการเรยีนการสอนต้องทบทวนบทบาทของตนเอง
ว่าการจดัการเรยีนการสอนที่ตนก าลงัด าเนินการอยู่มีคุณภาพถูกต้องเหมาะสม สอดคล้องกบั
สภาพของสังคมไทยและสังคมโลกปัจจุบันมากน้อยเพียงไร ภายหลังการประกาศใช้
พระราชบญัญตักิารศกึษาแห่งชาต ิพ.ศ. 2542 อนัเป็นกฎหมายแห่งแม่บทของการจดัการศกึษาที่
มุ่งผลใหเ้กดิการเปลีย่นแปลงทุกดา้นทุกมติถิงึเวลาทีเ่ราทุกคนจะร่วมใจพรอ้มกนัปฎริูปวฒันธรรม
การเรยีนรูด้ว้ยจติที่อาสาและด้วยใจรกัในวชิาชพี ทัง้นี้เพื่อเกดิผลทางการเรยีนที่เน้นผูเ้รยีนเป็น
ส าคญั โดยผูส้อนจะเป็นเพยีงผูช้ ีแ้นะ และมุ่งเน้นหลกัสูตรให้ผูเ้รยีนสามารถเรยีนรู้และสร้างสรรค์
ความรูไ้ดด้ว้ยตนเอง จงึไดก้ าหนดใหก้ารศกึษาเป็นกระบวนการทีท่ าใหผู้เ้รยีนรูจ้กัวธิกีารแสวงหา
ความรู้ด้วยตนเองมากขึน้ ในรูปแบบและวธิทีี่หลากหลายรวมทัง้ให้ผูเ้รยีนเกดิการรกัที่จะเรยีนรู้
อย่างต่อเนื่องตลอดชวีติ (กระทรวงศกึษาธิการ, 2551, หน้า 4) ซึ่งการที่จะพฒันาผู้เรียนให้
สามารถเรยีนรูว้ทิยาศาสตร์ สร้างความรู้ได้ด้วยตนเอง คดิและปลูกฝังเจตคตทิี่ดตี่อวทิยาศาสตร ์
แก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง มีเหตุและผล ดงันัน้ผู้สอนจึงควรหารูปแบบวธิกีารสอนเพื่อให้ผู้เรียน
สามารถเรยีนรู้ด้วยตนเองมากขึน้ การจดักจิกรรมการเรยีนรู้ของครูในปัจจุบนันัน้ จงึไม่สามารถ
สอนแบบบรรยายเพยีงอย่างเดยีว โดยไม่ใชส้ื่อการเรยีนประกอบได ้อนัเนื่องมาจากการพฒันาของ
สภาพสงัคมท าให้จุดประสงค์การเรยีนรู้ของผูเ้รียนต้องกวา้งไกล และกวา้งขวางมากขึ้น ผูเ้รยีน
ตอ้งท าความเขา้ใจกบัเนื้อหาวชิาลกึซึ้งขึน้ การบรรยายและค าอธบิายจากผูส้อนเพยีงอย่างเดยีว 
จงึไม่สามารถท าให้ผูเ้รียนเขา้ใจและเห็นภาพ และได้รบัประสบการณ์การเรยีนรู้ได้อย่างชดัเจน 
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ตรงตามจุดประสงคก์ารเรยีนรูท้ีต่ ัง้ไว ้ครูจงึต้องหาเครื่องมอืมาเพื่อช่วยในการสร้างประสบการณ์
การเรยีนรู้ให้กบัผูเ้รยีนให้ได้เหน็ภาพ และท าความเขา้ได้มากขึ้น ดงัที่สุมนา ดาษดษิฐ์ (2545, 
หน้า 1) กล่าวว่าในการสอนวทิยาศาสตร์ต้องให้ผู้เรยีนได้ปฏิบตัิจรงิด้วยการน านวตักรรมและ
เทคโนโลยทีางการศกึษามาใชไ้ดห้ลากหลายรูปแบบ เชน่ ชดุการสอน บทเรยีนส าเรจ็รูปและการใช้
สไลดป์ระกอบเสยีง แบบฝึกต่างๆ เป็นตน้ ซึ่งเป็นสื่อทีส่่งเสรมิใหก้ารเรยีนการสอนมปีระสทิธภิาพ
มากขึน้ ผูเ้รยีนไดร้บัประสบการณ์ตรง ไดล้งมอืกระท าไดส้มัผสัดว้ยตนเองโดยมคีรูผูส้อนคอยแนะ
ให้ค าปรกึษาในการเรยีนรู้จากสื่อการเรยีนการสอน สิง่ส าคญัของการใชส้ื่อการเรยีนการสอนก็
เพื่อใหน้กัเรยีนมคีวามรูแ้ละเขา้ใจบทเรยีนนัน้ๆ อย่างแทจ้รงิ 

สภาพการจดัการเรียนการสอนในวชิาวทิยาศาสตร์ของโรงเรียนท่าวุ้งวทิยาคารยงัไม่
สามารถบรรลุจุดมุ่งหมายที่วางไว้ได้อนัมีสาเหตุมาจากจ านวนนักเรียนในชัน้เรยีนมากเกินไป 
เนื้อหาวชิามากเกนิไป เนื้อหาตามหลกัสูตรมมีากเกนิที่ครูจะมเีวลาอธบิายทบทวนให้นักเรยีนได้
เขา้ใจอย่างถ่องแท ้การสอนของครูส่วนใหญ่อาศยัแบบเรยีนเป็นหลกั และครูส่วนมากสอนไม่ทนั
หลักสูตร ครูวิทยาศาสตร์มีภาระหน้าที่มากเกินไปไม่มีเวลาเตรียมการสอนจึงไม่สามารถ
ด าเนินการสอนตามวธิีของสถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยีได้ทัง้หมด ซึ่ง
เนื้อหาบางหน่วยเป็นการบรรยาย บางหน่วยเป็นประวตักิารค้นพบที่ไม่จ าเป็นต้องมกีารทดลอง
เสมอไป บางหน่วยเป็นนามธรรมยากต่อการท าความเขา้ใจของนักเรยีน รวมทัง้ขาดอุปกรณ์การ
สอนทีเ่หมาะสมกบัเนื้อหาวชิา นอกจากนี้ยงัพบวา่วชิาวทิยาศาสตร์เป็นวชิาที่นักเรยีนได้ระดบัผล
การเรยีนต ่ากว่าระดบั 2 รวมทัง้ตดิ ร และ มส เป็นจ านวนมากถงึร้อยละ 47.68 (กรมวชิาการ, 
2554, หน้า 5-6) และจากการประเมินผลสมัฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนประจ าปีการศกึษา 
2556 ของโรงเรยีนท่าวุง้วทิยาคาร พบวา่ ผลการเรยีนภาคเรยีนที ่1 วชิาวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีน
มธัยมศกึษาตอนตน้ ระดบัคะแนนต ่ากวา่ ภาคเรยีนที ่2 ดงันัน้การจดัการเรยีนการสอนที่จะท าให้
ผูเ้รยีนพฒันาความรู ้มทีกัษะและเจตคต ิครูจะตอ้งเปลีย่นแปลงบทบาทการสอนจากครูเป็นส าคญั
มาเป็นการสอนโดยเน้นผูเ้รยีนเป็นส าคญั โดยใหผู้เ้รยีนมสี่วนร่วมและลงมอืปฏบิตัจิรงิจนเกดิการ
เรยีนรูด้ว้ยตนเอง ทัง้นี้ครูจะมบีทบาทในการวางแผนจดัประสบการณ์หรอืกจิกรรมการเรยีน โดย
อาศยักระบวนการเรยีนรูแ้ละเทคนิควธิสีอนทีห่ลากหลาย เชน่ การใชเ้กม สถานการณ์จ าลอง การ
ทดลองและการเรยีนรูแ้บบร่วมมอื เป็นต้น นอกจากนี้ควรน าสื่อการเรยีนการสอนที่ทนัสมยัมาใช ้
เพื่อให้การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากขึ้น และสื่อที่เข้ามามีบทบาทในปัจจุบัน คือ 
คอมพิวเตอร์ ซึ่งเป็นสื่อการสอนที่ได้มีการน ามาใช้เป็นคอมพิวเตอร์ช่วยสอน หรือ CAI 
(Computer Assisted Instruction) ดว้ยคุณสมบตัพิเิศษของคอมพวิเตอร์ช่วยสอนที่มขีอ้ได้เปรยีบ
สื่ออื่นๆ ท าใหเ้ป็นสื่อทีต่อบสนองการเรยีนการสอนในรูปแบบเน้นนกัเรยีนเป็นศนูยก์ลางไดอ้ย่างดี
ยิง่เปิดโอกาสใหน้กัเรยีน ไดศ้กึษาคน้ควา้ดว้ยกระบวนการทีส่ามารถคดิเป็นท าเป็นและแก้ปัญหา
เป็น เพื่อเป้าหมายให้นักเรยีนเป็นคนเก่งคนดีและด ารงตนอยู่ในสงัคมอย่างมคีวามสุข หากน า
คอมพวิเตอร์ช่วยสอนที่ได้รบัคดัเลอืกตามคุณสมบตัทิี่ดขีองสื่อนัน้มาประกอบกบัการจดัเตรยีม
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ห้องเรียน หรือศูนย์ค้นคว้าที่ถูกออกแบบให้เหมาะสมกับสภาพแวดล้อมที่มีอยู่ ก็จะสามารถ
ก่อใหเ้กดิประโยชน์และประสทิธภิาพในอนัที่จะพฒันาตามเป้าหมายที่ได้ตัง้ไวใ้ห้บรรลุได้ในเวลา
อนัรวดเรว็ยิง่ขึน้ไป  
 กดิานันท์ มลิทอง (2543, หน้า 227) กล่าวว่าคอมพวิเตอร์ช่วยสอนเป็นสื่อ ICT ชนิด
หนึ่ง ซึ่งเป็นการน าคอมพวิเตอรม์าเป็นตวัชว่ยในการจดักจิกรรมการเรยีนการสอนตามเนื้อหาวชิา
ต่างๆ เป็นสื่อการเรียนการสอนที่ใช้เทคโนโลยีระดบัสูง ท าให้ปฏิสัมพนัธ์ระหว่างผู้เรียนกับ
สื่อคอมพวิเตอร์ช่วยสอนมีความสามารถ ในการตอบสนองขอ้มูลที่นักเรียนป้อนเขา้ไปได้ทนัที   
เป็นการเสรมิแรงใหก้บัผูเ้รยีน ซึ่งบทเรยีนมทีัง้ตวัอกัษร ภาพกราฟิก ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหวและ
เสียงประกอบ ท าให้ผู้เรียนสนุก สอดคล้องกบันาตยา ปิลนัธนานนท์ (2549, หน้า 9) กล่าวว่า
บทเรยีนคอมพวิเตอรเ์ป็นนวตักรรมทีส่ามารถแกปั้ญหาผลการเรยีนรูข้องนกัเรยีนทีอ่ยู่ในเกณฑต์ ่า
ได้ เพราะมีลักษณะเป็นสื่อภาพเคลื่อนไหวก่อให้เกิดแรงจูงใจในการเรียน นักเรียนมี  ความ
กระตอืรอืรน้ในการเรยีนมากขึน้ ไม่ทอ้ถอยต่อการเรยีนส่งผลให้นักเรยีนที่มปัีญหาทางการเรยีนรู้
เกดิก าลงัใจและมเีจตคตทิี่ดใีนการเรยีน และอลศิรา ชูชาต ิ(2549, หน้า 187) กล่าวว่า การสอน
โดยใช ้ICT สามารถส่งเสรมิการพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์ทกัษะกระบวนการ คดิ
ข ัน้สูงพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหาและการตดัสนิใจส่งเสรมิความสามารถในการศกึษาและ
สบืคน้ขอ้มูล รวมทัง้ทกัษะในการน าเสนอหรอืการสื่อสารโดยใช ้ICT 

จากการศกึษาเอกสารและรายงานการวจิยัต่างๆ พบวา่ การใชบ้ทเรยีนคอมพวิเตอรช์ว่ย
สอนสามารถแกปั้ญญาเรื่องนี้ได ้เพราะวา่มสีสีนัสวยงาม มภีาพ เสยีง ดงึดูดความสนใจ ผูเ้รยีนมี
ปฏสิมัพนัธก์บับทเรยีน โตต้อบกบับทเรยีน และตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคล ผูเ้รยีนได้
เรยีนรูต้ามความสนใจสามารถตรวจสอบความก้าวหน้าในการเรยีนรู้และควบคุมบทเรยีนได้ด้วย
ตนเอง ทบทวนบทเรยีนไดบ้่อยครัง้ตามความตอ้งการ ท าใหผู้เ้รยีนมเีจตคตทิี่ดตี่อวชิาที่เรยีน อกี
ทัง้ไม่รูส้กึอายเมื่อตอบค าถามผดิ เพราะเป็นการเรยีนเฉพาะบุคคลและมอีสิระที่จะเลอืกเวลาเรยีน 
ไม่ตอ้งเสยีเวลาในการท่องจ าหรอืคดิค านวณบางอย่างทีไ่ม่จ าเป็น สามารถสรุปหลกัการและสาระ
ของบทเรยีนต่างๆ ไดร้วดเรว็ขึน้ มกีจิกรรมให้ฝึก การฝึกบ่อยๆ ท าใหผู้เ้รยีนเกดิการเรยีนรูไ้ดน้าน
และคงทนมีการเสริมแรงทนัทีโดยข้อค าถามแต่ละกรอบแต่ละตอนจะมคี าตอบเฉลยไว ้เพื่อให้
ผูเ้รียนได้ประเมินผลการเรียนและสามารถทราบผลได้หลงัจากท าแบบทดสอบด้วยตนเองจาก
ปัญหาดงักล่าวข้างต้น ผู้วจิยัจึงเชื่อว่าการใช้สื่อบทเรยีนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ผู้วจิยัจงึสนใจ
ศกึษาเพื่อเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรียนและเจตคตติ่อวชิาวทิยาศาสตร์ของนักเรยีนชัน้
มธัยมศกึษาปีที ่1 เรื่อง เซลลแ์ละส่วนประกอบของเซลล ์โดยใชว้ธิสีอนด้วยบทเรยีนคอมพวิเตอร์
ชว่ยสอนกบัวธิสีอนแบบปกต ิ
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ควำมมุ่งหมำยของกำรวิจยั 
            1.   เพื่อสรา้งบทเรยีนคอมพวิเตอรช์ว่ยสอน เรื่อง เซลลแ์ละส่วนประกอบของเซลล ์ของ
นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 ทีม่ปีระสทิธภิาพ 80/80 
  2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิท์างการเรียน ก่อนและหลังเรียน ของนักเรียนชัน้
มธัยมศกึษาปีที ่1 โดยใชว้ธิสีอนดว้ยบทเรยีนคอมพวิเตอรช์ว่ยสอน 
            3.   เพื่อเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีน ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 โดยใช้
วธิสีอนดว้ยบทเรยีนคอมพวิเตอรช์ว่ยสอนกบัวธิสีอนแบบปกต ิ
            4.   เพื่อเปรยีบเทยีบเจตคตติ่อวชิาวทิยาศาสตร์ ก่อนและหลงัเรียน ของนักเรยีนชัน้
มธัยมศกึษาปีที ่1 โดยใชว้ธิสีอนดว้ยบทเรยีนคอมพวิเตอรช์ว่ยสอน 
 5. เพื่อเปรยีบเทยีบเจตคตติ่อวชิาวทิยาศาสตร ์ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 โดย
ใชว้ธิสีอนดว้ยบทเรยีนคอมพวิเตอรช์ว่ยสอนกบัวธิสีอนแบบปกต ิ
 
ควำมส ำคญัของกำรวิจยั 
            1.  ได้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อง เซลล์และส่วนประกอบของเซลล์ ที่มี
ประสทิธภิาพตามเกณฑ์มาตรฐานของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 ที่ตรงกบัความต้องการของ
นกัเรยีน   
             2.  เป็นการเสนอแนวทางความคดิในการน าเอาบทเรยีนคอมพวิเตอร์ช่วยสอน มาใชใ้ห้
เป็นประโยชน์ในการปรบัปรุงการเรยีนการสอน เพื่อพฒันาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนและเจตคตติ่อ
วชิาวทิยาศาสตร ์
             3.  ชว่ยกระตุ้นให้ครูผูส้อนและผูบ้รหิารได้ตระหนักถงึความส าคญัของการใชบ้ทเรยีน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน เพื่อใช้ประกอบกิจกรรมการเรยีนการสอนในห้องเรียนและเป็นพื้นฐาน
ส าหรับผู้สนใจหรือผู้เกี่ยวข้องในการศึกษาที่จะพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่มี
ประสทิธภิาพและทนัสมยัประกอบการสอนในหวัขอ้เรื่องอื่นๆ ต่อไป 
             4.  ไดแ้นวทางในการจดัการเรยีนรูเ้พื่อพฒันาผลสมัฤทธิแ์ละเจตคตติ่อวชิาวทิยาศาสตร์
เพื่อใหผู้เ้รยีนมสีมรรถนะส าคญัดา้นความสามารถดา้นการใชเ้ทคโนโลยตีามที่หลักสูตรแกนกลาง
การศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 ก าหนดไว ้
 
ขอบเขตของกำรวิจยั 

  ในการวจิยัครัง้นี้ ผูว้จิยัไดก้ าหนดขอบเขตของการวจิยั ไวด้งัต่อไปนี้ 
 1.  ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
  1.1  ประชากรที่ใชใ้นการวจิยั คอื นักเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 ภาคเรยีนที่ 1                
ปีการศกึษา 2557 สงักดัส านักงานเขตพื้นที่การศกึษามธัยมศกึษา เขต 5 จ านวน 64 โรงเรยีน 
จ านวนนกัเรยีน 9,016 คน 
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  1.2  กลุ่มตวัอย่างที่ใชใ้นการวจิยั คอื นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 ภาคเรยีนที่ 1 
ปีการศกึษา 2557 โรงเรียนท่าวุ้งวทิยาคาร ต าบลท่าวุ้ง อ าเภอท่าวุ้ง จังหวดัลพบุรี  สงักัด
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 5 ซึ่งเป็นการเลือกกลุ่มตัวอย่างที่เจาะจง 
(purposive sampling) จากนัน้ท าการสุ่มอย่างง่าย (simple random sampling) ด้วยวธิจีบัสลาก 
จ านวน 2 ห้องเรยีน โดยที่ห้องเรยีนที่ 1 โดยใชว้ธิสีอนด้วยบทเรยีนคอมพวิเตอร์ช่วยสอน และ
หอ้งเรยีนที ่2 เป็นกลุ่มควบคุมโดยใชว้ธิสีอนแบบปกต ิ
 2.  ตวัแปรทีใ่ชใ้นการวจิยั 
  2.1  ตวัแปรอสิระ ไดแ้ก่ วธิสีอน 2 วธิ ี 
                     2.1.1 วธิสีอนดว้ยบทเรยีนคอมพวิเตอรช์ว่ยสอน 
                       2.1.2 วธิสีอนแบบปกต ิ
  2.2  ตวัแปรตาม ไดแ้ก่  

2.2.1 ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน 
                    2.2.2 เจตคตติ่อวชิาวทิยาศาสตร ์
 3. เนื้อหาทีใ่ชใ้นการวจิยั ผูว้จิยัไดค้ดัเลอืกเนื้อหาใหส้อดคลอ้งกบัตวัชีว้ดัตามหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐานพุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ว ิทยาศาสตร์ ช ัน้
มธัยมศกึษาปีที ่1 เรื่อง เซลล์และส่วนประกอบของเซลล์ ประกอบด้วยหวัขอ้การเรยีนรู้ 3 หวัขอ้ 
คอื รูปร่างลกัษณะของสิง่มชีวีติเซลลเ์ดยีวและสิง่มชีวีติหลายเซลล์ ส่วนประกอบทีส่ าคญัของเซลล์
พชืและเซลลส์ตัวแ์ละหน้าทีข่องส่วนประกอบทีส่ าคญัของเซลลพ์ชืและเซลลส์ตัว ์
 4. ระยะเวลาในการวจิยั ผูว้จิยัไดด้ าเนินการในภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา 2557 ใชเ้วลา
ในการจดักจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใชว้ธิสีอนดว้ยบทเรยีนคอมพวิเตอรช์ว่ยสอนและวธิสีอนแบบปกต ิ
ในแต่ละวธิสีอนทัง้หมด 15 ชัว่โมง ซึ่งเป็นเวลาเรยีนปกตจิ านวน 3 ชัว่โมงต่อสปัดาห์ เป็นเวลา              
5 สปัดาห ์
 
นิยำมศพัทเ์ฉพำะ 

  ในการวจิยัครัง้นี้ ผูว้จิยัไดใ้ชค้ าศพัทใ์นความหมายและก าหนดขอบเขตนิยาม ดงันี้  
           1.  บทเรยีนคอมพวิเตอรช์ว่ยสอน หมายถงึ โปรแกรมประยุกต์ซึ่งน ามาช่วยในการเรยีน
การสอนโดยใชเ้ครื่องคอมพวิเตอรเ์ป็นสื่อในการเรยีนการสอนทีผู่ว้จิยัจดัท าขึน้ มวีตัถุประสงค์เพื่อ
ชว่ยใหผู้เ้รยีนได้เรยีนรู้วชิาวทิยาศาสตร์ เรื่อง เซลล์และส่วนประกอบของเซลล์ และบทเรยีนที่มี
การกระตุ้นให้ผูเ้รยีนเกดิความสนใจด้วยการน าเสนอผ่านทางจอภาพ มคี าอธบิายบทเรยีน หรอื
รูปภาพเป็นการเรยีนการสอนซึ่งผูเ้รยีนสามารถค้นควา้หาค าตอบ และเรยีนรู้ได้ด้วยตนเอง โดย
คอมพวิเตอรจ์ะน าเสนอบทเรยีนทัง้การเรยีนการสอน การทบทวน การวดัผลประเมนิผลทีเ่ตรยีมไว้
อย่างเป็นระบบไปยงัผู้เรียน ผู้เรียนจะต้องศกึษาเนื้อหาที่น าเสนอไว้โดยให้ผู้เรียนได้มีโอกาส
โตต้อบกบับทเรยีนทีน่ าเสนอและสามารถแสดงผลยอ้นกลบัทนัท ีซึ่งประกอบดว้ย  
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             1.1  การเขา้สู่ระบบของบทเรยีน 
        เริม่จากเปิดเครื่อง ใส่แผน่ CD บทเรยีนคอมพวิเตอรช์ว่ยสอนใน CD – ROM 
เครื่องคอมพวิเตอรจ์ะอ่านค าสัง่เริม่ตน้จากแผน่ CDโดยอ่านจากไฟล์ ที่ชื่อว่า Autorun.inf แผ่น
ซีดรีอมอตัโนมตั ิ(Auto play) และจะแสดงหน้าจอของบทเรยีน  ถ้าWindows ไม่สามารถเล่น
แผน่วซีดีรีอมอตัโนมตัใิหเ้ลอืกเปิดโปรแกรม ที ่My Computer ใชเ้มาสด์บัเบลิคลกิไดรฟ์ซดีรีอม
ทีม่ไีอคอนในวงกลม จะเขา้สู่บทเรยีนคอมพวิเตอร์ช่วยสอน กลุ่มสาระการเรยีนรู้วทิยาศาสตร ์
เรื่อง เซลลแ์ละส่วนประกอบของเซลล์ เขา้สู่บทเรยีน โดยการคลกิ “ต่อไป” ด้านล่าง เพื่อเขา้สู่ 
“รายการหลกั” จะเขา้สู่เมนู “รายการหลกั” ซึ่งประกอบด้วยรายการต่างๆ คลกิอ่านค า “แนะน า
บทเรยีน” ก่อนเพื่อความเขา้ใจ อย่าลมืคลกิอ่าน “จุดประสงค์การเรยีนรู้” ท าแบบทดสอบก่อน
เรยีน เรยีนเนื้อหาบทเรยีนที ่1 เรื่อง รูปร่างลกัษณะของสิง่มชีวีติเซลล์เดยีวและสิง่มชีวีติหลาย
เซลล ์ท าแบบฝึกหดัทา้ยบท เรยีนเนื้อหาบทเรยีนที่ 2 เรื่อง ส่วนประกอบที่ส าคญัของเซลล์พชื
และเซลลส์ตัวท์ าแบบฝึกหดัทา้ยบท เรยีนเนื้อหา บทเรยีนที่ 3 เรื่อง หน้าที่ของส่วนประกอบที่
ส าคญัของเซลลพ์ชืและเซลลส์ตัว ์ท าแบบฝึกหดัทา้ยบท และขัน้ตอนสุดท้ายคอืท าแบบทดสอบ
หลงัเรยีน               
               1.2  ส่วนประกอบของบทเรยีน 
                   ในแต่ละเฟรมหลักจะประกอบด้วยส่วนของบทน าเรื่อง ค าชี้แจงบทเรียน
วตัถุประสงคข์องบทเรยีน แบบทดสอบก่อนเรยีน เมนูเนื้อหาบทเรยีน แบบทดสอบทา้ยบทเรยีน 
สรุปผลและการน าไปใชก้ารทดสอบหลงัเรยีน น าเสนอเนื้อหาด้วย ตวัอกัษร ส ีเสยีง รูปภาพที่
เคลื่อนไหวได ้มรีะบบการเรยีนการสอนดว้ยมลัตมิเีดยีประกอบ 
 2. ประสิทธิภาพของบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน หมายถึง ค่าสัดส่วนระหว่าง
คะแนนร้อยละที่ได้จากการท าแบบฝึกหัดระหว่างเรียนกับคะแนนร้อยละที่ได้จากการท า
แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรยีนหลงัเรยีนโดยใชเ้กณฑก์ าหนด 80/80 
  80 ตวัแรก หมายถงึ ค่ารอ้ยละเฉลีย่ของคะแนนทีไ่ดจ้ากการท าแบบฝึกหดัระหวา่ง 
เรยีนของนกัเรยีนโดยใชว้ธิสีอนดว้ยบทเรยีนคอมพวิเตอรช์ว่ยสอนคดิเป็นรอ้ยละ 80 
  80 ตัวหลัง หมายถึง ค่าร้อยละเฉลี่ยของคะแนนที่ได้จากการท าแบบทดสอบ
ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของนกัเรยีนหลงัเรยีนโดยใชว้ธิสีอนบทเรยีนคอมพวิเตอรช์ว่ยสอนคดิเป็น
รอ้ยละ 80 
 3.  วธิกีารสอนแบบปกติ หมายถึง การจดัการเรยีนรู้หรอืกระบวนการจดัการเรียน   
การสอนและกจิกรรมต่างๆ ตามหลกัสูตรสถานศึกษา วชิาวทิยาศาสตร์ กลุ่มสาระการเรยีนรู้
วทิยาศาสตร์ สงักดัส านักงานเขตพื้นที่การศกึษามธัยมศกึษา เขต 5 ที่จดัขึ้นตามหลกัสูตร
แกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐานพุทธศกัราช 2551 ประกอบดว้ย 3 ข ัน้ตอน คอื 
  3.1  ข ัน้น า เป็นขัน้การปฐมนิเทศชี้แจงรายละเอียดการเรียนในหน่วยนัน้ๆ แจ้ง
ตัวชี้วดั/ จุดประสงค์การเรียนรู้  เพื่อบอกให้ทราบว่าเมื่อเรียนจบแล้วนักเรียนจะมีความรู้
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ความสามารถดา้นใดบา้งและน าเขา้สู่บทเรยีน โดยครูใชก้ารสนทนาเป็นการกระตุน้ใหน้กัเรยีนเกดิ
ความสนใจและพรอ้มทีจ่ะเรยีนต่อไป 
  3.2  ข ัน้สอน เป็นขัน้การอภิปรายเนื้อหาและใชอุ้ปกรณ์ต่างๆ มาประกอบการสอน 
เชน่ ใบความรู ้ใบงาน รูปภาพ เกม เป็นต้น ข ัน้สอนโดยบอกแนวทางในการเรยีนรู้และชีแ้นวทาง
ฝึกทกัษะต่างๆ ด้วยการให้ยกตวัอย่าง การใช้ค าถามเพื่อกระตุ้นการใชค้วามคดิ การฝึกปฏบิตัิ
กจิกรรมดว้ยตนเอง และค านึงถงึความเหมาะสม เพื่อให้สอดคลอ้งกบัสมรรถภาพของนกัเรยีนและ
เกดิการเรยีนรูต้ามตวัชีว้ดั/จุดประสงคก์ารเรยีนรู ้
  3.3  ข ัน้สรุป เป็นขัน้ที่นักเรียนร่วมกนัอภิปรายเกี่ยวกบัเนื้อหาและเรื่องที่เรียน 
พรอ้มสรุปแนวคดิเกีย่วกบัเรื่องนัน้ๆ 
 4.  ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน หมายถงึ ความสามารถในการเรยีนซึ่งวดัได้จากคะแนน
จากการท าแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนก่อนและหลงัจากที่มกีารเรยีนรู้เรื่อง เซลล์
และส่วนประกอบของเซลล์ เป็นแบบปรนัย 4 ตวัเลอืกจ านวน 40 ขอ้ โดยวดัความสามารถใน
การเรยีนรู ้3 ดา้น คอื 

 4.1  ดา้นความรู ้ความจ า เป็นความสามารถในการระลกึถงึสิง่ที่เคยเรยีนรู้มาแล้ว
เกี่ยวกับข้อเท็จจริง ข้อตกลง ศพัท์ กฎ แนวคิด หลักการ และทฤษฎีเกี่ยวกับ  เซลล์และ
ส่วนประกอบของเซลล ์

 4.2  ด้านความเข้าใจ เป็นความสามารถในการอธบิายความหมาย ขยายความ 
แปลความ ตคีวาม โดยอาศยัขอ้เทจ็จรงิและหลกัเกณฑท์างวทิยาศาสตร์ 

 4.3  ดา้นการน าไปใช ้เป็นความสามารถในการน าความรู ้วธิกีารทางวทิยาศาสตร์
ไปใช้แก้ปัญหาในสถานการณ์ใหม่ที่แตกต่างไปจากที่เคยเรียนรู้มาแล้ว โดยเฉพาะอย่างยิ่ง     
การน าความรูไ้ปใชใ้นชวีติประจ าวนั 
 5. เจตคตติ่อวชิาวทิยาศาสตร์ หมายถงึ การมปีฏกิริยิาโต้ตอบในทางบวกหรอืทางลบ
ต่อการเรยีนวชิาวทิยาศาสตรใ์นดา้นความคดิเหน็โดยทัว่ไปของนักเรยีน ซึ่งเป็นความรู้สกึนึกคดิ
ความนิยมชมชอบ ความสนใจ และการแสดงออกหรอืการมีส่วนร่วมในกจิกรรมการเรยีนรู้ของ
นกัเรยีนทัง้ก่อนและหลงัจากได้เรยีนวชิาวทิยาศาสตร์ไปแล้ว ซึ่งวดัได้โดยแบบวดัเจตคตติ่อวชิา
วทิยาศาสตร ์ตามวธิขีองลเิคริท์ เป็นแบบประเมนิค่า 5 ระดบั จ านวน 30 ขอ้ โดยที่นักเรยีนคนใด
ทีไ่ดค้ะแนนมาก แสดงว่า นักเรยีนคนนัน้มเีจตคตติ่อวชิาวทิยาศาสตร์ดีกว่าคนที่ได้คะแนนน้อย
 6. นักเรยีน หมายถงึ นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 โรงเรยีนท่าวุง้วทิยาคาร อ าเภอ           
ท่าวุง้ จงัหวดัลพบุร ีสงักดัส านักงานเขตพื้นที่การศกึษามธัยมศกึษา เขต 5 ซึ่งก าลงัศกึษาอยู่ใน
ภาคเรยีนที ่1 ปีการศกึษา 2557  
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กรอบแนวคิดในกำรวิจยั 
 การเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนและเจตคตติ่อวชิาวทิยาศาสตร์ เรื่อง เซลล์และ
ส่วนประกอบของเซลล ์ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 โดยใชว้ธิสีอนดว้ยบทเรยีนคอมพวิเตอร์
ชว่ยสอนกบัวธิสีอนแบบปกต ิซึ่งในการศกึษาวจิยัครัง้นี้ผูว้จิยัได้สร้างบทเรยีนคอมพวิเตอร์ช่วย
สอนในครัง้นี้โดยไดศ้กึษาแนวคดิของถนอมพร เลาหจรสัแสง (2541, หน้า 52) ที่กล่าวถงึทฤษฎีที่
เกี่ยวกับการเรียนรู้ของมนุษย์และส่งผลกระทบต่อแนวคิดในการออกแบบโครงสร้างของ
คอมพวิเตอร์ช่วยสอน ประกอบด้วย 1) ทฤษฎีพฤตกิรรมนิยม (Behaviorism) 2) ทฤษฎีปัญญา
นิยม (Cognitivism) 3) ทฤษฎีโครงสร้างความรู้ (Schema Theory) และ 4) ทฤษฎีความยดืหยุ่น
ทางปัญญา (Cognitive Flexibility) หลกัการออกแบบบทเรยีนคอมพวิเตอร์ช่วยสอนว่าได้ดดัแปลง
มาจากกระบวนการเรยีนการสอน 9 ข ัน้ของโรเบริต์ กาเย่ (Robert Gagne) ของมนตช์ยั เทยีนทอง 
(2547, หน้า 95-105) พบว่าบทเรยีนคอมพวิเตอร์ช่วยสอนเป็นสื่อการเรยีนรู้ที่ส่งเสรมิให้ผูเ้รยีน
เกดิความรูส้ามารถเขา้ใจ และจดจ าเนื้อหาไดม้ากกวา่การใชต้วัหนงัสอืเพยีงอย่างเดยีว กระตุ้นให้
ผูเ้รียนเกดิความสนใจด้วยการน าเสนอผ่านทางจอภาพ มคี าอธบิาย บทเรียนหรอืรูปภาพ เป็น               
การเรียนการสอน ผู้เรียนสามารถค้นคว้าหาค าตอบและเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง ตอบสนองความ
ตอ้งการในการเรยีนรูโ้ดยค านึงถงึความแตกต่างระหวา่งบุคคลไดเ้ป็นอย่างด ีท าใหผู้เ้รยีนทีม่รีะดบั
ความสามารถทางการเรยีนทีแ่ตกต่างกนัสามารถเกดิการเรยีนรูท้ีเ่ท่าเทยีมกนัได ้นอกจากนี้ผูว้จิยั
ได้ศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนของ
นักวชิาการหลายท่าน เช่น กวนแซง (Guan-Seng, 1998, abstract), โจนส์ (Jones, 2000, 
abstract), ชาง ยเีชยีง (Zhang, 2005, abstract), อนุโรจน์ นันทวิตัถพงศ ์(2555, หน้า 1-2), และ
สุนันทา ยนิดรีมย์ (2557, หน้า 50-51) เป็นต้น สรุปผลการวจิยัตรงกนัว่า การจดัการเรยีนรู้ด้วย
บทเรยีนคอมพวิเตอรช์ว่ยสอนนัน้ สามารถพฒันาความรูข้องผูเ้รยีนได้โดยสามารถชว่ยใหผู้เ้รยีนมี
ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนและมเีจตคตติ่อวชิาวทิยาศาสตรส์ูงขึน้อกีดว้ย 
 

                            ตวัแปรอิสระ                                                       ตวัแปรตำม 
 
 
 
 
 
ภาพ 1  กรอบแนวคดิในการวจิยั 
 
 
 

1.  วธิสีอนดว้ยบทเรยีนคอมพวิเตอรช์ว่ยสอน 
2.  วธิสีอนแบบปกต ิ

1.  ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน 
2.  เจตคตติ่อวชิาวทิยาศาสตร ์
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สมมติฐำนของกำรวิจยั 
1. บทเรยีนคอมพวิเตอรช์ว่ยสอน เรื่อง เซลลแ์ละส่วนประกอบของเซลลข์องนกัเรยีน  

ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1 มปีระสทิธภิาพตามเกณฑ ์80/80 
 2.  ผลสมัฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 โดยใช้วธิีสอนด้วย
บทเรยีนคอมพวิเตอรช์ว่ยสอน หลงัเรยีนสูงกวา่ก่อนเรยีน 
 3. ผลสมัฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 โดยใช้วธิีสอนด้วย
บทเรยีนคอมพวิเตอรช์ว่ยสอน สูงกวา่วธิสีอนแบบปกต ิ
 4. เจตคตติ่อวชิาวทิยาศาสตร์ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 โดยใชว้ธิสีอนด้วย
บทเรยีนคอมพวิเตอรช์ว่ยสอน หลงัเรยีนสูงกวา่ก่อนเรยีน  
 5. เจตคตติ่อวชิาวทิยาศาสตร์ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 1 โดยใชว้ธิสีอนด้วย
บทเรยีนคอมพวิเตอรช์ว่ยสอน สูงกวา่วธิสีอนแบบปกต ิ
 
 
 
 
 
 
 
 


