
บททีÉ 2 

เอกสารและงานวิจยัทีÉเกีÉยวข้อง 

 

 ในการวจิยัครั ÊงนีÊ ผูว้จิยัไดศ้กึษา โดยการตรวจสอบเอกสารจากหนงัสอื ทฤษฎทีางวชิาการ

และงานวจิยัทีÉเกีÉยวขอ้งลาํดบัเป็นหวัขอ้เรืÉอง ดงัต่อไปนีÊ 

1.  หลกัสูตรแกนกลางการศกึษาขั ÊนพืÊนฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรยีนรู้

วทิยาศาสตร ์ชั ÊนมธัยมศกึษาปีทีÉ 4 

    1.1  หลกัการสาํคญัของหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขั ÊนพืÊนฐาน   

    1.2  ความมุ่งหมายของหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขั ÊนพืÊนฐาน 

    1.3  สมรรถนะสาํคญัของผูเ้รยีนและคุณลกัษณะอนัพงึประสงค ์

    1.4  สาระและมาตรฐานการเรยีนรู ้

    1.5  การวดัและประเมนิผลการเรยีนรู ้

    1.6  โครงสรา้งรายวชิา 

2.  การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน (Problem Based Learning : PBL) 

    2.1  ประวตัแิละความเป็นมาของการเรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน 

    2.2  ความหมายของการเรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน 

    2.3  ลกัษณะสาํคญัของการเรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน 

    2.4  กระบวนการเรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน 

    2.5  บทบาทของครแูละนกัเรยีนในการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน 

    2.6  ประโยชน์ของการเรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน 

    2.7  การประเมนิผลและการจดักจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน 

3.  การจดัการเรยีนรูแ้บบปกต ิ

    3.1  ความหมายของการจดัการเรยีนรูแ้บบปกต ิ

    3.2  ข ั Êนตอนการจดัการเรยีนรูแ้บบปกต ิ

4.  ผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีน 

    4.1  ความหมายของผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีน 

    4.2  องคป์ระกอบทีÉมอีทิธพิลต่อผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีน 

    4.3  การวดัผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีน 

    4.4  แนวความคดิและทฤษฎีทีÉเป็นแนวทางในการสร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ Í

ทางการเรยีน 

    4.5  แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีน 

    4.6  การสรา้งแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีน 
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5.  ความสามารถในการคดิวเิคราะห ์

    5.1  ความหมายของการคดิวเิคราะห ์

    5.2  ทฤษฎกีารคดิวเิคราะห ์

    5.3  ประเภทของการคดิวเิคราะห ์

    5.4  ลกัษณะการคดิวเิคราะห ์

    5.5  องคป์ระกอบของทกัษะการคดิวเิคราะห ์

    5.6  การวดัความสามารถในการคดิวเิคราะห ์

6.  เจตคตต่ิอวชิาวทิยาศาสตร ์

    6.1  ความหมายของเจตคต ิ

    6.2  เจตคตต่ิอวชิาวทิยาศาสตร ์

    6.3  การวดัเจตคตต่ิอวชิาวทิยาศาสตร ์

    6.4  แบบวดัและวธิสีรา้งแบบวดัเจตคต ิ

7.  งานวจิยัทีÉเกีÉยวขอ้ง 

    7.1  งานวจิยัในประเทศ 

    7.2  งานวจิยัต่างประเทศ 

 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ÊนพืÊนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร ์ชั ÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 4 

หลกัสูตรแกนกลางการศกึษาขั ÊนพืÊนฐาน พุทธศกัราช 2551 ของกลุ่มสาระการเรยีนรู้

วทิยาศาสตร ์ชั ÊนมธัยมศกึษาปีทีÉ 4 มสีาระสาํคญั ดงันีÊ   

1.  หลกัการสาํคญัของหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขั ÊนพืÊนฐาน   

    หลกัการสาํคญัของหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขั ÊนพืÊนฐาน มดีงันีÊ 

              1.1  เป็นหลกัสตูรการศกึษาเพืÉอความเป็นเอกภาพของชาต ิมจีุดหมายและมาตรฐาน 

การเรยีนรูเ้ป็นเป้าหมายสาํหรบัพฒันาและเยาวชนให้มคีวามรู้ ทกัษะ เจตคต ิและคุณธรรมบน

พืÊนฐานของความเป็นไทยควบคู่กบัความเป็นสากล 

    1.2  เป็นหลกัสูตรการศกึษาเพืÉอปวงชน ทีÉประชาชนทุกคนมโีอกาสได้รบัการศกึษา

อยา่งเสมอภาคและมคุีณภาพ 

              1.3  เป็นหลกัสตูรการศกึษาทีÉสนองการกระจายอาํนาจใหส้งัคมมสี่วนร่วมในการจดัการ 

ศกึษาใหส้อดคลอ้งกบัสภาพและความตอ้งการของทอ้งถิÉน   

              1.4  เป็นหลกัสตูรการศกึษาทีÉมโีครงสรา้งยดืหยุน่ ทั Êงดา้นสาระการเรยีนรู ้เวลา และการ

จดัการเรยีนรู ้

    1.5  เป็นหลกัสตูรการศกึษาทีÉเน้นผูเ้รยีนเป็นสาํคญั 
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      1.6  เป็นหลกัสูตรการศกึษาสําหรบัการศกึษาในระบบ นอกระบบ และตามอธัยาศยั

ครอบคลมุทุกกลุ่มเป้าหมาย สามารถเทยีบโอนผลการเรยีนรูแ้ละประสบการณ์ 

2.  ความมุ่งหมายของหลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขั ÊนพืÊนฐาน   

    หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั ÊนพืÊนฐานมุ่งพฒันาผู้เรยีนให้เป็นคนดี มปีญัญา  มี

ความสุข มศีกัยภาพในการศกึษาต่อและประกอบอาชพี จงึกําหนดเป็นจุดหมายเพืÉอให้เกดิกบั

ผูเ้รยีนเมืÉอจบการศกึษาขั ÊนพืÊนฐาน ดงันีÊ 

    2.1  มคุีณธรรม จรยิธรรม และค่านิยมทีÉพงึประสงค ์เหน็คุณค่าของตนเองมวีนิยัและ   

ปฏบิตัติตามหลกัธรรมของพระพุทธศาสนา หรอืศาสนาทีÉตนนบัถอื  ยดึหลกัปรชัญาเศรษฐกจิ

พอเพยีง 

    2.2  มคีวามรู ้ความสามารถในการสืÉอสาร การคดิ การแกป้ญัหา การใชเ้ทคโนโลยี

และมทีกัษะชวีติ 

    2.3  มสีุขภาพกายและสุขภาพจติทีÉด ีมสีุขนิสยัและรกัการออกกาํลงักาย 

    2.4  มีความรกัชาต ิ มจีติสํานึกในความเป็นพลเมอืงไทยและพลโลกยดึมั Éนในวถิ ี

ชวีติและการปกครองตามระบอบประชาธปิไตยอนัมพีระมหากษตัรยิท์รงเป็นประมุข 

    2.5  มจีติสาํนึกในการอนุรกัษ์ วฒันธรรมและภมูปิญัญาไทย การอนุ รกัษ์และพฒันา

สิÉงแวดลอ้มมจีติสาธารณะทีÉมุ่งทาํประโยชน์และสรา้งสิÉงทีÉดงีามในสงัคมและอยู่ร่วมกนัในสงัคม

อยา่งม ีความสุข 

3.  สมรรถนะสาํคญัของผู้เรียนและคณุลกัษณะอนัพึงประสงค ์

    การพฒันาผูเ้รยีนตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขั ÊนพืÊนฐาน มุง่เน้นพฒันาผูเ้รยีน

ใหม้คุีณภาพตามมาตรฐานทีÉกาํหนด ซึÉงจะช่วยใหผู้เ้รยีนเกดิสมรรถนะสาํคญัและคุณลกัษณะอนั

พงึประสงค ์ มุง่ใหผู้เ้รยีนเกดิสมรรถนะสาํคญั  5 ประการ ดงันีÊ 

     3.1  ความสามารถในการสืÉอสาร เป็นความสามารถในการรบัและส่งสาร มวีฒันธรรมใน

การใชภ้าษา ถ่ายทอดความคดิ ความรู้ ความเขา้ใจ ความรู้สกึ และทศันะของตนเองเพืÉอแลก 

เปลีÉยนขอ้มลูขา่วสารและประสบการณ์ อนัจะเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาตนเองและสงัคมรวม 

ทั Êงการเจรจาต่อรองเพืÉอขจดัและลดปญัหาความขดัแยง้ต่างๆ การเลอืกรบัหรอื  ไม่รบัข้อมูล

ขา่วสารดว้ยหลกัเหตุผลและความถูกตอ้ง ตลอดจนการเลอืกใช้วธิกีารสืÉอสาร ทีÉมปีระสทิธภิาพ

โดยคาํนึงถงึผลกระทบทีÉมต่ีอตนเองและสงัคม 

     3.2  ความสามารถในการคดิ เป็นความสามารถในการคดิวเิคราะห์ การคดิสงัเคราะห ์

การคดิอยา่งสรา้งสรรค ์การคดิอยา่งมวีจิารณญาณ และการคดิเป็นระบบ เพืÉอนําไปสู่การสร้าง

องคค์วามรูห้รอืสารสนเทศเพืÉอการตดัสนิใจเกีÉยวกบัตนเองและสงัคมไดอ้ยา่งเหมาะสม 
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     3.3  ความสามารถในการแก้ปญัหา เป็นความสามารถในการแก้ปญัหาและอุปสรรค  

ต่างๆ ทีÉเผชญิไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสมบนพืÊนฐานของหลกัเหตุผลคุณธรรม และขอ้มูลสารสนเทศ 

เขา้ใจความสมัพนัธแ์ละการเปลีÉยนแปลงของเหตุการณ์ต่างๆ ในสงัคม แสวงหาความรู้ประยุกต์

ความรูม้าใชใ้นการป้ องกนัและแกไ้ขปญัหาและมกีารตดัสนิใจทีÉมปีระสทิธภิาพโดยคํานึงถึงผล 

กระทบทีÉเกดิขึÊนต่อตนเอง สงัคมและสิÉงแวดลอ้ม 

     3.4  ความสามารถในการใช้ทกัษะชวีติ เป็นความสามารถในการนํากระบวนการ

ต่างๆ ไปใช้ในการดําเนินชวีติประจําวนั การเรยีนรู้ด้วยตนเอง การเรยีนรู้อย่างต่อเนืÉอง การ

ทํางาน  และการอยู่ร่วมกนัในสงัคมด้วยการสร้างเสรมิความสมัพนัธ์อนัดรีะหว่างบุคคล การ

จดัการปญัหาและความขดัแยง้ต่างๆ อยา่งเหมาะสม การปรบัตวัใหท้นักบัการเปลีÉยนแปลงของ

สงัคมและสภาพแวดลอ้ม และการรูจ้กัหลกีเลีÉยงพฤตกิรรมไม่พงึประสงค ์ 

ทีÉส่งผลกระทบต่อตนเองและผูอ้ืÉน 

       3.5  ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ีเป็นความสามารถในการเลอืก และใชเ้ทคโนโลยี

ดา้นต่างๆ และมทีกัษะกระบวนการทางเทคโนโลย ีเพืÉอการพฒันาตนเองและสงัคม ในด้านการ

เรยีนรู ้การสืÉอสาร การทาํงาน การแกป้ญัหาอยา่งสรา้งสรรค์ ถูกตอ้งเหมาะสม และมคุีณธรรม 

   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ÊนพืÊนฐานมุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะอันพึง

ประสงคเ์พืÉอใหส้ามารถอยูร่่วมกบัผูอ้ืÉนในสงัคมได ้อยา่งมคีวามสุขในฐานะเป็นพลเมอืงไทยและ

พลโลก  ดงันีÊ 

1)  รกัชาต ิศาสน์ กษตัรยิ ์

2)  ซืÉอสตัยส์ุจรติ 

3)  มวีนิยั 

4)  ใฝเ่รยีนรู ้

5)  อยูอ่ย่างพอเพยีง 

6)  มุ่งมั Éนในการทาํงาน 

7)  รกัความเป็นไทย 

8)  มจีติสาธารณะ 

4.  สาระและมาตรฐานการเรียนรู ้

    สาระทีÉ 1 สิÉงมชีวีติกบักระบวนการดาํรงชวีติ 

มาตรฐาน ว 1.1  เขา้ใจหน่วยพืÊนฐานของสิÉงมชีวีติ ความสมัพนัธข์องโครงสรา้ง 

และหน้าทีÉของระบบต่างๆ ของสิÉงมชีวีติทีÉทํางานสมัพนัธ์กนั มกีระบวนการสบืเสาะหาความรู้

สืÉอสารความรู้สืÉอสารสิÉงทีÉเรียนรู้ และนําความรู้ไปใช้ในการดํารงชีวติของตนเอง และดูแล

สิÉงมชีวีติ 
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มาตรฐาน ว 1.2  เขา้ใจกระบวนการและความสาํคญัของการถ่ายทอดลกัษณะ 

ทางพนัธุกรรม ววิฒันาการของสิÉงมชีวีติ ความหลากหลายทางชวีภาพการใชเ้ทคโนโลย ีชวีภาพ

ทีÉมผีลกระทบต่อมนุษย์และสิÉงแวดล้อม มกีระบวนการสบืเสาะหาความรู้และจิตวทิยาศาสตร ์  

สืÉอสารสิÉงทีÉเรยีนรู ้และนําความรู ้ไปใชป้ระโยชน์ 

    สาระทีÉ  2  ชวีติกบัสิÉงแวดลอ้ม 

มาตรฐาน ว 2.1  เขา้ใจสิÉงแวดลอ้มในทอ้งถิÉน ความสมัพนัธร์ะหวา่งสิÉงแวดลอ้ม 

กบัสิÉงมชีวีติความสมัพนัธร์ะหวา่งสิÉงมชีวีติต่างๆ ในระบบนิเวศ มกีระบวนการสบืเสาะหาความรู้

และจติวทิยาศาสตรส์ืÉอสารสิÉงทีÉเรยีนรูแ้ละนําความรูไ้ปใชป้ระโยชน์ 

มาตรฐาน ว 2.2  เขา้ใจความสาํคญัของทรพัยากรธรรมชาต ิการใชท้รพัยากร 

ธรรมชาตใินระดบัทอ้งถิÉน ประเทศ และโลก นําความรู้ไปใช้ในการจดัการทรพัยากรธรรมชาต ิ

และสิÉงแวดลอ้มในทอ้งถิÉนอยา่งย ั Éงยนื 

    สาระทีÉ  3  สารและสมบตัขิองสาร 

มาตรฐาน ว 3.1  เขา้ใจสมบตัขิองสาร ความสมัพนัธร์ะหวา่งสมบตัขิองสารกบั 

โครงสร้างและแรงยดึเหนีÉยวระหว่างอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวทิยา

ศาสตร ์สืÉอสารสิÉงทีÉเรยีนรู ้นําความรูไ้ปใชป้ระโยชน์ 

มาตรฐาน ว 3.2  เขา้ใจหลกัการและธรรมชาตขิองการเปลีÉยนแปลงสถานะของ 

สาร การเกดิสารละลายการเกดิปฏกิริยิา มกีระบวนการสบืเสาะหาความรู้และจติวทิยาศาสตร ์ 

สืÉอสารสิÉงทีÉเรยีนรู ้และนําความรูไ้ปใชป้ระโยชน์ 

   สาระทีÉ  4  แรงและการเคลืÉอนทีÉ 

มาตรฐาน ว 4.1  เขา้ใจธรรมชาตขิองแรงแม่เหลก็ไฟฟ้ า แรงโน้มถ่วง และ แรง 

นิวเคลยีร ์มกีระบวนการสบืเสาะหาความรู ้สืÉอสารสิÉงทีÉเรยีนรูแ้ละนําความรูไ้ปใชป้ระโยชน์อย่าง

ถูกตอ้งและมคุีณธรรม 

มาตรฐาน ว 4.2  เขา้ใจลกัษณะการเคลืÉอนทีÉแบบต่างๆ ของวตัถุในธรรมชาตมิ ี

กระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวทิยาศาสตร์ สืÉอสารสิÉงทีÉเรียนรู้และนําความรู้ไปใช้

ประโยชน์ 

    สาระทีÉ  5  พลงังาน 

  มาตรฐาน ว 5.1  เขา้ใจความสมัพนัธ์ระหว่างพลงังานกบัการดํารงชวีติการ

เปลีÉยนรูปพลงังาน ปฏิสมัพนัธ์ระหว่างสารและพลงังานผลของการใช้พลงังานต่อชีวติและ

สิÉงแวดลอ้มม ีกระบวนการสบืเสาะหาความรู ้สืÉอสารสิÉงทีÉเรยีนรู ้และนําความรู ้ไปใชป้ระโยชน์  
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     สาระทีÉ  6  กระบวนการเปลีÉยนแปลงของโลก 

มาตรฐาน ว 6.1  เขา้ใจกระบวนการต่างๆ ทีÉเกดิขึÊนบนผวิโลกและภายในโลก 

ความสมัพนัธ์ของกระบวนการต่างๆ ทีÉมีผลต่อการเปลีÉยนแปลงภูมอิากาศ ภูมิประเทศ และ

สณัฐานของโลก มกีระบวนการสบืเสาะหาความรูแ้ละจติวทิยาศาสตร ์สณัฐานของโลก สืÉอสารสิÉง

ทีÉเรยีนรูแ้ละนําความรูไ้ปใชป้ระโยชน์  

    สาระทีÉ  7  ดาราศาสตรแ์ละอวกาศ 

มาตรฐาน ว 7.1  เขา้ใจววิฒันาการของระบบสุรยิะ กาแลก็ซแีละเอกภพ การ

ปฏสิมัพนัธภ์ายในระบบสุรยิะและผลต่อสิÉงมชีวีติบนโลก มกีระบวนการสบืเสาะหาความรู้และ

จติวทิยาศาสตร ์การสืÉอสารสิÉงทีÉเรยีนรูแ้ละนําความรูไ้ปใชป้ระโยชน์ 

มาตรฐาน ว 7.2  เข้าใจความสําคญัของเทคโนโลยอีวกาศทีÉนํามาใช้ในการ

สาํรวจอวกาศและทรพัยากรธรรมชาต ิดา้นการเกษตรและการสืÉอสาร มกีระบวนการสบืเสาะหา

ความรูแ้ละจติวทิยาศาสตร ์สืÉอสารสิÉงทีÉเรยีนรู้และนําความรู้ไปใช้ประโยชน์อย่างมคุีณธรรมต่อ

ชวีติและสิÉงแวดลอ้ม 

    สาระทีÉ  8  ธรรมชาตขิองวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ี

มาตรฐาน ว 8.1  ใช้กระบวนการทางวทิยาศาสตร์และจติวทิยาศาสตร์ในการ

สบืเสาะหาความรู ้การแกป้ญัหา รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาตทิีÉเกดิขึÊนส่วนใหญ่มรีูปแบบทีÉ

แน่นอน สามารถอธบิายและตรวจสอบได้ ภายใต้ข้อมูลและเครืÉองมอืทีÉมอียู่ในช่วงเวลานั Êนๆ  

เขา้ใจวา่ วทิยาศาสตร ์เทคโนโลย ีสงัคม และสิÉงแวดลอ้ม มคีวามเกีÉยวขอ้งสมัพนัธก์นั 

5.  การวดัและประเมินผลการเรียนรู ้

    การวดัและประเมินผลการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ว ิทยาศาสตร์ เป็นการ

ประเมนิผลการสอน เพืÉอทีÉจะทราบว่าการจดักจิกรรมการเรยีนการสอนทําให้ผู้เรยีนเกิดการ

เรยีนรูห้รอืไม ่เพยีงใด  

    แนวทางการวดัผลและประเมนิผลการเรยีนรู ้การวดัผลและประเมนิผลการเรยีนรู้จะ

บรรลุผลตามเป้ าหมายของการเรยีนการสอนทีÉวางไวไ้ดค้วรมแีนวทางดงันีÊ 

1)  ตอ้งวดัและประเมนิผลทั Êงความคดิ ความสามารถ ทกัษะและกระบวนการ

เจตคต ิคุณธรรม จรยิธรรม ค่านิยมในวทิยาศาสตรร์วมทั Êงโอกาสในการเรยีนรูข้องนกัเรยีน 

2)  วธิกีารวดัและประเมนิผลตอ้งสอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรยีนรูท้ ีÉกาํหนดไว ้

          3)  ตอ้งเกบ็ขอ้มลูทีÉไดจ้ากการวดัและประเมนิผลอย่างตรงไปตรงมา และต้อง

ประเมนิผลภายใตข้อ้มลูทีÉมอียู ่

          4)  ผลการวดัและประเมนิผลการเรยีนรู้ของผู้เรยีนต้องนําไปสู่การแปลผลและ

ลงสรุปทีÉสมเหตุสมผล 

5)  การวดัและประเมนิผลตอ้งมคีวามเทีÉยงตรงและเป็นธรรม ทั Êงในดา้นของวธิ ี

การวดั และโอกาสของการประเมนิ 
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    จุดมุ่งหมายของการวดัผลและประเมนิผล 

1)  เพืÉอวนิิจฉยัความรู ้ความสามารถ ทกัษะและกระบวนการ เจตคต ิคุณธรรม

จรยิธรรมและค่านิยมของผูเ้รยีน และเพืÉอซ่อมเสรมิผูเ้รยีนใหพ้ฒันาความรูแ้ละทกัษะใหเ้ตม็ตาม

ศกัยภาพ 

2)  เพืÉอใช้เป็นขอ้มูลป้อนกลบัให้แก่ตวัผู้เรียนเองว่าบรรลุตามมาตรฐานการ

เรยีนรูเ้พยีงใด 

3)  เพืÉอใชข้อ้มลูในการสรุปผลการเรยีนรู้และเปรยีบเทยีบถึงระดบัพฒันาการ

ของการเรยีนรู ้

 6.  โครงสร้างรายวิชา  

     โครงสร้างรายวชิาฟิสกิส์พืÊนฐาน รหสัวชิา ว 31101 ตามหลกัสูตรสถานศกึษา

โรงเรยีนชยับาดาลวทิยา ชั ÊนมธัยมศกึษาปีทีÉ 4 ใชเ้วลาเรยีนทั Êงหมด 60 ชั Éวโมง ดงันีÊ 

 

ตาราง 1  โครงสรา้งรายวชิาฟิสกิสพ์ืÊนฐาน 

 

ลาํดบัทีÉ ชืÉอหน่วยการเรยีนรู ้ เวลา(ชั Éวโมง) 

1. การเคลืÉอนทีÉ 18 

2. สนามของแรง 15 

3. คลืÉน 18 

4. กมัมนัตภาพรงัสแีละพลงังานนิวเคลยีร ์   9 

 รวม 60 

 

ทีÉมา : โรงเรยีนชยับาดาลวทิยา (2551, หน้า 23)   

   

จากโครงสรา้งรายวชิาฟิสกิส์พืÊนฐานขา้งต้น ผู้วจิยัได้ใช้เนืÊอหาในหน่วยทีÉ 1 ชืÉอหน่วย

การเรยีนรู ้การเคลืÉอนทีÉ ซึÉงประกอบดว้ย การเคลืÉอนทีÉแนวตรง การเคลืÉอนทีÉแบบโพรเจกไทล์การ

เคลืÉอนทีÉแบบวงกลม และการเคลืÉอนทีÉแบบฮาร์มอนิกอย่างง่าย เป็นหน่วยทีÉใช้ในการศึกษา 

ผูว้จิยัไดด้าํเนินการวจิยัเพืÉอศกึษาเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีน  ความสามารถในการคดิ

วเิคราะห ์และเจตคตต่ิอวชิาวทิยาศาสตร ์ของนกัเรยีนชั ÊนมธัยมศกึษาปีทีÉ 4 วชิาฟิสกิส์พืÊนฐาน 

เรืÉอง การเคลืÉอนทีÉ ทีÉได้รบัการจดัการเรียนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐานแล ะการจดัการเรยีนรู้แบบ

ปกต ิในภาคเรยีนทีÉ 1 ปีการศกึษา 2558 ใชเ้วลาในการสอน ทั Êงในกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

ซึÉงเป็นเวลาเรยีนปกต ิจาํนวน 3 ชั Éวโมงต่อสปัดาห ์กลุ่มละ 18 ชั Éวโมง เป็นเวลา 6 สปัดาห ์
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การจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem  Based  Learning  :  PBL) 

1. ประวติัและความเป็นมาของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

   แนวคดิและทฤษฎีการเรยีนรู้ทีÉเป็นพืÊนฐานของการจดัการเรยีนรู้โดยใช้ปญัหาเป็น

ฐาน ทีÉนกัจติวทิยาทางการศกึษานํามาเป็นประเดน็ในการถกเถยีงกนัมอียู ่2 กลุ่ม คอื 

        1) กลุ่มทฤษฎีการเรยีนรู้เชงิพฤตกิรรมนิยม (Behaviorist Learning Theory) 

กลุ่มนีÊเชืÉอว่า ความรู้มอียู่มากมายในโลก แต่ความรู้ทีÉสามารถถ่ายโยงมายงัผู้เรยีนอย่างเป็น

รปูธรรมนั Êนมเีพยีงเลก็น้อย การเรยีนรูจ้ะเกดิขึÊนไดก้ต่็อเมืÉอมกีารเชืÉอมโยงระหว่างสิÉงเร้ากบัการ

ตอบสนอง นกัจติวทิยาทีÉไดร้บัการยอมรบักนัในกลุ่มนีÊ คอื สกนิเนอร ์(Skinner) 

       2) กลุ่มทฤษฎกีารเรยีนรูเ้ชงิพุทธปิญัญานิยม (Cognitive Learning Theory) กลุ่ม

นีÊเชืÉอว่าความรู้เกดิจากปฏสิมัพนัธ์ระหว่างโครงสร้างทีÉมลีกัษณะเฉพาะ(particular structure) 

กบัสิÉงแวดล้อมทางจติวทิยา (psychological environment) ของผู้เรยีนแต่ละบุคคล การเรยีนรู้

จะเกดิขึÊนกต่็อเมืÉอผูเ้รยีนไดป้รบัเปลีÉยนโลกภายในของตน โดยอาศยักระบวนการปฏสิมัพนัธ์ทีÉ

เกดิจากการรบัความรู้ใหม่เขา้ไปในสมองหรอืจากการปรบัเปลีÉยนความรู้เก่าให้เขา้กบัความรู้

ใหม่ นกัจติวทิยาทีÉไดร้บัการยอมรบักนัในกลุ่มนีÊ คอื เพยีเจท ์(Piaget) 

    ต่อมาได้มทีฤษฎีการเรยีนรู้ใหม่ๆ เกดิขึÊนหลายทฤษฎี ทฤษฎีการเรยีนรู้ทีÉนักการ

ศกึษาส่วนใหญ่ให้การยอมรบัและสนใจกนัมาก ได้แก่ ทฤษฎีการเรยีนรู้แบบสร้างสรรค์นิยม

(Constructivist Learning Theory) ซึÉงในกลุ่มนีÊมคีวามเชืÉอวา่ การเรยีนรูจ้ะเกดิขึÊนเมืÉอผู้เรยีนได้

สร้างความรู้ทีÉเป็นของตนเองขึÊนมาจากความรู้ทีÉมอียู่เดมิหรอืจากความรู้ทีÉรบัเข้ามาใหม่ จาก

แนวคดิดงักล่าวจงึนําไปสู่การปรบัเปลีÉยนวธิเีรยีน วธิสีอน แนวใหม่ครูไม่ใช่ผู้จดัการทุกสิÉงทุก

อย่าง ผู้เรยีนต้องได้ลงมอืปฏบิตัเิอง สร้างความรู้ทีÉเกดิจากความเขา้ใจของตนเอง และมสี่วน

ร่วมในการเรยีนมากขึÊน รปูแบบการเรยีนรูท้ ีÉเกดิจากแนวคดินีÊมหีลายรปูแบบ ไดแ้ก่ การเรยีนรู ้

แบบร่วมมอื (cooperative learning) การเรยีนรู้แบบช่วยเหลอืกนั (collaborative learning)  

การเรยีนรูโ้ดยการคน้ควา้อย่างอสิระ (independent investigation method) รวมทั Êง การเรยีนรู ้ 

โดยใชป้ญัหาเป็นฐาน (problem based learning) 

    การศกึษาความเป็นมาของการเรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน สามารถยอ้นรอยอดตีไป

ถงึแนวคดิของนักการศกึษาในช่วงแรกของศตวรรษทีÉ 20 จอห์น ดวิอีÊ (John Dewey) นักการ 

ศกึษาชาวอเมรกินั ซึÉงเป็นผูค้ดิคน้วธิสีอนแบบแก้ปญัหา  และเป็นผู้เสนอแนว คดิว่าการเรยีนรู้

เกดิจากการลงมอืทาํดว้ยตนเอง (learning by doing) แนวคดิของดวิอีÊ ได้นําไปสู่แนวคดิในการ

สอนรูปแบบต่างๆ  ทีÉใช้กันอยู่ในปจัจุบัน  แนวคิดของการเรียนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐานก็มี

รากฐานความคดิมาจากดวิอีÊเช่นเดยีวกนั ซึÉงการเรยีนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐานมกีารพฒันาขึÊน

ครั Êงแรกโดยคณะวทิยาศาสตร์สุขภาพ (faculty of health sciences) ของมหาวทิยาลยัแม็ค

มาสเตอร ์(McMaster) ทีÉประเทศแคนาดา ไดนํ้ามาใชใ้นกระบวนการตวิให้ กบันักศกึษาแพทย์

ฝึกหดั  วธิีการดงักล่าวนีÊได้กลายเป็นรูปแบบทีÉมหาวทิยาลยัในสหรฐัอเมริกานําไปใช้เป็น
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แบบอยา่งบา้ง เริÉมตั Êงแต่ปลาย ค.ศ.1960 มหาวทิยาลยัเคส เวสเทริ์ท รเิสรฟิ (Case Western 

Reserve) ไดนํ้ามาใชเ้ป็นครั Êงแรก และได้จดัตั Êงเป็นห้องทดลองพหุวทิยาการ (multidisplinary 

laboratory) เพืÉอทําเป็นห้องปฏบิตั ิการสําหรบัทดลองรูปแบบการสอนใหม่ๆ รูปแบบการสอนทีÉ

มหาวทิยาลยัเคส เวสเทริ์ท รเิสรฟิ (Case Western Reserve) พฒันาขึÊนมานั Êนไดก้ลายมาเป็น

พืÊนฐานในการพัฒนาหลกัสูตรของโรงเรียนหลายแห่งในสหรฐัอเมริกาทั Êงในระดบัมธัยมศึกษา 

ระดบัอุดมศกึษา และบณัฑติวทิยาลยั 

   ในช่วงปลายศตวรรษทีÉ 60 มหาวทิยาลยัแมค็มาสเตอร ์ไดพ้ฒันาหลกัสตูรแพทยท์ีÉใช้

การเรยีนรูแ้บบปญัหาเป็นฐานในการสอนเป็นครั Êงแรก  ทําให้มหาวทิยาลยัแห่งนีÊเป็นทีÉยอมรบั

และรูจ้กักนัทั Éวโลก วา่เป็นผูนํ้าในการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน มหาวทิยาลยัชั Êนนําใน

สหรฐัอเมรกิาทีÉนํารปูแบบการเรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานมาใช้ในการสอนหลายแห่ง แต่ในยุค

แรกๆ ไดนํ้าไปใชก้บัหลกัสตูรของนกัศกึษาแพทยซ์ึÉงเป็นหลกัสูตรทีÉผู้เรยีนต้องใช้ทกัษะในการ

วเิคราะหป์ญัหาทางเทคนิคสงูมากโรงเรยีนแพทย ์ทีÉมชีืÉอเสยีงกไ็ด้นํารูปแบบการเรยีนรู้โดยใช้

ปญัหา เป็นฐานไปใช้ ด้วยเหตุนีÊจงึทําให้โรงเรยีนแพทย์ในมหาวทิยาลยัอืÉนๆ ทีÉยงัใช้การสอน

แบบดั Êงเดมิหนัมายอมรบัการเรยีนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐานในการสอนมากขึÊนจนกระทั Éงกลาง  

ค.ศ. 1980 การสอนโดยใชรู้แ้บบการเร ียนรู้แบบปญัหาเป็ นฐานจึงได้ขยายไปสู่การสอนใน

สาขาอืÉนๆ ทุกวงการอาชีพ เช่นวศิวกรรมศาสตร์ คณิตศาสตร์ ภาษาศาสตร์ สงัคมศาสตร ์

พฤตกิรรมศาสตร ์เป็นตน้ การเรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน จงึเป็นทีÉนิยมกนัอยา่งแพร่หลายและ

มกีารนําไปใชส้อนตามมหาวทิยาลยัต่างๆ มากขึÊน (มณัฑรา  ธรรมบุศย,์ 2545, หน้า 14-15)  

   ในประเทศไทยการเรยีนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐาน  เริÉมนํามาใช้คร ั Êงแรกในหลกัสูตร

แพทยศาสตรข์องจุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยัในปี พ.ศ. 2531 และถูกนํามาประยกุตใ์ชใ้นหลกัสตูร

สาธารณสุขศาสาตร์ และพยาบาลศาสตร์ ทั ÊงนีÊการเรยีนรู้แบบปญัหาเป็นฐาน เป็นวธิกีารเรยีน

การสอนรปูแบบหนึÉงทีÉนํามาปรบัใชใ้นหลายๆ กลุ่มสาระการเรยีนรูไ้ด ้เช่น กลุ่มสาระการเรยีนรู้

วทิยาศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม กลุ่มสาระการเรียนรู้

คณิตศาสตร ์ซึÉงการเรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานนีÊไดร้บัการยอมรบัวา่เป็นการเรยีนการสอนทีÉให้

ประสบการณ์ ทา้ทายความคดิ ลกัษณะนิสยั และการปฏบิตัริ่วมกบัการแก้ปญัหา  เป็นการจูงใจ

ผูเ้รยีนใหเ้รยีนรูก้ารแกป้ญัหาโดยผ่านการสบืเสาะหาความรู้ และการเรยีนด้วยการค้นพบด้วย

ตนเองและจากการทาํงานกลุ่ม (รชันีกร หงสพ์นสั, 2547, หน้า 45) 

2. ความหมายของการเรียนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

             การเรยีนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐาน  มาจากคําในภาษาองักฤษว่า Problem Based 

Learning (PBL) มนีกัการศกึษาหลายท่านไดเ้รยีกชืÉอแตกต่างกนัออกไป เช่น การเรยีนรู้โดยใช้

ปญัหาเป็นหลกั (วลัล ี สตัยาศยั, 2547, หน้า 16) การจดัการเรยีนการสอนโดยใช้ปญัหาเป็น

หลกั (ทศินา  แขมมณี, 2548, หน้า 137; อา้งองิมาจาก สุปรยีา  วงศต์ระหง่าน, 2545, หน้า 1)  
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หรอืการเรยีนรูจ้ากปญัหา และการเรยีนแบบใชป้ญัหาเป็นหลกั (รชันีกร  หงสพ์นสั, 2547, หน้า 

44) สาํหรบัในการวจิยัครั ÊงนีÊ ผูว้จิยัใชค้าํวา่ การเรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน และมนีกัการศกึษา

ไดใ้หค้วามหมายไวด้งันีÊ 

    มณัฑรา  ธรรมบุศย ์(2545, หน้า 13) ไดก้าํหนดความหมายว่า การเรยีนรู้โดย

ใชป้ญัหาเป็นฐาน (problem based learning) เป็นรูปแบบการเรยีนรู้ทีÉเกดิขึÊนจากแนวคดิตาม

ทฤษฎกีารเรยีนรูแ้บบสรา้งสรรคน์ิยม (constructivism) โดยให้ผู้เรยีนสร้างความรู้ใหม่จากการ

ใชป้ญัหาทีÉเกดิขึÊนในโลกแห่งความเป็นจรงิมาเป็นบรบิท (context) ของการเรยีนรูเ้พืÉอให้ผู้เรยีน

เกดิทกัษะในการคดิวเิคราะหแ์ละคดิแกป้ญัหา รวมทั Êงได้รบัความรูต้ามศาสตรใ์นสาขากลุ่มสาระ

ทีÉตนศกึษาดว้ยการเรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน เป็นผลมาจากกระบวนการทํางานทีÉต้องอาศยั

ความเขา้ใจและการแกไ้ขปญัหาเป็นหลกั 

   สุปรยีา  วงษ์ตระหง่าน (2545, หน้า 1) ได้ให้ความหมายว่า การจดัการเรยีน

การสอนทีÉใชป้ญัหาเป็นหลกั คอื ขบวนการทีÉแสวงหาความรู้ ความเขา้ใจ ทกัษะ และเจตคตจิาก

สถานการณ์ (ปญัหา ) ทีÉไม่คุ้นเคยมาก่อน เป็นการรวบรวมขอ้มูลการเรยีนรู้มาประยุกต์ใช้กบั

สถานการณ์นั Êนๆ เป็นกระบวนการทางการศกึษาทีÉออกแบบอย่างเหมาะสม และกระตุ้นเร้าให้

เกดิการเรยีนรู ้แต่ควรใหโ้อกาสผูเ้รยีนในการฝึกวเิคราะหใ์ชเ้หตุผลอยา่งต่อเนืÉอง และสรา้งโครง

ความคดิของผูเ้รยีนอยา่งมแีบบแผน 

   รชันีกร  หงสพ์นสั (2547, หน้า 46) ไดใ้หค้วามหมายวา่ การเรยีนโดยใชป้ญัหา

เป็นหลกัเป็นวธิกีารเรยีนการสอนรปูแบบหนึÉง ทีÉให้ผู้เรยีนได้เรยีนรู้เนืÊอหาทีÉเป็นการบูรณาการ 

ทั ÊงนีÊเป็นการเรียนการสอนทีÉเริÉมด้วยปญัหา  เพืÉอกระตุ้นให้เกิดการอยากรู้ และการแสวงหา

ความรูเ้พิÉมเตมิ และพฒันาการคดิดว้ยทกัษะการแก้ปญัหา  (problem solving skill) รวมถึงการ

เรยีนรูด้ว้ยตนเองและการทาํงานเป็นกลุ่ม 

   วลัล ี สตัยาศยั (2547, หน้า 16) ใหค้วามหมายวา่ การเรยีนรูโ้ดยใช้ปญัหาเป็น

ฐานหรอื PBL คอื วธิกีารเรียนรู้ทีÉเริÉมต้นด้วยการใช้ปญัหาเป็นตวักระตุ้นให้ผู้เรียนไปศกึษา

คน้ควา้ ศกึษาหาความรูด้ว้ยวธิกีารต่างๆ จากแหล่งวทิยาการทีÉหลากหลาย เพืÉอนํามาใช้ในการ

แกป้ญัหา โดยมกีารศกึษาหรอืเตรยีมตวัล่วงหน้าเกีÉยวกบัปญัหาดงักล่าวมาก่อน 

   ทศินา  แขมมณี (2548, หน้า 137) ใหค้วามหมายวา่ การจดัการเรยีนการสอน

โดยใชป้ญัหาเป็นหลกั เป็นการจดัสภาพการณ์ของการเรยีนการสอนทีÉใชป้ญัหาเป็นเครืÉองมือใน

การช่วยให้ผู้เรยีนเกดิการเรยีนรู้ตามเป้าหมาย โดยผู้สอนอาจนําผู้เรยีนไปเผชญิสถานการณ์

ปญัหาจริงหรือผู้สอนอาจจดัส ภาพการณ์ ให้ผู้เรียนเผชิญปญัหา  และฝึกกระบวนการคิด

วเิคราะหป์ญัหา แกป้ญัหาร่วมกันเป็นกลุ่ม ซึÉงช่วยให้ผู้เรยีนเกดิความเขา้ใจในปญัหานั Êนอย่าง

ชดัเจน  ไดเ้หน็ทางเลอืกและวธิกีารทีÉหลากหลายในการแกป้ญัหานั Êน รวมทั Êงช่วยให้ผู้เรยีนเกดิ

ความใฝรู่ ้เกดิทกัษะกระบวนการคดิและกระบวนการแกป้ญัหาต่างๆ  
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   จากความหมายทีÉนกัการศกึษาไดใ้หไ้วด้งักล่าวสรุปไดว้า่ การจดัการเรยีนรูโ้ดย

ใชป้ญัหาเป็นฐานเป็นลกัษณะของการสอนโดยใชป้ญัหาในชวีติประจาํวนัของนกัเรยีนทีÉนกัเรยีน

อาจพบมาเป็นจุดตั Êงต้นของกระบวนการเรียนรู้และเป็นตวักระตุ้นในการพฒันาทกัษะการ

แก้ปญัหาด้วยเหตุผล  โดยเน้นให้ผู้เรยีนเป็นผู้ตดัสนิใจในสิÉงทีÉ ต้องการแสวงหาความรู้ด้วย

ตนเองและรูจ้กัการทาํงานรว่มกนัภายในกลุ่มผูเ้รยีนดว้ยกนัโดยผูส้อนมสี่วนร่วมน้อยทีÉสุด 

3. ลกัษณะสาํคญัของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

   ลกัษณะของการเรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานไดม้ผีูส้รุปไวด้งันีÊ  

        บารร์อลส,์ และ แท๊มบรนิท์ (Barraws, & Tamblyn, 1980, pp.191-192) ได้สรุป

ลกัษณะของการเรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานไวด้งันีÊ  

1)  ปญัหาจะถูกเสนอใหน้กัเรยีนเป็นอนัดบัแรกในขั Êนของการเรยีนรู้  

   2)  ปญัหาทีÉใชใ้นการเรยีนรูจ้ะเป็นปญัหาทีÉเหมอืนกบัปญัหาทีÉนกัเรยีนสามารถ พบ

ในชวีติจรงิ 

   3)  นักเรียนจะทํางานเป็นกลุ่มในการแก้ปญัหา  โดยมีอิสระในการแสดง

ความสามารถในการใหเ้หตุผล การประยกุตใ์ช ้ความรูแ้ละการประเมนิผลการเรยีนรู้ด้วยตนเอง

ทีÉเหมาะสมกบัข ั Êนตอนของการเรยีนรูใ้นแต่ละขั Êน 

4)  เป็นการเรียนรู้ด้วยตนเอง ทีÉมีข ั Êนตอนในการเรียนรู้โดยใช้ปญัหาเป็น

แนวทางในการกาํหนดกระบวนการทาํงานเพืÉอแกป้ญัหา 

5)  ความรูแ้ละทกัษะทีÉต้องการให้นักเรยีนได้รบัจะเกดิหลงัการแก้ปญัหาหรอื

การทาํงานทีÉใชค้วามรูแ้ละทกัษะเหล่านั Êน 

6)  การเรยีนรู้จะประกอบด้วยการทํางานในการแก้ปญัหาและการศกึษาด้วย

ตนเองโดยมลีกัษณะทีÉบรูณาการทั Êงความรูท้ ีÉนกัเรยีนม ีและทกัษะกระบวนการเขา้ดว้ยกนั 

     สถาบนัคณิตศาสตร์และวทิยาศาสตร์ แห่งอิลนิอยส์ (Illinois Mathematics and 

Science Academy, 2006, unpaged) อ้างถึงใน เมธาว ี  พมิวนั (2549, หน้า 14) ได้สรุปถึง

ลกัษณะของการเรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานไวด้งันีÊ  

1)  ในการเรียนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐานจะนํา เสนอปญัหาทีÉมแีนวทางในกา ร

แกป้ญัหาอยา่งหลากหลายเป็นอนัดบัแรก เป็นจุดศนูยก์ลางของเนืÊอหาสาระและบรบิทของการ

เรยีนรู ้

2)  ปญัหา ทีÉเป็นศูนย์กลางของการเรยีนรู้ จะมีแนวทางในการแก้ปญัหาได้

หลากหลายมคีวามซบัซ้อนไม่ตายตวั มรีูปแบบการแก้ปญัหาไม่แน่นอน การหาคําตอบมไีด้

หลายแนวทางซึÉงอาจไม่ไดค้าํตอบทีÉเรว็นกั 

3)  ในชั Êนเรียนผู้เรยีนมีบทบาทเป็นนักแก้ปญัหา ผู้สอนจะมบีทบาทเป็นผู้ให้

คาํแนะนําและช่วยเหลอื 
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4)  ในกระบวนการเรยีนการสอนนั ÊนจะมกีารแลกเปลีÉยนขอ้มูลต่างๆ แต่ความรู้

นั Êนผูเ้รยีนจะสรา้งขึÊนดว้ยตนเอง การคดิตอ้งชดัเจนมคีวามหมาย 

     สาํนกังานเลขาธกิารสภาการศกึษา (2550ก, หน้า 2-3) ได้สรุปลกัษณะสําคญัของ

การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานไวด้งันีÊ 

  1)  ตอ้งมสีถานการณ์ทีÉเป็นปญัหา และจะเริÉมตน้การจดักระบวนการเรยีนรูด้ว้ย

การใชป้ญัหาเป็นตวักระตุ้นใหเ้กดิกระบวนการเรยีนรู ้  

   2)  ปญัหาทีÉจะนํามาใชใ้นการจดักระบวนการเรยีนรูค้วรเป็นปญัหาทีÉเกดิขึÊนพบ

เหน็ไดใ้นชวีติจรงิของผูเ้รยีน หรอืมโีอกาสทีÉจะเกดิขึÊนจรงิ 

   3)  ผูเ้รยีนเรยีนรูโ้ดยการนําตนเอง (self directed learning) คน้หาและแสวงหา

ความรูค้าํตอบดว้ยตนเอง ดงันั Êน ผู้เรยีนจงึต้องวางแผนการเรยีนรู้ด้วยตนเอง บรหิารเวลาเอง

คดัเลอืกวธิกีารเรยีนรู ้และประสบการณ์การเรยีนรู ้รวมทั Êงประเมนิผลการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง 

   4)  ผูเ้รยีนจะเรยีนรูเ้ป็นกลุ่มยอ่ย เพืÉอประโยชน์ในการคน้หาความรูร้่วมกนัเป็น

การพฒันาทกัษะการแก้ปญัหาด้วยเหตุและผล ฝึกให้ผู้เรยีนมทีกัษะในการรบัส่งขอ้มูลเรยีนรู้

เกีÉยวกบัความแตกต่างระหว่างบุคคล และฝึกการจดัระบบตนเอง เพืÉอพฒันาความสามารถใน

การทํางานร่วมกนัเป็นกลุ่ม ความรู้คําตอบทีÉได้ มีความหลากหลาย องค์ความรู้จะผ่านการ

วเิคราะห์โดยผู้เรยีนมีการสงัเคราะห์ และตดัสินใจร่วมกนั การจดักจิกรรมการเรยีนรู้โดยใช้

ปญัหาเป็นฐานนีÊ  นอกจากจดัการเรยีนเป็นกลุ่มแล้ว ยงัสามารถจดัให้ผู้เรียนเรยีนรู้เป็นราย 

บุคคลได ้แต่อาจทาํใหผู้เ้รยีนขาดทกัษะในการทาํงานร่วมกบัผูอ้ืÉน 

5)  การเรยีนรูม้ลีกัษณะการบรูณาการความรู ้และบรูณาการทกัษะกระบวนการ

ต่างๆ เพืÉอใหผู้เ้รยีนไดร้บัความรูแ้ละคาํตอบทีÉกระจ่างชดั 

   6)  ความรู้ทีÉเกดิจากการเรยีนรู้ จะได้มาภายหลงัจากผ่านกระบวนการเรยีนรู้

โดยใชป้ญัหาเป็นฐานแลว้เท่านั Êน 

7)  การประเมินผลเป็นการประเมินผลจากสภาพจริง โดยพิจารณาจากการ

ปฏบิตังิานความกา้วหน้าของผูเ้รยีน (มณัฑรา  ธรรมบุศย,์ 2545, หน้า 11-17) 

    ลกัษณะทีÉสาํคญัของการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน ไดแ้ก่ 

1)  ผูเ้รยีนเป็นศนูยก์ลางของการเรยีนรูอ้ยา่งแทจ้รงิ 

2)  การเรยีนรูเ้กดิจากกลุ่มผูเ้รยีนทีÉมขีนาดเลก็ 

3)  ครเูป็นผูอ้าํนวยความสะดวก หรอืผูใ้หค้าํแนะนํา  

4)  ใชป้ญัหาเป็นตวักระตุน้ให้ เกดิการเรยีนรู ้

5)  ปญัหาทีÉใชม้ลีกัษณะคลุมเครอื ไม่ชดัเจน ปญัหาหนึÉงปญัหาอาจมี คาํตอบ 

ไดห้ลายคาํตอบหรอืแกไ้ขปญัหาไดห้ลายทาง  

6)  ผูเ้รยีนแกไ้ขปญัหาโดยการแสวงหาขอ้มลูใหม่ๆ ดว้ยตนเอง  

7)  ประเมนิผลจากสถานการณ์จรงิ โดยดจูากความสามารถในการปฏบิตั ิ  
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   จากลกัษณะของการเรยีนรูส้ามารถสรุปลกัษณะของการเรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน 

ไดด้งันีÊ 1) เป็นการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง  2) เป็นการเรยีนรูท้ ีÉใชป้ญัหาเป็นจุดเริÉมตน้ของการเรยีนรู้  

3) ปญัหาทีÉใชเ้ป็นปญัหาทีÉผูเ้รยีนสนใจ เป็นปญัหาทีÉคลุมเครอื มคีาํตอบหรอืวธิกีารแก้ปญัหาได้

หลายทาง  4) เป็นการเรยีนรูท้ ีÉบรูณาการศาสตรต่์างๆ เขา้สู่ชวีติจรงิ  5) เป็นการเรยีนรู้โดยใช้

กลุ่มเลก็โดยสมาชกิในกลุ่มแบ่งหน้าทีÉอยา่งชดัเจน และ  6) ผู้สอนเป็นเพยีงผู้ให้คําปรกึษาหรอื

ใหค้าํแนะนําเท่านั Êน 

4. กระบวนการเรียนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

             นกัการศกึษาหลายท่าน ไดอ้ธบิายถงึกระบวนการเรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน ดงันีÊ 

                  ปิÉนนเรศ กาศอุดม (2542, หน้า 24) ไดร้ะบุถงึกระบวนการจดักจิกรรมการเรยีนรู้

โดยใชป้ญัหาเป็นฐาน โดยมขี ั ÊนตอนดงันีÊ 

   1)  การเตรยีมแผนการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้ไดแ้ก่ การกาํหนดวตัถุ ประสงคแ์ละ

เนืÊอหาขั ÊนพืÊนฐานทีÉผู้เรยีนจะต้องศกึษาหาความรู้ การสร้างปญัหาทีÉสอดคล้องกบัความจรงิ ทีÉ

ปรากฏอยู่ในชุมชน หรอืสงัคม และแนวทางการประเมนิผล เพืÉอเสรมิการเรยีนการสอนแบบ

ปญัหา และการแสวงหาความรูด้ว้ยตวัของผูเ้รยีนเอง 

   2)  การบริหารการเรียนการสอน ข ั ÊนตอนนีÊเป็นการนําแผนซึÉงเตรียมไว้ใน

ขั ÊนตอนทีÉ 1 มาใชก้บัผูเ้รยีน โดยใหผู้เ้รยีนผ่านกระบวนการทีÉสาํคญั 3 ประการ คอื 

        2.1  การระบุปญัหา ผูเ้รยีนจะพบกบัปญัหาทีÉผู้สอนได้ตั Êงไวใ้ห้ และผู้เรยีน

จะตอ้งคน้ควา้หาความรูใ้หไ้ดว้า่ปญัหาทีÉแทจ้รงิคอือะไรใชก้ระบวนการคดิทีÉมเีหตุผล ดว้ยวธิกีาร

เชืÉอมโยงความรูเ้ดมิมาประยกุตใ์หเ้กดิแนวความคดิในสิÉงใหม่ 

        2.2  การเรยีนการสอนเป็นกลุ่มย่อย การจดัให้ผู้เรยีน เรยีนเป็นกลุ่มย่อย

เป็นวธิกีารทีÉเหมาะสมทีÉสุด ทั ÊงนีÊเพืÉอใหผู้เ้รยีนมโีอกาสแลก เปลีÉยนความคดิเหน็ ระดมความรูม้า

ช่วยกนัแก้ปญัหาและเกดิความรู้ใหม่  ในเวลาเดยีวกนัผู้เรยีนและผู้สอนได้แลกเปลีÉยนความรู้

ความคดิไปในแนวทางทีÉกาํหนดไวใ้นระยะนีÊ ผูเ้รยีนจะกาํหนดแนวทางการคน้ควา้หาความรูเ้พืÉอ

นํามาแกป้ญัหาต่อไป ดว้ยการแบ่งภาระหน้าทีÉใหส้มาชกิไปศกึษาความรู ้

        2.3  การแสวงหาความรูด้้วยตนเอง เป็นขั ÊนตอนทีÉผู้เรยีนแต่ละคนช่วยกนั

แสวงหาความรู้ทีÉตนถนัด ผู้เรียนต้องรบัผิดชอบการดําเนินงานของตนทีÉมต่ีอกลุ่ม เลอืกการ

เรยีนรูด้ว้ยตนเอง และนําความรูท้ ีÉไดม้าแลกเปลีÉยนซึÉงกนัและกนัในกลุ่มเพืÉอใช้ในการแก้ปญัหา 

ระยะนีÊผูเ้รยีนจะมโีอกาสประเมนิผลงานของตนเอง และวพิากษ์วจิารณ์งานของตนและผูอ้ืÉนดว้ย 

3)  การประเมนิผลการเรยีนการสอน  การประเมนิผลการเรยีนรูเ้น้นทีÉการให ้

ผูเ้รยีนไดป้ระเมนิตนเองและประเมนิผลสมาชกิในกลุ่มดว้ย ฉะนั Êนการประเมนิผลจงึนิยมใช้เพืÉอ

การประเมนิความก้าวหน้าของผู้เรยีน ผู้สอนจะทําการประเมินเน้นทีÉกระบวนการเรยีนรู้ของ

ผูเ้รยีนและนําขอ้มลูมาบอกผูเ้รยีนเพืÉอพฒันาการเรยีนการสอนต่อไป 
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      พวงรตัน์  บุญญานุรกัษ์ (2544, หน้า 42-65) ได้กล่าวถึงลกัษณะของการจดัการ

เรียนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐาน ว่า การกําหนดปญัหา รวมถึงการประชุมกลุ่มย่อย สถานการณ์

จาํลองทีÉหาคาํตอบยาก  สถานการณ์ของปญัหาทีÉตอ้งเผชญิความยุง่ยาก ซึÉงเหมอืนสถานการณ์

จรงิของชวีติ กลุ่มจะสามารถหาแนวทางการแกป้ญัหาและรูปแบบจากความรู้และประสบการณ์ 

ของสมาชิกแต่ละคน ซึÉงจะสามารถนําไปใช้ในปญัหาของตนเองได้  กลุ่มจะสามารถค้นหา

สมมตฐิานไดห้ลากหลายอยา่งผูช้าํนาญและแกป้ญัหาสถานการณ์ ได้ เมืÉอกลุ่มตั ÊงสมมตฐิานขึÊน

จะถูกนําไปพจิารณาหาทางแกไ้ขปญัหาของแต่ละคน หลงัจากปล่อยให้นักเรยีนวจิยัไปสกัระยะ

หนึÉงจงึนําขอ้มูลมารวมกนัแล้วนํามาเสนอและหาทางออกร่วมกนัของสมาชกิในกลุ่ม จากนั Êน

กลุ่มจะรูว้ธิสีรุปปญัหาจากธรรมชาตแิละหาทางแกท้ีÉ เหมาะสมจากขอ้มลูทีÉมอียู ่สุดทา้ยกลุม่จะได้

รปูแบบการนําเสนอแบบมอือาชพีในการแกป้ญัหา 

   สํานักงานเลขาธกิารสภาการศกึษา (2550ข, หน้า 6-8) ได้ระบุข ั Êนตอนการจดัการ

เรยีน รูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน ดงันีÊ 

ข ั ÊนทีÉ  1  กาํหนดปญัหา เป็นขั ÊนทีÉผูส้อนจดัสถานการณ์ต่างๆ กระตุน้ใหผู้เ้รยีน 

เกดิความสนใจและมองเหน็ปญัหา สามารถกําหนดสิÉงทีÉเป็นปญัหาทีÉอยากรู้ อยากเรยีนได้และ

เกดิความสนใจทีÉจะคน้หาคาํตอบ 

ข ั ÊนทีÉ  2  ทาํความเขา้ใจกบัปญัหา ผูเ้รยีนจะตอ้งทาํความเขา้ใจปญัหาทีÉตอ้ง 

การเรยีนรูซ้ ึÉงผูเ้รยีนจะตอ้งสามารถอธบิายสิÉงต่างๆ ทีÉเกีÉยวขอ้งกบัปญัหาได้ 

ข ั ÊนทีÉ  3  ดาํเนินการศกึษาคน้ควา้ ผูเ้รยีนกาํหนดสิÉงทีÉตอ้งการเรยีนดาํเนินการ 

ศกึษาคน้ควา้ดว้ยตนเองดว้ยวธิกีารหลากหลาย 

ข ั ÊนทีÉ  4  สงัเคราะหค์วามรู ้เป็นข ั ÊนทีÉผูเ้รยีนนําความรูท้ ีÉไดค้น้ควา้มาแลกเปลีÉยน 

เรยีนรูร้่วมกนั อภปิรายผลและสงัเคราะหค์วามรูท้ ีÉไดม้าวา่มคีวามเหมาะสมหรอืไม่เพยีงใด 

ข ั ÊนทีÉ  5  สรุปและประเมนิค่าของคาํตอบ ผูเ้รยีนแต่ละกลุ่มสรุปผลงานของกลุ่ม 

ตนเอง และประเมินผลงานว่าข้อมูลทีÉศึกษาค้นคว้ามีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด โดย

พยายามตรวจสอบแนวคดิภายในกลุ่มของตนเองอยา่งอสิระ ทุกกลุ่มช่วยกนัสรุปองค์ความรู้ใน

ภาพรวมของปญัหาอกีครั Êง 

ข ั ÊนทีÉ  6  นําเสนอและประเมนิผลงาน ผูเ้รยีนนําขอ้มลูทีÉไดจ้ากการสรุป มาจดั  

ระบบองค์ความรู้ และนําเสนอเป็นผลงานในรูปแบบทีÉหลากหลาย ผู้เรยีนทุกกลุ่มรวมทั Êงผู้ทีÉ

เกีÉยวขอ้งกบัปญัหาร่วมกนัประเมนิผลงาน 

   จากความหมายทีÉนกัการศกึษาไดใ้หไ้วด้งักล่าวสรุปได้ว่า การจดักจิกรรมการเรยีนรู้

โดยใชป้ญัหาเป็นฐานสามารถกระตุน้ใหผู้เ้รยีนสบืคน้หาคาํตอบจากแหล่งเรยีนรู้ต่างๆ  รวมทั Êง

การทดสอบ ทดลอง เพืÉอหาแนวทางในการแก้ปญัหาตามสถานการณ์ต่างๆ ได้อย่างเหมาะสม 

และสามารถสรา้งองค์ความรู้ใหม่ได้โดยใช้กระบวนการกลุ่ม หน้าทีÉของกลุ่มจากการใช้ปญัหา
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เป็นฐานจะต้องระดมความคิดและการแบ่งหน้าทีÉให้เหมาะสม มีการกําหนดเป้าหมายและ

ระยะเวลาทีÉจะดาํเนินการคน้หาทางเลอืกของวธิกีารแกป้ญัหาหรอืคน้หาคาํตอบไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

5. บทบาทของครแูละนักเรียนในการจดัการเรียนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

      เนืÉองจากการเรยีนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐาน เป็นการเรยีนรู้ทีÉเน้นผู้เรียนเป็นสําคญั  

ผูเ้รยีนจะเป็นผูส้รา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเอง โดยมปีญัหาเป็นตวักระตุน้ใหน้กัเรยีนเกดิการสาํรวจ 

คน้ควา้หาขอ้มูล พร้อมทั Êงวเิคราะห์ สงัเคราะห์ และนําขอ้มูลไปใช้ในการแก้ปญัหานอกจากนีÊ

ผูเ้รยีนยงัตอ้งเป็นผูป้ระเมนิผลการเรยีนรู้ด้วยตนเอง ด้วยเหตุนีÊบทบาทของนักเรยีนและครูใน

การเรียนรู้แบบปญัหาเป็น ฐานจึงต้องเปลีÉยนแปลงไปจากเดิม ได้มีนักวชิาการหลายท่าน

กล่าวถงึลกัษณะของครใูนการเรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานไว้ ดงันีÊ 

   ศูนยก์ารเรียนรู้โดยใช้ปญัหาเป็ นฐาน ของมหาวทิยาลยัอลิลินอยส์ สหรฐัอเมริกา 

(Torp, & Sage, 1998, pp.64-65) ได้กล่าวถึงบทบาทของครูและนักเรยีนในขณะดําเนิน

กระบวนการเรยีนรูเ้พืÉอแกป้ญัหา ดงันีÊ 

      บทบาทของครใูนขณะทีÉดาํเนนิกระบวนการเรยีนรูเ้พืÉอแกป้ญัหา มดีงันีÊ 

   1)  ครูออกแบบและกระตุ้นความสนใจนักเรียนในกระบวนการเรียนรู้ให้จดั

โครงสรา้งของการแกป้ญัหาหรือสรา้งยทุธวธิใีนการแกป้ญัหา 

   2)  ครมูอบความเป็นอสิระใหก้บันักเรยีน ในการทีÉจะให้เป็นผู้สํารวจและควบคุม

กระบวนการสาํรวจดว้ยตวัเอง พรอ้มกบัเป็นผูใ้หค้าํแนะนํา ส่งเสรมิให้คดิ และฝึกฝนกระบวนการ

เรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานใหก้บันกัเรยีน 

   3)  ครูฝึกฝน และเป็นผู้ค่อยแนะนํานักเรยีน โดยอยู่ห่างๆ ในขณะทีÉนักเรยีน

ดาํเนินกระบวนการเรยีนรูจ้นไดค้าํตอบของปญัหาออกมา 

      บทบาทของผูเ้รยีนในขณะทีÉดาํเนินกระบวนการเรยีนรู ้มดีงันีÊ 

   1)  นักเรยีนดําเนินการเรยีนรู ้ โดยใช้กระบวนการเรยีนรู้ดงึดูดความสนใจ

และมปีญัหาเป็นตวักระตุน้การเรยีนรู้  

2)  นกัเรยีนจะสาํรวจ คน้ควา้ขอ้มลูทีÉตอ้งการ ดาํเนินการสํารวจอย่างมเีหตุผล

และปฏบิตักิจิกรรมการเรยีนรูอ้ยา่งอสิระ 

3)  นกัเรยีนเป็นผูค้วบคุมการเรยีนโดยใชป้ญัหาเป็นศนูยก์ลางของการเรยีนรู้  

4)  นกัเรยีนประยกุตใ์ช ้ความรู ้ทกัษะ เพืÉอแกป้ญัหา 

5)  นกัเรยีนพฒันาตนเองใหเ้ป็นผูเ้รยีนรูโ้ดยชีÊนําตนเองและเป็นนกัแกป้ญัหา 

   สาํนกังานเลขาธกิารสภาการศกึษา (2550ข, หน้า 9-13) อธบิายว่า ผู้สอนมบีทบาท

โดยตรงต่อการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้ดงันั Êน ลกัษณะสาํคญัของผูส้อนทีÉเอืÊอต่อการจดักจิกรรม          

การเรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานควรมลีกัษณะ ดงันีÊ 
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1)  ผูส้อนตอ้งมุ่งมั Éน ตั Êงใจสงู รูจ้กัแสวงหาความรู ้เพืÉอพฒันาตนเองอยูเ่สมอ 

2)  ผูส้อนตอ้งรูจ้กัผูเ้รยีนเป็นรายบุคคล เขา้ใจศกัยภาพของผูเ้รยีนเพืÉอสามารถ

ใหค้าํแนะนําช่วยเหลอืผูเ้รยีนไดทุ้กเวลา 

3)  ผูส้อนตอ้งเขา้ใจข ั Êนตอนของแนวทางการจดักจิกรรมการเรยีนรู้แบบปญัหา

เป็นฐานอยา่งถ่องแททุ้กข ั Êนตอน เพืÉอจะไดแ้นะนําใหค้าํปรกึษาแก่ผูเ้รยีนไดถู้กตอ้ง   

4)  ผู้สอนต้องมทีกัษะและศกัยภาพสูงในการจดักจิกรรมการเรยีนรู้ และการ

ตดิตามประเมนิผลการพฒันาของผูเ้รยีน 

5)  ผู้สอนต้องเป็นผู้อํานวยความสะดวกด้วยการจดัหา สนับสนุนสืÉออุปกรณ์

การเรยีนรูใ้หเ้หมาะสมเพยีงพอ จดัเตรยีมแหล่งเรยีนรู ้จดัเตรยีมหอ้งสมุด อนิเตอรเ์น็ต ฯลฯ 

6)  ผูส้อนตอ้งมจีติวทิยา สรา้งแรงจงูใจแก่ผูเ้รยีนเพืÉอกระตุ้นให้ผู้เรยีนเกดิการ

ตืÉนตวัในการเรยีนรูต้ลอดเวลา 

7)  ผู้สอนต้องชีÊแจงและปรบัทศันคต ิของผู้เรยีนให้เขา้ใจและเห็นคุณค่าของ

การเรยีนรูแ้บบนีÊ 

8)  ผู้สอนต้องมคีวามรู้ ความสามารถ ด้านการวดัและประเมนิผลผู้เรยีนตาม

สภาพจรงิ ใหค้รบทุกข ั Êนตอนของการจดัการเรยีนรู ้

     บทบาทของผูเ้รยีนในการจดักจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน มดีงันีÊ 

1)  ผูเ้รยีนตอ้งปรบัทศันคตใินบทบาทหน้าทีÉและการเรยีนรูข้องตนเอง 

2)  ผู้เรยีนต้องมลีกัษณะด้านการใฝรู่้ ใฝเ่รยีน มคีวามรบัผดิชอบสูง รู้จกัการ

ทาํงานร่วมกนัอยา่งมรีะบบ 

3)  ผู้เรยีนต้องได้รบัการวางพืÊนฐาน และฝึกทกัษะทีÉจําเป็นในการเรยีนรู้ตาม

รูปแบบการเรยีนรู้ทีÉเน้นผู้เรยีนเป็นสําคญั เช่น กระบวนการคิด การสบืค้นขอ้มูล การทํางาน

กลุ่ม การอภปิราย การสรุป การแนะเสนอผลงาน และการประเมนิผล 

4)  ผูเ้รยีนตอ้งมทีกัษะการสืÉอสารทีÉดพีอ 

   จากทีÉนักการศึกษาหลายท่านได้เขยีนบทบาทของครูและนักเรียน ในการจดัการ

เรยีนรูโ้ดยใช้ปญัหาเป็นฐานดงักล่าวขา้งต้นสรุปได้ว่า ครูผู้สอนมบีทบาทในการออกแบบและ

กระตุน้ความสนใจ เป็นผูอ้าํนวยความสะดวกดว้ยการจดัหา สนบัสนุนสืÉอ อุปกรณ์การเรยีนรู้ให้

เหมาะสมเพยีงพอ จดัเตรยีมและแนะนําแหล่งเรียนรู้ สร้างแรงจูงใจแก่ผู้เรียนเพืÉอกระตุ้นให้

ผูเ้รยีนเกดิการตืÉนตวัในการเรยีนรูต้ลอดเวลา ส่วนนักเรยีนมบีทบาท ดําเนินการเรยีนรู้ โดยใช้

กระบวนการเรียนรู้ตามลําดับข ั Êนตอน นักเรียนเป็นผู้ควบคุมการเรียนโดยใช้ปญัหาเป็น

ศนูยก์ลางของการเรยีนรู ้
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6. ประโยชน์ของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

   นกัการศกึษาหลายท่านไดก้ล่าวสรุปประโยชน์ของการจดักจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใช ้

ปญัหาเป็นฐาน ดงันีÊ 

   พวงรตัน์  บุญญานุรกัษ์ (2544, หน้า 44) อธบิายประโยชน์ของการจดัการเรยีนรูโ้ดย 

ใชป้ญัหาเป็นฐานไวด้งันีÊ การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานช่วยให้ผู้เรยีนสามารถปรบัตวั

ได้ดีขึÊนต่อการเปลีÉยนแปลงอย่างรวดเรว็ในเรืÉองขอ้มูลข่าวสารในโลกปจัจุบนัช่วยเสริมสร้าง

ความสามารถในการใช้ทรพัยากรของผู้เรียนได้ดขี ึÊน ส่งเสรมิการสะสมการเรยีนรู้และการคง

รกัษาขอ้มลูใหม่ไวไ้ดด้ขี ึÊน เมืÉอใชใ้นการแกป้ญัหาของสหสาขาวชิา ทาํใหส้นบัสนุนความร่วมมอื

มากกว่าการแข่งขนั และช่วยให้เกดิการตดัสินใจแบบองค์รวม หรอืแบบสหสาขาวชิาสําหรบั

ปญัหาทีÉสาํคญั 

  มนสภรณ์  วฑิรูเมธา (2544, หน้า 67) สรุป ขอ้ดขีองการจดักจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใช ้

ปญัหาเป็นฐาน ไวด้งันีÊ ผูเ้รยีนไดเ้รยีนรูก้ารแกป้ญัหาโดยตรง ทําให้พฒันาทกัษะการแก้ปญัหา 

สามารถถ่ายโยงไปสู่การแก้ปญัหาทีÉซบัซ้อน ในวชิาชีพและชีวติประจําวนัได้ พฒันาทกัษะ

การศกึษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง พฒันาทกัษะในการเรยีนรู ้การตดิต่อสืÉอสารและการทาํงานร่วมกบั

ผูอ้ืÉน พฒันาทกัษะในการคดิวเิคราะหแ์ละการสงัเคราะห ์ช่วยเปิดโอกาสใหผู้เ้รยีนเกดิการเรยีนรู้

สิÉงใหม่ ซึÉงในหลกัสตูรไม่ไดเ้ปิดโอกาสให ้และช่วยใหผู้เ้รยีนเกดิความรูอ้ยา่งมโีครงสร้างง่ายต่อ

การระลกึไดแ้ละการนํามาใช ้

     กชกร  ธปิตัต ี (2552, หน้า 83 ; อ้างจาก Gardner, 1975, p.1) อธบิายการจดัการ

เรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานวา่เป็นทางเลอืกทีÉน่าสนใจทีÉสามารถนํามาใชใ้นการจดัการเรยีนการ

สอนแทนการสอนแบบเก่า เพราะในการเรยีนการสอนจะเป็นการนําเสนอปญัหาจากครู ไม่ใช่

การบรรยาย หรอืการทาํแบบฝึกหดั การเรยีนรูจ้งึเป็นเชงิรุกด้วยการค้นควา้และปฏบิตัเิพืÉอการ

แกป้ญัหา ส่วนครจูะทาํหน้าทีÉเป็นผูอ้าํนวยความสะดวก และเป็นผู้ให้คําปรกึษามากกว่าจะเป็น

ผูช้่วยแกป้ญัหาเพืÉอใหผู้เ้รยีนไดเ้กดิสิÉงต่อไปนีÊ 

1)  ไดต้รวจสอบวา่ตนรูอ้ะไรบา้งและนําสิÉงทีÉรูม้าใช ้

2)  ไดค้น้วา่ตนจาํเป็นตอ้งเรยีนรูอ้ะไร 

3)  ไดพ้ฒันาทกัษะทางสงัคม ซึÉงจะช่วยใหก้ารแกป้ญัหาเป็นกลุ่มยอ่ยประสบ 

ความสาํเรจ็ 

4)  ไดพ้ฒันาทกัษะในการสืÉอสารกบัผูอ้ืÉน 

5)  ไดแ้สดงจุดยนืของตนและนําเสนอต่อผูอ้ืÉนอยา่งมเีหตุผล 

6)  ไดฝึ้กฝนการเป็นผูท้ ีÉมคีวามยดืหยุน่เกีÉยวกบักระบวนการรบัรูข้อ้มลู 

7)  ไดฝึ้กฝนทกัษะทีÉเป็นประโยชน์และจาํเป็นต่อการประกอบอาชพีในอนาคต 
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วลัล ี สตัยาศยั (2547, หน้า 30-32)  อธบิายวา่ ระบบการศกึษาแบบเดมิทาํใหผู้เ้รยีนได ้

รบัการยดัเยยีดเนืÊอหาวชิาอยา่งมากมาย แต่ไม่สามารถนําไปใชป้ระโยชน์ไดอ้ยา่งเหมาะสม เช่น  

ไม่สามารถนําไปใชใ้นการแกป้ญัหาได ้ดงัทีÉนกัจติวทิยาการศกึษาไดก้ล่าวไวว้า่ วธิกีารเรยีนการ

สอนทีÉแตกต่างกนัจะทาํใหเ้กดิผลลพัธต่์อผูเ้รยีนทีÉแตกต่างกนั การเรยีนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐาน

เป็นวธิกีารเรยีนรูท้ ีÉไดร้บัความเชืÉอวา่ จะทําให้ผู้เรยีนสามารถนําความรู้ไปใช้ประโยชน์ ในการ

แก้ปญัหา  และทําให้ผู้เรยีนมคีวามรกัทีÉจะเรยีนรู้อย่างต่อเนืÉองไปตลอดชวีติ จงึเป็นวธิกีารทีÉ

ตอบสนองต่อความตอ้งการทางวชิาชพีในทกุสาขาวชิาชพี โดยเฉพาะแพทยศาสตรแ์ละวทิยาศาสตร์

สุขภาพต่างๆ อย่างไรกต็ามกม็คีําถามทีÉเกดิขึÊนว่า การเรยีนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐานทํา ให้เกดิ

การเรยีนรูท้ ีÉมปีระสทิธภิาพมากกวา่ในระบบการศกึษาเดมิได้จรงิหรอื ซึÉงก่อนทีÉจะพจิารณาถึง

คาํตอบนีÊ ขอใหพ้จิารณาถงึทฤษฎกีารศกึษาทีÉวา่ดว้ยเงืÉอนไข 3 ประการ ซึÉงสนบัสนุนการเรยีนรู้

ใหบ้งัเกดิผลด ีคอื 

    1)  การกระตุน้ความรูเ้ดมิ (activation of prior knowledge) โดยธรรมชาตขิองการ

เรียนรู้มนุษยเ์รามกัจะใช้ความรู้เดิมทีÉมอียู่ มาช่วยในการทําความเขา้ใจและเรยีนรู้สิÉงใหม่ๆ  

ตวัอยา่งเช่น การศกึษาในเรืÉองกลไกการป้องกนัการตดิเชืÊอ นกัศกึษาแพทยปี์ทีÉหนึÉงจะใช้ความรู้

เดมิทั Éวๆ ไปทีÉไม่ลกึซึÊงเกีÉยวกบัแบคทเีรยี ไวรสั วคัซนีป้องกนัโรค ทีÉเคยเรยีนมาในชั Êนมธัยม

ปลายมาช่วยในการทําความเข้าใจ ส่วนนักศึกษาแพทย์ปีสุดท้ายก็จะใช้ความรู้เกีÉยวกับ

ภมูคุิม้กนัวทิยา (Immunology) และจุลชวีวทิยา (microbiology) หรอือืÉนๆ ทีÉเกีÉยวขอ้งทีÉได้เคย

เรียนมาในการศกึษาแพทยศาสตร์ในปีแรกๆ ผลทีÉได้พบว่า ในการศึกษาในเรืÉองเดียวกนันีÊ  

นักศึกษาแพทย์ปีสุดท้ายสามารถเรียนรู้ได้ดีกว่า เพราะมีการเชืÉอมโยงความรู้เดิมซึÉงมีอยู่

มากกวา่นกัศกึษาแพทยปี์หนึÉงมาสมัพนัธก์บัความรูใ้หม่ แต่อยา่งไรกต็าม วธิกีารเรยีนรูแ้ต่ละวธิี

จะสามารถกระตุ้นความรู้เดมิมาใช้ได้เท่าเทยีมกนั วธิใีดทีÉสามารถกระตุ้นให้ผู้เรยีนนําความรู้

เดมิออกมาใชไ้ดม้าก กจ็ะยิÉงช่วยสนบัสนุนในการเรยีนรูเ้รืÉองใหม่ๆ ไดม้ากขึÊน 

2)  การเสรมิความรูใ้หม่ทีÉเฉพาะเจาะจง (encoding specificity) ถ้าในการเรยีน 

รูผู้เ้รยีนไดร้บัประสบการณ์การเรยีนรูท้ ีÉเหมอืนหรอืคล้ายคลงึกบัของจรงิทีÉจะต้องไปประสบพบ

เหน็ในอนาคตจะทาํใหผู้เ้รยีนสามารถนําความรู ้นีÊไปใชใ้นสถานการณ์จรงิไดด้แีละยงัเป็นการจงู

ใจให้ผู้เรียนมีความปรารถนาทีÉจะเรียน เพราะรู้ว่าเรียนเพืÉอนําไปใช้ในชีวติจริงในอนาคต 

ตวัอยา่งเช่น การเรยีนรูโ้ดยการศกึษาโดยตรงจากผูป้ว่ยในชั Êนคลนิิกของนักศกึษาแพทย ์จะทํา

ให้เกิดความรู้ และทกัษะทีÉนําไปใช้ในการปฏิบตัิวชิาชีพแพทยไ์ด้ดี เพราะเป็นการเรียนใน

บรรยากาศทีÉคลา้ยคลงึกบัในอนาคตเนืÉองจากเป็นการเรยีนและปฏบิตังิานกบัผูป้ว่ยโดยตรง 

3)  การต่อเตมิความรูใ้หส้มบรูณ์ (elaboration of knowledge) โดยทีÉผูเ้รยีนจะ 

สามารถเรยีนรู้อย่างเขา้ใจได้ดขี ึÊน จดจําได้แม่นยํÊา และสามารถนําความรู้นั Êนๆ ออกมาใช้ได้

อยา่งรวดเรว็ ถ้าหากผูเ้รยีนมโีอกาสไดเ้สรมิต่อความเขา้ใจในขอ้มูลดงักล่าวให้สมบูรณ์มากขึÊน

ดว้ยการถาม-ตอบคาํถาม การจดบนัทกึ การอภปิรายร่วมกบัผู้อืÉน การสรุปขอ้มูล ตลอดจนการ
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ตั Êงสมมตฐิานและพสิจูน์สมมตฐิาน ดงันั ÊนในการทีÉจะทาํใหผู้เ้รยีนเกดิการเรยีนรูท้ ีÉมปีระสทิธภิาพ 

จงึควรใชว้ธิกีารทีÉสามารถบรรลุเงืÉอนไข 3 ประการดงักล่าวขา้งต้น ซึÉงเมืÉอวเิคราะห์วธิกีารของ 

PBL จะเหน็ไดว้า่เมืÉอกลุ่มผูเ้รยีนได้ พบกบัโจทยป์ญัหากจ็ะต้องพยายามระบุป ญัหา วเิคราะห์

ปญัหา พร้อมทั Êงตั ÊงสมมตฐิานเพืÉอหาวธิแีก้ปญัหาดงักล่า ว ข ั Êนตอนต่างๆ นีÊ  คอืการนําความรู้

เดมิทีÉสมาชกิแต่ละคนมอียูอ่อกมาช่วยกนั ส่วนโจทยป์ญัหาทีÉใช้กม็กัจะเป็นปญัหาทีÉสําคญัหรอื

ปญัหาอืÉนๆ  ซึÉงเป็นปญัหาทีÉเหมอืนหรอืคล้ายคลงึกบัทีÉผู้เรียนจะต้องไปประสบจริงในอนาคต 

และเมืÉอผูเ้รยีนไดไ้ปศกึษาคน้ควา้เพิÉมเตมิแลว้กจ็ะนําความรูใ้หม่ทีÉไดม้าทาํการอภปิรายถกเถยีง 

และสรุปเป็นหลกัการทีÉจะนําไปใช้ได้ต่อไป จงึเหน็ได้ว่าวธิกีารของ PBL ทําให้มกีารกระตุ้น

ความรู้เดิม มีการเรียนในสภาพแวดล้อมทีÉเหมือนหรือคล้ายคลึงกบัทีÉต้องไปประสบจริงใน

อนาคต และใหโ้อกาสผูเ้รยีนได้ต่อเตมิความรู้ให้สมบูรณ์ จงึนับว่าครบเงืÉอนไขการเรยีนรู้ท ั Êง 3 

ประการ ถ้ากระบวนการและขั Êนตอนของการจดัการเรยีนรู้แบบปญัหาเป็นฐาน  เป็นไปอย่าง

ถูกต้องตามหลกัการและวตัถุประสงค์ โจทย์ปญัหาทีÉใช้มีคุณภาพดี  ตลอดจนบทบาทของ

ครผููส้อน เป็นไปอยา่งเหมาะสมและมปีระสทิธภิาพ 

 จากทีÉนกัการศกึษาหลายท่านได้เขยีนประโยชน์ของการเรยีนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐาน  

ดงักล่าวขา้งตน้สรุปไดว้า่ การเรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานช่วยใหผู้เ้รยีนได้เรยีนรู้การแก้ปญัหา

โดยตรง ทําให้พฒันาทกัษะการแก้ปญัหา สามารถถ่ายโยงไปสู่การแก้ปญัหาทีÉซบัซ้อนใน

วชิาชพีและชวีติประจําวนัได้ พฒันาทกัษะการศกึษาค้นควา้ด้วยตนเอง พฒันาทกัษะในการ

เรยีนรู ้การตดิต่อสืÉอสารและการทาํงานรว่มกบัผูอ้ืÉน เกดิการตดัสนิใจแบบองค์รวม หรอืแบบสห

สาขาวชิาสาํหรบัปญัหาทีÉสําคญั  โดยมกีารจดัการเรยีนรู้ให้เกดิการการกระตุ้นความรู้เดมิ การ

เสรมิความรูใ้หม่ทีÉเฉพาะเจาะจง และการต่อเตมิความรูใ้หส้มบรูณ์ 

7. การประเมินผลการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

   มนีกัการศกึษาหลายท่าน ไดส้รุปถงึการประเมนิผลการจดักจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใช ้

ปญัหาเป็นฐาน ดงันีÊ 

       พวงรตัน์  บุญญานุรกัษ์ (2544, หน้า 123-128) ไดก้ล่าววา่ การประเมนิผลการจดั

กจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานวา่ เมืÉอไดม้กีารพฒันาวธิกีารจดักจิกรรมการเรยีนรูโ้ดย

ใช้ปญัหา เป็นฐาน เครืÉองมอืการประเมนิผลสอดคล้องกบัแนวทฤษฎีทีÉต้องใช้ในการประเมิน  

การพฒันาของผูเ้รยีนไดม้กีารบรูณาการวธิกีารจดักจิกรรมการเรยีนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐานเขา้

ไวก้บัการพฒันาแผนการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้แผนการจดักจิกรรมการเรยีนรู้จงึเป็นเป้ าหมาย

ของการพฒันาทกัษะทีÉมุ่งการปฏบิตั ิเช่น การตั Êงเป้าหมาย การเลอืกวธิกีารเรยีนรู้ การค้นหา

ขอ้มลูและแหล่งต่างๆ และการประเมนิความกา้วหน้า แผนการจดักจิกรรมการเรยีนรู้ทีÉกล่าวถึง

นีÊใชเ้ป็นส่วนของการประเมนิผลอยา่งต่อเนืÉองดว้ยวธิกีารประเมนิผลการจดักจิกรรมการเรยีนรู้

โดยใชป้ญัหาเป็นฐาน ไดแ้ก่ 
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1)  แฟ้มงานการเรยีนรู ้(the learning portfolio) 

2)  บนัทกึการเรยีนรู ้(learning log) 

3)  การประเมนิตนเอง (self assessment) 

4)  ขอ้มลูยอ้นกลบัจากเพืÉอน (peer feedback) 

5)  การประเมนิผลรวบยอด (overall evaluation) 

    วธิกีารประเมนิผลจากนกัการศกึษาทีÉไดก้ล่าวมาขา้งตน้ สรุปไดว้า่ การประเมนิผล 

การจดักจิกรรมการเรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานนั Êน จะต้องประเมนิทั Êงในด้านความรู้ทีÉนักเรยีน

ได้รบัซึÉงทําได้โดยใช้แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ Íทางการเรียน ทกัษะการปฏิบตัิงานโดยใช้

กระบวนการกลุ่ม อาจทําได้โดยการประเมินโดยครูผู้สอนหรอืนักเรียนเป็นผู้ประเมนิตนเอง  

การเรียนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐานนั Êน  ถือว่าปญัหาเป็นส่วนทีÉมีความสําคญัมากจึงต้ องมีการ

ประเมินปญัหาทีÉใช้ เป็นหลกัในการเรยีนการสอนในแต่ละครั Êง นอกจากนีÊผู้สอนยงัต้องมีการ

ประเมนิตนเองในการสอนแต่ละครั Êงดว้ย 

 

การจดัการเรียนรู้แบบปกติ 

การจดัการเรยีนรูแ้บบปกต ิมสีาระสาํคญั ดงันีÊ 

1. ความหมายของการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 

   อาภรณ์  ใจเทีÉยง (2540, หน้า 7) ให้ความหมายของการจดัการเรยีนรูแ้บบปกตไิวว้่า

เป็นวธิสีอนทีÉช่วยให้นักเรยีนเกิดการเรยีนรู้ตามวตัถุประสงค์ทีÉกําหนดโดยการพูด บอก เล่า 

อธบิาย สิÉงทีÉตอ้งการสอนใหแ้ก่นกัเรยีน โดยทีÉนกัเรยีนจะมสี่วนร่วมในกจิกรรมการเรยีนการสอน

น้อย เพยีงแต่ฟงั จดบนัทกึ หรอืซกัถาม แลว้ประเมนิการเรยีนรูข้องนกัเรยีนดว้ยวธิใีดวธิหีนึÉง 

   วรีพนัธ์ สทิธพิงศ์ (2540, หน้า 228) ได้กาํหนดความหมายของการจดัการเรยีนรู้

แบบปกตไิวว้า่ การสอนแบบปกตทิีÉจดัขึÊนในโรงเรยีน ซึÉงเป็นการดําเนินการสอนตามหลกัสูตร

การสอนตามปกติมีลกัษณะ คือ การเรียนการสอนยดึตามหลกัสูตร โดยใช้เนืÊอหาเป็นหลกั  

กาํหนดเวลาเรยีนแน่ชดั ใชเ้วลาเรยีนพรอ้มๆ กนัทั Êงกลุ่ม เน้นการตอบสนองความต้องการของ

กลุ่ม ใชต้าํรา แบบฝึกหดั เป็นอุปกรณ์สาํคญัในการสอน สอนโดยวธิบีรรยายหรอืสาธติเป็นหลกั 

จาํกดัขอบเขตการเรยีนรู ้กาํหนดจุดประสงคก์ารเรยีนรู้แบบกวา้งๆ เกณฑ์ทีÉวดัขึÊนอยู่กบับุคคล 

การประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียนจะแยกออกจากการสอนและเกดิขึÊนเกือบตลอดเวลา

ในช่วงของการทดสอบ และยดึถอืคะแนนการสอบเป็นหลกั 

   จากความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบปกติสรุปได้ว่า เป็นวธิีสอนทีÉช่วยให้

นักเรียนเกิดการเรียนรู้ตามวตัถุประสงค์ทีÉกําหนด เป็นรูปแบบการสอนแบบปกตทิีÉจดัขึÊนใน

โรงเรียน ในการวจิยัครั ÊงนีÊผู้วจิยัจดัการเรยีนรู้แบบปกตติามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั Êน

พืÊนฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรยีนรู้วทิยาศาสตร์ โดยใช้เนืÊอหา สืÉอการสอน และ

แบบฝึกหดัตามแบบในคู่มอืครขูอง สสวท. 
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    2.  ข ั Êนตอนการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 

       สถาบนัส่งเสรมิการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2546ข, หน้า 205) กล่าวถึง

การจดักจิกรรมการเรยีนการสอนมขี ั ÊนตอนดงันีÊ 

1)  ข ั Êนนําเขา้สู่บทเรยีน   

ครแูจง้จุดประสงคก์ารเรยีนรูใ้หน้กัเรยีนทราบ และนําเขา้สู่กจิกรรมการเรยีน 

การสอน เพืÉอให้นักเรยีนมคีวามพรอ้มและเรา้ความสนใจ 

2)  ข ั Êนการจดักจิกรรมการเรยีนการสอน  

ครผููส้อนจดักจิกรรมการเรยีนรูต้ามเนืÊอหาสาระการเรยีนรู ้ดว้ยวธิต่ีางๆ และใช้

สืÉอใหเ้หมาะสมกบัเนืÊอหานั Êนโดยใหส้อดคลอ้งกบัตวัชีÊวดัทีÉวางไว ้

3)  ข ั Êนสรุป  

ครแูละนกัเรยีนช่วยกนัสรุปเนืÊอหาทีÉเรยีน และวดัผลและประเมนิผลโดยวดัจาก 

การสงัเกตพฤตกิรรมขณะปฏิบตัิกิจกรรม การตอบคําถาม การทําแบบฝึกหัดและการทํา

แบบทดสอบ 

        จากการศกึษาเอกสารทีÉเกีÉยวขอ้งกบัการจดักจิกรรมการเรยีนรู้แบบปกตจิะเหน็

ว่าในการวจิยัครั ÊงนีÊการจดักจิกรรมการเรยีนรู้แบบปกตยิดึคู่มอืการเรยีนรู้ของสถาบนัส่งเสริม

การสอนวทิยาศาตรแ์ละเทคโนโลย ีมขี ั Êนตอนในการจดัการเรยีนรู้ 3 ข ั Êนตอน คอื 1) ข ั Êนนําเขา้สู่

บทเรยีน แจง้จุดประสงคก์ารเรยีนรู ้นําเขา้สู่กจิกรรมการเรยีนการสอน  2) ข ั Êนการจดักจิกรรม

การเรยีนการสอน และ3) ข ั Êนสรุปและวดัประเมนิผล รวมทั Êงใชว้ธิกีารจดัการเรยีนรูท้ ีÉหลากหลาย 

สอดแทรกขณะจดักจิกรรมการเรยีนรู้ เช่น การบรรยาย การอธบิาย การแสดงเหตุผล การใช้

คาํถามและการใหน้กัเรยีนเป็นผูส้าธติ 

 

ผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน 

1.  ความหมายผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน 

       นกัการศกึษาไดใ้หค้วามหมายของผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีนไวด้งันีÊ 

    พวงรตัน์  ทวรีตัน์ (2540, หน้า 19) ไดใ้หค้วามหมายคาํวา่ ผลสมัฤทธิ Íทางการ

เรยีน หมายถงึ ผลทีÉไดจ้ากการวดัคุณลกัษณะ รวมถึงความรู้ความสามารถของบุคคล อนัเป็น

ผลมาจากการเรยีนการสอน หรอืหมายถึงมวลประสบการณ์ทั ÊงปวงทีÉบุคคลได้รบัจากการเรยีน

การสอน ทาํใหบุ้คคลเกดิการเปลีÉยนแปลงพฤตกิรรมในดา้นต่างๆ ของสมรรถภาพทางสมอง 

   ไพศาล  หวงัพานิช (2546, หน้า 30-31) ได้ให้ความหมายว่า ผลสมัฤทธิ Í

ทางการเรียนเป็นพฤติกรรมหรือความสามารถของบุคคลทีÉเกิดจากการเรียนการสอน เป็น

คุณลกัษณะของผูเ้รยีนทีÉพฒันาขึÊนมาจากการฝึกอบรมสั Éงสอนโดยตรง  
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    เยาวด ี รางชยักุล วบิลูยศ์ร ี(2553, หน้า 16) ใหค้วามหมายว่า ผลสมัฤทธิ Íทาง 

การเรยีน เป็นการวดัผลการเรยีนรู้ด้านเนืÊอหาวชิาการ และทกัษะต่างๆ ของแต่ละสาขาวชิา 

โดยเฉพาะอยา่งยิÉงสาขาวชิาทั ÊงหลายทีÉไดจ้ดัสอนในระดบัชั Êนต่างๆ ของแต่ละโรงเรยีนลกัษณะ

ของแบบสอบวดัผลสมัฤทธิ Íมที ั ÊงทีÉเป็นขอ้เขยีน และทีÉเป็นภาคปฏบิตัจิรงิ  

         จากความหมายขา้งตน้สรุปไดว้า่ ผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีน หมายถงึ คุณลกัษณะ

ความรู้ความสามารถและประสบการณ์ของบุคคลอนัเกดิจากการเรยีนการสอนและเป็นผลให้

บุคคลเกิดการเปลีÉยนแปลงพฤติกรรมในด้านต่างๆ ซึÉงสามารถตรวจสอบได้จากการวดั

ผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีน 

2.  องคป์ระกอบทีÉมีอิทธิพลต่อผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน 

              สิÉงทีÉมอีทิธพิลต่อผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีน มอียู ่3 ตวัแปร 

   1)  พฤตกิรรมด้านความรู้และความคดิ หมายถึง ความรู้ความสามารถและ

ทกัษะต่างๆ ของผูเ้รยีนทีÉมมีาก่อน 

   2)  คุณลกัษณะทางจติใจ หมายถงึ แรงจงูใจทีÉทาํใหผู้เ้รยีนเกดิความอยากเรยีนรู้

สิÉงใหม่ๆ ได้แก่ ความสนใจในวิชาทีÉ เรียน เจตคติ เนืÊ อหาและสถาบันให้การยอมรับ

ความสามารถของตวัเอง เป็นตน้ 

   3)  คุณภาพการเรียนการสอน หมายถึง ประสิทธิภาพการเรยีนการสอนทีÉ

นกัเรยีนไดร้บั ไดแ้ก่ คาํแนะนําการปฏบิตัแิละแรงเสรมิของผูส้อนทีÉมต่ีอผูเ้รยีน 

    สรุปได้ว่า สิÉงทีÉมีอทิธพิลต่อผลสมัฤทธิ Íทางการเรียนคอื ตวัผู้เรยีน ได้แก่ ความรู ้

ความคดิ รวมทั Êงผูส้อนและสิÉงแวดลอ้ม 

3.  การวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน 

      การวดัผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีน เป็นการวดัดูว่า นักเรยีนมพีฤตกิรรมต่างๆ ตามทีÉ

กําหนดไว้ในจุดมุ่งหมายของการเรียนการสอนมากน้อยเพียงใด เป็นการตรวจสอบการ

เปลีÉยนแปลงในด้านต่างๆ ของสมรรถภาพทางสมอง ซึÉงเป็นผลจากการฝึกฝนอบรมในช่วงทีÉ

ผ่านมา 

     การวดัผลสมัฤทธิ Íตามแนวคดิของ พวงรตัน์  ทวรีตัน์ (2540, หน้า 29-32) เป็นการ

ตรวจสอบความสามารถของสมรรถภาพสมองของบุคคลว่าเรียนรู้แล้วได้อะไรบ้างและมี

ความสามารถดา้นใด มากน้อยเท่าใด เช่น พฤตกิรรมดา้นความจาํ ความเขา้ใจ การนําไปใชก้าร

วเิคราะห ์การสงัเคราะห ์และการประเมนิค่ามากน้อยอยูใ่นระดบัใด นั Éนคอืการวดัผลสมัฤทธิ Íเป็น

การตรวจสอบพฤตกิรรมผูเ้รยีนในดา้นพุทธพิสิยั ซึÉงเป็นการวดั 2 องคป์ระกอบ ตามจุดมุ่งหมาย 

และลกัษณะของวชิาทีÉเรยีนคอื การวดัด้านการปฏบิตั ิเป็นการตรวจสอบความรู้ความสามารถ

ทางการปฏบิตัโิดยใหผู้เ้รยีนลงมอืปฏบิตัจิรงิ ใหเ้ป็นผลงานปรากฏออกมา ให้ทําการสงัเกตและ

วดัได ้เช่น วชิาศลิปศกึษา พลศกึษา งานช่าง การวดัแบบนีÊจงึต้องวดัโดยใช้ขอ้สอบภาคปฏบิตั ิ

(performance test)ซึÉงการประเมินผลจะพิจารณาทีÉวธิีการปฏิบตัิ (procedure) และผลงาน 
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ทีÉปฏิบตัิ รวมถึงพฤตกิรรมความสามารถในด้านต่างๆ อนัเป็นผลมาจากการเรยีนการสอน มี

วธิกีารสอบวดัได ้2 ลกัษณะคอื 

1)  การสอบปากเปล่า การสอบแบบนีÊมกักระทาํเป็นรายบุคคล ซึÉงเป็นการสอน

ทีÉตอ้งการดผูลเฉพาะอย่าง เช่น การสอบอ่านฟงัเสยีง  การสอบสมัภาษณ์ ซึÉงต้องการดูการใช้

ถ้อยคาํในการตอบคาํถาม รวมทั Êงการแสดงความคดิเหน็และบุคลกิภาพต่างๆ  

2)  การสอบแบบใหเ้ขยีนความ เป็นการสอบวดัทีÉใหผู้ส้อบเขยีนเป็นตวัหนงัสอื 

ตอบ ซึÉงมกีารตอบอยู่ 2 รูปแบบ คอื แบบไม่จํากดัคําตอบ ได้แก่ การสอบวดัทีÉใช้ขอ้สอบแบบ

อตันัยหรอืความเรยีง และแบบจํากดัความ เป็นการสอบทีÉกําหนดขอบเขตของคําถามทีÉจะให้

ตอบหรอืกาํหนดคาํตอบออกมาใหเ้ลอืกซึÉงมรีปูแบบของคาํถามคาํตอบ 4 รปูแบบ คอื แบบเลอืก

ทางใดทางหนึÉง แบบจบัคู ่แบบเตมิคาํและแบบเลอืกตอบ 

กระบวนการสาํคญัในการวดัผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีนคอื การทดสอบ ซึÉงการ 

ทดสอบมหีลายลกัษณะขึÊนอยู่กบัจุดมุ่งหมายของการทดสอบ แบ่งได้ดงันีÊ (สมนึก  ภทัทยิธนี,   

2546, หน้า 8-9) 

1)  วดัผลเพืÉอคน้และพฒันาสมรรถภาพของนกัเรยีน 

2)  วดัผลเพืÉอวนิิจฉยั 

3)  วดัผลเพืÉอจดัอนัดบัหรอืจดัตาํแหน่ง 

4)  วดัผลเพืÉอเปรยีบเทยีบหรอืเพืÉอทราบพฒันาการของนกัเรยีน 

5)  วดัผลเพืÉอพยากรณ์ 

6)  วดัผลเพืÉอประเมนิ 

สรุปไดว้า่ในการวดัผลสมัฤทธิ Í ทางการเรยีนในแต่ละวชิานั Êนสามารถวดัได ้2   

แบบ คอื การวดัดา้นปฏบิตัแิละการวดัดา้นเนืÊอหาตามจุดมุ่งหมายและลกัษณะวชิาทีÉสอน  

4.  แนวความคิดและทฤษฎีทีÉเป็นแนวทางในการสร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ

ทางการเรียน 

    การสรา้งแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีน แนวความคดิในการวดัทีÉนิยมกนั

ได้แก่ การเขยีนข้อสอบวดัตามการจัดประเภทจุดมุ่งหมายของการศึกษาด้านพุทธิพิส ัย

(cognitive) ของ บลูม, และคนอืÉนๆ (เยาวดี  รางชยักุล วบิูลยศ์ร,ี 2553, หน้า 205-213) ซึÉง

จาํแนกจุดมุ่งหมายทางการศกึษาดา้นพุทธพิสิยัออกเป็น 6 ประเภท ไดแ้ก่ 

     1)  ความรู ้(knowledge) การวดัระดบัความรูห้รอืวดัระดบั “ความจาํ” นั Êนเป็น 

การวดัความสามารถของนกัเรยีนในการระลกึถงึเรืÉองราว หรอืสิÉงทีÉเคยเรยีนมาแลว้เช่น คําศพัท ์  

นิยาม ขอ้เทจ็จรงิ หลกัการ หรอืกลวธิใีนการแกป้ญัหา พฤตกิรรมของนกัเรยีนทีÉคาํถามในระดบั

นีÊตอ้งการวดักค็อื “ความจาํ”  

     2)  ความเขา้ใจ (comprehension) การวดัระดบัความเขา้ใจนั Êน คําถามสําหรบั

ขอ้กระทงทีÉจะใชว้ดัในขั Êนตน้กค็อื จะตอ้งเป็นคาํถามทีÉไดนํ้าเรืÉองราวซึÉงเคยเรยีนรู้ มาแล้วมาใช้
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แกป้ญัหาต่างๆ ตามเงืÉอนไขทีÉกาํหนดขึÊน สิÉงสาํคญัของการวดัในระดบันีÊอยู่ทีÉว่า  ขอ้กระทงหรอื

เนืÊอหาทีÉคําถามนั Êน จะต้องมีลกัษณะทีÉทําให้นักเรยีนได้ระลกึถึงความรู้ทีÉจําเป็นซึÉงเคยเรยีน

มาแลว้ เพืÉอนํามาใชใ้นการแกป้ญัหา ระดบัความเขา้ใจแบ่งได ้3 ระดบั คอื ระดบัการแปลความ 

การตคีวามและการขยายความ 

       3)  การนําไปใช้ (application) มลีกัษณะคล้ายกบัการวดัในระดบัความเขา้ใจ

ตรงทีÉตอ้งการใหน้กัเรยีนนําเรืÉองราวซึÉงเคยเรยีนมาแลว้ไปแกป้ญัหาใหม่ๆ กบัระดบัความเขา้ใจ

ตรงทีÉวา่ไม่วา่จะเป็นคาํถามหรอืเนืÊอหาทีÉใชท้าํนั Êนควรจะช่วยใหน้กัเรยีนตดัสนิได้ว่า ความรู้หรอื

เรืÉองราวทีÉเคยเรียนมานั Êนจะให้อะไรมาแก้ปญัหาได้  คําถามในระดับนีÊมีจุดมุ่งหมายทีÉจะ

ตรวจสอบว่า นักเรยีนสามารถเลอืกเอาความรู้ทีÉเหมาะสมทีÉสุดมาใช้แก้ปญัหาใหม่ๆ ได้อย่าง

ถูกตอ้งหรอืไม่ 

       4)  การวเิคราะห์ (analysis) การวดัในระดบันีÊต้องการให้ นักเรียนได้แสดง

ความสามารถในการวเิคราะห์โดยวธิต่ีอไปนีÊ คอื (1) ชีÊให้เหน็ความคลาดเคลืÉอนเชิงเหตุผล

เรืÉองราวต่างๆ เช่น ความขดัแยง้ความคลาดเคลืÉอนในการอนุมานหรอืความคลาดเคลืÉอนทีÉเกดิ

จากการตีความ และ(2) ชีÊให้เห็นความสมัพนัธ์หรือจําแนกประเภทของเรืÉองราวต่างๆ เช่น 

ขอ้เทจ็จรงิ ขอ้สนันิษฐาน ขอ้สมมตฐิาน ขอ้สรุปและแนวความคดิ ฯลฯ 

     5)  การสงัเคราะห ์(synthesis) ตอ้งการใหน้กัเรยีนสามารถนําเอาความรู้ย่อยๆ 

มาผสมผสานหรอืมาจดัระเบยีบใหม่เพืÉอใหเ้กดิโครงสรา้งขึÊนใหม่ทีÉแปลกกวา่เดมิ ชดัเจนกวา่เดมิ

และมคุีณภาพดดีว้ย นกัเรยีนทีÉจะมคีวามรูใ้นระดบันีÊจะต้องมคีวามสามารถในการมองเรืÉองราว

ต่างๆ ไดอ้ย่างกวา้งขวางหลายแง่หลายมุม รู้จกัพลกิแพลงปรบัปรุงของเดมิให้แปลกใหม่กว่า  

ซึÉงทั ÊงนีÊจะต้องอาศัยความคิดสร้างสรรค์ทีÉแสดงว่ามีความสามารถในการสังเคราะห์  เช่น  

ความสามารถในการเสนอแผนงานใหม่ๆ ความสามารถในการสรา้งหรอืออกแบบโครงการ 

     6)  การประเมนิผล (evaluation) ตอ้งการใหน้กัเรยีนสามารถตดัสนิคุณค่าของ

แนวความคดิ ผลผลติและวธิกีารฯลฯ ไดต้รงตามจุดมุ่งหมายใดมุ่งหมายหนึÉงโดยเฉพาะ พร้อม

กบัสามารถแสดงเหตุผลทีÉถูกตอ้งและเหมาะสมสาํหรบัการตดัสนินั Êนๆ เกณฑห์รอืมาตรฐานทีÉใช้

ในการตดัสนิ คอื อาจจะตดัสนิตามหลกัฐานภายในซึÉงหมายถึงการตดัสนิความถูกต้องตาม

หลกัฐานทีÉสอดคลอ้งกนัในเชงิเหตุและผล 

    จากแนวทางดงักล่าว สรุปไดว้า่แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ ÍทางการเรยีนทีÉครสูรา้งขึÊน

ควรคาํนึงถงึจุดมุ่งหมายของกลุ่มการศกึษาดา้นพุทธพิสิยัและให้นักเรยีนบรรลุผลสําเรจ็ในด้าน

ของความรู ้ทกัษะทางดา้นต่างๆ ตามแนวคดิและทฤษฎกีารเขยีนขอ้สอบของบลมู 
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5.  แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน 

      แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีน เป็นแบบทดสอบทีÉวดัความรู้ของนักเรยีนทีÉ

ได้เรยีนไปแล้ว ซึÉงมกัจะเป็นขอ้คาํถามให้นักเรยีนตอบด้วยกระดาษและดนิสอ  (paper and 

pencil test) กบัใหน้กัเรยีนปฏบิตัจิรงิ (performance test) แบบทดสอบประเภทนีÊแบ่งได้เป็น 2 

พวก คอื แบบทดสอบของครทูีÉสรา้งขึÊนกบัแบบทดสอบมาตรฐาน 

1)  แบบทดสอบของคร ูหมายถงึ ชุดของขอ้คาํถามทีÉครเูป็นผูส้รา้งขึÊน ซึÉงจะ 

เป็นขอ้คาํถามทีÉถามเกีÉยวกบัความรูส้กึทีÉนกัเรยีนได้เรยีนในห้องเรยีนว่า นักเรยีนมคีวามรู้มาก

แค่ไหน บกพร่องทีÉตรงไหน จะได้สอนซ่อมเสรมิหรอืวดัความพร้อมทีÉจะขึÊนบทเรยีนใหม่ ฯลฯ 

ตามแต่ทีÉครปูรารถนา 

2)  แบบทดสอบมาตรฐานแบบทดสอบประเภทนีÊสรา้งขึÊนจากผูเ้ชีÉยวชาญแต่ละ 

สาขาหรอืจากครทูีÉสอนวชิานั Êน  แต่ผ่านการทดลองหาคุณภาพหลายครั Êงจนกระทั Éงมคุีณภาพดี

พอจงึสรา้งเกณฑป์กตขิองแบบทดสอบนั Êน สามารถใชเ้ป็นหลกัและเปรยีบเทยีบผลเพืÉอประเมนิ

ค่าของการเรยีนการสอนในเรืÉองนั Êนๆ กไ็ด ้หรอืจะใชว้ดัอตัราความงอกงามของเดก็ แต่ละวยัใน

แต่ละกลุ่ม แต่ละภาคกไ็ด ้ใชส้าํหรบัใหค้รวูนิิจฉยัผลสมัฤทธิ Íระหวา่งวชิาต่างๆ ในเดก็แต่ละคนก็

ได ้(ลว้น  สายยศ, และองัคณา  สายยศ, 2538, หน้า 146-147) 

         นอกจากนีÊ บุญชม  ศรสีะอาด (2556, หน้า 56) ได้สรุปแบบทดสอบผลสมัฤทธิ Í 

(achievement test) หมายถงึ แบบทดสอบทีÉใชว้ดัความรูค้วามสามารถของบุคคล ในดา้นวชิาการซึÉง

เป็นผลจากการเรียนรู้ในเนืÊอหาสาระและตามจุดประสงค์ของวชิา หรอืเนืÊอหาทีÉสอนนั Êน โดย 

ทั Éวไปจะวดัผลสมัฤทธิ Íในวชิาต่างๆ  ทีÉเรยีนในโรงเรยีน วทิยาลยั มหาวทิยาลยัหรอืสถาบนัทาง 

การศกึษาต่างๆ อาจจาํแนกออกเป็น 2 ประเภท คอื 

   1)  แบบทดสอบองิเกณฑ์ (criterion referenced test) หมายถึงแบบทดสอบทีÉ

สร้างขึÊนตามจุดประสงค์เชิงพฤตกิรรม มคีะแนนจุดตดัหรอืคะแนนเกณฑ์สําหรบัใช้ตดัสนิว่า

ผูส้อบมคีวามรูต้ามเกณฑ์ทีÉกําหนดไวห้รอืไม่ การวดัตรงตามจุดประสงค์ เป็นหวัใจสําคญัของ

ขอ้สอบในแบบทดสอบประเภทนีÊ 

         2)  แบบทดสอบองิกลุ่ม (norm referenced test) หมายถงึแบบทดสอบทีÉสรา้ง 

ขึÊนเพืÉอวดัให้ครอบคลุมหลกัสูตร จงึสร้างตามตารางวเิคราะห์หลกัสูตร ความสามารถในการ

จาํแนกผูส้อบตามความเก่งอ่อนได ้เป็นหวัใจของขอ้สอบในแบบทดสอบประเภทนีÊ การรายงาน

ผลการสอบอาศยัคะแนนมาตรฐาน ซึÉงเป็นคะแนนทีÉสามารถใหค้วามหมายแสดงถึง สถานภาพ

ความสามารถของบุคคลนั ÊนเมืÉอเปรยีบเทยีบกบับุคคลอืÉนๆ ทีÉใชก้ลุ่มเปรยีบเทยีบ 

       สรุปแบบทดสอบผลสัมฤทธิ Íทางการเรียน หมายถึง แบบทดสอบทีÉใช้ว ัด

ความสามารถของบุคคล ซึÉงเป็นผลมาจากการเรยีนรูใ้นเนืÊอหาวชิาทีÉสอบนั Êน ซึÉงในการวจิยัครั ÊงนีÊ

ใชแ้บบทดสอบผลสมัฤทธิ ÍทางการเรยีนทีÉเป็นแบบทดสอบองิเกณฑแ์ละเป็นแบบทดสอบของคร ู
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6.  การสร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิÍ ทางการเรียน 

    แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีนในครั ÊงนีÊเป็นแบบทดสอบองิเกณฑ ์

บุญชม  ศรสีะอาด (2556, หน้า 68-73) ได้สรุปถึงแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ Í

ทางการเรยีนแบบองิเกณฑ ์ดาํเนินตามขั Êนตอนดงัต่อไปนีÊ 

1)  วเิคราะห์จุดประสงค์ เนืÊอหาขั Êนแรกจะต้องทําการวเิคราะห์ดูว่ามีหวัข้อ

เนืÊอหาใดบา้งทีÉตอ้งการใหผู้เ้รยีนเกดิการเรยีนรู ้และทีÉจะตอ้งวดัแต่ละหวัขอ้เหล่านั Êนต้องการให้

ผูเ้รยีนเกดิ พฤตกิรรมหรอืสมรรถภาพอะไร กาํหนดออกมาใหช้ดัเจน 

2)  กาํหนดพฤตกิรรมยอ่ยทีÉจะออกขอ้สอบ จากขั Êนแรกพจิารณาต่อไปว่าจะวดั

พฤติกรรมย่อยอะไรบ้าง อย่างละกีÉขอ้ พฤติกรรมย่อยดงักล่าวคอืจุดประสงค์เชิงพฤตกิรรม

นั Éนเอง เมืÉอกาํหนดจาํนวนขอ้ทีÉตอ้งการจรงิเสรจ็แลว้ ต่อมาพจิารณาวา่จะตอ้งออกขอ้สอบเกนิไว้

หวัขอ้ละกีÉขอ้ ควรออกเกนิไวไ้ม่ตํÉากว่า 25% ทั ÊงนีÊหลงัจากทีÉนําไปทดลองใช้ และวเิคราะห์หา

คุณภาพของขอ้สอบรายขอ้แล้ว จะตดัขอ้ทีÉมคุีณภาพไม่เขา้เกณฑ์ออกขอ้สอบทีÉเหลอืจะได้ไม่

น้อยกวา่ขอ้ทีÉตอ้งการจรงิ 

3)  กําหนดรูปแบบของขอ้คําถามและศกึษาวธิกีารเขยีนขอ้สอบ ข ั ÊนตอนนีÊจะ

เหมอืนกบัข ั ÊนตอนทีÉ 2) ของการวางแผนสรา้งขอ้สอบแบบองิกลุ่มทุกประการ คอืตดัสนิใจว่าจะ

ใชข้อ้คาํถามรปูแบบใด และศกึษาวธิเีขยีนขอ้สอบ เช่น ศกึษาหลกัในการเขยีนคาํถามแบบนั Êนๆ 

ศกึษาวธิเีขยีนขอ้สอบเพืÉอวดัจุดประสงคป์ระเภทต่างๆ ศกึษาเทคโนโลยใีนการเขยีนขอ้สอบ 

4)  เขยีนขอ้สอบ  ลงมอืเขยีนขอ้สอบตามจุดประสงคเ์ชงิพฤตกิรรม ตามตาราง

ทีÉกําหนดจํานวนขอ้สอบของแต่ละจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมและใช้รูปแบบเทคนิคการเขยีน

ตามทีÉศกึษาในขั ÊนตอนทีÉ 3) 

5)  ตรวจทางขอ้สอบ นําขอ้สอบทีÉได้เขยีนไวแ้ล้วในขั ÊนตอนทีÉ 4) มาพจิารณา

ทบทวนอีกครั Êงโดยพิจารณาความถูกต้องตามหลักวิชา แต่ละข้อวดัพฤติกรรมย่อยหรือ

จุดประสงค์เชงิพฤติกรรมทีÉต้องการหรือไม่ ตวัถูกตวัลวงเหมาะสมเขา้เกณฑ์หรือไม่ ทําการ

ปรบัปรุงใหเ้หมาะสมยิÉงขึÊน 

6)  ให้ผู้เชีÉยวชาญพิจารณาความเทีÉยงตรงตามเนืÊอหา นําจุดประสงค์เชิง

พฤตกิรรมและขอ้สอบทีÉวดัแต่ละจุดประสงค์ไปให้ผู้เชีÉยวชาญด้านการวดัผลและด้านเนืÊอหา 

จาํนวนไม่ตํÉากวา่ 3 คน พจิารณาวา่ขอ้สอบแต่ละขอ้วดัตามจุดประสงค์ทีÉระบุไวน้ั Êนหรอืไม่ ถ้ามี

ขอ้ทีÉไม่เขา้เกณฑ์ ควรพจิารณาปรบัปรุงให้เหมาะสม เวน้แต่จะไม่สามารถปรบัปรุงให้ดขี ึÊนได้

อยา่งชดัเจน 

7)  พมิพ์แบบทดสอบฉบบัทดลอง นําข้อสอบทั ÊงหมดทีÉผ่านการพจิารณาว่า

เหมาะสมเขา้เกณฑ์ ในขั ÊนทีÉ 6) มาพมิพ์เป็นแบบทดสอบ มคีําชีÊแจงเกีÉยวกบัแบบทดสอบ วธิี

ตอบ จดัวางรปูแบบการพมิพใ์หเ้หมาะสม 

8)  ทดลองใช ้วเิคราะหคุ์ณภาพและปรบัปรุง 
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9)  พมิพแ์บบทดสอบฉบบัจรงิ นําขอ้สอบทีÉมค่ีาอํานาจจําแนกเขา้เกณฑ์ จาก

ผลการวเิคราะหใ์นขั ÊนทีÉ 8) มาพมิพเ์ป็นแบบทดสอบฉบบัจรงิต่อไปโดยเน้นการพมิพท์ีÉประณีตมี

ความถูกตอ้ง มคีาํชีÊ แจงทีÉละเอยีดแจ่มชดั ผูอ่้านเขา้ใจง่าย  

          เนืÉองจากขอ้สอบปรนัยแบบเลอืกตอบ เป็นแบบทีÉนิยมใช้กนัมากทีÉสุด จึงมีผู้

เสนอแนะหลกัการสร้างไวห้ลายท่านซึÉง วเิชยีร  เกตุสงิห์ (2530, หน้า 34-42) ได้สรุปหลกั

ของธอรน์ไดค ์เฮกเกน และชวาล แพรตักุล รวบรวมไว ้ดงันีÊ 

1)  ควรใชต้วันํา (stem) ใหเ้ป็นประโยคคาํถามสมบรูณ์ ถ้าจะใชแ้บบให้ต่อกใ็ห้

ต่อกนัใหส้นิททุกตวัเลอืก 

2)  พยายามใชต้วัเลอืกสั Êนๆ โดยตดัคาํซํÊาออก หรอืนําคาํซํÊาไปไวใ้นตวัคาํถาม 

กไ็ด ้

3)  ถ้าไม่จาํเป็นแลว้ไม่ควรใช ้คาํถามปฏเิสธ ถ้าจาํเป็นกค็วรแสดงใหเ้หน็ชดัวา่

เป็นคาํถามแบบปฏเิสธ 

4)  เขยีนตวัคาํถามใหช้ดัเจน อ่านแลว้เขา้ใจวา่ถามอะไรและตวัเลอืกกค็วรเป็น

คาํตอบทีÉตรงคาํถาม กล่าวคอืทั Êงตวัคาํถามและตวัลวงไปกนัไดอ้ยา่งเหมาะสมนั Éนเอง 

5)  ตวัเลอืกทีÉใชเ้ป็นตวัลวงตอ้งมเีหตุผลพอทีÉจะเป็นตวัลวงได ้กล่าวคอื ถ้าเดก็

ไม่รู ้อาจเลอืกตอบขอ้เหล่านั Êนไม่ใช่ผดิจนเหน็ไดช้ดั    

6)  อยา่ใชค้าํฟุม่เฟือยในตวัคาํถาม ขอ้ความทีÉไม่จาํเป็นกต็ดัทิÊงเสยี 

7)  อยา่พยายามใชต้วัเลอืกทีÉผกูพนักนั เช่น ขอ้หนึÉงเกีÉยวพนัไปถึงขอ้อืÉน หรอื

มคีวามหมายคลุมไปถงึขอ้อืÉนดว้ย  

8)  ระวงัการใชต้วัเลอืกปลายเปิด (open end) เช่น “ไม่มขีอ้มลูใดถูก” หรอื “ผดิ

ทุกขอ้” ถ้าจะใชก้ใ็ชใ้หเ้หมาะสม คอื ใหม้โีอกาสเป็นขอ้ถูกดว้ยและถ้าเป็นตวัลวง กต็้องมคุีณค่า

พอทีÉเดก็ไม่รูจ้รงิอาจเลอืกตอบดว้ย และทีÉตอ้งระวงัเป็นพเิศษกค็อื อย่าใช้กบัขอ้สอบทีÉมคีําตอบ

ทีÉไม่ถูกรอ้ยละ 100 เป็นอนัขาด 

9)  เรยีงลําดบัตวัเลอืกทีÉเป็นตวัเลอืกหรอืปรมิาณทีÉบอกความมากน้อยสูงตํÉา

ทั ÊงนีÊเพืÉอใหส้ะดวกสาํหรบันกัเรยีนทีÉจะหาคาํตอบ 

10)  พยายามกระจายตวัถูกใหอ้ยูค่ละกนั คอื ใหต้วัถูกอยู่ ขอ้ ก. บ้าง  ข. บ้าง 

ค. บา้ง ง. บ้าง และ จ. บ้าง หรอือย่าเรยีงลําดบัอย่างมรีะบบทางทีÉด ีควรเรยีงตามขอ้ 9 หรอื

เรยีงตามความสั Êนยาวของตวัเลอืก จะไดเ้ป็นการกระจายตวัถูกไปในตวัดว้ย 

11)  ภาษาทีÉใชใ้นการเขยีนคาํถามและตวัเลอืกควรใหม้คีวามยากง่ายพอเหมาะ 

12)  ขอ้หนึÉงๆ ควรใหม้ตีวัเลอืก 4-5 ตวั (ยกเวน้เดก็ทีÉตํÉากว่าชั Êนประถมศกึษา 

ปีทีÉ 4 อาจใชต้วัเลอืก 3 ตวักไ็ด)้ การใชต้วัเลอืกมากจะช่วยทาํใหโ้อกาสทีÉจะเดาถูกลดน้อยลง 

13)  อยา่แนะนําคาํตอบดว้ยวธิใีดกต็าม 
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         จากหลกัการในการสร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีนแบบเลือกตอบ 

สรุปไดว้า่ แบบทดสอบองิเกณฑ ์ประกอบดว้ย การวเิคราะหจ์ดุประสงค์ การกําหนดพฤตกิรรม

ยอ่ยทีÉจะออกขอ้สอบ การกาํหนดรปูแบบของขอ้คาํถามและศกึษาวธิกีารเขยีนขอ้สอบ การเขยีน

ขอ้สอบ การตรวจทางขอ้สอบ การใหผู้เ้ชีÉยวชาญพจิารณาความเทีÉยงตรงตามเนืÊอหา การพมิพ์

แบบทดสอบฉบบัทดลอง การทดลองใช้ การวเิคราะห์คุณภาพและปรบัปรุง และขั Êนสุดท้ายคอื

พมิพ์แบบทดสอบฉบบัจริง ครูผู้สร้างข้อสอบจําเป็นต้องยดึหลกัเกณฑ์ทั Êง 13 ข้อ เพืÉอให้ได้

ขอ้สอบแบบเลอืกตอบทีÉมคุีณภาพและต้องคํานึงถึงลกัษณะของขอ้สอบทีÉดดี้วย ได้แก่ ความ

เทีÉยงตรง ความเชืÉอมั Éน ความเป็นปรนยั อาํนาจจาํแนกและความยาก 

 

ความสามารถในการคิดวิเคราะห ์

 1. ความหมายของการคิดวิเคราะห ์

     ความสามารถในการคดิทาํใหม้นุษยเ์ป็นมนุษย ์สามารถคดิแกป้ญัหาเองได้และสร้าง

สิÉงประดษิฐใ์หม่ๆ เพืÉออาํนวยความสะดวกสบายให้แก่ชวีติตนเองและสงัคม มนีักจติวทิยาและ

นกัการศกึษาหลายท่านไดใ้หค้วามหมายของการคดิในลกัษณะต่างๆ ดงันีÊ 

     สมจติร  สวธนไพบลูย ์(2541, หน้า 38) กล่าวว่า การคดิเป็นการนําปญัญามา

ใช้ ปญัญา  คอืเครืÉองมือของการคดิ การคดิสามารถทีÉจะพฒันาได้ การคิดและการเรียนรู้จะ

เกดิขึÊนไดอ้ยา่งลกึซึÊงกต่็อเมืÉอผูเ้รยีนไดม้โีอกาสจดักระทาํกบัวตัถุ หรอืปรากฏการณ์ต่างๆ ด้วย

ตนเอง 

     กรมวชิาการ  กระทรวงศกึษาธกิาร (2545, หน้า 3) ไดใ้หค้วามหมายว่าการคดิ 

หมายถงึกระบวนการทาํงานของสมองโดยใชป้ระสบการณ์มาสมัพนัธ์กบัสิÉงเร้าและสภาพแวดล้อม

โดยนํามาวเิคราะห ์เปรยีบเทยีบ สงัเคราะห ์และประเมนิอยา่งมรีะบบ เหตุผลเพืÉอใหไ้ดแ้นวทาง

ในการแกป้ญัหาอยา่งเหมาะสมหรอืสรา้งสรรคร์า้งใหม่จากความหมายของการคดิ 

     สุมาล ี จนัทรช์ลอ (2543, หน้า 50-52) ไดใ้หค้วามหมายของการคดิว่า การคดิ

เป็นกจิกรรมทางสมองทีÉเกดิขึÊนตลอดเวลา การคดิทีÉเราสนใจเป็นการคิดอย่างมจีุดมุ่งหมาย 

(directed thinking) ซึÉงเป็นการคดิทีÉนําไปสู่เป้ าหมายโดยตรง หรอื คดิคน้ขอ้สรุปอนัเป็นคําตอบ

สําหรบัตดัสนิใจ หรอืแก้ปญัหาสิÉงใดสิÉงหนึÉง  การคดิจงึเป็นความสามารถอย่างหนึÉงทางสมอง  

การคดิเป็นนามธรรมทีÉมลีกัษณะซบัซอ้นไม่สามารถมองเหน็ได ้ไม่สามารถสงัเกตและสมัผสัได้

โดยตรง จงึตอ้งอาศยัหลกัการวดัทางจติมติ ิ(psychometrics) มาช่วยในการวดั 

     อรพรรณ  พรสมีา (2543, หน้า 3) ไดใ้หค้วามจาํกดัความของการคดิสรุปได้ว่า 

การคดิเป็นกระบวนการของสมองทีÉจบัตอ้งไม่ได ้แต่แสดงใหอ้ืÉนรบัรูโ้ดยวธิกีารแสดงต่างๆ และ

เป็นกจิกรรมเพืÉอส่งเสรมิพฒันาสมอง 
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     เพยีเจท,์ และอนิเฮลเดอร ์(Piaget, & Inhelder, 1962, p.10) ได้ให้ความหมาย

ของการคดิสรุปไดว้า่เป็นการกระทาํสิÉงต่างๆ ดว้ยปญัญา แบ่งเป็น 2 ลกัษณะดงันีÊ คอืกระบวน 

การปรบัเขา้โครงสรา้ง (assimilation) กระบวนการปรบัเปลีÉยนโครงสรา้ง (accommodation) ผล 

การปรบัเปลีÉยนแนวคดิดงักล่าวนั Êนจะช่วยพฒันาการคดิของบุคคลจากระดบัหนึÉงไปสู่การคดิอกี 

ระดบัหนึÉงทีÉสงูกวา่ 

     กวิฟรอด (Guilford, 1967, p.18) ไดใ้หน้ิยามการคดิ สรุปไดว้า่ การคดิเป็นการ

คน้หาหลกัการ (abstraction) โดยแยกคุณสมบตัขิองสิÉงต่างๆ หรอืขอ้ความจรงิทีÉได้รบั แล้วทํา

การวเิคราะหเ์พืÉอหาขอ้สรุปทีÉเป็นหลกัการของขอ้ความนั Êนๆ รวมทั Êงการนําหลกัการดงักล่าวไป

ใชใ้นสถานการณ์ทีÉแตกต่างกนัจากเดมิ (generalization) 

     นอรร์สิ, และเอนนิส (Norris, & Ennis, 1989, p.88) ได้ให้ความหมาย การคดิ

ไวว้่า การคดิเป็นกจิกรรมของสมอง เกดิขึÊนตลอดเวลา เป็นความคิดทีÉนําไปสู่เป้ าหมายหรือ

คิดค้นข้อสรุป อันเป็นคําตอบสําหรบัตดัสินใจ หรือแก้ปญัหาสิÉงใดสิÉงหนึÉง การคิดจดัเป็น

ความสามารถอยา่งหนึÉงทางสมอง เป็นนามธรรมทีÉมลีกัษณะซบัซอ้นไม่สามารถมองเหน็ได ้

     ครูลคิ, และ รุดนิค (Krulik, & Rudnick, 1993, p.3) ให้ความหมายว่า การคดิ

เป็นความสามารถ (ability) ทีÉจะนําไปสู่ขอ้สรุปทีÉถูกตอ้งจากเนืÊอหาทีÉกาํหนดให ้ผูเ้รยีนตอ้งสรา้ง

ความคดิเกีÉยวกบัคุณสมบตัเิชงินามธรรม จากความสมัพนัธใ์นสถานการณ์ของปญัหา จากนั Êนจงึ

ตรวจสอบความถูกตอ้ง และอธบิายยนืยนัขอ้สรุป ขอ้สรุปนีÊจะถูกรวมไวใ้นรูปของความคดิใหม่

(new idea) 

     จากความหมายของการคดิสรุปได้ว่า  การคดิ หมายถึงการทํางานของสมอง

โดยการใชป้ระสบการณ์เดมิในการแยกแยะส่วนยอ่ยๆ ของเหตุการณ์ หรอืเรืÉองราวต่างๆ นํามา

วเิคราะหเ์พืÉอช่วยพฒันากระบวนการคดิและวธิกีารคดิของบุคคลจากระดบัหนึÉงไปสู่วธิกีารคดิอกี

ระดบัหนึÉงทีÉสงูขึÊน  เพืÉอนําไปใชใ้นการแกป้ญัหาทีÉประสบในชวีติประจาํวนั  

 2. ทฤษฎีการคิดวิเคราะห ์

     2.1  ทฤษฎีการคิดของบลมู 

  บลูม (Bloom, 1976, pp.6-9,201-207) ได้กําหนดจุดมุ่งหมายทางการจดัการ 

ศกึษาเป็น 3 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นการรูค้ดิ ดา้นจติพสิยั และดา้นทกัษะพสิยั การทีÉบุคคลจะมทีกัษะ

ในการแก้ปญัหาและการตดัสินใจนั Êน จะต้องสามารถวเิคราะห์และเขา้ใจสถานการณ์ใหม่ๆ 

ความสามารถในการวเิคราะหจ์ะส่งผลใหน้กัเรยีนสามารถนําไปประยุกต์ใช้กบัสถานการณ์ใหม่ 

ในเชงิสรา้งสรรคเ์พราะเป็นการพฒันาความสามารถในด้านการมเีหตุผล และเป็นการเรยีนรู้ทีÉ

คงทน 
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  บลูม (Bloom, 1976, pp.39-40) ได้จดัลําดบัความสามารถทางการคดิของบุคคล

เป็น 6 ระดบั ดงันีÊ 

1)  ความรูพ้ืÊนฐานดั ÊงเดมิเกีÉยวกบัเรืÉองนั Êน 

  2)  ความเขา้ใจขอ้เทจ็จรงิในเรืÉองนั Êน 

  3)  การนําขอ้เทจ็จรงินั Êนไปแกไ้ขปญัหา หรอืนําไปใชเ้รืÉองอืÉน  

  4)  การวเิคราะห์ทดสอบข้อเท็จจริงในความสัมพนัธ์หรือในสถานการณ์ทีÉ

แตกต่าง 

   5)  การสงัเคราะห์สิÉงใหม่ หรือการสร้างความคิดใหม่ ซึÉงอยู่บนพืÊนฐานของ

ความเขา้ใจในขอ้เทจ็จรงินั Êน 

   6)  การประเมินคุณค่าของข้อมูลความคิด หรือผลผลิตของความสามารถ

ทางการคดิของบุคคล 

       สรุปไดว้า่การจะให้นักเรยีนเกดิการเรยีนรู้ในระดบัใดนั ÊนขึÊนอยู่กบัเนืÊอหาสาระทีÉ

เป็นองคป์ระกอบความรู ้ความสามารถในการวเิคราะหจ์ะส่งผลใหน้กัเรยีนสามารถนําความรู้ไป

ประยุกต์ใช้กบัสถานการณ์ต่างๆ ได้ ระดบัการคดิวเิคราะห์ เป็นความสามารถทางความคิด

ระดบัพืÊนฐานของความสามารถทางการคิดระดบัสูง เพราะนักเรยีนจะเขา้ใจเหตุการณ์ต่างๆ 

อยา่งชดัเจนผ่านกระบวนการหน่วยยอ่ย การวเิคราะห์ความสมัพนธ์และการวเิคราะห์หลกัการ 

โดยนกัเรยีนสามารถวเิคราะหป์ระเดน็ต่างๆ จากส่วนยอ่ยสู่ส่วนใหญ่  

    2.2  ทฤษฎีการคิดของเพียเจท ์

  เพยีเจท ์แบ่งพฒันาการทางสตปิญัญาของมนุษยอ์อกเป็น 4 ข ั Êน สรุปไดด้งันีÊ 

1)  ข ั Êนการรบัรูป้ระสาทสมัผสัและการเคลืÉอนไหว (sensorymoter stage) อาย ุ

ประมาณ 0–2 ปี เดก็จะรบัรูจ้ากการสมัผสัและการกระทําเท่านั Êน จะเลยีนแบบสิÉงทีÉพบเหน็ ใน

ตอนปลายๆ ของขั ÊนนีÊ เดก็จะทาํสิÉงต่างๆ ซํÊาๆ ดว้ยวธิทีีÉหลากหลายและเริÉมสร้างภาพความคดิ

ในใจ 

  2)  ข ั Êนก่อนการคดิแบบเหตุผล (preoperational stage) เดก็จะมอีายุ 2-7 ปี ใน

วยันีÊจะมพีฒันาการทางภาษา เริÉมมีการเลยีนแบบโดยไม่ต้องเห้นแม่แบบ ระยะนีÊเด็กยงัมี

ขดีจาํกดัในการเรยีนรูส้ ิÉงต่างๆ ยดึตวัเองเป็นศนูยก์ลางสงู ใส่ใจเฉพาะสภาวะทีÉปรากฏโดยไม่ใส่

ใจกระบวนการก่อนทีÉจะเกดิผล 

  3)  ข ั Êนการคดิแบบเหตุผลเชงิรูปธรรม (concrete operational stage) อายุ

ประมาณ 7–11 ปี เป็นขั ÊนทีÉเด้กสามารถคดิด้วยการใช้สญัลกัษณ์ และภาษา การคดิแบบยดึ

ตนเองเป็นศนูยก์ลางลดน้อยลง แกป้ญัหาทีÉเป็นรปูธรรมได้ และเขา้ใขเรืÉองการเปรยีบเทยีบ 
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  4)  ข ั Êนการคดิแบบเหตุผลเชงินามธรรม (formal operational stage) อาย ุ11 ปี

ขึÊนไป ข ั ÊนนีÊเดก็จะมคีวามสามารถในการคดิแกป้ญัหา หรอืสรุปเหตุผลอย่างเป็นระบบ สามารถ

สรุปเหตุผลจากข้อมูลทีÉมีอยู่  สามารถเข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างเหตุและผลตามหลัก

ตรรกศาสตรห์รอืความเป็นไปไดข้องเหตุการณ์ต่างๆ อยา่งสมเหตุสมผล 

        สรุปไดว้า่ ทฤษฎขีองเพยีเจท์อธบิายพฒันาการคดิ จากขั ÊนหนึÉงไปสู่ข ั ÊนหนึÉงโดย

อาศยัองคป์ระกอบทีÉสาํคญั 4 ประการ คอื การเจรญิเตบิโตของร่างกาย วุฒภิาวะ ประสบการณ์

ทางกายภาพ ทางสมอง ประสบการณ์ทางสงัคม และสภาวะสมดุล ซึÉงเป็นกระบวนการทีÉแต่ละ

คนใชใ้นการปรบัตวั ข ั ÊนพฒันาของการคดิจะมกีารเปลีÉยนแปลงตามลําดบัข ั ÊนซึÉงพฒันาจากขั Êน

พืÊนฐานไปสู่ข ั Êนสงู 

 3. ประเภทของการคิดวิเคราะห ์

    ฮลิการ์ด (Hilgard, 1962, pp.336-342) ได้จาํแนกประเภทของการคดิออกเป็น 2

ประเภทคอื 

1)  ความคดิอยา่งเลืÉอนลอยหรอืไม่มทีศิทาง หมายถึง การคดิจากสิÉงทีÉพบเหน็

จากประสบการณ์ตรง หรอืเรยีกอกีอย่างหนึÉงว่า การคดิแบบต่อเนืÉอง (associative thinking) 

ได้แก่ การคิดถึงเหตุผลทีÉล่วงมาแล้ว การคิดโดยอาศัยคําส ั Éงเป็นแนวทาง การคิดเพืÉอมี

จุดประสงคเ์พืÉอป้ องกนัตนเอง การคดิฝนั และการคดิหาเหตุผลเขา้ขา้งตนเอง 

2)  การคดิอย่างมทีศิทางหรอืมจีุดมุ่งหมาย หมายถึง การคดิทีÉบุคคลเริÉมใช้

ความรูพ้ืÊนฐาน เพืÉอทาํการกลั Éนกรองความคดิเพ้อฝนั  เลืÉอนลอย ให้เป็นการคดิทีÉมทีศิทางทีÉมุ่ง

ไปสู่จุดใดจุดหนึÉง ไดแ้ก่ การคดิรเิริÉมสรา้งสรรค ์และการคดิแบบวเิคราะหว์จิารณ์ ซึÉงเป็นการคดิ

อยา่งมเีหตุผล 

     สรุปไดว้า่ ประเภทของการคดิม ี2 ประเภท คอื ความคดิอย่างไม่มทีศิทางหรอืคดิ

อย่างเลืÉอนลอย ซึÉงเป็นการคิดเริÉมต้นจากประสบการณ์ และ การคิดอย่างมีทิศทางหรือมี

จุดมุ่งหมาย ซึÉงเป็นการคดิอยา่งมเีหตุผล 

 4. ลกัษณะการคิดวิเคราะห ์

    คาํวา่ “การคดิวเิคราะห”์ “การคดิเป็น” “การคดิอยา่งมเีหตุผล” และ “การคดิตามหลกั

วทิยาศาสตร”์ ถอืวา่มคีวามหมายเดยีวกนั ไดม้นีกัวชิาการหลายท่านกล่าวถงึเรืÉองนีÊไว ้ดงันีÊ 

    การคดิวเิคราะห์ตามแนวของบลูม (Bloom, 1976, p.67) กล่าวว่า การคดิวเิคราะห์

เป็นความสามารถในการแยกแยะเพืÉอหาส่วนย่อยของเหตุการณ์ เรืÉองราว หรอืเนืÊอเรืÉองต่างๆ 

วา่ประกอบดว้ยอะไรบา้ง มคีวามสําคญัอย่างไร อะไรเป็นเหตุอะไรเป็นผล และทีÉเป็นอย่างนั Êน

อาศยัหลกัการอะไร การวเิคราะหแ์บ่งแยกยอ่ยออกเป็น 3 ประการ ดงันีÊ 

  1)  วเิคราะหค์วามสาํคญั หมายถงึ การแยกแยะสิÉงทีÉกําหนดมาให้ว่าอะไรสําคญั

หรอืจาํเป็นหรอืมบีทบาททีÉสุด ตวัไหนเป็นเหตุ ตวัไหนเป็นผล 
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  2)  วเิคราะห์ความสมัพนัธ์ หมายถึง การค้นหาว่าความสมัพนัธ์ย่อยๆ ของ 

เรืÉองราวหรอืเหตุการณ์นั Êนๆ เกีÉยวพนัธก์นัอยา่งไร สอดคลอ้งหรอืขดัแยง้กนัอยา่งไร 

  3)  วเิคราะหห์ลกัการ หมายถงึ การคน้หาโครงสร้างและระบบของวตัถุสิÉงของ

เรืÉองราวและการกระทาํต่างๆ ว่าสิÉงเหล่านั Êนรวมกนัจนดํารงสภาพเช่นนั Êนอยู่ได้เนืÉองด้วยอะไร 

โดยยดึอะไรเป็นหลกั เป็นแกนกลาง มสีิÉงใดเป็นตวัเชืÉอมโยง ยดึถอืหลกัการใด มเีทคนิคอยา่งไร 

     มารซ์าโน (Marzano, 2001, p.60) ไดแ้บ่งความสามารถการคดิวเิคราะห์ออกเป็น 5 

ดา้น ดงันีÊ 

  1)  ด้านการจําแนก เป็นความสามารถในการแยกแยะส่วนย่อยต่างๆ และ

เหตุการณ์ทีÉมคีวามเหมอืนกนัและแตกต่างกนั ออกเป็นแต่ละส่วนใหเ้ขา้ใจง่ายอยา่งมหีลกัเกณฑ ์

  2)  ดา้นการจดัหมวดหมู่ เป็นความสามารถในการจดัลําดบั ประเภท และกลุ่ม

ทีÉมลีกัษณะคลา้ยคลงึเขา้ดว้ยกนั 

  3)  ดา้นการสรุป เป็นความสามารถในการเชืÉอมโยงความสมัพนัธข์องขอ้มูลเก่า

กบัขอ้มลูใหม่สู่การสรุปอยา่งมเีหตุผลเป็นประเดน็ต่างๆ  

  4)  ด้านการประยุกต์ เป็นความสามารถในการนําความรู้ หลกัการ ทฤษฎ ี   

มาใชใ้นสถานการณ์ใหม่ 

  5)  ดา้นการคาดการณ์ เป็นความสามรถในการคาดเดาสิÉงทีÉจะเกดิขึÊนในอนาคต

โดยใชค้วามรู ้และประสบการณ์เดมิ 

      ทศินา  แขมมณ ี(2544, หน้า 68) กล่าววา่ ลกัษณะของการคดิวเิคราะห์ประกอบด้วย 

3 ลกัษณะ ดงันีÊ 

  1)  การวเิคราะหห์ลกัการ คอื ความสามารถในการกาํหนดเกณฑใ์นการจาํแนก

ขอ้มลู 

  2)  การวเิคราะห์เนืÊอหา คอื ความสามารถในการแยกขอ้มูล เนืÊอเรืÉองได้ตาม

หลกัเกณฑ ์

  3)  การวเิคราะหค์วามสมัพนัธ ์ระหวา่งองคป์ระกอบ และความสมัพนัธ์ของขอ้มูล

ในแต่ละองคป์ระกอบ 

      สรุปได้ว่า การคดิวเิคราะห์เป็นความสามารถในการแยกแยะเพืÉอหาส่วนย่อยของ

เหตุการณ์ เรืÉองราว หรอืเนืÊอเรืÉองต่างๆ ลกัษณะการคดิวเิคราะห์ประกอบด้วย การวเิคราะห์

หลกัการ การวเิคราะหเ์นืÊอหา และการวเิคราะหค์วามสมัพนัธ ์
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 5.  องคป์ระกอบของทกัษะการคิดวิเคราะห ์

     ความสามารถในการคดิวเิคราะห ์ประกอบดว้ยทกัษะ ดงัต่อไปนีÊ 

     ศริกิาญจน์  โกสุม, และดารณ ี คาํวจันงั (2546, หน้า 51-56) กล่าววา่ ทกัษะย่อยใน

การคิดวเิคราะห์ประกอบด้วย การสงัเกต การวดัและการใช้ตวัเลข การจําแนกประเภท การ

สืÉอสารการใชค้วามสมัพนัธร์ะหวา่งระยะทาง-เวลา การทาํนาย การอา้งองิ การนิยามปฏบิตักิาร 

การแปลความหมายขอ้มลู และการตั Êงสมมตฐิาน 

     สมศกัดิ Í  สนิธุระเวชญ์ (2542, หน้า 17) กล่าวว่า ความสามารถในการคดิวเิคราะห์

ประกอบดว้ยทกัษะต่อไปนีÊ  

1)  ทกัษะการระบุองคป์ระกอบสาํคญั หรอืลกัษณะเฉพาะ 

     2) ทักษะการระบุความสัมพันธ์ขององค์ประกอบ และแบบแผนของ

องคป์ระกอบนั Êน 

    3)  ทกัษะการจบัใจความสาํคญั 

     4)  ทกัษะการคน้หา และระบุความผดิพลาด 

       เกรยีงศกัดิ Í  เจรญิวงศศ์กัดิ Í (2546, หน้า 26-30) กล่าวว่า ความสามารถในการคดิ

วเิคราะหป์ระกอบดว้ย 

     1) การสังเกต เป็นการรับรู้สิÉง ต่างๆ และสามารถบอกได้ถึงคุณสมบัติ

องคป์ระกอบ ความละเอยีด ความแตกต่าง และจุดทีÉน่าสนใจของสิÉงทีÉตอ้งการวเิคราะห ์

     2)  การตคีวาม หมายถงึ การพยายามทาํความเขา้ใจ และใหเ้หตุผลแก่สิÉงทีÉเรา

ตอ้งการวเิคราะห ์เพืÉอแปลความสิÉงทีÉไม่ได้บอกโดยตรง เพืÉอหาความหมายทีÉแท้จรงิ และสร้าง

ความรูใ้หม่ 

     3)  การทาํความเขา้ใจโดยอาศยัความรู้เดมิ เป็นสิÉงทีÉกําหนดขอบเขตของการ

วเิคราะหแ์จกแจง และจาํแนกองคป์ระกอบยอ่ย หมวดหมู่ และจดัลําดบัความสําคญั เพืÉอหาผล

ของสิÉงทีÉจะวเิคราะห ์

    4)  การเชืÉอมโยงความสมัพนัธ์เชงิเหตุผล เป็นการพจิารณาเชืÉอมโยงความ 

สมัพนัธร์ะหวา่งรายละเอยีด เพืÉอหามติหิรอืแง่มุม หรอืบอกความสมัพนัธร์ะหวา่งสิÉงทั Êงสองในแต่

ละมติ ิ

      สรุปไดว้า่ องคป์ระกอบของทกัษะการคดิวเิคราะห์ต้องอาศยัทกัษะย่อยในการคดิ

วเิคราะห ์ไดแ้ก่ การสงัเกต การจาํแนก การทาํนาย การตคีวาม และอกีหลายทกัษะในการทีÉจะ

ทาํใหเ้กดิการคดิอยา่งมเีหตุผล   

 

 

 

 



 43

 6.  การวดัความสามารถในการคิดวิเคราะห ์

      การวดัความสามารถในการคดิวเิคราะห์ ตามแนวคดิทฤษฎีการคดิของ บลูม และ

ทฤษฎกีารคดิของ มารซ์าโน ในขั Êนการคดิวเิคราะห ์สามารถหลอมรวมได ้ดงันีÊ 

     1)  การวเิคราะหค์วามสาํคญัของบลมู กบัการคดิวเิคราะห์ด้านการจําแนกและ

การจดัหมวดหมู่ของมารซ์าโน เป็นความสามารถในการแยกแยะส่วนย่อยต่างๆ ออกเป็นแต่ละ

ส่วน อย่างมหีลกัเกณฑ์และเป็นความสามารถในการจดัลําดบั ประเภท และกลุ่มทีÉมลีกัษณะ

คลา้ยคลงึกนัเขา้ดว้ยกนั 

     2)  การวเิคราะห์ความสมัพนัธ์ของบลูมกบัการคดิวเิคราะห์ด้านการสรุปของ

มารซ์าโน เป็นความสามารถในการเชืÉอมโยงความสมัพนัธร์ะหว่างขอ้มูลเก่าและขอ้มูลใหม่ไปสู่

การสรุป อยา่งมเีหตุผล 

     3)  การวเิคราะหห์ลกัการของบลมูกบัการคดิวเิคราะหด์า้นการประยกุตแ์ละการ

คาดการณ์ ของมาร์ซาโน เป็นความสามารถในการนําความรู้ หลักการ ทฤษฎี มาใช้ใน

สถานการณ์ใหม่ และในการคาดเดาสิÉงทีÉจะเกดิในอนาคตได้การพฒันาความสามารถในการคดิ

ของนกัเรยีนจาํเป็นตอ้งพฒันาตั Êงแต่ทกัษะพืÊนฐานก่อนจนการคดิข ั Êนสงูและการคดิวเิคราะห์เป็น

พืÊนฐานของการคดิข ั Êนสงู 

       ดงันั Êน ความสามารถในการคดิวเิคราะห์ หมายถึง การคดิพจิารณาอย่างรอบคอบ 

สมเหตุสมผล เกีÉยวกบัการจําแนก แยกแยะ องค์ประกอบต่างๆ ของสิÉงใดสิÉงหนึÉง เพืÉอการ

ตดัสนิใจหรอืสรุปอยา่งสมเหตุสมผล การวดัความสามารถในการคดิวเิคราะห์สามารถวดัได้จาก

คะแนนทีÉได้จากการทําแบบทดสอบทีÉผู้วจิยัสร้างขึÊนซึÉงครอบคลุมความสามารถของผู้เรยีน 3 

ดา้น ดงันีÊ 1) ดา้นการวเิคราะหค์วามสาํคญั หมายถงึ ความสามารถในการพจิารณาหรอืจําแนก

แจกแจง องค์ประกอบทีÉสําคญัของสิÉงของหรือเรืÉองราวต่างๆ ว่ามีสาระสําคญัอะไรมีปจัจยั

อะไรบา้ง มเีหตุผลอย่างไร 2) ด้านการวเิคราะห์ความสมัพนัธ์ หมายถึง ความสามารถในการ

คน้หาความเกีÉยวขอ้งของส่วนสาํคญัต่างๆ ของเรืÉองราวหรอืสิÉงต่างๆ วา่สมัพนัธก์นัอยา่งไร เหตุ

ใดจงึเป็นเช่นนั Êน จะส่งผลกระทบอยา่งไร 3) ดา้นการวเิคราะหห์ลกัการ หมายถงึ ความสามารถ

ในการหาความสมัพนัธส์่วนสาํคญัในเรืÉองนั Êนวา่สมัพนัธก์นัอยูโ่ดยอาศยัหลกัการใด 
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เจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร ์

 1.  ความหมายของเจตคติ 

     เทอร์สโตน (Thurstone, 1982; cited by Osborne, Simon, & Collins, 2003, pp. 

1049-1079) ใหค้วามหมายของเจตคตวิา่ เป็นความรูส้กึของมนุษย ์ความคดิ ความกลวัต่อบาง

สิÉงบางอยา่ง ซึÉงความคดิเป็นสญัลกัษณ์ของเจตคต ิหากตอ้งการวดัเจตคตสิามารถวดัไดโ้ดยการ

วดัความคดิของบุคคลทีÉมต่ีอสิÉงต่างๆ เพราะเจตคตเิป็นระดบัความมากน้อยของความรู้สกึใน

ดา้นบวกและลบทีÉมต่ีอสิÉงใดสิÉงหนึÉง 

   พวงรตัน์  ทวรีตัน์ (2538, หน้า 106) กล่าววา่ เจตคต ิหมายถงึ ความรู้สกึของบุคคล

ต่างๆ อันเป็นผลเนืÉ องมาจากการเรียนรู้ประสบการณ์และเป็นตัวกระตุ้นให้บุคคลแสดง

พฤตกิรรมต่อสิÉงต่างๆ ซึÉงอาจจะเป็นไปในทางสนบัสนุนหรอืต่อตา้นกไ็ด ้

   บุญชม  ศรสีะอาด (2556, หน้า 17) กล่าววา่ เจตคต ิหมายถงึ ความรูส้กึทีÉมต่ีอสิÉงเรา้

ต่างๆ อาจอยูใ่นรปูของการชอบหรอืไม่ชอบ สนใจหรอืไม่สนใจ และตอ้งการหรอืไม่ตอ้งการ เป็น

ตน้ 

    ลกัขณา  สรวิฒัน์ (2544, หน้า 69) กล่าววา่ เจตคต ิหมายถงึความรูส้กึ ความคดิเหน็ 

เหน็หรอืท่าทขีองบุคคลทีÉมต่ีอสิÉงใดสิÉงหนึÉง ความรูส้กึเป็นองคป์ระกอบทางอารมณ์ ความคดิเหน็

เป็นองคป์ระกอบทางดา้นปญัญา และท่าทเีป็นองคป์ระกอบทางดา้นพฤตกิรรม 

  สรุปได้ว่า เจตคต ิหมายถึง ความรู้สกึภายในจติใจ ความคดิเหน็ส่วนบุคคล ค่านิยม 

ความเชืÉอ ทีÉมต่ีอสิÉงใดสิÉงหนึÉงทั Êงทางบวกและทางลบ อนัเนืÉองมาจากการเรยีนรูแ้ละประสบการณ์ 

เป็นตวักระตุน้ใหบุ้คคลมแีนวโน้มทีÉจะแสดงพฤตกิรรมต่อสิÉงต่างๆ ไปในทศิทางใดทศิทางหนึÉง 

ซึÉงอาจเป้ นไปในทางสนบัสนุนหรอืทางต่อตา้นกไ็ด ้

 2.  เจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร ์(attiudes towards sciences) 

     เจตคติต่อวชิาวทิยาศาสตร์ เป็นความรู้สึกของผู้เรียนทีÉมีต่อการทํากิจกรรมการ

เรียนรู้วทิยาศาสตร์ ซึÉงรวมถึงเจตคตต่ิอการเรยีนวทิยาศาสตร์ คือความรู้สกึหรือพฤติกรรม     

ทีÉแสดงออก ขณะทีÉมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนวทิยาศาสตร์ของผู้เรียน (Haladyna, & 

Shaughnessy, 1982, p.2475) มนีักการศกึษาและนักจติวทิยาอธบิายอธบิายความหมายและ

คุณลกัษณะของเจตคตต่ิอวชิาวทิยาศาสตรไ์วห้ลายท่านสรุปไดด้งันีÊ 

        สถาบนัส่งเสรมิการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2546ก, หน้า 15) กล่าวว่า

เจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์เป็นความรู้สึกของผู้เรียนทีÉมีต่อการทํากิจกรรมการเรียนรู้

วทิยาศาสตร์ประกอบด้วย ความพอใจศรทัธาและซาบซึÊง เห็นคุณค่าและประโยชน์ รวมทั Êงมี

คุณธรรม จรยิธรรมและค่านิยมทางวทิยาศาสตร์ คุณลกัษณะชีÊบ่งเจตคตต่ิอวชิาวทิยาศาสตร ์

ประกอบดว้ยคุณลกัษณะต่อไปนีÊ 
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1)  พอใจในประสบการณ์การเรยีนรูท้ ีÉเกีÉยวกบัวทิยาศาสตร ์

  2)  ศรทัธาและซาบซึÊงในผลงานทางวทิยาศาสตร ์

  3)  เหน็คุณค่าและประโยชน์ของวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ี

  4)  ตระหนกัในคุณและโทษของการใชเ้ทคโนโลย ี

  5)  เรยีนหรอืเขา้ร่วมกจิกรรมทางวทิยาศาสตรอ์ยา่งสนุกสนาน 

  6)  เลอืกใชว้ธิกีารทางวทิยาศาสตรใ์นการคดิและปฏบิตั ิ

  7)  ตั Êงใจเรยีนวชิาวทิยาศาสตร ์

  8)  ใชค้วามรูท้างวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยอียา่งมคุีณธรรม 

  9)  ใชค้วามรูท้างวทิยาศาสตรโ์ดยใคร่ครวญไตร่ตรองถงึผลดแีละผลเสยี 

  วรรณทิพา  รอดแรงค้า, และพิมพันธ์  เดชะคุปต์ (2542, หน้า6-7) ได้ให้

ความหมายของเจตคตต่ิอวชิาวทิยาศาสตรว์า่หมายถงึ ลกัษณะหรอืท่าทหีรอืพฤตกิรรมทีÉบุคคล

แสดงออกมาซึÉงขึÊนอยูก่บัความรูส้กึของแต่ละบุคคล ลกัษณะของผู้มเีจตคตต่ิอวชิาวทิยาศาสตร์

เป็นคุณสมบตัทิีÉเอืÊอต่อการเป็นนกัคดิหรอืมทีกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์

  ยพุา  วรีะไวทะยะ, และปรยีา  นพคุณ (2544, หน้า 66) กล่าวว่าเจตคตต่ิอวชิา

วทิยาศาสตรเ์ป็นความรูส้กึของแต่ละบุคคล ซึÉงเกดิจากการทํางานของสมองและจากประสบการณ์

การนําความรูค้วามคดิเชงิวทิยาศาสตร์ไปใช้ทีÉมผีลต่อการตอบสนองของแต่ละบุคคล สิÉงต่างๆ 

เหตุการณ์รอบตวั 

  เฮอรเ์ลน (Harlen, 1985, p.45) กล่าวว่าเจตคตต่ิอวชิาวทิยาศาสตร์มลีกัษณะ

ดงันีÊ 

  1)  มแีนวโน้มสนใจกจิกรรมทีÉเกีÉยวขอ้งกบัวทิยาศาสตร ์

  2)  ใชก้ารทดสอบแนวคดิทีÉสนใจในทางธรรมชาตโิดยอาศยัหลกัฐานอา้งองิ 

  ฮาซาน, และบลิเลย ์(Hasan, & Billeh, 1975, p.2475) ให้ความหมายของ

เจตคตต่ิอวทิยาศาสตร์ว่า หมายถึง ความรู้สกึนึกคดิ ความเชืÉอ และความซาบซึÊงของบุคคลทีÉ

เกิดจากผลของวิทยาศาสตร์โดยทางตรง ทางอ้อม และมีผลต่อพฤติกรรมของมนุษย์ต่อ

วทิยาศาสตร ์

  การด์เนอร ์(Gardner) (อา้งถงึใน Enger, & Yager, 2001, p.7) กล่าววา่เจตคติ

ต่อวทิยาศาสตร ์มลีกัษณะดงันีÊ 

1)  ความสนใจเกีÉยวกบัวทิยาศาสตร ์

  2)  มเีจตคตทิีÉดต่ีอนกัวทิยาศาสตร ์

  3)  มเีจตคตใินการตอบสนองรบัผดิชอบต่อสงัคม 
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  วาร์ด, และโรเด้น (Ward, & Roden, 2005, p.4) กล่าวว่าเจตคติต่อวิชา

วทิยาศาสตร ์มลีกัษณะคอื 

  1)  มคีวามสนใจเรืÉองราวธรรมชาตทิางวทิยาศาสตร ์

  2)  คน้ควา้เรืÉองราวในโลกโดยอาศยัการสาํรวจ 

      สรุปไดว้า่เจตคตต่ิอวชิาวทิยาศาสตร์ หมายถึงความรู้สกึหรอืแนวโน้ม พฤตกิรรม

หรอืการกระทําของบุคคลทีÉมต่ีอการเรยีนรู้วทิยาศาสตร์ ประกอบด้วยลกัษณะของเจตคต ิ 5 

ประการ คอื 1) ความสนใจเกีÉยวกบักจิกรรมทางวทิยาศาสตร ์2) การเหน็ความสาํคญัและคุณค่า

ของวทิยาศาสตร ์ 3) ความสนใจ นิยม ชมชอบในวทิยาศาสตร์ 4) การแสดงออกและการมสี่วน

ร่วมในกจิกรรมทางวทิยาศาสตร ์และ 5) การเลอืกใชแ้นวทางหรอืวธิกีารทางวทิยาศาสตรใ์นการ

คดิและปฏบิตั ิ

3.  การวดัเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร ์

     เจตคตเิป็นมโนภาพทีÉเป็นนามธรรมจงึทําให้การวดัเจตคตนิั Êนไม่สามารถทําได้ง่าย

เพราะการวดัเจตคตไิม่สามารถสงัเกตได้โดยตรงในระยะเวลาทีÉจํากดั แต่สามารถสงัเกตจาก

พฤตกิรรมทีÉแต่ละบุคคลแสดงออก เครืÉองมอืทีÉนิยมใชก้นัมอียู ่5 ชนิด ไดแ้ก่ (ลว้น  สายยศ, และ

องัคณา สายยศ, 2542, หน้า 60-63)  

1)  การสมัภาษณ์ หมายถึง การพูดคุยกนัอย่างมจีุดมุ่งหมาย ผู้สมัภาษณ์ทีÉดี

ต้องฟงัมากกว่าพูดและต้องไม่หูเบา  จะยดึตามแนววตัถุประสงค์ทีÉจะวดัและบนัทกึไวไ้ด้อย่าง

ถูกตอ้ง การสมัภาษณืใช้ปากเป็นเครืÉองมอืสําคญั ได้ผลอย่างบนัทกึไว ้การวดัเจตคตโิดยการ

สมัภาษณ์จะต้องสร้างขอ้คําถามในการสมัภาษณ์ให้ดีเป็นมาตรฐานก่อน ขอ้คําถามแต่ละข้อ

จะตอ้งกระตุน้ใหผู้ถู้กสมัภาษณ์ตอบความรูส้กึต่อเป้ าเจตคตทิีÉผูท้าํการสมัภาษณ์ต้องการได้ ขอ้

คําถามหรือข้อรายการนั Êนต้องเขยีนเน้นความรู้สึกทีÉสามารถวดัเจตคติให้ตรงเป้ าหมาย การ

เตรียมคนและเตรียมเครืÉองมือการวดัจึงเป็นสิÉงสําคญั การวางแผนสร้างข้อคําถามจะต้อง

คํานึงถึงระยะเวลา และลกัษณะของผู้ถูกสมัภาษณ์ด้วย ขอ้คําถามควรครอบคลุมทั Êงทางบวก

และทางลบ เพืÉอจะไดใ้ชป้ระเมนิเปรยีบเทยีบความรูส้กึทีÉแทจ้รงิ 

  2)  การสงัเกต คือ การเฝ้ ามองดูสิÉงหนึÉงสิÉงใดอย่างมีจุดมุ่งหมาย เครืÉองมือ

สาํคญัของการสงัเกตคอื ตา และ ห ูการเฝ้ าดโูดยการบนัทกึในสมองจะทาํใหล้มืง่าย ขอ้รายการ

ทีÉจะใชใ้นการสงัเกตจงึควรเตรยีมไวใ้ห้พร้อม การสงัเกตทีÉดตี้องฝึกฝน จงึจะทําหน้าทีÉได้อย่าง

สมบรูณ์ ในการสงัเกตเจตคตขิองคนนั Êน ตอ้งใชเ้วลาเพืÉอหาความแน่นอนของการเกดิพฤตกิรรม

นั Êนๆ การเขยีนขอ้รายการของพฤตกิรรมจงึตอ้งเตรยีมไวก่้อน การสงัเกตแต่ละครั Êง แต่ละเวลา 

ถ้าพฤตกิรรมนั Êนปรากฏกจ็ะไดบ้นัทกึไวท้นัท ีเครืÉองมอืทีÉใชใ้นการสงัเกตเป็นเครืÉองมอืทีÉช่วยให้

การสงัเกตเป็นไปอย่างสมบูรณ์ ในระหว่างการสงัเกตจําเป็นต้องมเีครืÉองมอืเพืÉอใช้ตรวจสอบ

ความสมบูรณ์ในแต่ละประเดน็อย่างเป็นระบบ เครืÉองมอืทีÉใช้ในการสงัเกตอาจมีรูปแบบเป็น

มาตรประมาณค่า หรอืแบบสาํรวจรายการ 
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   3)  การรายงานตนเอง เครืÉองมอืแบบนีÊต้องการให้ผู้สอบแสดงความรู้สกึของ

ตนเองตามสิÉงเร้าทีÉได้สมัผสั คอืสิÉงเร้าทีÉเป็นข้อความ ขอ้คําถาม หรอืภาพเพืÉอให้ผู้สอบแสดง

ความรู้สึกออกมาอย่างตรงไปตรงมา แบบทดสอบหรือมาตราวดัทีÉถือว่าเป็นมาตรฐาน 

(standard form)  

  4)  เทคนิคการจนิตนาการ แบบวดันีÊอาศยัสถานการณ์หลายอย่างไปเร้าผู้สอบ 

สถานการณ์ทีÉกําหนดให้จะไม่มโีครงสร้างแน่นอน ทําให้ผู้สอบต้องจนิตนาการออกมาตามแต่

ประสบการณ์เดมิของตน แต่ละคนจะแสดงออกมาไม่เหมอืนกนั เช่น ประเภทให้เตมิประโยคให้

สมบูรณ์ ดูภาพทีÉเป็นนามธรรมแล้วเติมเรืÉองราวสั Êนๆ เล่านิทานจากภาพ ฯลฯ การแปล

ความหมายอาศยัผลจากการตอบ 

  5)  การวดัทางสรรีะภาพ การวดัดา้นนีÊอาศยัเครืÉองมอืไฟฟ้ า หรอืเครืÉองมอือืÉนๆ 

ในการสงัเกตการเปลีÉยนแปลงสภาพของร่างกาย เช่น การใช้เครืÉองกลัป์ วานอมเิตอร์ชนิดหนึÉง 

เพืÉอวดัดูความต้านทานกระแสไฟฟ้ าในผิวหนัง เมืÉอคนเกิดการเปลีÉยนแปลงทางอารมณ์ 

ส่วนผสมของสารเคมต่ีางๆ จะเกดิการเปลีÉยนแปลงไปจากสภาพปกต ิเรยีกว่ามกีระแสไฟฟ้ า

ไหลสามารถเปลีÉยนแปลงขนาดได้ เครืÉองมอืจบัเทจ็อาศยัหลกัการอนันีÊ การจะเชืÉอถือได้ขนาด

ไหนต้องศึกษาให้รอบคอบ อามรมณ์ต่างๆ อาจศึกษาได้จากการเปลีÉยนแปลงของลูกตาดํา 

ปรมิาณของโฮโมนบางอยา่งกส็ามารถบอกอารมณ์ความพอใจหรอืไม่พอใจของคนได ้

  สรุปได้ว่าการวดัเจตคตต่ิอวชิาวทิยาศาสตร์เป็นการวดัในรูปแบบมโนภาพทีÉ

เป็นนามธรรมสามารถสงัเกตจากพฤตกิรรมทีÉแต่ละบุคคลแสดงออก โดยอาศยัเครืÉองมอืวดัทีÉมี

คุณภาพเครืÉองมอืทีÉนิยมใชไ้ด้แก่ การสมัภาษณ์  การสงัเกต  การรายงานตนเอง  เทคนิคการ

จนิตนาการ และการวดัทางสรรีะภาพ 

 4.  แบบวดัและวิธีสร้างแบบวดัเจตคติ 

      ความหมายของแบบวดัเจตคต ิ

ลว้น  สายยศ, และองัคณา  สายยศ (2542, หน้า 66) ใหค้วามหมายวา่ แบบวดั

เจตคต ิหมายถงึ ชุดของขอ้คําถามด้านความรู้สกึทีÉมต่ีอสิÉงใดในทางบวกหรอืทางลบ ซึÉงมกีาร

กําหนดระดบัของคําตอบไว้เป็นช่วงๆ (interval) ให้กลุ่มตวัอย่างเลือกตอบตามความรู้สึกทีÉ

แทจ้รงิ ซึÉงเจตคตจิะประกอบดว้ย 3 ส่วน คอื 1) ส่วนทีÉเป็นความรู้หรอืความเชืÉอ (cognitive or 

belief component)  

     ชนิดของแบบวดัเจตคต ิ

  ลว้น  สายยศ, และองัคณา สายยศ (2542, หน้า 66-93) ได้กล่าวถึง ชนิดของ

แบบวดัเจตคต ิไว ้3 แบบ คอื แบบของเทอรส์โตน แบบของลเิคริท์ และแบบของออสกดู ดงันีÊ 

1)  แบบของเทอร์สโตน (Thurstone’s Scale) แบบวดัเจตคตขิองเทอร์สโตน 

ประกอบดว้ย คาํถามจาํนวนมากเพืÉอวดัเจตคตทิีÉบุคคลมต่ีอสิÉงหนึÉงสิÉงใด ระดบัของเจตคตหิรอื 
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ความรูส้กึตามแบบของเทอรส์โตน แบ่งออกเป็น 11 ระดบั (scale) ซึÉงเริÉมจากระดบัไม่เหน็ด้วย

อยา่งยิÉง (1) ไปจนถึงเหน็ด้วยอย่างยิÉง (11) ระดบักลางเป็นความรู้สกึไม่แน่ใจ (6) หรอือกีใน

หนึÉงความรูส้กึในทางลบมรีะดบั 1-5 ความรูส้กึกลางมรีะดบั 6 ความรู้สกึในทางบวกมรีะดบั 7-

11 แต่ละขอ้มค่ีาระดบัเจตคตปิระจําขอ้ (scale value : s) ซึÉงได้มาจากการตดัสนิของกลุ่มผู้ตดั 

สนิ ซึÉงมจีํานวนผู้ตดัสนิ 50-100 คน ในการตอบนั Êนผู้ตอบเลอืกข้อความทีÉเหน็ด้วยมากทีÉสุด 

จาํนวนขอ้ความทีÉกาํหนดใหเ้ลอืก ผูต้อบไดค้ะแนนตามค่า s ของขอ้ทีÉเลอืก 

  วธิสีรา้งแบบวดัตามแบบของเทอรส์โตน (Thurstone) 

      1. รวบรวมขอ้ความต่างๆ นีÊ มที ั Êงความรู้สกึทีÉดแีละไม่ดต่ีอเรืÉองทีÉจะถาม ซึÉง

มาจากหลายแหล่ง เช่น ผลงานทีÉมผีูศ้กึษาไวแ้ลว้ คาํบอกเล่าและสิÉงพมิพต่์างๆ โดยลกัษณะของ

ขอ้ความมลีกัษณะคอื เป็นขอ้ความทีÉเป็นความคดิเหน็ โต้เถียงได้ แต่ละขอ้ความเกีÉยวขอ้งกบั

เจตคตทิีÉกาํลงัศกึษา ตคีวามไดแ้ง่เดยีวและมคีวามสมบรูณ์ ชดัเจน สั Êนและไม่ซบัซอ้น 

      2. ประเมนิขอ้ความวา่ ขอ้ความใดจะอยูใ่นตาํแหน่งใดใน 11 ช่วง โดยใชก้ลุ่ม

ผูเ้ชีÉยวชาญเป็นผูป้ระเมนิวา่เหน็ดว้ยหรอืไม่เหน็ดว้ยกบัขอ้ความทีÉวดัเจตคตใินเรืÉองนั Êนๆ 

      3. นําผลการพิจารณาของผู้เชีÉยวชาญมาวิเคราะห์เพืÉอหาค่ามัธยฐาน 

(median) โดยการนําผลมาเรยีงจากมากไปน้อยแลว้ดคู่าทีÉอยูต่รงกลาง 

      4. เมืÉอไดข้อ้ความตามตอ้งการแลว้ ใหนํ้าเรยีงขอ้ความใหม่แบบสุ่มหรอืถ้ามี

ขอ้ความมากใหท้าํเป็นแบบสอบถามคู่ขนาน 

2)  แบบของลเิคริท์ (Likert’s Scale) แบบวดัเจตคตขิองลเิคริท์ประกอบดว้ยขอ้ 

คาํถามทีÉแสดงเจตคต ิหรอืความรูส้กึต่อสิÉงหนึÉงสิÉงใดในทางบวก ในแบบวดันั Êนจะต้องประกอบ

ไปด้วยทั Êงข้อคําถามทางบวกและทางลบในจํานวนพอๆกนั ระดบัเจตคตติามแบบของลเิคริ์ท 

นิยมแบ่งออกเป็น 5 ระดบั (scale) คอื เหน็ด้วยอย่างยิÉง เหน็ด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เหน็ด้วยและไม่

เหน็ดว้ยอยา่งยิÉง ถ้าเป็ขอ้ความทางบวกมค่ีาคะแนน 5,4,3,2,1 (หรอื 4,3,2,1,0) ถ้าเป็นขอ้ความ

ทางลบจะมค่ีาคะแนน 1,2,3,4,5 (หรอื 0,1,2,3,4) การแปลผลใหร้วมคะแนนทั Êงหมดของแบบวดั 

ถ้ามคีะแนนสงู แสดงวา่มเีจตคตต่ิอสิÉงนั Êนในทางบวก 

   วธิสีรา้งเครืÉองวดัตามแบบลเิคริท์ (Likert) 

   1.  รวบรวมขอ้ความทีÉตอ้งการใหแ้สดงความคดิเหน็ 

     2.  กาํหนดประเดน็และสร้างคําถามโดยใช้ภาษาทีÉชดัเจน ไม่มคีวามหมาย

กาํกวม มคีวามหมายเดยีวในหนึÉงขอ้ความหรอืหนึÉงประโยค 

     3.  ตรวจสอบขอ้ความในคาํถามใหส้อดคลอ้งกบัแนวทางการตอบ เช่น เหน็

ดว้ย/ไม่เหน็ดว้ย หรอื ชอบ/ไม่ชอบ เป็นตน้ 

     4.  นําแบบวดัทีÉสรา้งขึÊนไปทดลองขั Êนตน้ เพืÉอดคูวามชดัเจนของขอ้ความ 

     5.  กาํหนดนํÊาหนกัคะแนนตวัเลอืกในแต่ละขอ้ เช่น 5 - 1 หรอื 4 - 0 เป็นตน้ 
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       3)  แบบของออสกดู (Osgood’s Scale) แบบวดัเจตคตขิองออสกดู เรยีกกนัทั Éวไป

วา่ วธิหีาความแตกต่างของความหมาย (semantic differential method) มลีกัษณะคลา้ยกบัการ

หาความหมายของมโนทศัน์ ด้วยการกําหนดมโนทศัน์ซึÉงอาจจะเป็นคํา ขอ้ความหรอืวลมีาให้

ตอบดว้ยการประเมนิจาก 7 ช่วง ตามความหมายของคําศพัท์ตรงกนัขา้มเป็นคู่ๆ แต่ละเรืÉองทีÉ

วดัประกอบดว้ยคาํคุณศพัท ์3 ประเภท หรอืประเภทใดประเภทหนึÉงไดแ้ก่ คาํคุณศพัทแ์สดงการ

ประเมนิ เช่น ด-ีเลว คาํคุณศพัทแ์สดงศกัยภาพ เช่น แขง็แรง-อ่อนแอ และคาํคุณศพัทแ์สดงการ

เคลืÉอนไหว เช่น เรว็-ชา้ เป็นตน้ 

วธิสีรา้งแบบวดัตามแบบของออสกดู (Osgood) 

     1.  เลือกสิÉงทีÉจะศึกษา โดยปกติแล้วมกัจะกําหนดเรืÉองทีÉเกีÉยวกบัตวัเอง

เกีÉยวกบัอาชพีต่างๆ หรอืเกีÉยวกบัสิÉงทีÉผู้ตอบเกีÉยวขอ้ง สิÉงทีÉจะศกึษานั Êนต้องเป็นทีÉรู้จกัทั Éวไป 

เขา้ใจตรงกนั และสามารถกระตุน้ใหผุ้ต้อบแสดงความคดิเหน็และมคีวามรูส้กึแตกต่างกนั 

     2.  เลือกคําศพัท์คู่ทีÉเหมาะสมจํานวนมากๆ มาอธิบายสิÉงทีÉศึกษา และ

พยายามใหค้รอบคลุมโดยใชค้าํคุณศพัทต์ั Êงแต่ 3 คู่ข ึÊนไป 

     ในการจิยัครั ÊงนีÊผูว้จิยัเลอืกใช้แบบวดัเจตคตขิองลเิคริ์ท ในการสร้างขอ้คําถาม

ของแบบวดัเจตคตต่ิอวชิาวทิยาศาสตร ์ประกอบดว้ย ขอ้ความซึÉงกาํหนดเป็มาตราส่วนประมาณ

ค่า (rating scale) มรีะดบั คอื เหน็ด้วยอย่างยิÉง เหน็ด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เหน็ด้วยและไม่เหน็ด้วย

อยา่งยิÉง ประกอบดว้ยขอ้ความทีÉมลีกัษณะเชงินิมาน (positive) โดยกาํหนดคะแนนเป็น 5,4,3,2, 

1 และข้อความเชิงนิเสธ (negative) ทีÉกําหนดคะแนนเป็น 1,2,3,4,5 การแปลผลใช้การรวม

คะแนนทั Êงหมดของแบบวดั ถ้ามคีะแนนสงู แสดงวา่มเีจตคตทิางวทิยาศาสตรอ์ยูใ่นระดบัสงู 

 

งานวิจยัทีÉเกีÉยวข้อง 

 1.  งานวิจยัภายในประเทศ 

    นิรดา ปตันวงศ ์ (2552, บทคดัยอ่) ไดท้าํการวจิยัเรืÉอง การเปรยีบเทยีบผลการใช้วธิี

สอนโดยใช้ปญัหาเป็นฐานกบัวธิสีอนแบบสบืเสาะหาความรู้ ทีÉมต่ีอทกัษะชวีติและผลสมัฤทธิ Í

ทางการเรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้ส ังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ของนักเรียนชั Êน

ประถมศกึษาปีทีÉ 5 ผลการวจิยัพบวา่ การพฒันาทกัษะชวีติของนักเรยีนชั ÊนประถมศกึษาปีทีÉ 5 

หลงัเรยีนโดยใชป้ญัหาเป็นฐานกบัวธิสีอนแบบสบืเสาะหาความรู้ไม่แตกต่างกนั และผลสมัฤทธิ Í

ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ส ังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ของนักเรียนชั Êน

ประถมศกึษาปีทีÉ 5 หลงัเรยีนโดยใชป้ญัหาเป็นฐานกบัวธิสีอนแบบสบืเสาะหาความรูแ้ตกต่างกนั

อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีÉระดบั .05 
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    ธนวฒัน์  คาํเบา้เมอืง (2553, บทคดัยอ่) ไดท้าํการวจิยัเรืÉองการเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิ Í

ทางการเรยีน ความสามารถในการคดิวเิคราะหแ์รงจงูใจใฝส่มัฤทธิ Íทางการเรยีนวชิาคณิตศาสตร ์

เรืÉอง รูปสีÉเหลีÉยม ชั ÊนประถมศกึษาปีทีÉ 6 ระหว่างการจดักจิกรรมการเรยีนรู้โดยใช้ปญัหาเป็น

ฐาน (PBL) กบัการจดักิจกรรมการเรยีนรู้แบบปกติ ผลการวจิยัพบว่า นักเรียนทีÉเรียนด้วย

กจิกรรมการเรยีนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐานมีผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีน  ความสามารถในการคิด

วเิคราะห ์และแรงจงูใจใฝส่มัฤทธิ Íทางการเรยีนวชิาคณิตศ าสตร์ สูงกว่านักเรยีนทีÉเรยีนด้วยการ

จดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบปกตอิยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีÉระดบั .05 

    ปารยีา  ฟกัอนิทร์ (2553, บทคดัย่อ) ได้ทําการวจิยัเรืÉองการเปรียบเทยีบผลการ

จดัการเรยีนรู ้เรืÉองสมการและการแกส้มการ กลุ่มสาระการเรยีนรู้คณิตศาสตร์ ของนักเรยีนชั Êน

ประถมศกึษาปีทีÉ 6 ระหวา่งการจดักจิกรรมการเรยีนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐานกบัการเรยีนรู้ตาม

คู่มอืคร ูผลการวจิยัพบวา่ ผลสมัฤทธิ ÍทางการเรยีนเรืÉองสมการและการแกส้มการ กลุ่มสาระการ

เรยีนรูค้ณิตศาสตร ์ของนกัเรยีนชั ÊนประถมศกึษาปีทีÉ 6 ทีÉไดร้บัการจดักจิกรรมการเรยีนรู้โดยใช้

ปญัหาเป็นฐานกบัการเรยีนรูต้ามคู่มอืครูหลงัเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยสําคญัทางสถิตทิีÉ

ระดบั .05 ผลสมัฤทธิ ÍทางการเรยีนเรืÉองสมการและการแกส้มการ กลุ่มสาระการเรยีนรู้คณิตศาสตร ์

ของนกัเรยีนชั ÊนประถมศกึษาปีทีÉ 6 ทีÉได้รบัการจดักจิกรรมการเรยีนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐานสูง

กว่าการเรียนรู้ตามคู่มือครูอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติทีÉระดับ .05 และเจตคติต่อการเรียน

คณิตศาสตร ์เรืÉองสมการและการแกส้มการ ของนักเรยีนชั ÊนประถมศกึษาปีทีÉ 6 ทีÉได้รบัการจดั

กจิกรรมการเรยีนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐานอยู่ในระดบัมาก ส่วนเจตคตขิองนักเ รยีนทีÉได้รบัการ

เรยีนรูต้ามคู่มอืครอูยูใ่นระดบัปานกลาง 

    วไิลวรรณ  พงษ์ชุบ (2553, บทคดัยอ่) ไดท้าํการวจิยัเรืÉอง การเปรยีบเทยีบความ 

สามารถในการคดิวเิคราะห ์และทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชั Êนมธัยมศกึษา

ปีทีÉ 2 ระหว่างการจดัการเรยีนรู้แบบใช้ปญั หาเป็นฐานกบัแบบสบืเสาะหาความรู้ ผลการวจิยั

พบวา่ ความสามารถในการคดิวเิคราะห์ของนักเรยีนชั ÊนมธัยมศกึษาปีทีÉ 2 ระหว่างการจดัการ

เรยีนรูแ้บบใชป้ญัหาเป็นฐานกบัแบบสบืเสาะหาความรู้ไม่แตกต่างกนั  และทกัษะกระบวนการ

ทางวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชั ÊนมธัยมศกึษาปีทีÉ 2 ระหวา่งการจดัการเรยีนรู้แบบใช้ปญัหาเป็น

ฐานกบัแบบสบืเสาะหาความรูไ้ม่แตกต่างกนั 

       สุภามาส  เทยีนทอง (2553, บทคดัย่อ) ได้ทําการศกึษาวจิยัเรืÉอง การพฒันาความ 

สามารถในการแก้ปญัหาของนักเรยีนชั ÊนมธัยมศกึษาปีทีÉ 5 ทีÉได้รบัการจดัการเรยีนรู้โดยใช้

ปญัหาเป็นฐาน ผลการวจิ ัยพบวา่ ความสามารถในการแกป้ญัหาของนกัเรยีนชั ÊนมธัยมศกึษาปีทีÉ 

5 หลงัการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐานโดยการทําโครงงานมีความสามารถในการ

แกป้ญัหาอยูใ่นระดบัสงู ผลการเรยีนรูเ้รืÉอง  การถนอมอาหารของนักเรยีนชั ÊนมธัยมศกึษาปีทีÉ 5 

หลงัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานสงูกวา่ก่อนไดร้บัการจดัการเรยีนรูแ้บบปกต ิและ 
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ความคดิเหน็ของนักเรยีนชั ÊนมธัยมศกึษาปีทีÉ 5 ทีÉมต่ีอการจดัการเรยีนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐาน 

อยูใ่นระดบัเหน็ดว้ยมากทั Êง 3 ดา้น โดยนกัเรยีนเหน็ดว้ยมากเป็นอนัดบัทีÉ 1 คอืด้านบรรยากาศ

การเรยีนรู ้รองลงมาคอืดา้นการจดักจิกรรมการเรยีนรู ้และดา้นประโยชน์ทีÉไดร้บั ตามลาํดบั  

    อมร  เรอืงไพศาล, ประวติ เอราวรรณ์ และมนูญ  ศวิารมย ์(2553, บทคดัยอ่) ไดท้าํ 

การวจิยัเรืÉอง การประยุกต์การจดักิจกรรมการเรยีนรู้ตามทฤษฎีการสร้างองค์ความรู้กบัการ

เรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน วชิาวทิยาศาสตร์ เรืÉองโลกและการเปลีÉยนแปลง ของนักเรยีนชั Êน

มธัยมศกึษาปีทีÉ 2 ผลการวจิยัพบว่า นักเรยีนชั ÊนมธัยมศกึษาปีทีÉ 2 ทีÉสอนด้วยการจดักจิกรรม

การเรยีนรูต้ามทฤษฎกีารสรา้งองคค์วามรู้กบัการเรยีนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐาน  มคีวามสามารถ

ในการแกป้ญัหาทางวทิยาศาสตรแ์ละความพงึพอใจต่อการเรยีนวทิยาศาสตร์ สูงกว่านักเรยีนทีÉ

สอนดว้ยการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบปกต ิ

    กอบวทิย ์ พริยิะวฒัน์ (2554, บทคดัยอ่) ไดท้าํการวจิยัเรืÉอง การศกึษาผลสมัฤทธิ Íทาง 

การเรยีนและความสามารถในการคดิแกป้ญัหาทางวทิยาศาสตรข์องนกัเรยีนชั ÊนมธัยมศกึษาปีทีÉ   

1 ทีÉไดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานและการจดัการเรยีนรู้โดยใช้กลวธิเีมตาคอคนิ

ชนัในการแกโ้จทยป์ญัหาวทิยาศาสตร ์ผลการวจิยัพบวา่ นกัเรยีนไดร้บัการจดัการเรยีนรู้โดยใช้

ปญัหาเป็นฐานและการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีเมตาคอคนิชันในการแก้โจทย์ปญัหา

วทิยาศาสตร ์มผีลสมัฤทธิ Íทางการเรยีนและความสามารถในการคดิแก้ปญัหาทางวทิยาศาสตร์

แตกต่างกนัอย่างมีนัยสําคญัทางสถิตทิีÉระดบั .01 และนักเรยีนได้รบัการจดัการเรยีนรู้โดยใช้

ปญัหาเป็นฐานมผีลสมัฤทธิ Íทางการเรยีนและความสามารถในการคดิแกป้ญัหาทางวทิยาศาสตร์

หลงัเรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีนอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีÉระดบั .01 

    วรรณภา  ชืÉนนอก (2554, บทคดัยอ่) ไดท้าํการวจิยัเรืÉอง ผลการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้

ปญัหาเป็นฐานทีÉมีต่อผลสมัฤทธิ Íทางการเรียนวชิาวทิยาศาสตร์และความสามารถในการแก้  

ปญัหาของนักเรียนชั ÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ  1 ผลการวจิยัพบว่า นักเรียนชั ÊนมธัยมศึกษาปีทีÉ 1        

ทีÉไดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้ปญัหาเป็นฐานมผีลสมัฤทธิ Íทางการเรยีนวชิาวทิยาศาสตร์หลงั

เรยีนสงูกวา่ก่อนเรยีนอย่างมนีัยสําคญัทางสถิตทิีÉระดบั .05 และนักเรยีนชั ÊนมธัยมศกึษาปีทีÉ 1   

ทีÉไดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานมคีวามสามารถในการแก้ปญัหาหลงัเรยีนสูงกว่า

ก่อนเรยีนอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีÉระดบั .05   

    สุภทัราภรณ์  เบญจวรรณ์ (2554, บทคดัยอ่) ทาํการวจิยัเพืÉอเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิ Í 

ทางการเรยีนวชิาฟิสกิสแ์ละความสามารถในการคดิวเิคราะห์ของนักเรยีนชั ÊนมธัยมศกึษาปีทีÉ 4 

ทีÉไดร้บัการจดัการเรยีนรูร้ปูแบบซปิปาและการจดัการเรยีนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐาน ผลการวจิยั

พบวา่ ผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีนวชิาฟิสกิส์ของนักเรยีนทีÉได้รบัการจดัการเรยีนรู้รูปแบบซปิปา

และนกัเรยีนทีÉไดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน ก่อนเรยีนและหลงัเรยีนแตกต่างกนั

อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีÉระดบั .01 ผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีนวชิาฟิสกิสข์องนกัเรยีนทีÉไดร้บัการ

จดัการเรยีนรูร้ปูแบบซปิปาก่อนเรยีนและหลงัเรยีนแตกต่างกนัอยา่งมนียัสาํคญัทางสถิตทิีÉระดบั 
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.01 และผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีนวชิาฟิสกิสข์องนกัเรยีนทีÉได้รบัการจดัการเรยีนรู้แบบใช้ปญัหา

เป็นฐาน ก่อนเรยีนและหลงัเรยีนแตกต่างกนัอยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีÉระดบั .01 

      เกษม  ชรูตัน์ (2555, บทคดัยอ่) ไดท้าํการศกึษาวจิยัเรืÉอง ผลของการจดัการเรยีนรู้

วชิาสุขศกึษาโดยใชป้ญัหาเป็นฐานทีÉมต่ีอความคดิเชงิวจิารณญาณและผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีน

ของนกัเรยีนประถมศกึษาปีทีÉ 6 ผลการวจิยัพบวา่ ค่าเฉลีÉยคะแนนความคดิเชงิวจิารณญาณและ

ผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีนดา้นความรู ้เจตคตแิละการปฏบตั ิของกลุ่มทดลองหลงัเรยีนสงูกวา่ก่อน

เรยีนอย่างมนีัยสําคญัทางสถิติทีÉระดบั .05 และค่าเฉลีÉยคะแนนความคดิเชงิวจิารณญาณและ

ผลสมัฤทธิ Íทางการเรยีนด้านความรู้มคีวามสมัพนัธ์ทางบวกอย่างมนีัยสําคญัทางสถิตทิีÉระดบั 

.05 

    ณัฐพร  ขําสุวรรณ์ (2556, บทคดัย่อ) ได้ทําการวจิยัเรืÉอง ผลการจดัการเรยีนรู้

คณิตศาสตร ์เรืÉอง การใหเ้หตุผล โดยใชป้ญัหาเป็นฐาน ทีÉมต่ีอความสามารถในการคดิวเิคราะห์

และความใฝรู่ใ้ฝเ่รยีนของนั กเรยีนชั ÊนมธัยมศกึษาปีทีÉ 4 ผลการวจิยัพบว่า ความสามารถในการ

คดิวเิคราะหข์องนกัเรยีนชั ÊนมธัยมศกึษาปีทีÉ 4 หลงัไดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐาน 

สงูกวา่เกณฑร์อ้ยละ 65 อยา่งมนียัสาํคญัทางสถติทิีÉระดบั .01 และความใฝรู่ใ้ฝเ่รยีนของนกัเรยีน

ชั ÊนมธัยมศกึษาปีทีÉ 4 สงูกวา่ก่อนไดร้บัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้ปญัหาเป็นฐานอย่างมนีัยสําคญั

ทางสถติทิีÉระดบั .01 

      มลวิลัย ์ สกุลโพน (2556, บทคดัยอ่) ทาํการวจิยัเพืÉอเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิ Íทางการ

เรยีนและทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์วชิาเคม ีเรืÉองปรมิาณสารสมัพนัธ ์ของนกัเรยีนชั Êน

มธัยมศกึษาปีทีÉ 4 ระหวา่งการจดักจิกรรมการเรยีนรูแ้บบซปิปาและการเรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็น

ฐาน ผลการวจิยัพบว่า นักเรียนทีÉเรียนด้วยการจดักิจกรรมการเรยีนรู้แบบซปิปาและการจดั

กจิกรรมการเรยีนรูแ้บบปญัหาเป็นฐานมทีกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์  หลงัเรยีนสูงกว่า

ก่อนเรียนอย่างมนีัยสําคญัทางสถิติทีÉระดบั .05 และนักเรียนทีÉเรยีนด้วยการจดักจิกรรมการ

เรยีนรู้แบบปญัหาเป็นฐานมผีลสมัฤทธิ Íทางการเรยีนและทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร ์

หลงัเรยีนสงูกวา่การจดักจิกรรมการเรยีนรู้แบบซปิปา และการศกึษาความคงทนในการเรยีนรู้

วชิาเคมขีองนักเรยีนชั ÊนมธัยมศกึษาปีทีÉ 4 ระหว่างการจดักจิกรรมการเรยีนรู้แบบซปิปาและ

แบบปญัหาเป็นฐานพบว่า  นักเรียนมีค่าเฉลีÉยของคะแนนผลสมัฤทธิ Íทางการเรียนและทกัษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตรม์คีวามคงทนในการเรยีนรู ้

 

 

 

 

 

 



 53

 2.  งานวิจยัต่างประเทศ 

     เอลเชฟเฟ (Elshafei, 1998, abstract) ทาํการศกึษา เพืÉอเปรยีบเทยีบผลการเรยีนรู้

ของนกัเรยีนดว้ยการเรยีนรูโ้ดยใช้ปญัหาเป็นฐานกบัการเรยีนแบบปกตใินวชิาพชีคณิต  2 โดย

ไดท้าํการวจิยักึÉงทดลองกบันักเรยีนโรงเรยีนมธัยมศกึษาตอนปลาย ในรฐัแอตแลนตา จํานวน 

15 หอ้ง นักเรยีน 342 คน แบ่งเป็นห้องเรยีนแบบปกต ิ8 ห้อง และห้องทีÉเรยีนรู้โดยใช้ปญัหา

เป็นฐาน 7 หอ้ง ผลการศกึษาพบวา่ นกัเรยีนทีÉเรยีนดว้ยวธิกีารเรยีนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐาน  จะ

มผีลสมัฤทธิ Íทางการเรยีนสงูกวา่นกัเรยีนทีÉเรยีนด้วยวธิกีารปกตอิย่างมนีัยสําคญั ซึÉงเป็นผลมา

จากการทีÉนกัเรยีนเรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานสามารถสรา้งองคค์วามรูไ้ดด้ว้ยตนเอง มกีารร่วม

กลุ่มกนัแกป้ญัหา และสามารถคดิคน้วธิกีารแกป้ญัหาไดด้กีวา่นกัเรยีนทีÉเรยีนแบบปกติ 

     เบคโจนส ์(Beck-Jones, 2004, p.2378-A) ไดศ้กึษาเปรยีบเทยีบผลการเรยีนรู้กลุ่ม

ร่วมมอืกบันกัเรยีน 3 กลุ่ม คอื กลุ่มทีÉ 1 สมาชกิไม่มกีารระบุหน้าทีÉใดๆ ในกลุ่มทีÉ 2 สมาชกิมี

การแบ่งหน้าทีÉ กําหนดบทบาททีÉชดัเจน กลุ่มทีÉ 3 มีการแบ่งหน้าทีÉ กําหนดบทบาทสมาชิก       

มกีารจดบนัทกึและไดร้บัคาํชีÊแนะระหวา่งปฏบิตักิจิกรรม ผลการศกึษาพบวา่ กลุ่มทีÉ 2 สมาชกิมี

การแบ่งหน้าทีÉ กาํหนดบทบาททีÉชดัเจน ใหผ้ลดกีบันกัเรยีนในเรืÉองการฝึกคดิ การใช้สตปิญัญา

ดว้ยตนเอง กลุ่มทีÉ 3 มกีารแบ่งหน้าทีÉ กาํหนดบทบาทสมาชกิ มกีารจดบนัทกึและไดร้บัคาํชีÊแนะ

ระหว่างปฏิบตัิกจิกรรม ได้ผลดีÉสุดในการได้มาซึÉงความรู้ ความเข้าใจเพราะระหว่างปฏิบตัิ

กจิกรรมไดม้กีารจดบนัทกึและสอดแทรกความรูต้ลอดเวลา 

     กรฟิฟิทซ ์(Griffith, 2005, p.2170-B) ไดศ้กึษาการแขง่ขนัFIRST Robotics รปูแบบ

ของการเรยีนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นหลกั  ได้ศกึษาการเปรยีบเทยีบเจตคตขิองนักเรยีนและความ

สนใจในวชิาวทิยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ วศิวกรรมศาสตร์และเทคโนโลย ีของนักเรียนระดบั

มธัยมศกึษา ผลการศกึษาพบวา่ การเปลีÉยนแปลงทางด้านเจตคตขิองนักเรยีนก่อนทดลองและ

หลงัทดลองของทั Êงสองกลุ่มคลา้ยคลงึกนัและเจตคตขิองนักเรยีนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมี

ความแตกต่างกนั โดยกลุ่มทดลองมเีจตคตค่ิอนขา้งสงู 

     เฮสเตอร์เบริ์ก (Hesterberg, 2005, p.347-A) ได้ศกึษาเรืÉองการประเมนิผลการเรยีนรู้

โดยใชป้ญัหาเป็นฐานในหลกัสตูรฝึกหดั : ประสทิธภิาพของการกระทาํดว้ยตนเอง การคดิอย่าง

มวีจิารณญาณและการประเมนิพฒันาการด้านความชํานาญ ของนักเรยีนทีÉเรยีนด้วยหลกัสูตร 

PBL กลุ่มทดลอง คอืนกัเรยีนทีÉเรยีนดว้ยหลกัสตูร PBL จาํนวน 39 คน กลุ่มควบคุมคอืนักเรยีน

ทีÉเรยีนโดยไม่ใชห้ลกัสตูร PBL จาํนวน 53 คน ผลการศกึษาพบวา่ นกัเรยีนทีÉเรยีนดว้ยหลกัสตูร 

PBL มากกว่า 75% มีความต้องการเกรด A ทุกวชิาทีÉเรียยน และต้องการเวลาในการศกึษา

บทเรยีนแต่ละสปัดาห์เพืÉอเตรยีมความพร้อมก่อนเรยีนมากกว่า ส่วนนักเรยีนทีÉเรยีนโดยไม่ใช้

หลกัสูตร PBL มคีวามต้องการเกรด A เพยีง 60% แต่คะแนนจากการทําแบบทดสอบการคิด

อยา่งมวีจิารณญาณของนกัเรยีนทั Êงสองกลุ่มไม่แตกต่างกนั 
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     เจนนิเฟอร ์เหยา (Jennifer Yeo, 2006, pp.859-865) กรณีศกึษาวธิกีารเรยีนรู้แบบ

ใช้ปญัหาเป็นฐาน  ในการสอนวชิาชวีวทยาในระดบัชั Êนมธัยมศึกษาตอนปลายของประเทศ

สงิคโ์ปร ผลการศกึษาพบว่ มคีวามแตกต่างของแรงจูงใจ โดยผลน่าจะมาจากสิÉงทีÉเกดิขึÊนจรงิ

ระหว่างผู้เรียนกับครูผู้สอนขระทํางานร่วมกัน เกิดวิธีปฏิบัติทีÉสะท้อนผลกลับมาร่วมกัน 

จุดมุ่งหมายคอื ตอ้งการใช้วธิกีารสอนเรยีนรู้แบบใช้ปญัหาเป็นฐาน  ให้ได้อย่างมปีระสทิธภิาพ

มากทีÉสุดและสามารถปฏบิตัไิดจ้รงิในสงัคมเอเชยีซึÉงมคุีณค่าสงูกบัผลสาํเรจ็ทางวชิาการ 

     สเตเีฟ ่ น  เบริ ์ดม, และเจมส์ อาร ์ เคอรนั (Steven Bird,& James R.Curran, 

2006, pp.153-157) ได้ศกึษาเรืÉองราวการสร้างการสบืค้นขอ้มูลเพืÉอกระตุ้นการเรยีนรู้โดยใช้

ปญัหาเป็นฐาน , การสืบค้นข้อมูลด้วยคอมพิวเตอร์ได้แพร่หลายอย่างมากในโลกดิจิตอล 

สืÉอมวลชนเป็นรายแรกทีÉมสีทิธไิด้รบัข่าวสารโดยทนัท ีผลการศกึษาพบว่า นักศกึษาสามารถ

สรา้งการสบืคน้ขอ้มลูประกอบการเรยีนได ้การเรยีนรู้แบบใช้ปญัหาเป็นฐานสามารถใช้เป็นบท

นําและสืÉอกลางในการศกึษาหลกัสตูรวทิยาศาสตรค์อมพวิเตอร ์เนืÊอหาส่วนใหญ่เน้นในการเขยีน

โปรแกรม นอกจากนีÊ อนิเตอร์เน็ตต้องใช้ควบคู่กบัการศึกษาหลายหลกัสูตรจากเวบ็ไซต์และ 

HTML ความท้าทายของการเขียนเวบ็ไซต์ยงักระตุ้นนักศึกษา และยงัส่งผลต่อเนืÉองมายงั

นกัศกึษาทีÉศกึษารปูแบบหวัขอ้ทีÉคลา้ยคลงึกนั ขณะทีÉนกัศกึษาทีÉไม่ได้ศกึษาวธินีีÊจะได้รบัทกัษะ

การวเิคราะห์ทีÉสามรถเปลีÉยนแปลงได้ จากการศึกษาโครงการสืบค้นขอ้มูลเพืÉอผลกัดนัการ

เรยีนรูโ้ดยใชป้ยัหาเป็นฐานในการเรยีนหลกัสูตรวทิยาศาสตร์คอมพวิเตอร์สําหรบันักเรยีนชั Êน

มธัยมศกึษาและนกัศกึษา แสดงใหเ้หน็วา่โครงการนีÊใชไ้ดท้ ั Êงบทนําและหลกัสตูรกลาง 

     ปิแอร ์ ซานโก (Pilar Sancho, 2008, pp.69-76) ได้ศกึษาเรืÉองการประยุกต์ใช้การ

เรยีนรูโ้ดยใชป้ญัหาเป็นฐานสาํหรบันกัเล่นเกม : สถาบนัทีÉเกีÉยวขอ้งกบัการเรยีนการสอนได้นํา

วธิกีารเรยีนแบบ “Digital Natives” มาใชเ้พืÉอใหเ้กดิความดงึดูดใจและได้ปรบัรูปแบบโดยใช้สืÉอ

มลัตมิเีดยีและวดีโีอเกมเป็นแนวทางในการสรา้งแรงจูงใจให้เพิÉมขึÊน ผู้สอนและผู้เชีÉยวชาญทาง

เทคโนโลยพียายามผสมผสานเกมเข้ากบัหลกัสูตรบ่อยๆ นักศกึษาส่วนใหญ่เหน็ด้วยกบัการ

เรยีนรูโ้ดยใชว้ดีโีอเกมประกอบ แมว้า่ครสู่วนใหญ่จะเหน็ว่าการเรยีนด้วยวธินีีÊเป็นการเสยีเวลา

โดยเปล่าประโยชน์ งานวจิยันีÊคล้ายกบังานวจิยันูคลโีอ (NUCLEO) ซึÉงได้รบัความเชืÉอถือด้วย

การทดลองหลายครั Êง โดยใช้ได้ผลดกีบันักศกึษาในสเปน ซึÉงได้ใช้วธิกีารเรยีนรู้โดยใช้ปญัหา

เป็นฐานในการตดัสินเกม ขอบข่ายของโครงงานและระบบการนําเสนอ แสดงให้เห็นว่าการ

ตดัสนิดว้วธินีีÊส่งผลดต่ีอการเปลีÉยนแปลงทศันคตขิองผูเ้รยีนในอนาคต และมจีุดมุ่งหมายเพืÉอใช้

การเรยีนโดยชป็ญัหาเป็นฐานในระบบการจดัการเรยีนรูอ้นัเป็นองคป์ระกอบทีÉสาํคญัของรปูแบบ

การทาํงานร่วมกนั 
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     เอนิด  เบฟเวอร์ล ีโจนส์ (Enid Beverley Jones, 2010 pp.243-263) ได้ศกึษาการ

นําวธิกีารจดัการเรยีนรูแ้บบปญัหาเป็นฐานไปใชใ้นการจดัการเรยีนการสอนในระดบัปรญิญาเอก 

สาขาการบรหิารการศกึษาในมหาวทิยาลยัแบลก็ โดยไดนํ้าวธิกีารสอนแบบปญัหาเป็นฐานมาจดั

การศึกษาเป็นระยะเวลา 1 ปี สําหรับนักศึกษาระดับปริญญาเอก 3 กลุ่ม เพืÉอทดสอบกิจ

กรรมการบรหิารการศกึษาทีÉนํามาใช้ปฏบิตัติามวธิกีารสอนแบบปญัหาเป็นฐานว่าจะสามารถ

นํามาใช้ได้ผลหรอืไม่ อย่างไร ซึÉงข ั Êนตอนวธิีสอนประกอบด้วยการจดัการในชั Êนเรยีนโดยใช้

หลกัการปฏบิตักิจิกรรมร่วมกนั การใช้ความสมัพนัธ์ของธรรมชาตขิองการแก้ปญัหา  กจิกรรม

การแก้ปญัหาแบบอตัโนมตัแิละการควบคุมการแก้ปญัหา  ซึÉงในการจดักจิกรรมต่างๆ เหล่านีÊ 

ตอ้งอาศยัทกัษะการใหค้วามร่วมมอืภายในชั Êนเรยีน ผลการศกึษาพบว่า การจดัการเรยีนรู้แบบ

ซปิปาและการจดัการเรยีนรูแ้บบปญัหาเป็นฐาน สามารถนํามาใชใ้นการจดั การเรยีนการสอนได้

อยา่งมปีระสทิธภิาพ และช่วยพฒันาการเรยีนรูข้องนกัเรยีนใหม้ผีลสมัฤทธิ ÍทางการเรยีนสงูขึÊน 

     จากการศกึษาเอกสารและงานวจิยัทีÉเกีÉยวขอ้งตามทีÉกล่าวมาสรุปได้ว่า การจดัการ

เรยีนรู้โดยใช้ปญัหาเป็นฐาน  เป็นการจดัการเรยีนรู้รูปแบบหนึÉงทีÉเป็นการจดัการเรียนรู้ทีÉเน้น

ผูเ้รยีนเป็นสาํคญั ทีÉเป็นรปูแบบการเรยีนรู้ทีÉเกดิขึÊนจากแนวคดิตามทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วย

ตนเอง (constructivism) โดยให้ผู้เรยีนสร้างความรู้ใหม่ จากการใช้ปญัหาทีÉเกดิขึÊนในโลกแห่ง

ความเป็นจรงิเป็นบรบิท (context) ของการเรยีนรู้ เพืÉอให้ผู้เรยีนเกดิทกัษะในการคดิวเิคราะห์

และคดิแกป้ญัหา รวมทั Êงไดค้วามรูต้ามศาสตรใ์นสาขาวชิาทีÉตนเองศกึษาด้วย การเรยีนรู้โดยใช้

ปญัหาเป็นฐานจงึเป็นผลมาจากกระบวนการทาํงานทีÉตอ้งอาศยัความเขา้ใจ และการแก้ไขปญัหา

เป็นหลกั ช่วยกระตุน้ใหผู้้เรยีนเกดิการเรยีนรู้ด้วยตนเอง ทําให้ผู้เรยีนมคีวามกระตอืรอืร้นทีÉจะ

เรยีนรู ้มกีจิกรรมทีÉสอดคลอ้งกบัเหตุการณ์ทีÉเกดิขึÊนในชวีติประจาํวนั ทาํใหผู้เ้รยีนสามารถเขา้ใจ

ถงึความสาํคญัในการเรยีนทีÉจะนําไปประยุกต์ใช้ได้จรงิ อกีทั Êงยงัมกีารส่งเสรมิความสามารถใน

การคดิวเิคราะหท์ีÉมคีวามสาํคญัมากต่อการเรยีนรูต้ลอดชวีติ และช่วยพฒันาเจตคตทิางวทิยาศาสตร์

ใหเ้กดิขึÊนในตวันกัเรยีนและช่วยพฒันาใหน้กัเรยีนเป็นคนมคีวามสนใจใฝเ่รยีนรูม้เีหตุผลใจกวา้ง 

ยนิยอมรบัฟงัความคดิเหน็ของผู้ อืÉน มคีวามซืÉอสตัยต่์อตนเอง ต่อเพืÉอนร่วมงาน และต่อสงัคม 

สามารถทํางานร่วมกบัผู้อืÉนได้ มีความอดทน ซึÉงเป็นสิÉงทีÉครูผู้สอนต้องสร้างให้เกิดขึÊนในตวั

นกัเรยีน และช่วยใหน้กัเรยีนนําความรูไ้ปใชใ้นชวีติประจาํวนัได ้


