
 

 
 

บทท่ี 3 

วิธีดาํเนินการวิจยั 

 

 การวจิยัครัง้น้ีมคีวามมุ่งหมายเพื่อศึกษาความคดิเห็นเกี่ยวกบัการจดัสภาพแวดล้อม

สถานศึกษาสําหรบัเด็กปฐมวยัตามความคดิเห็นของผู้บรหิารสถานศึกษาและครูในโรงเรยีน 

สงักดัสํานักงานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาลพบุรเีขต 2 เพื่อนําขอ้มลูไปปรบัปรุงคุณภาพ

การจดัการสภาพแวดลอ้มของสถานศกึษาโดยมขีัน้ตอนในการศกึษา ดงัน้ี 

1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

2.  เครือ่งมอืทีใ่ชใ้นการรวบรวมขอ้มลู 

3.  ขัน้ตอนการสรา้งเครือ่งมอื 

4.  การหาคุณภาพเครือ่งมอื 

5.  การเกบ็รวบรวมขอ้มลู 

6.  การจดัทําขอ้มลูและการวเิคราะหข์อ้มลู 

7.  สถติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะหข์อ้มลู 

 

ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

1. ประชากรทีใ่ช้ในการวจิยัครัง้น้ี ได้แก่ ผู้บรหิารสถานศกึษาและครูทีท่ําการสอนเดก็

ปฐมวัย สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาลพบุรี เขต 2 ปีการศึกษา 2555 

จาํนวน 1,236คน ประกอบด้วยผู้บรหิารสถานศกึษา จํานวน 346 คนครูทีท่ําการสอนเดก็

ปฐมวยั จาํนวน 890 คน(สาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาลพบุร ีเขต 2, 2555,ย่อหน้า 

1) 

 2. กลุ่มตวัอย่างที่ใช้ในการวจิยัครัง้น้ีได้แก่ ผู้บรหิารสถานศึกษาและครูที่ทําการสอน

เดก็ปฐมวยัสงักดัสาํนกังานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาลพบุร ีเขต 2โดยมขีัน้ตอนดงัน้ี 

 2.1 กําหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่าง เน่ืองจากประชากรมีจํานวนแน่นอน (finite  

population)จงึใช้สูตรของยามาเน่(Yamane)ที่ระดบัความเชื่อมัน่รอ้ยละ95 และยอมให้เกดิความ

คลาดเคลื่อน 0.05 ในการคํานวณหาขนาดของกลุ่มตวัอย่าง(สุวรยี์ศิรโิภคาภริมย์, 2553,

หน้า 45)ไดก้ลุ่มตวัอยา่งจาํนวน 302 คน 

 2.2 จาํแนกประชากรออกตามตําแหน่งและขนาดสถานศกึษา 

2.3 ทําการสุ่มตวัอย่างแบบแบ่งชัน้ภูม(ิstratified random sampling) ตามสดัส่วนขนาด

ของโรงเรยีนที่ปฏบิตัิงาน เน่ืองจากผู้บรหิารสถานศึกษามจีํานวนน้อย ดงันัน้ผู้วจิยัจงึเลอืกกลุ่ม

ตวัอยา่งผูบ้รหิารสถานศกึษาเป็นรอ้ยละ 40 และครทูีท่าํการสอนเดก็ปฐมวยั รอ้ยละ 60  
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2.4 ทําการสุ่มตวัอย่างในแต่ละกลุ่มโดยการจบัฉลาก  ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

แสดงดงัตาราง 1 

 

ตาราง 1 จาํนวนประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง  

ขนาดของ

สถานศกึษา 

ประชากร(คน) กลุ่มตวัอยา่ง(คน) 

ผูบ้รหิาร 

สถานศกึษา 

ครผููส้อน 

ปฐมวยั 
รวม 

ผูบ้รหิาร 

สถานศกึษา 

ครผููส้อน 

ปฐมวยั 
รวม 

ขนาดเลก็ 50 279 329 17 57 74 

ขนาดกลาง 111 564 675 39 115 154 

ขนาดใหญ่ 185 47 232 65  9 74 

รวมทัง้สิน้ 346 890 1,236 121 181 302 

 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการรวบรวมข้อมลู 

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลสําหรับการวิจัยครัง้น้ี เป็นแบบสอบถาม 

(questionnaire) ผู้วจิยัได้ศึกษาขอ้มูลจากเอกสารและงานวจิยัที่เกี่ยวขอ้ง  และขอคําแนะนําจาก

อาจารยท์ี่ปรกึษานํามาประกอบในการสร้างแบบสอบถามความคดิเหน็ของผู้บรหิารสถานศึกษา

และครเูกี่ยวกบัการจดัสภาพแวดลอ้มสถานศกึษาสําหรบัเดก็ปฐมวยัโรงเรยีนในสงักดัสํานักงาน

เขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาลพบุรเีขต 2 แบ่งออกเป็น 2 ตอน ดงัน้ี 

ตอนที่ 1 สอบถามเกี่ยวกบัสถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถามเป็นแบบสํารวจรายการ 

(check list) 

ตอนที ่2 สอบถามเกี่ยวกบัการจดัสภาพแวดล้อมสถานศกึษาสําหรบัเดก็ปฐมวยัตาม

ความคดิเหน็ของผู้บรหิารสถานศึกษาและครูในโรงเรยีน สงักดัสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษา

ประถมศกึษาลพบุรเีขต  2 ใน 7 ดา้น คอื ดา้นการรกัษาความสะอาด ดา้นการจดับรรยากาศใน

ชัน้เรยีน ด้านการป้องกนัโรคติดต่อด้านการอนามยัโรงเรยีน ด้านโภชนาการ ด้านการปฐม

พยาบาลเบื้องต้น และด้านการป้องกันอัคคีภัยมีลักษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 

(numerical rating scale)5ระดบั ตามแบบลคิเคริท์(Likert) โดยกําหนดระดบัความคดิเหน็เกี่ยวกบั

การดาํเนินงานดงัน้ี 

5  หมายถงึ มีความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดสภาพแวดล้อมสถานศึกษา

สาํหรบัเดก็ปฐมวยั ระดบัมากทีสุ่ด 
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4  หมายถงึ มีความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดสภาพแวดล้อมสถานศึกษา

สาํหรบัเดก็ปฐมวยั ระดบัมาก 

3  หมายถงึ มีความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดสภาพแวดล้อมสถานศึกษา

สาํหรบัเดก็ปฐมวยั ระดบัปานกลาง 

2  หมายถงึ มีความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดสภาพแวดล้อมสถานศึกษา

สาํหรบัเดก็ปฐมวยั ระดบัน้อย 

1  หมายถงึ มีความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดสภาพแวดล้อมสถานศึกษา

สาํหรบัเดก็ปฐมวยั ระดบัน้อยทีสุ่ด 

 

ขัน้ตอนการสร้างเคร่ืองมือ 

ผูว้จิยัไดด้าํเนินการตามขัน้ตอนในการสรา้งแบบสอบถามสาํหรบัการวจิยัดงัน้ี 

1. ศกึษาเอกสาร ตํารา และงานวจิยัที่เกี่ยวขอ้งกบัการจดัสภาพแวดลอ้มสถานศกึษา

สาํหรบัเดก็ปฐมวยัเพื่อเป็นพืน้ฐานในการสรา้งแบบสอบถาม 

2.วเิคราะหก์ารจดัสภาพแวดล้อมสถานศกึษาสําหรบัเดก็ปฐมวยัโดยม ี 7 ด้าน ดงัน้ี 

ด้านการรกัษาความสะอาด ด้านการจดับรรยากาศในชัน้เรยีน ด้านการป้องกนัโรคตดิต่อด้าน

การอนามยัโรงเรยีน ด้านโภชนาการ ด้านการปฐมพยาบาลเบื้องต้น และด้านการป้องกัน

อคัคภียัเพื่อเป็นแนวทางในการสรา้งเครือ่งมอื 

3. สรา้งแบบสอบถาม โดยกําหนดเป็นประเดน็ใหค้รอบคลุมขอบเขตทีก่ําหนดในกรอบ

แนวคดิการวจิยัเพื่อใชเ้ป็นเครือ่งมอืในการเกบ็รวบรวมขอ้มลู 

 

การหาคณุภาพเคร่ืองมือ 

ในการหาคุณภาพแบบสอบถามผูว้จิยัไดด้าํเนินการตามขัน้ตอนดงัน้ี 

1. ขอคําแนะนําจากอาจารย์ที่ปรกึษาวิจยัตรวจสอบเครื่องมอืที่สร้างเพื่อพิจารณา

ปรบัปรงุใหส้อดคลอ้งและเหมาะสมกบัขอบเขตทีก่ําหนด 

2. การตรวจความเที่ยงตรง (validity)ผู้วิจยัได้นําแบบสอบถามที่อาจารย์ที่ปรกึษา

วทิยานิพนธก์ารตรวจสอบเบือ้งต้น  และมกีารปรบัปรุงแก้ไขแลว้นําเสนอต่อผูเ้ชีย่วชาญหรอืผูร้อบ

รู้เฉพาะเรื่อง (subject matter specialists) จํานวน 5 คน เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรง  
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(validity)ความสมบูรณ์ของแบบสอบถาม และหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (index of  item-objective 

congruence : IOC) ระหว่างขอ้คาํถามกบัเน้ือหา ไดค้่าดชันีความสอดคลอ้งเท่ากบั  0.60-1.00 

3.นําแบบสอบถามที่ผ่านการหาความเที่ยงตรงมาปรบัปรุงแก้ไข แล้วนําไปทดลองใช้

กบัผูบ้รหิารสถานศกึษา 10 คน และคร ู20 คนในโรงเรยีนทีไ่ม่ใช่กลุ่มตวัอย่างในการวจิยัในครัง้

น้ี  จาํนวน 30 คน แลว้นํามาวเิคราะหห์าความเชื่อมัน่ (reliability) 

4.ตรวจสอบหาความเชื่อมัน่  (reliability)  โดยใช้สูตรการหาค่าสัมประสิทธิแ์อลฟา  

(alpha coefficient method) ตามวธิกีารของครอนบาค(Cronbach, 1971, p.160) ดว้ยโปรแกรม

สาํเรจ็รปูไดค้่าความเชื่อมัน่เท่ากบั 0.943 

5.นําแบบสอบถามที่ได้ทําการปรบัปรุงแก้ไข เสนอต่ออาจารยท์ี่ปรกึษาวจิยั  เพื่อขอ

ความเหน็และจดัพมิพแ์บบสอบถามเป็นฉบบัสมบูรณ์เพื่อใชใ้นการวจิยั 

 

การเกบ็รวบรวมข้อมลู 

 ผูว้จิยัดาํเนินการเกบ็รวบรวมขอ้มลูตามขัน้ตอนดงัน้ี 

1. ขอหนังสือจากมหาวิทยาลยัราชภฏัเทพสตร ีเพื่อนําแนะตัวผู้วจิยัในการติดต่อ

หน่วยงานทีเ่กบ็ขอ้มลู 

2. ส่งแบบสอบถามที่ใส่รหสักํากบัแล้วไปถงึผู้ตอบแบบสอบถามที่เป็นกลุ่มตวัอย่าง

ทุกคน  โดยผูว้จิยัจดัส่งดว้ยตนเอง 

3. ผูว้จิยัตดิตามรบัแบบสอบถามคนืดว้ยตนเองไดแ้บบสอบถามกลบัคนืมา 302 ฉบบั 

คดิเป็นรอ้ยละรอ้ย 

 

การจดัทาํข้อมลูและการวิเคราะหข้์อมูล 

 ผูว้จิยัดาํเนินการนํามาวเิคราะหข์อ้มลูดงัน้ี 

1. นําแบบสอบถามทัง้หมดมาตรวจสอบความสมบูรณ์ ถูกต้อง ในการตอบ

แบบสอบถาม เพื่อนํามาวเิคราะหข์อ้มลู 

2. วเิคราะหข์อ้มลูโดยใชโ้ปรแกรมสาํเรจ็รปู ซึง่มขี ัน้ตอนดาํเนินการดงัน้ี 

 2.1  หาความถี่ (frequency)และค่าร้อยละ (percentage)ของข้อมูล เกี่ยวกับ

สถานภาพของผูต้อบแบบสอบถาม 
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 2.2  หาค่าเฉลีย่ (mean) และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน (standard deviation)ความ

คดิเหน็ของผู้บรหิารสถานศกึษาและครูเกี่ยวกบัการจดัสภาพแวดล้อมสถานศกึษาสําหรบัเด็ก

ปฐมวยัดา้นการรกัษาความสะอาด ดา้นการจดับรรยากาศในชัน้เรยีน ดา้นการป้องกนัโรคตดิต่อ

ดา้นการอนามยัโรงเรยีน ด้านโภชนาการ ด้านการปฐมพยาบาลเบื้องต้น และด้านการป้องกนั

อคัคภียัและแปลความหมายของระดบัค่าเฉลีย่ตามเกณฑ ์ดงัน้ี (กานดา พูลลาภทว,ี 2539, หน้า 

210) 

 4.50 – 5.00  หมายถึง  มคีวามคดิเห็นเกี่ยวกบัการจดัสภาพแวดล้อมสถานศึกษา

สาํหรบัเดก็ปฐมวยั ระดบัมากทีสุ่ด 

  3.50 – 4.49  หมายถึง  มคีวามคดิเหน็เกี่ยวกบัการจดัสภาพแวดล้อมสถานศึกษา

สาํหรบัเดก็ปฐมวยั ระดบัมาก  

  2.50 – 3.49  หมายถึง  มคีวามคดิเหน็เกี่ยวกบัการจดัสภาพแวดล้อมสถานศึกษา

สาํหรบัเดก็ปฐมวยั ระดบัปานกลาง 

  1.50 – 2.49  มคีวามคดิเหน็เกี่ยวกบัการจดัสภาพแวดล้อมสถานศึกษาสําหรบัเด็ก

ปฐมวยั ระดบัน้อย 

  1.00 – 1.49  มคีวามคดิเหน็เกี่ยวกบัการจดัสภาพแวดล้อมสถานศึกษาสําหรบัเด็ก

ปฐมวยั ระดบัน้อยทีสุ่ด    

   2.3 เปรยีบเทยีบการจดัสภาพแวดลอ้มสถานศกึษาสําหรบัเดก็ปฐมวยัตามความ

คดิเหน็ของผู้บรหิารและครูในโรงเรยีน สงักดัสํานักงานเขตพืน้ทีก่ารศกึษาประถมศกึษาลพบุรี

เขต 2 เมื่อจําแนกตาม ตําแหน่ง เพศ และวุฒกิารศกึษา โดยใช้การทดสอบท ี(t-test) และเมื่อ

จาํแนกตามประสบการณ์ในการทํางาน และขนาดของโรงเรยีนทีป่ฏบิตังิานโดยใชก้ารวเิคราะห์

ความแปรปรวนทางเดยีว (one-way ANOVA) เมื่อมนีัยสําคญัทางสถติจิงึเปรยีบเทยีบความ

แตกต่างรายคู่ โดยใชก้ารทดสอบ ตามวธิกีารของเชฟเฟ่ (Scheffe’s method) 

 

สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะหข้์อมลู 

ผูว้จิยัไดด้าํเนินการวเิคราะหข์อ้มลู ดว้ยสถติต่ิาง ๆ ซึง่มรีายละเอยีดดงัน้ี 

1. การหาขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง เป็นตวัแทนของประชากร โดยใชสู้ตรของ ยามาเน่ ทีร่ะดบั

ความเชื่อมัน่รอ้ยละ 95 และยอมใหม้คีวามคลาดเคลื่อน 0.05 (สุวรยีศ์ริโิภคาภริมย,์ 2553, หน้า 34) 
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n  = 2Ne1
N

+
 

 

 เมือ่ n แทน ขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง 

  N แทน จาํนวนประชากร 

  e แทน ความคลาดเคลื่อนทีย่อมใหเ้กดิขึน้ได ้

 

2. การหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC)เพื่อวดัความเทีย่งตรง  (validity)เชงิเน้ือหา                             

(สุวรยีศ์ริโิภคาภริมย,์  2553,  หน้า 90) 

   IOC   =   
N

R∑  

 

 เมือ่  IOC  แทน  ดชันีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้คําถามกบัเน้ือหาหรอืลกัษณะ

พฤตกิรรม 

  ∑R  แทน   ผลรวมของคะแนนของผูเ้ชีย่วชาญทัง้หมด 

  N แทน   จาํนวนผูเ้ชีย่วชาญ 
 

 

3.การหาค่าความเชื่อมัน่ของแบบสอบถามโดยวธิหีาสมัประสทิธิค์วามเชื่อมัน่(alpha coefficient 

method) ตามวธิกีารของครอนบาค (Cronbach, 1971, p.160)  

 











−

−
= ∑

2
t

2
i

S
S

1
1n

na  

เมือ่   α แทน   สมัประสทิธิข์องความเชื่อมัน่ 

  n แทน จาํนวนขอ้คาํถาม 
2
iS  แทน   คะแนนความแปรปรวนแต่ละขอ้ 

 2
tS  แทน   คะแนนความแปรปรวนทัง้ฉบบั 

 

4.  การหาค่ารอ้ยละ (percentage)  (สุวรยีศ์ริโิภคาภริมย,์ 2553, หน้า 90) 

   
100 

n
fP ×=  
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 เมือ่   P      แทน    รอ้ยละ 

  f แทน   ความถีท่ีต่อ้งการแปลงใหเ้ป็นรอ้ยละ 

n  แทน   จาํนวนความถีท่ ัง้หมด 

 

5. การหาค่าเฉลีย่ (mean) (บุญธรรม กจิปรดีาบรสิุทธิ,์2542, หน้า  227) 

__
X =  

n
X∑  

             เมือ่  
__
X    แทน  คะแนนเฉลีย่ 

         ∑X    แทน ผลรวมของคะแนนทัง้หมด 

  n  แทน จาํนวนหน่วยในกลุ่มตวัอยา่ง 

 

 6. การหาส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน (standard deviation)  (บุญธรรม  กจิปรดีาบรสิุทธิ ์

,2542, หน้า 281) 

      S.D. =  
1)n(n

X)(Xn 22

−
∑−∑

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                เมือ่  S.D.    แทน  ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 

                   X           แทน   คะแนนแต่ละขอ้ 

          ∑ X    แทน  ผลรวมของคะแนนทัง้หมด 

  n         แทน จาํนวนขอ้มลูทัง้หมด 

 

  7. การทดสอบความแตกต่างของคะแนนเฉลีย่ 2 กลุ่มทีเ่ป็นอสิระต่อกนัโดยใชส้ตูร 

(สุวรยี ์ ศริโิภคาภริมย,์2553, หน้า 95) 

 

    F =  2
2

2
1

S
S

 

  

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                              เมือ่ 2
1S , 2

2S
 
= ความแปรปรวนของกลุ่มตวัอยา่ง 2 กลุ่ม โดยให ้ 2

1S  > 2
2S  
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  7.1 ถา้ทดสอบแลว้มนียัสําคญัทางสถติ ิ   (σ1 
2 ≠ σ2 

2 ) 
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  7.2 ถา้ทดสอบแลว้ไม่มนียัสําคญัทางสถติ ิ(σ1 
2 =  σ2 

2 ) 

 

2nndf,

 
n
1

n
1

2nn
1)S(n1)S(n

t 21

2121

2
22

2
11

21 −+=









+

−+
−+−

−
=

XX  

      เมือ่       t    แทน     สถติทิดสอบท ี(t-test) 

                              1X  แทน  คะแนนเฉลีย่ของกลุ่มที ่1 

       2X  แทน  คะแนนเฉลีย่ของกลุ่มที ่2 

                 S
2
1 แทน     ค่าความแปรปรวนของกลุ่มที ่1 

S
2
2  แทน     ค่าความแปรปรวนของกลุ่มที ่ 2 

1n   แทน  จาํนวนหน่วยในกลุ่มที ่1 

2n  แทน  จาํนวนหน่วยในกลุ่มที ่2 

 

 8.การวเิคราะหค์วามแปรปรวนทางเดยีว (one-way analysis of variance)                  

(กานดา  พลูลาภทว,ี2539,  หน้า  228-230) 

w

b

MS
MS

F =  

             เมือ่       F แทน  ค่าสถติทิดสอบเอฟ (F-test) 

 bMS  แทน   ความแปรปรวนระหว่างกลุ่ม (mean of sum squares 

between groups) 
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 wMS  แทน   ความแปรปรวนภายในกลุ่ม (mean of sum squares 

within groups) 

 

9. การทดสอบความแตกต่างรายคู่ดว้ยการทดสอบตามวธิกีารของเชฟเฟ่

(Scheffe’smethod) (กานดา  พลูลาภทว,ี2539, หน้า 228-230) 
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      เมือ่   1F  แทน      ความแตกต่างรายคู่  

    X  แทน      ค่าเฉลีย่ 

                      k        แทน      จาํนวนกลุ่ม 

  n แทน      จาํนวนในกลุ่มตวัอยา่ง 

    MSw แทน      ความแปรปรวนภายในกลุ่ม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


